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. SAZETAK

Brojalica je oblik ritmi¢nog govora koji najéesce sluzi kao dio djecje igre, a prenosi se
usmenom predajom od davnina. Razlikujemo smislene i besmislene brojalice po pitanju
njihova sadrzaja, a po pitanju izvedbe poznajemo govorenu i pjevanu brojalicu. Zbog svojih
karakteristika kao Sto su ritam, tempo i melodi¢nost, mozemo smatrati brojalicu glazbeno-
odgojnim sredstvom. Znacaj brojalice u glazbenom odgoju djece predskolske dobi misao je
vodilja za nastajanje ovog diplomskog rada. Cilj rada je predstaviti brojalicu, vrste brojalica te
utjecaj brojalice kao glazbenog oblika na glazbeni razvoj i ostale aspekte razvoja djece
predskolske dobi. Tema je obradena pregledom literature i postojeéih istrazivanja, a u
prakticnom dijelu predstavljen je projekt odgojiteljice od nekoliko glazbenih aktivnosti s

djecom predskolske dobi.

Kljuéne rijec¢i: brojalica, djecja igra, glazbene aktivnosti, glazbeni odgoj, razvoj djece
predskolske dobi



I. SUMMARY

The counting rhyme as an incentive for children's musical development

Counting rhyme is a form of rhythmic speech that most often serves as part of a
children's play, and has been passed down by word of mouth since ancient times. We
distinguish between meaningful and meaningless counting rhymes baised on their content,
and based on a performance we know spoken and sung counting rhymes. Due to its
characteristics such as rhythm, tempo and melodiousness, we can consider the counting
rhyme as a musical educational tool. The significance of the counting rhymes in the musical
education of preschool children is the guiding thought for the creation of this thesis. The aim
of the paper is to present the counting rhyme, its types and its impact as a musical form on
musical development and other aspects of preschool children's development. The topic is
covered by a review of literature and existing research, and in the practical part, a teacher's

project of several musical activities with preschool children is presented.

Key words: counting rhyme, children's play, development of preschool children, musical

activities, musical education,
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1. UvVOD

,Hrvatski Nacionalni okvirni kurikulum za predskolski odgoj i obrazovanje temelji se
na odgojno-obrazovnim vrijednostima“. Njegova glavna zadaa je poboljSanje kvalitete
odgoja i obrazovanja S§to se o€ituje kroz prelazak na sustav kompetencija i ishoda u¢enja, za
razliku od dosadasnjega sustava koji je usmjeren na sadrzaj. Kada govorimo o predSkolskom
odgoju i obrazovanju, u ,,Nacionalnom kurikulumu* stoji kako svaki vrti¢ radi pojedinacni
kurikulum ovisno o dobnoj skupini unutar ustanove. Takav kurikulum sadrzi temeljne
odrednice predskolskog odgoja i obrazovanja, a one se odnose na kompetencijsku dimenziju,
temeljna znanja, vjeStine, sposobnosti, vrijednosti i stavove te na sva druga podrucja

aktivnosti koja se odnose na djecu predskolske dobi.

Kvaliteta odgojno-obrazovne prakse i kurikuluma vrtiCa postize se dugotrajnim
procesima. Svaki vrti¢ predstavlja zbroj teznji i akcija svih svojih zaposlenika u kojem djeluju
i sudjeluju, kroz medusobne interakcije, nacina organizacije vremena i aktivnosti i sli¢no.
,,Zato se razvoj odgojno-obrazovne prakse i kurikuluma u vrtiéu ne moze posti¢i parcijalno i
mehanicki, nego se taj proces obavlja postupno i sustavno, a kao rezultat zajednickog
promisljanja 1 rada svih koji u njemu sudjeluju. Djelatnici vrtica u skladu sa svojim
zvanjem, edukacijom i osobnom motivirano$¢u unaprjeduju kvalitetu odgojno-obrazovne
prakse i kurikuluma (Mornar, 2015). Odgajatelj unutar strukture predskolskog kurikuluma
dijeli na sljedeca podrucja: ,, - ja, - ja i drugi, - svijet oko mene, te podru¢ja kompetencijskih
dimenzija koje obuhvacaju temeljna znanja, vjestine i1 sposobnosti kao 1 vrijednosti i stavove*.
Odgajatelji stavljaju naglasak na umjetni¢ko podrucje koje posjeduje ,,veliki doprinos u
usvajanju 1 prakticnoj uporabi pojmova 1 predodzbi, izgradnji znanja koja omogucavaju djeci

komunikaciju s drugima ali i u razvijanju kulturnih obrazaca i vrijednosti* (Vidulin, 2016).

Glazba je vazna komponenta u odgojno-obrazovnom, estetskom, intelektualnom,
kulturnom i drustvenom zivotu pojedinca. "Moze se re¢i da je glazbeni odgoj jednako star
kao i sama glazba. Glazba je sastavni dio ¢ovjekova zivota i predmet odgoja, stoga predstavlja
jednu vrstu odgojno obrazovne konstante kroz cijelu povijest skolstva® (Dobrota i Curkovié,
2006). Sukladno nacionalnom kurikulumu (2010), najvaznija uloga predSkolskog obrazovanja
je omoguditi i stvoriti uvjete za cjelokupan i pravilan razvoj djeteta, kontinuirano doprinositi

kvaliteti njegova i obiteljskog zivota, ,,stoga je vrlo vazno stvoriti preduvjete kojima ¢e se
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podrzati djetetov cjeloviti razvoj i u sklopu kojih ¢e umjetni¢ko podrucje biti ravnopravno s
ostalim podruc¢jima* (Vidulin, 2016). Glazba je dio umjetnosti i ona je vrlo vazna u estetsko,
odgojno-obrazovno, socio-kulturoloskom i svakom drugom kontekstu u kojem se pojedinac
razvija i ostvaruje. Djeca ve¢ od najranijih dana svog Zivota slusaju glazbu, odrastaju uz nju te
ona utjece na njihov razvoj zahvaljujuci raznovrsnim aktivnostima koja se mogu ostvariti uz

glazbene brojalice.

Brojalica je kratka pjesmica, odnosno jezi¢na umotvorina koju obiljeZava ritmi¢nost i
melodi¢nost te Sala ili doskocica. Kombinacija elemenata ritma i Sale pokazala se vrlo
zanimljivom djeci koja je vole i ¢esto upotrebljavaju u svojoj igri. ,,Brojalicu ubrajamo u
vrstu glazbe jer ona ima svoj ritam, glazbeni oblik, i sve ostale elemente osim melodije i
harmonije* (Gospodneti¢, 2016), iako i melodi¢nost moze biti prisutna u slu¢aju pjevanih
brojalica. Brojalice imaju svoje mjesto i znacaj u ranom i predskolskom odgoju, a u ovom c¢e
se radu posebno prikazati pjevanu brojalicu, njen razvoj, znacajke i na kraju didakti¢ku

vrijednost.

,,Osobitost pjevane brojalice, uz izrazitu naglaSenost ritma, upravo je tonska
razli¢itost. Pjevana brojalica, uz temeljni uvjet da ima barem dva visinom razli¢ita tona, moze
imati do tri, a ponekad i Cetiri razli¢ita tona, a da jo$ uvijek ne predstavlja pjesmu‘.
»Uglazbljenu brojalicu djeca ne upotrebljavaju za izbrojavanje kao govorenu brojalicu, vec je

pretvaraju u igre s pjevanjem.

Razmisljajuci o odabiru teme za diplomski rad, s obzirom na vlastito proSireno znanje
0 glazbi ste¢eno kroz osnovnoskolsko i srednjoskolsko glazbeno obrazovanje, odlucila sam
odabrati brojalice za temu diplomskog rada. Kroz studij predSkolskog odgoja i kroz rad u
odgojnoj instituciji vrtia u doticaju sam s glazbom kao poticajem za djecji razvoj, a u praksi

sam Cesto koristila brojalice kao oblik glazbenog poticaja.

Postoje istrazivanja koja su analizirala utjecaj brojalica na rani razvoj djece i utjecaj na
kasniji razvoj razli€itih vjeStina. Ta istraZivanja Cesto isticu nekoliko klju¢nih koristi brojalica
u razvoju djece kao $to su razvoj jezika i1 vokabulara, matematicke vjestine, kognitivni razvoj
te socijalni i emotivni razvoj pa ¢emo se u ovom diplomskom radu dotaknuti tih tema.
Brojalice pomazu djeci da razviju svoj jezicni kapacitet, bogate njihov vokabular i pomazu u

razumijevanju ritma i strukture jezika. Rime i ritmicki obrasci olakSavaju djeci da prepoznaju
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1 pamte rijeci, Sto moZe biti korisno za kasniji razvoj €itanja i pisanja. Istrazivanje Bryanta i
suradnika (1989) razmatralo je kako ritam i rima u brojalicama doprinose razvoju fonoloske
svjesnosti, §to je klju¢no za kasniji uspjeh u Citanju. Autori su utvrdili da su djeca koja su
izlozena brojalicama 1 rimovanim pjesmicama cCesto razvijala bolje jeziCne vjestine.
Istrazivanje Dowker (1989) naglasava kako ritmicke strukture brojalica pomazu djeci u
razumijevanju jezi¢nih obrazaca, kao i u razvoju matematickih vjeStina kroz igre koje
ukljucuju brojanje. Ona takoder istrazuje kako ritam i rima mogu olakSati memoriranje i
ponavljanje, kljucne elemente za ucenje u ranoj dobi. Brojalice stimuliraju dje¢ji mozak kroz
ritam, rimu 1 ponavljanje, Sto moze poboljSati njihovu memoriju i sposobnost koncentracije.
Takoder, one Cesto ukljucuju i odredene zadatke, kao §to su brojanje ili prepoznavanje
uzoraka, §to dodatno pomaze u kognitivnom razvoju. Mnoge brojalice su povezane s igrama u
grupi, $to potice socijalnu interakciju medu djecom. Djeca uce kako se izmjenjivati, dijeliti, te
razvijaju osjecaj zajedniStva kroz zajednicko sudjelovanje u igrama s brojalicama. Brojalice
takoder mogu pruziti emocionalnu utjehu, buduci da su cesto povezane s rutinom ili ugodnim

iskustvima u ranom djetinjstvu.

Ovaj rad temelji se na projektu koji je obuhvatio nekoliko glazbenih aktivnosti
odgojiteljice sa djecom predskolske dobi. Cilj istrazivanja je objasniti §to je brojalica, koje su
vrste brojalica, a poblize obraditi temu pjevane brojalice. Takoder, cilj je 1 ,,prikazati vaznost
brojalice za dje¢ji razvoj govora, tjelesni razvoj, spoznajni razvoj, socio-emocionalni razvoj*,
razvoj slusne percepcije, te razvoj dje¢je kreativnosti 1 aktivan doZivljaj glazbe kroz razlicite

nacine obrade brojalice.



2. BROJALICA

Zacetak brojalice zapocCinje pojavom pojma Mmalesnice. ,,Malesnice su pucke djec¢je
pjesmice i razvijaju se kod svih naroda“. Te se pjesme generacijski prenose usmenom
predajom. Proizlazile su iz igre, a zahtijevaju aktivno sudjelovanje djeteta u toj igri. ,,U
nacelu, brojalice su pjesnicki tekstovi s kojima se dijete najranije susreée u svome odrastanju,
a nastaju u dodiru odraslih i djece, odnosno u njihovoj medusobnoj interakciji“. Stvaraju ih
odrasli kao pomoc¢no sredstvo u bliskoj interakciji s djetetom. ,,U malesnice ubrajamo:
bajalice, brojalice,” uspavanke, ,razbrajalice, nabrajalice,” molitvice ,tepalice®, hincalice,
»pitalice, rugalice, igralice ili pjesme za igru“, zagonetke, ,pjesme za kolo, cupkalice,
izmiSljalice, zamisljalice, oponasalice, dodirivalice i nagomilavalice (neki ovu skupinu zovu
nabrajalice)* (Crnkovi¢, 1998).

U ovom radu objasnit ¢emo brojalicu i vrste brojalica, a poblize obraditi pjevanu
brojalicu. ,,Brojalica je vrsta ritmi¢nog govora“ koji koriste i ,,stvaraju uglavnhom sama djeca i
sluzi im za razbrojavanje (izbrojavanje, prebrojavanje, odbrojavanje, obrojavanje, brojanje)
prije neke druge igre, npr. lovice, skrivaca, igre s pjevanjem® itd. ,,Brojalice su vrlo zabavne,
humoristicne, djeca ih i1zrazito vole upravo zbog humora, neocCekivanih situacija i
neocekivanih obrata te zbog pozitivne energije koju daju djeci®. Brojalice djeca uce i od
odraslih, ve¢inom se prenosi sa starijeg djeteta na mlade. Kroz vrijeme i usmenu predaju

brojalica je podloZna promjenama.

»dpecifiCnost brojalice je posljednji slog koji djeci odreduje tko ¢e biti izabran za nesto,
pa taj slog najcesée glasno izgovore. Taj trenutak je djeci posebno zanimljiv i vrlo su
koncentrirani na posljednji slog jer im je bitno poStivanje pravila koje nalaze neka igra.
Ponekad 1 ubrzavaju brojalicu kako napetost raste pri kraju jer posljednja rijec u brojalici ima
odlucujuéu mo¢. Brojalica je kratka pjesmica odnosno jezi¢na umotvorina koja je ritmi¢na
i/ili saljiva“ (Gospodneti¢, 2015). Kombinacija ritma i Sale pokazala se vrlo zabavnom sto je

glavni razlog zasto djeca vole brojalice i redovito ih koriste.
Brojalica se jo§ karakterizira kao:
* vrsta umjetnicko-knjizevnog teksta

* ritmiCna igra



* kratka pjesmica

* ritmicna cjelina“

* igra rijeCima“

- ,,vrsta onomatopeje‘

» ,oblik djec¢jeg stvaralastva“

Neke brojalice su nastale od pjesama (poezije) raznih pjesnika, a medu djecom su ih
prosirili odgojitelji i ucitelji. Na Zzalost, ve¢ina takvih brojalica ne posjeduje vrckavost,
zanimljive i nepravilne ritmove ili neocekivan zavrSetak. Analiziraju¢i djecje brojalice
zapisane u mnostvo priruénika za odgojitelje i uditelje od kraja 19. st. primje¢ujemo njihov
zanimljiv razvoj i transformaciju kroz vrijeme, sto je svojstveno folkloru koji se prenosi sa
koljena na koljeno i Siri u raznim Krajevima svijeta. Prema Peteh (2007:13), ,,Brojalica je
sredstvo igre, poticaj za igru, dopuna igri i igra sama“. ,,To znac¢i da zbog svojeg sadrzaja,
jednostavnosti i humora brojalica uvijek pronalazi svoje mjesto u dje¢jim igrama i djeca ju
koriste na razne nadine i u raznim situacijama“ (Peteh, 2007). Vole ih djeca svih kultura i,

osim na materinjem, sve se vise koriste na stranom jeziku* (Peteh, 2007).

Hrvatska brojalica je tradicionalna narodna recitacija koju djeca cesto koriste tijekom
igara kako bi odabrala tko ¢e prvi zapoceti igru ili imati neku odredenu ulogu. Brojalice su
Cesto kratke, rimovane, jednostavne 1 lako pamtljive. Istrazivanja koja se bave brojalicama
¢esto se fokusiraju na njihov jezi¢ni, kulturni i socijalni znacaj. Brojalice se analiziraju kao
dio jezi¢ne bastine jer sadrze arhai¢ne rije€i, izraze i gramaticke strukture koje se vise ne
koriste u svakodnevnom govoru. Ovo omogucava lingvistima proucavanje razvoja jezika i
dijalekata na hrvatskom govornom podrucju. Brojalice su vazan dio kulturne tradicije, jer
odrazavaju obicaje 1 vjerovanja odredene zajednice. Kroz njih se moze vidjeti kako su djeca
kroz povijest ucila o svijetu oko sebe, ukljuujuéi elemente prirode, mitologije 1

svakodnevnog Zivota.

Istrazivanja pokazuju da brojalice imaju vaznu ulogu u socijalizaciji djece. Kroz igre
koje koriste brojalice, djeca uce pravila drustvenog ponasanja, kao §to su postenje,
prihvac¢anje ishoda igre i suradnja s drugima. Takoder, brojalice Cesto sadrZze elemente

slu¢ajnosti, Sto djecu poducava konceptu srece 1 nasumicnosti.

Brojalice su cesto metodicki strukturirane s pravilnim ritmom i rimom. IstraZivaci

analiziraju ove strukture kako bi razumjeli kako ritam i1 rima utjeCu na djecje pamcenje i
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usvajanje jezika. U hrvatskim brojalicama Cesto se koristi osmerac ili deseterac, Sto je
karakteristi¢no za narodne pjesme u ovom dijelu Europe. Istrazivanja takoder biljeze razlike u
brojalicama izmedu razliCitih regija Hrvatske. Ove varijacije mogu odrazavati lokalne
dijalekte, obicaje 1 povijesne utjecaje. Neke brojalice su specificne za odredena podrucja, dok
su druge rasprostranjene Sirom zemlje. Brojalice i istrazivanja koja ih proucavaju, pruzaju

uvid u bogatu hrvatsku jezi¢nu i kulturnu bastinu te njihovu ulogu u djec¢jem razvoju.

Inicijator svake brojalice je odgojitelj koji je koristi uz pokrete ruku. Djeca uz pratnju
odgojitelja mogu sama stvarati pokrete rukom na nacin da izmisljaju pokrete cijelim ili samo
nekim dijelovima tijela (glavom, rukama i nogama). Za primjer uzimamo brojalicu o kisi iz

knjige ,,Zlatno doba brojalice* autorice Mire Peteh.

Primjer 1., Kisa“
,,Kisa, kisa
Kisa, kisa,
smoc¢i misa,

smocila mu rep 1 brk,

brzo miSo sad u trk*

,U ovom primjeru brojalice moze se lupkati prstima kako bi se demonstriralo kako
kiSa pada kad je pljusak, kako se Cuje kad kiSa rominja, sipi, kako se ¢uje kada se izmjenjuju
pljusak i rominjanje kise, a pokreti se mogu izvoditi uz kretanje. Takoder, brojalice se mogu
Koristiti uz Orffov instrumentarij i jednostavne zvecke koje djeca mogu sama izraditi (Peteh,
2007).

Peteh (2007) govori o primjerima koristenja brojalica u izradi makete kucice. Za
primjer je prikazana pjesmica ,,Ima jedna kuéica® koja se izgovara poput brojalice. Odgojitel]
igrom prati sadrzaj brojalice. Na zelenu povrSinu koja simbolizira livadu stavlja kucicu,
lutkicu, macku i psa. Svi pojedini elementi trebaju biti u istim mjerilima i po Zzelji djece.

Svako dijete uz brojalicu koju izgovara popratno postavlja zadane elemente.



Primjer 2. ,,Ima jedna kuéica‘“
,Ima jedna kucica
Ima jedna kucica,
u kuéici lutkica,
do lutkice mackica,
do mackice pas,
koji laje u sav glas

av, av, av, av«

Pojedine brojalice se vrlo brzo uce crtanjem, odnosno popracene su grafickim
izrazom. Popratnim izgovaranjem brojalice, povlac¢imo crte uz ritam pravilnog udaranja, a na

kraju nastaje crtez Covjeka.

Primjer 3. ,,Tocka, toc¢ka, tockica‘
,,Tocka, tocka, tockica,
gotova je glavica,
meke usi, mali vrat,
trbuh mu je kao sat,
male rucice, male nozice,

evo naSega JoZice*

Ucestala igra odgojitelja s djecom predskolske dobi je otkrivanje zagonetne slike.
Ovisno o temi, slike koje se otkrivaju mogu biti raznolike. Otkrivanje zagonetne slike vrlo je
Cesta aktivnost koju vode odgojitelji u radu s djecom predskolske dobi. Odgojitelj u takvoj

igripokriva odredenu sliku takozvanim pokrivaljkama (kojih moze biti od 4 do 12), a te
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pokrivaljke su geometrijskih oblika (pravokutnik, kvadrat, trokut, krug). Igra je zanimljivija
Sto je vise pokrivaljki. Na pokrivaljkama mogu biti nacrtani razni simboli (brojevi, razne slike
i drugo). Izgovaranjem rijeci odredene brojalice skida se po jedna pokrivaljka, a cilj igre je Sto
prije otkriti sadrzaj slike. Vazno je da odgojitelj osmisli tematiku slike tako da je djeci Sto

zanimljivije u otkrivanju §to se na njoj nalazi i kako bi sama igra $to dulje trajala.

Primjer 4. ,Jedna kola zuta“
,,Jedna kola zuta,
stala nasred puta,
iz kola nam vicu svi,

makni nam se s puta ti



2.1. PODJELA BROJALICA

Postoji nekoliko vrsta brojalica koje dijelimo na odredene skupine. Prema JuriSi¢ i

Sam Palmi¢ (2002), ,,brojalice dijelimo na sljedec¢i nacin:
* brojalice prema izvedbi: govorena i pjevana
* brojalice prema sadrzaju: konkretna, besmislena i kombinirana“

Brojalice su spoj govornog i glazbenog elementa. One spadaju u glazbenu cjelinu jer
posjeduju rijeci koje su glazbeno i ritmicki odredene. Odredeni slogovi u rije¢ima brojalice su
jace, dok su drugi slabije naglaSeni. ,,Zbog toga je jako vazno da te rije¢i i slogovi budu
prirodno izgovoreni i da se ne mijenja njihov naglasak® (Jurisi¢ i Sam Palmi¢, 2002). Prema
Vnuk (2016), ,brojalica je ujedinjenje govornog i glazbenog elementa“. ,,Glazbenom
cjelinom postaju zato Sto su ritmizirane rije¢i glazbeno-ritmicki odredene, pojedini slogovi

rijeci su jace, a drugi slabije naglaSene* (Vnuk, 2016:9).
,,Prema izvedbi, brojalice dijelimo na govorene i pjevane*.

,,Govorena brojalica odredena je time da se njezina jezi¢no-ritmicka struktura odvija
na istome tonu ili istoj visini glasa od pocetka do kraja. Tonovi govorene brojalice razlikuju
se u trajanju, jaini 1 boji, ali ne 1 u visini. Govorena brojalica je snazan intelektualni 1
glazbeni poticaj, u funkciji razvoja ritmickih 1 govornih sposobnosti djece predskolskog i
ranog Skolskog uzrasta® (Juri$i¢ i Sam Palmi¢, 2002). Kroz ucenje i1 primjenu brojalica kod
djeteta razvija govorne i glazbene vjestine, odnosno kompetencije. Ono ispunjava dijete

zadovoljstvom, zbog bogatstva rijeci i ritma.

Primjer 5. ,,Eci, peci, pec*
,,ECi, peci, pec,
ti si mali zec,
a ja mala vjeverica,

eci, peci, pec*



Primjer 6. ,,En den dore*
,,En den dore,
duboko je more,

a u moru ribice,

tanke kao Sibice*

Pjevana brojalica je tradicionalna vrsta djecje pjesme koja se koristi za igru,
poducavanje brojeva, ritma i jezika. One su Cesto ritmi¢ne i lako pamtljive, s jednostavnim

tekstovima koji se ponavljaju. Pjevane brojalice imaju nekoliko funkcija:

» Ucenje 1 edukacija: Djeca kroz brojalice uce brojanje, ritam, i osnovne
jezi¢ne strukture.

» Igra i zabava: Brojalice se ¢esto koriste u djecjim igrama, prilikom igre
skrivaca, ili za odredivanje tko ¢e biti "onaj koji broji".

» Socijalizacija: Djeca ih Cesto pjevaju u grupama, §to pomaze u razvoju
socijalnih vjestina.

* Razvoj motorike: Brojalice su Cesto pra¢ene pokretima ruku ili tijela,

Sto doprinosi razvoju fine 1 grube motorike kod djece.

U djecjoj igri s brojalicom sadrzaj je vrlo vazan, Cesto je humoristian §to je djeci
izrazito zabavno. Ona je rezultat spontane igre, situacija i obicaja. Razlikujemo tri vrste
brojalica, koje se razlikuju u sadrzaju. Dijelimo ih na: ,.konkretne (racionalne), besmislene

(iracionalne) i kombinirane brojalice*.

Konkretne brojalice nazivamo jo§ i stvarnim ili racionalnim brojalicama. To su
brojalice koje imaju razumljiv sadrzaj te opisuju ,,odredene situacije kojima su djeca
okruzena“, poput prirodnih pojava, zivotinja i sl. Tekst u brojalicama je razumljiv svakom
djetetu, realan i lagan, dok su slogovi i rije¢i u funkciji ritma. Ritam rije¢i prati pravilno

izgovaranje pojedinih glasova (Jurisi¢ i Sam Palmi¢, 2002).

Juri$i¢ i Sam Palmi¢ (2002) navode ,,odredene situacije koje sadrzaj takve brojalice

konkretizira:
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- zbivanja i svakodnevne situacije u djetetovoj okolini
- zivotinjske ljubimce

- prigodne situacije

- prirodne pojave

- zZivot prirode*

Primjer 7. ,,I8'o medo u duc¢an*

,,18'0 medo u ducan,

nije rek'o ,,Dobar dan!*
Ajde medo van

nije rek'o ,,Dobar dan!*“*

(Kralji¢, 2017:48)

Primjer 8. ,,Jedna vrana gakala“
,,Jedna vrana gakala
I po polju skakala.
Uto dode crni kos
i odgrize vrani nos*

(Kralji¢, 2017:44)

Po pitanju besmislenih brojalica sama rije¢ govori da one nemaju smisla zbog sadrzaja
rije¢i koje konkretno niSta ne znace. Nazivamo ih jo§ iracionalnim brojalicama. ,,Slogovi ove

brojalice niZu se jedan za drugim te sluZze u funkciji ritma ili razvoja teCnosti govora®.

,One opustaju djecu te ih poti¢u na razvijanje kreativnosti jer pomocu vlastite maste

mogu sami izmiSljati svoje slogove®.

Sljedece brojalice (Primjer 9. i 10.) primjeri su besmislene brojalice prema Peteh
(2007):
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Primjer 9. ,,Engele, bengele*
,,Engele, bengele,
baku ¢i,
¢i¢i, mici, Comboridi,
¢ika, ¢oka, na tri zboka,

bija baja buf

Primjer 10. ,,Ekete pekete*
,,Ekete pekete sikali sa

Ekete bekete ba*

Kombinirana brojalica je vrsta brojalice u kojoj se izmjenjuju konkretni i besmisleni
sadrzaji. Spajanjem slogova 1 rije¢i ova brojalica nastaje spontano. Nalazimo primjere u
puckom izrazu. Smjena besmislenih i konkretnih sadrzaja ,,u funkciji je zaokruzivanja
ritmicke cjeline®. ,,Djeca mogu biti vrsni improvizatori koji ¢e, koriste¢i svoju mastu do¢i do
zanimljivih rezultata“. Navedeno nam govori kako nije moguce da sadrzaj takve brojalice

bude jednoli¢an.

Primjer 11. ,,Elen belen backe*
,,Elen belen backe,
Ivo vozi tacke.
U tackama tikvica,
a van ide lvica“

(Peteh, 2007)
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Primjer 12. ,,Enci benci na kamenci*
,,Enci, benci na kamenci,
tamo sjede tri mladenci,
jedan snuje, drugi kuje,
treci ¢eki¢em pokuckuje®

(Peteh, 2007)

2.2. USVAJANJE BROJALICE

»Obradom brojalice djeca se u pocetku nesvjesno upoznaju s pojmovima glazbenog
odgoja, zbog ¢ega su one vazne za uvodenje djece u svijet glazbe* (Bjelobrk Babi¢, 2017).
,»Obrada brojalice pocinje ucenjem po sluhu, zatim se prikazuje ritam brojalice te se
kombiniraju metode demonstracije i imitacije“. Odgojitelj, koji nosi glavnu ulogu,
demonstrira brojalicu ,,i na taj na¢in upoznaje djecu s njom, a zatim djeca usvajaju prema

fazama“. Navodimo dva autora i njihove spoznaje u usvajanju brojalica.
Prema Bjelobrk Babi¢ (2017.), postoje 4 faze usvajanja brojalica:
1. Faza: vjezbanje ritma - izgovor/pjevanje praceno je ravnomjernim pljeskanjem,
otkucavanjem jedinice brojanja
2. Faza: vjezbanje razli¢itih ritmi¢nih odnosa i trajanja - izgovor/pjevanje brojalice
praceno je odgovarajucim ritmic¢kim pljeskanjem u odnosu na slogove brojalice

3. Faza: vjeZbanje grupiranja udara - izgovor/pjevanje praceno je razliCitim izvorima
zvuka
4. Faza: vjezbanje varijacija tempa i razvoj sposobnosti prilagodbe odredenom ritmu —u

zavrSnim fazama naglasak je na koriStenju Orffovih instrumenata(Milenkovi¢ i Dragojevic,

2009., prema Bjelobrk Babic¢, 2017).

,Pri poticanju djece na istrazivanje odgojitelj treba znati kako privuéi paznju svakog
djeteta u odgojno-obrazovnoj skupini®. ,,Drezanci¢ (1966) navodi sljedeée faze usvajanja

brojalice*:
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FAZA 1.

Odgojitelj izgovara brojalicu dok dijete pazljivo slusa. U ovoj fazi brojalica sluzi za
prebrojavanje djece prije aktivnosti. Klju¢no je ponavljati glasove viSe puta jer brojalica nosi

poruku koju djeca trebaju to¢no izgovoriti.

FAZA 2.

U drugoj fazi usvajanja brojalice, odgojitelj izgovara, a dijete ponavlja (proces
imitacije). Brojalica se koristi kao grupna aktivnost, no vazno je da dijete obra¢a paznju na
vlastiti izgovor i glas. Nakon $to svako dijete pojedinacno oponasa odgojitelja, slijedi grupno
oponasanje, pri ¢emu sva djeca istovremeno imitiraju odgojiteljev izgovor brojalice.

Odgojitelj pritom pazljivo prati svako dijete 1 ispravlja eventualne pogreske u izgovoru.
FAZA 3.

Cilj tre¢e faze je zapamtiti brojalicu, pri ¢emu dijete samostalno izgovara cijeli tekst
napamet, pravilno i bez pomo¢i odgojitelja ili drugih djece. Kad dijete savlada brojalicu,
pocinje koristiti ruke, noge 1 mimiku te moze preuzeti ulogu odgojitelja i izvesti brojalicu
pred grupom. Kroz ove tri faze, djetetov izgovor postaje tecniji, prirodniji 1 precizniji. Osim
toga, brojalice omogucuju djeci da se igraju, na primjer, biraju¢i tko ¢e zapoceti igru poput
lovice ili skrivaca. Kad dijete usvoji brojalicu, moze je koristiti na razliite nacine.
Odgojitelju brojalica moze biti uvod u igru ili aktivnost, kao poticaj za likovne ili dramske

aktivnosti, ili u organiziranom i slobodnom radu.
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3. PJEVANE BROJALICE

Pjevane brojalice su dio djecje kulture Sirom svijeta. Poznate su po jednostavnosti,
ritmi¢nosti 1 melodiji. Zbog toga su popularne medu djecom. Odakle potjeCu pjevane
brojalice? U sljede¢im recenicama prikazujemo povijest pjevanih brojalica te njihov razvoj

kroz vrijeme.

Pjevane brojalice imaju dugu povijest koja seze stolje¢ima unazad. Njihovo to¢no
porijeklo tesko je odrediti zbog usmene predaje koja je bila primarni nacin njihova
prenosenja. Vjeruje se da su brojalice postojale jo§ u drevnim civilizacijama. Svaka kultura
ima svoje verzije brojalica koje reflektiraju njezine specifi¢ne obi¢aje, vjerovanja i jezik. U
mnogim slucajevima, pjevane brojalice bile su povezane s lokalnim tradicijama i obredima.
Pjevane brojalice Cesto potjecu iz tradicionalnih narodnih pjesama. Prenosile su se s
generacije na generaciju, koristile su se za obrazovanje i zabavu djece. Mnoge od ovih
narodnih pjesama sadrzavale su jednostavne melodije 1 ritmicke strukture koje su lako

pamtljive. Primjeri tradicionalnih narodnih pjesama koje su se razvile u danasnje brojalice:

. "Ring a Ring o' Roses"
. "Eci peci pec"
. "En ten tini"

Usmena predaja bila je kljucna u ouvanju 1 prenoSenju brojalica kroz stoljeca. Kroz
usmenu predaju, brojalice su se mijenjale i prilagodavale razli¢itim jezicima 1 kulturama. Ova
evolucija omogucila je brojalicama da prezive kroz vrijeme i postanu dio suvremenog odgoja.
Pjevane brojalice 1 dalje imaju znacajan utjecaj na suvremene dje€je igre i obrazovne
aktivnosti. Njihova jednostavnost 1 zabavnost €ine ih idealnim alatom za ucenje jezika,
brojeva 1 druStvenih vjeStina. Suvremene brojalice Cesto zadrzavaju osnovne elemente

tradicionalnih brojalica.

Pjevane brojalice su sastavni dio hrvatske dje¢je kulture. Ove ritmicne 1 melodiozne
pjesmice koriste se u igri, obrazovanju i socijalizaciji djece. U Hrvatskoj pjevane brojalice
imaju dugu tradiciju koja seZe unazad nekoliko stolje¢a. Prenosile su se usmenom predajom s

generacije na generaciju, Cesto prilagodavajuci tekstove i melodije lokalnim obicajima i

15



jeziku. Ove brojalice dio su sireg europskog folklornog nasljeda, ali su s vremenom dobile

specificne karakteristike koje ih ¢ine jedinstvenim za hrvatsku kulturu.
Hrvatske pjevane brojalice imaju nekoliko prepoznatljivih karakteristika:

e Ritmicnost: Jasno definirani ritam koji olakSava pamcenje i izvodenje.

e Melodija: Jednostavne, lako pamtljive melodije.

e Rima: KoriStenje rime za stvaranje zvucnog i ritmickog sklada.

e Ponavljanje: Ponavljajuci stihovi koji pomazu djeci u u¢enju i memoriranju.

Brojalica sadrzi ritmizirane rije€i, to¢nije stih ili stihove. ,Ritmiziranim rijecima

dodaju se tonovi razlic¢itih visina“ koje uz razliCito trajanje slogova rije¢i Cine glazbenu
melodiju. Pjevana brojalica moZze sadrzavati slijed od dva tona, tri ili Cetri tona koja se
razlikuju visinom. Jedna od temeljnih svojstava pjevane brojalice je upravo visina tona,
izrazita naglaSenost i tonska razlicitost. Njena svojstva i dalje je ne predstavljaju pjesmom.
»Pjevana je brojalica slobodna od svih okvira tonaliteta: od tonskog roda (dur, mol), do
zakonitosti vodenja melodijske linije i harmonijskih sklopova tonova na glavnim® i/ili
sporednim stupnjevima ljestvice. ,Jednostavna melodija pjevane brojalice najcesce je
izgradena na intervalu male terce, silazno, koja je u prirodi djecjih glasnica te mu je gotovo
prirodena®. Terca predstavlja razmak izmedu tri tona, a dijelimo je na malu 1 veliku tercu.
Velika terca se sastoji od dvije velike sekunde, dok se mala terca sastoji od jedne velike i
jedne male sekunde. ,,Melodija je lisena zakonitosti tonaliteta, S time da ne sadrzi polutonove
koji su slozeniji za izvodenje 1 sluSnu percepciju, a djeci je privlacnija i zanimljivija* (JuriSic 1
Sam Palmi¢, 2002). Poluton je glazbena najmanja razlika u visini izmedu dva tona. Brojalice
koje posjeduju melodiju djeca ,,pretvaraju u igre s pjevanjem, ukoliko su ih uglazbila“. Djeca

ne upotrjebljuju uglazbljenu brojalicu kao govornu nego iskljucivo kao pjevanu brojalicu.
Primjer 13. I8, i8, ti si mali mis«
I8, 18, 18,
ti si mali miS,
a ja mica maca,

bjez u rupu mis*
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Primjer 14. ,,Boc, boc, iglicama“
,,Boc, boc iglicama,
ne diraj ga ruficama,
bode bode jez,

bit ¢e suza bjez*

»Neke su brojalice, kao $to je ,,Boc, boc iglicama®, s vremenom dobile melodiju te
postale i pjesma. Brojalica "Boc, boc iglicama” tako je, nakon $to je dobila melodiju, postala i

igra s pjevanjem* (Slika 1.).

Slika 1. Notni zapis dje¢je igre s pjevanjem ,,Boc, boc iglicama* (Kralji¢, 2017)

,Odredene brojalice se mogu nauciti pjevanjem jer se pjevanjem pamti tekst, melodija,

a koristi se i pokret*.
Primjer 15. ,,Prste ima ruka svaka“
,,Prste ima ruka svaka,
kad je stisnes to je Saka.
Bum, bum, bumbum, bum,
to je pjesma laka.

Igraju se ruke dvije,
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tko ¢e bolje, tko ¢e prije.
Bum, bum, bumbum, bum,

to je pjesma laka“

Pjevane brojalice koriStene su tradicionalno u dje¢jim igrama i obrazovanju.
Primjenjuju se u rehabilitaciji s djecom kao novija metoda rehabilitacije Ciji se utjecaj i
primjena jo$ istrazuju. Glazbena terapija se, ipak, koristi stolje¢ima za lijeCenja psihi¢kih i

razli¢itih fizickih stanja.

Zbog svoje jednostavnosti melodije i ritma pjevane brojalice su pogodne za primjenu u
rehabilitaciji, posebno kod djece koja imaju problem s govorom, motorikom i kognitivnim

poteskocama. Pjevane brojalice mogu imati nekoliko terapijskih u¢inaka na djecu:

e Rima i ritmicko ponavljanje djeci pomazu u ucenju rije¢i i fraza, poboljsavajuci
fonolosku svijest 1 artikulaciju.

e Uz pjevanje brojalica 1 koriStenje pokreta poticu se razli¢ite motori¢ke vjeStine, razvoj
grube i fine motorike.

e Grupno pjevanje brojalica poti¢e komunikaciju, socijalnu interakciju i suradnju.

e Ritam i glazba zbog svog umirujuceg ucinka pomazu djeci u regulaciji emocija i

smanjenju stresa.

Pjevane brojalice mogu se primijeniti u razli¢itim tipovima rehabilitacije kao $to su,
recimo, govorna i jezicna terapija gdje se brojalice koriste za poboljsanje artikulacije,

vokabulara i razumijevanja jezika (Hallam, 2010).
Primjeri pjevanih brojalica u rehabilitaciji:
Primjer 16. ,,Eci peci pec"
,,ECi peci pec,
ti si mali zec.
A ja mala vjeverica,

eci peci pec*
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Primjena: KoriStenje pokreta ruku za imitiranje pokrete zeca i vjeverice, Sto poboljsava finu

motoriku i koordinaciju.
Primjer 17. ,,En ten tini*
,»En ten tini,
sava raka tini,
sava raka tika taka,
bija baja buf

Primjena: KoriStenje ritmickog tapkanja ili pljeskanja uz pjevanje za poboljSanje ritmickog

osjecaja i grube motorike.

Istrazivanja pokazuju da koriStenje glazbene terapije, ukljucujuéi pjevane brojalice,
moze imati znacajne pozitivne ucinke na djecu s razliitim rehabilitacijskim potrebama.
Studije su pokazale poboljSanja u govoru, motorickim vjestinama, socijalnoj interakciji i
emocionalnoj regulaciji kod djece koja su sudjelovala u glazbeno-terapijskim programima
(Thaut, 2005).

Pjevane brojalice se koriste kao alat za razvoj 1 ucenje razlicitih vjestina kod djece. One
pomazu u ucenju brojeva, ritma, jezika i drusStvenih vjestina u vrti¢ima 1 Skolama. Cesto se
koriste u kombinaciji s igrama 1 tjelesnim aktivnostima §to dodatno poti¢e motoricki razvoj

kod djece.
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4. GLAZBA U PREDSKOLSKOJ USTANOVI

Prema Samani¢ (2011:4), ,,Glazba je umjetnost koja tonovima i zvukovima izrazava
umjetnikove misli 1 osjecaje. Glazba je jezik tj. nain komuniciranja, koji u procesu odgoja i
obrazovanja treba ozbiljno shvacati“ (Samanié, 2011:4). Svatko moze imati ,vlastitu
definiciju glazbe* koja predstavlja individualno ,,mjerilo vaznosti®. ,,Ono §to je poznato jo$
od anti¢kih vremena jest Cinjenica da glazba ima izuzetno izraZeno djelovanje na Covjeka i
njegov zivot. Glazba Covjeka prati od prenatalnog doba, preko jaslica, vrti¢a, Skole, posla te
tako postaje djelom njegove svakodnevice®. ,,Iz tog razloga su upravo poceci slusanja glazbe
u djece presudni za formiranje djetetovog glazbenog ukusa‘“. Glazba posjeduje komponente
,U estetskom, odgojno-obrazovnom, socio-kulturoloskom i svakom drugom kontekstu koji
doti¢e Zivot pojedinca i drustva“ (Samani¢, 2011:4). Djeca od najranije dobi svog Zivota
slusaju glazbu, odrastaju uz nju. Ona utjeCe na njihov razvoj zahvaljuju¢i raznovrsnim
aktivnostima koje se mogu ostvariti uz glazbu. Glazba je postala sastavni dio svakodnevice
pojedinca i njegovog funkcioniranja u drusStvu, jer je glazba postala sveprisutna u
predskolskom 1 Skolskom obrazovanju. Glazbena umjetnost omogucava cjelokupni razvoj
pojedinca te utjeCe na njegov spoznajno-vrijednosni aspekt na nain da promice kulturu
zivljenja 1 identitet pojedinca. Zahvaljuju¢i estetskom 1 kritickom razmiSljanju koje pruza
glazba, promice se vrijednost cjelozivotnog ucenja i stvaranja. Glazba ima pedagosku ulogu u
Zivotu pojedinca od najranije dobi na nacin da omogucava doZivljaj sve ljepote glazbene

umjetnosti te razvija estetski dozivljaj 1 potencijal.

Prema Manasteriotti (1978:14), ,,Glazba je komponentna estetskog odgoja, a sustina estetskog

odgoja i obrazovanja glazbom sastoji se u tome:

da se kod djeteta pobudi 1 razvije osjecaj i smisao za lijepo u glazbi,
da se kod djeteta osposobi za zapaZanje estetskih svojstava glazbe,
da glazba postane djetetu izbor njegovih estetskih dozivljaja,

da se postave osnove glazbenog ukusa

o B~ w0 DD

da se razviju stvaralaCke snage djeteta u smislu estetski oblikovanog
izrazavanja u tim podrucjima
6. da dijete usvoji elementarna znanja i vjeStine i ovlada odredenim navikama

estetskog karaktera“
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Dijete posjeduje 1 iskazuje prirodni smisao za ritam kroz slobodnu igru. Za budenje
osjecaja djeteta za ritam ponekad je pjesma ili odredena glazbena pratnja dovoljna. Glazba u
djeci izaziva pozitivne emocije kao Sto su veselo raspolozenje, smjeh, dragost i sveukupno
zadovoljstvo. Kroz glazbeni dozivljaj djeca dozivljavaju ritmicnost glazbe 1 razvijaju
koordinaciju pokreta i estetski jac¢aju osjecaj izvodenja razli¢itih pokreta i kretnji (Cetini¢ i

Vidakovi¢ Samarzija, 2014).

,(Glazba obogacuje i oplemenjuje zivot u predSkolskoj ustanovi Sto predstavlja dio
njezina kulturna identiteta® (Cetini¢ 1 Vidakovi¢ Samarzija, 2014). Kulturno gledano, pjevane
brojalice prenose tradiciju i obi¢aje te pomazu djeci da se identificiraju s lokalnom
zajednicom 1 kulturnim naslijedem. One su cesto povezane s odredenim obicajima i

dogadanjima, poput proslava i festivala.

4.1. GLAZBENI RAZVOJ DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Glazbeni razvoj djece predskolske dobi ima vaznu ulogu u njihovom opéem razvoju 1
obrazovanju. U ovoj osjetljivoj fazi, djeca usvajaju osnovne glazbene vjestine i razvijaju
sposobnosti koje ¢e oblikovati njihov kasniji interes za glazbu i sposobnosti glazbenog
izrazavanja. Glazba ima izniman utjecaj na kognitivni, socijalni 1 emocionalni razvoj, a

predskolska dob je kriticno razdoblje za pocetak ovog procesa.

Istrazivanja pokazuju da izlaganje djece glazbi od rane dobi mozZe potaknuti razvoj
mozga, posebno u podrucjima koja su povezana s jezikom, pamcenjem 1 prostornom svijesti i
ostalim neglazbenim kognitivnim sposobnostima. Djeca koja su izloZzena glazbi cesto
razvijaju bolju koncentraciju, poboljSane sposobnosti sluSanja i bolje razumijevanje sloZenih
obrazaca. Rano sudjelovanje u glazbenim aktivnostima, poput pjevanja 1 ritmickih igara,
moze ojacati sposobnost djece da prepoznaju 1 reproduciraju ritam, melodiju 1 ton, S$to su

osnovne komponente glazbenog razvoja (Bilhartz, Bruhn i Olson, 2000).

Glazbene aktivnosti u grupi, kao $to su zajedni¢ko pjevanje ili sviranje jednostavnih
instrumenata, poticu suradnju i komunikaciju medu djecom. Kroz glazbene igre djeca uce
kako dijeliti, sluSati druge i raditi zajedno na postizanju zajedni¢kog cilja. Emocionalno,
glazba moze pomoc¢i djeci da izraze svoje osjecaje i da se nose s emocionalnim izazovima.
Pjevanje pjesmica s razli¢itim emocionalnim tonovima, poput veselog ili tuznog, omogucava

djeci da prepoznaju i razumiju razli¢ita emocionalna stanja.

21



Predskolska dob je razdoblje intenzivne maste i kreativnosti, a glazba pruza savrSeno
sredstvo za izrazavanje tih sposobnosti. Djeca vole improvizirati i stvarati vlastite pjesme ili
ritmove, Sto im omogucava da razvijaju kreativno razmisljanje 1 sposobnost izrazavanja kroz
razli¢ite medije. Glazbene aktivnosti koje poti¢u slobodno istrazivanje zvuka i pokreta, poput
plesanja na glazbu ili sviranja na improviziranim instrumentima, pomazu djeci da razviju

osjecaj za ritam i melodiju, ali i da izraze svoju individualnost.

Roditelji i odgojitelji igraju klju¢nu ulogu u poticanju glazbenog razvoja djece.
Izlaganje djece razliCitim vrstama glazbe, poticanje na pjevanje, ples i sudjelovanje u
glazbenim aktivnostima moze znacajno utjecati na njihov glazbeni razvoj. Vazno je da
okruzenje u kojem dijete raste bude bogato zvukovima i da mu se pruzi prilika da istrazuje
glazbu na nacin koji mu je ugodan i1 prirodan. Glazbeni razvoj djece predskolske dobi
neophodan je za cjelokupni razvoj djeteta. Kroz glazbene aktivnosti djeca razvijaju ne samo
glazbene sposobnosti, ve¢ 1 vjestine koje ¢e im biti korisne u drugim aspektima zivota, poput
socijalne interakcije, emocionalnog izraZzavanja i kreativnog misljenja. Zato je vazno da djeca
ve¢ u ranoj dobi imaju pristup glazbenim iskustvima koja ¢e im pomoc¢i u njihovom razvoju i

oblikovati njihovu budu¢nost.

Prema Nikoli¢ (2018), podru¢ja u kojima su glazbeno obrazovana djeca pokazala

dokazano bolje rezultate od onih glazbeno neobrazovanih obuhvacaju:

- Pamcenje proze

- Pamcenje rijeci

- Vjestina Citanja

- Bolji rijecnik

- Uzastopnom ponavljanju verbalnih informacija

- Otkrivanje pogreSaka u visini tona jezika koji se govori
- Dekodiranje emocija koje se prenose prozodijom u govoru
- Testovi kratkorocnog pamcenja

- Radno pamcenje

- Vizualno pamcenje

- Jednostavni zadaci brzine reakcije

- Vizualno-motoricka integracija

- Taktilna preciznost

- Selektivna paznja
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- Specijalne sposobnosti

- Matematicke sposobnosti

- Druge neverbalne sposobnosti

- 10-15 bodova razlike na testovima inteligencije (Schellenberg, 2011; Schellenberg i
Mankarious, 2012)

,(Glazbenim aktivnostima postiZe se neprocjenjivo ozracje u djecjem vrticu a ujedno se
pozitivno utjete na cjelovit razvoj svakoga djeteta® (Cudina-Obradovié, 1990). Pod
cjelokupni razvoj smatramo utjecaj glazbe na estetski i umjetnicki aspekt odgoja, ,,afektivni,
socijalni, kognitivni i psihomotoricki razvoj djeteta”. Kroz glazbeni odgoj dijete stjece
sposobnost shvacanja, pamcenje melodije, shvacanja tonaliteta, utvrdivanje intervala,
percepcije ritma, apsolutnog sluha i uodavanje estetskog zna¢aja glazbe Prema Cudina-

Obradovi¢ (1990), ,,mozemo govoriti o devet faza razvoja glazbenih sposobnosti®, a to su:

- ,.faza slusanja (0-6 mjeseci);

- ,,faza motoricke reakcije na glazbu (6-9 mjeseci)*;

- faza prve glazbene reakcije (9-18 mjeseci)®;

- ,faza prave glazbene reakcije (18 mjeseci — 3 godine)*;
- ,.faza imaginativne pjesme (3-4 godine)*;

- faza razvoja ritma (5-6 godina)*;

- ,faza stabilizacije glazbenih sposobnosti (6-9 godina)*;
- ,faza estetskog procjenjivanja (11 godina)“ i

- ,glazbena zrelost (17 godina)*.

Najranije djetinjstvo u poticajnoj socijalnoj sredini ima ,vrlo snazan utjecaj na
izgradnju glazbeno kritikih nacela pojedinca® (Cudina-Obradovi¢, 1990) te njegova
bavljenja glazbom. Isto navodi 1 Manasteriotti (1978) koja istice, ako dijete ne Zivi u sredini u
kojoj je u doticaju s bilo kojim oblikom umjetnosti, ono ¢e se sporije razvijati nego dijete koje
je bilo u doticaju s umjetnos¢u. Mlada djeca posjeduju plasticitet mozga koji im daje
sposobnosti brzeg pamcenja i reagiranja na Sirok raspon zvuka. ,,Hrvatska glazbena
pedagoginja Visnja Manasteriotti, glazbeni odgoj povezuje s razvojem senzornih sposobnosti,
prvenstveno slusnih sposobnosti®“. Promatrajuci ih kroz proces djetetovih glazbenih aktivnosti

opaza elementarne sposobnosti slusanja glazbenih tonova:

- vjeStina zapaZanja razlike u visini tona
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- vjeStina zapaZzanja razlike u jakosti tonova
- zapazanje razlike u ritmu glazbe
- zapazanje razlike u trajanju tona

- vjestina pamcenja raznih tonova i njihovih boja tonova

»Djeca 1 odgojitelji u predskolskim ustanovama dio su drustva i kulture u okviru koje
medusobno djeluju jedni na druge te na taj nacin stvaraju kulturu odgojne ustanove.
Glazbenim aktivnostima postize se neprocjenjivo ozracje u djeCjem vrtiu, a ujedno se
pozitivno utjeCe na cjelovit razvoj svakog djeteta. Umjetnickim sadrzajima odgojitelj prenosi
svoja glazbena znanja 1 vjeStine u radu s djecom i time obogaéuje kulturu predskolske
ustanove. U glazbene aktivnosti svrstavamo pjevanje, glazbene igre, pokret uz pjevanje i uz
glazbene igre, brojalice te sluSanje glazbe® (Mio¢i¢, 2012:80-81). Prema Denac (2022),
,,Glazbene aktivnosti su slusanje glazbe, izvodenje glazbe (pjevanjem i sviranjem) te stvaranje
glazbenih sadrzaja, a naglasava kako je moguce navedenim glazbenim aktivnostima utjecati,

osim na glazbeni, 1 na op¢i, estetski, moralni, tjelesni i djetetov intelektualni razvoj*.

4.2. ULOGA ODGOJITELJA U GLAZBENIM AKTIVNOSTIMA

Odgojitelj igra klju¢nu ulogu u djetetovom Zzivotu, posebno kada je rije¢ o glazbi. lako
se djetetov prvi kontakt s glazbom cesto dogada kod kuce, to nije uvijek slucaj, pa je zadatak
odgojitelja uvesti djecu u svijet glazbe i glazbenih aktivnosti. U tim aktivnostima odgojitelj
primjenjuje svoje znanje o kognitivnom razvoju, prilagodavaju¢i aktivnosti prema dobi 1
sposobnostima djece u skupini. Prilagodba sadrzaja pomaze u poticanju 1 razvoju djetetovih
glazbenih vjestina. Odgojitelj pristupa svakom djetetu individualno, pokuSavajuci im pribliziti
glazbu 1 potaknuti interes za umjetnicke aktivnosti koje ¢e dalje razvijati njihove vjestine.
Ukljucivanje odgojitelja u glazbene aktivnosti klju¢no je, jer njegova motivacija i nacin
izlaganja direktno utjeCu na djetetov interes za glazbu. Ako je odgojitelj nemotiviran, dijete ¢e
takoder biti manje zainteresirano, §to moze stvoriti neugodno prvo iskustvo s glazbom. Kroz
obrazovanje, odgojitelji stje€u kompetencije koje su im potrebne za kvalitetno provodenje
ovih aktivnosti. Odgojitelj moZe organizirati planirane i spontane susrete s glazbom,
omoguciti djeci sluSanje glazbe dok se igraju ili tijekom kreativnih aktivnosti kako bi

potaknuo njihovu mastu. Prije spavanja, djeca mogu sluSati kratke glazbene price ili
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uspavanke. U djecjoj sobi, odgojitelj stvara glazbeni kutak s Orffovim instrumentarijem, koji

je uvijek dostupan djeci kako bi mogla slobodno istrazivati i upoznavati razli¢ite instrumente.

Glazbene aktivnosti, osim na sami razvoj glazbenih vjestina utjeCu i na motoricki
razvoj, razvoj apstraktnog misljenja, osjecaja za lijepo, ritma i pokreta, i razvitku socijalnih
vjestina u djeteta. Sudjelovanjem djece na priredbama i koncertima, uz upoznavanje razlicitih
vrsta glazbe, stvorila bi se i prilika da djeca upoznaju i razne instrumente. Uvodenje glazbenih
aktivnosti unutar mjeSovite vrticke skupine donosi blagodati i mladoj i starijoj djeci jer starija
djeca Cesto razvijaju osjecaj empatije pomazuéi mladoj djeci u aktivnostima, a mlada djeca na
taj naCin pronalaze uzore u starijoj djeci i prije napreduju vodeni takvim primjerom. Vazno je
da odgojitelj bude djetetu vodilja u promicanju glazbene improvizacije i da ga podrzava u
tome. Na takav nacin dijete dobiva osjecaj samostalnosti i glazbenog ukusa (Habu§ Roncevi¢,

2014).

25



5. UTJECAJ BROJALICA NA RAZVOJ DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Djetetov govor kod predskolskog uzrasta ,,razvija se postupno, dijete uéi izravno i
neizravno®, obzervirajuc¢i svoju okolinu. Vjestina verbalnog izrazavanja ,,razvija se raznim
govornim oblicima, sadrzajima i sredstvima“. Kroz pedagoski rad unutar djeéjeg vrtic¢a
struéni tim i odgojitelji koriste razne metode rada koje primjenom, pozitivno utjecu na
razvitak djetetovog govora, ali i na proSirenje jezicnog vokabulara. Primjenom prakti¢nih
vjestina i znanja te prikladnih metodickih postupaka, odgojitelji poti¢u spontani razvoj
govora, uce djecu strpljenju i poticu dijete na razmisljanje i zakljuéivanje. Neki postupci koji
poti¢u spontani razvoj govora kod djeteta te ucenje slusanja drugih su pricanje prica,
improvizacije s lutkama, dramske aktivnosti i glazbene aktivnosti u koje je ubrojena i obrada
brojalica (Peteh, 1998). Zato su osnovni zadaci odgojitelja prema Cudina-Obradovié¢ (1990)

na pocetku sljedeci:

e zvukovno i glazbeno obogatiti ambijent (jos od jaslicke dobi),

e ukljuciti djete u zvukovne igre, glazbene aktivnosti,

e promatrati dje¢ju paznju, reakcije i aktivnost tijekom zvukovno-glazbenog
obogacivanja,

e identificirati djecu koja imaju posebno izrazene emocionalne reakcije ili

kvalitetu glazbene aktivnosti, kao i osigurati dodatne glazbene aktivnosti za tu djecu,

e upoznavati roditelje ,,glazbeno talentirane djece* s karakteristikama djecjeg

glazbenog razvoja i s vaznosc¢u njihove uloge u daljnjem razvijanju njihovog talenta,

e razraditi razvojni plan djeteta u zajednici s roditeljima i stru¢nim timom

(Cudina-Obradovi¢, 1990).

Brojalice znacajno doprinose razvoju pamcenja jer dijete mora zapamtiti njihov tekst, a
brzina kojom ¢e to uciniti ovisi o njegovoj dobi. Kroz brojalice dijete takoder usvaja nove
informacije, uceci o razli¢itim temama kao Sto su boje, brojevi, dogadaji i novi pojmovi. Kako
dijete stjeCe nove spoznaje, potice se 1 razvoj misljenja. Tijekom usvajanja sadrzaja brojalice,
dijete razvija misaone procese povezane s nauc¢enim pojmovima, rije¢ima i dogadajima, Sto

pomaze u oblikovanju njegovog shvacanja svijeta i okoline.
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,Kod mnoge djece, upravo je brojalica snazan poticaj kreativnosti jer djeca brojalice
mogu stvarati i sama. Pa tako u suradnji s odgojiteljima, djeca stvaraju nove tekstove,
obogacuju se stari poznati sadrzaji, stvaraju se tekstovi bogati humorom i sli¢no. U
izmisljanju brojalica, poticaj mozZe biti neposredna stvarnost, okolina, slike, aplikacije,
slikovnice, instrumenti, pjesme i sli¢no. Okruzenje u kojem se dijete nalazi u svakom trenutku
moze kod djece poticati kreativnost i u svakom trenutku djeca mogu smisliti nove brojalice*
(Peteh, 2007).

,Brojalice su znacajne za verbalnu komunikaciju i razvitak govora. Osim toga, poti¢u
na govornu aktivnost, oslobadaju dje¢ji govor, motiviraju djecu da njihov govor bude
slobodan i teCan, a rje¢nik bogat. One pridonose pravilnom izgovoru pojedinih glasova,
smanjuju govorne smetnje te razvijaju i izgraduju dikciju, intonaciju i naglasak. Brojalice
obogacuju dje¢ju spoznaju te motiviraju djecu ne kreativne govorne igre prema vlastitom
interesu. Takoder, razvijaju ritam i pokret koji se mogu izraziti na razli¢ite nac¢ine” (Peteh,

1998:13-20).

,Brojalice su tako izraz djecjeg ritma i vrlo su dobra vjezba za jo§ nedovoljno oblikovan
govorni aparat, a njihova laka percepcija i memoriranje pridonose ucinkovitosti u razvoju

djetetova govora“ (Smit, 2001).

5.1. PRIMJENA BROJALICE KROZ AKTIVNOSTI I IGRU U DJECJEM VRTICU

Brojalice su sastavni dio dje¢jih aktivnosti, igri 1 edukacija u vrti¢ima. Njihova
jednostavnost, ritmi¢nost 1 melodija Cine ih idealnim alatom za poticanje razvoja jezika,
socijalnih vjestina 1 motorickih sposobnosti kod djece. ,,Brojalica se u vrticu prvenstveno
obraduje u metru jer se djeca prirodno razigravaju u metru“ (Gospodnetic, 2015). ,,Glazbeni
metar je sustav organizacije tonskih trajanja. To je tok izmjene naglaSenih i1 nenaglasenih
tonova“. Moze biti dvodjelan, trodjelan, ¢etverodjelan... do dvanaestodjelan. ,,Metar se moze
izvoditi na mnostvo nacina: pljeskanjem, pucketanjem prstima, udaraljkama, u paru s drugim
djetetom, lupanjem nogama o pod i sli¢no. Brojalice se u radu s djecom recitiraju, crtaju,
pjevaju 1 modeliraju. Djeci se brojalice mogu ponuditi na razne nacine ovisno o sadrzZaju,
namjeni i prostoru gdje se nalazimo* (Peteh, 2007). Brojalice se naj¢e$¢e nalaze u funkciji

igre. Koriste se pri odredivanju koje dijete ¢e zapocCeti prvo igru ili da bi se tok igre ispravno
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odvijao. ,,Autorica Peteh (2007) u knjizi ,,Zlatno doba brojalice* navodi nacine koriStenja
brojalice u igri, a ovdje prikazujemo dva primjera. Kroz igru skrivanja, odgojitelj prikazuje
lutku ili model mace drzeci ga u ruci te se obraca djeci: ,,Maci¢ zeli igrati skrivaca. On e se
sakriti, a mi ¢emo ga traziti. Zamolio me da mu pomognem pronac¢i mjesto za skrivanje, a vas
je zamolio da ne gledate gdje ¢e se sakriti. Vi Cete gledati kroz prozor dok se maci¢ skriva i
recitira brojalicu. Kad maci¢ zavrsi s brojalicom, okrenut ¢ete se 1 krenuti ga traziti“ (Peteh,

2007).
Primjer 18. ,,Macane, tacane*
,,Macane tacane,
evo tebi slanine,
drage gozbice,
masne brkove.
Macane tacane

dobar tek!*

Drugi primjer predstavlja popularnu dje¢ju igru pod nazivom ,,Carobnjak*. ,,U ovoj igri,
razbrojavanjem se odreduje tko ¢e biti Carobnjak koji lovi ostalu djecu®. Posebnost igre je u
tome Sto se djeca, zajedno s Carobnjakom, krecu na razliite nadine (npr. Cetveronoske,
poskakivanjem, skokom poput Zabe ili zeca, hodanjem u ¢u¢nju itd.). Kada ¢arobnjak ulovi
dijete, on ga ,,zaCara“, Sto znac¢i ,,da se ulovljeno dijete viSe ne moze pomaknuti®. Igra
zavrSava kad Carobnjak ,,zaCara“ posljednje dijete, nakon Cega se ,,brojalicom bira novi

Carobnjak 1 igra pocinje ispocetka‘.

Odgojitelji koriste brojalicu u radu unutar vrticke skupine vrlo ¢esto. Uce¢i ih o novoj
brojalici, odgojitelj je izgovara prvi, zatim se djeca polagano ukljucuju onda kada veé
dovoljno upamte tekst. Odgojitelji ponekad nesvjesno grijese tijekom izbrojavanja brojalice,
kada dotaknu dijete po glavi kako su visi od djeteta, pa djeca ostaju zbunjena i imitiraju takvo
izbrojavanje napinjuéi se na prste misle¢i da je pravilo igre da odgojiteljica mora svakog
dotaknuti po glavi. Herljevi¢ (2002) u knjizi ,,Govor, ritam, pokret* govori o primjerima

,brojalica za raspodjelu uloga u pokretnim igrama (igre lovice, igre skrivaa, igre na
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iIspadanje i igre odabiranja)“. ,,Ovo takoder moze pomoci odgojiteljima u raspodjeli uloga jer

za svaku igru imaju primjer brojalice®.

Primjer 19. ,,Igre lovice* — ,,Igre skrivac¢a“
»AJa, aja, aja, ,,Vrti se vrti
Maja kuha jaja. jedan vrtuljak,
Meni jedno, a u vrtuljku
tebi dva, jedan patuljak.
tebi tri, Patuljak broji:
lovis ti!“ jedan, dva, tri
1 onda kaze:

Sad zmiri$ ti!“

Primjer 20. ,,Igra na ispadanje — ,,Igre odabiranja“
,Vozila se barka ,,Voda kaplje
prepuna djecaka, kap po kap,
vozila se barka Bambi ide
cijeli bijeli dan. tap, tap, tap.
Da ne pukne barka Zvono zvoni
prepuna djecaka, bim, bam, bom.
da ne pukne barka Bambi, evo ti

skoci (ime) van!*“ bombon!*

Brojalice imaju iznimno vaznu ulogu u vrtickim dje¢jim igrama. Zabavne su djeci

zbog svojeg ritmickog i melodijskog elementa u kojem djeca uzivaju te poticu drustvenu
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interakciju, grupne aktivnosti i suradnju medu djecom. Igre uz brojalice su multisenzori¢ne te

poticu razvoj jezi¢ne, motoricke i kognitivne sposobnosti kod djece.

U vrti¢u imamo nekolicinu vrti¢kih igra koje su vrlo popularne i poznate svima :

Primjer 21. ,En Ten Tini*
,,En ten tini,
sava raka tini,
sava raka tika taka,

bija baja buf

U ovoj brojalici " En Ten Tini" djeca stoje u krug, unutar njega odabire se jedno dijete
koje izgovara brojalicu 1 prstom pokazuje pojedinacno na svakog ¢lana u krugu redom. Dijete
na koje je pao zavrsni slog brojalice ("buf"), izlazi iz kruga. Kroz izgovaranje brojalice djeca

razvijaju koordinaciju pokreta dok se kre¢u u krugu.

Utjecaj brojalice vidljiv je u razvoju govora jer djetetu pomaze u u¢enju novih rijeci i
fraza. Socijalni aspekt brojalice je njezin utjecaj na djecu kroz socijalizaciju, suradnju i

komunikaciju unutar skupine.
Primjer 22. ,,Eci Peci Pec*
,,ECi peci pec,
ti si mali zec.
A ja mala vjeverica,
eci peci pec*

Opis Igre: Djeca sjede u krugu, a jedno dijete izgovara brojalicu i pokazuje na svakog ¢lana

kruga. Dijete na kojeg padne zavrsni slog (,,pec*) izlazi iz kruga ili postaje ,,to*.

Djeca uce nove rijeci i poboljSavaju artikulaciju, time razvijaju jezicne vjeStine. Unutar
igre poti¢e se interakcija i timski duh. Uklju¢ivanjem pokreta poput pokazivanja prstom i

pljeskanja razvija se motorika.
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Primjer 23. ,,Jedan, Dva, Tri*
,,Jedan, dva, tri,
carobnjak si ti.

Ako brojku pogodis,

caroliju osvojis*

Opis Igre: Djeca stoje u krugu, a jedno dijete izgovara brojalicu i na kraju odabire dijete koje

ée postati ,,&arobnjak“. Carobnjak zatim smislja jednostavan zadatak ili igru za ostalu djecu.

Ucenjem brojeva kroz igru i osmisljavanjem zadataka jaa se matematicka vjeStina i

Kreativnost, potice se timski rad i zajednicka igra.

Primjer 24. ,,Zeko i Vjeverica“
,»Z€eKo i vjeverica,
igrali se skupa,
zeko skoci, vjeverica bjezi,

a djeca se smiju*

Opis Igre: djeca se podijele u parove, jedno dijete je zeko, a drugo vjeverica. Na zadnji stih

brojalice (,,a djeca se smiju*), zeko pokusava uhvatiti vjevericu koja bjezi.

Razvojne prednosti ove brojalice su utjecaj na motoriku, socijalnu vjestinu, didaktiku,
razvoj jezika, kognicije 1 motorike. Tréanje i1 hvatanje razvijaju koordinaciju i1 agilnost, a
pracenjem pravila djeca uce suradivati i slijediti pravila igre. Ritmi¢ko ponavljanje pomaze u
ucenju novih rijeci. Igre s brojalicama pruzaju brojne didakti¢ke prednosti, ukljucujuci razvoj
jezika. Pomazu u ucenju novih rijeci 1 fraza, poboljSavaju artikulaciju 1 fonoloSku svijest.
Utjecaj na kognitivni razvoj obuhvaca poboljsano pamcenje, paznju i logicko razmisljanje.
Brojalice poticu suradnju, dijeljenje 1 timski rad medu djecom. KoriStenje pokreta uz pjevanje

brojalica poboljSava koordinaciju, ravnotezu i finu motoriku.
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6. PROJEKT — AKTIVNOSTI UZ BROJALICU U VRTICU ,,CICIBAN“

6.1. METODOLOGIJA

6.1.1. SUDIONICI U PROJEKTU

U provodenju projekta sudjelovala su djeca mjeSovite starije skupine od cetiri do Sest
godina, djecjeg vrtica "Sunce" u Zadru, podru¢ni objekt "Ciciban" u suradnji s odgojiteljicom

Lucijom Stipcevic.

6.1.2. CILJPROJEKTA

Cilj istrazivanja je prikazati vaznost brojalice za djecji razvoj govora, tjelesni razvoj,
spoznajni razvoj, socio-emocioalni razvoj, razvoj slusne percepcije te razvoj djeje

kreativnosti 1 aktivan doZivljaj glazbe kroz razli¢ite nacine obrade brojalice.

6.1.3. METODA

Ovaj rad se temelji na provedbi aktivnosti koje ukljucuju promatranje djece u trajanju
od mjesec dana, izjave tijekom aktivnosti te socijalne interakcije s djecom u skupini i s

odgojiteljicom.

Rad djece na projektu predstavlja jedan od oblika prirodnog, integriranog ucenja djece
te je ono ujedno i samostalan rad djece koji neizravno potice odgojitelj. Djeca prema vlastitim
interesima biraju nacine istrazivanja na odredenu temu i1 sama osmiSljavaju aktivnosti.
Odgoijitelj djecu treba ponajprije dobro razumjeti, poznavati interese i potrebe svakog djeteta
kako bi im omogucio primjerenu i pravodobnu podrsku te time poticao prirodni tijek razvoja
njihovih aktivnosti kao i1 projekta u cijelosti te prikupljanje odredenih materijala kojima ce

djeca osmisliti aktivnosti.
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6.1.4. OCEKIVANI ISHODI

Ocekivani ishodi projekta su:

e djetetovo prepoznavanje ritma u svakodnevnom Zzivotu

e djetetovo prepoznavanje brojalice

e razvijanje ljubavi prema glazbi

e razvijanje razli¢itih na¢ina izrazavanja

e Sirenje vokabulara kroz pjevne brojalice

e razvijanje osjecaja za sluh, ritam i tempo

e razvijanje osjecaja za kreativnost, osjecaja pokreta

e slikanje na papiru na temelju slusne percepcije

e razvijanje pozitivnih emocija, dobrog raspolozenja i pozitivne samopercepcije
e poticanje dinamike skupine i suradnje medu djecom

e poticanje socijalne otpornosti (¢ekanje na red, prihvadanje poraza i uvazavanje

pobjednika)

6.2. POTICAJ ZA TEMU

Brojalica je vrsta umjetnicko-knjizevnog teksta, oblik djecjeg stvaralaStva, igra
rije¢ima 1 kratka pjesmica. Lako se pamti i ima ritam. Ona omogucava razliite aspekte
razvoja u radu s predskolskom djecom, posebno doprinoseéi razvoju govora, kognitivnih
sposobnosti, govorne kreativnosti te motoric¢kih 1 ritmickih vjestina. Uklju¢ivanjem djece u
aktivnosti koje se temelje na brojalicama omogucuje smisljanje Saljivih rijeci, novih pokreta
te kvalitetan razvoj glazbenih sposobnosti koje utjeu na cjelokupan razvoj djeteta. Glazbene
igre s brojalicama 1 pjevane brojalice su nedovoljno zastupljene u predskolskim ustanovama.
Treba ih Sto viSe koristiti u odgojno-obrazovnom procesu s djecom jer one predstavljaju
zabavan i primjeren nacin na koji djeca mogu nauciti nove stvari, razvijati sluh i sudjelovati u
svakodnevnim aktivnostima kroz ritam i igru. Da bi to bilo ostvarivo, odgojitelji trebaju biti
svjesni svoje uloge 1 predloziti dogadaje i1 aktivnosti s brojalicama, uzimaju¢i u obzir

mogucnosti 1 interese djece.
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6.3. PLAN PROJEKTA

Projekt smo zapoceli tijekom mjeseca sije¢nja 2024. godine i trajao je do veljace iste
godine. Za vrijeme jutarnjeg okupljanja u centru opustanja zapoceli smo aktivnost sa
brojalicom I8, i, ti si mali mi§“. Djeca su sa zanimanjem odsluSala pjevanu brojalicu.
Upitali smo ih koje sve brojalice znaju te su poceli nabrajati razliite brojalice koje su naucili
proteklih godina. Djecu smo upoznali s raznim vrstama brojalica od koji je najveci interes bio
za pjevanim brojalicama. Za vrijeme trajanja projekta svaki tjedan ucili smo novu brojalicu

koju su djeca koristila u svrhu igre, bilo na dvoristu vrtic¢a ili u sobi dnevnog boravka.

Zajedno smo u sobi dnevnog boravka oformili dramski kuti¢ sa paravanom za
dramatizaciju. Centre u sobi dnevnog boravka obogatili smo s razli¢itim prirodnim i
neoblikovanim materijalima. U likovnom centru djeca su izradivala Suskalice, koje smo
kasnije koristili u glazbenom centru. Djeca su odlucila izraditi lutke macke i miSa. Materijal
potreban za izradu istih su donijeli od kuce te smo sljede¢e dane provodili aktivnosti izrade
lutaka. Tijekom izrade lutaka, djeca su dosSla na ideju osmiSljavanja dramatizacije te
predlozila igrokaz koji ¢e sami osmisliti. U tjelesnim aktivnostima djeca su predlozila da se
pjevana brojalica koju smo naucili uvede u pokretnu igru uz ritam. Aktivnosti smo zavrsili u
likovnom centru gdje su djeca uz pomo¢ papira i drvenih bojica nacrtala svoje dojmove

tijekom provedenih aktivnosti.

6.4. PROVODENJE PROJEKTA

Projekt smo proveli u nekoliko etapa. U sije¢nju 2024. godine zapoceli Smo s
pjevanom brojalicom " I8, i8, ti si mali mi$ ", koju su djeca s veseljem poslusala. Nekolicina

djece javila se kako im je ve¢ ta brojalica poznata te smi ih upitali znaju li jos§ koju brojalicu.
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1S, 1S, IS, TI SI MA-LI MIS, A JA MA-LA MI-CA MA-CA, BIEZ' U RU- PU MIS!

Slika 2. Prikaz notnog zapisa brojalice "I3, i§, ti si mali mi§"
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Nakon otpjevane brojalice "IS, i8, ti si mali mis§" razgovarali Smo s djecom 0 vrstama
brojalica te o tome koje brojalice znaju od prije. Nakon razgovora primijetili smo njihovo

veliko znanje o istima, §to se moze vidjeti u njihovim izjavama:
Antea: ,,Mene je moja baka naucila brojalicu "Eci, peci, pec".*
Luka: ,,Brojalice nam pomazu da brojimo u igri.*
Sara: ,,Kada se ne mozemo dogovoriti tko ¢e biti prvi, koristimo brojalice.*

Cvita: ,,Ima jako puno smije$nih brojalica.*

Djeca su rekla kako cCesto koriste brojalice u igri, ako se u nogometu ne mogu
dogovoriti koja ekipa ¢e imati prva loptu koriste brojalice. Djevoj¢ice su spomenule da na

dvoristu vrti¢a znaju koristiti brojalice u kojima sjede u krugu i uvijek netko lovi.

Simun: ,,Ja volim kada uz brojalicu mogu lupati nogama u pod.

Ana: ,,Ne moramo samo lupati nogama ve¢ mozZemo koristiti 1 Suskalice.*

Nakon razgovora zajedno smo ponovili brojalicu koju su ve¢ neka djeca znala, a ostali
su ucili uz nas i pjevusili ju. Kada su sva djeca naudila brojalicu, predlozili smo im da
stanemo u krug i otpjevamo ju. Jedno dijete je predlozilo da bi mogli pljeskati s rukama i
lupati nogama uz brojalicu. Cilj ove aktivnosti bio je razvijanje osjecaja za dinamiku, ritam,

tempo i sluh.
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Slika 4. Brojalica u pokretu

Nakon otpjevane brojalice upitali smo ih kako bi mogli dalje nastaviti aktivnost na temu

brojalice, djeca su predloZila nekoliko ideja:

Ana: ,, Teto, ja bih napravila SuSkalice za brojalicu.*
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Maro: ,,Ja bih se igrao uz brojalicu.*

Cvita: ,,Ja bi glumila brojalicu, da budemo macka i mis.*

Djeca su sama osmislila igrokaz koji je povezan s naSom brojalicom. U likovnom centru
djeca su izradivala lutke macke i miSa koje su koristila u dramatizaciji. Djeci se odmah
svidjela ideja te su sami poceli donositi potrebni materijal. Upitali Smo ih Sto bi htjeli raditi te
su se vrlo brzo podijelili u grupe, jedna grupa osmislila je gdje i kako bi mogao izgledati
paravan za dramatizaciju, druga grupa izradivala je lutke macke 1 miSa, tre¢a grupa je
osmisljavala igrokaz na temu macke i misa. Uz sve aktivnosti djeci smo pomagali ukoliko im
je pomo¢ bila potrebna. Djeca su u narednih nekoliko dana nosila potrebni materijal za izradu

lutki, ¢arape, dugmad, vunu, karton...

Slika 5. Prilaz izrade lutki za igrokaz
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Slika 6. Prikaz izrade lutki za igrokaz

Kada su lutke bile gotove postavili smo paravan za dramatizaciju. Dje€aci su slozili
stolice kako bi mogli gledati predstavu koju su djevojCice pripremile. Djevojcice su prve
zapocele glumu s izradenim lutkama. Imale se pripovjedaca koji je pozdravio publiku i

zapoceo s uvodom.

BJEZI MIS OD MACE

Pripovjedac: ,,Jednog dana u dvoristu zivjele su tri mace. Jako su voljele loviti plijen, a

jedna od njih voljela je odmarati ku¢i. Jednog dana dvije mace su lovile miSice.*
Maca Mara: ,,Neda mi se i¢i svaki dan loviti miSeve.
Maca Ena: ,,Ja bih lovila svakog dana miSeve.*

Maca Mara: ,,Ajde, ovaj put ¢u te poslusati, i¢i ¢emo loviti miSice, a sutra malo

odmora.*
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Pripovjedac: ,,I tako su krenule prema ulici Razanac, kad iz jednog grma isko¢i misi¢ i

pocne bjezati od njih.*
Maca Mara: ,,Ajmo ga probati uhvatiti.«
Maca Ena: ,,I pojesti, naravno.*

Pripovjedac: ,,Tako su mace pocele loviti malog miSi¢a i na kraju su ga ulovile. Misi¢

kojeg su ulovile obratio im se.*
Mis Misko: ,,Molim vas, nemojte me pojesti! Ja trazim hranu za svoju obitelj.*
Maca Ena: ,,Dobro, ne¢emo te ovaj put pojesti, nastavi traziti hranu za svoju obitelj.*

Pripovjedac: ,,Tako su dvije mace krenule svojoj kuéi bez plijena.*

Igrokaz su osmislile djevojc¢ica Ena (5,5 godina), djevojc¢ica Mara (6 godina) i

djevojcica Eva (6 godina).

Slika 7. Prikaz djecjeg igrokaza ,,Bjezi mi$ od mace*
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Djeca su preko vikenda prikupila prirodne materijale za izradu Suskalica, od materijala

donijeli su: kamencice, grah, kukuruz, kavu, plasticna jaja, kartonske tuljke, kartonske ¢ase...

Slika 9. Prikaz izradene Suskalice
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Uz pjevanje brojalice koristili smo izradene Suskalice za ritam.

Slika 10. Prikaz brojalice uz ritam Suskalica

Nakon otpjevane brojalice uz paralelnu pratnju Suskalica djeca su nastavila pjevanje s
pokretnom igrom I8, i§, ti si mali mi$“. Djeca stoje u krugu i drze se za ruke, u sredini kruga
nalazi se dijete koje je glumi macku. Kada djeca izgovore recenicu ,,bjeZ' u rupu mis...“,
razbjeze se po hodniku vrti¢a, dok dijete koje glumi macku ne ulovi nekoga od druge djece.

Igra se nastavlja tako da dijete koje je ulovila macka, glumi istu i nastavlja lov.
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Slika 11. Prikaz pokretne igre

Nakon zavrSene pokretne igre i svih aktivnosti koje smo proveli razgovarali smo o

aktivnostima koje su im se svidjele i §to bi voljeli ponoviti.

Ena: ,,Meni se svidjelo §to smo glumile za svoje prijatelje.*

Luka: ,,Ja sam uzivao kad sam bio macka i lovio sam svoje prijatelje, jer

najvise volim trcati.*
Mara: ,,Volim pjevanje brojalice uz Suskalice koje smo mi napravili.*
Simun: ,,Ja bi sutra opet to sve radio.“

Po zavrSetku razgovora djeca su prenijela svoje dozivljaje kroz likovne aktivnosti.
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Slika 12. Prikaz Cvitinog crteza (5 godina)

Slika 13. Prikaz Eninog crteza (6 godina)
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Slika 14. Prikaz Petrinog crteza (5 godina)

Glavni motivi na djecjim crtezima su bile macke i miSevi.

6.5. DJECJE AKTIVNOSTI

1. Istrazivacko spoznajne aktivnosti:
e Razgovor na temu brojalice i o vrsti brojalica
e Vjezbanje komunikacijskih vjeStina, prepriCavanje brojalica, postavljanje
pitanja
2. Aktivnosti izraZzavanja i stvaranja:
e Igrokaz na temu brojalice
e Likovno izrazavanje, crtanje drvenim bojicama
e Izrada Suskalica od raznih materijala
3. Glazbeno izrazavanje:
e Pjevanje brojalice ,,I, i8, ti si mali mis*

e Pjevanje brojalice uz paralelnu pratnju Suskalicama
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4. Aktivnosti vezane uz pokret:
e Pljeskanje rukam i lupkanje nogama tijekom izvedbe brojalice ,,I8, i8, ti si mali

mis

e Pokretna igra tijekom izvedbe brojalice ,,I8, 18, ti si mali mis*

6.6. VREDNOVANJE

Na samom kraju projekta mozemo zakljuciti kako su ostvareni ciljevi postavljeni na
samom pocetku rada na projektu. Djeca su se upoznala s brojalicom, s naglaskom na pjevane
brojalice koje su dio dje¢je kulture Sirom svijeta, poznate po jednostavnosti, ritmic¢nosti i

melodiji i samim time su popularne medu djecom.

Djeca su imala veliku ulogu u organiziranju, planiranju i provodenju aktivnosti, dok je
odgojiteljica imala ulogu stvaranja pozitivhog ozra¢ja u vrtiu, osmisljavanja prostornog
uredenja, osmisljavanja aktivnosti i iskustava te prikupljanja materijala. Odgojiteljica je
neprestano podrzavala ideje i1 interese djece, omogucavala prilike za aktivno istrazivanje te

pomagala u realizaciji aktivnosti.
Djeca su pokazala visoku razinu motivacije i aktivno su sudjelovala u svakoj aktivnosti.

Djeca su samostalno birala podruc¢ja u kojima su dobra te, na osnovu toga, usmjeravala
su se na pojedine aktivnosti. Slusanjem price, djeci je potaknuta masta za samoinicijativno
izmiSljenje pria i igrokaza. Zajedno su izradivala rekvizite za dramatizaciju te pjevanu
brojalicu. Kroz zajedni¢ka druZenja razvijala se socijalna kompetencija, osjecaj pripadnosti te

osjecaj prijateljstva.

Brojalice djeci mogu biti uvijek zabavna aktivnost zbog njihove saljivosti,
jednostavnosti 1 izrazene ritmicnosti, ali je potrebna suradnja odgojitelja s djecom u
osmisljavanju aktivnosti na nacin da djeca osmisle Sto Zele raditi. Da bi se to ostvarilo svaki
odgojitelj treba dobro poznavati djecu, njegove mogucnosti i interese, kako bi poticao

prirodni tijek razvoja njihovih aktivnosti.
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6.7. ANALIZA DJECJIH CRTEZA

Motivi zastupljeni na dje¢jim crtezima su dvije macke i mi$ u prirodi koji se javljaju
kao glavni likovi u igrokazu koji su osmislile djevoj¢ice. Na crtezima mozemo primjetiti
razliku u veli¢ini macke 1 misa, te tople boje koje su koriStene u crtanju s drvenim bojicama.
Osim likova koji se pojavljuju u igrokazu, djeca crtaju i druge Zivotinje kao §to su leptiri i
pcelice u prirodi. Na jednom od ponudenih crteza djevojcica prikazuje misa kako izlazi iz
grma. Na svim crtezima macke 1 miSevi izgledaju radosno. Nakon zavrSetka likovnih

aktivnosti, djeca su postavljala pitanja i medusobno su komentirala nacrtano:

Petra: ,,Ja sam nacrtala macke 1 miSa kao da su prijatelji, jer ga macke

nisu htjele pojesti.*
Ena: ,,Moje macke su dvije prijateljice koje zive u istoj kuéi.*

Cvita: ,,Ja sam nacrtala misa kako izlazi iz grma, a macke ga gledaju i

zele ga uhvatiti.*

Djeca su u svim crtezima nacrtala macke 1 miSa sa Cetiri noge, repom 1 brkovima.
Macke na obrazima imaju roze krugove koje prikazuju njeznost macki. Proporcije tijela
zivotinja prikazane su pravilno, boje koje su koriStene za crtanje macke moze se vidjeti 1 u
realnoj prirodi. Jedno dijete nacrtalo je macku 1 misa bez trupa, samo glave od istih Zivotinja
te je kasnije dodalo usi, oc¢i 1 rep, dok su druga djeca crtala Zivotinje sa cijelim tijelom

naglaSavajuci brkove, rep i o¢i crnom bojom.
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6.8. REZULTATI SUSTAVNOG PROMATRANJA

Sustavno promatranje djece tijekom mjesec dana ukljucivalo je promatranje socijalnih
interakcija djece u skupini te interakcija s odgojiteljicom, promatranje djecjeg ponasnja te
biljezenje djecjih izjava.

U ovom projektu odgojiteljica je bila promatra¢ i pomagaé. ,Pazljivo slusanje,
promatranje i biljezenje dje¢jih razgovora bilo je osnovno polaziste za osmiSljavanje i
osiguravanje sredstava i materijala koja su djeci posluzila kao poticaj za istrazivanje*. Djeca
su kroz cijeli period trajanja projekta bila jednako zainteresirana i motivirana. Trazila su
neprestano ponavljanje pokretnih brojalica, izmjenjivala su se u igrama i ulogama u
aktivnostima. Zajedno su osmisljala aktivnosti, medusobno suradivala i pomagala jedna
drugima. lzvodila su dramatizaciju temeljenu na pri¢i koju su sama smislila. Izradivala su
rekvizite od materijala koje su sami donijeli u vrti¢ te od materijala koji su im bili dostupni u
vrticu.

Najve¢i nedostatak kod sustavnog promatranja je taj da djeca koju bi trebalo

svakodnevno promatrati, nisu svaki dan dolazila u vrti¢ iz razli¢itih razloga te zbog toga

dolazi do odredenih komplikacija u provodenju projekta.

Tijekom osmisljavanja i provodenja aktivnosti djeca su neprestano komunicirala iz ¢ega
se moze zakljuciti da izvrsno funkcioniraju kao grupa te da imaju razvijen visok stupanj
prijateljstva. Prilikom podjele uloga i raspodijele aktivnosti vrlo brzo su se dogovarala, $to
nam govori da je u ovoj vrtickoj grupi razvijena socijalna kompetencija. Djeca uklju¢ena u
projekt, tijekom trajanja istog, pozivala su djecu iz drugih odgojnih skupina vrtica na
sudjelovanje te su istima svoja postignuca iznijela na razliCite nacine (izlozbe radova,

dramatizacije, druStvene igre uz ples...).

Djeca su se na samom kraju projekta sama vrednovala te nisu krila odusevljenje svojim

uspjesima.
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7. ZAKLJUCAK

Brojalice raznih vrsta i namjena mogu imati veliki utjecaj na razvoj djece predskolske
dobi. Igre 1 aktivnosti koje su poprac¢ene brojalicama pretstavljaju multisenzori¢ne aktivnosti,
odnosno aktivnosti koje kod djece pobuduju vise razlicitih osjetila pa tako mogu i utjecati na
razli¢ita podruc¢ja u dje¢jem razvoju. Najvise se istiCe, svakako, utjecaj brojalice na razvoj
govora i fonoloske svijesti, kao 1 na kasniji razvoj vjeStina Citanja. Ovo je podrucje
podkrijepljeno dokazima iz brojnih istrazivanja koja su se bavila utjecajem brojalica na govor
i Citanje.

Osim pozitivnog utjecaja na jezi¢ne vjestine, brojalica ima svoju ulogu u glazbenom
razvoju 1 razvoju djece opcenito. Glazba izrazito pozitivho utjeCe na pravilan razvoj, a
brojalica kao oblik glazbenog-odgojnog sredstva takoder ima veliki utjecaj. Osim glazbenog
aspekta brojalice poput ritma, melodi¢nosti, tempa i rimovanja, brojalica kao sredstvo djecje
igre utjece na Siri sprektar razvoja djece — utjece na kreativnost, na socijalne vjestine, odnosno
druStvenost i emoticionalne vjeStine u pogledu boljeg prepoznavanja emotivnih stanja i

osjecaja pripadnosti, sigurnosti i zajedniStva kroz igre uz brojalice.

Dokazano je brojnim istraZivanjima kako glazba pozitivno utjece na kognitivni razvoj u
razli¢itim podrucjima, moZe se odraziti na inteligenciju, matematicke sposobnosti, pamcenje
itd., a brojalice, osobito pjevane brojalice su tu da djeci kroz igru pruze poticaj savladavanju
vjeStine pamcenja 1 ucenja na zabavan nacin. Zabava je klju¢an element poticaja za djecje

ucenje i kreativnost.

Odgojitelji igraju kljuénu ulogu u poticanju dje¢jeg razvoja. Ukljucivanje brojalica u
svakodneve aktivnosti 1 igre u vrticu izaziva veliki interes kod djece za sudjelovanje u takvim
aktivnostima, $to je pokazao i1 ovaj projekt. Zapazanja odgojiteljice tijekom provodenja
mjesecnog projekta aktivnosti povezanih uz brojalice u vrtickoj skupini, idu u prilog svim
dosadasnjim istrazivanja i potvrduju pozitivan utjecaj brojalica na dje¢ji razvoj. Djeca koja su
sudjelovala u aktivnostima s brojalicama izrazila su pozitivne dojmove na provedene
aktivnosti, bila su motivirana na suradnju s drugom djecom i zajednicko sudjelovanje u
aktivnostima. Takoder su bila motivirana na kreativno izraZzavanje dojmova stecenih kroz

aktivnosti, ponajviSe kroz likovni 1 dramski prikaz obradene teme. Ukupni dojam odisao je
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zadovoljstvom djece povezanim uz sudjelovanje u aktivnostima i vlastite uspjehe u vezi s

obradom teme te visokom razinom suradnje medu djecom.

Ovaj projekt moze posluziti kao primjer dobre prakse implementacije brojalica u
svakodnevne aktivnosti u vrticu i djecju igru. S obzirom na koristi koje brojalice imaju na
razvoj djece predSkolske dobi, brojalica kao obrazovno sredstvo svakako bi trebala naéi svoje

mjesto u predSkolskim ustanovama i u buduénosti.
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9. PRILOZI

9.1. POPISSLIKA

Slika 1. Notni zapis djecje igre s pjevanjem ,,Boc, boc iglicama‘
Slika 2. Prikaz notnog zapisa brojalice ,,I, i, ti si mali mi§*
Slika 3. Brojalica u pokretu

Slika 4. Brojalica u pokretu

Slika 5. Prilaz izrade lutki za igrokaz

Slika 6. Prikaz izrade lutki za igrokaz

Slika 7. Prikaz djecjeg igrokaza ,,Bjezi mi§ od mace*
Slika 8. Prikaz izrade Suskalica

Slika 9. Prikaz izradene Suskalice

Slika 10. Prikaz brojalice uz ritam Suskalica

Slika 11. Prikaz pokretne igre

Slika 12. Prikaz Cvitinog crteZa (5 godina)

Slika 13. Prikaz Eninog crteza (6 godina)

Slika 14. Prikaz Petrinog crteza (5 godina)

9.2. POPIS PRIMJERA

Primjer 1. ,,Kisa“

Primjer 2. ,,Ima jedna kuéica“
Primjer 3. ,,Tocka, tocka, tockica®
Primjer 4. , Jedna kola Zuta“
Primjer 5. ,,Eci, peci, pec*

Primjer 6. ,,En den dore*
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Primjer 7. ,,I8'o medo u duc¢an*

Primjer 8. ,,Jedna vrana gakala“

Primjer 9. ,,Engele, bengele*

Primjer 10.
Primjer 11.
Primjer 12.
Primjer 13.
Primjer 14.
Primjer 15.
Primjer 16.
Primjer 17.
Primjer 18.
Primjer 19.
Primjer 20.
Primjer 21.
Primjer 22.
Primjer 23.

Primjer 24.

,,Ekete pekete*

,.Elen belen backe*

,,ENci benci na kamenci*
,,I8, 18, ti si mali mis*
,,Boc, boc, iglicama“
,,Prste ima ruka svaka‘“
,,ECI peci pec*

,,En ten tini«

,,Macane, tacane*

Igre lovice - Igre skrivaca
Igra na ispadanje - Igre odabiranja
,,En Ten Tini«

,,ECi Peci Pec*

,,Jedan, Dva, Tri«

,,Zeko i Vjeverica“
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