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Sazetak
Uloga odgojitelja u implementaciji aktivnosti iz podrucja ekoloSkog odgoja

u dje¢jem vrticu

Ovaj rad bavi se ekoloskim odgojem i ulogom odgojitelja u implementaciji aktivnosti iz
podrucja ekoloskog odgoja u ustanovama za rani i predskolski odgoj i obrazovanje. U uvodnom
dijelu definiran je ekoloski odgoj i dan povijesni pregled njegovog razvoja. Potom je opisana
uloga odgojitelja u poticanju djecje ekoloske svijesti, kao 1 klju¢ne kompetencije odgojitelja za
prenosenje znanja i vrijednosti djeci vrticke dobi. Pedagoski modeli, poput modela ponasanja
u okoliSu, modela lukova, modela drveta, modela ku¢e 1 modela obrazovanja za odrzivi razvoj
predstavljeni su kao razli€iti pristupi u obrazovanju o okoliSu. Posebno su istaknuti 1 vrti¢i na
otvorenom, putem kojih je moguce potaknuti razvoj ekoloske svijesti kroz aktivnosti u prirodi.
U radu se razmatra vaznost ustanova za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, posebno kroz
ulogu odgojitelja u provedbi aktivnosti iz podrucja ekoloskog odgoja u cilju razvijanja svijesti

kod djece za odgovoran i odrziv na¢in zivota.

Kljucne rijeci: ekoloski odgoj, ekoloska svijest, uloga odgojitelja, dijete, aktivnosti



Abstract
The role of educators in the implementation of activities from the field of

environmental education in kindergarten

This paper deals with ecological education and the role of educators in the implementation of
activities from the field of ecological education in institutions for early preschool education. In
the introductory part, ecological education is defined, and a historical overview of its
development is given. Then the role of educators in encouraging children's ecological
awareness is described, as well as the key competences of educators for imparting knowledge
and values to children of kindergarten age. Pedagogical models, such as the environmental
behavior model, the arch model, the tree model, the house model and the model of education
for sustainable development, are presented as different approaches in environmental education.
Outdoor kindergartens are particularly noteworthy, through which it is possible to encourage
the development of ecological awareness through activities in nature. The paper examines the
importance of institutions for early and preschool education, especially through the role of
educators in the implementation of activities in the field of environmental education with the

aim of developing children's awareness of a responsible and sustainable way of life.

Keywords: ecological education, ecological awareness, the role of educators, child, activities
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1. Uvod

Ljudi tijekom cijeloga Zivota ovise o stanju okoli$a i prirode koja ih okruzuje. Promjene koje
se dogadaju u okoliSu izravno utjecu na kvalitetu zivota. Zanemarivanje i zagadenje okolisa
rezultat su nedostatka svijesti ljudi o ocuvanju prirode, kao i nepaznje i nerazumijevanja nacina
na koji se okoli§ moze zastiti. Posljedice takvog neodgovornog ponasanja imale su znacajan
utjecaj na okoli§, a problemi vezani uz okoli§ predstavljaju globalno pitanje koje zahtijeva
paznju mnogih sektora, uklju¢ujuéi i obrazovni sektor (Djoehaeni i sur., 2017).

Ekolosko obrazovanje ima vrlo vaznu ulogu u prevladavanju danasnjih problema nastalih zbog
ignoriranja Stetnih posljedica ljudskog djelovanja na floru 1 faunu. Kako isti¢e Seefeldt (1989),
trenutno je potreba za ekoloskim obrazovanjem izuzetno velika i nuzna. Problemi povezani s
okoliSem 1 smanjenje prirodnih resursa izazvali su zabrinutost, usmjerevsi pozornost na vaznost
ekoloskog obrazovanja (Seefeldt, 1989, prema Djoehaeni 1 suradnici, 2017).

Utvrdeno je da uvodenjem ekoloSkog obrazovanja od rane dobi moguce je razviti pozitivan stav
prema odrzivosti okoliSa kod predSkolske djece. To je u skladu s tvrdnjom Sutrisna i suradnika
(2005), koji navode da je rano upoznavanje djece s okolinom prvi korak prema njihovom
postovanju prirode. Mnogi stru¢njaci smatraju da je rano obrazovanje temeljna faza za daljnji
razvoj 1 uCenje. Osnovne kvalitete koje naglaSavaju vaznost ekoloSkog obrazovanja ukljucuju
kreativnost, timski rad, o¢uvanje okoliSa, cijenjenje obnovljivih resursa te razumijevanje
medusobne povezanosti zivota na Zemlji, sve vjestine koje se mogu razvijati od najranije dobi
(Sutrisno i suradnici, 2005 prema Djoehaeni i suradnici, 2017).

Neka istrazivanja isticu vaznost ekoloskog obrazovanja, poput istrazivanja Chena 1 Chenga
(2008), koji su zakljucili da je ekoloSko obrazovanje vrlo vazan alat za pruzanje znanja,
razvijanje pozitivnog stava prema okoliSu 1 usvajanje vjestina za zastitu i poboljSanje kvalitete
okoliSa. S obzirom na ograni¢enost izvora financiranja i sve veci broj ekoloSkih izazova,
ucinkovit program ekoloskog obrazovanja postaje sve vazniji. Vazno je da roditelji, odgojitelji
1 drugi odrasli prepoznaju znacaj ranog djetinjstva i primjene odgovarajuce strategije kako bi
djeca razvila visoku svijest o ocuvanju okolisa. Buduéi da odgojitelji provode viSe sati dnevno
s djecom tijekom radnog tjedna i imaju snazan utjecaj na njih, od iznimne je vaznosti da upravo
oni na adekvatan nacin prenesu znanje i potaknu ekolosku svijest kod ekoloske djece. Turner i
suradnici (2009, prema Oncu i Unler, 2014) isticu da odgojitelji imaju kljuénu ulogu u

oblikovanju djece koja ¢e razviti znanje o prirodi, pozitivan stav prema njoj te izrazavati brigu



za ckoloSke probleme, stoga je cilj ovoga diplomskog rada istraziti ulogu odgojitelja u

implementaciji aktivnosti iz podruc¢ja ekoloskog obrazovanja u dje¢jim vrti¢ima.



2. Definicija ekolosSkog odgoja i povijesni razvoj ekoloskog odgoja

Ljudski inducirane ekoloske promjene na planetu dovele su do prijedloga za stvaranje novog
termina za geolosku eru u povijesti Zemlje zvanu Antropocen. Antropocen karakteriziraju
intenzivne promjene i rasireno ljudsko djelovanje koje se moze pratiti u glavnim dijelovima
Zemljine kore. Procjenjuje se da je Antropocen zapoceo u zadnjoj fazi osamnaestog stoljeca,
Sto je dokumentirano ispitivanjem zraka zarobljenog u polarnom ledu, koje pokazuje pocetak
povecéanja globalnih koncentracija ugljikovog dioksida i metana. Ako se situacija nastavi kao
dosad, ljudi ¢e ostati glavna ekoloska sila jo§ mnogo tisucljeca (Abbas, 2020).

Povecana potraznja za energijom i neodgovornost prema ekoloskim problemima kao $to su
globalno zatopljenje, klimatske promjene, onecis¢enje zraka i vode, oceanizacija, degradacija
tla, gubitak bioraznolikosti, zagadenje i kréenje Suma predstavljaju ozbiljne prijetnje za
dobrobit ljudi i cijelog planeta. Te ekoloske promjene mogle bi postati glavni uzrok izumiranja
globalnih vrsta, ¢ak viSe nego izravno uniStavanje stanista, a ljudsko djelovanje smatra se
glavnim uzrokom ovog ekoloskog problema te je iz tog razloga nuzno poduzeti hitne mjere.
Znanstvenici usredotoceni na ove opadajuce planetarne uvjete naglasavaju vaznost zdravih,
funkcionalnih i1 otpornih ekosustava kao kljucnih za sva zive bica, ukljucujuci ljude. Mnogi
isticu da ¢e zastita 1 obnova globalnog okolisa zahtijevati transformacijske promjene u ljudskim
proizvodnim i potroSackim ponaSanjima, odrazavajuci se na individualne izbore, ali i na vece,
kulturno posredovane kolektivne akcije. Neki znanstvenici sugeriraju da kvaliteta okoliSa
uvelike ovisi o razini znanja, stavova, vrijednosti i praksi pojedinaca (Mat Said i Paim, 2010).
Ekoloski odgoj moze biti nacin za povecanje ove razine i rjeSavanje ekoloSkih problema i
izazova kroz odgoj dobro informiranih i odgovornih pojedinaca koji mogu doprinijeti stvaranju
odrzivijeg drustva (Abbas, 2020).

Prema suvremenijoj definiciji ekoloski odgoj se moze definirati kao organizirano poucavanje o
prirodi i okoliSu i o tome kako ljudi mogu upravljati svojim ponasanjem i ekosustavom kako bi
zivjeli odrzivo (Karama, 2016). U tom smislu, glavni cilj ekoloskog odgoja je formirati
informirane i odgovorne pojedince koji znaju posljedice svojih postupaka i pokazuju pozitivne
stavove prema okoliSu.

Smatra se da je razvoj ekoloskog odgoja uvelike bio pod utjecajem nekoliko mislilaca, pisaca i
odgojitelja iz osamnaestog i devetnaestog stoljeca, kao §to su Goethe, Rousseau, Humboldt,
Haeckel, Froebel, Dewey 1 Montessori (Palmer, 1998). Medutim, prvi put kada je pojam

ekoloski odgoj koriSten na medunarodnoj razini, prema Disingeru (1983), bilo je 1948. godine
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u Parizu od strane Thomasa Pritcharda na sastanku Medunarodne unije za o¢uvanje prirode i
prirodnih resursa; dok Wheeler (1985) tvrdi da je pojam prvi put koriSten u knjizi Communitas
Paula i Percivala Goodmana 1947. godine (Disinger, 1983; Wheeler, 1985, prema Palmer,
1998). Pokusaj Medunarodne unije za ocuvanje prirode da definira pojam ekoloskog odgoja
moze se smatrati prekretnicom u razvoju podruéja ekoloskog odgoja na medunarodnoj razini.
Medunarodna unija za oCuvanje prirode je medunarodna organizacija osnovana 1948. godine,
koja se bavi ofuvanjem prirode i olakSavanjem prijelaza na odrzivi razvoj. Godine 1970.
Medunarodna unija za oCuvanje prirode je organizirala sastanak u Nevadi, SAD, nazvan
Medunarodni radni sastanak o ekoloskom odgoju u $kolskom kurikulumu i tokom tog sastanka
dokumentiran je pokuSaj definiranja pojma ekoloskog odgoja kao procesa prepoznavanja
vrijednosti 1 pojaSnjavanja koncepata kako bi se razvile vjeStine 1 stavovi potrebni za
razumijevanje 1 cijenjenje medusobne povezanosti ¢ovjeka, kulture i biofizickog okruzenja.
Ekoloski odgoj takoder ukljucuje donosenje odluka i samostalno oblikovanje ponasanja u vezi
s pitanjima koja se ticu kvalitete okoliSa (Palmer, 1998).

Shvativsi degradaciju okoliSa 1 njezine posljedice za planet, nacije su pocele poduzimati
ozbiljnije mjere organiziranjem konferencija i dogadaja kako bi skrenule pozornost na zastitu
okoli$a i odrziv naéin zivota. Organizacija Ujedinjenih naroda za obrazovanje, znanost i kulturu
(UNESCO) odrzala je Biosfernu konferenciju u Parizu 1968. godine. Ova konferencija bila je
poziv na poboljSanje kurikularnih materijala koji se odnose na proucavanje okoliSa za sve razine
obrazovanja, promicanje tehnicke obuke 1 globalne svijesti o ekoloskim problemima (Palmer,
1998).

Ekoloski odgoj sluzbeno je uspostavljen sedamdesetih godina na znacajnim medunarodnim
konferencijama odrzanim u Nevadi (1970), Stockholmu (1972), Beogradu (1975) i Thilisiju
(1977). Ove konferencije postavile su temelje i definirale ciljeve, metode i metodologiju
oblikovanja ekoloskog obrazovanja na medunarodnoj razini (Palmer, 1998). Stockholmska
konferencija (UN) o ljudskom okoliSu, smatra se iznimno vaznom u povijesti ekoloskog odgoja.
Na ovoj konferenciji istaknuto je da ljudsko djelovanje uzrokuje veliku Stetu Zemlji, kao $to su
zagadenje vode 1 zraka, velike smetnje bioraznolikosti, uniStavanje i iscrpljivanje prirodnih
resursa (Abbas, 2020). I to prijeti fizickom, mentalnom i1 drustvenom blagostanju ljudi. Stoga
je konferencija predlozila 26 principa koje treba hitno provesti, a princip 19 bio je poseban
poziv za obrazovanje o pitanjima okoliSa, za mladu generaciju kao i za odrasle kako bi se
povecao broj informiranih i odgovornih pojedinaca. Na konferenciji je takoder receno da su

ljudi sposobni transformirati svoje okruzenje i ako tu sposobnost koriste mudro, mogu
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pridonijeti poboljSanju kvalitete zivota, no ako se zloupotrebljava, ta ista sposobnost moze
uzrokovati nepopravljivu Stetu ljudima i njihovom okolisu, Sto se ve¢ dogada, kao Sto je gore
navedeno. Sve u svemu, ova konferencija bila je prekretnica u podrucju ekoloskog odgoja i bila
je veliki izvor motivacije za vlasti §irom svijeta da razviju svoje razumijevanje i aktivnosti koje
promicu ekolosku svijest na svim razinama obrazovanja (Tsekos i sur., 2012).
U narednim godinama odrzane su konferencije u Beogradu (1975) i Thilisiju (1977) o
ekoloskom odgoju. Na Beogradskoj konferenciji naglaseno je da se promjene moraju dogoditi
u svim zemljama svijeta kako bi se poboljSala kvaliteta okoliSa, a time 1 kvaliteta Zivota za
sadas$nje 1 buduce generacije (Tsekos 1 sur., 2012).
Ove konferencije postavile su temelje i definirale ciljeve, metode i metodologiju oblikovanja
ekoloSkog odgoja na medunarodnoj razini (Palmer, 1998). Prva meduvladina konferencija o
ekoloskom obrazovanju, koja se odrzala u Thbilisiju 1977. godine, eksplicitno navodi da bi se
primjena trebala zapoceti od predSkolske dobi 1 nastaviti kroz Skolske godine, pa ¢ak 1 proSiriti
na izvanskolsku razinu (Palmer, 1998). Ekoloski odgoj podijeljen je u tri oblika:

1. ekolosko obrazovanje o okolisu

2. ekolosko obrazovanje unutar okoliSa

3. ekolosko obrazovanje za okolis
Ova razlika u skladu je kako s psiholoskim podacima, tako i, konkretnije, s kognitivnim,
emocionalnim i etiC¢kim aspektom ljudske osobnosti 1 pedagoskim podacima jer se uklapa u
Bloomovu trodijelnu taksonomiju obrazovnih ciljeva u kognitivnom, emocionalnom i
psihokinetickom podru¢ju. Na medunarodnim konferencijama i sastancima odluceno je da
adekvatan naCin prenoSenja znanja o ekoloskom odgoju izgleda kao prenosenje znanje ne samo
kroz predmete koji se odnose na okoli§ u znanstvenim podruc¢jima povezanim s prirodnim
znanostima (kao $to su fizika, kemija, biologija, geologija...), ve¢ i kroz humanisti¢ke znanosti,
kao $to su ekonomija i povijest. Osim toga, utemeljeno je nacelo da je okoli$ sastavljen od
prirodnog 1 antropogenog okoliSa. PrenoSenje znanja o ekoloSkom odgoju putem prirodnih 1
humanisti¢kih znanosti prvi je oblik ekoloskog obrazovanja, dok se drugi oblik ekoloskog
odgoja manifestira kroz aktivnosti realizirane u samom okoliSu, gdje sudionici mogu osobno i
direktno dozivjeti vrijednosti i probleme okoline. I, naposljetku, tre¢i oblik odnosi se na moralni
stav prema okoliSu i bavi se oblikovanjem ekoloskih vrijednosti, stavova i ponaSanja (Tsekos i
sur., 2012).
Koncept ekoloskog odgoja povezan je s konceptom odrZivog razvoja koji se definira kao razvoj

koji zadovoljava potrebe pojedinaca u sadasnjosti bez ugrozavanja buducih generacija u



zadovoljavanju njihovih potreba. Sto ranije pojedinci zapoénu s ekologkim odgojem, to imaju
viSe prilika za promicanjem ideja odrzivog razvoja i povecanjem odrzivijih ljudskih djelovanja.
Ekoloski odgoj se tijekom svojih 30 godina povijesti razvijao i kao teorijski smjer i kao
obrazovna praksa, na temelju izrazene potrebe za suocavanjem s tri medusobno povezane krize

(Flogaitis i sur, 2005):

L. ekoloskom krizom
II. krizom u odnosu izmedu ljudi i okoliSa
I1I. krizom u obrazovanju u vezi s tradicionalnim Skolskim praksama

Ekoloski odgoj je tako uspostavljen kao obrazovanje za oblikovanje odgovornih 1 aktivnih
gradana, opremljenih znanjem 1 voljom za provodenje ekoloskih, druStvenih i1 obrazovnih
promjena (Flogaitis i sur, 2005).

Iako postoji jedinstvo u pogledu opceg konceptualnog 1 metodoloSkog okvira ekoloskog
odgoja, ne postoji opceprihvaceni ekoloSki odgoj. Ono S§to se nalazi u literaturi i praksi je
pluralizam miSljenja i1 trendova koji stvaraju mnoge tipove ekoloskog odgoja. Takoder postoje
alternativni pogledi na odnos izmedu okoliSa 1 obrazovanja i kako se on projicira u obrazovnoj
praksi.

Sto se ti¢e obrazovanja, ekoloski odgoj je ukljuéen u razli¢ite ideologke orijentacije zastupljene
u obrazovnom polju, koje se kre¢u od profesionalnih/neoklasi¢nih do drustvenih/kritickih. Kao
ekoloski, ekoloski odgoj odrazava brojne poglede na sam koncept okolisa i istovremeno je
ukljucen u ideoloske suprotnosti povezane s uzrocima i nacinima upravljanja ekoloskim
pitanjima (Flogaitis i sur, 2005).

Ciljevi ekoloskog odgoja, koncept gradanina kojem ekoloski odgoj tezi, rjeSenja ekoloskih
problema, orijentacija Skole u pogledu pedagoskih praksi i funkcije, izmedu ostalog, razli¢ito
se tumace u razliitim situacijama. Medutim, ovo mnostvo pristupa ekoloskom odgoju nije
nedostatak; ono je u skladu s konceptualnim i metodoloskim bogatstvom ekoloskog odgoja i

isti¢e slobodu i demokraciju njegovog misljenja 1 izraza (Flogaitis i sur, 2005).



3. Potreba za ekoloSkim odgojem u ranom djetinjstvu

S obzirom na to da ¢e danaSnja djeca najviSe trpjeti zbog ekoloskih problema i neodrzivih
navika, odgovornost odraslih pojedinaca je da pruziti adekvatnu edukaciju kako bi obogatili
djecu znanjem, vrijednostima, stavovima i vjeStinama potrebnim za usvajanje i promicanje
odrzivog nacina zivota. To ne znaci da odrasli pojedinci trebaju nastaviti pogorsavati stanje
okolisa i1 zatim educirati buduce generacije o zZivotu na odrziviji nacin. Naprotiv, svi pojedinci
trebaju se aktivirati 1 prouciti obrazovanje za odrzivost kako bi promijenili svoje stavove u
korist okoli$a 1 dobrobiti ljudi (Abbas, 2020).

Djeca u ranom djetinjstvu usvajaju 1 prihvacaju vrijednosti, stavove, vjestine, ponasanja i
navike lakse nego tijekom adolescencije, a ti stavovi i vrijednosti ¢ine osnovu buducih
ponasanja. Predskolsko obrazovanje obuhvaca razdoblje ljudskog zivota od rodenja do osme
godine. Siraj-Blatchford i suradnici (2010) takoder isti¢u vaznost ranih godina navodeci da ¢ak
1 vrlo mala djeca mogu sofisticirano razmisljati o socio-okoli§nim pitanjima, stoga $to ranije
ideje o ekoloskom odgoju budu pruzene, to veéi moze biti njihov utjecaj.

Ekoloski odgoj u vrti¢ima treba i mora biti poboljSan kako bi se potaknuli dugotrajni odrzivi
stavovi prema okoliSu. Uz podrsku obitelji, odgojitelji mogu doprinijeti poboljSanju pozitivnih
stavova djece prema okoliSu povecanjem njihove ekoloske svijesti primjenom odgovarajucih i
kreativnih metoda 1 aktivnosti. Kako bi djeca mogla razumjeti teme vezane uz okoli$ potrebno
je primijeniti odgovaraju¢e 1 ucinkovite metode prikladne njihovom kognitivnom i
emocionalnom razvoju. U tom smislu, analiza uloge nastavnih metoda u promicanju ekoloskog
odgoja u vrti¢ima pojavljuje se kao vazan problem koji treba detaljno razmotriti (Abbas, 2020).
Djeca u ranoj dobi mogu lakSe usvajati i prihvacati znanje, vjestine, vrijednosti i stavove nego
odrasli. Tijekom djetinjstva formiraju se prve osnove li¢nosti pojedinca (Young, 2002). Iako su
osnovni sustavi osjeta i percepcije potpuno razvijeni do trenutka kada djeca dosegnu vrticku
dob, drugi sustavi poput onih uklju€enih u pamcéenje, donoSenje odluka, socijalno ponaSanje i
emocije konstruiraju se u ranim godinama Zivota i snazno su pod utjecajem iskustava u ranom
djetinjstvu. Dakle, obrazovanje u ovom razdoblju ima neprocjenjivo mjesto u Zivotu
pojedinaca. Budu¢i da su iskustva koja se dogadaju u ranom djetinjstvu dugotrajna i vjerojatnije
je da ¢e oblikovati stavove 1 karakteristike pojedinaca, okolina koja okruZzuje djecu u tom
periodu je klju¢na. Vrti¢i imaju veliku ulogu i odgovornost te odgojitelji u vrti¢ima mogu
doprinijeti poboljSanju pozitivnih iskustava djece u ovom razdoblju s autenti¢nim obrazovnim

metodama koje ¢e koristiti fizickom, misaonom, afektivnom i socijalnom razvoju djece.



Analiziranje uloge nastavnih metoda u promicanju ekoloSkog odgoja u vrti¢ima vrlo je
znacajno pitanje koje treba detaljno razmotriti jer je obrazovanje klju¢ni alat za postizanje
odrzivog razvoja i stvaranje pravednijeg i odrzivijeg svijeta kako za sadasnje tako i za buduce
generacije. Takoder, razjaSnjavanje koje vrste nastavnih metoda 1 aktivnosti poti¢u
ekocentri¢ne stavove djece prema okoliSu moze pomo¢i u poboljSanju ucinkovitijih 1
inovativnih nastavnih metoda i aktivnosti koje ¢e se koristiti u vrticima (Abbas, 2020).
Tijekom ranih 1990-ih prepoznate su veze izmedu ekoloskih problema i ranog odgoja (Davis i
Elliot, 2014). U istom razdoblju, temelji za koncept ranog odgoja za odrzivost takoder su
postavljeni kroz neke publikacije prakticara i mreze prakticara za ekoloski odgoj (Davis i Elliot,
2014). Pregledom literature o ranom odgoju za odrzivost vidljivo je da je doSlo do sporog
napretka u istraZivanju i praksi prilagodbe ovog koncepta na globalnoj razini. Medutim, danas
se vaznost ranog pocetka obrazovanja za odrzivost mnogo jasnije prepoznaje (Davis, 2009).
Rani odgoj za odrZivost ne o¢ekuje od male djece da rjesavaju ekoloske probleme koje su
stvorili odrasli, ve¢ promice alate 1 vjestine koje ih osnazuju da kriti¢ki razmisljaju i razumiju
pojmove kao $to su odrzivo i neodrzivo (Abbas, 2020).

Tijekom ranog djetinjstva, socio-okolisni ¢imbenici pocinju modificirati genetsko nasljede,
stanice mozga rastu u vrlo velikoj mjeri 1 bioloSki putevi za suoCavanje sa stresom se pocinju
formirati (Young, 2002). Young takoder tvrdi da razvoj mozga u ranoj dobi moze imati
posljedice za fizicko i mentalno zdravlje, ucenje i ponasanje tijekom cijelog zivota. S obzirom
na to da su vrti¢i mjesta gdje djeca Cesto borave i1 upijaju znanje, odgojitelji u vrti¢cima imaju
klju¢nu ulogu u promicanju ideje zivljenja na odrziv na¢in, promicanju svijesti o okoliSu i zastiti
te poducavanju o okoliSu i njegovoj vaznosti.

Ukoliko predSkolska djeca budu vise u kontaktu s materijalima o ekoloSkom odgoju, bit ¢e
sposobna informirati svoj okoli§, razvijati ljubav prema okoliSu i1 svjesne stavove zastite
okoliSa. S obzirom na to da je uloga djece znacajna za prelazak na odrziv nacin Zivota, njihova
razumijevanja 1 percepcije pojmova poput zastite okoliSa 1 odrzivog razvoja trebala bi biti
dovoljno dobro formirana kako bi u buduénosti ta ista djeca postala informirani i odgovorni
pojedinci buduéih generacija. Frantz i Mayer (2014) tvrde da se veza s prirodom smatra
preduvjetom za usvajanje odgovornog ponasanja prema okolisu. Cinjenica da su djeca vrlo
osjetljiva na prirodu i njene elemente poput Zivotinja, biljaka, cvijeca, vode, zemlje, vjetra, itd.
potice ih da budu povezana s prirodom i zainteresirana za nju. Stoga odgojitelji to mogu uzeti

u obzir i omoguciti djeci redoviti kontakt s prirodnom okolinom kako bi ojacali njihovu



povezanost s prirodom i omogucili im otkrivanje i razumijevanje problema vezanih uz okolis i
odrzivost.

Stav predskolskog djeteta prema prirodi moze imati kognitivnu ili estetsku komponentu.
Kognitivne metode za promicanje pozitivnog stava prema okoliSu i prirodi pomazu u
oblikovanju svjesnih i ispravnih stavova djece prema prirodi. Odgojitelj moze istaknuti veliku
raznolikost prirodnih fenomena s pedagoskom svrhom budenja interesa i kognitivne aktivnosti
te razvoja vjestina opazanja i zelje te sposobnosti za promatranje svijeta. S ovakvim pristupom,
promatranje sluzi kao pedagoski proces, zajednicka intelektualna aktivnost odgojitelja i djece.
Dok odgojitelj planira 1 organizira promatranja te ispunjava zadatak poducavanja i1 odgoja,
mentalni napori djece usmjereni su na stjecanje potpune percepcije, trazenje i usvajanje bitnih
informacija. Promatranje sluzi kao metoda ekoloSkog obrazovanja putem koje predSkolci mogu
formirati povezani raspon specificnih ekoloskih znanja o objektima koje promatraju 1 stavove
prema njima (Nikolaeva, 2008).

Promatranje razvija razliite nijanse stavova prema prirodi: razvija kognitivni interes djece,
uvazavanje ljepote, osjecaje i suosjecanje. Djecja zelja za razumijevanjem novih stvari razvija
se ispitivanjem 1 povezivanjem s objektom viSe puta, uz komentare odraslih o uzrocno-
posljedi¢nim vezama izmedu Zivog organizma i okruzenja u kojem zivi. Na temelju njihovog
razumijevanja ovih veza u Zivotima stanovnika prirodnog kuta, na¢ina na koje njihovo zdravlje
ovisi 0 uvjetima u kojima Zive, djeca stjeCu suosjecanje, pocetnu moralnu odgovornost i zelju
za pomoci. Tada se znanje pretvara u stav.

Rodenje estetskog stava prema prirodi tijekom promatranja moze se potaknuti detaljnim i
emocionalno znafajnim opaZanjem objekta, njegovih osjetilnih karakteristika - oblika, boje,
proporcije, veli¢ine i1 tako dalje. Svi prirodni objekti, ako su uvjeti u kojima zive povoljni,
pokazuju ljepotu strukture i oblika. Istodobno, ljepota uvijek ima svoj istaknuti (vizualni)
karakter. Promatranja posveéena ljepoti objekta razvijaju djecju sposobnost da vide 1 osjete
harmoniju oblika, boje, linija, proporcija, medusobnih veza i funkcionalnosti svih ovih aspekata
kod svake Zivotinje i biljke.

Kako bi se oblikovao svjesno ispravan stav djece prema prirodi putem promatranja, nuzno je
ukljuciti se u modeliranje aktivnosti - vodenje kalendara prirode na kojem su zabiljeZeni
rezultati njihovih promatranja. Odgojitelj mora nauciti djecu kako samostalno popunjavati
stranice kalendara 1 pravilno koristiti odgovarajuce simbole. Ova zajednicka aktivnost odvija
se periodi¢no i kontinuirano tijekom Skolske godine. Stavovi koje stariji predskolci formiraju

prema promatranju i modeliranju rezultata predstavljaju kognitivne stavove prema prirodi i



njihov interes za Skolski rad u isto vrijeme, vrlo vazan faktor za osobnost djeteta dok se
priprema za ulazak u Skolu.

Stvaranje pozitivnih stavova prema prirodi verbalnom metodom uvjetovano je interakcijom
koja se djeci svida, aktivnostima koje su im zabavne. Atmosfera dobre volje, odgojiteljeva
srdacna toplina i iskreno sudjelovanje u razgovoru s djecom jacaju njihove pozitivne stavove
prema onome §to se raspravlja. Dijalog ucenja i poducavanja takoder pomaze djeci razviti
svjesno ispravan stav prema fenomenima prirode, osobito ako ucitelj obraca paznju na oblik
verbalne komunikacije, sposobnost djece da se izraze i objasne kako su objekti medusobno
povezani (Nikolaeva, 2008).

UspjeSne aktivnosti na otvorenom pruzaju djeci fleksibilne moguénosti za kreativnu igru,
razvoj komunikacijskih vjestina 1 izgradnju odnosa s drugom djecom 1 odraslima. Oprema i
materijali koriSteni u okruzenju za ucenje na otvorenom utjecu na socijalni i fizicki razvoj djece.
Ucenje na otvorenom pruZza djeci prostor i slobodu za istrazivanje novih stvari.

Ova vrsta u€enja omogucava djeci iskustvo dinami¢nog, stalno promjenjivog okruzenja, $to ih
potice na istrazivanje svijeta 1 zadovoljenje njihove znatizelje (Tuuling i sur., 2019).

Odrasli ¢esto precjenjuju razinu tjelesne aktivnosti djece, sto dovodi do nedostatka planiranih
fizickih aktivnosti za djecu, a to moze biti jedan od razloga zasto je evidentan porast djece s
prekomjernom tjelesnom tezinom (Tucker i sur., 2011). U svom radu Fjortoft (2001)
obavjeStava o istrazivanjima iz Skandinavije koja pokazuju da su djeca koja se igraju u
prirodnim, fleksibilnim krajolicima zdravija, imaju bolju motoricku spremnost, ravnotezu i
koordinaciju te su mastovitija 1 kreativnija. OkruZenje na otvorenom pruza djeci nove
perspektive o svijetu i priliku za eksperimentiranje i razvoj svojih vjeStina (Tuuling i sur.,
2019).

Odgojitelji ¢esto uéionicu u zatvorenom prostoru smatraju glavnim mjestom ucenja, $to ukazuje
na nedostatak razumijevanja prednosti i potencijala ucenja kroz igru na otvorenom. Razvoj
'posebnih’ aktivnosti u prirodnom okruzenju moze stoga pomoci odgojiteljima da premoste taj
jaz i da se usmjere prema ostvarivanju potencijala vanjskog okruzenja te promisljanju djecjeg

ucenja na cjelovitiji 1 integriraniji na¢in (Tuuling i sur., 2019).

10



4. Uloga odgojitelja u ekoloSkom odgoju u ranom djetinjstvu

Odgojitelji imaju znacajan utjecaj na razvoj djece zbog toga Sto su u neprestanom kontaktu s
djecom te im pruzaju izravnu edukaciju. Uz roditelje, odgojitelji igraju vaznu ulogu u
oblikovanju ranih obrazovnih ishoda djece predskolske dobi. Odgojitelj sluzi kao koordinator,
organizator i moderator u grupi predSkolske djece te on procjenjuje kompetencije djece i
priprema materijale kako bi djeca, samostalno ili u grupi, mogla prakti¢nim aktivnostima doc¢i
do novih spoznaja (Furjan, 2020).

Osjetljivost prema ekoloskom odgoju razvija se u vrtickom okruzenju, ali uspjeSnost tog
procesa ovisi 0 pripremljenosti odgojitelja i njihovoj sposobnosti da potaknu djecu na
samostalno istrazivanje i donosSenje zakljucaka. Od odgojitelja i ucitelja se ocekuje da imaju
razvijenu ekolosku svijest, jer se osobni primjer u odgojno-obrazovnom radu moze smatrati
najbitnijim sredstvom u procesu razvoja ekoloske osjetljivosti kod predskolske djece 1 uc¢enika
(Furjan, 2020).

Ardoin i Heimlish (2021) zagovaraju pristup "okvira za ucenje u okolisu" (eng. environmental
learningscape framing) koji obuhvaéa misaone, emocionalne i prakti¢ne vjestine koje pojedinci
stjeCu kroz brojne susrete s prirodom. Uloga odgojitelja u tim susretima je zapoceti i odrzavati
dijalog s djetetom o svakodnevnim dogadajima smjestenim u lokalne i kulturne prakse
zajednice.

Jo$ jedna uloga odgojitelja u prirodnom okruZenju je poticanje djeCje znatizelje i divljenja
prema prirodi. Odgojitelj prati interese djece, s ciljem stvaranja bogatih iskustava koja se
temelje na njihovim interesima, bilo kroz dijalog ili pruzanjem alata za istrazivanje. Ako je
odgojitelj pazljiv i zainteresiran, djeca obi¢no produzuju svoje zanimanje i dublje istrazuju kako
bi bolje razumjela. Odgojiteljeva sposobnost da odgovori na djecja pitanja i da postavlja
otvorena pitanja vazna je za povecanje djeCje znatizelje 1 angazmana. Prirodno okruzenje
takoder poziva djecu da istrazuju stvarne Zivotne probleme uz element neizvjesnosti, noviteta i
izazova, $to se moze nazvati "avanturistiCkim ucenjem". Neznanje S§to ocekivati moze
motivirati sve ljude, posebice djecu, da istrazuju i uée vise o prirodi (Bergan i sur., 2023).
Odgojitelj igra klju¢nu ulogu u poticanju angazmana, znatizelje, iskustava i ucenja djece na
otvorenom u prirodi. Prethodna istraZivanja su pokazala da participativno u€enje u vrti¢ima
kroz sakupljanje i vrtlarenje tijekom vremena nalikuje zajednicama prakse i te aktivnosti
izgraduju kolektivno znanje kod osoblja i djece (Bergan i sur., 2023).

Odgojitelji imaju kljucnu odgovornost da djeci pruze odgovarajuée prostorno okruzenje koje

uklju¢uje mnostvo poticajnih sredstava. Njihov glavni zadatak je osigurati svakom djetetu
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najbolju podrsku za ucenje i razvoj. Djeci je potrebno optimalno okruzenje koje omogucuje da
se razvijaju do svog punog potencijala, a taj razvoj znacajno ovisi o njihovim osobnim
iskustvima i okruzenju u kojem rastu. Kognitivne sposobnosti djece oblikovane su kvalitetom
odnosa koje imaju s kljuénim osobama u svom zivotu, interakcijama s njima i osjecajem
povezanosti. Odgojitelj igra vaznu ulogu u stvaranju okruzenja koje omogucéava djeci da se
osjecaju ugodno i pripadno. Odgojitelj postuje osjecaje, ideje i iskustva svakog djeteta, stvara
atmosferu koja potice slobodno izrazavanje i spremnost na preuzimanje rizika potrebnih za
razvoj 1 ucenje, te nastoji uspostaviti blizak odnos s djecom (Jel¢i¢, 2016).

Odgojitelj ima bitnu ulogu u stvaranju okruzenja koje potic¢e djecu na preuzimanje rizika nuznih
za njihov razvoj 1 ucenje. Odgojitelji su odgovorni za oblikovanje okruZenja koje doprinosi
svim aspektima djecjeg razvoja i1 uCenja. Kada je okruzenje adekvatno, ono ne samo da jaca
djecje samopouzdanje, samosvijest 1 socijalne vjestine, ve¢ i postavlja izazove koji su u skladu
s djetetovim sposobnostima, ne preteski, 1 omogucuju djetetu da se osjeca sigurno i
kompetentno uz minimalan vanjski poticaj za sticanje novih znanja i vjestina. Nacin na koji
odgojitelj postavlja pitanja djeci moze znacajno utjecati na razvoj njihovih osjetila i
inteligencije. Otvorena pitanja mogu posluziti kao osnova za dje¢je aktivnosti. Ta pitanja
usmjeravaju djecju paznju na odredene aspekte i promjene tijekom promatranja (Jel¢i¢, 2016).
Odgovornost odgojitelja ukljucuje izradu dobro osmisljenih i1 prilagodenih programa koji
omogucuju individualnu prilagodbu u razredu ili odjelu i prema svakom uceniku. Isto tako, to
se odnosi na sli¢ne pristupe u razli¢itim odgojno-obrazovnim situacijama. Odgojitelj koji se
bavi odrzivim razvojem trebao bi imati temeljna znanja iz tih podrucja, razumjeti kulturne,
drustvene, politicke 1 ekonomske kontekste, kombinirati razli¢ite metode poucavanja, imati
vjestine vodenja, poticati motivaciju za usavrSavanjem i argumentirano zastupati svoje stavove
(Jelci¢, 2016).
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5. Kompetencije odgojitelja za ekoloSki odgoj

Kompetencija se moze definirati kao generalna sposobnost pojedinca koja je klju¢na za
razumijevanje odnosa izmedu pojedinca i druStva, a samim tim i za pedagosku refleksiju.
Samokompetencija i socijalna kompetencija su kljuéne za postizanje optimalne kompetentnosti
koja omogucava pojedincu da stjeCe i razvija iskustva tijekom zivota, §to je potrebno za
uspjesno funkcioniranje u drustvu. Posebno se naglaSava vaznost sposobnosti i spremnosti
pojedinca da prati i upravlja promjenama te rjeSava osobne i drustvene probleme. Ovaj pristup
usmjeren je na razvoj sposobnosti koje doprinose osobnoj sreci 1 uspjeSnom snalaZenju u
druStvenim odnosima (Tufek¢i¢, 2012).

Kompetencija odgojitelja takoder je viSedimenzionalna, kao 1 kod ucitelja. Osnovne dimenzije
ukljucuju pedagosku i struénu kompetenciju. lako se Cesto istice komunikativna kompetencija
kao klju¢na pedagoska vjestina, odgojitelji trebaju integrirati svoje pedagoske 1 strucne vjestine
kako bi zadovoljili zahtjeve obrazovanja. Komunikacija s djecom postaje kljucna za razvoj
pozitivnih odnosa, empatije 1 motivacije, ¢ime se potice intrinzi€na motivacija 1 kreativnost
djece te smanjuje anksioznost i nezadovoljstvo (Tufekéi¢, 2012).

U kontekstu ekopedagoske kompetencije, odgojitelji su pozvani da razvijaju novu perspektivu
o osnovnim pedagoSkim kategorijama. Oni trebaju razumjeti i1 primjenjivati ekoloski
orijentirane pristupe u obrazovanju, koji se temelje na ekokomunikaciji i humanom pristupu.
Odrasli ¢esto zanemaruju djecje potrebe 1 pruzaju negativne uzore, Sto utjeCe na emocionalni i
socijalni razvoj djece. EkopedagoSka kompetencija ukljucuje razumijevanje i primjenu
konstruktivnih metoda za rjeSavanje problema i1 konflikata, s naglaskom na iskrenu i empati¢nu
komunikaciju (Tufekci¢, 2012).

Kompetencijski okvir UNECE-a (Gospodarske komisije Ujedinjenih naroda za Europu) sastoji
se od vaznih smjernica za razvoj kompetencija odgojitelja u podrucju ekoloskog odgoja. Ovaj
okvir ukljucuje Cetiri glavna aspekta: ,,uciti znati®, ,,uciti €initi*, ,,uciti zivjeti zajedno* 1 ,,uciti
biti“. Svaki od tih aspekata nudi odredene smjernice za odgojitelje kako bi ucinkovito

doprinijeli obrazovanju za odrZivi razvoj i1 ekoloski odgoj (Skopljak, 2015).

1. Uciti znati: Razumijevanje izazova
Ovaj aspekt ukljucuje razumijevanje izazova s kojima se drustvo suocava, kako lokalno tako i
globalno, i prepoznavanje potencijalne uloge koju mogu imati u obrazovanju i1 podrsci djeci.

Odgojitelji trebaju biti svjesni kompleksnosti ekoloskih problema, poput klimatskih promjena,
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zagadenja i gubitka bioraznolikosti, te njihovog utjecaja na zajednice i okolis. Trebaju razumjeti
kako lokalni i globalni izazovi utjecu na obrazovni proces i kako se mogu koristiti u nastavi za
podizanje svijesti i razumijevanja kod djece. Vrlo je bitno da odgojitelji integriraju ovo
razumijevanje u svoj profesionalni rad kako bi omogudili djeci da prepoznaju i analiziraju

ekoloske izazove te da razviju kriticko razmisljanje o moguéim rjeSenjima (Skopljak, 2015).

2. Uciti ¢initi: Razvijanje prakticnih vjestina

Odgojitelji trebaju razviti prakticne vjeStine koje su kljuéne za djelovanje u podrucju
obrazovanja za odrzivi razvoj. Primjena ekoloSkih koncepata i strategija u stvarnim situacijama
od kljucne je vaznosti u radu s djecom predskolske dobi. Navedena primjena ukljucuje
planiranje 1 provedbu aktivnosti koje potiCu odrzivo ponaSanje, kao S§to su recikliranje,
energetska ucinkovitost i oCuvanje prirodnih resursa. Odgojitelji u vrti¢ima moraju biti vjesti u
stvaranju okruzenja koje podrzava istrazivanje i eksperimentiranje s ekoloSkim temama. S
druge strane vrlo je vazno da odgajatelji koriste razliCite metodologije i pristupe za integraciju
ekoloskih principa u edukacijski plan i program te da znaju i kako osposobiti djecu za aktivno
sudjelovanje u odrzivim praksama (Skopljak, 2015).

3. Uciti zivjeti zajedno. Razvijanje partnerstva i razumijevanja

Potrebno je raditi na razvijanju partnerstva i uvazavanju medu predskolskom djecom te poticati
medusobno razumijevanje 1 mir. Promicanje suradnje i zajednic¢ki rad medu predskolskom
djecom kroz projekte i aktivnosti koje ukljucuju ekoloSke teme smatra se tre¢im aspektom
kompetencijskog okvira UNECE-a. Ovo moze ukljucivati zajedni¢ke projekte u zajednici,
suradnju s lokalnim ekoloskim organizacijama ili zajednicke aktivnosti u Skoli koje poticu
timski rad 1 medusobno posStovanje. Djelovanja poput promicanja kulture uvazavanja i
razumijevanja razlicitih perspektiva i stavova medu predskolskom djecom vrlo su vazni faktori
u ekoloskom odgoju. Navedeno ukljucuje i rad na razvijanju empatije prema drugima i svijesti

o vaznosti razli€itih kultura i pristupa u rjesavanju ekoloskih problema (Skopljak, 2015).

4. Uciti biti: Razvijanje osobnih znacajki

Nuzno je da odgojitelji razvijaju osobne znacajke koje omogucuju samostalno djelovanje 1
prosudbu te razviti sposobnost donosenja informiranih odluka i prosudbi u svom radu, kao 1
sposobnost samostalnog upravljanja vlastitim radnim praksama. Ovo ukljucuje samostalno

istrazivanje novih metoda 1 pristupa u obrazovanju za odrzivi razvoj te evaluaciju vlastitih
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pristupa i metoda. Potrebno je kontinuirano raditi na svom profesionalnom razvoju i osobnom
rastu, Sto ukljucuje refleksiju o vlastitim praksama i otvorenost za promjene i nove ideje u

podrucju ekoloskog odgoja (Skopljak, 2015).
Koristenjem kompetencijskog okvira UNECE-a, odgojitelji mogu unaprijediti svoje

sposobnosti i u¢inkovitost u obrazovanju za odrzivi razvoj, osiguravajuc¢i da djeca ne samo

razumiju, ve¢ i aktivno sudjeluju u stvaranju odrzivijeg i pravednijeg svijeta (Skopljak, 2015).
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6. Pedagoski modeli u ekoloSkom odgoju

U nastavku ovog poglavlja bit ¢e predstavljeni pedagoski modeli ekoloskog odgoja koji imaju
isti cilj: obrazovanje za buduénost. Njihov glavni cilj je razviti vjestine i kvalifikacije vazne za
ocuvanje prirode, poput osjetljivosti prema okoliSu, znanja o prirodi i ekologiji, ekoloski
odgovornih emocija i1 vrijednosti, razumijevanja ekoloskih pitanja, kritickog misljenja,
drustvenih akcijskih vjestina, eti¢kog rasta i odgovornog ponasanja prema okolisu (Cantell i
Koskinen, 2004, prema Jeronen i sur., 2009). Takoder, svi dijele ideju da ekoloSko obrazovanje
ukljucuje mnoge razlicite pristupe.

Modeli koji ¢e biti opisani u nastavku Siroko su poznati 1 koristeni u Finskoj. S obzirom na to
da su modeli uspjesni dio obrazovnog kurikuluma i da se koriste u predskolskom odgoju, ali 1
u Skolskom odgoju u Finskoj, bilo bi ih dobro razmotriti 1 opisati kako bi mozda mogli biti
inspiracija modelima u hrvatskim predskolskim ustanovama. Finska je ve¢ duze vrijeme prva
na listama zemalja s najboljim obrazovanjem, stoga nije ni ¢udno §to ima vrlo dobro ekolosko

obrazovanja koje moze posluziti kao uzor 1 za nas kurikulum.

6.1. Model ponasanja u okoliSu

Model ponasanja u okoliSu (eng. the Environmental behaviour model) razvili su Hungerford i
Volk (1990) te ovaj model sluzi kao okvir za razumijevanje razvoja ekoloski odgovornog
gradanina. Autori modela opisuju razvoj ekoloski odgovornog gradanina kroz tri medusobno
povezane varijable. Na pocetnoj razini, najvaznija varijabla je ekoloSka osjetljivost, koja se
odnosi na empatican stav prema prirodi. Ova se osjetljivost razvija kroz iskustva s prirodom
tijekom djetinjstva, ¢ime se stvara emocionalna povezanost s okolis§em. Znanje o ekologiji (koje
ukljucuje razumijevanje osnovnih procesa u prirodi, kao $to su populacijska ekologija 1
pocetnoj razini ovog modela. Ekoloska osjetljivost predstavlja kljucni preduvjet za razvijanje
ekoloske svijesti i odgovornog ponasanja.

Drugi dio ovog modela ¢ine varijable vlasniStva koje su izrazito bitne za razvoj odgovornog
ponasanja prema okolisu. To ukljucuje dubinsko znanje o ekoloSkim problemima i drustvenim
posljedicama ljudskih aktivnosti. Kada pojedinac shvati te posljedice, razvija osobnu

motivaciju i spremnost da ulozi vrijeme, novac ili trud kako bi doprinio ocuvanju okolisa.
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Osobna investicija u rjeSavanje ekoloskih problema i predanost toj misiji Cine temelj
odgovornog ponasanja.

Posljednji dio ovog modela Cine varijable osnazivanja. Osnazivanje je klju¢an element u
ekoloskom obrazovanju, jer stvara osjecaj da su ekoloske akcije vazne 1 da pojedinac moze
napraviti razliku. Znanje o strategijama djelovanja i sposobnost primjene tih strategija u praksi
poticu volju za odgovornim ponaSanjem prema okoliSu. Ove varijable poti¢u pojedince da
aktivno sudjeluju u ocuvanju okolisa, ¢ime se stvara odrziv pristup problemima zastite prirode.
Hungerford i Volk (1990) isticu da se odgovorno ekolosko ponaSanje razvija kroz proces koji
zapocinje s emocionalnom osjetljivos¢u prema okoliSu, nastavlja se s produbljenim znanjem 1i
osobnom investicijom, te kona¢no vodi do osnaZenja i aktivnog djelovanja u korist okolisa.
Ovaj model naglaSava vaznost iskustva, znanja 1 osobne motivacije u razvoju ekoloske svijesti

i odgovornosti.

6.2. Model lukova

Model lukova (eng. The Onion Model) je konceptualni okvir koji se koristi za razumijevanje
razvoja odgovornog ponaSanja prema okolisSu kroz slojeve iskustva i znanja. Ovaj model temelji
se na ideji da su razliciti aspekti ucenja 1 iskustva medusobno povezani i1 da se razvijaju kroz
interakciju s okolinom (Képyld, 1995, prema Jeronen i sur., 2009).

U sredistu ovog modela nalazi se pojedinac sa svojim iskustvima, pri ¢emu se naglaSava da se
dozivljaji ne mogu dijeliti na fizicke i1 duhovne komponente, jer ljudi percipiraju svijet kroz
cjelovite, znacajne dozivljaje. Slojevi znanja i iskustva u modelu postupno se razvijaju, od
osnovne razine ekoloske osjetljivosti do dubljeg razumijevanja ekoloskih pitanja i primjene tog
znanja u svakodnevnom zivotu. Ovaj proces obuhvaca tri faze: ulaznu razinu, varijable
vlasnistva i varijable utjecaja, pri ¢emu se svaka od njih nadovezuje na prethodnu kako bi se
postiglo odgovorno ponaSanje prema okoliSu. Klju¢na je i uloga znanja, koje se u ovom modelu
smatra ideoloSkom snagom koja oblikuje percepciju i ponaSanje. Model lukova takoder
naglasava vaznost aktivnog gradanstva, gdje pojedinci ne samo da razumiju ekoloske probleme,
ve¢ su 1 motivirani djelovati na njihovom rjeSavanju. Kroz integraciju intelektualnog,
emocionalnog i prakti¢nog razvoja, model potice holisti¢ki pristup obrazovanju za odrZivi
razvoj, osiguravajuci da ucenici razviju emocionalnu povezanost s okoliSem i postanu aktivni

sudionici u njegovoj zastiti (Képyld, 1995, prema Jeronen i sur., 2009).
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6.3. Model drveta

Model drveta (eng. the Tree model) je jo$ jedan od modela za obrazovanje o okoliSu te je u
ovom modelu naglasak na dublje razumijevanje uzroka ekoloskih problema i njihovo
sistematsko rjeSavanje. U ovom modelu, korijeni drveta simboliziraju razli¢ite ideologije ili
perspektive koje objasnjavaju uzroke ekoloskih problema. Trup drveta predstavlja obrazovanje,
dok grane i lis¢e predstavljaju razliite pristupe obrazovanju za okoli§. Model naglasava da
obrazovanje o okoliSu treba obuhvatiti tri klju¢na aspekta: obrazovanje o okoliSu, obrazovanje
u okolisu 1 obrazovanje za okolis.

Obrazovanje o okoliSu ukljucuje stjecanje znanja o prirodnim procesima 1 ekoloSkim
problemima, obrazovanje u okoliSu odnosi se na u¢enje kroz neposredno iskustvo u prirodnom
okruzenju, dok obrazovanje za okoli$ potice aktivno sudjelovanje u zastiti okolisa.

Ovaj model takoder naglasava vaznost interdisciplinarnog pristupa, povezuju¢i ekoloske,
druStvene 1 ekonomske aspekte u obrazovanju. Kroz integraciju ovih razli¢itth komponenti,
model drveta poti¢e sveobuhvatan 1 akcijski orijentiran pristup obrazovanju za odrzivi razvoj,
osnazujuc¢i uc¢enike da postanu odgovorni i1 aktivni gradani koji razumiju i1 djeluju na rjeSavanju

ekoloskih problema (Palmer, 1998).

6.4. Model kuce

Model kuce (eng. The House model) predstavlja pristup obrazovanju za okoli§ koji naglasava
razvoj senzibiliteta i emocionalne povezanosti s okoliSem kao klju¢ne komponente ekolosSkog
odgoja. Model se temelji na ideji da je razvoj osjetila i emocija presudan za ucinkovito
obrazovanje o okoliSu. Ku¢a u ovom modelu simbolizira strukturirani proces ucenja koji se
odvija kroz razliCite faze, a svaki "kat" kuce predstavlja specificnu fazu ili cilj u ekoloSkom
odgoju (Jeronen i Kaikkonen, 2002).

Na najnizoj razini, model kuce stavlja naglasak na senzibilizaciju, odnosno razvijanje ekoloske
osjetljivosti kod djeteta. Ovo se postize kroz iskustveno ucenje, posebno u ranom djetinjstvu,
gdje se djeca poticu na emocionalno povezivanje s prirodom kroz neposredna iskustva u prirodi.
Kako djeca napreduju kroz obrazovni proces, model kuce prelazi na sljedece razine, gdje se
naglasak stavlja na stjecanje ekoloSke svijesti i znanja. Ovdje djeca uc¢e o odnosima izmedu
ljudi i okolisa, razvijajuci sposobnost refleksije na vlastita iskustva, emocije i znanja. Na
najvisim razinama modela kuce, fokus je na razvijanju spremnosti i odgovornosti za rjeSavanje
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ekoloskih problema. Djeca se poti¢u na aktivno sudjelovanje u ocuvanju okolisa, uzimajuci u
obzir svoje znanje i svijest o ekoloskim pitanjima, te na kraju preuzimaju odgovornost za svoje
djelovanje od lokalne do globalne razine (Jeronen i Kaikkonen, 2002).

Cilj modela kuée je osigurati da djeca kroz cijeli obrazovni proces postupno razvijaju sve
slozenije vjestine i1 znanja potrebna za odgovorno ponasanje prema okolisu, s naglaskom na
emocionalnu povezanost, ekoloSku svijest i aktivnu ulogu u ocuvanju okolisa (Jeronen i

Kaikkonen, 2002).

6.5 Model obrazovanja za odrzivi razvoj

Model obrazovanja za odrzivi razvoj temelji se na UNESCO-voj deklaraciji o ekoloSkom,
ekonomskom 1 drustvenom razvoju 1 ima za cilj razvijanje svijesti, vjestina i odgovornog
ponasanja prema okoliSu kroz obrazovanje. Ovaj model ¢ine aspekti poput bioraznolikosti,
ekoloskih problema i koncepta odrzivog razvoja. Ekolosko obrazovanje predstavlja jedan od
glavnih aspekata ovog modela i1 oslanja se na razliite pristupe kako bi se postigla cjelovita
ekoloska pismenost (Ahlberg, 2005).

Glavni ciljevi modela obrazovanja za odrzivi razvoj ukljuuju razvoj osjetljivosti prema
okoliSu, povecanje znanja o prirodi i ekologiji, poticanje ekoloski odgovornih emocija i
vrijednosti, te razumijevanje ekoloskih pitanja. Takoder, model naglasava vaznost kritickog
misljenja, drustvenih akcijskih vjestina, etiCkog razvoja i odgovornog ponasanja prema okolisu.
Ovaj model se temelji na integriranom pristupu koji ukljucuje obrazovanje o okoliSu, u okoliSu
1 za okoliS. To znac¢i da se teorijsko znanje o ekoloSkim pitanjima povezuje s prakticnim
iskustvima u prirodi, uz istovremeno promicanje aktivnog sudjelovanja u drustvenim akcijama
za zastitu okolisa. Aktivno gradanstvo takoder je klju¢na komponenta ovog modela, gdje se
potice ukljuc¢ivanje pojedinaca u zajednicke napore za ocuvanje okolisa, kako na lokalnoj tako
i na globalnoj razini. U kontekstu obrazovanja za odrzivi razvoj, odgojitelji, ucitelji i obrazovni
programi igraju klju¢nu ulogu u oblikovanju generacija koje ¢e biti sposobne odgovorno i

proaktivno djelovati u cilju o€uvanja okolisa 1 postizanja odrzivog razvoja.
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7. Nacionalni kurikulum i odrzivi razvoj

Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014) razvijao se kroz niz
dokumenata koji su se s vremenom prilagodavali i dopunjavali, §to odrazava rastucu vaznost
ovog podru¢ja u drustvu. Dokumenti koji su doprinijeli razvoju kurikuluma ukljucuju
Programsko usmjerenje odgoja i obrazovanja djece predskolske dobi (1991), Konvenciju o
pravima djeteta (2001), Nacionalni okvirni kurikulum za predskolski odgoj (2011), Smjernice
za strategiju obrazovanja, znanosti i tehnologije (2014).
U Nacionalnom kurikulumu iz 2014. spomenuta Su najnovija istrazivanja iz teorije i prakse
ranog 1 predskolskog odgoja i1 obrazovanja, koja pocCivaju na suvremenim shvacanjima
djetinjstva. U navedenom kurikulumu zabiljeZzena su postignuéa hrvatske i internacionalne
teorije 1 prakse u podruc¢ju institucionalnog ranog i1 predskolskog odgoja, kao 1 kurikuluma
ranog odgoja. Kurikulum obuhvaca i napretke u inicijalnom obrazovanju te profesionalnom
razvoju odgojitelja 1 drugih stru¢nih djelatnika vrtica.
Mnogi znanstveni radovi objavljeni su u okviru projekta koji je 2007. godine odobrilo
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta Republike Hrvatske. Projekt je okupio 14
renomiranih hrvatskih znanstvenica u podrucju obiteljske 1 predskolske pedagogije, a u sklopu
njega nastalo je istrazivanje Nova paradigma djetinjstva koje se temelji na nekoliko klju¢nih
odrednica:
1. Dijete se smatra osobom od samog rodenja i treba ga ozbiljno shvacati i poStovati, ne
kao objekt u odgojnom procesu, ve¢ kao aktivnog sudionika koji oblikuje svoj vlastiti
Zivot 1 razvoj.
2. Djetinjstvo se ne dozivljava samo kao priprema za buduci Zivot, ve¢ kao samostalno
razdoblje s vlastitim vrijednostima i kulturom.
3. Djetinjstvo je proces socijalne konstrukcije koji zajednicki grade djeca i odrasli te se
kontekstualizira u odnosu na specificne prostore, vrijeme i kulturu, Sto znac¢i da ne

postoji univerzalno dijete niti univerzalno djetinjstvo.

Ove odrednice pruzaju znanstvenu osnovu i prakti¢nu provedivost Nacionalnog kurikuluma za

rani 1 predskolski odgoj i obrazovanje.

Nacionalni kurikulum za rani i1 predskolski odgoj temelji se na vrijednostima koje promicu

intelektualni, drustveni, moralni, duhovni i motoricki razvoj djece, ukljucujuéi znanje, identitet,

humanizam, toleranciju, odgovornost, autonomiju i kreativnost. Naglasena je 1 vazna uloga

odgojitelja u oblikovanju kurikuluma, ukljucujuéi poticanje djece na pazljivije promatranje,
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istrazivanje, zakljucivanje i odgovorno ponasanje. Ocekuje se da ¢e se djeca razvijati u smislu
istrazivanja i razumijevanja svijeta, ukljuujuéi prepoznavanje vaznosti odrzivog razvoja i
brigu za okolis.

U razdoblju od 1996. do 2007. primijeceno je da nedostaje istrazivanja na temu obrazovanja o
okoliSu i odrzivom razvoju u ranom djetinjstvu te da je rana dob djece bila zanemarena u vezi
s tim konceptom. Veéina zemalja Sirom svijeta nije pridavala dovoljno paznje tom pitanju,
odnosno podcjenjivala ga je (Somerville i Williams, 2015). Primijec¢eno je kako, premda su
postojali medunarodni dokumenti i konferencije o obrazovanju za odrzivi razvoj, njihova
primjena u praksi nije bila primjetna. Nedostajalo je pojedinaca u istrazivac¢kom podrucju koji
bi radili na razumijevanju, refleksiji 1 kritici koncepta odrzZivog razvoja s ciljem njegovog
unapredenja. Ovu situaciju dodatno su otezavali nedostatak interesa za predSkolsko
obrazovanje, specifi¢nosti tog razdoblja, kao Sto su eticka pitanja istrazivanja s djecom
predskolske dobi, razliciti oblici pruzanja predskolskih usluga, struktura predskolskog odgoja,
upravljanje ustanovama te manjak potrebne dokumentacije. Institucijama su nedostajali resursi
za provodenje obrazovanja o odrzivom razvoju, $to je dovelo do manjka istrazivanja na tu temu
u predSkolskom kontekstu. Kako bi se situacija poboljsala, predskolske ustanove su bile
potaknute da se ukljuce u istrazivacke projekte kako bi osigurale financijska sredstva za
aktivnosti vezane uz odrzivi razvoj (Somerville i Williams, 2015). UNESCO je 2008. godine
objavio izvjesc¢e pod nazivom "Doprinos ranog i predSkolskog odgoja odrzivom drustvu" (eng.
The Contribution of Early Childhood Education to a Sustainable Society), u kojem je posebno
istaknut znacaj ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja u kontekstu odrzivog razvoja
(UNESCO, 2008 prema Jel¢i¢, 2016).

Odrzivost je vazan dio obrazovanja, ali se ¢esto realizira kroz tzv. skriveni kurikulum (nasuprot
vidljivom kurikulumu koji odrazava sluzbeno propisane ciljeve, sadrzaje, metode rada i
rezultate u predskolskom okruZenju, kao i na osoblje ustanove i didakticka sredstva). Skriveni
kurikulum odnosi na neformalne vrijednosti i norme usvojene kroz svakodnevne aktivnosti i
interakcije kao i kroz ishode uéenja, vrijednosti, stavove i norme koji su klju¢ni za socijalnu
integraciju svih sudionika u instituciji. Koncept odrzivog razvoja pripada skrivenom
kurikulumu, buduéi da se kao i skriveni kurikulum temelji na socio-emocionalnim aspektima
pojedinca. Dijete u predskolskoj ustanovi unutar grupe vrSnjaka usvaja pravila ponasanja,
razlikujuéi prihvatljivo od neprihvatljivog, a kroz skriveni kurikulum brzo uci rutine koje
postaju temelj kasnijeg obrazovanja. Klju¢nu ulogu u oblikovanju skrivenog kurikuluma ima

osobnost odgajatelja, koja utje€e na organizaciju ucenja, komunikaciju i motivaciju za
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promicanje odrzivog razvoja. S druge strane, djeca mogu imitirati i negativna ponaSanja
odgajatelja, poput nezainteresiranosti za taj koncept (Lepi¢nik-Vodopivec, 2007). Skriveni
kurikulum takoder ukljucuje nepredvidene i1 nepriznate vrijednosti koje djeca usvajaju
promatrajuci stavove i ponaSanje odgajatelja, Sto je sastavni dio kulture vrti¢a. Kultura vrti¢a
ima snazan utjecaj na odgoj i obrazovanje djece, oblikujuéi se kroz medusobne odnose,
organizaciju prostora, suradnju s roditeljima i lokalnom zajednicom te svakodnevne rituale
(Mlinarevi¢, 2016).
Najnoviji dokument u podruc¢ju predskolskog odgoja i obrazovanja, Nacionalni kurikulum za
rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014), naglaSava vrijednosti koje proizlaze iz
posvecenosti hrvatske obrazovne politike cjelovitom razvoju djeteta, ouvanju 1 unaprjedenju
nacionalne, duhovne, materijalne 1 prirodne bastine Hrvatske, te podrzavanju europskog
suzivota 1 izgradnji druStva znanja 1 vrijednosti koje poti¢u napredak i odrzivi razvoj. Buduc¢i
da su predskolske ustanove prvi formalni stupanj obrazovanja u kojem dijete poc€inje usvajati
kljucne stavove, vrijednosti 1 znanja za zivot, vazno je da se teme o odrzivom razvoju uvedu
ve¢ u toj fazi. Nacionalni kurikulum strukturiran je kroz tri podruc¢ja u kojima dijete razvija
potrebne kompetencije:

1. Ja (slika o sebi),

2. Ja i drugi (odnosi s obitelji, vr$njacima, vrti¢em i zajednicom), te

3. Svijet oko mene (Sire prirodno i drustveno okruzenje, kulturna bastina i odrzivi razvoj).
Prema Lepicnik-Vodopivec (2007), odgoj 1 obrazovanje za okolis u predskolskim ustanovama
ukljucuje dozivljavanje, istrazivanje, razumijevanje i vrednovanje okoliSa u kojem djeca zive,
pri cemu je fokus na konkretnoj okolini. Sadrzaj se odnosi na sastavne dijelove okolisa, njihovu
povezanost, interakciju i ovisnost o prostoru i vremenu. Da bi dijete razumjelo ove odnose,
potrebno je pruziti zaokruzene sadrzaje. U ovom procesu, uloga odgajatelja je kljucna, jer on
mora razumjeti i prihvatiti ponudene materijale. Metode i pristupi trebaju uzeti u obzir
suvremena saznanja o konstrukciji znanja. U€enje treba biti prilagodeno postoje¢em znanju
djeteta, uzimajuéi u obzir da ono moze biti nepotpuno ili neto¢no. Lepiénik-Vodopivec (2007)
istiCe tri pristupa ucenju: transmisijski (odgajatelj kao dostavlja¢ znanja), transakcijski
(odgajatelj uci djecu samostalnom rjeSavanju problema) i transformacijski (ucenje kao
poticanje razvoja svih djetetovih potencijala za uskladivanje s okoliSem). Za ucinkovito
provodenje kurikuluma potrebna su didakticka sredstva i pravilna vremenska i prostorna

organizacija koja omogucava djeci da istrazuju i spoznaju okolis.
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Nuzno je da cijela ustanova sudjeluje u provedbi odgoja i obrazovanja vezanog za odrzivi
0dgoj. Osim integriranja obrazovanja za odrzivi razvoj i unapredenja postojecih sadrzaja,
odgojno-obrazovne ustanove trebale bi prilagoditi svoja nacela odrzivom razvoju i
implementirati odrzivost u svoje svakodnevno djelovanje. Takve ustanove imaju zadatak
transformirati sve aspekte svog rada i kulture, ukljucujuéi plan i program, metode rada,
organizacijsku kulturu, sudjelovanje djece i osoblja, vodenje i upravljanje te odnose unutar
zajednice. Time postaju uzor svim sudionicima. Ovakve transformirane ustanove nazivaju se

eko-skolama, eko-vrti¢ima ili zelenim kampusima (UNESCO, 2014, prema Jel¢i¢, 2016).
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8. Vrtici na otvorenom i obrazovanje u prirodi

S obzirom na smanjenje rekreacije u prirodi u posljednjim desetlje¢ima, postoji zabrinutost da
ovaj pad u vanjskim iskustvima negativno utjeCe na djecje znanje o okolisu i njihov odnos
prema prirodi (Elliot i sur., 2014). Zastita okolisa, odnosno zdravlje Zemlje, potrebno je postici
kroz proces ekoloskog obrazovanja u kojem bi djeca bila aktivni sudionici. Vazno je
napomenuti kako je odnos male djece s prirodom pocetna to¢ka za ekolosko obrazovanje i ima
izravan utjecaj na odrziv zivot (Ahi i Pamuk, 2021). Drugim rije¢ima, vaznost ekoloskog
obrazovanja u ranom djetinjstvu treba promatrati iz dvije perspektive. Prva je pozitivan utjecaj
boravka u prirodi na razvoj i ucenje djece, a druga je ta da stavovi 1 ponaSanja koja ¢e djeca
razviti kako bi postala ekoloski svjesni pojedinci pocinju se oblikovati u ranom djetinjstvu 1
kroz kvalitetno vrijeme koje provode u prirodi. Medutim, danasnja djeca u ranom djetinjstvu
rastu u sve urbaniziranijem 1 industrijaliziranijem okruZenju, bez povezanosti s prirodnim
okruzenjem ili Cak bez izlaska van (Wilson, 1996). Zbog prometa, zagadenja, gustog
stanovniStva 1 drugih rizika, rastu generacije koje ne poznaju svoje okruZenje izvan kuce 1
trgovackih centara. U tom kontekstu, potrebno je naglasiti vaznost ekoloSkog obrazovanja u
ranom djetinjstvu kako bi se povecalo vrijeme provedeno u prirodi i ponovno uspostavila
povezanost izmedu djeteta i okolisa (Ahi i Pamuk, 2021).

Collado i suradnici (2013) su otkrili da je dugotrajno izlaganje prirodi vazan faktor u
promicanju emocionalne povezanosti s prirodom, §to zauzvrat utjece na djecu da poduzimaju
svakodnevne akcije o¢uvanja. Nadalje, niz retrospektivnih studija povezao je ucestale vanjske
aktivnosti i izravne interakcije s prirodom tijekom ranog djetinjstva s razvojem pozitivnog stava
prema okolisu (Wells i Lekies, 2006). Recentna istrazivanja sugeriraju da odrasli koji su kao
djeca imali vece izlaganje prirodi ¢eS¢e traze iskustva u prirodi u odrasloj dobi i skloniji su
upotrebi strategija za prevladavanje prepreka u sudjelovanju u takvim aktivnostima (Cheng i
Monroe, 2012).

Cilj ekoloskog obrazovanja u ranom djetinjstvu je podrzati djecu u povezivanju s okolinom u
kojoj Zive 1 razvijanju ekoloski prijateljskih stavova, omoguditi im da aktivno sudjeluju u
rjeSavanju ekoloskih problema te osigurati da djeca vide prirodu kao alat za uenje, vodica 1
ucitelja (Wilson, 1996). Iako su djeca oduvijek bila vazni sudionici ekoloskih obrazovnih
programa, u literaturi nije dovoljno obracena paznja na to kako oni percipiraju okolis i njihove
interakcije s prirodom (Loughland i sur., 2003). Medutim, bolje razumijevanje kako djeca vide

okoli§ 1 njihov odnos s njim moZe uciniti proces ekoloSkog obrazovanja ucinkovitijim
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prilagodavanjem potrebama djece i omoguditi planiranje unutar razvojnog okvira (Bonnett
2007).

Odgojitelji bi trebali biti svjesni kako mala djeca percipiraju svoju okolinu i kako njihova
iskustva utjecu na njihove ekoloske percepcije pri razvoju obrazovnih programa, aktivnosti i
iskustava vezanih uz okoli$ za najmlade (Wals, 1994). Jos jedna vazna tocka je da ¢e nacin na
koji djeca percipiraju okoli$ utjecati na njihove buduce veze s prirodom u odrasloj dobi. Postoje
istrazivanja koja se bave vaznim zivotnim iskustvima kako bi se istrazio utjecaj autobiografskih
varijabli, poput mjesta gdje su zivjeli kao djeca, vremena provedenog u prirodi 1 tipa kuce u
kojoj su Zivjeli, na njihove stavove i sklonosti tijekom adolescencije (Ahi i Pamuk, 2021).
Stoga su potrebni obrazovni programi u Skolama ili pristupi utemeljeni na prirodi kako bi djeca
imala priliku do¢i u kontakt s prirodom (Ahi i Pamuk, 2021). Na temelju ideje da je proces
ucenja djeteta ugodniji 1 trajniji u prirodi, pedagogija Sumskih Skola, koja je zapocela u
Skandinaviji 1950-ih i postupno se Sirila po Europi i Velikoj Britaniji (O'Brien i Murray, 2007).
Pedagogija Sumskih Skola poducava da priroda moze biti izvor znanja za djecu te je ovaj
pedagoski pristup prisutan u obrazovnim teorijama za rani uzrast ve¢ nekoliko stotina godina
(Elliot i sur., 2014). Spomenuta pedagogija posluzila je kao temelj i motivirala stvaranje
Sumskih skola u Europi. Prije viSe od 40 godina, u Danskoj su osnovane Skole ,,rain or shine*
koje su se proSirile u Njemacku i nazvane Waldkindergartens. Ove ,,Sumske Skole* pruzaju
vanjska iskustva za djecu u ranim godinama (3 do 6 godina). Kao dobra opcija za obrazovanje
male djece, Sumske $kole su entuzijasticki prihvacene od strane odgojitelja, roditelja i djece u
Norveskoj, Svedskoj, Svicarskoj, Njemackoj i Danskoj. IstraZivanja u ovim europskim
okruzenjima pokazala su da djeca koja pohadaju Sumske ili prirodne vrti¢e dobro napreduju u
osnovnoj skoli i dalje (Kiener, 2004). U posljednjih 15 godina, Ujedinjeno Kraljevstvo takoder
razvija sustav Sumskih Skola, a Australija i Novi Zeland slijede ovaj model (Elliot i sur., 2014).
Djeca koja koriste pristup Sumskih Skola imaju brojne prilike za razvoj razumijevanja prirodnog
okoliSa. Ona su osobno uklju¢ena u proces uc¢enja o osnovnim elementima Zivota, kao §to su
drvece, biljke, tlo, Zivotinje, zrak i voda (Ahi i Pamuk, 2021). Istrazivanja Ridgersa i suradnika
(2012) te Nawaza i Blackwella (2014) pokazala su da iskustva djece u prirodnim okruZzenjima
pozitivno utjecu na njihovu ekolosku svijest.

Brojna istrazivanja pokazuju da, barem u visoko razvijenim zapadnim zemljama, znanje i
percepcija lokalne bioloSke raznolikosti kod djece vrlo su ograniceni (Balmford i sur., 2002;

Lindemann-Matthies, 2002). Osim toga, u istrazivanju koje se temelji na 50 dubinskih intervjua
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s djecom, Strife (2012) izvjeStava o zabrinjavaju¢em trendu "ekofobije", gdje djeca izrazavaju
pesimizam, strah, tugu i ljutnju prema okoli$nim problemima.

Unato¢ uvjerenju da mala djeca imaju poteskoca u razumijevanju slozenih okolisnih koncepata,
postoje dokazi da su mala djeca zainteresirana za neke od tih koncepata i da ih razumiju (Palmer
i Suggate, 2004, prema Elliot i sur., 2014). Brojna istrazivanja proucavala su ekoloske stavove
kod srednjoskolaca (Powell i sur., 2011), no malo je istrazivanja koja su ispitivala ekoloske
stavove kod mlade djece (Evans i sur., 2007). Williams i McCrorie (1990) su otkrili da djeca u
dobi od 6 do 8 godina imaju ekoloske stavove 1 sklona su ponaSanju koje je odgovorno prema
okoliSu. Mala djeca sposobna su poduzeti ekoloSke akcije 1 mogu utjecati na Siru zajednicu da
djeluje odrzivije (Elliot i sur., 2014).

Djeca postizu visoku ekoloSku svjesnost 1 snaznu ekoloSku etiku kada se stjecanje tih koncepata
odvija unutar aktivnog okruZenja za ucenje. Na otvorenom djeca imaju priliku eksperimentirati
s materijalima na nove i neograni¢ene nacine, §to pomaze stjecanju konkretnih znanja o prirodi
temeljena na praksi, u usporedbi s apstraktnim znanjem o prirodi koje dolazi iz sekundarnih
izvora. Takvo iskustveno ucenje temeljeno na praksi moze biti posebno vazno za malu djecu
koja imaju ograni¢ene sposobnosti apstraktnog razmisljanja (Elliot i sur., 2014).

Nekoliko istrazivanja sugerira da programi ekoloskog obrazovanja mogu promicati
razumijevanje okoliSa i proekoloSke stavove (Evans i sur., 2007). U istrazivanju Farmera i
suradnika (2007), djeca koja su sudjelovala u terenskom izletu o okoliSu imala su trajna
iskustva; sjecala su se posjeta 1 pokazala su proekoloske stavove godinu dana nakon izleta.
Istrazivanja pokazuju da djeca koja ¢esto borave na otvorenom imaju znacajno manje stresne
razine, poboljSane senzorne percepcije, manje poteskoca s paznjom, smanjene stope tjelesnih i
emocionalnih bolesti te pretilosti, bolju emocionalnu regulaciju, sklonija su dugotrajnom
sudjelovanju u aktivnostima na otvorenom i imaju bolje socijalne vjestine (Twohig-Bennett i
Jones, 2018). Vrti¢i usmjereni na prirodu, koji su dizajnirani za ukljucivanje svakodnevnog
istrazivanja na otvorenom kako bi razvili dje¢je sposobnosti za samostalni i suradnicki rad,
odgovorno djelovanje prema okolisu i drugima te poticanje ljubavi prema prirodi, nastoje djeci
omoguciti neposredno iskustvo s prirodom (Biber i sur., 2022).

U vrti¢ima usmjerenim na prirodu, administratori i ucitelji trebaju imati vjestine 1 iskustvo u
podrucju ranog odgoja i obrazovanja te ekoloSkog obrazovanja. Program vrti¢a usmjeren na
prirodu bavi se kako razvojem djeteta, tako i ekoloskim vrijednostima i koristi prirodni svijet
za postizanje dvostrukih ciljeva. To pomaze u razvoju djecjeg svijeta i u stvaranju ekoloskog

identiteta ili ekoloSke etike. Osim toga, ove prakse vezane uz prirodu i okoli§ razvijaju i
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oblikuju djecju ekolosku svijest, pozitivan stav prema okolisu, ekolosku svijest i stavove prema
prirodi u ranom djetinjstvu. Takoder, podrzavaju i poti¢u sudjelovanje u istrazivackim
procesima kao Sto su promatranje, eksperimentiranje, prikupljanje podataka, predvidanje i
analiza (Biber i sur., 2022).

Za iskustva s prirodom i okoliSem, djeca najprije trebaju izlaziti iz kuce, iz vrtica, u prirodu, i
to kroz obrazovni program s obiteljima. Rezultati istrazivanja ukazuju na to da nedostatak
zelenih povrsina, roditeljska percepcija opasnosti od nepoznatih osoba, povecano provodenje
vremena ispred digitalnih naprava te nedostatak nestrukturiranog igranja u prirodi negativno
utjeCu na izloZzenost djece prirodi; stoga dovode do smanjenja izloZenosti djece prirodi 1

pogorsanja njihovih interakcija s prirodom (Louv, 2009).

8.1. Razvoj znanja i vjeStina kod djece predskolske dobi kroz ekoloske i
obrazovne aktivnosti u prirodi

Djeca predskolske dobi mogu ste¢i dragocjena iskustva kroz razli¢ite ekoloske i obrazovne
aktivnosti. U nastavku ovog poglavlja biti ¢e poblize opisane aktivnosti vezane uz
poljoprivredu, matematiku, znanje o okoliSu, umjetnost i drustvene znanosti. Navedene
aktivnosti samo su prijedlog moguc¢ih zanimljivih radnji za djeci predskolske dobi koje ¢e moci
djecu angazirati i zabaviti, ali i educirati o vaznosti ekoloSkih problema. Aktivnosti su
predlozene u radu Khudhair (2022) te autor takoder navodi da je usvajanje ekoloskih principa
putem boravljenja u prirodi ili vrtu postalo uspje$na strategija za smanjenje negativnih u¢inaka
urbanizacije pruzanjem razliCitih razina zdravih uvjeta djeci predskolske dobi. Ekoloski
svjestan dizajn, koji je u ravnotezi s prirodnim resursima, nuzan je za ocuvanje zdravog okolisa.
To podrazumijeva smanjenje negativnih u¢inaka na okolis i koriStenje obnovljivih izvora
energije koji poboljsavaju kvalitetu zivota. Djeca predskolske dobi koja su bila u ve¢em
kontaktu s prirodom u zelenim, odrZivim prostorima pokazuju nizu razinu anksioznosti i
nezadovoljstva te poboljsano samopostovanje (Khudhair, 2022). Ciljevi ekoloski prihvatljivog
obrazovanja ukljucuju stvaranje zdravog okoliSa kroz koriStenje materijala koji nisu Stetni za
ljude 1 okoli$, kao i postizanje dobre ventilacije putem materijala koji se mogu reciklirati.
Potrebna je i upotreba razli¢itih stabala i biljaka za osiguravanje hlada i poboljsanje lokalne
klime, uz njihovu ulogu u uklanjanju uglji¢nog dioksida i proizvodnji kisika (Khudhair, 2022).
Kroz ucenje o poljoprivredi, djeca se mogu upoznati s vrstama biljaka, vo¢em i povréem te

procesom njihovog rasta. Aktivnosti poput zalijevanja biljaka, sadnje sjemena, berbe plodova i
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prepoznavanja zrelosti vo¢a omogucéuju im da razviju svijest o ciklusu zivota u prirodi i usvoje
prakti¢ne vjestine povezane s brigom o biljkama.

Matematika se takoder moze integrirati u vanjske aktivnosti, gdje djeca otkrivaju matematicke
koncepte kao Sto su povrsina, volumen i tezina kroz igru i svakodnevne aktivnosti. Primjerice,
mogu mjeriti rast biljaka, izradivati grafikone i kalkulirati tjedne ili mjesecne promjene, Sto
doprinosi razvoju njihovih analiti¢kih i logic¢kih vjestina.

Usvajanje znanja o okolisu moguce je djeci omoguciti na na¢in da izravno opazaju i istrazuju
prirodni svijet putem svojih osjetila — vizualnih, slu$nih, mirisnih i kinestetickih. Djeca tako
stjeCu iskustva kroz igru na otvorenom, interakciju s prirodnim elementima poput vode, biljaka,
zemlje 1 Zivotinja, a istovremeno uce o ekosustavima 1 vaznosti odrzivog razvoja. Prostor vrtica
oblikovan kao prirodni okoli§ s tunelima, brdima i1 vodenim povrSinama poti¢e njihovu
kreativnost 1 motoricki razvoj.

Umjetnicke aktivnosti kao §to su crtanje, izlozbe, glazba 1 ritmicki pokreti imaju klju¢nu ulogu
u razvoju estetske svijesti i kreativnih sposobnosti djece. Vanjski prostori, poput vrta, mogu
posluziti kao inspiracija za umjetnicke projekte, gdje djeca crtaju biljke ili sudjeluju u
glazbenim aktivnostima na otvorenom.

Kroz drustvene znanosti djeca razvijaju socijalne vjestine uce¢i o meduljudskim odnosima,
postivanju tudih prava i sloboda, kao i donoSenju odluka tijekom zajednicke igre. Vrt vrtica
moze biti mjesto za zajednicke aktivnosti poput Citanja prica, drustvenih igara ili organizacije
predstava, ¢ime se razvija verbalna i neverbalna komunikacija, kao i suradnicki duh.

Igra na otvorenom predstavlja najvazniju djecju aktivnost, kroz koju djeca slobodno biraju
svoje aktivnosti 1 stvaraju vlastiti svijet maste. Idealni vanjski prostori trebaju omoguciti
razliite oblike igre, ukljucujuéi tr€anje, voznju bicikala, penjanje, simboli¢nu igru te
umjetnicke aktivnosti poput slikanja ili igranja s pijeskom i vodom. Kroz takve aktivnosti djeca
razvijaju fizi€ke, kognitivne, socijalne i kreativne vjestine koje su od kljucne vaznosti za njihov
cjelokupni razvoj.

Ovaj holisticki pristup potice dje€ju povezanost s prirodom te istodobno osnazuje njihov
kognitivni 1 emocionalni razvoj, ¢ine¢i vanjski prostor vrtica idealnim mjestom za razvoj

ekoloske svijesti i pozitivnog odnosa prema okolisu (Khudhair, 2022).
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9. Zastupljenost ekoloskih programa u vrti¢ima u tri hrvatske Zupanije

U daljnjem tekstu nalaze se tri tablice koje prikazuju lokacije vrti¢a, njihove osnivace, ukupan
broj vrti¢a u odnosu na podru¢na odjeljenja, kao i broj vrti¢a koji provode ekoloski program te
onih koji trenutno imaju status ekoloskih vrti¢a s zelenom zastavicom. Analiza je provedena
tako da je najprije prikupljen popis vrti¢a u Zadarskoj, Medimurskoj 1 Viroviti¢ko-podravskoj
zupaniji. Potom je svaki vrti¢ pojedinacno analiziran, zajedno s njegovim podru¢nim odjelima,
pregledom informacija dostupnih na njihovim internetskim stranicama. Kako bi se dodatno
provjerila ¢injenica ima li vrti¢ zelenu zastavicu 1 provodi li ekoloSki program, koriSteni su 1
drugi izvori poput internetskih novinskih ¢lanaka koji su objavili informacije o vrti¢ima koji su
dobili zelenu zastavicu ili provode ekoloske programe. Ova dodatna mjera uvedena je kako bi
se umanjila koli¢ina nedostatnih 1 nejasnih informacije koje su ponekad bile dostupne na
stranicama vrti¢a, a §to je ujedno uvelike otezavalo pouzdano utvrdivanje ima li vrti¢ ekoloski
program ili status zelene zastavice. U svrhu ovog diplomskog rada provedena je vrlo detaljna
analiza podataka, no 1 dalje postoji mogucnost odredenog postotka pogreske, iz razloga Sto

analiza internetskih izvora ne mora uvijek biti potpuno pouzdana.

Popis djecjih vrtica u Zadarskoj Zupaniji u kojima se provode ekoloski programi prikazan je u

Tablici 1, a graficki prikaz prikazan je na Slici 1.

Tablica 1 Djedji vrtic¢i u Zadarskoj Zupaniji u kojima se provode ekoloski programi

Lokacija vrtica Osnivac Broj vrtica i Ekoloski program Status eko vrti¢a/zelene
podruénih zastavice
objekata
Grad Zadar JLS 3/19 Da/13 5
Vjerska 1/0 Ne 0

organizacija Skolske
sestre franjevke
Krista Kralja,
Provincija Presvetog
Srca Isusova, Split
(podruznica Zadar)

Vrtiéi privatnih 20/2 Ne 0
osnivaca
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Opéine u Zadarskoj
Zupaniji

Op¢ine: Poli¢nik, Vrsi, JLS 24/12 Da/10 1
Sukosan, Vir, Bibinje,
Preko, Gracac, Privlaka,
Sv. Filip i Jakov, Kali,
Tkon, Pasman, Polaca,
Povljana, Zemunik Donji,
Stankovci, Skabrnj a,
Posedarje, Starigrad,
Razanac; Gradovi:
Biograd na Moru, Nin,
Pag, Obrovac, Benkovac

Vjerska organizacija 1/0 Ne 0
Hrvatska provincija
karmeli¢anki
Bozanskog Srca
Isusova

Vrti¢i drugih 1/0 Ne 0
osnivaca

EKOLOSKI
PROGRAM
27.71%

VRTICI KOJI
NE PROVODE
EKOLOSKI
PROGRAM|
NEMAJU
STATUS EKO
VRTICA
65.06%

ZELENA
ZASTAVICA
7.23%

Grafikon 1 Graficki prikaz djecjih vrtica u Zadarskoj Zupaniji u kojima se provode ekoloski

programi
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U Tablici 1 prikazani su podatci nakon analize programa i web stranica svih vrti¢a u Zadarskoj
zupaniji. U tablici su podatci razvrstani prema kategoriji, lokacije vrti¢a, osnivaca, broj vrtica i
podru¢nih objekata, provedbi programa ekoloskog odgoja i statusa eko vrtica, odnosno
dodijeljenost zelenih zastavica. U Gradu Zadru djeluju tri vrti¢a, devetnaest podru¢nih objekata
¢iji je osnivac jedinica lokalne samouprave (JLS), odnosno, grad Zadar. Za jedan vrti¢ osnivac
je vjerska institucija, Skolske sestre franjevke Krista Kralja. Uvidom u Tablicu 1 evidentno je
da u Zadarskoj Zupaniji postoji nedovoljan broj vrti¢a koji provode ekoloske programe, a jos
manji broj vrtica koji imaju status eko vrti¢ca. Od ukupno osamdeset tri vrtica (ukupan broj je
izraCunat kao zbroj vrti¢a i njihovih podru¢nih odjeljenja) u Zadarskoj Zupaniji, dvadeset tri
vrtica (27,71%) provodi ekoloski program, a samo Sest vrtica (7,23%) ima status eko vrtica, $to
je i prikazano u Grafikonu 1. Potrebno je naglasiti da u urbanom podruéju, u gradu Zadru,
postotak vrti¢a koji provodi ekoloski program i ima zelenu zastavicu je nesto veéi od postotaka
u drugim opéinama unutar zupanije. U gradu Zadru od ukupno Cetrdeset pet vrtica trinaest vrtica
(28,9%) ima ekoloske programe, a pet vrti¢a (11,11%) ima zelenu zastavu. Nasuprot tomu, u
drugim opé¢inama u Zupaniji, od ukupno trideset osam vrtica, deset vrtica (26,31%) provodi
ekoloski program, a samo jedan vrti¢ (2,63%) ima zelenu zastavicu. Ovi podaci ukazuju na to
da se u urbanim podruc¢jima nesto viSe provode ekoloSki programi te da su vrti¢i u tim
podrucjima vise usmjereni prema ekoloski osvijeStenom ponasanju. Medutim, postotci su i
dalje iznimno niski, svi ispod 30 %, ¢ak i u gradu Zadru. Kada se promatra udio vrti¢a s zelenom
zastavicom, ti postotci su joS nizi te je evidentno iz ovih podataka da postoji potreba za

znacajnijim naporima u poticanju ekoloskih inicijativa u predskolskom obrazovanju.

Popis djecjih vrtica u Medimurskoj Zupaniji prikazan je u Tablici 2, a graficki prikaz vidljiv je
na Slici 2.

Tablica 2 Djedji vrti¢i u Medimurskoj Zupaniji u kojima se provode ekoloski programi

Lokacija vrtica Osnivac Broj vrtica i Ekoloski Status eko vrti¢a/zelene
podru¢nih program zastavice
objekata
Druzba Kéeri 11 Ne 0
Grad Cakovec Milosrda tsr. Sv.
Franje
Grad Cakovec JLS 2/10 Da/3 2
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Grad Prelog JLS 1/2 Ne 0

Grad Mursko Sredisce JLS 1/1 Ne 0

Op¢ine u Medimurskoj
Zupaniji

JLS 14/3 Da/3 1
Op¢ine: Belica, Donja Dubrava, Donji
Kraljevac, Gornji Mihaljevac,
Gorican, Kotoriba, Mala Subotica,
Nedelisée, Selnica, Sveta Mavrija, Sveti
Juraj na bregu, Strahoninec, Senkovec,
Domasinec
Vjerska zajednica 1/0 Ne 0
(biskupija
varazdinska)
Vrtici privatnih 12/7 Da/4 3
osnivaca
EKOLOSKI
PROGRAM
17.86%
VRTICI KOJI ZELENA
NE ZASTAVICA
PROVOPE 10.71%
EKOLOSKI
PROGRAMI
NEMAJU
STATUS EKO
VRTICA
71.43%

Grafikon 2 Graficki prikaz djecjih vrtica u Medimurskoj Zupaniji u kojima se provode

ekoloski programi
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U Tablici 2 prikazani su podatci o dje¢jim vrti¢ima s obzirom na osnivaca, provedbu programa
ekoloskog odgoja, ukupan broj vrtica i podru¢nih odjela, te status eko vrtia sa zelenim
zastavicama, te su analizirani svi vrti¢i u Medimurskoj Zupaniji. U opéini Belica, postoji jedan
vrti¢ pod upravom Vjerske zajednice, ali ne provodi ekoloski program niti posjeduje zelenu
zastavicu. U Gradu Cakovcu, Druzba kéeri milosrda upravlja jednim vrtiéem i jednim
podruc¢nim odjelom koji takoder ne provode ekoloski program i nemaju zelenu zastavicu, dok
JLS upravlja s dva vrti¢a i u okviru kojih djeluje deset podru¢nih odjela, od kojih tri provode
ekoloski program a dva imaju status eko vrtica.

U gradu Prelogu i Murskom Sredis¢u, vrti¢i ¢iji je osnivac¢ JLS, ne provode ekoloski program i
nemaju status eko vrtica. U op¢inama unutar Medimurske Zupanije, od Cetrnaest vrtica i tri
podrucna odjela pod upravom JLS-a, tri provode ekoloske programe, dok samo jedan od njih
posjeduje zelenu zastavicu. Od dvanaest vrtica drugih osnivaca, Cetiri provode ekoloske
programe, a tri imaju status eko vrtica.

Ovi podatci ukazuju na to da se ekoloski programi provode u nekim vrti¢ima, ali je njihova
zastupljenost vrlo mala, kao 1 u Zadarskoj Zupaniji. Ukupno, u Medimurskoj Zupaniji postoji
pedeset Sest vrti¢a, od kojih deset (17,86%) provodi ekoloski program, ali samo Sest vrti¢a
(10,71%) ima status eko vrtica, a ovi podaci su prikazani na Slici 1. Sli¢no kao 1 u Zadarskoj
zupaniji, ovi niski postotci zastupljenosti programa ukazuju na to da je nuzno vise poticati vrtice
da implementiraju ekoloske programe u svoj kurikulum i potaknuti ih na dobivanje statusa eko

vrtica.

Popis djecjih vrti¢a u Viroviticko-Podravskoj zupaniji prikazan je u Tablici 3, a graficki prikaz
vidljiv je na Slici 3.

Tablica 3 Djecji vrtici u Viroviticko-podravskoj Zupaniji u kojima se provode ekoloski

programi
Lokacija vrtica Osnivac Broj vrti¢a i podruénih Ekoloski program Status eko
objekata vrti¢a/zelene
zastav
Grad Virovitica JLS 1/0 Da/l 1
Grad Slatina JLS 2/0 Ne 0
Grad Orahovica JLS 1/0 Ne 0
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Opéine u
Viroviticko-
podravskoj Zupaniji
Op¢éine: Suhopolje, JLS 3/0 Da/l 1

Voéin, Pitomaca

Djedji vrti¢ pri Osnovna $kola I. G. 1/0 Ne 0
osnovnoj skoli I. G. Kovacic¢a

Kovaciéa Zdenci

Djegji vrti¢ pri Osnovna skola A. G. 1/0 Ne 0
osnovnoj skoli A. G. Matosa

Matosa Cacinci

EKOLOSKI
PROGRAM
22.22%

VRTICI KOJI NE
PROVODE
EKOLOSKI
PROGRAMI

NEMAJU
STATUS EKO
VRTICA
55.56%

ZELENA
ZASTAVICA
22.22%

Grafikon 3 Graficki prikaz djecjih vrtica u Viroviticko-podravskoj zupaniji u kojima se

provode ekoloski programi

U Tablici 3 prikazani su podatci o dje¢jim vrti¢ima s obzirom na osnivaca, provedbu programa
ekoloskog odgoja, status eko vrtica sa zelenim zastavicama, ukupan broj vrti¢a i podrucni
odjeli, te su analizirani svi dje¢ji vrti¢i u Viroviticko-podravskoj zupaniji. U Gradu Virovitici
nalazi se jedan vrti¢ pod upravom jedinice lokalne samouprave (JLS), koji provodi ekoloski
program i ima status eko vrti¢a. U Gradu Slatini postoje dva vrti¢a, ali ni jedan od njih ne
provodi ekoloski program niti ima status eko vrti¢a. U Gradu Orahovici takoder se nalazi jedan

vrti¢, koji takoder nema ekoloski program niti posjeduje zelenu zastavicu.
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Na razini opéina unutar Viroviticko-podravske Zupanije, ukupno su tri vrti¢a pod upravom JLS-
a, od kojih jedan provodi ekoloski program i ima status eko vrti¢a. U Tablici 3 mozemo pronaci
i dva vrti¢a pri osnovnim Skolama (djecji vrti¢ pri osnovnoj skoli I. G. Kovacic¢a i djecji vrti¢
pri osnovnoj Skoli A. G. Matosa), koji ne provode ekoloske programe i nemaju status eko vrtica.
Sveukupno, u Viroviticko-podravskoj zupaniji postoji devet dje¢jih vrti¢a, od kojih dva (22,22
%) provode ekoloske programe a takoder i samo dva (22,22%) imaju status eko vrti¢a. I u ovoj
Zupaniji postoji potreba za veéim angazmanom u poticanju ekoloski osvijestenog ponaSanja
medu vrti¢ima.

Posljednja analiza sastoji se od objedinjenih podataka triju Zupanija, kao $to je prikazano na

grafikonu 4.

0.3
0.25
0.2
0.15 27.71

Grafikon 4 Objedinjeni podatci triju Zupanija

Na Grafikonu 4 jasno se prikazuju podatci koji su ve¢ opisani u prethodnim odlomcima.
Postotak vrti¢a koji provode programe ekoloskog odgoja i onih koji posjeduju zelenu zastavicu
u sve tri Zupanije izrazito je nizak. U buduéim analizama ove tematike nuzno je obuhvatiti 1
preostale Zupanije u Republici Hrvatskoj kako bi se stekla jasnija slika o ovom aktualnom

problemu.
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10. Metodologija istrazivanja
10.1. Predmet istraZivanja

Predmet istrazivanja usmjeren je prema podrucju ekoloskog odgoja u ustanovama ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja, odnosno primjenu aktivnosti u odgojno-obrazovnom radu

u cilju razvijanja ekoloske svijesti i poticanja ekoloski odgovornog ponasanja kod djece.

10.2. Cilj istrazivanja

Istrazivanje ima za cilj utvrditi implementiraju li se odgojno-obrazovne aktivnosti iz podrucja

ekoloskog odgoja u dje¢jim vrti¢ima.

10.3. Zadace i hipoteze istraZivanja
Za potrebe istrazivanja definirani su sljedeci zadatci:

e [Ispitati kako odgojitelji percipiraju ekoloski odgoj 1 vide li ga kao kljucni element u
oblikovanju ekoloske svijesti kod djece predskolske dobi.

e Utvrditi koje metode 1 aktivnosti odgojitelji implementiraju u odgojno-obrazovnom radu u
cilju razvoja ekoloske svijesti kod djece predskolske dobi.

e Utvrditi doprinosi li suradnja s lokalnom zajednicom uspjeSnijem usvajanju ekoloskih

navika kod djece predskolske dobi.

S obzirom na definirane zadace u istrazivanju se polazi od sljede¢ih hipoteza:

(H1) Odgojitelji percipiraju ekoloski odgoj kao kljuéni element u oblikovanju ekoloske svijesti
kod djece predskolske dobi.

(H2) Odgojitelji primjenjuju razli¢ite metode i aktivnosti u cilju poticanja razvoja ekoloske
svijesti kod djece predskolske dobi.

(H3) Suradnja s lokalnom zajednicom doprinosi uspjes$nijem oblikovanju ekoloskih navika kod

djece predskolske dobi.

10.4. Sudionici
U istrazivanju su sudjelovale tri odgojiteljice s podrucja grada Zadra iz vrti¢a kojima je osnivac
jedinica lokalne uprave, a koje provode program ekoloskog odgoja. Identitet ispitanica zaSticen

je Sifriranjem imena te je oznacen slovom O (odgojitelj) 1 rednim brojem intervjuiranja.
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Prva ispitanica (O1) ima ukupno dvadeset sedam godina radnog iskustva kao odgojiteljica,
tijekom kojih je razvijala i usavrSavala svoj pristup ekoloskom odgoju kroz razlicite
profesionalne edukacije.

Ol je pohadala niz stru¢nih edukacija iz podrucja ekoloskog odgoja, koje su ukljucivale
tecajeve i radionice s naglaskom na odrzivi razvoj, zastitu okoliSa, metodologiju ekoloskog
odgoja, kao i prakticne vjeStine poput vrtlarstva i recikliranja. Smatra da su takve eko
kompetencije odgojitelja kljucne jer omoguéuju prijenos ekoloskih znanja i vrijednosti na
djecu, razvijajuci kod njih odgovorno ponasanje prema okolisu.

Druga ispitanica (O2) ima trinaest godina radnog iskustva na radnom mjestu odgojiteljice u
vrticu.

02 je pohadala edukacije iz podrucja Sumske pedagogije, ¢ime je stekla dodatne vjestine za rad
s djecom u prirodnom okruzenju. Ispitanica naglaSava vaZnost ekoloSkih kompetencija
odgojitelja, smatrajuci ih kljuénima za uéinkovito prenoSenje ekoloskih vrijednosti i razvijanje
ekoloske svijesti kod djece predskolske dobi.

Treca ispitanica (O3) ima trideset godina radnog iskustva na radnom mjestu odgojiteljice u
vrticu.

03 je sudjelovala u raznim edukacijama vezanima uz ekoloske aktivnosti, ukljucujuci radionice
iz podrucja planinarenja, gljivarstva, uzgoja voca i povréa bez upotrebe kemijskih sredstava, te
uzgoja biljaka na balkonu. Smatra da su te dodatne edukacije vazne za njezin rad u vrticu, a
steCena znanja primjenjuje u radu s djecom, potic¢uci ih na ekoloski odgovorno ponasSanje i brigu

za prirodu.

10.5. Mjerni instrument

Za potrebe ovog istrazivanja provedeno je Kkvalitativno istrazivanje. KoriSten je
polustrukturirani intervju. Instrument protokola intervjua sastavljen je od deset pitanja koja su
postavljena ispitanicima kako bi se dobili Sto detaljniji odgovori. Pitanja su sastavljena

isklju¢ivo za potrebe istrazivanja.

10.6. Postupak i tijek istrazivanja

Prije samog postupka ispitanice su dale svoj pristanak (usmena privola) na sudjelovanje u
istrazivanju. Postupak intervjuiranja s ispitanicima proveden je u razdoblju od 02. do 05. rujna
2024. Intervju se provodio sa svakom ispitanicom zasebno, metodom lice-u-lice a trajanje

intervjua variralo je izmedu 30 i 45 minuta . Ispitanice su bile upoznate s pravom da u svakom
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trenutku imaju mogucénost odustati od ispitivanja, a naglaseno je kako im je zajamcena
anonimnost podataka. Kako bi dobiveni odgovori bili to¢no i vjerodostojno transkribirani
razgovor je sniman, 0 ¢emu su ispitanice prethodno informirane i na §to su pristale. Provodenje
ovog intervjua dalo je jedinstven i vrijedan uvid povezan s temom implementacije ekoloskog

odgoja u djecje vrtice 1 vaznost uloge odgojitelja po ovome pitanju.

10.7. Obrada podataka

Dobiveni odgovori intervjua su transkribirani. Na samom pocetku napravljena je deskriptivna
analiza odgovora potkrijepljena s citatima, a potom su izdvojeni kodovi. Izdvajanjem istih
svrstani su u pojedine kategorije odnosno tematske cjeline prema postavljenim zadatcima
istrazivanja. Obrada podataka sastojala se od usporedbe podataka dobivenih intervjuom te

njihovim analiziranjem.
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11. Rezultati istraZivanja

Percepcija odgojitelja o ekoloSkom odgoju i vaZnosti njegove primjene u oblikovanju
ekoloske svijesti kod djece

Odgojiteljice su ekoloski odgoj opisale kao klju¢an proces ucenja za predskolsku djecu koji
omogucava razumijevanje i postivanje prirode te razvija svijest o ekoloskim problemima i
odrzivom ponaSanju. Ekoloski odgoj promice emocionalnu povezanost s okoliS§em i potice
djecu na radoznalost kroz iskustvene aktivnosti poput sadnje biljaka i recikliranja. Ol naglasava
kako je ekoloski odgoj proces koji djeci pomaze razumjeti 1 cijeniti prirodu te razvijati svijest
o ekoloskim problemima i odrzivom ponasSanju. Nadalje, O2 smatra kao je isti od iznimne
vaznosti za djecu jer razvija svijet da je briga o okoliSu ujedno i briga o svome zdravlju. O3
dodaje: ,,Kako je ekologija znanost o ocuvanju prirode tako je i ekoloski odgoj usmjeren na
odgajanje djece u smjeru odrzive i pozitivne brige o okolini, Zivim bi¢ima, duhovnom i
tjelesnom zdravlju svakoga od nas.”

Uz pitanje percepcije ekoloskog odgoja od strane odgojitelja vezali smo 1 pitanje vaznosti
njegove primjene u oblikovanju ekoloske svijesti kod djece predskolske dobi.

O1 smatra da je ekoloski odgoj od najranije dobi od velike vaznosti jer omogucuje djeci rano
usvajanje svijesti o o¢uvanju okolisa 1 odrzivom razvoju. Naglasava kako djeca izlozena
ekoloskim temama ve¢ u ranom uzrastu razvijaju kriticko razmisljanje i odgovorno ponasanje
prema prirodi. Prema analizi njezinih odgovora vidljivo je da smatra kako ucenje o ekologiji
pomaze djeci usvojiti vrijednosti koje ¢e ih kasnije oblikovati u ekoloski osvijestene gradane i
aktivne sudionike u zastiti okoliSa. O2 takoder istice da je ekoloski odgoj vrlo vazan od najranije
dobi, smatrajuci kako djeca trebaju biti ekoloski osvijestena ve¢ u ranom uzrastu. O3 naglasava
vaznost 1 potrebu ranog ekoloskog odgoja, isticuci da je od najranije dobi klju¢no uputiti djecu
u to $to je dobro za planet.

Odgojitelji su pokazali visok stupanj svijesti o vaznosti ekoloskog odgoja, isticuci ga kao bitan
aspekt predSkolskog obrazovanja. 1z njihovih odgovora proizlazi da smatraju ekoloski odgoj
klju¢nim za razvoj odgovornog odnosa prema prirodi kod djece. Odgovori koji se odnose na
odgojiteljsku percepciju ekoloskog odgoja potvrduju pozitivne stavove kroz izrazene vrednote
1 motive u radu s djecom kao i1 vaznost primjene ekoloSkog odgoja od rane dobi na oblikovanje

ekoloske svijesti kod djece. S obzirom na sve navedeno prihvaca se hipoteza H1.

Ciljevi ekoloSkog odgoja u vrti¢ima
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Ol smatra da je cilj ekoloskog odgoja oblikovati buduée generacije koje su svjesne, odgovorne
i aktivne u zastiti okoliSa. Kroz igru, ucenje i prakti¢ne aktivnosti, prema njezinom misljenju,
djeca stjeCu znanja i vjestine potrebne za o¢uvanje planeta, ¢ime stvaraju temelje za odrzivu
buducnost. Nadalje, O2 isti¢e kako je cilj ekoloskog odgoja odgojiti djecu koja su ekoloski
osvijestena, s naglaskom na razvijanje brige za sebe, druge i prirodu koja ih okruzuje. Smatra
da ovakav pristup potice odgovorno ponasanje, u kojem zastita okoliSa postaje sastavni dio
svakodnevnog zivota. Dok O3 naglasava vaznost izgradnje zdravih i ugodnih odnosa medu
ljudima u suzivotu s prirodom. Analizom odgovora vidljivo je kako O3 ima miSljenje da je
potrebno djecu poticati na medusobnu brigu i empatiju, uz istodobno oc¢uvanje biljnog i

zivotinjskog svijeta te njihovih stanista, ¢cime se stvara svijest o povezanosti ¢ovjeka i prirode.

Uloga odgojitelja u implementaciji aktivnosti iz podrucja ekoloskog odgoja

Odgojiteljice isti¢u da je njihova uloga presudna u oblikovanju ekoloskih vrijednosti kod djece.
Uloga se oc€ituje u postavljanju primjera kroz ekoloske navike kao §to su recikliranje i Stednja
resursa, organiziranju prakti¢nih aktivnosti u prirodi te vodenju diskusija koje poticu kriticko
razmiSljanje o okoliSu. Ukljucivanje obitelji u aktivnosti dodatno ucvrS¢uje steCena znanja i
navike, dok odgojitelji pruzaju podrazavajuce okruzenje koje djecu ohrabruje na brigu o prirodi.
O1 smatra da ,,0dgojitelji trebaju sami prakticirati ekoloSki prihvatljive navike, poput
recikliranja ili Stednje resursa, ¢ime postavljaju primjer djeci.” O2 dodatno pojasnjava kako
»svakodnevnim aktivnostima u prirodi i uklju¢ivanjem roditelja u aktivnosti u prirodi moguce
je razviti ljubav prema prirodi kod djece predskolske dobi.” Dok O3 smatra kako je uloga
odgojitelja osigurati poticajno okruzenje u kojem ¢e djeca moci dolaziti do novih spoznaja i
iskustava o brizi za prirodu.

Analizom odgovora i misljenja sudionica, potvrduje se da odgojitelji primjenjuju razlicite
metode, ukljuCujuci prakti¢ne aktivnosti i osobni primjer, kako bi potaknuli razvoj ekoloske
svijesti kod djece. Aktivnosti kao Sto su recikliranje, sadnja biljaka, zajednicki boravak u prirodi
1 organizacija ekoloskih akcija ucinkoviti su pristupi u prenosenju ekoloskih vrijednosti. Stoga

mozemo ustvrditi kako se hipoteza H2 prihvaca.
Edukacije i struéna usavr$avanja odgojitelja o ekoloskom odgoju

Sve su ispitanice pohadale edukacije vezane uz ekoloski odgoj, ukljucujuéi radionice o

odrzivom razvoju, Sumskoj pedagogiji, vrtlarstvu 1 pravilnoj prehrani. Ove edukacije
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odgojiteljice smatraju izuzetno vaznima za razvoj kompetencija iz podrucja ekoloskog odgoja
koje im omogucuju ucinkovit prijenos znanja i ekoloskih vrijednosti djeci.

O1 naglaSava vaznost dodatnih edukacija, isti¢u¢i kako one ,,pomazu odgojiteljima da postanu
agenti promjene u svojim zajednicama, ¢ime doprinose Sirenju ekoloske svijesti.” Nadalje,
napominje da joj je kroz ove edukacije omogucéena prilagodba ekoloskih tema predskolskoj
dobi, zbog ¢ega djeci, primjerice kroz prakti¢ne aktivnosti poput vrtlarstva i recikliranja, moze
uspjesno prenositi pozitivne stavove prema okolisu.

S druge strane, O2 pojasnjava: ,,Pohadala sam edukacije na temu Sumske pedagogije te smatram
da su ekoloske kompetencije izuzetno vazne jer omogucuju odgojiteljima da djecu kroz boravak
u prirodi pouce vaznosti ocuvanja okolisa 1 razvijaju njihovu ljubav prema prirodi.” Takoder,
isti¢e da Sumska pedagogija djeci pruza neprocjenjivo iskustvo koje im pomaze razumjeti
prirodne procese te razvijati odgovoran odnos prema okolisu.

03, osim toga, naglasava vaznost prakti¢nih radionica, dodajuéi kako je pohadala edukacije o
uzgoju voca i1 povréa bez kemijskih sredstava te o uzgoju biljaka na balkonu. Prema njezinim
rije¢ima, ove su joj vjeStine omogucile da kroz svakodnevne aktivnosti djeci prenese znanja o
odrzivim praksama 1 zdravim zivotnim navikama, §to dodatno doprinosi njihovu razumijevanju

1 poStovanju prirode.

Sudjelovanje odgojitelja u izradi ekoloSkog programa

O1 navodi kako nije sudjelovala u izradi ekoloskog programa. S druge strane, O2 istice svoje
sudjelovanje u specificnim ekoloskim projektima, posebno u suradnji s roditeljima. Njezino
sudjelovanje obuhvaca projekte poput ,,Zasadi stablo, ne budi panj*, usmjeren na podizanje
ekoloske svijesti kroz sadnju drveca, te ,,Hotel za kukce*, koji djecu educira o vaznosti kukaca
u ekosustavu. O3 navodi kako sudjeluje u provedbi ekoloskog programa na razini svoje skupine

i objekta u kojem radi.

Nacini provedbe ekoloSkog programa i ekoloSke aktivnosti u prirodi

S obzirom na to da O1 nije sudjelovala u izradi ekoloskog programa, nije odgovorila na ovo
pitanje. O2 je istaknula kako u kvalitetnoj suradnji s roditeljima i kolegicama cesto organizira
sadnju biljaka ili stabala te akcije ¢iS¢enja dvoriSta, ¢ime nastoji aktivno ukljuciti roditelje u
ekoloske aktivnosti vrti¢a. O3 je navela da se s kolegicama dogovara oko uredenja okolisa,
organizacije radionica s djecom i roditeljima, kao i o posjetama drugim institucijama koje su

vezane uz ekoloski program. Sve tri sudionice potvrdile su svoju uklju¢enost u aktivnosti na
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otvorenom, kao §to su sadnja stabala, briga o vrtu 1 ¢iS¢enje okolisa, koje smatraju vaznim

dijelom ekoloskog odgoja.

Suradnja s lokalnom zajednicom u ekoloskim projektima

Ol istice sudjelovanje u nacionalnom projektu ,,Zasadi stablo, ne budi panj”, u okviru kojeg
djeca 1 odgojitelji svake godine sade vocke poput visnje, smokve, tresnje i jabuke. Ovo
sudjelovanje postalo je redovna aktivnost koja vrti¢u omogucuje da djeca prakti¢no sudjeluju u
sadnji 1 promatraju rast biljaka, Cime se potie razvoj odgovornosti prema prirodi. Osim toga,
01 spominje dugogodisnju suradnju s Cisto¢om Zadar i Nasadima Zadar.

S druge strane, O2 potvrduje sudjelovanje u istim projektima, no dodatno naglasava vrijednost
akcije ,,Donesi ¢ep za skupi lijek”. Djeca uz podrsku roditelja marljivo prikupljaju plasticne
Cepove, $to ih uéi odgovornom ponasanju prema okoli$u i vaznosti recikliranja. Osim toga, O2
takoder istie suradnju s Nasadima Zadar, koji su vrticu donirali nekoliko stabala, kasnije
zasadenih u dvoriStu vrtica. Kroz ove aktivnosti, djeca uce o dugoro¢noj skrbi za zasadene
biljke 1 razvijaju osjecaj kolektivne odgovornosti za ocuvanje prirode.

03 dodatno prosiruje suradnje vrti¢a s lokalnim institucijama te navodi, osim Cistoée i Nasada,
i suradnju s Poljoprivredno-prehrambenom $kolom, Gradskom knjiznicom, Kazalistem lutaka
i Prirodoslovnim muzejom. Nadalje, sudjeluju u zajednickim projektima s drugim vrti¢ima i
udrugama, poput ,.Ciste¢i medvjediéi” i spomenutog projekta ,,Zasadi drvo, ne budi panj”.
Odgovori sudionica pokazuju kako suradnja s lokalnim zajednicama i institucijama, kroz
konkretne aktivnosti i projekte u kojima sudjeluju, znac¢ajno doprinosi uspjesnijem usvajanju
ekoloskih navika i svijesti kod djece predSkolske dobi. Temeljem iznesenih odgovora mozemo

potvrditi hipotezu H3.

Provedeni intervju s odgojiteljicama iz eko vrti¢a u Zadru potvrduje znacaj ekoloskog odgoja
u predskolskoj dobi te istice vaznu ulogu odgojitelja kao modela ekoloski odgovornog
ponasanja. Odgojiteljice su istaknule ekoloski odgoj kao proces koji pridonosi razvoju svijesti
o ocuvanju prirode, poti¢e emocionalnu povezanost s okoliSem te poti¢e odgovorno ponasanje.
Njihova posvecenost ekoloskom odgoju ocituje se kroz svakodnevne aktivnosti s djecom, kao
Sto su sadnja biljaka, recikliranje i istraZivanje prirode, koje osim ekoloske osvijestenosti poticu

1 razvoj kreativnosti, kritickog razmisljanja i zdravih navika kod djece.
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12. Osvrt

Osvrt se temelji na intervjuu provedenom sa tri odgojiteljice koje rade u vrticima u kojima se
provodi ekoloski program i koji imaju zelenu zastavicu. Program ekoloskog odgoja
implementira se kroz razne aktivnosti koje djeca svakodnevno prolaze, a odgojitelji su vazni u
oblikovanju svijesti o prirodi i odrzivom ponasanju.

Ovaj intervju zapoCeo je S pitanjem o radnom iskustvu odgojiteljica, a to pitanje je glasilo
,,Koliko godina radite kao odgojitelj?”. Ovo pitanje sluzilo je kao razumijevanje kako
dugogodisnje radno iskustvo utje¢e na razvoj ekoloskog pristupa u radu s djecom. Prva
sudionica ovog intervjua (O1) radi kao odgojiteljica dvadeset i sedam godina, druga sudionica
(O2) ima trinaest godina iskustva u odgojiteljskoj profesiji, a tre¢a sudionica (O3) trideset
godina radnog iskustva.

Od ispitanica se Zeljelo doznati Sto podrazumijevaju pod pojmom ekoloski odgoj 1 koliko je
bitan za djecu predSkolske dobi. Prva sudionica (O1) smatra da je ekoloski odgoj proces koji
djeci pomaze razumyjeti i cijeniti prirodu te razvijati svijest o ekoloskim problemima i odrzivom
ponasanju. Sudionica je to elaborirala i opisala na nacin da je istaknula kako je ekoloski odgoj
posebno vazan za djecu predskolske dobi jer im pomaze razvijati emocionalnu povezanost s
okolisem, poti¢e radoznalost i u¢i ih osnovnim nacelima zastite prirode. U tom uzrastu, djeca
su otvorena za ucenje kroz igru i iskustvo pa se kroz aktivnosti poput sadnje biljaka, istrazivanja
prirode ili recikliranja moze potaknuti njihova kreativnost i kriticko razmisljanje. Ekoloski
odgoj takoder doprinosi razvoju odgovornosti prema okoliSu, a t0 moze imati dugoro¢ne
pozitivne u¢inke na njihovo ponasanje u buducnosti. Druga sudionica (O2) pod ekoloskim
odgojem smatra brigu o biljnom i Zivotinjskom svijetu te cjelokupnom okruzenju (poput
dvorista, igralista, Sume, livade, biljke...). Prema njenom misljenju ekoloski odgoj je od iznimne
vaznosti za djecu jer razvija svijest o tome kako se brigom o okoli$u ujedno mozemo i brinuti i
0 svom zdravlju. Dodala je takoder i da se ekoloski odgoj odnosi na razumijevanje i ljubav
prema prirodi i okolisu, a vrlo je bitno i da djeca uce o pravilnoj prehrani i zdravijem nacinu
zivota. Boravak u prirodi promice tjelesnu aktivnost, stoga ovim putem je mogucée promovirati
aktivni nacin Zivota. Izravni citat tree sudionice (O3) glasi ,,Kako je ekologija znanost o
oCuvanju prirode tako je i ekoloSki odgoj usmjeren na odgajanje djece u smjeru odrzive i
pozitivne brige o okolini, zivim bi¢ima, duhovnom i tjelesnom zdravlju svakoga od nas.
Smatram da je jako bitan za predSkolsku djecu. Sve §to malo dijete usvoji u najranijoj dobi

poslije samo nadograduje”.
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Na pitanje ,,Koja je vasa uloga kao odgojitelja u ekoloskom odgoju? prva sudionica (O1) je
odgovorila da je uloga odgojitelja u ekoloskom odgoju klju¢na i visestruka. Ona smatra da
odgojitelji trebaju sami prakticirati ekoloski prihvatljive navike, poput recikliranja ili Stednje
resursa, ¢cime postavljaju primjer djeci. Odgojitelji mogu organizirati prakti¢ne aktivnosti poput
sadnje drveca, istrazivanja prirode ili recikliranja, ¢ime djeca mogu aktivno sudjelovati. Kroz
postavljanje pitanja i vodenje diskusija, odgojitelji poti¢u djecu na istrazivanje i kriticko
razmisljanje o okolisu. Ukljuéivanje obitelji u ekoloske aktivnosti moze dodatno pojacati svijest
1 praksu odrzivog ponasanja izvan vrti¢a. Odgojitelji trebaju osigurati poticajno i podrazavajuce
okruZenje koje ohrabruje djecu da se brinu o prirodi 1 razvijaju svoju ljubav prema istoj. Druga
sudionica (O2) odgovorila je na slican nacin te je takoder naglasila da je uloga odgojitelja da
svojim modelom ponaSanja utjeCu na djetetovu osjetljivost prema prirodi 1 zivotinjama.
Svakodnevnim aktivnostima u prirodi i ukljuc¢ivanjem roditelja u aktivnosti u prirodi moguce
je razviti ljubav prema prirodi kod djece predskolske dobi. Treca sudionica (O3) smatra da je
njezina uloga da ponudi razne sadrzaje, materijale, aktivnosti u kojima djeca dolaze do novih
spoznaja koje ih uce i usmjeravaju prema brizi o prirodi. Sve tri odgojiteljice (01, 02,03)
naglasile su da je njihova uloga kao odgojitelja u ekoloskom odgoju presudna.

Cetvrto pitanje postavljeno u ovom intervjuu glasi ,,Jeste li pohadali dodatne edukacije za
provedbu ekoloskog programa i smatrate li da su bitne kompetencije odgojitelja za provedbu
programa?”. Sve tri sudionice su pohadale dodatne edukacije. Prva sudionica (O1) je objasnila
da dodatne edukacije za ekoloski program koje odgojitelji mogu pohadati ukljucuju tecajeve o
odrzivom razvoju, zastiti okolisa te metodama ekoloskog odgoja. Radionice o prakticnim
aktivnostima, poput vrtlarstva ili recikliranja, takoder su korisne. Edukacije koje se fokusiraju
na integraciju ekoloskih tema u kurikulum ili na razvoj didaktickih materijala mogu dodatno
obogatiti njihov pristup. Ona smatra da su eko kompetencije izuzetno bitne jer omogucéuju
odgojiteljima da ucinkovito prenose ekoloska znanja i vrijednosti djeci. Ove kompetencije
ukljucuju razumijevanje ekoloskih problema, sposobnost organiziranja ekoloskih aktivnosti,
kao 1 komunikacijske vjeStine potrebne za ukljucivanje obitelji 1 zajednice. Uz to, eko
kompetencije pomazu odgojiteljima da postanu agenti promjene u svojim zajednicama, ¢ime
doprinose $irenju ekoloske svijesti. Druga sudionica (O2) je odgovorila na ovo pitanje s kratkim
i jasnim odgovorom, a izravni citat bi bio ,,Pohadala sam edukacije na temu Sumske pedagogije
te smatram da su eko kompetencije jako bitne." Treca sudionica (O3) je odgovorila da je

pohadala razne radionice vezano uz rad eko aktivnosti u vrticu, ali i edukacije koje su bile
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povezane uz usavrSavanja za svakodnevni zZivot, poput pravila planinarenja, gljivarstva, uzgoja
voca i povréa bez kemijskih pesticida, uzgoj biljaka na balkonu i sli¢no.

Od sudionica smo Zzeljeli doznati jesu li sudjelovale u izradi ekoloSkog programa. Prva
sudionica (O1) je napomenula da nazalost nije sudjelovala u izradi ekoloskog programa. Druga
sudionica (O2) je sudjelovala u izradi eko projekta sa roditeljima "Zasadi stablo, ne budi panj"
te u izradi " Hotela za kukce". Treca sudionica (O3) je rekla da je sudjelovala u izradi, pisanju
I organizaciji aktivnosti programa svoje skupine i objekta u kojem trenutno radi.

Pitanje je slijedilo kao nastavak na peto pitanje te je glasilo ,,Ako jeste, kako i na koji na¢in?”’.
S obzirom na to da prva sudionica (01) nije sudjelovala u izradi ekoloSkog programa nije
odgovorila na sedmo pitanje. Druga sudionica (O2) je rekla da u kvalitetnoj suradnji s
roditeljima Cesto organizira (u suradnji s kolegicama) sadnju biljaka ili stabala i akcije ¢is¢enja
dvorista. Tre¢a sudionica (O3) je rekla da se s kolegicama dogovara oko uredenja okolisa,
radionica s djecom i roditeljima te da ¢esto dogovaraju i posjete drugim institucijama vezano
uz ekoloski program.

Pitanje je bilo ,,Suradujete li sa lokalnom zajednicom, sa kime 1 na koji na€in?”” Sudionice isti¢u
da suraduju s gradskim institucijama kroz razliite projekte. Prva sudionica je spomenula
sudjelovanje u nacionalnom projektu "Zasadi stablo, ne budi panj". Posadili su visnju, smokvu,
tresnje te nekoliko jabuka koje su sami uzgojili. Svake godine se pridruzuju toj akciji. Takoder,
Sesto suraduju sa Cistoéom Zadar i Nasadima Zadar sa kojima sade po preporuci. Djeca su u
svojim domovima ucinila isto $to su naucili u vrti¢u (odvajaju kostice iz voca te ih sade u male
eko vrecice, kada naraste stabalce poklone ga dalje ili posade u vrt) i ovaj proces je vazan kako
bi se svi skupa kao ¢lanovi zajednice uvjerili kako je jednostavno mijenjati navike i uéiniti
konkretno ve¢ danas. Sa Cistoéom Zadar imaju takoder dugogodi$nju suradnju u akciji
prikupljanja plasti¢nih Gepova "DONESI CEP ZA SKUPI LIJEK". Druga sudionica je
spomenula iste projekte te je nadodala da plasti¢ne ¢epove djeca vrijedno skupljaju sa svojim
roditeljima. Ona napominje da s Nasadima imaju dobru suradnju i da su dobili za poklon
nekoliko stabala koje su posadili u dvoristu vrtiéa. Direktni citat tre¢e sudionice glasi:
m»ouradujemo s gradskim institucijama te smo s njima ostvarivali suradnje u raznim eko
projektima Cistoc¢a d.0.0., Nasadi d.0.0., Poljoprivredno prehrambena $kola, Gradska knjiznica,
Kazaliste lutaka, Prirodoslovni muzej, drugi vrti¢i, Sveuciliste, udruge poput Zasadi drvo ne
budi panj, Ciste¢i medvjediéi."

Osmo pitanje je bilo vezano uz ekoloSke aktivnosti izvan vrtickih ustanova te je glasilo

,,Odrzavate li ekoloske aktivnosti u prirodi?” Sve tri sudionice (O1, O2, O3) odgovorile su o
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ukljucenosti u aktivnosti poput sadnje stabala, brige o vrtu i ¢iS¢enju okoliSa, Sto smatraju
vaznim dijelom ekoloskog odgoja.

Smatraju li sudionice intervjua da je ekoloski odgoj bitno provoditi od najranije dobi i da su
djeca ekoloski osvijestena? Sve sudionice (01, 02, O3) su slozne u stavu da je ekoloski odgoj
izuzetno vazan od najranije dobi, jer kada djeca odrastaju izloZzena ekoloskim temama, razvijaju
svijest o oCuvanju okoli$a i odgovorno ponaSanje prema njemu. lzravni citat prve sudionice
(O1) glasi: ,,Djeca kojoj se prezentiraju ekoloske teme u ranom uzrastu razvijaju svijest o
vaznosti ocuvanja okoliSa 1 odrZzivom razvoju. Takoder, ekoloSki odgoj potie kriticko
razmiSljanje 1 odgovorno ponasanje prema prirodi. Uceci o ekologiji, djeca stjeCu vrijednosti
koje ¢e im pomoc¢i da postanu osvijesSteni gradani 1 aktivni sudionici u zastiti okoliSa."

Kao posljednje pitanje postavljeno sudionicama tijekom postupka intervjuiranja bilo je ,,Sto je
cilj vaSeg rada u vezi s ovim programom?* Za prvu sudionicu (O1) cilj ekoloskog odgoja u
dje¢jim vrti¢ima je oblikovanje buducih generacija koje su svjesne, odgovorne i aktivne u zastiti
okolisa. Kroz igru, uCenje i prakticne aktivnosti, djeca stjecu znanja i vjestine potrebne za
oCuvanje naseg planeta, stvarajuéi tako temelje za odrzivu buducnost. Druga sudionica (O2)
navodi da je cilj je odgojiti ekoloski osvijestenu djecu koja brinu o sebi i drugima te prirodi
koja nas okruzuje. Dok tre¢a sudionica (O3) istice da je vazno graditi zdrave i ugodne odnose
medu ljudima u suZivotu s okolinom, gdje brinemo jedni o drugima i1 naravno ¢uvajuci biljni i
zivotinjski svijet 1 njihova stanista.

Odgovori ispitanica govore o vaznosti promicanja ekoloskih tema djeci predskolske dobi, no
poti¢e na razmisljanje o zabrinjavaju¢em podatku da samo manji postotak vrti¢a u Republici
Hrvatskoj nosi zelenu zastavicu. U usporedbi s drzavama zapadne Europe, a osobito
Skandinavije, gdje vecina vrti¢a implementira ekoloske programe i od ranih godina djecu
ukljucuje u aktivnosti poput reciklaze i brige za prirodu, ¢ini se da zaostajemo. Klju¢no je da
se ove aktivnosti po¢nu intenzivnije provoditi i u hrvatskim vrti¢ima. lzuzetno sam zahvalna
odgojiteljicama S$to su pristale sudjelovati u ovom intervjuu, jer smatram da su njihove rijeci i
djela, poput provodenja ekoloSkih aktivnosti s djecom, od iznimne vaznosti za podizanje
svijesti 0 ovoj tematici. Potaknule su me na to da i sama razmislim o tome koje bih radionice i
edukacije mogla upisati na ovu temu. Zakljuéila sam da je bitno da se svi skupa §to vise
potrudimo ostaviti ovaj svijet u $to boljem izdanju za buduce generacije, posebno s obzirom na
Stetu koja je ve¢ nanesena zbog ekoloski neodgovornog ponasanja.

U ovom intervjuu sudionice su istaknule ¢injenicu da djeca koja su od najranije dobi izlozena

ekoloskim temama razvijaju svijest o vaznosti ocuvanja okoliSa i odrzivog razvoja. Djeca
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vrticke dobi lakSe i brze usvajaju nova znanja od starije djece, pa navike koje usvoje u tom
razdoblju Cesto ostaju s njima kroz cijelo djetinjstvo, pa ¢ak 1 odraslu dob. Mnogo je teze kasnije
promijeniti neekolosko ponasanje u ekolosko, nego djecu odmalena nauciti vrijednosti
odgovornog odnosa prema prirodi. Stoga, uistinu bismo se trebali potruditi da $to ranije djecu
krenemo uciti o prirodi i potencijalnoj Steti koja nastaje ukoliko nemamo adekvatnu ekolosku
svijest.

Voljela bih napomenuti i vaznost odrzavanja aktivnosti u prirodu u razvijanju odredenih
kognitivnih funkcija. Hashimo 1 suradnici (2023) izvrsno opisuju na koji nacin igra i aktivnosti
na otvorenom mogu imati benefite za kognitivni razvoj: ,,Igra u prirodi povezana je s nekoliko
kognitivnih koristi, uklju¢ujuéi povecanu znatizelju, kreativno razmisljanje 1 otpornost. Djeca
koja se igraju u prirodi pokazuju bolje vjestine izvr$nih funkcija u usporedbi s vr$njacima koji
ne sudjeluju u igri u prirodi u vrti¢ima. Ukljucivanje igre u prirodi u predskolsko obrazovanje
moze znacajno doprinijeti razvoju kognitivnih vjestina 1 podrZati obrazovanje za odrZivost."
Drago mi je da se prva sudionica (O1) dotakla i ove teme te spomenula kako je kroz aktivnosti
poput sadnje biljaka, istrazivanja prirode ili recikliranja moguce potaknuti djecju kreativnost i
kriti¢ko razmisljanje. Nadam se da ¢e se u buducnosti i ¢eS¢e naglasSavati upravo to kroz brojne
edukacije 1 radionice vezane uz ekoloski odgo;j.

Za kraj, posebno mi se svidjelo ono $to je tre¢a sudionica (O3) naglasila o vaznosti izgradnje
zdravih i ugodnih odnosa medu ljudima u suzivotu s prirodom. Briga jedni 0 drugima, kao i o

biljkama, Zivotinjama i1 njihovim stanistima, kljucni su aspekti odrzivog i skladnog Zivota.
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13. Zakljucak

Povecana potraznja za energijom i neodgovornost prema ekoloskim problemima rezultirala je
time da su ljudske aktivnosti, poput kré¢enja Suma i gomilanja otpada, postale ozbiljna prijetnja
za dobrobit ljudi i cijelog planeta. Danasnja djeca najvise Ce trpjeti zbog ekoloskih problema i
neodrzivih navika, stoga je odgovornost odraslih pojedinaca pruziti adekvatnu edukaciju kako
bi obogatili djecu znanjem, vrijednostima, stavovima i vjestinama potrebnim za usvajanje i
promicanje odrzivog nacina Zivota. Djeca predskolske dobi usvajaju i prihvacaju vrijednosti,
stavove, vjestine, ponasanja i navike lakSe nego tijekom adolescencije, a ti stavovi 1 vrijednosti
¢ine osnovu buducih ponasanja. S obzirom na to da djeca predskolske dobi lakse upijaju nove
informacije i usvajaju rutine, nuzno je izloziti ih sadrzajima i aktivnostima koji ¢e pomoci
edukaciji djece o ekoloski osjetljivim pitanjima. Vrlo je bitno da se osjetljivost prema
ekoloskom odgoju razvija u vrtickom okruzenju, a uspjeSnost tog procesa ovisi 0
pripremljenosti odgojitelja i njihovoj sposobnosti da potaknu djecu na samostalno istrazivanje
1 donosenje zakljuc¢aka. Odgojitelji mogu ucinkovito prenijeti znanje djeci te ih poticati na ¢es¢i
boravak u prirodi tako §to djecu izlazu prakti¢nim aktivnostima i mogucénostima za istrazivanje
poticu¢i njihovu znatizelju 1 empatiju prema drugim zivim bi¢ima. Vrti¢i na otvorenom i
obrazovanje u prirodi pokazali su se kao idealni prostori za stjecanje iskustava koja poticu
djetetovu povezanost s prirodom 1 razvoj vjesStina koje ¢e im biti korisne u buduénosti.
Usvajanje znanja o okoliSu moguce je djeci omoguciti na nacin da izravno opazaju i istrazuju
prirodni svijet putem svojih osjetila. Djeca tako stjecu iskustva kroz igru u prirodi, interakciju
s prirodnim elementima poput vode, biljaka, zemlje i Zivotinja, a istovremeno uce o
ekosustavima i vaznosti odrzivog razvoja. Kroz ovakve programe koji poti¢u ekolosku svijest
kod djece predskolske dobi, djeca ne samo da uce o prirodi, ve¢ i razvijaju odgovornost prema
njenom ocuvanju, $to je od velike vaznosti za buduce generacije 1 odrZivost naSe planete. U
ovom radu prikazana je i zastupljenost ekoloskih programa u vrti¢ima u tri Zupanije Republike
Hrvatske. Osim $to su identificirani svi vrti¢i u tri zupanije, izdvojeni su i oni vrti¢i koji imaju
Zelenu zastavicu, odnosno oni vrti¢i koji implementiraju ekoloSki odgoj u svoj program.
Analiza podataka, na razini uzorka tri Zupanije, pokazala je da postoji mali broj vrtica koji
implementiraju ekoloske programe u odgojno-obrazovnom radu te je nuzno povecati broj vrtica

u Hrvatskoj koji educiraju djecu o vaznim ekoloskim problemima.
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15. Prilozi

|. Pitanja KkoriStena u intervjuu

1. Koliko godina radite kao odgojitelj?

2. Sto je, po vama, ekoloski odgoj i koliko je bitan za djecu predskolske dobi?

3. Koja je vaSa uloga kao odgojitelja u ekoloskom odgoju?

4. Jeste li pohadali dodatne edukacije za provedbu ekoloskog programa i smatrate li da
su bitne kompetencije odgojitelja za provedbu programa?

5. Jeste li sudjelovali u izradi ekoloskog programa?

6. Ako jeste, kako 1 na koji nacin?

7. Suradujete 1i sa lokalnom zajednicom, sa kime 1 na koji na¢in?

8. Odrzavate 1i ekoloske aktivnosti u prirodi?

9. Smatrate li da je ekoloski odgoj bitno provoditi od najranije dobi, da su djeca ekoloski
osvijeStena?

10. Sto je vama cilj u vasem neposrednom radu s djecom koji provodite kroz ekoloski

program?
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