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Aktualnost pedagoskih principa Zivana Bezi¢a za cjelovit odgoj ¢ovjeka

SAZETAK

U ovom se radu istrazuje Zivotni put i pedagoski doprinos don Zivana Bezi¢a, poznatog
hrvatskog svecenika, pedagoga i teologa, ¢ije je djelovanje ostavilo dubok trag u podruéju
odgoja i pedagogije. Fokusiraju¢i se na Bezi¢evu predanost obrazovanju mladih i njegova
duboka vjerska uvjerenja, rad analizira njegov pedagoski pristup koji i danas ostaje relevantan.
Kroz biografski prikaz, istrazuje se njegovo iskustvo kao svecenika i pedagoga te utjecaj
turbulentnih vremena hrvatske povijesti na formiranje njegovih pedagoskih stavova. Sredisnji
dio rada analizira klju¢ne teme i sadrzaje koje je Bezi¢ promovirao, ukljucujuéi njegovu
definiciju pedagogije kao znanosti o odgoju i obrazovanju. Dalje istrazuje odgojne ciljeve,
metode i sredstva koje je primjenjivao, posebno naglasavajuéi perspektivu vjerskog odgoja i
ulogu odgajatelja prema Bezi¢evim stavovima. Poseban naglasak stavljen je na integralni odgoj
kao kljuc¢ni koncept koji promice cjelovit razvoj li¢nosti, prepoznajuci vaznost duhovnog i
moralnog razvoja mladih. Rad zakljucuje da Bezi¢ev naglasak na integralnom odgoju odrazava
vaznost holistickog pristupa u obrazovanju, poticu¢i razvoj svih aspekata djetetovog bica i
izgradnju pozitivnih meduljudskih odnosa. Integriraju¢i duhovnost, moralne vrijednosti i razvoj
intelekta i tijela, integralni odgoj pruza temelj za formiranje buducih generacija koje su

osnazene, uravnotezene i Spremne suociti Se S izazovima suvremenog svijeta.

KLJUCNE RIJECI: Zivan Bezi¢, 0dgoj, integralni odgoj, vjerski odgoj, vrednote, nacela



The Relevance of Zivan Bezié's Pedagogical Principles for the Complete Education of a

Person

SUMMARY

The master's thesis explores the life and pedagogical contributions of Don Zivan Bezié, a
renowned Croatian priest, educator, and theologian whose work has left a profound mark in the
field of education and pedagogy. Focusing on Bezi¢'s dedication to the education of youth and
his deep religious convictions, the thesis analyzes his pedagogical approach, which remains
relevant to this day. Through a biographical account, it examines his experiences as a priest and
educator, and the influence of turbulent times in Croatian history on the formation of his
pedagogical views.

The central part of the thesis analyzes key themes and concepts promoted by Bezi¢, including
his definition of pedagogy as the science of education. Furthermore, it explores the educational
objectives, methods, and resources employed by Bezi¢, with particular emphasis on the
perspective of religious education and the role of educators according to his beliefs. Special
attention is given to integral education as a fundamental concept fostering the comprehensive
development of personality, recognizing the importance of spiritual and moral development in
youth.

The thesis concludes that Bezi¢'s emphasis on integral education reflects the significance of a
holistic approach in education, encouraging the development of all aspects of a child's being
and the cultivation of positive interpersonal relationships. By integrating spirituality, moral
values, intellect, and physical development, integral education lays the foundation for shaping
future generations that are empowered, balanced, and prepared to face the challenges of the

contemporary world.

KEY WORDS: Zivan Bezié, education, integral education, religious education, values,

principles



1. UVOD

Don Zivan Bezi¢, istaknuti hrvatski svecenik, pedagog i teolog, svojim Zivotnim djelom ostavio
je dubok trag u podruéju odgoja i pedagogije. Njegova predanost obrazovanju i odgoju mladih
te njegova duboka vjerska uvjerenja oblikovala su njegov pedagoski pristup koji je i danas
izuzetno relevantan. U ovom diplomskom radu istraZzit ¢emo Zivotni put don Zivana Beziéa,
njegovu pedagosku bibliografiju, kljuéne teme i sadrzaje koje je promovirao, njegovo
definiranje pedagogije, odgojne ciljeve, metode i sredstva koje je primjenjivao, te njegovu
perspektivu vjerskog odgoja i uloge odgajatelja.

Biografija don Zivana Bezi¢a oslikava zivot posveéen sluzbi i odgoju mladih. Roden u 20.
stolje¢u, Bezi¢ je proSao kroz turbulentna vremena hrvatske povijesti, ali se isticao svojom
predanos$¢u odgoju i obrazovanju. Njegovo bogato iskustvo kao svecenika i pedagoga utjecalo
je na formiranje njegovih pedagoskih stavova i pristupa. U dijelu posvec¢enom pedagoskoj
bibliografiji don Zivana Bezi¢a analizirat ¢emo kljuéne radove i tekstove koji su oblikovali
njegov pedagoski pristup. Njegove ideje o odgoju, obrazovanju i ulozi odgajatelja bit c¢e

detaljno istrazene i kontekstualizirane unutar suvremenih pedagoskih teorija i praksi.

Jedna od kljuénih tema koju je don Zivan Bezi¢ isticao jest definiranje pedagogije kao znanosti
0 odgoju i obrazovanju te kao temeljne discipline koja proucava procese formiranja licnosti i
razvoja covjeka. Njegova definicija pedagogije ¢e biti analizirana i kriticki prosudena u
kontekstu suvremenih pedagoskih teorija. U nastavku, istrazit ¢emo odgojne ciljeve koje je don
Zivan Bezié promovirao, kao i metode i sredstva koje je koristio u odgojno-obrazovnom
procesu. Njegova perspektiva vjerskog odgoja bit ¢e posebno istaknuta, s osvrtom na ulogu
vjere u formiranju moralnih vrijednosti i karaktera mladih. Nadalje, analizirat ¢emo uloge
odgajatelja prema Bezi¢evim stavovima, kao i modele odgoja koje je promovirao, posebno u
kontekstu razvojnih faza djetinjstva i mladosti. Njegova vizija integralnog odgoja bit ¢e

naglaSena kao klju¢ni koncept koji promice cjelovit razvoj li¢nosti.

Kroz ovaj diplomski rad, istaknut ¢emo vaznost Bezi¢evih teza za suvremeni 0dgoj i
obrazovanje, naglasavajuci relevanciju njegovih ideja u kontekstu integralnog odgoja. Don
Zivan Bezi¢ ostaje inspiracija i izvor dubokih pedagoskih spoznaja koje pruzaju temelje za

razumijevanje i unaprjedenje odgojno-obrazovne prakse i teorije.



2. BIOGRAFIJA

Zivotno djelovanje don Zivana Bezi¢a ostavilo je neizbrisiv trag u hrvatskoj teologiji, filozofiji,
ali i pedagogiji. Na Katolickom bogoslovnom fakultetu u Splitu je 2017. odrZan i znanstveni
skup o Zivotu i djelovanju Don Zivana Bezi¢a u sklopu kojeg je Slavko Kovaci¢ (2007) iznio

njegovu opsirnu biografiju.

Zivotni put don Zivana Bezic¢a zapocinje 18. svibnja 1921. godine u Grohotama na otoku Solti.
Prva Cetiri razreda osnovnoskolskog obrazovanja pohadao je u svome rodnom mjestu, a zatim
nastavlja osam gimnazijskih razreda u splitskoj Biskupskoj klasi¢noj gimnaziji. Po zavrSetku
gimnazije don Zivan Bezié nastavlja svoj obrazovni put na Visokoj bogoslovnoj skoli u Splitu,
no s obzirom na to da se Skola za vrijeme njegova pohadanja zatvorila, studij nastavlja na
Katoli¢koj bogoslovnom fakultetu u Zagrebu te ga na koncu zavrsava na Visokoj bogoslovnoj
Skoli u Zadru (Kovaci¢ 1990).

U Zivotu don Zivana Bezi¢a bilo je mnogo teskih situacija koje su se dogadale jos od djetinjstva
i mladenacke dobi kada je ostao bez oca, a zatim i brata. 1zazovi su se nastavili nizati kroz ¢itavi
Zivot, a posebno je vazno istaknuti kako je ,,samo nekoliko dana prije nego je trebao biti zareden
za svecenika, silom bio odveden u partizane te nedugo poslije toga u borbama kod Posusja u
Hercegovini bio tesko ranjen (10. listopada 1943.), zarobljen te odveden u Mostar u njemacki
zatvor* (Kovaci¢ 2007: 715). Brezi¢ je zapravo potvrda hrvatske tragedije iz razdoblja Drugog
svjetskog rata. U koncentracijskim logorima proveo je 18 mjeseci, a svoje svjedo¢anstvo donosi
u knjizi ,,U sjeni krematorija. Uspomene jednog logorasa“ u kojoj prevladava ideja
besmislenosti rata i ubijanja. Nakon oslobodenja zareden je za svecenika 29. lipnja 1945.
godine. Medutim, njegova ,kalvarija®“ ne prestaje te biva progonjen i za vrijeme Titove
Jugoslavije, a na njega je cak i izvrSen atentat 1950. godine. Unato¢ tome otvoreno se
suprotstavljao komunistickoj ideologiji (Sori¢ 2021). Kovaci¢ (2007: 717) navodi kako je
iskustvo iz logora, iako strasno, za don Zivana Bezi¢a bilo izvor inspiracije unato¢ tome to je
,,vrse¢i sluzbe Zupnicku, odgojiteljsku i poslije profesorsku stalno patio od teskih glavobolja i
nesanice, Sto je bila posljedica nelijeCene rane i logoraskih patnji“. Docekao je slobodnu
domovinu, a za vrijeme Domovinskog rata intenzivno je radio na obavjeStavanju svijeta 0

ratnom stanju u Hrvatskoj (Sori¢ 2021).

Osim sveéenitkog djelovanja, don Zivan Bezi¢ istaknuo se i u znanstvenom djelovanju $to
potvrduje i ¢injenica da mu je 7. listopada 1989. godine na Katolickom bogoslovnom fakultetu

u Zagrebu urucena i diploma pocasnog doktorata kako bi mu se dalo zasluzeno priznanje



(Kovaci¢ 1990). Njegova najistaknutija djela bave se teoloskom tematikom, no u njegovom
opusu od vise od nekoliko stotina bibliografskih jedinica mozemo pronaci Siroki spektar
tematika koje su uglavnom imaju zadatak pomo¢i ¢ovjeku da dosegne svoj duhovni optimum
(Kovagié 2007). Kovagi¢ (2007: 73) smatra da postoji pet elementarnih djela don Zivana
Bezi¢a i to su: ,,Kr§¢ansko savrSenstvo, Pastoralni radnik, Pastoralni rad, Pastoralna sluzba i

Tko je apostol?*.

U kontekstu ovog rada nama je posebno vazno pedagosko djelovanje don Zivana Bezi¢a. On je
i sam rekao kako je imao potrebu pomoc¢i dezorijentiranim roditeljima, nastavnicima i
pedagozima nakon s$to su bili dezinformirani ideologijom komunizma te im ponuditi zdrava
odgojna nacela i modele odgajanja (Sori¢ 2021) te se iz tog razloga upustio u pedagoski rad.
Njegov je pedagoski opus poprilicno sirok, a najistaknutija je trilogija koju sa¢injavaju knjige

,Razvojni put mladih®, ,,Biti ¢ovjek, ali kako?“, ,,Zasto i kako odgajati?“.

Don Zivan Bezi¢ preminuo je 17. rujna 2007. godine u Klini¢kom bolni¢kom centru Split. Iza

sebe je ostavio brojne knjige i ¢lanke na korist budu¢im generacijama.



3. PEDAGOSKA BIBLIOGRAFIJA

Veé¢ smo ranije istaknuli kako je don Zivan Bezi¢ uz sav svoj rad dao i zna¢ajan doprinos
pedagogijskoj znanosti u Republici Hrvatskoj. Napisao je brojna vrijedna pedagoska djela u
svrhu pomoc¢i roditeljima, ali i uciteljima te odgajateljima. Njegova glavna misao vodilja je
integralni odgoj kojega tumaci u svim svojim komponentama. Pedagosko djelovanje don
Zivana Bezi¢a je na jedinstveni nagin posveéeno mladim ljudima, pa je u tom kontekstu vazno

razmotriti i pedagoske modele koji su potencijalno aktualni i za danasnju pedagosku praksu.

3.1. KNJIGE

Medu pedagoskim knjigama Don Zivana Bezi¢a zasigurno se najvise isti¢e pedagoska trilogija
koju sa¢injavaju knjige ,,Biti covjek! Ali kako? (1996) ,,Zasto i kako odgajati? Ciljevi, metode
i sredstva odgoja“ (1990) te ,,Razvojni put mladih: djetinjstvo i mladost (1994). No, u
kontekstu pedagoskih knjiga vazno je istaknuti i naslov ,,Etika i zivot* (1995) (unato¢ tome §to
je namijenjena studentima medicine) koja se bavi temom etike i njene veze sa svakodnevnim
zivotom. Knjiga se Kkoristi filozofskim pristupom kako bi razmotrila razlicite aspekte etike, kao
Sto su moralni principi, odgovornost i svijest. Knjiga se fokusira na to kako eticki principi mogu
pomoci U rjeSavanju svakodnevnih izazova i kako ih primjenjivati u svakodnevnom zivotu.
Bezi¢ takoder razmatra kako drustvo i kultura utjeu na nase moralne stavove i kako se
suoCavamo S etickim dilemama. Jednostavnije re¢eno, ona se usmjerava na osobni odgoj, a
Pozai¢ (1995: 617) govoreéi 0 spomenutoj knjizi Don Zivana Beziéa navodi: ,,Osobni 0dgoj
eticki je odgoj. Osoba je dio zajednice. Covijek nije radi zajednice, ali ne moze bez zajednice.
Stoga ima svoje neizbjezive moralne odnose, dakako prava i obveze, u zajednici: obitelji,

drustvu, naciji i Covjecanstvu®.

3.2. CLANCI

Bave¢i se odgojem i pedagogijom, Zivan Bezi¢ je napisao brojne ¢lanke koji ¢ine zna¢ajan opus
njegovog djelovanja. U svom ¢lanku ,,Elementi psiholoskog i socijalnog odgoja li¢nosti*
(1969) bavi se prvenstveno odgojem buducih svecéenika, ali se sam ¢lanak moze promatrati i
kroz prizmu sire populacije. Istice kako je od posebne vaznosti da se odgojitelji bave odgojem
temperamenta i karaktera odgojenika, te generalno naglasava vaznost psiholoskog i socijalnog
odgoja mladezi (Bezi¢ 1969). U kontekstu pedagogijskog djelovanja vazno je jo§ spomenuti i

njegov ¢lanak ,,Psiholoski profil djece Skolske dobi (1973) u kojem se osvrée na neke osnovne
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religiozne, odgojne i katehetske aspekte razvoja djece uz nastojanja da ponudi kvalitetan
psihologki profil djece u dobi od 7 do 11 godina. Takoder, isti¢e se i njegov &lanak ,,Sto znagdi
odgajati?*“ (1977) u kojem razmatra razlic¢ite definicije odgoja, produbljuje razmisljanje 0
odgoju te jednostavno nastoji odgovoriti na pitanja koja je uloga odgoja u ljudskom zivotu te u
¢emu Se ocituje bit i svrha samog odgoja. U svom ¢lanku ,,Kr$¢anski odgoj* (1978) isti¢e kako
pedagogijska znanost nastoji unaprijediti covjeka u ¢emu joj uvelike moze pomo¢i religija te
uvodi pojam integralnog odgoja, odnosno onog odgoja u kojem je prisutna i vjera. Istice kako
kr§¢anski odgoj ne smije biti suprotnost pedagogiji ve¢ samo u njene temelje utkati vjeru.
Znacajan doprinos pedagogijskoj znanosti Bezi¢ je dao i ¢lankom ,,Suvremena pedagogija‘“
(1978) u kojem nastoji razmotriti nova pedagoska saznanja i razvitak suvremenih pedagoskih
ideja s posebnim naglaskom na temeljima suvremene pedagogije. Odgojem se Bezi¢ intezivno
bavio, a vazno je jo§ posebno razmotriti njegova razmatranja dana u ¢lanku ,,Waldorfska
pedagogija“ (1999) u kojem pohvaljuje njena nacela i metode, ali kritizira njene ciljeve

ponajprije zato sto ju smatra pseudoreligijskim.

3.3. PEDAGOSKA TRILOGIJA

Veé smo i ranije istaknuli kako je medu Bezi¢evim pedagoskim djelima zasigurno najvazanija
trilogija ,,Biti ¢ovjek!, Ali kako? (1996) ,,Zasto i kako odgajati? Ciljevi, metode i sredstva
0dgoja(1990) te ,,Razvojni put mladih: djetinjstvo i mladost(1994)“. U knjizi ,,Biti Covjek! Ali
kako?* (1996) Bezi¢ razmatra pojam odgoja te svrhu istog. Raspravlja o svim moguénostima
odgoja, ali i o odgojnim potrebama. Odgovore nudi iz perspektive moderne pedagogije, novih
pedagogijskih skola, ali i iz perspektive krs¢anskog odgoja. Takoder, spomenuta knjiga iznosi
i teze o0 odgojiteljima te svim odgojnim ¢imbenicima koji sacinjavaju proces odgoja. Knjigu je
podijelio na tri poglavlja — prvo se bavi ¢ovjekom i odgojem, drugo odgojnim vrednotama, dok
se tre¢e usmjerava na odgojne faktore. U prvom poglavlju ,,Covijek i odgoj“ govori o tome §to
odgoj uopce podrazumijeva, kakve su moguénosti odgoja te njegove potrebe, kakav je
krs¢anski odgoj i Sto 0o svemu tome govori suvremena pedagogija. Drugo poglavlje pod
nazivom ,,0dgojne vrednote* bavi se ¢ovjekom i njegovim vrednotama, s posebnim naglaskom
na pedagoskim i odgojnim vrednotama. U tom poglavlju razmatra i znacaj te njegov 0dgoj, a
nudi i tipologije temperamenta. U zadnjem poglavlju ,,0dgoji faktori« razmatra roditelje kao
prve odgojitelje, a zatim ucitelje i profesore te sveéenike kao ¢imbenike odgoja djece i mladih.
Knjiga ,,Zasto i kako odgajati? Ciljevi, metode i sredstva odgoja“ (1990) odgovara na nova

pitanja poput cemu nam uopce koristi odgoj te koji je najbolji nacin odgajanja. Dakle, knjiga

11



govori 0 odgojnim ciljevima, metodama i sredstvima. Knjiga je koncipirana kroz tri dijela —
prvi ,,0dgojni ciljevi®, drugi ,,Odgojne metode* i na kraju treci ,,Odgojna sredstva®“. U prvom
dijelu kroz dva poglavlja,,Ciljevi“ i ,,Ideali“ Bezi¢ govori o terminologiji, razli¢itim pogledima,
ciljevima integralnog odgoja te vrednotama i motivima. Drugi dio iznosi odgojne metode,
didakticke metode te odgovara na pitanje optimalne odgojne metode kroz poglavlja
,Metodologija“, ,,Odgojna metodika“ i ,,Najbolja metoda“. Tre¢i se dio kroz poglavlja
,,Odgojna sredstva“, ,,Odgojni troplet®, ,,Odgoj akcijom®, ,,Dinamican odgoj*, ,,Disciplina®,
,,Odgojne sankcije“ i ,,Plus ultra® reflektira na metode i sredstva odgojnog postupka kao i na
igru, suradnju, te metode nagrade i kazne kroz odgojno vodstvo. Na koncu, knjiga ,,Razvojni
put mladih“ (1994) razmatra probleme odgajanika posebno iz perspektive razvoja. 1znosi i
osnovna nacela odgoja s obzirom na razvojne faze osobe, odnosno o fazi dusevnog i tjelesnog
razvoja. Podijeljena je na dva dijela koja su realizirana kroz dvanaest poglavlja i pedeset i jedno
potpoglavlje. U prvom poglavlju pod naslovom ,,Razvojna psihologija i pedagogija“ razmatra
koliko roditelji poznaju svoju djecu, koje su razvojne faze djeteta, kakvi se problemi
periodizacije pojavljuju te na koncu kako uopce odgajati. U drugom poglavlju pod nazivom
,Ljudski pupoljci razmatra rano djetinjstvo te odgojne postupke u tom razdoblju. Trece
poglavlje ,,Malisani“ bavi se opéim oznakama djece predskolske dobi, njihovim tjelesnim i
psihosocijalnim razvojem kako i podetcima vjere. Cetvrto poglavlje pod nazivom
,»,Sedmogodisnjak/inja“ razmatra pocetak Skolovanja. U poglavlju,,Odrasla djeca“ Bezi¢ govori
0 osmogodis$njacima i devetogodi$njacima te odgojnim postupcima u toj dobi. Iduce poglavlje
nazvao je ,,Tisina pred oluju® i u njemu obrazlaze kraj djetinjstva, na sto se nastavlja poglavlje
,,Odgojne smjernice u kojem govori 0 op¢im odgojnim smjernicama s posebnim naglaskom
na djecju vjeru. Drugi dio zapocinje poglavljem ,,Oluje puberteta“ u kojem postavlja definiciju
puberteta te sve krize s kojima se ¢ovjek susrece U tom razdoblju. Na to se poglavlje nadovezuje
,,Odgoj pubescenta” u kojem iznosi op¢a odgojna nacela, dusevno dozrijevanje i izgradnju
karaktera. Poglavlje ,Mladenacko doba“ pretezno se bavi psihologijom mladosti te
mladenackim problemima, a poseban dio posvecen je vjerskim problemima mladih. Na to
nadovezuje poglavlje ,,Danasnja mladez* u kojem razmatra mlade u svijetu i mlade na ovom
podruc¢ju. Na koncu, knjiga zavrsava poglavljem ,,Elementi psiholoskog i specijalnog odgoja
licnosti“ u kojem razmatra Sto je to licnost te na koje se sve nacine odgaja. Svaka od
spomenutih knjiga moze stajati kao samostalna bibliografska jedinica, no punu vrijednost

dobivaju tek kad ih se razmatra u kontekstu trilogije.
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4. 1IZABRANE PEDAGOSKE TEME | SADRZAJI

Mozemo zakljuciti da je odgoj je slozen i viSedimenzionalan proces kojim se usmjerava i
oblikuje ponasanje, vrijednosti, stavovi i osobnost pojedinca. Odgoj zapocinje od najranije
dobi, kada djeca pocinju usvajati temeljne drustvene norme i vrijednosti od svojih roditelja,
skrbnika i drugih znacajnih odraslih osoba u svom zivotu. Medutim, odgoj ne prestaje nakon
djetinjstva - on se nastavlja kroz cijeli zivotni vijek, utjeuci na to kako se osoba razvija i kako
se odnosi prema svijetu oko sebe. Vazno je da odgojna praksa bude fleksibilna i prilagodena
potrebama pojedinca, te da ukljucuje razlicite vrste iskustava i prilika za ucenje, kako bi se
razvila cjelovita, uravnotezena i eticki osvijeStena 0soba. Na tom tragu je 0odgoj proucavao i

Zivan Bezi¢, iznose¢i vlastite terminoloske odrednice, zapazanja i metode odgoja.

4.1. DEFINICIJA ODGOJA | PEDAGOGIJE

Govoreéi 0 pedagogiji Bezi¢ (1996b: 36) smatra kako je ona uistinu prava znanost o odgoju,
no osim toga ona je i ,vjeStina, umjetnost”. 1z definicije pedagogije autor iskljucuje
obrazovanje, koje mnogi autori smatraju sastavnicom pedagogije, navodeci: ,,Ako ono znaci
samo umnu izobrazbu, onda je to ve¢ ukljuc¢eno u pojam odgoja (no ako se ostane samo na
intelektualnom obrazovanju, a zanemari se odgoj volje i srca, onda, doduse, imamo obrazovana
Covjeka, ali ne i odgojena). Nadalje, obrazovanje postoji i izvan odgoja — npr. obrazovanje
odraslih* (Bezi¢ 1996b: 36).

Kako bi definirao pedagogiju u svim svojim sastavnicama, Bezi¢ (1996b) iznosi podjelu
pedagogije. Tako oznacava ,,historijsku* pedagogiju kao onu koja se bavi povijesnim aspektom
odgoja. Zatim, ,,sistematsku‘ pedagogiju ¢ija je zadaca sustavno proucavanje pedagogije kao
cjeline, a dijeli ju na ,,teorijsku i ,,prakticnu pedagogiju. ,,Teorijska‘“ pedagogija obuhvacala bi
Cisti znanstveni opus pedagogije kroz dvije grane ,deskriptivhu“ i ,normativnu®.
,Deskriptivna*“ pedagogija usmjerena je na odgojne ¢injenice, dok je ,,normativna“ usmjerena
na nacela i zadatke odgoja. ,,Prakti¢na“ pedagogija kao predmet interesa ima prakticnu
problematiku odgoja koju razmatra kroz dvije grane ,,opéu i ,,posebnu”. ,,Opca‘“ pedagogija se
bavi generalno svim problemima odgajanika, dok se ,,posebna“ usmjerava na specifi¢na
podrucja i probleme kroz odgajanikove ,razvojne faze, zdravstvena stanja, deformitete,
moralna zastranjivanja mladezi ili druStvene uvjete njihova odgoja‘“ (Bezi¢ 1996b: 38). Na ovaj
nacin autor nudi puno razradenije objasnjenje pedagogije od jednostavne definicije koja

oznacava pedagogiju kao znanost o odgoju.
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Nastavljajuéi razmatranje pedagogije Zivan Bezi¢ je ponudio i definiciju odgoja prema kojoj
temelji svoja odgojna nacela i metode. On navodi da je 0dgoj: ,,svjesno i namjerno djelovanje
zrelih osoba oko pravilnog razvoja nedozrelih osoba kako bi i one postale zrele osobe* (Bezi¢
1977: 342). Bezi¢ se aktivno bavio pojmom odgoja te ga nije samo naznacio i definirao vec je
zelio uéi U srz pojma postavljajuéi pitanje $to ustvari znac¢i 0odgoj i odgajanje. Tvrdi kako odgoj
I odgajanje postoje koliko i ljudi te da su klju¢ni ¢imbenici U stvaranju ljudskog bica, ali i
kompletnog drustva (Bezi¢ 1977).

U tom kontekstu autor istice kako je odgoj stalna promjena na vise i bolje jer podrazumijeva
rast, razvoj i napredovanje. Takav proces zahtjeva trud i napor, ali u kona¢nici je to uzbudljiv

proces koji moze imati pozitivan ili negativan ishod (Bezi¢ 1977).

Bezi¢ (1977) isti¢e kako je odgoj aktivan proces koji ukljucuje puno vise od pukog pasivnog
prepustanja prirodnim zakonima. Autor tvrdi da je odgoj aktivan proces koji ukljucuje bioloske,
psiholoske, oblikovne, aksioloske, personalne i drustvene aspekte, kao i proces usavrsavanja.
Autor naglasava da odgoj nije samo pasivno prepustanje prirodnim zakonima, ve¢ aktivna
suradnja izmedu odgajatelja i odgojenika koja se temelji na davanju i primanju. Bioloski proces
odgoja podrazumijeva podrzavanje, uzdrzavanje, othranjivanje i razvijanje novonastalog
Zivota, S posebnim naglaskom na fizi¢ku brigu o djetetu. U svim jezicima i odgojnim praksama,
fizioloSke potrebe djece se stavljaju na prvo mjesto. Kada je rije¢ 0 psiholoskom procesu
odgoja, autor naglasava da je dusevna komponenta covjeka neophodna za odgoj, jer Covjek nije
samo fizi¢ko, ve¢ i duhovno i razumno bice. Odgoj ne moze biti samo temeljen na fizickim
potrebama, jer se smatra da je zrela osoba ona koja je i duhovno formirana. Autor isti¢e da je
odgoj ljudski proces koji se voden ljudima koji okruzuju odgojenika, s ciljem stvaranja novih
ljudi. Zbog toga, autor smatra da je odgoj zapravo oblikovni proces u kojem jedna osoba

oblikuje drugu.

Isto tvrdi i Vukasovi¢ (2001) koji u svojoj podjeli odgoja kao prvi kriterij navodi podjelu prema
bitnim sastavnicama ¢ovjeka koja obuhvaca tjelesno vjezbanje (uzrecica ,,u zdravom tijelu,
zdrav duh®) koje je vazno za ocCuvanje zdravlja, dok se intelektualni razvoj (kojim se covjek
odvaja od zivotinja) mora njegovati radi napretka u znanstvenom podruéju. Moralno
obrazovanje je nuzno kako bi se pojedinac uklopio u drustvo i prihvatio njegove eticke norme,
dok je estetsko obrazovanje povezano s prirodnim sklonostima covjeka prema estetici i
umjetnosti. Radno obrazovanje naglasava produktivnost i aktivnost pojedinca u svim aspektima

zivota. Vukasovi¢ (2001) nadalje navodi podjelu prema dobi, mjestu odgojne djelatnosti te
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prema vremenu. Moze se primijetiti kako i Bezi¢ ima sli¢éne poglede na sve ono $to 0dgoj

obuhvaca.

Na kraju, Bezi¢ (1977) naglasava da je odgoj personalan proces koji se temelji na meduljudskim
odnosima, odnosno odvija se izmedu ljudi. Bez odnosa i veze izmedu odgajatelja i odgojenika,
ne moze biti odgoja. Posebno isti¢e da je 0dgoj drustveni proces jer je mogué¢ samo u drustvu.
Da bi doslo do odgoja, potrebno je postojanje drustva, ¢ak i ako je to samo obitelj kao mikro

jedinica drustva.

4.2. ZAJEDNICKI ODGOJNI CILJEVI, METODE | SREDSTVA

Bezi¢ (1996b: 12) navodi kako je cilj ,,ono ¢emu neka osoba tezi, razlog zasto i za $to osoba
djeluje, stvar je subjekta koji djeluje (finalitas subjectiva). Vazda je osobno obojen i motiviran®.
Autor detaljno razraduje terminologiju odgojnih ciljeva te navodi da s obzirom na sadrzaj mogu
biti ,,opCeniti, djelomiéni i specijalni, s obzirom na doseg ciljevi su ,,op¢i“, s obzirom na
vrijeme oni su ,blizi, dalji i konacni“, a iz vjerskog stajalista oni su ,,naravni, religiozni i
krsc¢anski (Bezi¢ 1996b: 16).

Bezi¢ (1996b) razmatra i odgojne ciljeve koje postavljaju odredeni odgojni pogledi pa navodi
kako najcesce prevladavaju pragmaticki ciljevi odgoja koji isti¢u zdravlje, uspjesnost i sre¢u
Cesto svodeci pedagosku filozofiju na razinu hedonizma i utilitarizma. Odmah uz pragmaticke
ciljeve stoje i funkcionalisti¢ki ciljevi odgoja prema kojima sve sto postoji ima svoju funkciju
u necemu. Naturalisticki ciljevi odgoja slijede prirodne moguénosti djeteta te izostavljaju
kulturu, vjeru i skolu u svrhu povratka prirodi. Nasuprot naturalisti¢kim ciljevima odgoja nalaze
se tradicionalni ciljevi koji u fokusu imaju ocuvanje ranije uspostavljenih tradicionalnih dobara
i vrednota. Na koncu, mozemo govoriti i 0 individualisti¢kim ciljevima odgoja koji zagovaraju
karakter i zelje pojedinca neovisno o kulturi i okolini u kojoj se razvija. Autor spominje kako
suvremena pedagogija u konacnici uvijek pronalazi nove odgojne ciljeve te su svi spomenuti
samo neki od mogucih odgojnih pristupa. No, s obzirom na to da je u sredistu odgoja covjek u
nastajanju zbog kojeg sam proces odgoja i postoji, Bezi¢ (1996b) smatra kako u prvom planu

stoje humanisticki ciljevi odgoja.

Razumijevanje odgojnih ciljeva klju¢no je za oblikovanje uc¢inkovitih pedagoskih strategija i
praksi. Suvremena pedagogija suocava se s raznolikim pristupima odgoju, od pragmati¢nih do

humanistickih, svaki s vlastitim implikacijama za razvoj djeteta i drustva. Kroz kriticku analizu
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razli¢itih odgojnih ciljeva, mozemo osvijetliti raznolikost pedagoskih pristupa i potaknuti

daljnju refleksiju o ciljevima odgoja u suvremenom kontekstu.

Kao sto smo istaknuli, Bezi¢ (1996b) isti¢e nekoliko klju¢nih odgojnih ciljeva prisutnih u
suvremenoj pedagogiji, svaki odrazavao odredenu filozofsku perspektivu i prioritete u odgoju.
Pragmaticki ciljevi odgoja naglasavaju vaznost zdravlja, uspjesnosti i srec¢e djeteta, Cesto S
tendencijom da pedagosku filozofiju reduciraju na razinu hedonizma i utilitarizma (Dewey,
1916). Prema Bezi¢u, ovaj pristup sugerira da je svrha odgoja postizanje prakti¢nih ciljeva koji

donose trenuta¢no zadovoljstvo i korist pojedincu.

S druge strane, funkcionalisticki ciljevi odgoja promic¢u efikasnost i produktivnost pojedinca u
drustvu, reflektiraju¢i funkcionalisti¢ku teoriju obrazovanja. Ovaj pristup pretpostavlja da
obrazovanje treba pripremiti pojedinca za njegovu ulogu u drustvu te ga opremiti vjestinama |

znanjima potrebnima za obavljanje odredenih funkcija.

Naturalisticki ciljevi odgoja isti¢u prirodne mogucnosti djeteta i promié¢u povratak prirodi kao
klju¢nom aspektu razvoja. Ovaj pristup moze se protumaciti kao naglasavanje autenti¢nosti I
spontanosti u djetetovom ucenju i razvoju, smanjujuéi naglasak na institucionalno obrazovanje

i formalne strukture.

Tradicijski ciljevi odgoja usmjereni su na ocuvanje tradicionalnih vrijednosti i dobara,

stavljajuci naglasak na kontinuitet s proslim generacijama i njihovim vrijednostima.

Pojavljuju se i individualisticki ciljevi odgoja, koji stavljaju naglasak na individualne
karakteristike i zelje djeteta. Ovaj pristup prepoznaje vaznost autonomije i osobnog izbora u

procesu odgoja.

Nadalje, humanisticki ciljevi odgoja, kako su istaknuli Maslow (1943) i Rogers (1951),
stavljaju ¢ovjeka u srediSte procesa odgoja, promicuéi razvoj li¢nosti i potencijala djeteta. Ovaj
pristup naglasava vaznost empatije, razumijevanja i podrske u poticanju cjelovitog razvoja

djeteta kao individue.

Kroz ove razlicite ciljeve odgoja, Bezi¢ (1996b) ukazuje na raznolikost pedagoskih pristupa i
filozofija koje oblikuju odgojne politike i prakse, isti¢u¢i potrebu za holistickim pristupom Koji

uvazava razlicite aspekte djetetova razvoja i okoline.
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Da bi mogli ostvariti odgojne ciljeve moramo izabrati odredene odgojne metode. Bezi¢ (1996b:
49) smatra da ,,odgojna metoda je ona koja se brine za promisljeno i plansko odgajanje”. Kao
takva ona u fokusu mora imati zadane odgojne ciljeve. S jedne strane Bezi¢ (1996b) postavlja
pedagoski monizam Kkoji istice postojanje samo jedne prave metode, dok s druge strane
postavlja pedagoski pluralizam Kkoji istic¢e vise moguc¢ih metoda u ostvarenju istog cilja. Smatra
kako je u teoriji pedagoski monizam u pravu, dok u prakticnom smislu ipak daje prednost

pedagoskom pluralizmu.

Kako bi neka metoda bila primjerena, Bezi¢ (1996b), smatra da mora biti individualna i imati
na umu potrebe odgojenika. ,,Individualni odgoj vodi ra¢una o dobi, spolu, ¢udi, zdravlju, vjeri,
obrazovanju, potrebama i sposobnostima gojenca“ (Bezi¢ 1996b: 50). Posebno isti¢e vaznost
brige 0 zanemarenoj, napustenoj i djeci s poteskocama te kako bi im trebalo pruziti razlicite
oblike podrske i prikazati im vrijednosti koje odgovaraju njihovim sposobnostima za usvajanje
istih.

Govoreci 0 odgojnim metodama, Bezi¢ (1989) isti¢e vaznost pronalaska ravnoteze u odgoju te
izbjegavanje pretjerane strogoce ili pretjerane blagosti. Umjesto toga, treba koristiti pozitivne
metode i izbjegavati negativne. Primjerice, umjesto kaznjavanja, treba vise hvaliti u¢injeno
djelo nego samog odgojenika. Takoder, potrebno je poticati samostalnost odgojenika umjesto
da se neprestano trazi poslusnost. Svaki odgojenik se mora sagledati individualno i uzimati u
obzir njegove specificnosti i karakteristike. Autor takoder naglasava vaznost suradnje s
odgojenikom kako bi odgoj bio uspjesan, a ne samo dresura. Odgojenik koji se osjeca voljenim

i prihvacenim ¢e rado suradivati s odraslima.

Za potvrdu Bezi¢evih tvrdnji o odgojnim metodama, oslanjamo se na suvremene pedagoge i
istrazivace Koji proucavaju podrucje odgojnih pristupa i metoda. Primjerice, u vezi s vaznoscu
prilagodbe odgojnih metoda individualnim potrebama djeteta, istrazivac¢i poput Howarda
Gardnera isticu raznolike pristupe u¢enju kako bi se zadovoljile razli¢ite inteligencije kod djece
(Gardner, 1983). Ovaj pristup podupire Bezi¢evu ideju 0 nuznosti individualnog pristupa u
odgoju.

Sto se ti¢e potrebe za ravnotezom u odgoju, pedagozi poput Haima Ginotta naglasavaju vaznost
pozitivnih pristupa u odgoju djece. Ginott je poznat po svojim idejama o emocionalnom
pristupu u odgoju, isticuci vaznost ljubaznosti i postovanja u komunikaciji s djecom (Ginott,
1972). Ovo se slaze s Bezicevom preporukom o izbjegavanju pretjerane strogoce ili blagosti te

primjeni pozitivnih odgojnih metoda.
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Govorec¢i 0 vaznosti suradnje s odgojenikom, teorija sociokonstruktivizma Lev Vygotskog
naglasava vaznost druStvene interakcije u uéenju i razvoju djeteta (Vygotsky, 1978). Prema
ovoj teoriji, suradnja s odraslima i vr$njacima igra klju¢nu ulogu u razvoju djeteta, $to podrzava

Bezi¢evu tvrdnju 0 vaznosti suradnje u odgoju.

Bezi¢ (1996b: 79) smatra kako je najefektivnija metoda ona u kojoj odgojitelj i odgojenik dijele

teret odgojnog ¢ina na nac¢in da ¢e odgojitelj:

,,1. osjecati zajedno sa svojim djetetom (medusobna ljubav),
2. misliti na svoje dijete i umjesto njega (pedag. briga),

3. Ciniti | sam ono $to trazi od djeteta (pedag. primjer)®.

Bezi¢ (1996b) smatra kako ¢e kvalitetan odgojitelj istovremeno obavljati sve navedene odgojne
funkcije bez slijeda. Nece biti ograni¢en vremenom i obavljat ¢e oblikovanje uma, srca i volje
u isto vrijeme, iako u razli¢itim omjerima prema fazi u kojoj se odgojenik nalazi. U ranoj fazi
djetinjstva naglasak ¢e biti na usvajanju dobrih navika, dok ¢e u kasnijim fazama biti vise
fokusiran na razvijanje intelektualnih sposobnosti. Bez obzira na fazu, kvalitetan odgojitelj ¢e

dosljedno i primjerom pokazivati pravilan put za odgoj dje¢jeg srca.

Zakljucuje kako se ne smijemo osloniti na jednu metodu odgoja jer svaka od njih ima
ograni¢eno djelovanje. Svaku metodu treba prouciti u teoriji i isprobati u praksi ovisno o
individualnim karakteristikama odgojenika. Naravno, one najbolje metode u svojoj srzi sadrze

jednake ranije spomenute ¢imbenike (Bezi¢ 1996b).

Prednosti primjene Bezi¢evog koncepta najefektivnije odgojne metode u praksi djecjeg vrtica
ukljucuju naglasavanje emocionalne povezanosti izmedu odgojitelja i djece, $to moze
rezultirati stvaranjem sigurnog i poticajnog okruzenja za razvoj dje¢jeg samopouzdanja i
socijalnih vjestina. Osim toga, fokusiranje na pedagosku brigu omoguéuje odgojitelju da dublje
razumije individualne potrebe svakog djeteta i prilagodi svoj pristup kako bi ih zadovoljio.
Takoder, primjena pedagoskog primjera poti¢e dosljednost i autenti¢nost u odnosu odgojitelja

s djecom, ¢ime Se stvara uzor koji djeca mogu slijediti u svom razvoju.

Medutim, primjena ovakvog pristupa u praksi moze nai¢i na nekoliko potencijalnih problema.
Prvo, ocekivanje da odgojitelj istovremeno obavlja sve navedene odgojne funkcije moze
stvoriti pritisak i opterecenje za odgojitelja, sto moze rezultirati smanjenom efikasnoscu u radu
s djecom. Drugo, nedostatak vremena i resursa moze ograniciti moguénost odgojitelja da

posveti dovoljno paznje i brige svakom djetetu pojedina¢no te da bude dosljedan u primjeni
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pedagosSkog primjera u svakodnevnom radu. Tre¢e, naglasak na razvoju intelektualnih
sposobnosti moze dovesti do zanemarivanja emocionalnog i socijalnog razvoja djeteta, §to
moze rezultirati nedostatkom razumijevanja i empatije od strane odgojitelja prema potrebama i

osjecajima djece.

U suvremenom svijetu, primjena ovih ideja moze biti izazovna zbog slozenih Zivotnih
okolnosti. Odgojitelji cesto imaju brigu o vise djece istovremeno, $to otezava potpunu
posvecenost istrazivanju razvoja svakog pojedinog djeteta i njegovih potreba. S druge strane,
suvremeni nacin zivota ¢esto ne ostavlja dovoljno vremena roditeljima da primijene takav

pristup odgoju.

lako su ove ideje idealne i vrijedne tezenja, njihova prakti¢na primjena moze biti ograni¢ena.
Stoga, umjesto strogog pridrzavanja ovih principa, vazno je prilagoditi ih suvremenim
uvjetima. Pretjerani pritisak na odgojitelje da dosljedno primjenjuju ove ideje moze rezultirati

dodatnim stresom, $to moze negativno utjecati na odgajanje djece.

Klju¢no je stoga imati razumijevanje i fleksibilnost u primjeni ovih ideja, uz svjesnost o
njihovoj vrijednosti kao ideala prema kojima treba teziti. Istovremeno, treba biti svjestan
ogranienja suvremenog zivotnog Stila i raditi na pronalazenju ravnoteze izmedu idealnih

nacela odgoja i prakti¢éne primjene u stvarnom svijetu.

Stoga, primjena ovakvog pristupa u praksi zahtijeva pazljivo planiranje, kontinuiranu
profesionalnu podrsku i prilagodbu strategija ovisno 0 specificnim potrebama i

karakteristikama djece u dje¢jem vrticu.

Osim ciljeva i metoda, za odgoj su nam vazna i odgojna sredstva. Bezi¢ (1996b) naglasava da
postoji velik broj odgojnih sredstava. Svaki novi dogadaj s kojim se dijete susre¢e moze postati
alat za odgoj ili pak ne. Isto sredstvo, ovisno o situaciji i namjeni, moze biti odgojno u jednom
trenutku, a neodgojno u drugom. Zbog toga je gotovo nemoguce precizno odrediti broj odgojnih
sredstava. Naprotiv, suvremena vremena neprestano povecavaju broj dostupnih odgojnih
sredstava. Nadalje, ako promatramo iz perspektive odgojnih ciljeva, onda sredstva mogu biti
izravna i neizravna. Pri tome, izravna odgojna sredstva imaju jasnu i svjesnu namjeru, dok
neizravna nisu nuzno svjesna namjera odgojitelja. Stoga neizravna odgojna sredstva mogu lako
postati neodgojna ako ih odgajatelj barem do neke mjere ne osvijesti. Ako govorimo o upotrebi
odgojnih sredstava onda ona mogu biti redovita i izvanredna pri ¢emu su redovita ona koja se
kontinuirano koriste u procesu odgoja (primjerice igra), dok se izvanredna primjenjuju u

specifi¢nim situacijama (primjerice nagrada ili kazna). Promatraju¢i sredstva kroz perspektivu
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podrijetla, ona mogu biti prirodna (primjerice rad) i umjetna (ona koja su otkrili ljudi). Takva
se sredstva mogu i kombinirati, a primjer kombinacije su igracke. Nudi se i podjela prema
kriteriju djecje aktivnosti na aktivna i pasivna sredstva. Prema tom kriteriju aktivna su ona u
kojima je odgojenik u potpunosti angaziran, dok su pasivna ona u kojima on podlaze volji
odgojitelja. Odgojna sredstva mozemo podijeliti i na pozitivna i negativna, s obzirom na uc¢inak.
Pri tome su pozitivna sredstva ona koja imaju povoljne odgojne ucinke, dok su negativna Cista
za vjernike, a to je podjela na naravna i nadnaravna odgojna sredstva. U takvoj podjeli naravna
sredstva su sva ona koja su u skladu s ljudskom naravi, dok su nadnaravna dio Bozje milosti i

ukljucuju sakramente, blagoslove i sl.

Kao sto je istaknuto, Bezi¢ (1996b) istice kljuénu ulogu odgojnih sredstava u odgojnom procesu
djece, sto je poduprto i suvremenim saznanjima iz podrucja pedagogije. Prema suvremenim
pedagozima, poput Vygotskog, interakcija djeteta s razli¢itim sredstvima igra klju¢nu ulogu u
njihovom kognitivhom i emocionalnom razvoju (Vygotsky, 1978). Na primjer, igra se smatra
izuzetno vaznim odgojnim sredstvom koje poti¢e kreativnost, socijalne vjestine te kognitivni i
emocionalni razvoj djeteta (Lillard, 2017). Ovo potvrduje Bezi¢evu tvrdnju o vaznosti odgojnih
sredstava u postizanju odgojnih ciljeva. Interakcija s razli¢itim sredstvima i igrama omogucuje

djeci razvoj klju¢nih vjestina potrebnih za njihov cjelokupni razvoj.

Bezi¢ (1996b) dalje naglasava da odgojna sredstva mogu biti izravna ili neizravna, te redovita
ili izvanredna. Ovaj koncept se poklapa s modernim shvac¢anjem da odgojna sredstva mogu
imati razlic¢ite svrhe i kontekste primjene. Na primjer, primjena nagrada i kazni moze se smatrati
izvanrednim odgojnim sredstvima koja se primjenjuju u specifi¢nim situacijama, dok je igra
kao redovito odgojno sredstvo kontinuirano prisutna u odgojnom procesu djece (Lefebvre &
Bitetti, 2016). Razliciti tipovi odgojnih sredstava omoguc¢uju prilagodbu odgojnih strategija

specifi¢cnim potrebama djece.

Takoder, Bezi¢ (1996b) istice podjelu odgojnih sredstava na prirodna i umjetna, sto je koncept
koji se poklapa s modernim shva¢anjem da odgojna sredstva mogu biti fizi¢ki objekti ili
aktivnosti koje su inherentne ljudskoj prirodi, poput igre, ili umjetno stvorena, poput odredenih
didaktickih materijala (Pierce & O'Reilly, 2017). Ova podjela omogucuje razumijevanje

raznolikosti sredstava koja se mogu Kkoristiti u odgojnom procesu i njihovu specifi¢nu primjenu.

Bezi¢ (1996b) takoder donosi podjelu odgojnih sredstava na pozitivna i negativna, pri ¢emu Su

pozitivna sredstva ona koja imaju povoljne odgojne ucinke, Sto se poklapa s modernim
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shva¢anjem da odgojna sredstva mogu imati razli¢ite u¢inke na razvoj djeteta, ovisno o
kontekstu i na¢inu primjene (Graziano i Karpinski, 2018). Koristenje pozitivnih odgojnih
sredstava moze znacajno doprinijeti zdravom razvoju djece, dok negativna sredstva mogu imati

suprotan ucinak i trebaju se primjenjivati oprezno.

Bezi¢ (1996b) donosi sirok pregled odgojnih sredstava. Na prvo mjesto stavlja primjer te biljezi
kako odgojni primjer predstavlja meduljudske odnose. Osoba koja daje primjer ostavlja snazan
dojam. Primjer je ideal kojem tezimo, no ne mozemo ga nametnuti nikome. Odgojenik sam
dolazi u dodir s primjerom te ga privlaci i divi mu se. Snaga primjera temelji se na vrijednosti
samog postupka i na dojmu koji odgojenik stjece. Stoga, primjer je najbolje i najvaznije
sredstvo u odgoju. U ovisnosti o tome iz koje ih perspektive promatramo, Bezi¢ (1996b: 111)

primjere svrstava u sljedece kategorije:

e s obzirom na njihov sadrzaj su: odgojni (u specificnom znacenju) i didakti¢ki (u

Skolskom znacéenju),
e s obzirom na vrijeme dogadanja primjeri su povijesni (iz proslosti) i suvremeni,

e s obzirom na svoj izvor: direktni (zivi, zorni, videni, prisutni) i indirektni (prica, slika,

knjiga, film, TV, novine i sl.),

e s obzirom na sredinu iz koje su uzeti: primjer starijih, posebno odgojitelja, i primjer

vrSnjaka,

e s obzirom na stupanj: obi¢ni (iz svakodnevnog Zzivota) i herojski (iz Zivota junaka i

velikana),

e s obzirom na svoj cilj: privlacivi (pedagog ih iznasa da bi se slijedili) i zastraSujuci (da

se ne bi slijedili),

s obzirom na ucinak: pozitivni (dobri, odgojni) i negativni (losi, neodgojni,
sablaznjivi)“.

Uz primjer, Bezi¢ (1996b) kao glavno odgojno sredstvo navodi i uvjeravanje za kojeg smatra
da je nedvojbeno potreban odgojni postupak posebno vazan u odgoju starije djece i mladezi.
Da bi postao zrela osoba i li¢nost, svatko mora imati svoja osobna uvjerenja. Bez takvih
uvjerenja, princip suradnje koji je neophodan za odgoj ne moze biti ostvaren u pedagogiji.

Uvjeravanje je djelovanje pedagoga kojim Zeli potaknuti odgojenika da prihvati odredena
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uvjerenja. Stoga se moze re¢i da je uvjeravanje proces poticanja osobnih uvjerenja u dusi

odgojenika, argumentirano i nenametnuto, radi stvaranja uvjerenja u tudoj dusi.

Osnovni naé¢in na koji pedagog uvjerava odgojenika je poucavanje, koje moze biti intelektualno
ili moralno. Idealno je kada se oba oblika izrazavaju skladno i zajedno, ¢ak i ako se sadrzajno
razlikuju. Pouka moze biti prethodna, prije nego sto se neko djelo izvrsi, ili naknadna, nakon
Sto se djelo obavi. Prethodna pouka je pozeljnija, ali nekad je potrebna i naknadna. Pouka moze
biti usmena, pismena ili slikovna, a rije¢ i slika su prikladne za sve uzraste, dok je knjiga bolja
za starije. Pouka moze biti pojedinacna ili grupna, direktna ili indirektna, ovisno o situaciji. Bez
obzira na oblik, pouka mora biti utemeljena na istinskim ¢injenicama i razlozima, te primjerena
dobi, shvacanju i sposobnostima odgojenika. Pouka takoder mora biti prakti¢na, zorna,
konkretna i sa jasnim uputama i preporukama za primjenu. Vazno je da se primjenjuje u praksi,
a ne samo teoretski. Kona¢no, pouka mora biti moralna i ¢udoredna - poti¢uc¢i odgojenika da se

motivira iz srca i volje, a ne samo iz razuma i znatizelje (Bezi¢ 1996b).

Premda Bezi¢ (1996b) ne smatra da je privikavanje najvazniji odgojni postupak smatra da mu
kronoloski gledano pripada prvo mjesto jer zapoc¢inje odmah po rodenju. Proces privikavanja
se fokusira na razvijanje iracionalnih sfera djetetove podsvijesti, jer ¢ovjek nije samo racionalno
bice, ve¢ ima i nesvjesni, podsvjesni i nagonski sloj svog bic¢a. Stoga, privikavanje se bavi
formiranjem djetetovog podsvjesnog mehanizma, stvarajuci tako temelje za daljnji odgoj i
razvoj djeteta. Buduci da dijete nije u stanju svjesno djelovati, potrebno mu je usaditi prave
navike, sto ¢ine njegovi roditelji. To se naziva procesom privikavanja, koji se odnosi na
stvaranje dobrih navika u djetetovom zivotu. Odgojiteljev zadatak u procesu privikavanja je
usmjeravanje djeteta prema stvaranju pozitivnih navika, koje se najbolje usvajaju kroz
poticanje, nagradivanje i ucvrs¢ivanje dobrih odluka. Privikavanje mora poceti od rodenja,
kako bi se dijete usmjerilo prema dobrom putu i steklo dobre navike, sto je klju¢no za daljnji

razvoj. Privikavanje nikada nije cilj odgoja, ve¢ samo sredstvo za daljnji razvoj i rast djeteta.

Istaknuto je kako Bezi¢ (1996b) u svom konceptu odgojnih sredstava isti¢e uvjeravanje kao
klju¢ni odgojni postupak, naglasavajuci vaznost razvijanja osobnih uvjerenja kod djece radi
ostvarivanja principa suradnje u odgoju. Ovaj koncept se poklapa s modernim saznanjima iz
pedagogije koji naglasavaju vaznost osnazivanja djece da razviju vlastita uvjerenja i vrijednosti
(Deci i Ryan, 2002). Primjena uvjeravanja kao odgojnog sredstva moze doprinijeti razvoju

samopouzdanja, autonomije i socijalne kompetencije kod djece (Deci i Ryan, 2002).
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Medutim, primjena uvjeravanja kao odgojnog postupka moze naici na nekoliko potencijalnih
problema u praksi rada u dje¢jem vrti¢u. Prvo, nedovoljna osvijestenost odgojitelja o vaznosti
razvijanja individualnih uvjerenja kod djece moze rezultirati nametanjem vlastitih uvjerenja i
vrijednosti, §to moze ograni¢iti slobodu izbora i autonomiju djeteta (Grolnick i Ryan, 1989).
Drugo, nedostatak adekvatnih metoda i tehnika uvjeravanja moze rezultirati nedostatkom
efikasnosti u postizanju zeljenih odgojnih ciljeva i razvoju djece (Kohlberg, 1969). Trece,
prevelika ovisnost 0 uvjeravanju kao odgojnom postupku moze dovesti do nedostatka
raznolikosti i fleksibilnosti u odgojnom pristupu, §to moze otezati prilagodbu odgojnog procesa

individualnim potrebama i karakteristikama djece (Gorard, 2013).

Bezi¢ (1996b) takoder istiCe proces privikavanja kao vazan odgojni postupak koji zapoc€inje
odmah po rodenju djeteta. Ovaj koncept se poklapa s modernim saznanjima iz razvojne
psihologije koji naglasavaju vaznost stvaranja sigurne i poticajne okoline za dijete od najranije
dobi radi razvoja osnovnih navika i vjestina (Bowlby, 1988). Primjena procesa privikavanja u
praksi dje¢jeg vrtica moze doprinijeti stvaranju temelja za daljnji emocionalni, socijalni i
kognitivni razvoj djece (Shonkoff i Phillips, 2000).

Medutim, provodenje procesa privikavanja moze nai¢i na izazove u praksi rada u dje¢jem
vrticu. Prvo, nedostatak adekvatnih resursa i struéne podrske moze otezati odgojiteljima
provodenje procesa privikavanja na nacin koji je optimalan za svako dijete (Howes i Hamilton,
1993). Drugo, nedostatak svijesti i osposobljenosti odgojitelja 0 vaznosti procesa privikavanja
moze rezultirati nedostatkom kontinuiteta i dosljednosti u provodenju ovog odgojnog postupka
(De Schipper et al., 2006). Trece, preveliki naglasak na procesu privikavanja moze dovesti do
zanemarivanja drugih vaznih aspekata odgoja, poput stimulacije intelektualnog i socijalnog
razvoja djeteta (Shonkoff et al., 2012).

Ideje o uvjerenjima i prilagodbi su zaista vrijedne i pozeljne, ali Cesto izuzetno tesko ostvarive.
Razumjeti uvjerenja, misli i ideje svakog pojedinog odgajanika i djelovati u skladu s tim
predstavlja izazov. Postoji realna opasnost od prelaska granice izmedu suptilne podrske i
nametanja svojih uvjerenja, sto moze dovesti do manipulacije. Prilagodba je nuzna i vazna, ali
nije uvijek primjerena. Ako bi se uvijek prihvacala prilagodba, to bi znacilo stagnaciju drustva,
jer bi svi neprestano slijedili iste obrasce ponasSanja i djelovanja. Stoga smatram da je za
suvremeno drustvo od iznimne vaznosti poticanje kritickog razmisljanja. Takoder je klju¢no
odgajati dijete s razumijevanjem da je promjena neizbjezna i da ¢e uvijek biti suoceno s novim
izazovima. Ovaj pristup omogucuje razvoj fleksibilnosti i adaptabilnosti potrebnih za uspjesno
snalazenje U raznolikom okruzenju.
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Bezi¢ (1996b) naglasava da igra ima veliku odgojnu vrijednost i da je jedno od najvaznijih
odgojnih sredstava. Igra donosi radost i veselje u zivot te privremeno zaboravlja brige i tugu.
Igra uzbuduje, zabavlja, odmara, osvjezava i Cuva zdravlje, te razvija tjelesne i dusevne
sposobnosti. Kroz igru, djeca stjeCu nova iskustva, spoznaje i otkri¢a, te se obrazuju poput
Skole. Igraci postaju svjesni sebe i svoje okoline, a nakon pobjeda, igra¢i podiZzu svoju osobnu
I drustvenu svijest te razvijaju svoju osobnost i disciplinu. Igra takoder socijalizira igrace, u¢eci
ih zajednistvu, suradnji i socijalnim vjestinama poput pravednosti i prijateljstva. Za roditelje i
pedagoge, igra je od posebne vaznosti jer pomaze u otkrivanju istinske prirode djeteta i u
razvijanju njihovih socijalnih vjestina. Kada odgajatelj odabire igre, treba paziti da su one §to
vise drustvene, raznolike i mjesovite te da ukljucuju sto vise dijelova ljudskog tijela. Vazno je
da se igraju na otvorenom, uz puno kretanja, te da su prikladne dobi, spolu, zdravstvenom stanju

i vremenskim uvjetima. Medutim, najvaznije je da igre budu odgojne.

Vaznost igre istice i Klarin (2017) koja smatra da je igra jednako bitna kao i ostale bioloske
potrebe, imajuéi svoju adaptivnu ulogu u prilagodbi na promjene u okolini. Prilagodba na
promjenjivost okolnosti kljuéna je svrha igre, isticuc¢i povezanost izmedu razvojnih procesa i
okoline. Igra sluzi kao mehanizam prezivljavanja, donoseéi uzitak, pozitivne emocije i radost.

Nedostatak igre moze rezultirati tugom, depresijom i psihi¢kim neravnoteZzama.

U vezi s igrom, Bezi¢ (1996b) naglasava vaznost igracaka, koje nisu samo sredstvo za igru, veé
su takoder najbolji prijatelji najmladoj djeci. Idealno bi bilo kada bi djeca imala posebnu sobu
za igranje u svom domu i prikladno igraliste u susjedstvu. Jedna od prvih obaveza roditelja je
nabaviti ili napraviti odgovarajuce igracke za djecu i pouciti ih kako se koriste. Igracke bi
trebale biti Sto raznovrsnije, izradene od odgovaraju¢eg materijala, higijenske, primjerene dobi,
spolu, snazi i godisnjem dobu, privlacne, neagresivne i konstruktivne, tj. trebale bi sluziti kao

materijal za stvaranje novih kombinacija.

Medu odgojnim sredstvima Bezi¢ (1996b) spominje i rad. Rad smatra Bozjim darom i
blagoslovom te zbog toga ima veliku vrijednost u odgoju. On ima stvaralac¢ku vrijednost, jer
kroz rad stvaramo nove stvari i rad takoder oblikuje nas same. Rad ima i higijensku vrijednost
jer pruza zdravlje, snagu, radost i zadovoljstvo. Ekonomski gledano, rad stvara vrijednosti,
omogucuje zaradu i stvaranje bogatstva. Rad ima kulturnu vrijednost zbog svoje povezanosti s
otkri¢ima, izumima, industrijom, tehnikom, znanosti i umjetnosti. Rad takoder ima duhovnu
vrijednost jer razvija duhovne i mentalne sposobnosti, inteligenciju i znanje, a takoder ima
profesionalnu vrijednost jer obrazuje i priprema za odredeno zanimanje. Rad takoder ima
drustvenu vrijednost kroz interakciju, suradnju, solidarnost i komunikaciju. Na kraju, rad ima
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moralnu vrijednost jer potice red i disciplinu, marljivost, radinost, te rad u sluzbi bliznjih i

zajednice.

U funkciji odgojnih sredstava Bezi¢ (1996b) govori i o suradnji. Suradnja podrazumijeva
zajednicki rad vise ljudi na istom zadatku. Suradnja predstavlja klju¢no nacelo odgoja. Za
uspjesnu suradnju potrebni su odredeni uvjeti, kao $to su medusobna ljubav i povjerenje,
obostrana solidarnost, potpuna pravednost, stvarna jednakost medu svim sudionicima, te
osjec¢aj odgovornosti, posebice s strane pedagoga. Uvjeti za uspjes$nu suradnju unutar zajednice
ukljuéuju vise sudionika, zajednicki cilj, zajednicki plan, podjelu posla, udruZivanje,
zajedni¢ku analizu rada i zajedni¢ke plodove. Vazno je biti u kontaktu jedni s drugima, biti
otvoren, iskren i posten, postovati svaku osobu, posebno djecu, prihvatiti svaku osobu onakvom
kakva jest, dati drugome §to vise mozemo, uzvratiti dobro jo§ ve¢om mjerom, odgovorno

izvrsiti svoj dio posla te uzivati u produktima rada zajedno.

U praksi odgoja, odgajatelji se ¢esto suocavaju s pojedincima koji nisu skloni suradnji. Glavni
cilj je uspostaviti povjerenje i stjecanje postovanja odgajanika, Sto predstavlja izazovnu i
slozenu zadaéu. Cak i roditelji, koji imaju intimniji uvid u osobnost djeteta, desto se suoavaju
s istim izazovom, dok je za odgojitelje to dodatno otezano. Stoga smatram da bi trebalo vise
naglasiti vaznost izgradnje povjerenja, postovanja i medusobnog uvazavanja, buduci da ¢e kroz
ostvarivanje ovih procesa biti lakSe posti¢i suradnju s odgajanikom. Ovo naglaSavanje
omogucuje razvoj pozitivnih odnosa i otvoreniju komunikaciju, klju¢nih elemenata za uspjesan

odgojni proces.

Jos jedno vazno odgojno sredstvo koje Bezi¢ (1996b) isti¢e je i natjecanje. Sudjelovanje u
natjecanju ima pedagosku vrijednost jer generira pozitivne odgojne ucinke. Kroz natjecanje se
vjezbaju i razvijaju psihofizicke sposobnosti, jaca se volja i otpornost na poteskoce, uci se
hrabrosti, ustrajnosti, odvaznosti i smjelosti, a istodobno se ubija dosada i monotonost.
Natjecanje pruza zivost i uzbudenje, potic¢e revnost i entuzijazam za postavljenim ciljem, te
donosi brze i bolje rezultate rada. Pobjeda u natjecanju donosi radost i osjecaj osobne
vrijednosti. Medutim, treba paziti jer natjecanje ima i negativne ucinke. Stoga ga ne smijemo
koristiti kao trajno stanje ili kao redovno sredstvo odgoja, narocito ne medu najmanjima.
Natjecanje je moguce samo medu priblizno jednakima, u jednakim uvjetima i s jednakim
Sansama za pobjedu. Bolje je organizirati grupno natjecanje nego pojedinac¢no te osigurati vise
pobjednika u svakom natjecanju. Na kraju natjecanja, vazno je relativizirati svaki uspjeh i
neuspjeh.
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Vrlo blizu natjecanja nalazi se i sport kao odgojno sredstvo. Prema Bezi¢u (1996b), sport ima
pedagoski u¢inak jer doprinosi razvoju tjelesnih organa i sposobnosti kao sto su snaga, vjestina,
elasti¢nost, izdrzljivost, orijentacija u prostoru, koordinacija pokreta, te takoder utjece na
mentalne sposobnosti poput hrabrosti, odlu¢nosti, koncentracije, spretnosti, brzine, preciznosti
i sliéno. Nadalje, sport pridonosi razvoju etickih vrijednosti poput postenja, plemenitosti i

discipliniranosti.

Bezi¢ (1996b) naglasava i svetkovanje kao vazno odgojno sredstvo s velikom odgojnom moci
te je duznost pedagoga da to ima na umu. U tom smislu, pedagog treba osigurati da djeca i
mladi povremeno dozive iskustvo svetkovanja koje treba biti prisutno u odgoju kako bi se kod
djece stvorio smisao za svetkovanje i potaknula zelja za slavljenjem opravdanih prilika. Vazno
je da se svetkovanja odvijaju spontano, bez prisile, u slobodi i veselju. Za pripremu svetkovina,
pedagog treba pripremiti program, obred, prostor, suradnike i potrebne materijale, te ih
uvjezbati na vrijeme. Djece trebaju biti aktivni sudionici slavlja, stvaraju¢i sami svecanost, a
ne samo pasivni promatra¢i. Konaéni cilj ovog odgojnog sredstva je da svetkovanje donose

osjecaj svetosti.

Bezi¢ (1996b) istice i disciplinu koja, prema pedagoskom gledistu, predstavlja postavljanje reda
u zivotu odgojenika. Budu¢i da odgojenici ¢esto nisu sposobni samostalno uspostaviti red u
svom 7zivotu, ta zadac¢a pripada roditeljima i odgojiteljima. S obzirom na perspektivu
odgojenika, disciplina predstavlja prihvacanje tog reda i odgojnih normi. Disciplina se moze
koristiti kao odgojno sredstvo tek nakon sto se unese duh unutarnje discipline u odgojenike.
Disciplina mora biti pravilno obrazlozena, motivirajuc¢a i svjesno prihvacena. Potrebno je
disciplinirati samo ono $to je najnuznije za o¢uvanje odgoja i zajednice. Disciplina ne smije biti
prekruta, ali ni preblaga. Disciplinske mjere moraju biti uskladene medu svim odgojiteljima
kako ne bi doslo do zbunjenosti kod djece. Idealna disciplina izvire spontano iz duse odgojenika

i temelji se na njihovom subjektivnom uvjerenju. Cilj discipline je zapravo samodisciplina.

Bezi¢ (1996b) takoder naglasava vaznost nadzora kao pedagoskog sredstva, ali isto tako
upozorava da nadzor ne bi trebao biti autoritativan i represivan poput policijskog nadzora.
Nadzor bi trebao biti prijateljski i imati odgojnu svrhu, te bi trebao postivati osobnost,
dostojanstvo i slobodu djeteta. Cilj nadzora bi trebao biti briga za dijete, a ne kontrola ili
kaznjavanje. Nadzor bi trebao biti pozitivan, ukljucujuci radost, zajednistvo, komunikaciju,
suradnju i ostvarivanje dobra zajedno s odgojiteljem. Opseg nadzora bi se trebao smanjivati s
dobi djeteta, tako da manja djeca trebaju vise nadzora nego starija, a nadzor bi trebao postojati
sve do dobre zrelosti djeteta. Nadzor bi takoder trebao biti otvoren i javan, a ne tajan ili skriven.

26



Uz nadzor, Bezi¢ (1996b) povezuje i zapovijed za koju takoder daje nacela prema kojima bi se
ona kao odgojno sredstvo trebala konstruirati. Potrebno je smanjiti upotrebu zapovijedi i
zabrana te ih primjenjivati samo kada je to apsolutno neophodno i kada ne mozemo drugacije.
Bolje je koristiti oblike zadataka, savjeta, preporuka, zelja ili molbi. Medutim, kada je nesto
ve¢ neophodno zapovijediti, to se mora ¢initi odlu¢no i dosljedno. Zapovijedi i zabrane uvijek
bi trebale biti usmjerene prema dobru pojedinca i zajednice te bi morale biti odgojne i moralne.
Zapovijedi bi trebale biti izvedive, primjerene sposobnostima, dobi i okolnostima. Nakon sto
je jednom zapovijedana, ne bi se trebala mijenjati, osim ako se pojave nove okolnosti koje to
zahtijevaju. Za stariju djecu, posebno za adolescente, zapovijedi bi trebale biti objasnjene i
motivirane. Zapovijed bi se trebala uskladiti s voljom i naredbama ostalih odgojitelja, te bi
trebala biti smirena u tonu i obliku. Zapovijedi se nikada ne smiju davati u afektu ili ljutnji, a
ne bi se trebale obecavati nagrade za posluh. Takoder, zapovijedi ne bi smjele biti popracene

prijetnjama ako se ne izvrse.

Nagrada kao odgojno sredstvo moze imati izrazito povoljan uc¢inak jer kod djeteta izaziva
navalu pozitivnih emocija. Ipak, moze imati i negative uc¢inke na razvoj djeteta te iz tog razloga
Bezi¢ (1996b) smatra kako nagrade treba koristiti oprezno i rijetko. Nagrade trebaju biti
iznimno vazno pedagosko sredstvo, te se daju samo za posebna postignuca, a ne za redovne
duznosti. Sve nagrade trebaju biti pravedne i uskladene s 0sobom koju se nagraduje, a vazno je
vise pohvaliti trud i nastojanje nego sam uspjeh. Nagrada mora imati samo odgojni smisao, a
pohvala se daje za ucinjeno djelo, a ne za osobu. Nagrada bi trebala biti prirodna posljedica

ucinjenog djela, a moralna nagrada je bolja od materijalne.

Uz nagradu Bezi¢ (1996b: 181) spominje i kaznu te tvrdi da je odgojni ideal ,nikada ne
upotrebljavati nikakvu kaznu“. Nadalje o kazni objasnjava kako posebno treba izbjegavati
tjelesno kaznjavanje. Treba smanjiti upotrebu tjelesnih kazni na najmanju moguéu mjeru i
koristiti ih samo kada nema drugih opcija. Kaznjavanje treba biti rijetko, a primjena tjelesnih
kazni treba biti sasvim iznimna, te nikada ne prije trece ili nakon trinaeste godine. Kazna mora
imati odgojni karakter, te ne smije biti ni osveta ni zastrasivanje. Primjerena je Krivnji, vrsti
prekrsaja, dobi, spolu i odgovornosti. Vazno je da bude pravedna i treba izbjegavati kolektivne
kazne. Takoder, kazna mora biti dosljedna, primjenjivana uvijek kada treba i nikada kada ne
treba. Ako ne postoji pravilnost i logika u primjeni kazne, djeca mogu ostati zbunjena i ne znati
kako se ponasati. Vazno je da kazne budu uskladene s nacelima koje slijede i roditelji i

odgojitelji.
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S druge strane, u skladu s pristupom suvremenih psihologa poput Alfieja Kohna, primjena
nagrada i kazni u odgoju djece postavlja se pod kritiku. Kohn (1993) istice da koriStenje nagrada
I kazni moze imati negativne posljedice na intrinzicnu motivaciju djeteta te na dugoroc¢no
formiranje karakteristika kao $to su samostalnost, inicijativa i samopostovanje. Umjesto toga,
zagovara se pristup temeljen na suradnji i postavljanju granica kroz razumijevanje i poStovanje
djetetovih potreba i osjecaja. Prema Kohnu (1993), nagrade i kazne stvaraju vanjsku kontrolu
nad djetetovim ponasanjem, §to moze dovesti do pasivnosti i Smanjenja interesa za uc¢enjem.
Umjesto toga, naglaSava se vaznost razgovora, pregovora i rjeSavanja problema kao pozitivnih

strategija za razvoj odgovornosti i samodiscipline kod djece

Na koncu, Bezi¢ (1996b) uvodi i oprost kao moguce odgojno sredstvo. On bi trebao uslijediti
nakon kazne. Koriste¢i oprost kao sredstvo odgoja ima uc¢inka samo ako odgojenik prepoznaje
i ispravlja svoje postupke, Zali se zbog njih i nastoji ih popraviti. Osim toga, trazi oprost i

obecava popravak ili je ve¢ ispravio svoju pogresku.

Na temelju zabiljezenog, moze se zakljuciti kako je odgoj vrlo vazan dio ljudskog Zivota te da
se odgojna sredstva trebaju koristiti s oprezom i mudros$¢u. Autor je naglasio vaznost pozitivnih
pristupa u odgoju, kao sto su nagradivanje, pohvala, motivacija, objas$njavanje, te se naglasilo
da bi se tjelesne kazne trebale koristiti samo u iznimnim slu¢ajevima, dok bi oprost trebao biti
povezan s preuzimanjem odgovornosti i nastojanjem za ispravljanjem postupaka. Nadasve,
odgoj bi trebao biti pravedan, dosljedan, moralan i fokusiran na poticanje pozitivnog ponasanja

i ucenja, s ciljem oblikovanja dobrih osobina li¢nosti buduceg odraslog covjeka.

U procesu odgoja primjecujem nedostatak naglaska na jedan od klju¢nih elemenata - davanje
odgajatelju vremena da se smiri, razmisli i odredi daljnje korake. U odgoju, osobito kod kuce,
roditelji Cesto reagiraju impulzivno, izazvani nedostatkom znanja ili prejakim emocijama.
Nerijetko, roditelji se oslanjaju na prekomjernu upotrebu nagrada, kazni, zabrana i naredbi -
praksi koju Bezic i drugi pedagozi preporucuju izbjegavati ili smanijiti, te isti¢u vaznost odgoja
bez osvete i prezira, te naglasavajuci primjer kao najpozeljniji na¢in odgoja. Medutim, vazno
je prepoznati da roditelji i odgajatelji nisu bezosjecajni strojevi, te da ¢e njihove emocije biti
povrijedene u odredenim situacijama. Stoga je klju¢no naglasiti potrebu za zaustavljanjem,
udaljavanjem od trenutne situacije kako bi se sprijecilo prenaglaseno osobno dozivljavanje, te
omogucilo odabir najprikladnije metode odgoja za dijete. Ovaj aspekt odgoja, koji je cesto
zanemaren, moze znac¢ajno unaprijediti kvalitetu odgojnog procesa i potaknuti bolje rezultate u

razvoju djeteta.
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4.3. VJERSKI ODGOJ

Odgoj je pojava koja postoji od samog pocetka ljudske vrste. Unato¢ tome, pedagogija uvijek
nastoji pronaci efikasnije i bolje nacine odgajanja odnosno stvaranja ¢ovjeka kako bi ¢ovjek
kako vrsta postao sto bolji. Bezi¢ (1996a: 65) smatra kako se upravo u tome ogleda vaznost

vjere unutar odgoja te navodi kako ,,vjera utje¢e na 0dgoj, ali i odgoj utjece na vjeru®.

Odgoj u vjeri nije samo vazan za duhovni aspekt zivota, ve¢ i za pravilno upravljanje svijetom,
jer ¢ovjek usmjerava svoje postupke prema svojim vjerskim uvjerenjima. Ako izostavimo
pouke o religiji iz odgoja mladih, oduzimamo im glavnu toc¢ku orijentacije u Zivotu. Potpuni
odgoj nije mogué bez religiozne komponente jer vjera lezi duboko u ljudskoj prirodi. Covijek,
osjecajuci transcendentnost, okrece se prema Bogu. Samo u Bogu ¢ovjek moze otkriti dubinu
svog bica i visinu svojih teznji. Zbog toga se smatra da je religioznost bitna u odgoju. Kao
takav, odgoj nije mogu¢ bez pedagoske ljubavi, a pedagoska ljubav nema boljeg izvora od
ljubavi nebeskog Oca. Odgoj u vjeri je funkcija svake religijske zajednice i svake obitelji koja
prakticira vjeru, stoga postoje razliciti oblici vjerskog odgoja (Bezi¢ 1966a). Naravno, dalje

govoreci 0 vjerskom odgoju Bezi¢ zapravo govori 0 kr§¢anskom odgoju.

Bezi¢ (1996a) smatra kako vjerski odgoj koristi sve uobicajene pedagoske metode i sredstva,
ali preferira duhovna i nadnaravna sredstva poput razmisljanja, molitve, sakramenata, etike,
liturgije, duhovnog zivota itd. Sve $to je vrijedno u covjeku i oko Covjeka, 0odgoj u vijeri
uévrséuje U svoje pedagoSke postulate. Dodaje nadnaravne vrijednosti zemaljskim

vrijednostima. Odgoj u vjeri sposoban je pruziti mladima najvise ideale i modele ponasanja.

Govorec¢i 0 vjerskom odgoju djece rane dobi Bezi¢ (1989) istice primjer kao primarno odgojno
sredstvo te tvrdi kako za pocetak, roditelji ne trebaju koristiti nista drugo osim vlastitog primjera
kako bi probudili vjeru u svojoj djeci. Ako djeca vide da se roditelji mole i krizaju, ona ¢e to
oponasati. Prije ili kasnije, dijete ¢e se spontano ukljuciti u molitve odraslih. U dobi od dvije
do tri godine, dovoljno je djeci pokazivati svete simbole te ih kratko objasniti. Trogodi$njacima
je dovoljno da nauce kratku molitvu koju ¢e ponavljati prije spavanja. Ipak, vazno je
napomenuti da srz vjere nije samo u molitvi, ve¢ i u djelovanju. Osobni odnos s Bogom
uspostavlja se putem vjere, nesebi¢ne ljubavi, postenja i dobrih djela. Ako je dijete odgojeno u

religioznoj atmosferi roditeljskog doma, vjerojatno mu neée nedostajati vjere.

Pri vjerskom odgoju djece predskolske dobi takoder treba voditi ra¢una o brojnim ¢imbenicima.

Bezi¢ (1989) isti¢e da kako dijete odrasta tako se povecava i njegov interes za vjerom. Vazno
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je strpljivo i mudro odgovarati na sva djecja pitanja, ukljucujuci i ona o vjeri. Nije potrebno
objasniti sve odjednom, ve¢ treba postupno objasnjavati od lakseg prema tezem, ali uvijek
istinito i primjereno dobi djeteta. Takoder je vazno naglasiti vaznost obiteljske molitve, ali se
djeca ne bi trebala prisiljavati na molitvu. Za dobar odgoj djece vrlo su vazni kuéni vjerski
obicaji, kao sto su zajednicka molitva i slavljenje vaznih krs¢anskih blagdana. U predskolskoj
dobi, pozeljno je djecu voditi na zupna bogosluzja, ali treba paziti da se prvi put odvedu u crkvu
kada nema previse ljudi kako se ne bi uplasila. Najvaznije je zapamtiti da djeca uce od vjere
odraslih u njihovom okruZenju. Djecja vjera jo$ uvijek nije zrela u ovom razdoblju, veé

sazrijeva u roditeljskom okruzenju.

Govore¢i 0 sedmogodi$njacima Bezi¢ (1989) istice vaznost sudjelovanja u nedjeljnoj i
blagdanskoj euharistiji namijenjenoj djeci. Ako u zupi postoji posebna misa za djecu, dijete bi
trebalo prisustvovati njoj. Takoder je dobro ako postoji skupna misa za djecu i roditelje. U
veéini slucajeva, sedmogodisnjaci Koji dolaze iz vjernickih obitelji nemaju problema s

vjerovanjem.

U ranom djetinjstvu dijete usvaja vjeru srcem. Bezi¢ (1989) smatra kako u razdoblju od osam i
devet godina djeca vjeru moraju uvojiti umom. Stoga je obveza roditelja osigurati da njihova
djeca pohadaju vjersku poduku. Djeca su duzna redovito pohadati vjeronauk, a vjerouditelji su
duzni pruzati primjerenu nastavu. Kuéni vjerski odgoj najbolji je saveznik vjerske poduke.
Kako djeca rastu, potrebna im je sve veca podrSka u vjerskom pogledu od strane roditelja.
Roditelji bi trebali nastaviti s primjenom vjerskih nacela i sredstava koje su koristili ranije. U
ovoj dobi, roditelji trebaju zajedno s djecom proucavati Bibliju i zajedno pohadati svete mise.
Posebno vazno vjersko iskustvo u ovoj dobi je prvo primanje sakramenata ispovijedi i pricesti.
U tom kontekstu, vazno je probuditi osjecaj svijesti i odgovornosti za vlastite postupke, ali
dijete ne bi trebalo biti optere¢eno kompleksom krivnje zbog teskih grijeha, jer nije sposobno
pociniti takve grijehe. Umjesto toga, dijete bi trebalo shvatiti da su korijeni grijeha u nedostatku
ljubavi prema Bogu i bliznjima, a ne samo u krSenju zapovijedi. Korisno je da dijete prije

ispovijedi zatrazi oprostenje od svoje obitelji.

Prema Bezi¢u (1989) kada djeca navrse deset godina, manje se mole i ceSée prestaju s
individualnom molitvom, a obiteljska molitva im postaje manje vazna. Oni koji i dalje pohadaju
vjeronauk ne zele slusati iste pri¢e ponovo. Pocinju se zanimati za egzistencijalne probleme i
ova dob je kljuéna u utemeljenju vjere i zivotnim odlukama. Svetkovine u obitelji i u crkvi

mogu pomo¢i U vjerskom odgoju. U ovom uzrastu djeca postaju svjesna svoje savjesti i
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pojavljuju se prve vjerske sumnje i seksualne napasti. Roditelji bi trebali biti razboriti i blagi,

jer previse strogi odgojni pristup moze uzrokovati nepozeljna ponasanja.

Pubertet je, prema Bezi¢u (1989) najpogodnije vrijeme za provodenje vjerskog odgoja. To je
pravi trenutak za odgojitelja da pomogne odgojeniku usaditi zivu i prakti¢nu vjeru. U pubertetu
se pruza prilika da odgojitelj upozna odgojenika s autenti¢nim evandeljem, vjerskom teorijom
i praksom te da mu pomogne otkriti sSmisao svog postojanja. U ovom periodu odgojenici prolaze
kroz religijsku krizu i preispituju svoju vjeru sto je neophodna katarza za produbljivanje i
procis¢avanje djetinje vjere te stvaranje nove i zrelije vjere. Zbog toga je pubertet zaista idealno
vrijeme za vjerski odgoj. Posebno je vazno da odgojitelji predstave vjeru kao najljepsi i
naglasiti da detalji dogme, tradicionalna shvacanja i teoloska misljenja nisu toliko vazni koliko
cjelina i suvislost. U ovom razdoblju odgojenikova vjera ponovno nice, postaje osobna i
oslobodena socioloskih okvira. Za mladez je vazan sakrament pokore, ali ¢e se nevoljko
ispovijedati ako ne naidu na razumnog svecenika koji ih ne napusta u njihovim mukama i ima

vremena i strpljenja za njih.

Poseban dio vjerskog odgoja posvecen je odgoju mladih. Bezi¢ (1989) smatra da je potrebno
mladima predstaviti vjeru personificiranu u liku Isusa Krista i dati njihovom Zivotu smisao te
otkriti tajnu krsc¢anske ljubavi. Odgojitelj treba pomoc¢i mladima u postizanju njihove ljudske
zrelosti i ostati povezan s njima. Sveéenici i vjerouditelji trebaju pokazati iskreno zanimanje za
mlade, njihove teskoce i probleme, uzimajuci ih ozbiljno i pruzaju¢i im pomo¢ prema svojim
mogucénostima. U vjerskom odgoju mladih vazno je postupati s njima kao partner, a ne
autoritativno. Njihova vjera treba biti utemeljena na filozofskim i znanstvenim temeljima te im
se vjeroucitelj treba staviti u potpunosti na raspolaganje. Vazno je da svecenici posreduju u
njihovim sukobima s roditeljima i pomazu im u odabiru zvanja ili skole. Takoder, potrebno je
evangelizirati mlade razli¢itim metodama i sredstvima te im osigurati prostorije za sastanke.
Postoji mnogo razli¢itih oblika rada s mladima, a odluka o njihovoj primjeni ovisi o konkretnim

okolnostima.

Vjerski odgoj moze imati veliki utjecaj na moralni i eticki razvoj djeteta, ali isto tako moze
imati i negativne posljedice ako se ne provodi na odgovarajuéi nacin. Zbog toga vjeroucitelji i
svecenici nose veliki dio odgovornosti u odgajanju vjernika. Bezi¢ (1989: 239) zakljucuje:

,»Vjerski 0dgoj je kruna ¢itavog odgoja“.
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Izazov u vjerskom odgoju mladih lezi u nedostatku razumijevanja s strane svecenika, $to ¢esto
rezultira osje¢ajem osude i nerazumijevanja medu mladima. Kljuéno je pruziti mladima prostor,
vrijeme i mogucnosti za izrazavanje Vlastitih vjerskih dilema i pitanja. Medutim, ostvarivanje
toga u praksi uvelike ovisi 0 pojedinaénom svec¢eniku. Nazalost, dobre svecenike koji aktivno
posvecuju svoje vrijeme i trud mladima smatramo iznimkom, a ne pravilom. Ova disproporcija
U angazmanu svecenika moze znacajno utjecati na kvalitetu i u¢inkovitost vjerskog odgoja
mladih.

4.4, ULOGA ODGOJITELJA

Kao primarne odgojitelje autor navodi roditelje. Bezi¢ (1966a) smatra kako obiteljski odgoj
ima mnoge prednosti u odnosu na druge oblike odgoja, a neke od njih su povezanost izmedu
Clanova obitelji u kojoj dijete zivi, mala zajednica u kojoj je moguée prilagodavanje, bolje
upoznavanje pojedinca zbog manjeg broja odgojenika, jedinstveni utjecaj odgajatelja, intimna
i zaStitna atmosfera u obitelji, te brojne druge prednosti. Bezi¢ navodi kako je obiteljski odgoj
najbolji i stoga nema adekvatne zamjene niti dostojne alternative, a roditelji su duzni odgajati
svoje dijete. Nadalje, odgajanje je prirodna i prirodena duznost na koju su se roditelji obvezali

time Sto su djetetu dali zivot, stoga su odgovorni za njegovo uzdrzavanje.

S obzirom na to da je roditeljski odgoj najbolji i da je to prvi oblik odgoja s kojim se odgojenik
susrece, Bezi¢ (1996a) smatra kako su roditelji duzni pazljivo i savjesno se pripremiti za 0dgoj
svog djeteta. U tu pripremu bi trebali uloziti trud i napor, obrazovati se, citati literaturu, i, §to
je najvaznije, raditi na sebi kako bi bili uzor djetetu. Autor takoder naglasava da su roditelji
odgovorni za stvaranje harmonije i zajednistva u obitelji te za osiguravanje ljubavi, topline i
sigurnosti djeci kako bi se mogla razvijati i rasti u zrele osobe. Zakljucuje da se roditelji moraju
Cuvati pretjerane strogo¢e U odgojnim metodama i postupcima s jedne strane, te pretjerane

popustljivosti i blagosti s druge strane, te da je najbolje drzati se neke sredine.

Uz roditelje, Bezi¢ (1996a) navodi i odgojnu ulogu drzave odnosno ustanova. Autor smatra da
drzava ima duznost promovirati odgoj i pruzati pedagosku pomo¢ djeci, mladezi, obiteljima i
cijelom drustvu. Prema autoru, kompetentne pedagoske institucije koje su sposobne pruziti
pomo¢ djeci i mladezi, uklju¢uju odgojne zavode, internate, klubove, te mnoge druge
pedagoske institucije. Za predskolsku djecu, primjerice, postoje jaslice i vrti¢i, a za stariju djecu
postoji $kola. Bezi¢ (1996a: 228) navodi: ,,Skola je najéeséi i najrazvijeniji oblik odgojnih

ustanova. U drustvu se redovito na prvo mjesto stavljaju njezini obrazovni ciljevi, a
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zaboravljaju se ili zapostavlja njezinu odgojnu zada¢u. To je sudbonosna pogreska. Nikada se

ne bi smjelo zaboraviti da je Skola prvenstveno odgojna institucija“.

Prema Bezic¢u (1996a) pedagozi su osobe koje se bave odgojnim radom, a pedagog je stru¢njak
za 0dgoj i obrazovanje koji se skolovao i 0sposobio za taj posao. Samim time istice se njihova
uloga kao odgajatelja. Bezi¢ (1996a) istice da je pedagog osoba koja ima stru¢na znanja,
sposobnosti i prikladnu pripremu za obavljanje odgojnog posla. Medutim, ljubav i naklonost
prema odgoju su takoder neophodni za kvalitetno obavljanje tog posla, jer je odgajanje jedan

prakti¢no iskustvo.

Bezi¢ev pristup odgoju unutar obitelji ¢esto se promatra kroz prizmu tradicionalne obitelji.
Medutim, u suvremenom drustvu svjedo¢imo raznolikosti oblika obitelji, sto dovodi do
postupnog smanjenja tradicionalnih obiteljskih struktura, gotovo do mjere da postaju iznimka.
Pojavnost samohranih roditelja, skrbnika te gay roditeljskih jedinica predstavlja kompleksne

izazove u kontekstu odgoja i obiteljskih dinamika, koji ¢esto nisu adresirani u Bezi¢evom radu.

Ideja roditeljskih skola se istie kao izvrsna, no njihova uloga bi trebala biti prvenstveno
pruzanje podrSke i savjeta, prije nego obrazovanje. Moderni roditelji se suocavaju s
raznovrsnim izazovima, ukljucuju¢i ekonomske i emocionalne, te je klju¢no osigurati im

adekvatnu podrsku i stabilnost kako bi mogli uspjesno ispuniti svoju ulogu u odgoju djece.
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5. BEZICEVI MODELI ODGOJA U RAZVOJINIM
FAZAMA COVJEKA DJETINJSTVO | MLADOST

Brojni autori suvremene pedagogije navode kako su djetinjstvo i mladost vrlo vazna razdoblja
u zivotu svake osobe. To su godine u kojima se oblikuje nasa osobnost, izgraduju se stavovi i
navike te se stvaraju temelji za buduci zivot. Tijekom djetinjstva, djeca su vrlo osjetljiva na
utjecaje okoline i mogu se lako oblikovati u skladu s onim §to im se prezentira. To znaci da je
vazno da odrasli oko njih budu pozitivni uzori i da im pruzaju sigurno i poticajno okruzenje za
rast i razvoj. U mladosti, tinejdzeri se suocavaju s razli¢itim izazovima, ukljucujuéi vr$njacki
pritisak, izbor skole ili karijere, odnose s roditeljima, samopouzdanje i identitet. Ovo je
razdoblje u kojem mladi ljudi formiraju svoje vrijednosti i zivotne ciljeve te se pripremaju za
buduénost. Kako bismo pristupili mladim ljudima, vazno je razumjeti njihove potrebe i interese.
Potrebno je stvoriti sigurno okruzenje za otvoreni dijalog i podrzati ih u njihovim odlukama i
izborima. Takoder, vazno je pruziti im priliku za samostalnost i razvoj vlastitih talenata i

interesa. Na tom tragu ova je dva Zivotna razdoblja proucavao i Zivan Bezi¢.

5.1. DJETINJSTVO

Bezi¢ (1989) tvrdi da odgoj djeteta zapocinje jo$ u trudnoéi. Buduéa majka mora biti
pripremljena za ulogu majcinstva ne samo fizicki, ve¢ i duhovno. Tijekom trudnoce vazno je
izbjegavati sve vrste stresova, sukoba unutar obitelji, nezdrave prehrane, pusenja, uzimanja
droga, infekcija i drugih sli¢nih rizika. Bitno je da od samog pocetka ima pozitivan stav prema

djetetu i da ima podrsku svog supruga i okoline.

Autor takoder dovodi u pitanje postojanje roditeljskih skola ili teajeva te navodi ,,Za potkivace
konja traze se ispiti, a za roditeljstvo nam ne treba nikakva znanja. Zasto jos nemamo redovitih
roditeljskih skola? (Bezi¢ 1989: 46).

Bezi¢ (1989) smatra kako djetetu prvenstveno treba roditeljska ljubav i toplina. Djeca trebaju
osjecati ljubav i toplinu od samog pocetka, posebno u prvoj godini zivota. Ako ne dobiju
dovoljno ljubavi, osjecaju se frustrirano, psihicki osakaéeno i nesretno. Kada je dijete
prepusteno samo sebi bez dovoljne njege i nazo¢nosti majke, osjeca se nesigurno, ugrozeno,
nesposobno za zivot i sklono stalnom strahu i tjeskobi. Nedostatak ljubavi ima negativan utjecaj
na razvoj djetetovog uma. U prisutnosti majke, dijete je hrabro i istrazuje svijet oko sebe.

Medutim, ¢im ostane samo ili se nade u drustvu stranaca, odmah prekida istrazivanje okoline.
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Temeljno povjerenje koje dijete ima u svoju obitelj oblikuje njegov temeljni odnos prema
svijetu, bilo optimisticki ili pesimisticki. Naravno, ljubav roditelja ne smije biti sebic¢na i

posesivna, veé¢ uvijek usmjerena prema dobru djeteta, oslobadajuca i konstruktivna.

Kada razmisljamo o roditeljskoj skrbi, prioritet moramo dati njezi djeteta. To ukljucuje
higijenske mjere, kao i redovitu i pravilnu prehranu. Vazno je podrzati dijete u njegovom
razvoju, a pritom treba uzeti u obzir i odje¢u koja necée sputavati njegovo kretanje i istrazivanje
okoline. Svjez zrak je takoder kljuc¢an za pravilnu njegu djeteta, stoga bi sobe u kojima boravi
trebale biti dobro prozracene, a dijete bi trebalo boraviti vani kada to vremenski uvjeti
dopustaju. Roditelji bi takoder trebali poticati dijete na kretanje i fizicku aktivnost kao vazan
element pravilne njege djeteta (Bezi¢ 1989).

U ranom djetinjstvu najvaznije odgojno sredstvo je igra. Bezi¢ (1989) biljezi kako je igra
osnovna potreba svakog djeteta, a odgojitelj mora aktivno sudjelovati u svim djetetovim
igrama. U pocetku djeca vole igrati samostalno, no kasnije traze drustvo druge djece. U dobi
koje igraju s drugom djecom. Kroz igru se promice psihosocijalni razvoj djece u ranom
djetinjstvu. Vaznost igre istice i Lahey (2015) kao kljucan element u razvoju djece
naglaSavajuéi da igra omogucuje djeci da istraze svoju okolinu, razvijaju kreativnost, rjeSavaju
probleme te usvajaju socijalne vjestine kroz interakciju s drugima. U njezinoj interpretaciji, igra
nije samo sredstvo zabave, ve¢ klju¢ni mehanizam za ucdenje i razvoj razli¢itih aspekata
djetetove osobnosti. Ova stajalista su u skladu s brojnim istrazivanjima iz podrucja pedagogije
i psihologije razvoja, koja isti¢u vaznost igre kao prirodnog nacina uéenja i razvijanja djetetovih

sposobnosti.

Bezi¢ (1989) nudi prikaz odgojnih postupaka kroz koje mozemo odgojno utjecati ve¢ i na
dojence. Beba pazljivo prati sve sto se dogada oko sebe, pokusavajuci istraziti svijet oko sebe.
Kako bi pravilno razvila svoju inteligenciju, snalazljivost i motori¢ke vjestine, potrebno joj je
puno vanjskih stimulacija. Nedostatak stimulacije moze dovesti do kasnjenja u razvoju. Osim
toga, u ovom razdoblju karakteristican je i proces identifikacije koji je klju¢an jer omogucuje
djetetu da se poc¢ne razlikovati od svijeta oko sebe. U pocetku dijete uci o drugim zivim bi¢ima
oko sebe, ali jos uvijek nema svijest o vlastitoj osobnosti. Zato ¢esto govori 0 sebi u treCem
licu. Prema Bezicu (1989), pri kraju trece godine, dijete postaje svjesno sebe i pocinje koristiti
zamjenicu ,,ja“. Bezi¢ (1989) smatra da je to ponovno rodenje ili rodenje 0sobe u pravom

smislu.
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Govoreéi 0 govorno-jezi¢nom razvoju Bezi¢ (1989) navodi kako je na odgojiteljima da imenuju
stvari bez suvisnih definicija te da eventualno na nazivlje nadodaju ¢emu nesto sluzi. Sve ostalo
potrebno za uredan govorno-jezi¢ni razvoj dijete ¢e dobiti kroz razgovore, pazljivo slusanje,

konstruktivno ispravljanje odgojitelja te poticaje na izgovaranje.

U razdoblju ranog djetinjstva djeca imaju izrazito izrazenu mastu, 0 kojoj govori i Bezi¢ (1989).
On smatra kako djeca pomoc¢u maste nastoje razumjeti stvarni svijet oko sebe, ali jo§ nisu u
stanju razlikovati stvarnost i mastu. Za njih, oba svijeta postoje istovremeno i jednako su
stvarni. Djecje osjetilne predodzbe su i dalje subjektivne, pa se dje¢je pamcenje temelji na

mehani¢kom procesu, uz dodatak velike doze zivosti i kreativnosti.

Kao $to smo do sada istaknuli, rano djetinjstvo obiljezeno je subjektivnim poimanjem svijeta.
Automatizmom djeca traze ugodu, a izbjegavaju neugodne ¢imbenike. |z tog razloga, Bezié
(1989) istice kako je vazno u ovom razdoblju zapoceti S moralnim odgojem djeteta. Tu tvrdnju
nadalje objasnjava vaznoscu prvih osjecaja koje dijete poima. Prvi osjecaji koji se pojavljuju
kod djeteta su ljubav i strah. Dijete koje je okruzeno ljubavlju ¢e i samo na taj nacin
komunicirati s okolnim svijetom. Najgora kazna koju dijete moze dozivjeti je uskraéivanje
ljubavi. Ako se dijete osjeca voljeno i ako mu nije uskraéena paznja, bit ¢e sretno. Medutim,
dijete je u pocetku egocentri¢no te ne razumije podjelu maj¢ine ljubavi izmedu drugih ¢lanova
obitelji. Odgojitelji su duzni uciti dijete o koristima dijeljenja i vaznosti tudih emocija. Drugi
vazan osjecaj Koji se pojavljuje u ovom razdoblju djetinjstva je strah. Bezi¢ objasnjava da se
dijete osjeca nesigurno u svom novom postojanju. Stoga se boji novih pojava, a najveéi strah
mu je gubitak majke. Zbog toga je vazno da odgojitelj nikada ne koristi strah kao odgojno

sredstvo. Posebno se djecu nikada ne smije plasiti Bozjom kaznom.

Jos jedan vazan odgojni aspekt ranog djetinjstva je i socijalizacija djeteta. Bezi¢ (1989) navodi
kako se socijalizacija odvija u primarnim drustvenim skupinama poput obitelji i neposrednog
drustvenog okruzenja. Ako odnosi unutar primarnih drustvenih skupina nisu uredeni mozemo

ocekivati da dijete nece razviti zadovoljavajuée socijalne kompetencije.

Najistaknutije obiljezja ovog odgojnog razdoblja su rutina i harmonija. Za pravilan razvoj
djeteta iznimno je vazno da dijete sudjeluje u uhodanom poretku stvari. Novo i neuobicajeno
kod djeteta ¢e stvoriti osjecaj zbunjenosti i nepredvidivosti. Bezi¢ (1989: 52) o disciplini u
ovom razdoblju navodi: ,,U ovoj dobi uopée ga (dijete) ne valja kaznjavati, posebno ne
tjelesnim kaznama. Bolje ga je privikavati dobrim navikama: higijenskim, stolnim, krevetnim,

obiteljskim, a kad bude malo starije: druStvenim, moralnim i vjerskim®. Zakljucno, Bezi¢
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naglaSava primjer kao osnovno i optimalno odgojno sredstvo za ovu djetetovu dob. ,,Dijete je
poucljivo i rado oponasa odrasle. Nikakvu ga dobru ne valja siliti, dosta mu je to pokazivati
vlastitim primjerom. Ovu djecju sklonost za oponasanjem moramo odgojno iskoristiti od malih
nogu“ (Bezi¢ 1989: 53).

Govoreéi 0 odgojnim smjernicama za razdoblje do puberteta Bezi¢ (1989) istice vaznost istih
odgojnih nacela kao i kod odgoja u ranom djetinjstvu. No uz uvazavanje djetetovih emocija i
procese idetifikacije te socijalizacije, kao i njegu i brigu roditelja istice jos$ i prijateljske odnose
kao vazne odgojne ¢imbenike kasnijeg djetinjstva. Bezi¢ (1989) smatra da jos od najranije dobi
djeca Zele biti u kontaktu s drugim ljudima. Zelja za druzenjem raste s godinama, posebno prije
puberteta. Kojoj skupini dijete pripada moze imati snazan utjecaj na njegov karakter. Vazno je
koristiti pozitivne metode kako bi se diskretno stvorile male skupine u kojima ¢e ¢lanovi
pronac¢i zdravo okruzenje i podrsku u svojim plemenitim nastojanjima. Grupni odgoj daje
najbolje rezultate, pa je vazno povezati djecu kroz zajednicke ideale i stvoriti prijateljstva medu
njima. Medutim, treba imati na umu da prekomjerna socijalizacija moze ugroziti identitet
djeteta i suprotno djelovati na njegovu potrebu za samostalnos¢u. Odgojitelji moraju u
potpunosti postovati djetetovu potrebu za vlastitim mjestom u drustvu kako bi se izbjegao

negativan ucinak.

Jos$ jedno vazno obiljezje kasnijeg djetinjstva je i skolarizacija. Bezi¢ (1989) smatra da iako je
obrazovanje nuzno, moramo se potruditi da bude humane prirode. Umjesto da djecu plasimo
Skolom, kao odgojitelji trebamo je predstaviti kao uzbudljivo i korisno iskustvo. Ucitelji bi
trebali do¢ekati djecu s puno ljubavi i veselja. Buduci da je sposobnost pamcenja djece u ovom
razdoblju vrlo jaka, vazno je poduciti djecu osnovnim pravilima pristojnosti. ,,Pri tom ne
zaboravimo poznatu tehniku pamcenja: budenje interesa, smislenost sadrzaja, svestrano
opazanje Sa $to vise osjetila, logi¢na povezanost gradiva, ucenje u strukturiranim cjelinama,

opetovanje u manjim odlomcima i duljim razmacima“ (Bezi¢ 1989: 121).

Unutar moralnog odgoja Bezi¢ (1989) posebno istice vaznost seksualne poduke djece u
razdoblju prije puberteta kako bi djeca do¢ekala pubertet psiholoski i moralno spremna. Bitno
je da se seksualna poduka provodi u zdravoj obiteljskoj sredini te da se potice obiteljski moral.
Roditelji su ti koji prvi moraju poduciti svoju djecu o seksualnosti, a okolina bi se trebala
pridruziti tome postupno i takticno, u pravo vrijeme. Autor nudi smjernice za provodenje
seksualne poduke koje bi trebale biti uskladene s kr§¢anskim pogledom na svijet. Vazno je prvo
djeci prenijeti poruku da su rodena iz ljubavi, koja je Bozja ljubav i milost. Seksualni odgoj
mora biti samo dio opéeg odgoja, a ne smije se prikazati samo kroz psiholoske, drustvene i
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bioloske odnose, ve¢ kao religiozni zadatak. Potrebno je stvoriti otvoreno okruZzenje puno
povjerenja u kojem djeca mogu slobodno postavljati pitanja. No, seksualni odgoj ne smije biti
samo reaktivni odgovor na djecja pitanja, ve¢ se mora sustavno obuhvatiti. Istina treba biti
re¢ena pravodobno i umjereno, bez uporabe izmisljotina. Svaki odgojitelj mora stvoriti vlastiti
stil poduke prilagoden djetetu. Na ovaj je nacin Bezi¢ (1989) obuhvatio odgoj djeteta do
puberteta kroz sva njegova razdoblja i ¢imbenike kako bi dijete uslo u uzburkano razdoblje

puberteta psihicki, fizi¢ki i moralno spremno.

5.2. MLADOST

Odgoj mladih ljudi izuzetno je vazan, a Bezi¢ (1989) naglasava potrebu za utvrdivanjem opéih
nacela odgoja na samom pocetku. Mlade ljude, a osobito adolescente, mogu odgajati samo
sposobni, strpljivi i predani odgajatelji. Nazalost, mnogi tzv. stru¢njaci za 0dgoj nisu spremni
za takav zadatak, unato¢ svom obrazovanju. Roditelji su jos gori. Njihove tipi¢ne pogreske su:
nedostatak znanja o odgojnim principima, nesigurnost u primjeni, nejednakost u praksi,
posesivnost, pretjerana strogoc¢a ili popustljivost. Najveca mana odgojitelja je nemar i
nedostatak odgovornosti za buduc¢nost njihovih uéenika. Najteza mana pedagoga je pruzanje
loseg primjera, §to se moze smatrati pedagoskim zlo¢inom. Ovi problemi ukazuju na potrebu
za kvalitetnim obrazovanjem i kontinuiranim stru¢nim usavrSavanjem odgajatelja kako bi se

izbjegle te greske i osigurala uspjesna odgojna praksa.

Kako bi se postigao uspjesan odgoj adolescenata, kljuéno je razumjeti njihove specifi¢ne
probleme i pristupiti im s ozbiljnos¢u. Bezi¢ (1989) smatra da je apsolutno nuzno da svaki
odgojitelj ima temeljito razumijevanje odgojnih problema i ozbiljan pristup odgoju. To je
osobito vazno u odgoju adolescenata koji prolaze psihicku krizu puberteta, obiljezenu
pojacanom samosvijesc¢u, impulzivno$éu i odbacivanjem starijih osoba. Kljuc uspjesnog odgoja
adolescenata je stjecanje njihovog povjerenja. Bez medusobnog povjerenja, 0odgoj ne moze
napredovati. Ako odgojitelj nije uspio stvoriti povjerenje, postovanje i ljubav prema svojim

ucenicima, ne bi se trebao upustati u odgojnu avanturu.

Stvaranje povjerenja medu adolescentima zahtijeva kontinuiranu komunikaciju, empatiju i
dosljednost u odgojnom pristupu. Prema Bezi¢u (1989), potrebno je temeljito razumijeti i
upoznati probleme koji se javljaju tijekom puberteta kako bi se uspjesno odgajali adolescenti.
Potrebno je imati razumijevanja za njihove poteskoce i krize te poznavati njihovo okruzenje i

svakodnevni zivot. Treba im pokazati iskreno postovanje prema njihovoj probudenoj osobnosti
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I samosvijesti te suosjecati s njihovim unutarnjim borbama i dilemama. Nikada ih ne smijemo

ponizavati i uvijek trebamo iskazivati svoju ljubav i simpatiju prema njima.

Odgoj temeljen na ljubavi i razumijevanju kljucan je za emocionalnu stabilnost adolescenata.
Bezi¢ (1989) smatra kako je vazno da ne Stedimo svoju ljubav prema pubescentima jer su oni
U najtezoj zivotnoj fazi, i to zasluzuju jer su zrtve bolnog procesa razvoja koji ¢esto ne razumiju.
Oni su ¢esto zanemareni od strane roditelja i odgojitelja koji koriste svoju vlast da bi nametnuli
svoju volju, sto je teSko za osjetljive i nezrele pubertetlije. Da bismo ih bolje razumjeli, vazno
je da se prisjetimo svojih vlastitih pubertetskih godina i nasih zbunjenosti i nespretnosti, $to ¢e
nam omoguciti da se lakSe stavimo u njihov polozaj i koristimo manje kritike. Potrebno je da
postujemo njihovu osjetljivost i razumijemo njihovu psihologiju, a ne samo da nametnemo

discipline i stroge mjere.

Razumijevanje slozenosti puberteta i pruzanje odgovarajuce podrske klju¢no je za skladan
razvoj mladih. Bezi¢ (1989) takoder navodi i nedostatak uskladenosti izmedu tjelesnog i
dusevnog razvoja, koji uzrokuje odgojnu antinomiju. Pubertetlije traze slobodu, ali istodobno
trebaju vodstvo. Ovaj problem se djelomic¢no temelji na ¢injenici da tjelesni razvoj pubertetlija
nadmasuje njihov psihicki razvoj. Mladi postanu fizicki zreli prije nego sto postanu psihicki
zreli, $to moze uzrokovati probleme. Tijekom puberteta, mladi postaju svjesni svojih tijela, ali
jo$ nisu naucili upravljati njima. To moze dovesti do nerazumijevanja i neuskladenosti u

njihovom ponasanju.

Edukacija i razumijevanje su kljuéni za rjesavanje ovih problema i stvaranje povoljnog
odgojnog okruzenja. Nakon $to smo se upoznali s problemima mladih, vazno je da im
pokazemo razumijevanje i ljubav te da ih upoznamo sa svojim razmisljanjima. Mladi se ¢esto
osjecaju zbunjeni i ne znaju Sto se s njima dogada. Stoga, kao odgajatelji, moramo im pomo¢i
da shvate da su u procesu sazrijevanja te da jos nisu potpuno zreli ni fizicki ni psihicki. Kako
bismo ih uspjeli pouditi, trebamo im pruziti prakti¢no i konkretno znanje, a ne samo apstraktne

poukama, oni ¢e nas slijediti.

Prijateljski razgovor i drugarski odnos uc¢inkovitiji su od stroge pouke. Bezi¢ (1989) napominje
kako nije dovoljno samo poucavati. Nitko ne voli biti pod stalnim pritiskom ucenja, pa ni
odgojenik. Bolje je koristiti prijateljski razgovor i drugarski odnos kao na¢in pouc¢avanja. Ovdje

“drugarski” zna¢i u Sirem smislu, jer doslovno prijateljstvo ne moze postojati izmedu
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odgojitelja i odgajanika. Druga poteskoc¢a koja zahtijeva nasu intervenciju je kada adolescent

zeli apsolutnu autonomiju i slobodu, ali mu je potrebno zivotno i duhovno vodstvo.

Dosljednost i autenti¢nost odgojitelja kljuéne su za stvaranje povjerenja medu adolescentima.
Pedagoski autoritet najbolje se ocituje u dosljednosti odgojitelja, a adolescent moze vjerovati
samo onom odgojitelju koji svoje rije¢i potvrduje djelima. Djeca danas ne vjeruju onima koji
govore jedno, a ¢ine drugo. Stoga je vazno biti dosljedan u odgoju. ldealna, kriticka i radikalna
mladeZ trazi odgojitelja koji Zivi po svojim nacelima i ima zaraznu privla¢nost, a samo takav

pedagog moze posti¢i uspjeh u odgoju (Bezi¢ 1989).

Odgoj koji se temelji na primjeru, a ne na prisili, najefikasniji je. Bezi¢ (1989) navodi kako
ucinkoviti 0dgoj ne zahtijeva primjenu prisile, ve¢ primjer. Prisila se primjenjuje samo kada
odgojitelj nije sposoban pruziti primjer. Problem nastaje kada stariji, koji su fizicki jaci,
zanemaruju dusevnost i dostojanstvo mlade osobe i brinu samo o svom ugledu. Sila ne postize
nista kod mladih, stoga se ne bi trebala koristiti. Fizicka prisila neée ojacati red ili znacaj kod

mladih. Uvjerenjem, ljubavlju i dobrotom se postizu daleko bolji rezultati.

Bezi¢ isti¢e ljubav, prijateljstvo, smanjenje autoriteta te odgajanje primjerom kao klju¢ne
principe u odgoju mladih. Medutim, primjecuje se nedostatak naglaska na vaznosti psiholoskih
aspekata u ovom kontekstu. Osobno smatram da je uloga psihologa izuzetno vazna i neophodna
u suvremenom odgoju i razvoju pojedinca. Psiholoska podrska moze pruziti dublje
razumijevanje individualnih potreba, emocionalnih procesa i razvojnih faza koje su klju¢ne za
adekvatan odgoj i razvoj mladih. Stoga bi integracija psiholoskih pristupa u odgojni proces

mogla znacajno obogatiti Bezicev pristup i osigurati sveobuhvatniji razvoj mladih.

5.3. PEDAGOSKI PRIJEDLOZI ZA POTICANJE RAZVOJA CJELOVITA COVJEKA
Bezi¢ (1989) smatra kako mladenacko doba nije stalna faza u zivotu i stoga ne moze imati
apsolutnu vrijednost, ali je iznimno vazna za odgoj cjelovita covjeka. lako smo rekli da je
mladost pozitivna faza u zivotu, to ne znaci da ne dolazi s vlastitim problemima. Mladost u
cjelini predstavlja problem, a nosi sa sobom niz individualnih problema. Neki od njih su ve¢

spomenulti.
Mladenacki problemi se mogu Klasificirati u nekoliko kategorija, medu kojima su:

e poteskoce u osobnom sazrijevanju
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e izazovi u odnosu s obitelji
e problemi s druStvenim polozajem
e poteskoce U shvacanju vlastitog mjesta u svemiru (Bezi¢ 1989).

Mladost je razdoblje prijelaza i neodredenosti, Sto uzrokuje osjecaj nesigurnosti, neizvjesnosti
i nestabilnosti kod mladih. Oni se ¢esto osjecaju kao da su u tudoj kozi, jer ne znaju tko su, koja
im je vrijednost ili kakva im je uloga u drustvu. Stariji ih Cesto tretiraju kao djecu, $to dodatno
povecéava njihovo nezadovoljstvo i frustracije. Kako bi mladi pronasli svoj identitet i svoje
mjesto u drustvu, Cesto prolaze kroz neuspjehe i teSke emocionalne borbe, te stoga trebamo biti

razumijevajuci i pomo¢i im u ovom procesu (Bezi¢ 1989).

Bezi¢ (1989) smatra kako postoje dva glavna aspekta problema poloZzaja u obitelji. Prvo se radi
0 pitanju osamostaljivanja i postepenog odvajanja mladih od roditelja i stare obitelji u kojoj su
odrasli. U o¢ima mladih, roditelji obi¢no gube autoritet i ¢esto se sukobljavaju sa svojom
djecom. Najceséa podrucja sukoba su izlasci (posebno noéni izlasci, kafici, diskoteke, plesnjaci
itd.), neugodni prijatelji, dzeparac, skolski uspjeh i, na kraju, poteskoce koje proizlaze iz
zaljubljivanja mladih. Roditelji nisu uvijek uzor i ¢esto ne razumiju svoju djecu. Medutim,
postoji i pozitivan aspekt osamostaljivanja od obitelji. Mladici i djevojke koji su sazreli imaju
potrebu za osnivanjem vlastite obitelji, za stvaranjem svog vlastitog gnijezda. Njihov spolni
razvoj i heterogena seksualnost navode ih na priblizavanje suprotnom spolu i osnivanje vlastite
obitelji. Zbog toga se konci s njihovom starom obitelji kidaju. U tom razdoblju skloni su
napraviti mnoge pogreske i isprobati razne stvari, sto ih dovodi u sukob s roditeljima, drustvom
i moralnim normama. Potrebna je pomo¢ odraslih, kao $to su 0dgoj za brak, zaru¢nicki tecajevi,

roditeljske skole i bracna savjetovalista.

Takoder, problemi prilagodavanja u drustvu odraslih su slozeni i zahtijevaju niz neuspjesnih
pokusaja, bolna iskustva i odricanje od stecenih navika. Sudar generacija, odnos izmedu starijih
i mladih ljudi, predstavlja dugotrajan problem. Mladi su skloni sukobima sa svim nositeljima
sluzbenih funkcija (policija, funkcioneri, profesori, crkveni starjesine) te se bune i pridruzuju
se sektama. Njihova kriti¢nost i radikalnost mogu biti opasni. Mladi cesto traze sva prava
odraslih, ali istovremeno Zele zadrzati sve privilegije djetinjstva, sto stvara nepovoljan polozaj
za njih i dovodi do nesporazuma i sukoba s drustvom. Potrebno je pristupiti ovim problemima

uvjeravanjem umjesto silom (Bezi¢ 1989).
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Mladima je izuzetno tesko izabrati zanimanje i pronac¢i prikladno obrazovanje, sto je problem
koji traje jos od puberteta. Studij za veéinu predstavlja izazov, zive u dugotrajnoj ekonomskoj
ovisnosti o roditeljima, nemaju jasno definiranu drustvenu ulogu i ¢esto postavljaju nerealna
oc¢ekivanja koja nece biti odrziva u kasnijim godinama. Opc¢a nezaposlenost posebno pogada
mlade, jer unato¢ dugotrajnom obrazovanju i ulaganju truda, ¢esto ne uspijevaju pronaéi posao.
Kada ga konacno pronadu, Cesto Su izlozeni ponizenjima i neetickim postupcima. U
meduvremenu, vazno im je pitanje prijateljstva, zabave i slobodnog vremena, ali na tom putu
Cesto im prijete razni kriminalni elementi poput bandi, droge, alkohola, prostitucije,
pornografije i kriminala. Odrasli su ti koji snose najvecu krivicu za takvo stanje, a mladi ¢esto
zavriavaju skitajuéi se, pijani ili uklju¢eni u kriminalne aktivnosti. Cak i ako su prezivjeli vojnu
sluzbu, zavrsili obrazovanje, izbjegli kriminal i pronasli posao, njihovi problemi ne prestaju
(Bezi¢ 1989).

Postavljanje u svijetu rada i profesiji donosi nove izazove, kao $to su trazenje stana i osnivanje
obitelji (koje ne mogu priustiti svi mladi ljudi bez pomo¢i roditelja), sto ih polako ¢ini zrelim
osobama. Tijekom vremena, od trenutka kada su odrasli iz djetinjstva, postavlja se pitanje
njihovog polozaja ne samo u obitelji, ve¢ i u svijetu opcéenito. Svaki normalan mladi¢ i djevojka
moraju si postaviti takva pitanja i poceti stvarati vlastiti svjetonazor i zivotnu filozofiju. Vise
ne zive u svijetu djetinjih bajki, nego traze istinu, gradeci svoj novi pogled na svijet na temelju
znanstvenih spoznaja, filozofskih razmisljanja, vlastitih misli i dvojbi ili na osnovi nasrtljivih
ideologija. Kod odgoja cjelovita ¢ovjeka posebno je vazno posvetiti pozornost odgoju mladih
(Bezi¢ 1989).

U ovom segmentu isti¢em nekoliko klju¢nih aspekata koji prema mom misljenju naglasavaju

vaznost Bezic¢evih djela:

Prvo, naglasak na radu i problemima koji proizlaze iz dosade i besposli¢arenja predstavlja
znaCajan doprinos. Smatram da dosada predstavlja primarni izvor problema, posebno

mentalnih, kako kod mladih tako i kod odraslih.

Drugo, tematika tjelesnog odgoja koja obuhvaca zdravlje, higijenu, fizicku aktivnost i zdravu
prehranu, kao i uloga sporta, jasno je izlozena. Posebno se isti¢e vaznost provodenja vremena

na otvorenom te analiza pozitivnih i negativnih aspekata sportskih aktivnosti.

Trece, obradivanje teme mladih i samostalnog zivota, koja ¢esto nije prisutna u pedagoskoj

literaturi, ukazuje na relevantnost Bezi¢evog rada. Ovo je vazno S obzirom na nedostatak
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institucija koje bi pripremile mlade za samostalan zivot nakon zavrsetka obrazovanja. Stoga je

naglasak na ovim zivotnim izazovima izuzetno znacajan.

Nadalje, vazno je istaknuti problem odbijanja (bilo prijateljskog, poslovnog ili obiteljskog) kao
bitan aspekt ovog Zivotnog razdoblja te potrebu za pripremom mladih na prihvacanje odbijanja
kao lekcije, a ne kao krajnju propast. Ova tema dodatno naglasava vaznost Bezi¢evog rada u

osvjeStavanju i pripremi mladih za izazove s kojima se susre¢u U Zivotu.
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6. VAZNOST | ZNACAJ BEZICEVE PEDAGOGIJE ZA
DANASNJI ODGOJ

6.1. SAMOODGOJ

,.Covijek nije stroj podlozan isklju¢ivo krutim mehanic¢kim i biogenetskim zakonima. Nije ni
zivotinja, zarobljena svojim instinktima i nagonima, da se ne bi mogao oplemenjivati i odgajati.
No isto tako nije ni andeo, kod kojega su ve¢ sve kreposti unaprijed dane. Jos manje je tabula
rasa po kojoj mozemo Sarati sve §to hoéemo. Covijek je ogranieno bide, stvor u razvoju,
podlozan odredenim Zivotnim uvjetima, ali je i subjekt koji raspolaze razumom i slobodnom
voljom. Polimorfan je i otvoren viSestrukim razvojnim moguénostima. Odgojiv je i
samoodgojiv (Bezi¢ 1975: 558).

U kontekstu samoodgoja posebno je vazan navedeni odlomak iz Bezi¢evog teksta. On nam
opisuje slozenu prirodu ¢ovjeka i naglasava da on nije podlozan iskljucivo krutim mehani¢kim
I biogenetskim zakonima. lako su uvjeti zivota vazni, ¢ovjek je subjekt koji ima razum i
slobodnu volju, te je sposoban za polimorfizam i razvoj u razli¢itim smjerovima. Ova ideja
ukazuje na to da ljudi imaju sposobnost da se razvijaju i mijenjaju tijekom svog zivota, a da su

pritom i sposobni da sami sebe odgajaju.

Ovaj odlomak takoder istice da ¢ovjek nije ni stroj ni zivotinja, Nnego je ograniceno bice koje se
razvija u odredenim Zivotnim uvjetima. To naglasava ¢injenicu da je svaki pojedinac jedinstven
I ima svoje vlastite potrebe, Zelje i ciljeve u zivotu. Ovaj tekst takoder govori o tome kako
covjek ima sposobnost da se oplemenjuje i odgaja, Sto znaci da se moze usavrSavati i postati

bolja verzija sebe.

Kao stroj, ¢ovjek bi bio potpuno programiran i nema biolosku sposobnost za samorazvoj, dok
bi kao zivotinja bio sputan svojim instinktima i nagonima. Dakle, ¢ovjek je jedinstvena vrsta
koja ima sposobnost razmisljanja, slobodne volje i moguénost da se razvija u bilo kojem smjeru
koji odabere. Ovaj odlomak stoga naglasava da je odgoj vazan za ljudski razvoj, ali takoder
ukazuje na cinjenicu da pojedinac sam moze raditi na svom osobnom razvoju i

samopoboljSanju.

Kada govori o samoodgoju, Bezi¢ zapravo govori 0 odgoju li¢nosti §to potvrduje i navodom:
,,.Li¢nost znac¢i individualnost, samostalnost, cjelovitost, stvaralastvo. Ona nam otkriva $to koji

Covjek jest (psiholoSka li¢nost), §to moze (dinami¢na li¢nost) i S§to hoce (idejno-voljna
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usmjerenost, moralna li¢nost). Li¢nost se ne rada s covjekom. Ona se razvija postepeno putem
iskustva i borbe, dusevnim sazrijevanjem, odgojem, a najvise samoodgojem* (Bezi¢ 1969:
362).

Bezi¢ (1989) smatra da je potrebno je dati dovoljno prostora svakom djetetu i adolescentu za
samoodgoj. To ukljucuje 0dgoj za samosvijest, samostojnost, samostalnost, samoinicijativu,
samoaktivnost, samokriti¢nost i samokontrolu. Da bi postigli to, djeci treba dati nesto
slobodnog vremena, §to &esto nedostaje u nagim domovima i §kolama. Sto je neka osoba jaca,
veca je i njihova samostalnost, sto ih razlikuje od ostalih. Samoodgoj je mogu¢ samo u slobodi,
bez vanjske prisile. Stoga, treba disciplinu ograniciti na najnuznije. Potrebno je imati vise

povjerenja i manje nadzora, vodenja i komandiranja kada se radi s mladima.

6.2. INTEGRALNI ODGOJ

Bezi¢ (1996a) uzimajuci u obzir humanisticku pedagogiju smatra kako nije dovoljno ¢ovjeka
postaviti u srediste odgoja ve¢ i u srediste svijeta. Unato¢ tome S$to je ogranicen Covjek je
vrijedan odgoja, pa Bezi¢ (1996a: 23) navodi: ,,Stoga odgoj mora teziti ocovjeCenju,
uljudivanju, ostvarivanju ¢ovjestva i mora biti u skladu s ljudskom naravi. A posto je ova spoj
duha i tijela, i odgoj mora obuhvatiti duh i tijelo, ¢itava ¢ovjeka“. Upravo takav odgoj koji
obuhvaca i duh i tijelo, odnosno onaj koji je cjelovit, potpun i svestran Bezi¢ naziva integralni
odgoj. Smatra kako bez integralnog odgoja djeca nemaju Sanse u ostvarivanju sebe kao
cjelovitih ljudi te navodi: ,,Biti covjek — to je ideal integralnog odgoja. | to: svestran covjek,
duhovno i tjelesno. Zreo ¢ovjek: sposoban radati i odgajati na svoju sliku druge ljude. Dobar

covjek. Savrsen Covjek!“ (Bezi¢ 1996a: 23).

Integralni odgoj definira kao ,,samo onaj koji vodi ra¢una o svim ljudskim komponentama:
naravnim, ljudskim i nadnaravnim® (Bezi¢ 1966a: 24). Vaznost integralnog odgoja opravdava
misljenjem da je Covjek U Svojoj biti visedimenzionalno bice te upravo ta visedimenzionalnost
trazi integralan odgoj. ,,Ako bi se naime nas odgoj zaustavio samo na prirodnoj razini, zanijekali
smo njegovu transcendentalnost, vezali smo ga samo za ovo zemaljsko boraviste i uskratili mu

pravo na nebo i vje¢nost, tj. na apotezu po milosti* (Bezi¢ 1966a: 24).

Integralni 0dgoj je u sustini 0dgoj u cijelosti, a Bezi¢ (1996a) oznacava tri razine odgoja:
biolosku, humanu i bozansku. Promatrajuéi iz te perspektive Bezi¢ (1996a) smatra kako su
vjerski ciljevi odgoja u isto vrijeme i njegova konac¢na svrha. U kontekstu integralnog odgoja

pojasnjava i krS¢anski odgoj, odnosno krs¢anske ciljeve odgoja. Bezi¢ (1996a: 25) navodi:
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,,Specifikum krs¢anskog odgoja jest u tome Sto nas on stavlja u odnos ne samo prema Ocu,
nego i prema Sinu i njihovu Duhu. Kao sinovi nebeskog Oca ujedno smo i braca njegova Sina,
u kojemu imamo najljepsi model svojega covjestva. Svoj duhovni i duSevni rast dozivljavamo
u Duhu Svetom, koji je posvetitelj i najbolji odgojitelj. U njemu i preko njega stjeCemo sve
kreposti, milosti i ostale nadnaravne darove. U kr$¢anskom Se savrSenstvu postize najvece
moguce ljudsko savrenstvo®. Stoga zakljucuje da ako je cilj naravnog odgoja biti covjek, onda

je cilj integralnoga biti krs¢anin i to u pravom i potpunom smislu te rijeci.

Integralni odgoj moze pruziti niz prednosti u razvoju djece, ukljucujuci cjeloviti razvoj koji
obuhvaca duhovne, tjelesne i intelektualne aspekte. Ovaj pristup moze doprinijeti moralnom i
etickom razvoju djece, poticuci osjecaj odgovornosti i postovanja prema drugima. Takoder,
naglasak na socijalnoj integraciji moze rezultirati boljim meduljudskim odnosima i smanjenjem
konflikata medu djecom. Nadalje, integralni odgoj moze pomo¢i u izgradnji samosvijesti i
samopouzdanja te u razvoju sposobnosti suocavanja S izazovima zivota. Takoder, osvjestavanje
drustvenih problema i potrebe za promjenom moze biti posljedica integracije duhovnih i

moralnih aspekata u odgoj.

Medutim, unato¢ ovim prednostima, primjena integralnog odgoja moze naici na izazove. Na
primjer, naglaSavanje odredenih religijskih ili duhovnih vrijednosti moze biti neprihvatljivo za
neke roditelje ili ograniciti slobodu izbora djece u pogledu vlastitog svjetonazora. Takoder,
nedostatak individualizacije moze zanemariti jedinstvene potrebe i interese svakog djeteta.
Stoga je vazno pazljivo balansirati prednosti i nedostatke integralnog odgoja kako bi se
osiguralo da pristup bude inkluzivan, postovanje raznolikosti i individualnih potreba djece.
Takoder, potrebno je osigurati da integralni odgoj bude primjenjiv u razli¢itim kulturnim i
drustvenim kontekstima te da bude podrzan od strane svih dionika u odgojnom procesu,

ukljucujuéi roditelje, pedagoge i siru zajednicu.

6.3. ODGOJNE VREDNOTE

Pojam vrednota je podosta sirok, no u kontekstu odgoja Bezi¢ (1996a: 137) ih definira kao
,,pozeljna dobra, tj. sva ona dobra za kojima ¢ovjek tezi i koja imaju neki vrijednost u ljudskom
zivotu®“. Bezi¢ (1996a) smatra kako nije dovoljno da vrednota samo postoji ve¢ ona mora
utjecati na ¢ovjeka i upravo iz tog razloga on razmatra odgoje vrednote. Bezi¢ (1996a: 139)
navodi kako je za odgojne vrednote karakteristicno da ,,one djeluju odgojno na edukanta i po

svom sadrzaju i u odnosu na osobu odgajanika, ali posredstvom pedagoga. One ne smiju biti
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fiktivna nego stvarna dobra te moraju, uz pomo¢ jednog iskusnog nosioca vrednota, pospjesiti
dusevni i tjelesni razvitak mladi¢a prema punoj humanizaciji“. Ako uzmemo u obzir tu
definiciju onda mozemo zakljuciti kako je odgojna vrednota ,,samo ona vrednota koja ima

odgojnu vrijednost i odgojne relacije (Bezi¢ 1996a: 139).

S obzirom na to da su vrednote brojne te je svaka vrednota u manjoj ili vecoj mjeri odgojna,
Bezi¢ (1996a: 140) nam nudi smjernice prema kojima odredujemo mozemo li neku od vrednota

nazvati odgojnom vrednotom:

e ,vrednota mora najprije biti neko dobro u sebi (onti¢ka vrijednost)

e dobro posjeduje privlaciva i o¢aravajuca svojstva koja su evidentna svakom razumnom
bicu,

e zbog njih dobro postaje pozeljno i korisno, dakle vrijedno,

e tavrednota je posredovana preko nosioca koji ju je sam prije upoznao i utjelovio u svoj
Zivot,

e njezina je snaga pojacana ¢itavom odgojnom sredinom i svim odgojnim faktorima
(obitelj, skola, Crkva, drustvo)

e taka vrednota motivira gojenca na duhovni i tjelesni rast,

e aktivira njegove sposobnosti, postojece usavrsuje te ujedno stvara nove,

e izgraduje njegovu moralnu li¢nost, dovodi ga do punine covjestva,

e usrecuje odgajanika i drustvo®.

Iz navedenog autor zakljucuje kako je cilj odgoja usvojiti vrednote, pa su one zapravo i sredstvo
odgoja i njegova svrha. U kontekstu razvoja kvalitethog odgojnog sustava, duboko
razumijevanje vrijednosti pokazuje se kljuénim faktorom. Edukacija, u Sirem smislu, ne bi
trebala biti iskljucivo ograni¢ena na prenosenje akademskog znanja, ve¢ bi takoder trebala imati
za cilj oblikovanje moralnih i etickih vrijednosti kod djece. Takav pristup obrazovanju nuzno
prepoznaje da je formiranje karaktera jednako bitno kao i stjecanje kognitivnih kompetencija.
Upravo u tom svjetlu, integralni pristup odgoju, koji integrira odgoj vrednota, ima potencijal
izvrSiti znacajan pozitivan utjecaj na formiranje buduc¢ih generacija. Ovaj pristup naglasava
vaznost razvijanja moralne svijesti i osjec¢aja odgovornosti prema sebi i drugima kod djece,

pridonoseci time izgradnji drustva temeljenog na moralnim nacelima.
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Medutim, kako bi se ostvarile sve prednosti integralnog pristupa odgoju vrednota, vazno je
osigurati da te vrednote budu inkluzivne i poStovane u razli¢itim Kulturnim, etnickim i
drustvenim kontekstima. Ovo podrazumijeva prilagodbu odgojnih programa kako bi se
reflektirale razlic¢ite vrijednosti i perspektive prisutne unutar druStva. Nadalje, podrska
odgojiteljima i pedagozima u implementaciji ovog pristupa klju¢na je kako bi se osiguralo da

odgojne vrednote budu u¢inkovito prenesene i integrirane u odgojno-okruzujucu sredinu.

Stoga, iz ovog perspektivnog stajalista, duboko razumijevanje i primjena odgojnih vrednota
predstavljaju temeljni stup u izgradnji kvalitetnog i inkluzivnog odgojnog sustava, pruzajuéi

osnovu za formiranje moralno osvijestenih i odgovornih gradana.

Izuzetno je vazno naglasiti da promicanje vrijednosti treba biti klju¢ni cilj obrazovanja. To ne
obuhvac¢a samo prenos znanja, ve¢ i omogucavanje mladima da samostalno oblikuju svoje

vrijednosti i razvijaju kriticko razmisljanje kroz sve aspekte odgojno-obrazovnog procesa.
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7. ZAKLJUCAK

Bezi¢ je bio u pravu kad je isticao integralni odgoj jer je prepoznao vaznost cjelovitog pristupa
obrazovanju koji uklju¢uje sve ljudske komponente - tjelesne, intelektualne i duhovne. Dijete
nije samo biolosko bi¢e ve¢ i duhovno bice koje tezi razumijevanju svoje egzistencije i smisla
zivota. Mladi ljudi ¢esto postavljaju egzistencijalna pitanja 0 svom mjestu u svijetu i svrsi
svojeg postojanja, sto ukazuje na potrebu za odgojem koji potice duhovni razvoj i moralne

vrijednosti.

Integralni 0dgoj nije ograni¢en samo na razvoj intelektualnih ili tjelesnih sposobnosti, vec
ukljucuje i razvoj duhovnosti i moralnih vrijednosti. Kroz integralni odgoj, djeca imaju priliku
razvijati sve aspekte svoje osobnosti, Sto ih priprema za izazove i situacije koje ¢e susresti u
zivotu, te ih osposobljava da postanu moralno odgovorni i cjeloviti ljudi. Takav pristup
omogucuje djeci da se osjecaju ispunjeno i autenti¢no, poti¢uéi njihovu unutarnju motivaciju

za ucenjem I rastom.

Osim toga, integralni 0odgoj promice medusobno postovanje, empatiju i razumijevanje medu
djecom, poti¢uc¢i izgradnju pozitivnih meduljudskih odnosa. Kroz aktivnosti koje poticu
suradnju i timski rad, djeca uc¢e vaznosti solidarnosti i medusobne podrske, sto ih osnazuje da

postanu aktivni sudionici u drustvu i promotori pozitivnih promjena.

Na kraju, Bezi¢ev naglasak na integralnom odgoju ukazuje na vaznost holistickog pristupa u
obrazovanju, koji prepoznaje i cijeni sve aspekte djetetovog bica i potice njihov harmonican
razvoj. Integrirajuc¢i duhovnost, moralne vrijednosti i razvoj intelekta i tijela, integralni odgoj
pruza temelj za formiranje buducih generacija koje ¢e biti osnazene, uravnotezene i spremne

suoditi Se S izazovima suvremenog svijeta.

Odabrala sam trilogiju Zivana Bezi¢a za svoj magistarski rad iz nekoliko klju¢nih razloga:
Prvo, smatram da Beziceva djela imaju izuzetnu vaznost za razvoj obrazovanja u Hrvatskoj
zbog perioda u kojem su pisana. Hrvatsko obrazovanje tog perioda bilo je pod velikim
utjecajem politickih ideologija, a Bezi¢ donosi drugacije, humanije teme, spominjuci pojmove
kao sto su vrijednosti, moral, individualnost, oprost i cjelozivotni 0dgoj.

Drugo, svi autori naglasavaju svladavanje komunikacije kao bitne vjestine za razvoj pojedinca

I drustva. Medutim, tesko je naci autore koji se koncentriraju na oprost kao bitnu to¢ku u odgoju
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i komunikaciji. Bezi¢ se fokusira na oprost i na taj na¢in dodaje bitnu duhovnu dimenziju u

odgojni proces.

Trece, Bezi¢ isti¢e vaznost igre i uloge sporta u odgoju. Do tada, igra nije imala odgojnu
dimenziju koja joj se danas pridaje u obrazovnom sustavu. Mnogi roditelji ni danas nisu svjesni
odgojne vaznosti igre. Posebno mi se svida §to Bezi¢ pridaje vaznost sportu, provodenju
vremena na svjezem zraku, ali i zamkama kompetitivnosti koje sportski duh donosi i kojih treba

biti svjestan svaki odgojitelj.

Cetvrto, Bezi¢ se ne bavi odgojem samo unutar skolskog sustava, ve¢ navodi cjelozivotni razvoj
kao bitnu komponentu za cjeloviti razvoj ¢ovjeka. Pojedinac je mozda u najvecoj krizi kad
napusta skolski sustav jer ne zna sto ¢e sa svojim zivotom i osjeca se izgubljeno. Najednom se
nade u svijetu odraslih, a Skolski sustav ga ne priprema adekvatno za zivot koji treba zivjeti.
Moramo biti svjesni svojih mana i vrlina te jednako raditi na objema, znati razviti svoje kriticko
misljenje. Na taj nacin ostavljamo manje prostora drugima za manipulaciju i negativan utjecaj.
Sve ove teme vidim kao bitna nacela koja se mogu i trebaju primjenjivati u odgojnom procesu

za cjeloviti razvoj ¢ovjeka.

Ipak, naisla sam na teme koje su mi se svidjele, ali ih vidim teze ostvarivima, poput odgojnog
tropleta. Bezi¢ naglasava ideje o uvjeravanju, prilagodbi i privikavanju. No, roditelji nemaju
vremena da se posvete svojoj djeci zbog egzistencijalnih problema. Vise vremena posvecuju
radnim aktivnostima nego provodenju vremena s djecom. Zivot je svake godine sve skuplji i

nemoguce je ne biti opsjednut nov¢anim problemima.

Odgojitelji u institucionalnom obrazovanju nemaju moguénosti individualno se posvetiti
svakom djetetu zbog velikog broja djece u skupini. Svake godine sve je vise djece s posebnim
potrebama uklju¢eno u redovni odgojni proces. Smatram da je to bitno i vazno za cjeloviti
razvoj drustva, ali to je jos jedan razlog za nemogucnost ostvarivanja individualnog pristupa

svakom djetetu.
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9. ZIVOTOIPIS

Zovem se Elena Kurta i rodena sam 22.4.1991. u Zadru. Osnovnu S$kolu pohadala sam u
Privlaci. Srednju skolu gimnaziju Vladimira Nazora zavrsila sam u Zadru. Nakon zavrsetka
studija u Zadru postajem struc¢na prvostupnica predskolskog odgoja. Na tom istom SveuciliStu

2020. godine upisujem Diplomski studij Ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja.
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