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UvOoD

Utemeljitelj ekoloske teorije percepcije 1 opcenito najznacajniji 1 najutjecajniji
zastupnik ekoloskog pristupa u proucavanju percepcije, americki psiholog James Jerome
Gibson (1904.—1979.), svojim je gotovo pola stoljeca dugim i plodnim znanstvenim i
istrazivackim radom ostvario izniman doprinos suvremenom razumijevanju percepcije. Svoju
ekolosku teoriju percepcije, kao nedvojbeno jedan od njegovih najveéih doprinosa, Gibson je
razvijao neprekidno od 1950-ih godina pa sve do neposredno prije svoje smrti 1979. godine, a
njezine razne dopune, izmjene i razrade podrobno su dokumentirane u njegovim knjigama
Percepcija vizualnog svijeta (The Perception of the Visual World, 1950.), Osjetila kao
perceptivni sustavi (The Senses Considered as Perceptual Systems, 1966) i Ekoloski pristup
vizualnoj percepciji (The Ecological Approach to Visual Perception, 1979.).

Gibsonov pristup percepciji bio je znacajan odmak od standardnog, iskljucivo
laboratorijskog pristupa proucavanju percepcije, poglavito u smislu naglasavanja nuznosti
uzimanja u obzir stvarnog okruzenja i konteksta okoline u kojoj se percepcije istrazuje, ali i
vaznosti aktivnog sudjelovanja samog percipijenta pri istrazivanju. Poglavito, Gibsonova
koncepcija percepcije temeljila se na kritici pojmova duboko ukorijenjenih u tradiciji
filozofijskog 1 psihologijskog istrazivanja percepcije, na njihovom tumacenju koje je poprimilo
bitno drugaciji smjer od uvrijeZenog te u konacnici na uvodenju potpuno novih koncepata.
Gibsonov ekoloski pristup, s jedne strane, utjecan je tradicijom tzv. berlinske Skole geStalt
psihologije, posebno radovima njemacko-americkog psihologa Kurt Lewina i njemackog
psihologa Kurt Koffke, a s druge pak strane, on u nekim svojim temeljnim momentima bastini
mnoge tradicionalne elemente etologije, posebno u sustavnom inzistiranju na neodvojivoj
medupovezanosti 1 recipro¢nosti odnosa organizma i okoline u kojoj se on nalazi.

Mnoge postavke Gibsonove teorije direktne percepcije radikalno su suprotstavljene
dugozivuéem tradicionalnom poimanju percepcije. Prije svega, ovaj radikalan odmak nalazi se
u njegovog ustrajanju na vaznosti inherentne recipro€nosti i dinamic¢kog medudjelovanja
okoline (objekta) i organizma (subjekta) u perceptivnom procesu, zatim, navodenje okoli$nih,
ekoloski dostupnih informacija (invarijanti) kao temelja za percepciju, a ne samih osjeta, kako
se tradicionalno prihvacalo. Nadalje, odbacivanjem svakog objasnjenja koje u perceptivnom
procesu ukljucuje posredne radnje ili elemente (poput mentalne obrade informacija dobivenih

od osjetila i mentalnih predodzbi) putem kojih se percipira stvarnost, Gibson odbacuje i
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dominirajucu teoriju indirektne percepcije te zagovara direktnu percepciju i direktnu svijest o
svijetu oko sebe. Percepcija za Gibsona tako nije tek proces unutar percipijenta, jednostrana
reprezentacija i interpretacija osjetilnih podataka iz okoline u perceptivnom subjektu, ve¢ je
proces unutar direktne i kontinuirane interakcije percipijenta s okolinom. Ona je primarno
aktivan ¢in, to¢nije, istrazivacka aktivnost percipijenta koji iz okoline pribavlja stimulaciju
aktivnim perceptivnim traganjem za informacijama i njihovim prikupljanjem, ‘izvla¢enjem’ iz
te okoline bez potrebe za kakvom dodatnom obradom unutar sama percipijentova uma.

Ekoloska teorija percepcije sugerira shvacanje percepcije prema kojoj ne postoji
izoliranost percipijenta i objekta percepcije kojega on pasivno percipira 's distance', vec
prezentira realisticnu koncepciju svijeta u kojem percipijent ¢ini jedinstvenu cjelinu sa svojom
okolinom, a percipirana stvarnost uvijek uz okolinu ukljucuje i percipijenta te njegov polozaj i
njegovo kretanje kroz tu okolinu. Perceptivnu realnost, prema Gibsonu, definira uzajamna
dinamicka interakcija organizma i okoline, zbog ¢ega je neprestano ukazivao na dualni karakter
percepcije, bududi da percepcija vanjskog svijeta (eksterocepcija) uvijek ukljucuje i percepciju
samog sebe (propriocepciju), kao dva koegzistirajué¢a izvora informacija $to uvijek dolaze
zajedno. Objektivnost i subjektivnost u percepciji dva su momenta jednog te istog perceptivnog
procesa, narav Cega je Gibson zahvatio jedinstvenim konceptom ‘afordancija’ (affordances),
opisujuci ih kao dispozicijska svojstva objekata percepcije u odnosu na percipijenta. Ukazujuéi
na komplementarnost 1 reciprocitet pojedinca 1 njegovog okruzenja u perceptivnom procesu,
pojam afordancije najupecatljivije ocrtava uporiSnu postavku ekoloSke teorije percepcije o
bitnoj povezanosti okoline i organizma.

Na opcenitijoj filozofijskoj razini Gibson je svoju ekoloSku teoriju percepcije vidio kao
uvjerljivu afirmaciju direktnog realizma 1 stava da je stvarnost ono ¢ega smo prvo svjesni putem
neposredne percepcije i neposrednog odnosa kojeg svaki organizam ima s okolinom. Nasuprot
tradiciji kako filozofskog tako i psihologijskog istraZivanja percepcije, dominantnoj u vrijeme
kada je poceo svoja istraZzivanja, prema kojoj je percepcija stvarnosti posredovani proces,
konstruiran iz osjetilnih podataka ili mentalnih slika kojih smo jedino izravno svjesni, Gibson
je smatrao da stvarnost percipiramo na nacin izravne percepcije afordancija. Medutim, uz ovako
definirane temelje, Gibsonova teorija percepcije kao afirmacija direktnog realizma ¢ini se da u
sebi sadrzi momente koji se zapravo ¢ine proturjeCnima realizmu, ponajvise u odnosu na pitanje
kako uistinu razumjeti Gibsonov zamisljaj afordancija kao niti posve 'objektivnih' niti posve

'subjektivnih’, odnosno, kao istovremeno svojstava i objekata i subjekata, Sto naizgled nije u



suglasju s temeljnim zahtjevom realizma, naime, jasnom distinkcijom subjekta i objekta u
procesu percepcije i spoznaje.

Istrazivaci Gibsonovog djela i njegovi brojni sljedbenici, svjesni ovog mogucéeg
nesuglasja, nastavili su nadogradivati ekoloSku teoriju ne samo s nakanom njezine
generalizacije (npr. Heft 1990, Reed 1992, 1996), ve¢ upravo s nakanom pojasnjenja pojma
afordancija i njegovim prosirenjem u smjeru sustavnog nadilazenja tradicionalne dihotomije
objektivno—subjektivno uz pomo¢ preciznog specificiranja karakteristika obaju ovih aspekta
ujedinjenih u fenomenu afordancija (npr. Turvey 1992, Sanders 1997, Stoffregen 2000, 2003,
Chemero 2003, Michaels 2003 i dr.). Pri tome, unato¢ brojnim pro$irenjima, pojasnjenjima i
diskusijama koje jo$ uvijek prate Gibsonovu ekolosku teoriju percepcije, ukljucujuci i njezine
Sire filozofijske implikacije, relativno je mala paznja posvecena kritickom sagledavanju
njegove teorije 1 opcenito njegova ekoloskog realizma u smislu moguceg proSirenja i
sagledavanja koncepta afordancija u svjetlu spoznaja kulturalne psihologije i njezinih
medukulturalnih studija vizualne percepcije koje, nasuprot tradicionalnom videnju percepcije
kao socijalne i kulturolo$ke invarijante, percepciju sagledavaju u uskoj meduovisnosti o raznim
socijalnim i kulturalnim faktorima (Nisbett, Peng, Choi, Norenzayan 2001; Nisbett, Masuda
2001, 2003; Nisbett, Miyamoto 2005; Miyamoto, Nisbett, Masuda 2006; Ishii, Tsukasaki,
Kitayama 2009).

Sociokulturne afordancije su pojam koji potjece iz relativno recentnijih rasprava, a
oznacava dispozicijsko svojstvo socijalne i1 kulturoloske okoline u evociranju razlicitih
kognitivnih i perceptivnih odgovora (npr. Ramstead, Veissiére, Kirmayer 2016; Kim, Markus
1999), Sto je radikalno proSirenje 1 odmak od Gibsonova razumijevanja afordancija kao
perceptivnih parametara definiranih isklju¢ivo u odnosu na fizicka i bioloSka svojstva samih
organizama, a u filozofijskome smislu moZebitno jo§ veéi konstruktivisticki pomak prema
narusenju tradicionalne subjekt—objekt relacije. Njihovo kriti¢ko raspravljanje stoga predstavlja
svjezu platformu raspravljanja ne samo Gibsonove teorije percepcije, ve¢ 1 njezinih Sirih
filozofijskih implikacija na bogate rasprave o realizmu, antirealizmu i relativizmu u
tradicionalnoj filozofiji znanosti (npr. Harré 1986, Lelas 1990), poglavito u kontekstu razli¢itih
filozofskih sustava koji nude sintezu objektivnih i subjektivnih, realisti¢kih i konstruktivistickih
elemenata, a naglasavaju upravo dinamicku vezu svijeta 1 percipijenta u procesu percepcije ne
tek kao pukog ¢ina reprezentacije stvarnosti ve¢ suStinski kao empirijski adekvatne interakcije

i manipulacije, poput evolucijskog naturalistiCkog realizma (Lelas 1990), entitetskog realizma



(Nanay 2019) ili pak antirealisticki usmjerenog strukturalnog realizma, odnosno,
konstruktivistickog empirizma (Van Fraassen 1980), Sto sve izostaje u kritickim raspravama
Gibsonova ekoloskog realizma.

Problematici objektivizacije i impersonalizacije afordancija posvecena je opcenito
relativno mala kritiCka paznja, a poglavito je nedostatna u svjetlu tzv. sociokulturnih
afordancija, koje, imajuéi svoje izvoriSte u bogatom iskustvenom materijalu kulturalne
psihologije o ovisnosti percepcije o razli¢itim sociokulturalnim ¢imbenicima, namecu potrebu
dodatne kriticke prosudbe Gibsonova direktnog realizma. Takoder, analiza pojma
sociokulturnih afordancija metodoloski otvara mnogo S$iri prostor za kriticko filozofsko
iS¢itavanje Gibsonova ekoloSkog realizma nego 1i je to u postojecoj literaturi, poglavito u
odnosu na bogatu tradiciju rasprava o realizmu, antirealizmu i relativizmu u okvirima
suvremene filozofije znanosti. Dodatna motivacija za izbor ove teme istrazivanja, kao
srediSnjeg mjesta i cilja disertacije, okolnost je da je na hrvatskome jeziku Gibsonova ekoloska
teorija percepcije vrlo malo istrazivana, s izuzetkom Priji¢ (1995), gdje se Gibsonova ekoloska
teorija direktne percepcije suprotstavlja kognitivistickoj teoriji percepcije R. I. Gregoryja i |.
Rocka te modularnoj teoriji percepcije J. Fodora i D. Marra, a u filozofijskom se smislu dotice
rasprave izmedu realizma i antirealizma, zagovarajuci kako Gibsonova teorija percepcije ne
pruza dovoljnu potkrjepu epistemoloskom realizmu.

Definirani cilj istraZivanja ovog rada stoga je istraziti u kojem smislu Gibsonova izvorna
ekoloska teorija percepcije podupire direktni realizam, a zatim i u kojoj mjeri njegova
koncepcija direktnog realizma preZivljava proSirenje dinamicke sveze subjekta i objekta u
perceptivnom procesu proSirenjem izvornoga Gibsonova pojma afordancija na sociokulturne
afordancije. Glavne hipoteze istrazivanja su (1) da Gibsonov direktni realizam ne podupire
koncepciju naivnoga direktnog realizma, buduc¢i da kombinira objektivne i subjektivne
elemente u percepciji, (2) da sociokulturne afordancije predstavljaju dodatni problematic¢ni
moment za koncept direktnog realizma te (3) da kritika Gibsonove teorije percepcije zahtijeva
reformulaciju njegova koncepta ekoloskog realizma u smjeru posve specificne dinamicke vrste
realizma koja integrira realisticke 1 konstruktivisticne elemente u procesu percepcije.

Struktura rada, u kojem ¢e se koristiti analiticko-kriticki, komparativni i sinteticki
postupci, je sljedeca. U 1. poglavlju prezentiran je Gibsonov pojmovni aparat na kojem pociva
ekolosSka teorija percepcije s namjerom isticanja razlika u odnosu na standardna tumacenja

fundamentalnih pojmova u razumijevanju perceptivnog procesa. To ukljucuje njegove potpuno



preinacene definicije 1 klasifikacije osjeta, perceptivnih sustava, podrazaja i propriocepcije te
uvodenje shvadanja perceptivne informacije u obliku invarijanti kao novih temelja svake
percepcije. Uz Gibsonovu kritiku teorije indirektne percepcije i raCunske teorije percepcije te
pripadajucih standardnih pojmova, detaljno se analizira Gibsonova alternativa tom klasi¢nom
pristupu percepciji, s glavnim naglaskom na aktivnom perceptivnom traganju za informacijama
Sto su u potpunosti sadrzane ve¢ u samoj okolini i njihovu prikupljanju iz te okoline, bez potrebe
za kakvom dodatnom obradom unutar sama percipijentova uma.

U 2. poglavlju predstavljena je teorija afordancija kojom Gibson zaokruzuje ekoloSku
teoriju percepcije i koja je privukla najvise pozornosti, kako egzegetske tako i kriticke. Detaljna
analiza posvecena je samom Gibsonovu pojmu afordancija s ciljem njegova preciziranja u
odnosu na pojmove iz kojih se razvio, primjerice, u radovima Koftke u okvirima geStalt
psihologije te Gibsonovoj klasifikaciji razli¢itih vrsta afordancija, poglavito afordancija
terestrijalne okoline, medija, supstancija, povrSina, objekata, mjesta, raznih zivotinja i ljudi.
Poglavlje takoder obuhvaca analizu razli¢itih naCina definiranja afordancija od strane
Gibsonovih nastavljaca, s ciljem preciziranja ontoloskog statusa afordancija kao kriti¢nog
momenta za pozicioniranje ¢itave ekoloske teorije u okvire direktnog realizma.

U 3. poglavlju analiziraju se razli¢iti pristupi koje teorije percepcije zastupaju prema
opisu perceptivnog procesa te se usporeduju pozicije percepcijskog realizma i antirealizma o
uvjetima neposrednosti i objektivnosti percepcije, odnosno, o kriterijima subjektivnosti
percepcije 1 razinama ukljucenosti subjekta u procesu opazanja. Analizom specifi¢nosti
ekoloSkog realizma preciziraju se njegove ontoloske i epistemoloSke odrednice s ciljem
razumijevanja koncepta ekoloske stvarnosti 1 njegovog pozicioniranja unutar Sireg konteksta
koji realizam kao teorijski pravac obuhvaca.

U 4. poglavlju istrazuje se proSirenje pojma afordancija u sociokulturnom kontekstu te
mogucénost direktne socijalne percepcije 1 percepcije u sociokulturnom okruzenju.
Komparacijom analiticke 1 holistiCke percepcije prikazuju se utvrdene medukulturne razlike u
percepciji, za koje se vjeruje da su posljedica kulturalno determiniranih perceptivnih strategija
1 kolektivnog usmjeravanja paznje internaliziranih putem enkulturacije i socijalizacije, a ¢iji se
uzroci pronalaze u razli¢itim principima misljenja i poimanju stvarnosti filozofskih tradicija na
kojima su se razvile zapadna 1 isto¢na civilizacija. Posebna je paznja posvecena Cinjenici da

utjecaj kulture 1 sociokulturnog okruzenja na perceptivne procese implicira djelovanje visih



kognitivnih mehanizama kod perceptivnog zaklju€ivanja, §to predstavlja kritican moment za
direktnu percepciju.

U 5. poglavlju istrazuju se argumenti za realizam o sociokulturnim afordancijama i za
prihvacanje sociokulturnih afordancija kao predmeta direktne percepcije te se analizira
distinkcija izmedu izravne i1 neizravne percepcije koju sugerira ekoloska teorija percepcije.
Uvazavanjem specifi¢nosti ljudskog oblika zivota, obiljezenog ispreplitanjem materijalnog,
drustvenog 1 kulturnog aspekta stvarnosti, te osvrtom na neizbjeznu ukljucenost kognitivnih
mehanizama u opazanju informacija temeljenih na druStvenoj i kulturnoj domeni stvarnosti,
prikazana su tumacenja koja opravdavaju mogucnost direktnog iskustva sociokulturnih
afordancija kao mentalnih reprezentacija. Takoder, istrazuje se pitanje percepcijskog
relativizma kao posljedice kulturnog utjecaja na percepciju te generalno pitanje podudarnosti
prosirene ekoloske teorije percepcije na sociokulturne afordancije s pozicijom direktnog
realizma.

U zakljuénom, 6. poglavlju, daje se osvrt na rad u cjelini, uz sintezu najvaznijih
relevantnih spoznaja te sukladno dokaznoj gradi predocenoj u radu kao cjelini, koncizno

rekapituliranu i obrazlozenu tezu rada uz kriticki osvrt.



1. TUMACENJE PERCEPCIJE PREMA EKOLOSKOJ TEORIJI J.
J. GIBSONA

U ovom poglavlju prikazuju se razlike i razilazenja Gibsonovog pojmovnog aparata u
odnosu na standardna tumacenja fundamentalnih pojmova u razumijevanju perceptivhog
procesa. Potpuno preinacene definicije i klasifikacije osjeta (osjetila), perceptivnih sustava,
podrazaja (stimulusa) i propriocepcije te uvodenje inavrijanti (nepromjenjivih, trajnih obiljezja)
kao novih temelja svake percepcije, nosec¢i su stupovi na kojima pociva Gibsonova ekoloska
teorija percepcije.

U samim pocecima formuliranja vlastite teorije percepcije, Gibson se vrlo temeljito bavio
pitanjima optike i vizualne percepcije prostora — percepcijom povrsind, dubine i udaljenosti
(troizmjernom percepcijom), pitanjima perceptivne konstantnosti, vizualnih podrazaja i
interpretacije retinalne slike u funkciji podrazaja te uzrocima selektivne percepcije. Poglavito
je istrazivao korelacije izmedu fizickih podrazaja i konacnog perceptivnog dozivljaja,
inzistiraju¢i na psihofizickom pristupu i provodenju eksperimenata izvan laboratorija, kako bi
podrazaji bili iz stvarnog, prirodnog okruzenja, a percipijent prirodno aktivan tijekom
eksperimenta. Pod pretpostavkom neodvojivosti percepcije i djelovanja (ponasanja), a ovisno
o stupnju aktivnosti promatraca, Gibson je uvidio da je nuZno razlikovati pasivnu, o pojedincu
neovisnu percepciju, od percepcije pribavljene njegovim istrazivackim aktivnostima, kao i
stimulaciju nametnutu pasivnom organizmu od one koja je vezana uz aktivnost organizma. U
kontekstu ¢vrstog odnosa povezanosti izmedu pojedinca i njegove neposredne okoline te s
aspekta ekoloSkog i psihofizickog pristupa, percepciju je Gibson Zelio vidjeti primarno kao
istrazivacku aktivnost kojom pojedinac prikuplja informacije iz svog neposrednog i trenutnog
okruZenja.

Ove ciljeve svog istrazivatkog programa Gibson izlaze u svojoj prvoj knjizi, The
Perception of the Visual World (1950), ¢ija je temeljna nakana bila odgovoriti na pitanja kako
vidimo svijet oko nas i kako moZemo vjerovati percepciji vizualnog svijeta, a U Svrhu cega, kako
je to drzao Gibson, valja neizostavno zapoceti s jasnim i preciznim redefiniranjem tradicionalno
ukorijenjenih pojmova u znanstvenom pristupu percepcije, poput pojmova vizualnih osjeta i
osjetila, vizualne percepcije, perceptivnog sustava, podrazaja, receptora i perceptivne

informacije, kao $to ¢emo podrobno razloziti u ovom poglavlju.



1.1. VIZUALNI SVIJET | VIZUALNO POLJE

Vec se u samom naslovu prve knjige Percepcija vizualnog svijeta znacenje Gibsonovog
vizualnog svijeta ne podudara s tradicionalnim empiristickim tumacenjem vizualnog prostora
kojem su proteznost, lokacija, oblik i dubina temeljne odrednice. Kako bi shvatili stvarni,
vanjski svijet odvojeno od svijeta osjeta, Gibson smatra da je nuzno redefinirati standardne
termine vizualnog osjeta i vizualne percepcije te umjesto njih Koristiti pojmove vizualnog polja
I vizualnog svijeta, tim redom. U tom smislu, Gibson nove pojmove definira kroz detaljnu
usporedbu njihovih bitnih karakteristika, paralelno navodeé¢i razloge za napuStanje stare
terminologije (Gibson 1950: 26—43).

U prvom redu, osjet se za Gibsona odnosi na vizualno polje koje se osjeca ili vidi, dok
se percepcija odnosi na vizualni svijet koji se opaza, u kojem se kre¢emo i boravimo (Tablica
1.1). I vizualno polje i vizualni svijet posljedica su procesa gledanja koje ovise o stimulaciji
svjetla i o zdravom ljudskom oku, no s tom razlikom da se pod vizualnim svijetom
podrazumijevaju krajolik i prizori koje vidimo u svakodnevnom Zivotu, dok se vizualno polje
moze promatrati samo uz odredeni napor, vjezbanje i praksu (Gibson 1950: 27). Potpuno
vizualno polje Cine dvije slike kombinirane tako da se preklapaju jedna ispred druge, a
preklapajuéi dio (dvaju monokularnih polja), tj. binokularno polje, sredi$nji je dio ¢itavog polja
koje se proteze na 180° vodoravno i 150° okomito (Gibson 1950: 101, 45). Vizualno polje
odgovara rasporedu stanica na mreznici oka (retini) i podudara se s anatomskim uzorkom
podrazaja receptora u oku, dok je pomicanje polja uzrokovano kretnjama ili promjenom
fiksacije kod promatraca paralelno preslagivanju anatomskog uzorka (isto: 57). Gibson stoga
zakljucuje kako je vizualno polje u bliskoj korelaciji s retinalnom slikom, $to se podudara s
tumacenjima tradicionalnih teorija percepcije, medutim, istodobno smatra kako one ne
prepoznaju problem vizualnog svijeta (isto: 43). Vizualni svijet niz je fizickih povrSina (koje
reflektiraju svjetlo) projiciranih na mreZnicu te je u ordinalnoj korespondenciji s cijelom
retinalnom slikom (isto: 76), a rezultat je sjedinjavanja razlicitih slika u procesu gledanja i viden
je kao potpuno, trodimenzionalno jedinstvo objekata (isto: 103).

Nadalje, prema Gibsonu, vizualni svijet i vizualno polje razlikuju se u mnogim
temeljnim karakteristikama, poglavito u odnosu na njihovu proteznost, jasnocu, stabilnost i
orijentaciju. Po pitanju granica (isto: 28), vizualni svijet je panoramski, potpuno nas okruzuje

u punih 360°, nema niti centar niti granice, dok je vizualno polje ovalnog oblika kojem Kkapci i



rub nosa predstavljaju granice, odnosno rubove polja koji su nam uvijek u vizualnom polju.
Takoder, po pitanju jasnoce, razliku izmedu vizualnog svijeta i vizualnog polja Gibson nalazi
u tome Sto su predmeti koje vidimo u vizualnom svijetu uvijek jasni i detaljni, dok se u
vizualnom polju gradijent jasnoce smanjuje od centra prema periferiji (isto: 29). Daljnja vazna
karakteristika vizualnog svijeta njegova je stabilnost (isto: 31), naime, kada ga opazamo
skenirajuéi ga pokretima o€iju on se ne okrecée niti pomice, dok se vizualno polje pomice svakim
pomicanjem ociju s jedne tocke fiksacije na drugu (isto: 29). Veli¢ina i oblik objekta u
prirodnim uvjetima u vizualnom svijetu ostaje konstantna bez obzira o smjeru gledanja i
kretanja (isto: 33-34), a u vizualnom polju veli¢ina objekta se smanjuje kada se on udaljuje
(isto: 33) te se oblik mijenja ovisno o kutu gledanja.

Vizualni svijet se poglavito orijentira prema sveprisutnom prirodnom fenomenu
gravitacije, odnosno, smjer gore—dolje uskladen je sa smjerom gravitacijske sile bez obzira na
polozaj naseg tijela, a vizualno polje orijentira se prema svojim rubovima. U vizualnom svijetu
paralelne crte se ne spajaju, dok u vizualnom polju postoji prividna konvergencija paralelnih
crta (isto: 35) te se stoga, ako su paralelne s tlom, one spajaju u razini o¢iju. Pozadina,
meduprostor i objekti jednaki su elementi u vizualnom polju, odnosno, svi su povrsine, tako da
jedna povrSina zaklanja drugu. Vizualni svijet ne dijeli se na pozadine i objekte, nego
jednostavno vidimo kako jedan objekt stoji ispred ili iza drugog (isto: 39). Njegovo je klju¢no
obiljezje stoga tlo (isto: 60), jer nam tlo pruza podlogu za stajanje, odrzavanje tjelesne
ravnoteze, nasu kinestetiku i nase kretanje, a time indirektno i za svako ponaSanje koje se na
tome temelji. Svaka kretnja glave promatraca izaziva deformaciju vizualnog polja (isto: 40),
dok vizualni svijet ne podlijeze nikakvim deformacijama zbog kretanja promatraca, tlo se ne
mice, niti objekti mijenjaju poloZaj u odnosu na promatraca. Ono Sto promatra¢ vidi je vlastita
promjena polozaja u odnosu na objekte (isto: 122). Naposljetku, u vizualnom svijetu dojam
udaljenosti nikad ne prestaje, budu¢i da su znaajke dubine, Sirine i visine uvijek jednako
vidljive. Vizualno polje nikada nije plosnato poput fotografije, oslikanog platna ili povrSine za
projekciju slika, ve¢ ono uvijek ima odredeni dojam dubine, a sliku uvijek dozivljavamo kao
nama izvanjsku, odnosno na nekoj udaljenosti od nas (isto: 42). Fenomen paslike ili negativa,
Sto se kao toc¢ke pojavljuju izmedu oc€iju i objekta promatranja, povremena je karakteristika

isklju¢ivo vizualnog polja (isto: 32).



VIZUALNI SVUET

VIZUALNO POLJE

Nalazimo se u njemu — panoramski nas
okruzuje 360°

Ovalnog oblika — 180° vodoravno i 150°
okomito

Nema centar ni granice
Predmeti su uvijek jasni i detaljni

Ima centar i granice — rubove
Gradijent jasnoce se smanjuje prema periferiji

Orijentira se prema gravitaciji. Smjer gore—dolje

Orijentira se prema rubovima.

Gledamo ga pokretima ociju.
Ne okrece i ne pomice se.
Stabilnost i konstantnost.

Pomice se pomicanjem ociju.
Pokretom glave potpuno se mijenja.
Oblici se iskrivljuju.

Velicina i oblik objekta ostaju konstantni bez
obzira o smjeru gledanja, kretanja i udaljenosti.

Velic¢ina objekta se smanjuje kada se udaljuje.
Oblik se mijenja ovisno o kutu gledanja.

Paralelne crte se ne spajaju.

Paralelne crte s tlom spajaju se u razini ociju.

Ne dijeli se na pozadine i objekte.
Jedan objekt stoji ispred ili iza drugog.

Povrsina objekta, pozadina i meduprostor
jednaki su elementi.

Jedna povrsina zaklanja drugu.

Tablica 1.1. Razlike vizualnog svijeta i vizualnog polja (prema Gibson 1950).

U interpretaciji svih identificiranih razlika 1 apostrofiranju odredenih karakteristika
vizualnog svijeta, posebice elemenata povezanosti s promatraCem, njegovim poloZajem
naspram svijeta i odnosa kojim su u procesu percepcije promatrac i svijet povezani, prepoznaju
se pocetne ideje iz kojih se razvija slika ekoloskog svijeta i stvarnosti kakvu ekoloska teorija
percepcije sugerira, za razliku od stvarnosti kakvu opisuje fizika i fizikalne znanosti. Prema
Gibsonu, razumijevanje percepcije vizualnog svijeta pretpostavlja razumijevanje percepcije
prostora, a prije svega i samog pojma prostora, gdje se tumacenje ekoloSke perspektive ne
podudara s fizikalnim u standardnom navodenju proteZnosti, lokaciji, oblika i udaljenosti kao
primarnih sastavnica vizualnog prostora. Svoje hipoteze o tumacenju percepcije prostora
Gibson naziva zemaljska teorija (ground theory), prema kojoj predodZzbu prostora u percepciji
omogucuje vizualna pozadina objekata (isto: 6). Gibson StoviSe smatra da upravo pozadina daje
vizualnom svijetu prostorno obiljezje, a ne objekti koji se u njemu nalaze. ,,Vizualni prostor se
niti ne zamislja kao predmet ili niz predmeta u zraku, nego kao neprekinuta povrsina ili niz

susjednih povrsina®“, pise tako Gibson, $to implicira da ,,percepcija prostora bez percepcije
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neprekinute pozadinske povrsine uopée nije moguca“ (isto: 6). Utemeljena na istrazivanjima
percepcije prostora i vizualnog svijeta kod zrakoplovnih pilota, glavna je postavka zemaljske
teorije da okosnicu vizualnog prostora sacinjava odnos zemlja—zrak—horizont kao temeljna
pozadinska povrsSina vizualnog svijeta. Postavkama zemaljske teorije Gibson oslikava razliku
izmedu apstraktnog geometrijskog prostora definiranog misaonim koordinatama, nasuprot
stvarnog (ekoloskog) vizualnog svijeta koji se vidi 1 orijentira prema neprekinutoj povrsini tla
I liniji koja razdvaja tlo (kopno, more) i zrak (nebo). U eksperimentima sa zrakoplovnim
pilotima poglavito su uvjeti leta za maglovita vremena ili u oblacima posluzili Gibsonu kao
analogija za ono $to on naziva prazan prostor jer takvi uvjeti ne omogucéuju nikakvu prostornu
orijentaciju, tj. ne omogucuju percepciju dubine 1 udaljenosti budu¢i da nemaju svojstva koja
su specificna za izgled vizualnog svijeta. Vizualni svijet ispunjen je povrSinama, oblicima,
rubovima, meduprostorom, kosinama, vodoravnostima, bojama i teksturama, Sto je sve
sastavnim dijelom konstantnosti pozadine svakog naseg iskustva i svake percepcije te temeljem
iskustva vizualnog svijeta.

U konacnici, uzevsi u obzir rezultate svoje komparativne analize vizualnog svijeta i
vizualnog polja, Gibson zakljucuje da Su postojece teorije percepcije zapravo teorije vizualnog
polja (isto: 43) i kao takve, zajedno s popratnim fizikalnim perspektivama, nisu zadovoljavajuce
u pogledu objasnjenja prostornog i vremenskog karaktera nase percepcije, a samim uvodenjem
pojmova vizualni svijet i vizualno polje — umjesto standardnih termina vizualni prostor i
vizualni osjet — jasno ukazuje na udaljavanje ekoloske teorije od tradicionalnih gledista. S istom
tom nakanom, Gibson je posebnu paznju dodatno posvetio pojmu osjeta i njegovom
redefiniranju, kao i opc¢enitom tumacenju uloge osjetila i osjetilnih organa u perceptivhom

procesu.

1.1.1. Doslovna i shematska percepcija

Od samih pocetka formuliranja vlastite teorije percepcije, Gibson je opetovano isticao
vaznost jasnog diferenciranja i razumijevanja doslovne (literal) i shematske percepcije
(schematic percpetion) kao dva nadina opazanja vizualnog svijeta. U Sv0joj prvoj knjizi
Percepcija vizualnog svijeta (The Perception of the Visual World), Gibson se tako primarno
bavio problematikom doslovne percepcije, kako naziva percepciju geometrijskog prostornog

svijeta, svijeta boja, tekstura, povrSina, rubova, kosina, oblika i meduprostora (Gibson 1950:
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10). Taj je svijet konstantna pozadinska pratnja svakog naseg iskustva i svake percepcije, $to je
razlog da razumijevanje doslovne percepcija Gibson smatra nuznim za razumijevanje
shematske percepcije i svih njezinih nedostataka (isto: 10). Shematskom percepcijom naziva
pak svakodnevno opazanje drustveno i kulturno strukturiranog svijeta oko nas, svijeta znacenja
I vrijednosti, svijeta predmeta, mjesta, ljudi, signala i pisanih simbola (isto: 10). Taj je svijet
preslozen da bi se u cijelosti obuhvatio, on se mijenja ovisno o nasim radnjama i kretanjima,
pri ¢emu se odredena svojstva mogu izricito isticati, a druga biti zanemarena, zbog ¢ega Gibson
shematsku percepciju naziva i selektivnom, iskrivljenom, kreativnom, prolaznom i poopéenom
(isto: 10), ukazujuéi time na kulturna znacenja i vrijednosti kao elemente relativnosti i
subjektivnosti u percepciji (Tablica 1.2). Ovu razliku izmedu 'doslovne’ i 'shematske' percepcije
Gibson ¢e kasnije pretvoriti u razlikovanje 'direktne' 1 'indirektne percepcije’, Sto su mnogo

poznatiji temeljni termini njegove ekoloske teorije percepcije.

DOSLOVNA PERCEPCIJA SHEMATSKA PERCEPCIJA
Fizikalni i geometrijski prostor Drustveno i kulturno strukturiran svijet
(boje, teksture, povrsine, rubovi, kosine, (predmeti, mjesta, ljudi, simboli, signali)

meduprostor, oblici)

Objektivna, izravna Subjektivna, selektivna

Ovisna o stimulaciji Ovisna o zna¢enjima i vrijednostima

Tablica 1.2. Razlikovanje doslovne i shematske percepcije (prema Gibson 1950).

U procesu postupnog razvoja svoje ekoloske teorije percepcije, Gibson je razvijao i
mijenjao njezine pocetne postavke. Razdvajanje doslovnog svijeta i doslovne percepcije
(temeljne, univerzalne, individualne i nesocijalne) od shematskog svijeta i shematske
percepcije (sa znacenjem i pod druStvenim utjecajem) Gibsonova je ,,rana formulacija razlike
direktne 1 indirektne percepcije ukorijenjena u temeljnom dualizmu izmedu prirodnog (ili
bioloskog) i drustvenog™ (Costall, Still 1989: 435). Izri¢ito zagovaranje ideje jedinog svijeta i
jedne okoline usmjeravalo je Gibsona na generalno napuStanje standardnih dualizama

(percipijent—okolina, subjekt—objekt, um-svijet, prirodno—drustveno) i na njihovo
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nadomjestanje novim konceptima poput ekoloske informacije i afordancija, kojima ujedinjuje
objektivu i subjektivhu domenu percepcije i tumaci direktnu percepciju znacenja, vrijednosti i
mogucnosti za jedinku. Tvrdnjom da je pogresSno razdvajati materijalnu i mentalnu stvarnost te
prirodnu i sociokulturnu okolinu (Gibson 2015: 122), pocetna stroga distinkcija doslovne
(izravne) i shematske (neizravne) percepcije nije vise toliko jasna. Upravo razvoj ekoloske
teorije percepcije u tom smjeru doveo je Gibsona do specificne pozicije ekoloSkog pristupa,
koja u konacnici poziva na propitivanje podudarnosti ekoloske teorije s pozicijom direktnog

realizma.

1.2. OSJETI I OSJETILA

Tradicionalno gledano, fundamentalni temelj percepcije su osjetila kao univerzalna
bioloSka oprema zajednicka svim ljudima. Aktivirana iskljucivo trenutnom stimulacijom, ona
priskrbljuju “sirovi materijal ljudskog iskustva®, nakon cega slijedi mentalni proces obrade
,,sirovih podataka prezentiranih umu®, da bi ,,tek kada se osjeti (boje, zvukovi, dodiri, mirisi i
okusi) kombiniraju u percepciju mogli imati iskustvo”, koje u konaénici nije nista drugo nego
li “kombiniranje, slaganje u red i ujedinjavanje osjeta u stvari i dogadaje” (Gibson 1950:
12-13). Percepcija je, prema takvom tumacenju, naknadna konstrukcija stvorena temeljem
osjetilnih podataka od kojih um zatim konstruira sliku svijeta (kako ga mi vidimo) i naSe
cjelokupno iskustvo, a budu¢i da on sadrzi i pojedinacna prosla iskustva, rezultat percepcije
moze varirati, odnosno nije nuzno jednak kod svakog percipijenta. Takvo tumacenje osjetila
kao pasivnih receptora aktiviranih podrazajima iz okoline (u ulozi kanala za osjet gledanja,
slusanja, njuSenja, kuSanja 1 diranja), iako tradicionalno prihvaceno kod fiziologa, psihologa i
filozofa, prema Gibsonu nije zadovoljavajuc¢e (Gibson 1966: 3), kao §to iz slicnih razloga
nezadovoljavaju¢om drzi 1 Aristotelovu listu pet osjetila (isto: 48), buduci da ona ne ukljucuje
niti iskustva pribavljena pomocu tih pet organa (o€i, usi, nos, usta i koza) kada su aktivni
umjesto pasivni, niti iskustva propriocepcije.

Podjelu osjeta u tri glavne skupine, ovisno o tome tome odakle osjetni receptori primaju
podrazaje, uveo je engleski neurofiziolog Charles Sherrington u djelu Integrativno djelovanje
zivéanog sustava (The Integrative Action of the Nervous System; Sherrington 1906), u kojem
osjete dijeli na interoceptivne, eksteroceptivne i proprioceptivne, od kojih svaki ima svoje

posebne receptore, kao Sto mozemo sazeti slijede¢im opisima (usp.: de Vignemont 2018, EB
2022, HE-a 2021):
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* Interoceptivni osjet izazvan je promjenama u unutra$njosti organizma koje stimuliraju
interoceptore (interoreceptore), a donosi informacije o unutarnjem, fizioloskom stanju
tijela, Sto je u temelju osjeta okusa, gladi, Zedi, slabosti i sl.

* Eksteroceptivni osjet izazvan je podrazajima iz okoline (svjetlosnim, zvuénim, mirisnim,
taktilnim), a u njegovom nastanku posreduju eksteroceptori (eksteroreceptori), odnosno
receptori vida, sluha, njuha, okusa te taktilni i temperaturni receptori u pripadajuc¢im
osjetilnim organima (o¢i, usi, nos, usta i koza). Takvi osjeti donose informacije o stanju i
promjenama u okolini i tradicionalno su smatrani temeljem percepcije.

* Proprioceptivni (kinesteticki) osjet obavjeStava mozak o aktualnom fizickom stanju u
organizmu, te posebno o promjenama stanja. To su osjeti kretanja, poloZzaja tijela i dijelova
tijela (tetivni i misiéni osjet, osjet tlaka na tabane, osjet ravnoteze, osjet za brzinu kretanja
tijela i dijelova tijela, lokaciju naSeg tijela ili dijelova tijela u prostoru, odnos dijela tijela
prema drugim dijelovima te stupanj i tempo kojim se polozaj mijenja), izazvani
stimulacijom proprioceptora (proprioreceptora), tj. receptora u unutarnjem uhu, u misi¢ima,
zglobovima i tetivama.

Ovu opce prihva¢enu Sherringtonovu podjelu osjeta i njihovo tipiziranje prema odgovaraju¢im

receptorima Gibson pejorativno naziva doktrinom (Gibson 1966: 33), ne slazu¢i se s teorijom

prema kojoj odredeni broj osjeta, aktiviranih isklju¢ivo stimulacijom posebnih receptora,
omogucuje svijest 1 osjetilnost vlastitog kretanja i djelovanja, a time zapravo i svo nase iskustvo.

Ovo neslaganje Gibsona s tradicionalnom teorijom percepcije posebno je snazno naglaseno u

njegovom razumijevanju pojma propriocepcije.

1.2.1. Propriocepcija

Uz navedenu podijelu osjeta, Sherrington je ujedno osmislio i pojam propriocepcije, kao
kovanicu latinske rije¢i proprius (svoj, vlastit) i tradicionalnog pojma percepcije, §to u
doslovnom prijevodu znac¢i 'percepcija samog sebe'. Za tradicionalnu teoriju percepcije,
temeljenu na osjetilima kao pasivnim receptorima, propriocepcija je samo jos jedan osjet, §to
se odnosi na svijest o sebi koja ukljucuje percepciju okoline. Prema Gibsonu, takvo tumacenje
je nepotpuno jer ne ukljucuje diferencijaciju pasivnih i aktivnih pokreta, kao ni element volje i
namjerne pokrete percipijenta (Gibson u: Reed, Jones 1982: 387). Poglavito, Gibson smatra da
je propriocepciju nuzno definirati u kontekstu aktivne i usmjerene percepcije kada promatrac
trazi informacije umjesto da ih samo pasivno prima, $to je razlog da svoju teoriju propriocepcije
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temelji na nuznosti razlikovanja eksterospecifi¢nih informacija o kretanjima i dogadanjima u
okolini, s jedne strane, od propriospecifi¢nih informacija o kretnjama percipijenta u odnosu
prema okruzenju i1 kretanju dijelova tijela u odnosu na tijelo kao cjelinu, s druge strane. Takoder,
Gibson naglaSava vaznost bitnog razlikovanja pasivnog i nametnutog kretanja promatraca ili
dijela njegovog tijela, od njegovog kretanja koje je aktivno i samoinicirano.

Razliku izmedu percepcije i propriocepcije Gibson nije vidio u razlici izmedu
stimuliranih receptora, eksteroceptora i proprioceptora, kao §to je to Sherrington pretpostavio,
nego u njihovim funkcijama. Gibson pretpostavlja da ,,propriocepcija, ako je videna kao
pribavljanje informacija o vlastitim akcijama, ne ovisi nuzno o proprioceptorima“ te da slicno
tome ,,eksterocepcija videna kao pribavljanje informacija o vanjskim dogadanjima ne ovisi
nuzno o eksteroceptorima“ (Gibson 1966: 34). U jednom od svojih neobjavljenih eseja iz 1968.
godine o psihologiji percepcije (Gibson 1968), Gibson ovu bitnu razliku nalazi u okolnosti da
se percepcija odnosi na okruZenje, na svijest o vanjskom svijetu i iskustvo stabilne okoline koja
okruzuje (tijelo) promatraca, dok se propriocepcija odnosi na tijelo koje je mobilno te na
iskustvo i svijest o vlastitom tijelu i njegovom polozaju u okruzenju. Iako suprotno usmjerene,
za Gibsona su percepcija i propriocepcija koegzistentne i recipro¢ne, jer uvijek idu zajedno,
jedna podrazumijevajuci drugu (Gibson 1968). Zaklju¢no, propriocepciju Gibson, dakle, ne
smatra zasebnim osjetom, buduci da je neki oblik proprioceptivnog djelovanja uvijek popratni
dio djelovanja perceptivnih sustava. Njegova definicija propriocepcije proizlazi stoga iz Sireg
konceptualnog opisa osjetila, ne tek iskljucivo u smislu pasivnih receptora, ve¢ kao aktivnih
medusobno povezanih perceptivnih sustava s funkcijom istrazivanja, detektiranja i prikupljanja

podrazajnih informacija.

1.3. OSJETILA KAO PERCEPTIVNI SUSTAVI

Tumacenje osjetila kao sustava za percepciju Gibson iscrpno izlaZe u svojoj drugoj knjizi
Osjetila kao perceptivni sustavi (The Senses Considered as Perceptual Systems, 1966), a
radikalnu razlicitost svog pristupa u odnosu na tradicionalni on naglasava ve¢ na samom
pocetku knjige (Gibson 1966: 1), kada upozorava da glagol ‘'osjetiti' u njoj ne koristi u smislu
'imati osjet', ve¢ da ga primarno koristi sa znacenjem 'detektirati nesto' te opcenito sa znacenjem
osjetilne percepcije u smislu osjetilnosti na informacije u okruzenju.

Imati osjet, odnosno, osjetiti, posljedica je osjetilnosti na energiju Sto stimulira receptore
(isto: 58), a ti 'inputi' koje primaju osjetilni zivei, prema Gibsonu, nisu osnova za percepciju,
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nego su samo osnova za pasivni osjetilni dozivljaj (isto: 5). Pojam osjetila u Gibsonovom
rjecniku ne oznacava medusobno iskljucive pasivne kanale nego upravo suprotno — medusobno
povezane aktivne perceptivne sustave (isto: 47), Sto ukljucuje i aktivnost cijelog tijela.
Perceptivne sustave (auditivni sustav, hapticki sustav, sustav okus—njuh, vizualni sustav te
temeljni orijentacijski sustav) Gibson stoga opisuje kao aktivna osjetila za aktivne nacine
traZzenja i prikupljanja informacija u okruZenju percipijenta od niza energija koje okruzuju
organizam, a svaki sustav ima odgovaraju¢i organ (oko, nos, usta, jezik, koza, zglobovi,
misiéi...) za aktivnu paznju (isto:58). Funkcija je organa orijentiranje perceptivne aparature
tijela (isto: 49) s ciljem traZenja i prikupljanja specifi¢nih informacija u okolini promatraca, a
sve to odgovaraju¢im oblicima paznje (sluSanje, diranje, njusenje, kusanje, gledanje, biti budan,
uspravan i pripravan).

Perceptivne sustave, njima korespondentne organe, osjete 1 nacine aktivnosti Gibson

klasificira na slijede¢i nacin (Gibson 1966: 53-54):

» Temeljni orijentacijski sustav. Receptori u srednjem uhu registriraju silu gravitacije i
ubrzanje (akceleraciju) te pocetak i zavrSetak kretanja tijela, sa zadacom odrzavanja

ravnoteze. Svi ostali sustavi ovise o njemu, jer im upravo on daje referentni okvir.

* Auditivni sustav. Ovaj sustav registrira 1 najmanje vibracije u zraku, s ciljem

identifikacije vrste vibracije ili orijentacije prema izvoru (zvuka).

*  Hapticki (opipni) sustav. Sustav ukljucuje aktivne i istraZivacke organe, a €ini ga vise
medusobno povezanih podsustava, kao i receptori u gotovo cijelom tijelu (u kozi, tkivu,

miSi¢ima, zglobovima) koji registriraju dodir.

*  Okus—njuh sustav. Receptori u nosnoj i usnoj Supljini djeluju udruzeno pri njusenju,
kuSanju i jedenju hrane, Sto uklju€uje 1 hapticki sustav, a zajedno €ine vrstu nadredenog

sustava.

*  Vizualni sustav. Ovaj sustav ukljucuje sve aktivnosti kompleksnog o¢nog mehanizma, a
suraduju¢i sa svim ostalim sustavima on registrira obiljeZja predmeta i pojava u
okruzenju, izmedu brojnih dostupnih informacija u okoliSnom svjetlu. Stimulirani
svjetlom, fotoreceptori registriraju varijacije u strukturi svjetla i izvore stimulacije na

velikoj udaljenosti.
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Ovaj sustav podjele perceptivnih sustava, njihovih odgovaraju¢ih organa, osjeta i nacina

aktivnosti sazeto je prikazan Tablicom 1.3., onako kako je izvorno donosi i sam Gibson,

ukljucivsi u nju dodatne vazne informacije za vlastiti sustav podjele.

Naziv Nacin Receptivna Anatomija Aktivnost Dostupni \I:I’;’:]rpllj(ena
sustava paznje jedinica organa organa podrazaji . JSka ..
informacija
Bazic¢ni Generalna Mehanoreceptori | Vestibuarni Tjelesna Sila gravitacije | Smjer
sustav orijentacija organi ravnoteza i ubrzanje gravitacije,
orijentacije guranje
Auditorni Slusanje Mehanoreceptori Kohlearni Orijentiranje | Vibracije Priroda i
sustav organi sa prema zvuku | zraka lokacija
srednjim uhom i vibracijskih
us$nom S§koljkom dogadaja
Hapticki Dodirivanje | Mehanoreceptorii | Koza Istrazivanje Deformacija Kontakt sa
sustav moguce (ukljuéujuci vise vrsta tkiva, polozaj zemljom,
termoreceptori nadodatke i zglobova, mehanicki
otvore), istezanje dodiri, oblici
zglobovi misi¢nih objekata,
(ukljucujuéi vlakana stanja tvari,
ligamente), viskoznost i
misici ¢vrstoca
(ukljucujuéi
tetive)
Sustav .. . L L .
. Miris Kemoreceptori Nosna Supljina Mirisanje Sastav Priroda
okus-miris sredstva hlapivih
izvora
Okus Kemoreceptori i Usna Supljina Kusanje Sastav Nutritivne i
mehanoreceptori kuSanog biokemijske
predmeta vrijednosti
Vizualni Gledanje Fotoreceptori Okularni Akomodacija, | Varijable Sve §to moze
sustav mehanizmi (o¢i, | prilagodavanj | strukture biti
s intrinzi¢nim i e zjenice, ambijentalnog | specificirano
ekstrinzi¢nim fiksacija, svjetla varijablama
o¢nim miSi¢ima | konvergencija opticke
povezanima s , istrazivanje strukture
vestibularnm (informacije o
organima, objektima,
glavom i cijelim zivotinjama,
tijelom) gibanjima,
dogadajima i
mjestima)

Tablica 1.3. Gibsonova Kklasifikacija perceptivnih sustava, njima korespondentnih tjelesnih

organa i popratnih aktivnosti, njihovih nacina usmjeravanja paznje, vrste podrazaja i

receptora te informacija koje pribavljaju iz okoline (prema Gibson 1966: 50).
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Sto se pak ti¢e razlike izmedu standardnog shvacanja osjetila i njegove vlastite

taksonomije perceptivnih sustava, pet je klju¢nih toc¢aka u kojima Gibson poglavito vidi ovu
razliku (Gibson 2015: 234-5):

Osjetila su odredena receptorima povezanima s mozgom, a perceptivne sustave
definiraju organi i njihova moguénost prilagodavanja u funkciji orijentiranja,
istrazivanja, itd.

Receptori pojedinacnih osjetila primaju stimulaciju samo pasivno, dok perceptivni
sustavi sadrze tzv. 'input—output’ petlju, putem koje aktivno pribavljaju informacije.
'Inputi' za osjetila sacinjavaju urodene osjete i ne postoje novi osjeti koji bi se mogli
nauciti, dok su performanse perceptivnih sustava podlozne ucenju, sazrijevanju i
razvijanju kroz praksu.

'Inputi' pojedinih osjetila odredeni su kvalitetom stimuliranih receptora, a performanse
perceptivnih sustava odreduju kvalitete i znacajke predmeta iz vanjskog svijeta i njihove
afordancije.

Za osjetila se element paznje javlja u centrima unutar zivéanog sustava kao svjesnost
koja moze biti fokusirana (za filtriranje zivcanih impulsa), no kod perceptivnih sustava
paznja prozima Citav 'input—output' sklop te oznacava vjeStinu (istrazivanja,

prilagodavanja, ekstrahiranja itd.) koja se moZe nauciti.

Inovativnost Gibsonove perspektive proizlazi iz interpretacije rezultata provedenih

eksperimenatal na temelju kojih zaklju¢uje kako je svakoj akciji perceptivnih sustava

karakteristi¢na istovremena proprioceptivna reakcija, iako im se funkcije bitno razlikuju.

Funkcija proprioceptivnih sustava odnosi se na kontrolu vlastitih ponasanja, detektiranjem i

reguliranjem polozaja tijela u odnosu prema stabilnoj okolini, dok perceptivni sustavi u okolini

traze 1 pribavljaju informacije iz okoliSnog podrazajnog toka.

1.4, POJAM PODRAZAJA I POJAM RECEPTORA

Zbog tvrdnje da se svaka percepcija (i propriocepcija) temelji na stimulaciji Ziv€éanog

sustava i potpuno ovisi 0 podrazajnim informacijama (a ne o osjetima, iskustvu i spoznaji),

1 Na koje se Gibson poglavito refereira u spomenutom neobjavljenom eseju (Gibson 1968).
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Gibsonova teorija nazivana je i stimulusnom teorijom percepcije. Iz istog razloga i s ciljem
razumijevanja visestruke funkcionalnosti stimulacije u percepciji Gibson ukazuje i na nuznost
preciznog definiranja pojma podrazaja i pojma receptora kako bi se izbjegle dvosmislenosti
njihovog tumacenja. Prema standardnoj definiciji podrazaj je nagla, dovoljno jaka promjena
neke vrste fizicke energije (kemijske, mehanicke, svjetlosne) koja moze podraziti osjetne
receptore. U navedenom kontekstu i prema vrsti osjeta koje izazivaju osjetni receptori
tradicionalno su svrstani u pet osnovnih skupina (usp. HE-b 2021): 1) mehanoreceptori za osjet
dodira, tlaka, sluha i ravnoteze, 2) termoreceptori za osjet hladnoce i topline, 3) nociceptori za
osjet bola, 4) elektromagnetski receptori za osjet vida (Stapic¢i i ¢unji¢i u mreznici) te 5)
kemoreceptori za osjet okusa, mirisa, kisika, glukoze i ugljikovog dioksida.

Dvosmislenost u standardnom tumacenju pojma receptora, i kao pasivnog mikro
mehanizma (Stapici i ¢unji¢i u mreznici) koje podrazaj aktivira, i kao aktivnog mehanizma (oko,
o¢ni misi¢) koji se prilagodava i usmjerava prema podrazaju, Gibson rjesava tako Sto diferencira

tri razine inputa u zivéani sustav (Gibson 1966: 40—42):

I. Pojam receptor koristi samo za nepokretne dijelove (najmanje jedinice) 'inputa’ u
ziv€ani sustav koji reagiraju na podrazajnu energiju i registriraju strukturu (poredak,
slijed) stimulacije.

ii.  Za pokretne, prilagodljive, ujedno kompleksnije i autonomnije dijelove 'inputa’ koristi
pojam organ, misle¢i na osjetilne organe poput oka ili nosa (koji sadrze brojne
receptore, no ¢ija kretanja nisu nuzno inicirana stimulacijom receptora).

iii.  TreCu razinu 'inputa' ¢ine najkompleksniji, hijerarhijski organizirani perceptivni i
proprioceptivni sustavi, temeljeni na umreZenosti i funkcionalnoj medu povezanosti
osjetilnih organa.

Takoder, prilikom kori$tenja pojma podrazaja, Gibson naglasava vaznost razlikovanja izvora
podrazaja od podraZaja samog, tj. razlikovanja podrazajne informacije od podraZajne energije.
Podrazaj u smislu podrazajne energije oznacava uzorak i transformaciju energije na receptoru

i odnosi se na receptore kao pojedinacne stanice, dok izvor podrazaja (objekti, dogadaji,
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povrsine, supstancije, slike, mjesta i druga ziva bi¢a — bilo u okolini ili u laboratoriju) (isto: 28)
oznacava podrazajne informacije koje se odnose na cijeli sustav.?

Korespondencija izmedu receptora i podrazajne energije sastoji se u tome $to svaki
stimulirani dio tijela (receptori), unutarnji ili vanjski, kao i svi prirodni, fizicki podrazaji
(svjetlosni, zvuc¢ni, mehanicki, kemijski) za percepciju ili propriocepciju, uvijek imaju slijedeca

obiljezja (Gibson 1966: 40):

a) odredeni poredak, uzorak ili formu,

b) sukcesivni red, strukturu u vremenu i

c) promjenjive (transformacija uzorka) i nepromjenjive komponente (transformacija

uzorka stimulira jednako kao i uzorak).

Slijedom navedene korespondencije, variranjem podrazajne energije istodobno varira i
uzbudenost receptora, iz Cega proizlazi temeljno Gibsonovo uvjerenje da se varijacije u
podrazaju podudaraju s varijacijama u nacinu percipiranja. U kontekstu istrazivanja podrazaja
u percepciji fokus ekoloskog pristupa nije podrazajna energija koja se odnosi na pojedinac¢ne
receptore, ve¢ podrazajne informacije i njihova korespondencija s perceptivnim sustavima u
cjelini (Gibson 1967: 164). Istrazivanje je fokusirano na ,podraZaj koji se javlja kada je
organizam aktivan i uronjen u prirodno okruZenje* (Gibson 1966: 39), ukljucujuci osnovne
pretpostavke kako je ,organizam rijetko pasivan, a podrazaj Cesto pribavljen vlastitom
aktivnos¢u* (isto: 31) te kako postoje 1 samoproizvedeni podrazaji stvoreni od unutarnjih

organa, kretanja udova 1 osjetilnih organa te kretanja itavog tijela kroz prostor.

1.4.1. Nametnuta i pribavljena percepcija, propriocepcija i stimulacija

Odredeni podrazZaji iz okoline privlace paznju snazno 1 trenutno, izazivajuci refleksne
reakcije promatraca, §to se uglavnom dogada zbog nekog obiljezja podraZaja kao Sto je faktor
intenziteta podraZaja, ponavljanje podrazaja, nagla promjena u podraZajima, njihove nagle
izmjene ili pojave novih podrazaja. Izbjegavanje predmeta koji na nas ide velikom brzinom
(kamen, lopta, vozilo), reakcija na svjetlosnu ili zvuénu eksploziju, na naglu pojavu ili nestanak

svjetla, na rije¢i iznimno pozitivnih ili negativnih znacenja, reakcije na podrazaje vezane uz

2 Govoreti isklju¢ivo o vizualnoj percepciji, podrazajne varijable su fizi¢ke varijacije svjetla (valna duljina ili
frekvencija, energija ili intenzitet, na primjer za boju), a podrazaj se odnosi na energiju svjetla na mreznici, nikad

na objekt od kojeg je svjetlo reflektirano (usp. Gibson 1950: 52, 63).
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strahove i sl., primjeri su takvih refleksnih reakcija. Standardno shvacanje da je podrazaj izvana
nametnut pasivnom organizmu, kakvo nudi Scherringtonova definicija eksterocepcije, u
Gibsonovoj terminologiji odnosi se na nametnutu percepciju — komponentu percepcije
neovisnu o pojedincu, izazvanu nametnutom stimulacijom. Nametnuta je svaka stimulacija koja
djeluje ili je aplicirana na pasivne osjetilne organe i pasivnog promatraca, a stvorena je nekim
stanjem stvari izvan ili unutar pojedinca, koje ne ovisi 0 akcijama pojedinca (Gibson 1966:
31-32, 45). S druge strane, paralelno tumacenju podrazaja, tradicionalni koncept osjetilnog
organa (u funkciji receptora) je onaj kod pasivnog primatelja (isto: 33), dok Gibson, iz pozicije
vlastitog ekoloskog pristupa, akcentira aktivnu ulogu osjetilnih organa. Percepcija tako za
Gibsona pretpostavlja istrazivacku aktivnost pojedinca, njegovo aktivno traganje za
informacijama u neposrednom okruzenju, ekstrahiranje (izvlacenje i prikupljanje) detektiranih
informacija, odnosno, pribavljanje stimulacije iz okolinskog podrazajnog toka perceptivnim
sustavima 1 njima korespondentnim organima za aktivnu paznju.

Nadalje, Gibson objasnjava (isto: 33) kako od svake potencijalne i dostupne stimulacije
iz vanjskog svijeta, percipijent moze odredene podrazaje izdvojiti, intenzivirati ih ili eliminirati
usmjeravanjem i prilagodbom svojih osjetnih organa. Za aktivnog promatraca Gibson kaze da
,»J€ budan 1 na oprezu®, da on ,,ne ¢eka podrazaje nego ih trazi“ te da u konacnici ,,istrazuje
dostupna polja svjetla, zvuka, mirisa i dodira, selektiraju¢i bitne informacije* (isto: 32), §to
znaCi da se oci, usi, nos, usta 1 koza, budué¢i da jesu mobilni, mogu usmjeravati i mogu
samostalno istrazivati te vlastitom aktivno$¢u stvoriti dio inputa u ziv¢ani sustav (isto: 33).
Orijentiranjem organa kako bi se prikupila odredena informacija gledanjem, sluSanjem,
njusenjem, diranjem, Stvorena je stimulacija namjernim kretanjem i djelovanjem promatraca,
njegovog tijela ili dijela tijela (glave, ruku, Sake, o¢iju itd.). Tako stimulaciju koja dolazi uz
aktivnost, tj. zahtijeva aktivnog promatraca, Gibson naziva pribavljenom stimulacijom (isto:
31), a takve podrazaje stvorene akcijom pojedinca smatra osnovom za pribavljenu percepciju
(isto: 45), gdje se od osjetilnih organa zahtijeva aktivna usmjerenost prema okolini, kako bi
prilagodavanjem i istraZzivanjem pribavili informacije (Tablica 1.4). Aktivna percepcija
ukljuc¢uje 1 stimulaciju iz okoline (dio inputa u Ziv€ani sustav neovisan o pojedincu) i
stimulaciju stvorenu namjernim akcijama promatraca (isto: 33) (dio stimulacije ovisne o

njegovim pokretima o€iju, glave, ruku, Sake ili tijela).
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' 'osjetilni organi su |
NAMETNUTI ]7 pasivni

EKSTEROCEPTIVNI
od vanjskih podrazaja

' osjetilni organi su‘
PRIBAVLJENI aktivni
INPUT
dolazni impulsi u
ziv€ani sustav i
NAMETNUTI P o e

PROPRIOCEPTIVNI

podrazaji od valstitog , - ——
tijela pomocu mobilnih
osjetnih organa

PRIBAVLIENI

pomoc¢u mobilnih
udova i tijela

Tablica 1.4. Gibsonova klasifikacija inputa Ziv€anog sustava (prema Gibson 1966: 46).

1.4.2. Pribavljanje podrazaja

Kretanje opcenito, kao i raznovrsne specifi¢ne pokrete tijela ili dijelova tijela percipijenta
koji su elementarni za istraZzivacku perceptivnu aktivnost i pribavljanje podrazaja (‘inputa’ u
ziv€ani sustav), Gibson dijeli na izvrSne 1 istrazivacke, ujedno pojasnjavajuci kljucnu razliku
izmedu propriocepcije i percepcije (isto: 32). lzvedbeni ili izvrsni pokreti omogucuju nam
regularno kretanje i uobicajeno ponasanje (hodanje, penjanje, koriStenje alata, upravljanje
vozilom) pomicanjem mobilnih tjelesnih organa. Istrazivacki pokreti nastaju pomicanjem
osjetilnih organa (pokreti ociju, fiksacija, njuSenje, orijentiranje prema zvuku, diranje,
odrzavanje ravnoteze) s ciljem prilagodavanja uvjetima okoliSnog podrazajnog toka, a
zahvaljuju¢i kojima smo u moguénosti aktualizirati prikupljanje podraZzajnih informacija.
Gibsonova diferencijacija aktivnosti percipijenta s funkcijom pribavljanja podrazaja
uzrokovanih outputom ziv€anog sustava, koja jednako vrijedi kako za ljude tako 1 za zivotinje

(isto: 32) prikazana je Tablicom 1.5.
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ISTRAZIVACKA AKTIVNOST
perceptivnih sustava
OUTPUT (percepcija)

Zivéanog sustava
(odlazni impulsi koji
uzrokuju dvije vrste “

djelovanja) IZVRSNA AKTIVNOST
izvedbenih organa

(ponasanje)

Tablica 1.5. Diferencijacija aktivnosti percipijenta s funkcijom pribavljanja podrazaja

uzrokovanih outputom ziv€anog sustava (prema Gibson 1966: 46).

Kao posebno plastican primjer pribavljanja podrazaja za percepciju Gibson navodi

primjer kretanja, u svjetlu Cega iznosi slijede¢i prijedlog klasifikacije svih sustava koji

ukljucuju djelovanje miSi¢nog sustava (isto: 57):

Posturalni sustav. Ukljucuje pokrete za odrzavanje polozaja tijela i ravnoteze. Osnova
je svim drugim sustavima zbog orijentacije prema gravitaciji i odrzavanja opcée
ravnoteze.

Orijentacijsko-istrazivacki sustav. UkljuCuje pokrete okretanja te polozaje fiksacije na
nesto, koji zahtijevaju prilagodbu glave, o€iju, usta, ruku itd.

Lokomotorni sustav. Kretanja koja omogucuju prilazenje ili izbjegavanje mjesta,
dogadanja ili objekata u okolini.

Apetitivni sustav. Pokreti inicirani bioloskim potrebama organizma poput disanja,
jedenja, defekacije te seksualne interakcije.

Performatorni sustav. Svi pokreti kojima sudjelujemo u interakciji s okruZzenjem i
prilagodavamo ga sebi, koriStenjem vlastitih organa, alata i drugih objekata.
Ekspresivni sustav. Posturalni, facijalni i vokalni pokreti koji identificiraju
emocionalnih stanja.

Semanticki sustav. Pokreti za signalizaciju i razne naine razumijevanja.

Djelovanje svakog sustava (navedenih oblika kretanja) uvijek je popraceno nekim oblikom

proprioceptivnog djelovanja, pri ¢emu Gibson razlikuje dvije osnovne vrste propriocepcije.

Uobicajene, izvedbene pokrete, kada pojedinac aktivno i svjesno koristi bilo koji sustav kretanja

u tijelu, naziva pribavljena propriocepcija (isto: 45), za razliku od nametnute propiocepcije
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(isto: 44), odnosno pasivnog kretanja tijela ili dijelova tijela koje podrazuje odredene osjetilne
organe (zglobove, o¢i), a pri kojem organi ne sudjeluju aktivno (pasivna voznja u vozilu) ili

voljno (guranje, pritiskanje), kao $to je to prikazano Tablicom 1.6.

NAMETNUTA PRIBAVLJENA

PERCEPCIJA Stimulacija iz okoline Aktivna usmjerenost perceptivnih
aplicirana na pasivne osjetilne

3 sustava prema okolini
organe (eksterocepcija)

Pribavljanje informacija

prilagodavanjem i istrazivanjem
Selektiranje bitnih informacije

Aktivna percepcija

PROPRIOCEPCIJA Pasivno kretanje tijela ili Koristenje bilo kojeg sustava kretanja u
dijelova tijela koje podrazuje tijelu

odredene osjetilne organe
Izvr$ni (izvedbeni) pokreti

Kontrola vlastite akcije

STIMULACIA Na pasivni organizam Zahtjeva aktivnost promatraca

promatraca . o o
~ o - Podrazaji stvoreni akcijom pojedinca
Podrazaji neovisni o akcijama

pojedinca

Tablica 1.6. Usporedni prikaz karakteristika nametnutog i pribavljenog oblika percepcije,

propriocepcije i stimulacije.

Pribavljena propriocepcija ukljuéuje aktivnosti i na¢ine kontrole aktivnosti (kretan