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Neke dimenzije nadzora i partnerskih odnosa na drustvenim mreZama: rezultati
anketnog istraZivanja provedenog na mladima u Hrvatskoj

Sazetak

U ovom radu obraduje se tema odnosa koristenja drustvenih mreza kao oblika nadzora
nad partnerima u intimnim odnosima. Cilj ovog ispitivanja je ispitati stavove korisnika
drustvenih mreZa o samim tim mreZama i intimnim vezama. Rad je detaljnije ispitao odnos
drustvenih mreza, intimnih veza, nadzora i ljubomore, te dodatne varijable koje su se
pokazale zanimljivima za predstavljenu temu. Prvo je teorijski dio rada problematizirao
pristup umrezenog drustva i sociologije emocija kako bi se opisalo drustvo u digitalno doba i
objasnila podloga istrazivanja koje je postavljeno u svrhu ispitivanja hrvatskog mladeg
stanovniStva o njihovim dozivljajima drustvenih mreza u odnosu na intimne veze, te o
njihovom koriStenju drustvenih mreza u svrhu nadzora partnera ili partnerica. Nadalje, u
metodoloskom dijelu rada predstavljeni su rezultati prigodnog uzorka analize internetskog
anketnog istrazivanja partnerskih odnosa na drustvenim mrezama (N=223) provedenog 2022.
godine na mladem stanovni$tvu u Hrvatskoj. Rezultati analize pokazali su kako postoji
statisticki znacajna razlika u nadzoru, negativnim iskustvima prekida koji su otezani
drustvenim mrezama i opéim negativnim iskustvima na mrezama s obzirom na intimni status
ispitanika. Takoder, utvrdena je i statisticki znacajna povezanost izmedu ljubomore i nadzora
na drustvenim mrezama te opcenitih negativnih iskustava na drustvenim mreZzama. Detaljnim
analazima doslo je do zakljucka kako su osobe koje pokazuju najvise sklonosti nadzoru
partnera na drustvenim mrezama oni koji su u odnosu koji se jo§ ne naziva vezom, a najmanje
oni koji su samci. Takoder, dobivenim rezultatima utvrdilo se da su ljubomorniji ispitanici
pokazali vecu sklonost nadzoru i negativhom iskustvu na druStvenim mrezama. Slanje
eksplicitnog sadrzaja osobama s kojima nisu ranije stupili u kontakt ceS¢e rade muski
ispitanici, a osobe koje su u intimnom odnosu s jednom osobom skloniji su slanju
eksplicitnog sadrzaja partneru/ici nego oni koji nisu u vezi. Vazno je istaknuti kako su
ispitanici koji su dozivjeli prethodno negativno iskustvo zbog kojeg su poceli vrsiti nadzor

nad partnerima ujedno i oni koji su vise ljubomorni.

Kljucne rijeci: drustvene mreze, intimne veze, nadzor, ljubomora, mladi u Hrvatskoj



Some dimensions of surveillance and intimate relations on social media: results of a

survey conducted on young people in Croatia
Abstract

This paper deals with the topic of the use of social networks as a form of monitoring
partners in intimate relationships. The aim of this study is to examine the opinions of social
network users about these networks and intimate relationships. The paper examined more
detailed the relationship between social networks, intimate relationships, surveillance and
jealousy, also additional variables that proved to be interesting for the topic that is presented.
At first the theoretical part of the paper problematized the approach of the network society
and the sociology of emotions in order to describe society in the digital age and explain the
basis of the research, which was set up for the purpose of examining the young Croatian
population about their experiences of social networks in relation to intimate relationships, and
about their use of social networks for the purpose of monitoring partners. Furthermore, in the
methodological part of the paper, the results of the analysis of an appropriate sample of the
online survey of partner relationships on social networks (N=223) conducted in 2022 among
the younger population in Croatia are presented. The results of the analysis showed that there
is a statistically significant difference in supervision, negative experiences of interruptions
that are aggravated by social networks and general negative experiences on networks with
regard to the intimate status of the respondents. Also, a statistically significant connection was
established between jealousy and surveillance on social networks and general negative
experiences on social networks. Detailed analyzes led to the conclusion that the people who
show the most tendency to monitor their partners on social networks are those who are in a
relationship that is not yet called intimate relationship, and the least those who are single.
Also, the obtained results showed that more jealous respondents showed a greater tendency
towards surveillance and a negative experience on social networks. Sending explicit content
to people with whom they have not previously come into contact is more often done by male
respondents, and people who are in an intimate relationship with one person are more inclined
to send explicit content to their partner than those who are not in a relationship at all. It is
important to point out that respondents who had a previous negative experience that caused

them to start monitoring partners are also those who are more jealous.

Keywords: social networks, intimate relationships, surveillance, jealousy, young people in

Croatia



1. Uvod

Od druge polovice 20. stoljeca razvoj medija i tehnologije imao je za posljedicu
sveprisutnost drustvenih mreza u Zivotima veéine ljudi, osobito mladih koji su pomocu istih
pokusali povezati se s drugim mladima. Pojavom tehnologije, a osobito interneta, pojam
komunikacije dobio je novo znacenje diljem svijeta. Medijatizacija drustva podrazumijeva i
druStvenu ovisnost o medijima i njihovoj specificnoj logici, §to nadalje vodi tome da su
mediji u srediStu djelovanja druStvenih institucija, ali i drustva u cjelini (Hjarvard, 2008).
Internet je postao jedan od vodecih elemenata ljudskog Zivota u danaSnjem umreZenom
drustvu. Taj pojam oznacava fizicki neoblikovan prostor povezivanja drustvenih
transformacija, te da je druStvo danas 'povezano u pokretu'. Manuel Castells govori u prilog
tome da je uspon umrezenog drustva’ omoguéio globalni pristup spajanja na mreZe koje
potom djeluju kao odredena javna sfera gdje drustvo kreira zajednice, identitete, dijeli
informacije, a i uspostavlja razlike mo¢i (Castells, prema Tintoru, 2016). Mediji nisu uvijek
bili, kao danas, karakteristi¢ni po tome da povecavaju interakcijski proces, ve¢ su bili skloniji
tome da provode samo protok informacija. S jedne strane masovni mediji koji su prethodili
danasnjim novijim medijima obuhvacali su ve¢im dijelom jednosmjernu komunikaciju kao
prijenos informacija, no ne i mogucnost interakcije. S druge strane su noviji mediji koji su
zbog velikog tehnoloskog dostignuca zasluzni za stvarnu interakciju i moguénost distribucije
komunikacije. Stoga, moze se istaknuti kako je internet specifiCan medij, jer njegovi
proizvodi nisu nuzno usmjereni na prodaju ve¢ viSe na interakciju medu ljudima kojom se
najbolje zadovoljava potreba ljudi za komunikacijom gdje mogu biti aktivni pripadnici

(Perusko, 2011).

Na medije moZzemo gledati kao na one koji pokre¢u druStvene promjene, a njihovo
djelovanje moze biti razli¢ito te ovisi o medijaciji 1 medijatizaciji. Medijacija oznacava
tehnicke aspekte prenoSenja poruke, dok medijatizacija predstavlja ,,aktivno djelovanje
medija na komunikaciju u druStvenom i kulturnom kontekstu unutar kojeg se mediji mogu
razumijeti 1 interpretirati“ (Bili¢, 2020: 100). ,,Teorija medijatizacije polazi od pretpostavke
da upravo brojnost medija u drustvima refleksivne i kasne moderne €ini jednu od njezinih
glavnih odrednica te da promjene komunikacijskih oblika i komunikacijskih moguénosti

uvelike mijenjaju sama drustva i kulture (Bili¢, 2011: 824).* Drugacije drustvene prilike, sve

1 UmreZeno drustvo obuhvaéa drudtvenu strukturu koja proizlazi iz interakcije izmedu drustvene organizacije,
drustvene promjene i tehnoloske paradigme konstruirane oko digitalnih informacija i komunikacijske
tehnologije (Castells, 2004).



veca globalizacija i noviteti u svijetu postali su dostupni mladima putem online drustvenih
mreza. Drustvene mreZe su u svakodnevici danasnjeg drustva postale velikim dijelom Zivota
prosje¢nog gradana zbog ljudske potrebe za interpersonalnim odnosima. One svojim
korisnicima sluze kao lak i brz informacijski izvor, §to im omoguéuje medusobnu povezanost
1 komunikaciju (Boyd i Ellison, 2007). Ovaj oblik socijalne interakcije u ovom digitalnom
dobu oblikuje socijalni zivot i ponaSanje ljudi. Nova medijska tehnologija koristi se za
ostvarivanje interpersonalnih odnosa putem druStvenih mreza, pa tako i kada je rije¢ o
ljubavnim odnosima. Ljudi danas Cesto biraju upoznavanje ljudi i partnera putem drustvenih
mreza zbog mnogih prednosti, primjerice poput lakSeg i1 brzeg pristupa osobi, manjeg pritiska
od interakcije licem u lice, fleksibilnosti komunikacije i mnogih drugih. No, postoje i
odredeni negativni ucinci drustvenih mreza kada su u pitanju ljudski odnosi, kao Sto su
optuzbe da su one krivac za naruSavanje intimnih odnosa ili pove¢anu potrebu nadzora
partnera. Takoder, zbog moguce tehnologijske inkompatibilnosti kada je rije¢ o razlic¢itom
nacinu koriStenja drustvenih mreza, moze do¢i do razli¢itog poimanja izmedu komunikacije
dvije osobe. Iako jo§ postoji velika potreba za socioloske studije koje ukazuju na utjecaj
informacijske tehnologije, drustvene mreze postale su plodno tlo za istrazivanje novih oblika
socijalne interakcije koji se svakim danom sve viSe razvijaju. Upravo to je razlog Sto su jedna
2014). Ovo je tema visokog interesa za istrazivace diljem svijeta obzirom na opus djelovanja
drustvenih mreza i koli¢ine napretka u razvojnom smislu koji se odvija iz dana u dan zbog
ubrzanog razvoja tehnologije. Stoga, one svakodnevno predstavljaju neprekidan niz novih

pitanja koje treba pomno prouciti.

Teorijska osnova ovog diplomskog rada predstavlja podlogu dosadasnjih saznanja o
drustvenim mrezama, te l[jubomori i nadzoru medu intimnim odnosima koje se provodi preko
drustvenih mreza. Prvi dio rada pruzit ¢e teorijsku potporu za kasnije provodenje istrazivanja,
a tu ¢e se opisati teorije o umrezenom druStvu i propitati znacaj medija u danaSnje vrijeme,
osobito znacaj druStvenih mreza za ljude u intimnim odnosima. Bit ¢e i rijeci o ljubomori te

prijasnjim istrazivanjima na istu temu, ali i na dio teme o eksplicitnom sadrzaju.

Nakon teorijskog dijela rada, u metodoloskom i empirijskom dijelu iznijet ¢e se
osnovni predmet istrazivanja i definirati ciljevi rada, a potom ¢e se postaviti hipoteze koje ¢e
se naknadno testirati. U ovom dijelu rada prikazat ¢e se rezultati anketnog istraZivanja
provedenog putem internet mreze gdje se oCekuje odgovore mladih na sustinska pitanja o

intimnim vezama 1 korelaciji istih s druStvenim mrezama na koje su bili ukljuceni u vrijeme
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upoznavanja ili vodenja intimnih odnosa. U ovom radu anketni upitnik e ispitivati sva takva
pitanja zbog boljeg razumijevanja intimnih odnosa na druStvenim mrezama kod mladih u

Hrvatskoj.

2. Ciljeviisvrha

Cilj ovog rada jest ispitati stavove ispitanika o druStvenim mrezama te povezanost izmedu
drustvenih mreZa i intimnih veza kod mladih korisnika u Hrvatskoj. Svrha tog ispitivanja je
utvrditi kako mladi u Hrvatskoj procjenjuju upoznavanja i odrzavanja intimnih veza u
korelaciji s druStvenim mrezama. Uz to provjerit ¢e se njihova misljenja o intimnim vezama i
drustvenim mrezama preko kojih su dobili razne moguénosti za nadzor drugih. Za ispitivanje
stavova i iskustava te suodnosa koriStenja drustvenih mreza i intimnih veza koristio se
internetski anketni upitnik kako bi se utvrdila statistiCki znaCajna povezanost izmedu
drustvenih mreZza, intimnih veza, online nadzora partnera s kojima ispitanici ostvaruju intimne

odnose te ljubomore.

3. Teorijska koncepcija rada

3.1. Drustvene mreZe

,DruStvene mreze su najpopularniji globalni komunikacijski fenomen jer je Covjek
drustveno bice i jer ga drustvena komunikacija zanima i privlaci (Grbavac i Grbavac, 2014:
207). Za njihov popularizam dijelom je zasluzna i pristupacnost, odnosno €injenica da su iste
najces¢e 1 besplatne. DruStveno umrezavanje fenomen je digitalnog doba gdje korisnici
interneta traze dobrobit komunikacije u novom obliku. Kako u svojim radovima Carlyne
Kujath tvrdi, komunikacija preko drustvenih mreza trebala je sluziti kao produzetak
komunikacije licem u lice, a ne da je nadomjesti (Hand i Thomas, 2012). Veéina ljudi koristi
drustvene mreze u svrhu jednostavnijeg oblika komunikacije, odnosno najlakSeg oblika
ostvarivanja socijalnog kontakta na koji se navikavaju ve¢ od najranije dobi svog zivota. Ipak,
one ne sluze samo za komunikaciju i zabavu, ve¢ i za mnoge druge informacije koje mogu
potjecati iz socijalnih, kulturnih, politickih i slicnih podrucja Zivota. Postale su globalni
komunikacijski fenomen koji je krenuo od SixDegrees.com, a dalje se nastavilo prvenstveno s
Friendster, MySpace, Facebook i Twitter mrezama, te jo§ nekima koje su se u tom

meduvremenu pojavile no i isCeznule s komunikacijske scene (Grbavac i Grbavac, 2014).



Danas postoji preko 300 druStvenih mreza, no uvijek su medu najpoznatijima
Facebook, Instagram i Twitter. Pojedinci koriste sve viSe drustvene mreze kao platformu za
razvoj interpersonalnih odnosa jer im one omogucuju fleksibilnost komunikacije koja ujedno i
nije ograni¢ena geografskim podru¢jem. Takoder, nudi im i lakSe pristupanje temama od
osobnog interesa korisnika obzirom na tematska grupiranja kao zajednicki interes koji okuplja
odredenu grupu ljudi, nude laksi pristup informacijama, ali i sluze kao platforme za razlicite
poslovne aktivnosti, poput primjerice marketinga i ostalih. Mnogi se odlucuju za ovaj vid
komunikacije kako bi na povoljan i brz> na¢in dosli do potrebnih informacija, ali i ostvarili
nove kontakte ili ostali u bliskim odnosima s ljudima koje nisu u moguénosti vidjeti Cesto
uzivo. Danas su masovno zastupljeni oblici komunikacije putem objavljivanih sadrzaja kao
Sto su videa, statusi, komentari i sli¢no, te je upravo to dovelo do primanja informacija od

mreznih 'prijatelja’ iako nije direktno s njima uspostavljen kontakt porukama.

Interpersonalni odnosi u virtualnom svijetu odrazavaju se na zivot pojedinca i
drustvenu zbilju. Naime, najve¢e promjene mogu se primjetiti kod mladih ljudi, jer su upravo
oni najaktivniji u€esnici u koriStenju tehnologije kao komunikacijskog sredstva (Knez, 2021).
Moze se reci kako upravo ovakav oblik interakcije u informacijskom dobu oblikuje socijalni
zivot 1 ponasanje ljudi, iako jo§ postoji velika potreba za studije koje dokazuju socioloski
zanimljiv fenomen utjecaja informacijske tehnologije. Unato¢ takvim potrebama, dokazano je
kako zbog sve viSe utroSenog vremena koriste¢i internet ljudi sve viSe gube kontakt sa
socijalnim okoliSom van njega, ¢ak i u slucajevima kada provode samo 2-5 sati na internetu
tjedno. Gubitak kontakta sa socijalnim okoliSom van digitalnih medija raste sukladno rastu
veéeg broja sati provedenih na internetu (Nie i Erbring, 2002). Manfred Spitzer (Hocenski,
2020, prema Spitzer, 2018) progovara o u¢inku drustvenih mreza na mlade narastaje tvrdeci
kako takvi noviji mediji koji prenose komunikaciju i upoznavanje novih ljudi u digitalni oblik
dovode do ovisnosti, socijalne izolacije, povrsnih veza, ugrozavanja socijalnih vjeStina i

mnogobrojnih losih psihickih stanja.

Smisao drustvenih mreza prvenstveno lezi u tome da se ve¢ postojeca grupa ljudi, koja
se poznaje od ranije iz offline svijeta, odlucuje za online komunikaciju kako bi olaksali sebi
komunikaciju, ali i stvorili nove veze, ve¢inom preko onih koje ve¢ postoje, a na takav nacin

stvara se nova mreza prijateljstva (Kaniza, 2015). Internetske platforme otvaraju put mnogima

2 Nisu sve drustvene mreZe kako ih Boyd i Ellison (2007) nazivaju 'otvorenog tipa', odnosho da im se moZe lako
pristupiti ve¢ uz posjedovanje e-mail adrese. Postoje i one mreZe kojima je teZze pristupiti, a to su mreze
zatvorenog tipa kojima se moZe prici tek uz posjedovanje specificnih odredenih kriterija, primjerice kao Sto su
odredeni politicki status ili mozda moc¢ u drustvu i slicni uvjeti.



ka lakSoj komunikaciji i predstavljanju drugima s kojima ostvaruju interakciju u svijetlu
kakvom oni to zele. Erving Goffman drustvo predstavlja pomocu socijalne interakcije koju
usporeduje s teatrom. Odnosno, govori kako svatko od nas igra odredene uloge, bilo to uloga
u obitelji, poslovnom svijetu ili bilo kojem drugom aspektu. Svaka osoba igra ulogu kao da je
na svojevrsnoj pozornici, a njena uloga ovisi o postavljenoj situaciji u kojoj se nalazi, uz
postivanje odredenih vrijednosti, uvjerenja i slicno. Govori kako u takvoj situaciji ljudi nisu
samo glumci svojih uloga vec i strateSke osobe koje manipuliraju publikom kako bi se
prikazali na nacin koji Zele, ovisno o ulogama koje ostali sudionici interakcije igraju
(Goffman, 2000). Drustvene mreze mogu se shvatiti onda kao pozornica mnogim likovima
koji predstavljaju svoje uloge drugima putem objavljivanih sadrzaja. Prvenstveno je odnos
'sebstva'® i okoline oznacavao fizi¢ki prostor i publiku kojoj se pokazuje uloga, no u danasnje

digitalno doba to se prosiruje i na drustvene mreze (Jensen, 2010).

Komunikacija posredovana racunalom ili slicnim uredajima uvelike je olakSala
interakciju medu ljudima, osobito medu onima koji zbog graficke udaljenosti nisu u
mogucénosti konzumirati komunikaciju licem u lice. Drustvena povezanost ili interpersonalni
odnosi koji se razviju u virtualnom svijetu nisu sputani geografskim ograni¢enjima, kao ni
mogué¢om neugodnosti ili diskriminacijom (Christakis i Fowler, 2010). Vazno je istaknuti i
prednost izuzimanja potencijalne diskriminacije, dok se ujedno i cesto ljudi osjecaju
slobodnijima (primjerice za slanje raznog sadrzaja, ¢ak i ponekad eksplicitnog) i lakSe im je
prikazati se u svijetlu kojem zele putem digitalne komunikacije. Tradicionalnu vrstu
komunikacije druStvene mreze su zamijenile i nadopunile, stoga graficka ogranicenja ne
predstavljaju viSe problem za komunikaciju. Moze se jasno re¢i kako su napredak u
tehnologiji 1 novi nacini komunikacije nadopunili nedostatke one ve¢ poznate nam
konvencionalne vrste komunikacije i povezivanja medu ljudima. To je omogucilo i lakSe
upoznavanje ljudi putem drustvenih mreza. Kada govorimo o fleksibilnosti informacija koje
nude mreZe, mora se naglasiti i njena jednostavna moguénost promjene i obnove informacija

u odnosu na promjene koje se dogadaju u okolini.

Prednost drustvenih mreza je i to Sto omogucéuju uvid u video uratke ili slike dogadaja
koje korisnik nije osobno posjetio i time se moze okoristiti informacijama ili ostati u toku
dogadanja iz okoline. Na taj nacin ljudi se osje¢aju manje izostavljeno ili kao da su nesto

propustili, a ostvaruje se ve¢i kulturni kapital. Moguénost sklapanja prijateljstava mnogo je

3 Blumer (1969) sebstvo u sociologiji opisuje kao proces indikacije prema samom sebi. Goffman obja$njava
nadalje sebstvo kao drustveni proizvod, ali i situacija gdje akter pokusava steéi Zeljeni dojam o sebi.



veca, ali 1 upoznavanja novih kultura. Ovakav oblik ostvarivanja odredenog umrezenja stvara
mnogo veci broj veza. Vazno je naglasiti i obuhvatnost informacijske mreze gdje je osnovna

prednost 1 smanjen troSak prijenosa informacija.

Kada je rije¢ o negativnim aspektima drustvenih mreZa mnogi odmah naglasavaju
njihove nedostatke i zabrinutost koja se prvenstveno odnosi na bojazan od zloupotrebe
podataka. Pojam koji se ¢esto zaboravlja, a od iznimne je vaznosti u digitalnom dobu kako za
sigurnost, tako i za pravilno koriStenje medija, je medijska pismenost. Zbog nedovoljne
medijske pismenosti koju bi trebalo bolje njegovati, mnogi ne znaju kako svoje privatne
podatke zastititi, Sto izaziva razne opasnosti. Ovo je od krucijalne vaZznosti osobito kada
uzimamo u obzir da prema podacima rada Perrin (gimiéevié, 2019, prema Perrin, 2015) 90%
mladeg odraslog stanovniStva izmedu 18 i 29 godina koristi drustvene mreze. Obzirom na
Sirok krug djelovanja druStvenih mreza, medijska pismenost trebala bi pomoci osvijestiti
ovisnicki potencijal medija i ¢injenicu opasnosti socijalne izolacije do koje oni mogu voditi
(Hocenski, 2020, prema Spitzer, 2018:24). Takav napredak mogao bi mlade osvijestiti i o
povr$nosti mnogobrojnih, ali kratkih veza umrezenog drusStva u koje stupaju putem novih
medija. Drugi razlog za brigu je zabrinutost za slabljenje tradicionalnih nacina povezivanja i
komunikacije. Primjerice, mladi se sada ¢esto upoznaju preko drustvenih mreza i tako gube
drazi tradicionalnog sastajanja i provodenja vremena u interakciji licem u lice. Na taj nacin
gubi se tradicionalna kultura druZenja i ponaSanja koja je bila puno razvijenija u tom

prvotnom obliku komuniciranja (S¢uric, 2020).

3.2. Drustvene mreZe u Hrvatskoj

Drustvene mreze u Hrvatskoj dobile su uvelike na svojoj popularnosti zadnjih godina,
a tome ponajvise mozemo zahvaliti Cinjenici besplatnog pristupa, jednostavnog socijalnog
kontakta, a neki ih vide i1 kao izvrsnu priliku za ostvarivanje raznih poslovnih poteza. Kada je

rije¢ o drustvu u Hrvatskoj moze se rec¢i po tom pitanju da je ono u potpunosti globalizirano

(Bili¢, 2011).

Bili¢ (2011) istice kako se broj korisnika interneta u Hrvatskoj 2010.godine
udvostrucio kada je broj mreznih stranica obiljezio nagli porast. Prilikom spominjanja pojma
drustvenih mreza, vecina ih poistovjecuje s jednom odredenom mrezom, a to je Facebook koji
je druga najposjeéenija stranica u nasoj drzavi nakon Googlea (Grbavac i Grbavac, 2014).

Naravno, ovakav komentar mora se uzeti sa zadrSkom obzirom da je od pojave Instagram
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mreze u Hrvatskoj ona uzela maha u popularnosti, osobito u posljednjih nekoliko godina.
Takav podatak vrijedio je zasigurno 2011.godine kada je Facebook bio u Hrvatskoj vodeca
mreza za interpersonalnu komunikaciju. DruStvena mreza koja je u svijetu osvojila i drzi
cvrsto prvo mjesto je Facebook, dok je Instagram tek na Sestom mjestu, no to ne vrijedi i za
Hrvatsku gdje je Instagram vodeca drustvena mreza medu mladima (Hocinski, 2020). Kaniza
(2015) tvrdi kako je prema nalazima ve¢ 2014.godine utvrdeno prema istrazivanju Global
Web Indexa da je pocelo dolaziti do opadanja popularnosti Facebook drustvene mreze za 9%,
koja je tada zauzela tek tre¢e mjesto, a ispred nje su bili Youtube na prvom i Instagram na
drugom mjestu. Diljem drzave u danaSnjici najzastupljenije druStvene mreze su Facebook,
Instagram, Youtube i Twitter, iako ih ima jo§ mnogo zastupljenih medu stanovniStvom, ali
druge nisu dozivjele toliku popularnost kao ove nabrojene, osobito ako govorimo o domacéim
drustvenim mrezama. Medutim, unato¢ takvim pronalascima informacija, u Hrvatskoj Twitter
nije dobio toliku popularnost medu mladima, ve¢ vise medu politicarima. Neke novije mreze
stupile su na snagu zadnjih nekoliko godina, poput primjerice TikTok trenda, no rano je
govoriti o njihovom ucinku na podru¢ju Hrvatske obzirom da one nisu dugi niz godina u

velikom broju zastupljene, stoga nisu ni jos uvelike istrazivane.

Mnogobrojne su i hrvatske druStvene mreze, a pocele su se pojavljivati tek
2002.godine. Kako isticu Grbavac i Grbavac (2014) sve je zapocelo s Iskricom, a ubrzo su
bile tu i Tulumarka, Trosjed, Netopolis i Teen. Jasno je kako su njihovi interesi bili razliciti,
dok je Iskrica bila za upoznavanje partnera, Tulumarka, kao §to i sama rije¢ kaze, se vise
fokusirala na razne podatke o izlascima, kao 1 galerije s takvih dogadanja, a Trosjed je svojim
fokusom u istoj toj kategoriji. Moze se rec¢i kako su ve€ina ovih mreza sluzile kao svojevrsni
portali za razne objave, blogove i sli¢no. Stoga, mozemo sa sigurno$¢u tvrditi kako su
Facebook 1 Instagram dvije druStvene mreze koje su uzele maha unutar drustveno-

komunikacijskog prostora Hrvatske.

U Hrvatskoj je 2017.godine provedeno prvo istrazivanje o digitalnim navikama djece i
njihovoj sigurnosti na internetu u sklopu medunarodnog projekta EU (Global) Kids Online, a
proucavalo se navike djece u dobi izmedu 9 i 17 godina, gdje je receno kako su 3/4 djece u
dobi od 15-17 godina izjavili da su u posljednjih godinu dana dobili poruku povrjedujuceg
sadrzaja, dok je jo$ viSe zabrinjavajuce da su ¢ak 2/3 ispitanih vidjeli fotografije seksualnog
sadrzaja ili film nage osobe bez vlastite tendencije da to urade (Hocenski, 2020). Prema
dobivenim podacima tada je 97,7% mladih u Hrvatskoj koristilo najviSe Youtube mrezu,

nakon Cega je u velikom broju prati Instagram s 92,6%, zatim Snapchat s 63,2% i tek na
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cetvrtom mjestu Facebook s 50,6% Sto se uvelike razlikuje od podataka Vitomira i Jacinte
Grbavac iz 2014.godine koji su ranije spomenuti u svrhu Facebook populariteta kao broj
jedan drustvene mreze u Hrvatskoj. Ove podatke treba uzeti sa zadrSkom utoliko $to su podaci

ispitivani na mladim generacijama, a ne populaciji u cijelosti.

Hocenski (2020) je provela istrazivanje na 403 ispitanika iz Hrvatske gdje je pokusSala
ustanoviti postoji li korelacija navike i prakse mladih korisnika Instagrama u odnosu na spol i
dob obzirom da se radi o osobama izmedu 15 i 30 godina. Podaci su isli u prilog tome da
zenski dio mlade populacije u ve¢oj mjeri koristi Instagram mrezu za objavljivanje razli¢itog
sadrzaja iz svoje svakodnevice nego muskarci, a i da su viSe sklone promisljanju unaprijed o
objavama koje ¢e postaviti online. Isto tako, Zenski dio ispitanika viSe je zabrinut kada su u
pitanju brojevi 'lajkova’, ali 1 ljubomora obzirom da im viSe smeta §to partner ili partnerica
'lajka’ slike drugih djevojaka ili muskaraca, zbog ¢ega moze do¢i do potencijalnih sukoba ili
povecanog nadzora koji izgleda vec¢ i vrSe. Jasno je kako je rodna analiza vazna za ispitivanje
ovakvih stavova, osobito kada se radi o pitanju seksualnosti i eksplicitnih sadrzaja kod mladih
muskaraca i zena. Naravno, rodna analiza u Hrvatskoj kao i u ve¢ini modernih drustava
koristi 1 dalje duboko ukorijenjen model musko-zenske dihotomije (Blazevi¢, 2021). Prema
rezultatima istrazivanja KuSani¢ 1 suradnika (2019), ispitanici koji su bili mladi, odnosno
studenti, dali su odgovore u korist informaciji da internet najvise koriste za provodenje
vremena na drustvenim mreZama, a jedina razlika medu spolovima koja se ukazala je ta da
muskarci u vecoj mjeri igraju online igre, ali i pregledavaju online pornografiju (Hocenski,

2020).

Prema istrazivanju provedenom 2017.godine u kojem su sudjelovali zagrebacki
studenti, rezultati su pokazali kako 40 % ispitanika Cesto posjecuje profil svog partnera. Njih
35% izjavljuje kako su smatraju da je takvo nadgledanje loSe, ali svejedno to ¢ine, dok 38%
posto ispitanika prati aktivnost svog partnera, odnosno kada je njihov partner online (Druzeta

i Rotar, 2017: prema Kovacevi¢, 2018).

3.3. Intimni odnosi na druStvenim mreZama i nadzor partnera

Pojedinci su sami nepotpuni, a intimnost koja se moze ste¢i samo bliskim
emocionalnim odnosom najsnaznija je u romanti¢no-seksualnim odnosima gdje se dozivljava
prili¢no snazno i duboko (Miller, 2014). Upravo zbog takve prirode intimnih odnosa treba ih
se proucavati kroz koncepte sociologije emocija. Sociologija emocija ima dva pristupa:
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proucavanje emocija kao zavisne varijable gdje su emocije posljedica drustveno-kulturnih
odnosa te prouCavanje emocije kao nezavisne varijable koja i sama sudjeluje u gradenju
drustvene stvarnosti (Terpe 1999, prema Simonovi¢, 2008). Drugim rije¢ima, sociologija se
bavi emocijama samo ukoliko su one vezane s ostalim drustvenim fenomenima. Odnosi koji
se smatraju intimnima dolaze u viSe oblika, ali najceS¢e tu smatramo one odnose koji su
emotivne ili romanti¢ne prirode, ali ne nuzno i spolne (Nicolls i sur., 2014). Intimne veze
sloZzen su pojam, no u sustini to je kretnja izmedu psihickih i fizi¢kih procesa Covjeka u
bliskom odnosu s drugom osobom. U suvremenom drustvu koje Zivi u digitaliziranom dobu
online komunikacija je dio svakodnevice, stoga infiltracija podataka moze prodirati u
svakojake dimenzije privatnosti, pa i u najintimnije odnose jer dolazi do definiranja i
upravljanja takvim odnosom preko razmjene podataka, a druStveni nadzor postao je pravilo
(Levy, 2015). Ovakav vid infiltracije podataka govori u prilog tome da ne samo da se nadzor
preko drustvenih mreZa odvija u svrhu upravljanja populacijom na makrorazini, ve¢ i za

upravljanje vlastitom intimom partnerskih odnosa.

Jasno je kako je tehnoloski napredak otvorio mnoge prilike za pracenje i biljeZenje
intimnih aktivnosti ljudi kroz brojne dimenzije intimnih odnosa partnera, ali i opcenito
intimnih aktivnosti korisnika mreze. Ovakav problem seze u dubinu zbog sve veée ucestalosti
koristenja drustvenih mreza koja dovodi do normalizacije intimnih odnosa na drustvenim

mrezama, a nadalje i do povecanja intimnog nadzora putem istih medija.

Utz 1 Beukeboom su predstavili tri karakteristike drustvenih mreza gdje dolazi do
utjecaja istih na romanti¢ne veze, a odnose se na dodatnu koli¢inu informacija koja se moze
prikupiti o partneru, pruzanje mogucnosti za kontroliranje partnera i javno izrazavanje
emocija (Knez, 2021). Drustvene mreze u bliskom odnosu su s danasnjim intimnim vezama
mladih narastaja. Jedan od razloga za to je situacija kada korisnici Zele saznati dodatne
informacije o svojim partnera na njihovim profilima ili profilima njihovih prijatelja gdje su
objavljivani sadrzaji u mogucnosti pruziti dodatne podatke o osobi. Nadalje, velika
mogucénost kontrole partnera dogada se zbog jednostavne provjere podataka tko partneru
ostavlja pozitivne komentare ili 'lajkove' na objavljivani sadrzaj, te s kim je on prijatelj na
mrezi. Kada dolazi do pruzanja veéeg broja informacija o partneru preko druStvenih mreza,
jasno je da korisnici unutar tih odnosa u nevirtualnom svijetu postaju informiraniji o Zivotu
partnera te se iz toga jasno vidi kako online odnosi s partnerom ostavljaju trag i na odnos koji
se odvija u kontekstu fizicke interakcije. S obzirom na takav broj moguénosti dodatnog

informiranja, moze do¢i do ugrozavanja intime izmedu partnera koji postaju sve vise
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okupirani zabrinutos¢u oko odnosa. Na internetskim preglednicima moze se naci Citavo
mnostvo ¢lanaka ili videa o tome kako uhoditi korisnike na druStvenim mrezama bez da
budete otkriveni. Primjerice, postoje stranice koje omogucéuju anonimno otvaranje tzv. storija
ili prica na Instagram mrezi kako biste vidjeli ne¢iju objavu tog oblika bez da ta osoba zna da
ste je upravo vi pogledali. To je samo jedan od primjera omogucavanja nadzora na druStvenim
mrezama u moru moguénosti koje danasnji mediji nude. Takve stvari koriste se naj¢es¢e kada
se radi o odnosu izmedu potencijalnih partnera. Nadzor partnera pocinje nerijetko ve¢ nakon
samog upoznavanja ili saznavanja imena osobe 1 postavlja nove izazove u kontekstu intimnih
odnosa. To potice ,,algoritamsku subjektivnost* o seksualnom ponasanju, normalizira prakse
pracenja i uhodenja te pristupe intimnim odnosima koji se temelje na podacima stavljajuéi u
prvi plan sloZzena i problemati¢na pitanja privatnosti, o€ekivanja potrosaCa i integriteta
protoka informacija. Vazno je uzeti u obzir normativne i drustvene implikacije praksi koje se
pojavljuju unutar ove tematike s obzirom da intimni odnosi postaju prozeti paradigmom
podataka (Levy, 2015). Takvo Sto prvenstveno se dogada prilikom prikupljanja podataka o tek
potencijalnom partneru na mrezama, jer dolazi do klasi¢nog pretrazivanja osobnog profila
korisnika $to se na samim pocetcima drustvenih mreza zvalo stalking ili uhodenje, a danas je
prva stvar koju mladi naprave prilikom upoznavanja potencijalnog partnera i ne dozivljava se
toliko ozbiljno kao nekada. Medutim, moze do¢i do problema kada se nadzor nastavi i na
daljnji tijek odnosa, jer tada moze do¢i do sukoba izmedu partnera ukoliko se dovodi do
stanja provjeravanja objava partnera ili ljubomore zbog objavljivanja 'selfie’ fotografija ili
pracenja tzv. lajkova koje partner/ica dobije na postavljenu objavu. Jedna zanimljivost
posebno privlaéi paznju, a to je nadzor partnera u njegovo/njezino slobodno vrijeme. To se
moze odvijati pomocu raznih novih funkcija druStvenih mreza poput prac¢enja objava drugih
ljudi, primjerice zajednickih prijatelja, ili objava sluzbenih stranica lokala koje osoba
uobicajeno posjecuje. Prilikom istrazivanja bra¢nih parova Kerkof, Finkenauer i Muusses
dosli su do zakljucka kako nametljiva uporaba drustvenih mreza moze prouzroc€iti negativne
emocije kod partnera nad kojim se vr$i nadzor, §to vodi i ka pogorSavanju odnosa (Knez,
2021). Ridgway 1 Clayton (2016) proveli su istrazivanje o Instagram-sukobima koje mogu
izazivati objavljivani sadrzaji i govore kako sukob vezan uz Instagram druStvenu mrezu moze
nastati kada korisnici pocinju pratiti ponaSanje svojih partnera nakon objavljivana njihova
'selfija’ ili osobne slike. Isti su naveli kako je zadovoljstvo slikom tijela povezano s
povecanim objavljivanjem selfieja na Instagramu i ujedno sa sukobima vezanim uz Instagram,
Sto je dalje povezano s povecanim negativnim ishodima romanticnih veza (Ridgway i

Clayton, 2016).
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Hand i Thomas (2012) su naveli da su partneri koji dijele status svoje veze na
druStvenim mrezama zadovoljni svojim odnosom, ali i da objave zajednickih fotografija vode
vecem stupnju njihova intimnog odnosa. Autori isto tako navode kako je Facebook kao jedna
od vodecih drustvenih mreza povezan s poveéanjem ljubomore i nezadovoljstvom u vezi, te
da se gubi opc€enito izmedu ljudi licem-u-lice interakcija Sto kod nekih ¢ak postaje i strah za
izvodenjem takve tradicionalnije vrste kmunikacije. Hand i Thomas (2012) nadalje isticu
kako se radi o usamljenosti koja nastaje sudjelovanjem u digitalnoj komunikaciji, a moze do¢i
i do anksioznosti. Objavljivanje zajednickih sadrzaja na druStvenim mreZzama u nekim
slu¢ajevima je dobro za povezanost partnera u njihovim vezama. No, kada nije rije¢ o ve¢
postoje¢im vezama, treba istaknuti kako druStvene mreze prilikom upoznavanja potencijalnog
partnera mogu sluziti kao dobra podloga za krivo predstavljanje. To nadalje moze voditi do
pogresnih uvjerenja osobe s kojom se upoznaje i konacno ¢ak do toga da te dvije osobe
razviju prividan odnos koji u fizickom svijetu kada bi se upoznali pitanje bi li postojao.
Primjerice, ¢esto se spominju lazna predstavljanja u vidu slika osobnog izgleda §to bi se u
nekim slucajevima moglo izbje¢i da se interakcija odvijala licem u lice. Na taj nacin
drustvene mreze omogucile su u nekim slucajevima konstruiranje prividne stvarnosti u
razmjerima kojima korisnici zele i dovele u pitanje je li to pravo istinito stanje. Takav primjer
spominje i Flores (2014) kada govori o partnerima koji su se upoznali na Facebook stranici i
razvijali takav odnos preko sedam godina, dok su u isto vrijeme uredivali slike svog izgleda i
prikazali se u boljem obliku koji im se u stvarnom svijetu nije dopao, te su shvatili kako se
radilo samo o online zaljubljenosti koja je bila samo prividna slika, a ne stvarno stanje. No, to
su neki od negativnih ishoda, a postoje i mnogi pozitivni. Primjerice, kada se spominju osobe
koje su stigmatizirane zbog mana poput mucanja ili sli¢nih, ali i osobe koje se jednostavno
zbog osjecaja opustenosti preko drustvenih mreza lakSe izraze nego u interakciji licem-u-lice
koja se ponekad moze €initi tezom, osobito ako su u pitanju teme poput intimnih pitanja gdje

se ne osjeca svatko jednako ugodno pricati o njima oci u oci.

Kada se radi o onim najintimnijim odnosima odnosno seksualnim pitanjima Flores
(2014) tvrdi kako se pokazalo da se pojavio novi trend kod tinejdera, a to je razmjena
seksualnih poruka, Sto stariji naraStaji nemaju obicaj raditi. Tu su ukljucene i poruke
seskualnog sadrzaja teksta, no i slanje eksplicitnih sadrzaja poput slika ili videa preko
mobilnih uredaja opcenito, no i preko druStvenih mreza jer se tamo osjecaju slobodnije tim
putem dijeliti privatne podatke nego licem u lice (Flores, 2014). Danasnje opcije drustvenih

mreza dodatno pomazu takav fenomen otvaraju¢i mogucnosti za slanjem slika ili videa koji su
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kratkotrajni, odnosno mogu se vidjeti samo jednom, a uz to ukoliko ih netko pokusat slikati
na svoj zaslon uredaja dode i obavijest. To mladima pruza odredenu sigurnost da njihovi
podaci ne bi bili prosireni dalje od samog odnosa s tom osobom i time se stvara jo$ slobodniji

stav za dijeljenje eksplicitnog sadrzaja.

3.4. Ljubomora

Osnovni smisao stupanja u intimne odnose bilo koje vrste je ispunjavanje jedne od
osnovnih ljudskih potreba, a to je ona za bliskost, pripadnost, zajednicu i podrsku od drugih
(Sternberg 1 Hojjat, 1997). Ovom dijelu istrazivanja treba pristupiti s podrucja sociologije
emocija koja svojim konceptom prikazuje potrebu za gledanje drustva kroz emocije kako bi se
mogao opisati ¢ovjekov odnos prema drugom zivom bicu, a to je od krucijalne vaznosti za
razumijevanje intimnih odnosa (Cifri¢, 2007, prema Simonovi¢, 2008). No, emocije su u
sociologiji ono S§to se odnosi na povezanost i ukljuenost u odnose, a ne sam osjecaj
raspolozenja koji se teSko definira. Jedan od najve¢ih problema u intimnim odnosima je
ljubomora, odnosno pojam vezan uz negativne emocije koje nastaju iz gubitka osjecaja
partnerove ljubavi zbog trec¢e osobe ili ve¢ potencijalne situacije gdje bi se to moglo odviti
(Knez, 2021). Upravo iz tog razloga $to se ona dozivljava kao neSto nepozeljno, tesko je
ispitati ljubomoru pa je u takvim okolnostima teze pretpostaviti iskrenost ispitanika, Sto
posljedi¢no vjerojatnije vodi druStveno pozeljnim odgovorima (Malach Pines, 2001). Prema
Pfeiffer i Wong (1989) postoji nekoliko tipova ljubomore. Patoloska je u sluzbi psihickog
poremecaja, romanti¢na koja je uobicajena u prisnim odnosima, seksualna koja se odnosi na
tjelesnu nevjeru, racionalna koja se zanosi opravdanom sumnjom, iracionalna koja je

ispunjena strahom 1 bijesom, te namjerna koja se koristi kao oruzje za postizanje nekog cilja.

Prema istrazivanju Buss 1 sur. (1992), muskarci su viSe skloniji promisljanju o
seksualnoj ljubomori kao onoj koja ih najviSe uznemiruje, dok su Zene vise sklone onoj
emocionalnoj. U prilog tome govore i ¢injenice objasnjene sa psiholoske strane, da su Zene te
koje viSe preferiraju dugotrajnije veze, $to dolazi ve¢ od prirode njihova tijela odnosno

reproduktivne uloge gdje razvijaju velike emocionalne bliskosti.

Jasno je kako i dob cini veliku ulogu, jer ljudi kao prirodna, druStvena, misaona i
duhovna bica sazrijevaju i mijenjaju se s vremenskim periodom koji odmice. Ipak, u globalu
se moze reci kako su mladi ljudi viSe skloniji ljubomori u odnosu na starije kada se radi o oba

spola. Naime, mladi ¢e u vecoj mjeri procijeniti kako ih uznemiruje emocionalna ljubomora,
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dok ¢e starijima biti bitnija ona seksualna, a objasnjenje su Shackelford i sur. (2004) rekli da
je u tome Sto se racuna kako je potencijalno kod starijih ispitanika doSlo do vece ili duze
emocionalne povezanosti u odnosu oko koje su manje brinili povodom c¢ega su ih misli vise

vodile ka razocarenju od seksualnog ¢ina.

Drustvene mreze omogucuju lakSe povezivanje s ljudima pa time i ostavljaju
mogucénost kontakta biv§im romanti¢nim ili seksualnim partnerima, a upravo to moze biti
razlog nastanka ljubomore tijekom trenutacne veze (Kovacevi¢, 2018). Isto tako, ljubomora
moze biti izazvana u situacijama kada partner kroz komentare i /ajkove dobiva veliku
koli¢inu pozitivnih povratnih informacija na svoj objavljeni sadrzaj na Instagramu od osoba
suprotne spolne orijentacije (Ridgway i Clayton, 2016, prema Kovacevi¢, 2018). Muise,
Christofieds 1 Desmarais (2009) u svom istrazivanju u kojem je sudjelovalo 308 sudionika u
dobi izmedu 17 i 24 godina prikazuju kako 74% ispitanika izjavljuje da na svojim listama
prijatelja na Facebooku imaju svoje prijasnje romanti¢ne ili seksualne partnere, a njih 79%
izjavljuje da njihov sadaSnji partner ima bivSe partnere na svojim listama prijatelja.
Istrazivanje pokazuje kako je nastanak ljubomore Cesto bio povezan s kontaktom trenutnog
partnera s biv§im partnerima preko drustvenih mreza, a najceS¢e se odnosilo na Facebook
¢ime se stvara okruzje za nastanak ljubomore te pojaCane brige i kvalitete njihove veze

(Kovacevi¢, 2018).

Ucestalo provodenje vremana na drustvenim mreZzama te interakcija s drugim ljudima
mogu stvoriti osje¢aj nepovjerenja i ljubomore $to moze izazvati neka nezdrava ponasanja
kao $to to mogu biti potencijalna Spijunaza partnera ili nadzor aktivnosti partnera s kojim su u
odredenom intimnom odnosu (Nongpong i Charoensukmongkol, 2016, prema Kovacevi¢,
2018). Utz 1 Beukeboom (2011 prema Knez, 2021) isto tako navode kako metoda nadzora
Takvi podaci govore u prilog tome da ljubomorne osobe mogu biti sklone koristenju
drustvenih mreZa kao plodno tlo za nadzor partnera. Istrazivanja pokazuju kako intenzivniji
osjec¢aji ljubomore dovode do ucestalijeg nadziranja (Guerrero i Afifi, 1999, prema
Kovacevi¢, 2018). Istrazivanje Sterna i Willisa (2007) pokazuje kako ¢ak 60% ispitivanih
studenata preddiplomskih studija Facebook koristi za nadzor aktivnosti svog partnera. U
istrazivanju Muise i Desmarais (2014) nalazi pokazuju povezanost ljubomore koja nastaje kao
uzrok prisutnosti na druStvenim mrezama te nadziranje ljubavnih partnera, ali i kako su Zene
sklonije reagiranju u takvim situacijama od muskaraca (Kovacevi¢, 2018). Hakimeh (2021)

navodi preklapanje nekoliko tema: ljubomora, nadzor, internetsko uhodenje i stil privrzenosti.
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U svom istrazivanju, kod privrzenosti i ljubomore, nesigurnu privrZenost izdvaja kao dobar
prediktor za ponasSanja poput internetskog uhodenja i nezdrave razine nadziranja. Ostali
¢imbenici koji su bili povezani s vrSenjem nadzora na drustvenim mrezama bili su niska
samokontrola i devijantno druzenje s vr$njacima. Internetski nadzor se ¢eS¢e pojavljivao kod
veza koje su bile blize mogu¢nosti prekida (Hakimeh, 2021). U globalu, istrazivanja koja
ispituju utjecaj drustvenih mreza na romanti¢ne veze najcesce kao glavni problem koji nastaje
koriStenjem danasnje tehnologije i druStvenih mreZa navode nadzor partnera (Druzeta i Rotar,

2017, Kovacevic, 2018).

4. Istrazivacka pitanja i hipoteze

Na osnovi izneSenog teorijskog pregleda relevantnih teorija i istraZivanja postavljaju se
istrazivacka pitanja o druStvenim mrezama i intimnim odnosima. Ovaj rad ¢e pokusati ispitati
odnos izmedu drustvenih mreza, intimnih odnosa, nadzora i ljubomore, te neke dodatne

varijable koje se pokazu zanimljivima kroz dobivene odgovore.

1. pitanje: lIspitati razlike iskustva nadzora na druStvenim mreZzama s obzirom na
intimni status

H]I: Pretpostavlja se da ¢e najvecu razinu nadzora nad potencijalnim partnerom preko

drustvenih mreza provoditi ispitanici koji su u odnosu koji se jo$ ne naziva vezom, ali

ide u tom smjeru. S druge strane, najmanje nadzora vrsit ¢e oni koji nisu u ni jednom

obliku intimne veze.

2. pitanje: Utvrditi povezanost izmedu negativnih iskustava na drustvenim mrezama

(nadzora i opéenito negativnih iskustava na druStvenim mreZama) i ljubomore.

HI: Pretpostavlja se da ¢e se ispitivanjem povezanosti izmedu nadzora, opcéenito
negativnih iskustava na drusStvenim mrezama i ljubomore dobiti statisticki znacajna

pozitivna povezanost.
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3. pitanje: Ispitati razlike u slanju eksplicitnih sadrzaja (fotografija ili videa) partneru
putem druStvenih mreza i slanju privatne poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom nije

prethodno uspostavljen kontakt, s obzirom na rod i intimni status sudionika.

HI: Pretpostavlja se da ¢e muski ispitanici viSe slati eksplicitni sadrzaj i svojim
partnerima i osobama s kojima nisu prethodno stupili u kontakt.
H?2: Pretpostavlja se da ¢e ispitanici u bliskom odnosu s jednom osobom vise slati

eksplicitne sadrzaje partnerima u odnosu na one koji nisu u vezi.

4. pitanje: Ispitati povezanost ljubomore i neugodnog iskustva zbog kojeg su ispitanici

postali skloniji nadzoru.

H]I: Pretpostavlja se da ¢e ispitanici koji su imali ranije neugodnog iskustva u vezi

zbog kojeg su poslije vrsili nadzor biti ljubomorniji.

5. Metodologija

Ovo istrazivanje imalo je u vidu ispitati stavove ljudi u Hrvatskoj o drustvenim mrezama i
intimnim vezama. Putem online anketnog upitnika prikupit ¢e se podaci od strane mladih ljudi
diljem Hrvatske koji koriste drustvene mreze. Takoder, pokusat ¢e se vidjeti postoji li
znacajna povezanost izmedu druStvenih mreza 1 statusa intimne veze s nadzorom i

ljubomorom.

U cilju prikupljanja i analiziranja podataka o koriStenju drustvenih mreza i njihovoj
korelaciji s intimnim vezama, provedeno je istrazivanje na mladima u Hrvatskoj. Takvo
anketno istrazivanje obuhvatilo je prigodni uzorak od 223 ispitanika (N=223), koji su pruzili
odgovore pomoc¢u Google Forms platfome za uredivanje obrazaca. Upitnik je postavljen
online na drustvenoj mrezi Facebook zbog lakSeg i brzeg prikupljanja podataka, osobito zbog
osjetljive prirode postavljenih pitanja. Anketa se sastoji od nekoliko cjelina. Prva cjelina
obuhvaca opée demografske podatke o ispitanicima kao $to su spol, dob, status odnosno
zanimanje osobe, mjesto odrastanja i veliCina istog, te gdje trenutno Zive i stav o vlastitoj
religioznosti. Druga cjelina odnosi se na pitanja o romanti¢nim odnosima ispitanika kao $to su
intimni status, duljina intimne veze u kojoj se nalaze, spolna orijentacija, te propitivanje
slaganja s odredenim tvrdnjama o romanti¢nim odnosima opcenito. Trec¢i odjeljak obuhvaca
pitanja o upoznavanju preko drustvenih mreZza, te 0 odnosu intimnih veza i druStvenih mreza,

kao 1 ispitivanje stavova o korelaciji drustvenih mreza s intimnim vezama. U cetvrtom
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odjeljku, ujedno i1 posljednjem, postavljena su pitanja za ispitanike koji su odgovorili
potvrdno o koriStenju aplikacija za upoznavanje partnera i takvom njihovom iskustvu.
Odgovori iz upitnika analizirani su kako bi se utvrdila povezanost drustvenih mreza i intimnih

odnosa s nadzorom u intimnim vezama koji se vrsi putem drustvenih mreza.

Podaci koji su se uspjeli prikupiti online anketnim upitnikom analizirani su i naknadno

obradeni kroz program obrade podataka Statistica.

6. Rezultati i rasprava

Od ukupnog broja ispitanih, odnosno 223 osobe (N=223), u dobi od 16 do 37 godina, veci
udio otpada na Zenski dio populacije. Cak 77,1% ispitanika bile su u¢esnice Zenskog roda,
odnosno njih 172, dok je muski dio populacije zauzeo samo 22,7% ispitanih, tocnije 51 osoba.
Prosjecna dob ispitanika je 25 godina, a raspon dobi iznosi od 16 do 37 godina. Najveci broj
ispitanika izjasnio se zaposlenima, njih gotovo polovina, odnosno 48,9%, dok su ispitanici u
velikom broju bili i1 studenti na kojih otpada 40,3%. Nezaposlenih je tek 5,3%, odnosno 12

ispitanika, a u¢enika srednje Skole jednako toliko.

Spol

m Muskarci

m Zene

Treba naglasiti kako je unato¢ ispitivanju cijele Hrvatske najviSe podataka prikupljeno s
podrucja Splitsko-dalmatinske Zupanije, veliki broj od 121 ispitanika, odnosno preko 54%, ali
prvo sljedece bi bilo s podrucja Zadarske zupanije odakle je 15% ispitanih, odnosno 34 osobe.

S ostalih dijelova Hrvatske ispitanici su bili u znatno manjim postotcima. Ispitivanje o veli¢ini
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mjesta odrastanja ispitanih, ukazalo je na to da su rezultati poprili¢no proporcionalni u Cetiri
ispitane kategorije. Tako 26,4% ispitanih potjece iz mjesta koji imaju od 100 000 stanovnika
na dalje, 25,5% njih je s podrucja koja imaju od 10 000 do maksimalno 100 000 stanovnika, a
23,3% odrasli su u mjestima od 2 000 do 10 000 stanovnika, dok su 25,1% ispitanika koji

potjecu iz mjesta manjih od 2 000 stanovnika.

Zanimljivi su rezultati o vjerskom statusu gdje se 71,7% ispitanih odlucilo kako su
religiozni u potpunosti ili religiozni premda ne prihvacaju apsolutno sve $to njihova vjera
nalaze. S druge strane nalazi se 17,5% onih koji se izjasnjavaju nereligioznima i 11,2% onih

koji nisu sigurni smatraju li se religioznima ili su jednostavno ravnodusni prema religiji.

Religija

3%

m "Uvjereni sam vjernik/ca i prihvacam
sve $to moja vjera uci"
m "Religiozan/na sam premda ne
prihvaéam sve $to moja vjera uci"
\ m "Dosta razmis$ljam o tome, ali nisam
siguran/na vjerujem li ili ne"
® "Prema religiji sam ravnodusan/na"

m "Nisam religiozan/na premda nemam
nista protiv religije"

m "Nisam religiozan i protivnik sam
religije"

Slika 2. Religioznost ispitanika

U sklopu drugog odjeljka pitanja anketnog istrazivanja uvrStena su i pitanja intimne
prirode. Stoga, bitno je naglasiti kako je 91,9% ispitanika oznacilo da su prema svojoj
seksualnoj orijentaciji heteroseksualne osobe, odnosno cak 205 njih, dok je tek 1,7%
(odnosno tek cetiri osobe) oznacilo kako su homoseksualne ili uglavnom homoseksualne
orijentacije. Kod 3,6% osoba pronasao se odgovor o seksualnoj orijentaciji gdje se deklariraju
kao biseksualci. Postoje 1 ispitanici koji su se odlucili da ne zele odgovoriti na ovako intimno
pitanje, a to je 2,7% ili preciznije receno tek Sest osoba iako je zanimljivo da je ¢ak polovina

njih oznacilo da su ve¢ u bra¢nom odnosu.
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Seksualna orijentacija

094-%3%
0%

MW Heteroseksualna

B Uglavnom heteroseksualna

W Biseksualna

m Uglavnom homoseksualna

m Homoseksualna

B Ne Zelim odgovoriti

Slika 3. Seksualna orijentacija ispitanika

Kada je u pitanju status veze, velik broj osoba rekao je da je u bliskoj vezi $to je poblize
opisano kao odnos izmedu samo dvije osobe, a takvih je 42,1%, dok je 13% onih koji su u
odnosu koji se jo§ ne naziva vezom, ali ide u tom smjeru i 12,5% onih koji su u bra¢nom
odnosu. Uz to ima i 0,4% onih koji su u otvorenoj vezi, odnosno jedna osoba koja je ujedno
biseksualne orijentacije, a isto toliko je i onih u poliamornoj vezi (0,4%, odnosno jedna
osoba). Suprotno tome onih koji nisu u nikakvom obliku veze je 30,9%. Ostalih 0,4%
ispitanika, odnosno samo jedna osoba, biralo je da ne zeli odgovoriti na pitanje o svom

intimnom statusu, odnosno statusu veze.
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Intimni status

m U bliskoj sam vezi (samo moj/a
partner/icaija)

B U odnosu sam koji se jo$ ne naziva vezom,
ali ide u tom pravcu

m OZenjen/udata sam

H Nisam u vezi

H Ne Zelim odgovoriti

m U otvorenoj sam vezi (dopusteno nam je
vidati i druge ljude)

U poliamornoj sam vezi (veza s vise
partnera)

Slika 4. Status veze ispitanika

U svrhu provjere latentne strukture obuhvadenih mjernih instrumenata u ovom
istrazivanju su upotrebljene sljedece analize: faktorska analiza i analiza pouzdanosti. Rodne
razlike u stavovima prema romanti¢énim odnosima su provjerene t-testovima za nezavisne
uzorke. T-testovima za nezavisne uzorke su takoder provjerene razlike u nadziranju partnera
na druStvenim mreZzama s obzirom na koriStenje drustvenih mreZza za upoznavanje
potencijalnih partnera. U svrhu otkrivanja potencijalnih razlika u stavovima prema drustvenim
mrezama 1 negativnim iskustvima na druStvenim mrezama koriStene su jednosmjerne
ANOVE za nezavisne uzorke. Radi otkrivanja potencijalnih razlika u ljubomori i nadzoru na
drustvenim mreZama s obzirom na rod i intimni status koriStene su dvosmjerne 2x3 ANOVE
za nezavisne uzorke. Otkrivanje potencijalnih razlika u slanju eksplicitnih fotografija ili videa
partneru putem drustvenih mreza i slanju privatne poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom
nije prethodno uspostavljen kontakt (kao tzv. upadanje u inbox/sliding into DMS) s obzirom
na rod 1 intimni status sudionika provedene je koriStenjem Hi-kvadrat testova. Takoder, Hi-
kvadrat testovi su upotrjebljeni za ispitivanje rodnih razlika u koristenju online aplikacija za

upoznavanje

Pearsonovi koeficijenti su koriSteni u svrhu: a) otkrivanja povezanosti izmedu

religioznosti 1 dobi sa slanjem eksplicitnih fotografija ili videa putem drustvenih mreza,
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povezanosti izmedu negativnih iskustava na druStvenim mrezama i ljubomore; b) povezanosti
izmedu ljubomore i neugodnog iskustva u vezi zbog kojeg su sudionici postali vise skloni
nadzoru/provjeravanju partnera/ice preko druStvenih mreza; c) ispitivanja povezanosti
ljubomore sa slanjem eksplicitnog sadrzaja, koriStenjem online aplikacija za upoznavanje
novih partnera i miSljenja o nepotpunosti bez romanti¢nog partnera; d) ispitivanja povezanosti
izmedu koriStenja online aplikacija za upoznavanje i dobi, religioznosti i ljubomore; e)
utvrdivanja povezanosti izmedu negativnih iskustava na drustvenim mrezama i ljubomore; f)
ispitivanja povezanosti religioznosti sa slanjem eksplicitnog sadrzaja, koriStenjem online
aplikacija za upoznavanje novih partnera, ljubomorom i misljenjem o nepotpunosti bez
romanti¢nog partnera; g) povezanosti slanja privatne poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s
kojom nije prethodno uspostavljen kontakt i spola, dobi, koriStenja aplikacija za upoznavanje
novih partnera i slanja eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem druStvenih mreZza; h)
otkrivanja povezanosti izmedu religioznosti i dobi sa slanjem eksplicitnih fotografija ili videa
putem druStvenih mreza te u svrhu i) otkrivanja povezanosti emocionalnih i racionalnih

stavova prema romanti¢nim odnosima s ljubomorom i nadzorom na drustvenim mrezama.

U ovom istrazivanju su varijable odredene na sljede¢i nacin: rod se odnosi na odabir
sudionika u istrazivanju i to podjelom na Zene i muSkarce. Intimni status je definiran u tri
kategorije: kao intiman odnos s jednom osobom (ozbiljna veza s jednom osobom i bra¢ni
odnosi), kao one samce koji nisu u nijednoj vrsti veze te odnos koji se ne naziva jo§ vezom,
ali ide u tom smjeru. Sudionici ¢iji intiman odnos nije odgovarao kategorijama iskljuceni su iz
dijelova analiza koje su se provodile s obzirom na intimni status. Religioznost je definirana
stupnjem 1-6 (Uvjereni sam vjernik/ca i prihvacam sve sto moja vjera uci, Religiozan/na sam
premda ne prihvacam sve §to moja vjera uci, Dosta razmisljam o tome, ali nisam siguran/na
vjerujem li ili ne, Prema religiji sam ravnodusan/na, Nisam religiozan premda nemam nista
protiv religije i Nisam religiozan i protivnik sam religije. Sto se ti¢e seksualne orijentacije,
88.34% (197/223) ispitanika pripada heteroseksualnoj orijentaciji, 4.93% (11/223) uglavnom
heteroseksualnoj orijentaciji, 2.69% (6/223) nije zeljelo odgovoriti na ovo pitanje, 2.24%
(5/223) pripada biseksualnoj orijentaciji, 1.35% (3/223) homoseksualnoj orijentaciji te 0.45%
(1/223) uglavnom homoseksualnoj orijentaciji. Vodec¢i se navedenim, u nedostatku suficijenta
za daljnje ispitivanje, spolna orijentacija nije uvedena u analizu kao grupiraju¢a varijabla.
Varijable koje se odnose na koriStenje aplikacije za upoznavanje potencijalnih partnera i
eksplicitni sadrzaj predstavljaju kategorijalne varijable zbog cega su koristeni Hi-kvadrat

testovi uz Yatesovu korekciju. Varijable ljubomore i miSljenja o nepotpunosti bez
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romanti¢nog odnosa definirane su 1 cesticom sa stupnjevima 1-5. Konacno, deskriptivni
parametri koriStenja druStvenih mreza, doZivljenog nasilja, odnosa veze na daljinu i
drustvenih mreza provedeni su pomocu izracunavanja postotaka te mogu posluziti kao temelj

za buduca istrazivanja.

6.1. Latentna struktura i pouzdanost primijenjenih instrumenata

Radi provjere faktorske strukture Upitnika stavova prema romanticnim odnosima,
Upitnika stavova prema drustvenim mrezama i Upitnika negativnih iskustava na drustvenim
mrezama upotrijebljene su faktorske analize metodom glavnih komponenata. Za sve mjerne
instrumente koristile su se eksploratorne analize, odnosno faktorske analize uz Varimax
transformaciju prilikom situacija kada se izlucilo vise od jednog faktora, prilikom cega se za
zasi¢enje koje se prihvac¢a u ovom slucaju koristi vrijednosti od .40 na viSe, osim u slucaju
posljednjeg upitnika pri ¢emu je uzet faktor .80 radi sadrzajno jasnije ekstrakcije dobivenih
faktora. Rezultati provedenih eksploratornih faktorskih analiza detaljno su prikazani u

Tablicama 1., 3.15.

6.1.1. Faktorska struktura i pouzdanost Upitnika stavova prema romanticnim

odnosima

Rezultati latentne strukture Upitnika stavova prema romanti¢nim odnosima nalaze se u

Tablici 1., dok su rezultati analize pouzdanosti u iducoj tablici, odnosno Tablici 2.

Tablica 1. Rezultati eksploratornih faktorskih analiza (Varimax solucija) Upitnika stavova
prema romanti¢nim odnosima (N=223).

Originalna verzija Adaptirana verzija
R.br. Cestice riF1 riF> riF1 riF
1,  »Ljudisuncpotpuni bez 308 475 111 610
romanticnog partnera.
,,U romanti¢nim odnosima
cesto jedna strana
2. pokusava ste¢i mo¢ .566 .017 537 228
dobivanja kontrole nad
drugom.*

,,U romanti¢cnom odnosu

3. ljudi bi trebali biti spremni 232 554 .040 .668

zrtvovati vlastitu dobrobit
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kako bi osigurali dobrobit
svog partnera.“*

,,Moj partner/ica mora
odgovarati vecini mojih

4. idealnih standarda fizicke 476 021 433 116
privlacnosti.
,»Dobro je kada partner/ica
5 nije siguran/na u koli¢inu 573 288 _417 450

mojih osjecaja prema
njemu/njoj.**

,,Pruza mi zadovoljstvo
kada se ponasam
6. zavodljivo prema .589 =377 .683 -.126
razli¢itom broju ljudi, a ne
samo prema jednoj osobi.*

»Istinska ljubav zahtijeva

predan odnos.“ -.39 351 - )

,,Kako bi odnos bio
uspjesan, partneri moraju
8. prije svega biti 1 istinski -.18 =318 - -
prijatelji jedno prema
drugom.*

,Najbolja vrsta ljubavi je
9. ona koja se razvila iz .020 -.487 .169 498
prijateljstva.*

»Ljubav zahtijeva dozu
10. tajanstvenosti ili 285 187 - -
misti¢nosti.*

»Razmisljam §to ¢e osoba
postati u zivotu prije nego
Sto se odlucim posvetiti
njemu/njoj.*

484 -481 .656 -.280

Svojstvena vrijednost 1,689 1.487 1.607 1.429

% objasnjene zajednicke varijance 154 135 201 179

Napomena: *obrnuto bodovane Cestice

U ovom sluc¢aju uradenom analizom prikazana je ekstrakcija dva faktora sa svojstvenom
vrijednosti ve¢om od 1. Prvi faktor tada definirale su cestice koje vecinski opisuju
neromanti¢an dozivljaj prema romanti¢noj vezi pa je faktor nazvan racionalni stavovi prema
romanticnom odnosu. Drugi faktor se odnosi na romanti¢an dozivljaj romanti¢nih veza i kao

takav je imenovan emotivni stavovi prema romanticnom odnosu.

Jasno je prikazano u Tablici 1. kako se tri Cestice od svih obuhvacenih nisu uspjele
grupirati ni oko jednog, ni oko drugog izlucenog faktora (7., 8. 1 10.; odnosno: Istinska ljubav
zahtijeva predan odnos; Kako bi odnos bio uspjesan, partneri moraju prije svega biti i istinski
prijatelji jedno prema drugom; Ljubav zahtijeva dozu tajanstvenosti ili misticnosti). To su

Cestice koje nisu pokazale potrebno zasi¢enje na postoje¢im izlu€enim faktorima, a zbog

22



takvog slucaja one su u daljnjim analizama odstranjene. Kako bi se dobili konzistentni podaci
nakon toga, ponovo je bilo potrebno napraviti eksploratornu faktorsku analizu ¢iji rezultati su
prikazani u istoj tablici, odnosno Tablici 1. Nakon izbacivanja sporne tri Cestice iz rezultata je
postalo jasno vidljivo kako se ostale Cestice grupiraju oko dva faktora koji objasnjavaju 38%

zajednicke varijance.

Budu¢i da je Cestica 5 (Dobro je kada partner/ica nije siguran/na u kolicinu mojih
osjecaja prema njemu/njoj) pokazala zasi¢enje kod oba ekstrahirana faktora, morala se
napraviti ujedno 1 hijerarhijska faktorska analiza kako bi se utvrdilo postoji li neki nadreden
faktor onim postoje¢ima. Dobiveni rezultati govore u prilog tome kako ne postoji nadredeni
faktor postoje¢im faktorima zvanim racionalni i emocionalni stavovi prema romanticnom
odnosu. Drugim rije¢ima, faktori nisu znacajno povezani (*F1F2 =-.15) te nije opravdano
racunati ukupan rezultat. Cronbach alfa ciielog upitnika iznosi .27 pri ¢emu se vrijednosti

korelacija kre¢u izmedu niskih -.04 i .24 (Tablica A u Prilogu).

Provode¢i analizu pouzdanosti pokazano je kako prethodno ustanovljene skale nemaju
zadovoljavaju¢ koeficijent pouzdanosti (Tablica 2.), iako je evidentno kako bolju pouzdanost

pokazuje skala racionalnih stavova nego ona emocionalnih stavova.

Tablica 2. Rezultati analize pouzdanosti skale racionalnih i emocionalnih stavova Upitnika stavova
prema romanti¢nim odnosima (N=223).

Skale Cestice rit

,,U romanti¢énim odnosima

= Cesto jedna strana pokusava
S - X L 218
5 ste¢i mo¢ dobivanja kontrole
g nad drugom.*
g ,»,Moj partner/ica mora
£ odgovarati vecini mojih 179
g - idealnih standarda fizicke '
% % privlacnosti.*
g~ -§ »Pruza mi zadovoljstvo kada se
S ponasam zavodljivo prema
5 s RS 299
7 razli¢itom broju ljudi, a ne
E samo prema jednoj osobi‘
< vt ~ r
£ »Razmisljam §to ¢e osoba
2 postati u zivotu prije nego Sto
S g By 284
=2 se odlu¢im posvetiti
njemu/njoj.*
Cronbach o 44
% = g8 2 Liudi b
2 e = ,,L.judl su nepotpuni bez
SEZEEEE TR 242
u% g & g = romanticnog partnera.
S~
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,U romanti¢cnom odnosu ljudi
bi trebali biti spremni Zrtvovati
vlastitu dobrobit kako bi 183
osigurali dobrobit svog
partnera.‘*

,Dobro je kada partner/ica nije
siguran/na u koli¢inu mojih .143
osjecaja prema njemu/njoj. *

»Najbolja vrsta ljubavi je ona

koja se razvila iz prijateljstva“ 233

Cronbach a .37

Napomena. * - obrnuto bodovane Cestice

6.1.2. Faktorska struktura i pouzdanost Upitnika stavova prema druStveni

mrezama

m

Rezultati latentne strukture Upitnika stavova prema druStvenim mrezama istaknuti su

u Tablici 3., a u sljedecoj tablici, Tablici 4., prikazani su rezultati koriStene analize

pouzdanosti.

Tablica 3. Rezultati eksploratornih faktorskih analiza (Varimax solucija) Upitnika stavova prema
drustvenim mrezama (N = 223).

Originalna verzija

R.Br. Cestice riF riF>
»Drustvene mreZe su jako bitne u
1. odrzavanju odnosa s .034 -.901
partnerom/icom.
,Drustvene mreze imaju vise
2. prednosti nego nedostataka u -.142 -.885

odrzavanju intimnih odnosa.*

»Drustvene mreze (opcenito)
3. dovode do negativnih .825 .061
emocionalnih iskustva.*

,Drustvene mrezZe negativno

4 utjecu na ljubavne odnose.* 870 116
»Drustvene mreze poveéavaju

5. nepovjerenje u intimnim 909 -.009

odnosima.“
»Drustvene mreze mogu izazvati

. o e .891 -.017

tjeskobu u intimnim odnosima.
,,Drustvene mreze smanjuju
7. interakciju licem u lice s 736 .090
partnerom/icom.
Svojstvena vrijednost 3.621 1.620
% objasnjene zajednicke varijance 517 231
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Prilikom provodenja eksploratorne faktorske analize dobivenih odgovora na Upitnik
stavova prema drustvenim mreZzama otkrivena je i u ovom sluc¢aju dvofaktorska solucija,
prilikom ¢ega su se ekstrahirali faktori koji se odnose na pozitivne i negativne stavove prema
pitanjima o dru$tvenim mreZama. Cestice koje se grupiraju u prvom faktoru govore u prilog
pozitivnim dozivljajima utjecaja drustvenih mreza na interakciju ljudi zbog Cega je nazvan
pozitivni stavovi prema drustvenim mrezama (1. 1 2.) dok se drugi faktor odnosi na negativan
dozivljaj utjecaja drustvenih mreza na interakciju ljudi u skladu s ¢im je nazvan negativni
stavovi prema drustvenim mrezama (3., 4., 5., 6.1 7.). Sve Cestice su se u konacnici uspjele

grupirati oko istaknutih faktora pritom objasnjavajuc¢i ukupno 74.8% zajednicke varijance.

Provedena je hijerarhijska faktorska analiza radi provjere postojanja nadredenog
faktora, a rezultati pokazuju da ne postoji jedan nadredeni faktor pozitivhim i negativnim
stavovima prema druStvenim mrezama, odnosno da faktori nisu znacajno povezani (rF1F2
=0,12) te nije opravdano raCunati i ukupan rezultat. Cronbach alfa Upitnika stavova prema
drustvenim mrezama iznosi .75, pri ¢emu vrijednost nespurioznih korelacija pokazuju kretnje

od -.03 do .75 (Tablica B u Prilogu).

Koristenjem analize pouzdanosti vidljivo je kako su koriStene skale pokazale
zadovoljavaju¢u pouzdanost (Tablica 4.), iako bolju pouzdanost ima skala negativnih stavova

prema drustvenim mrezama u odnosu na pozitivne stavove.

Tablica 4. Rezultati analize pouzdanosti skale pozitivnih i negativnih stavova Upitnika stavova prema
drustvenim mrezama (N=223).

Skale Cestice Rit
< »Drustvene mreZe su jako bitne
E § g g u odrzavanju pdnosa s .60
£ 59 3 partnerom/icom.
N Zzz @ ,Drustvene mreze imaju vise
~ 3 £ E prednosti nego nedostataka u .60
- odrzavanju intimnih odnosa.*
Cronbach o 75
= g »,Drustvene mreze (o.pée-nito)
2 g dovgde do.ne‘gatlvmh 73
g Z g emocionalnih iskustva.
— <
S s g .
% & ,,Drustvene mreZe negativno 79
Z & utjecu na ljubavne odnose. '
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Drustvene mreze povecavaju
nepovjerenje u intimnim .83
odnosima.*

»Drustvene mreZze mogu
izazvati tjeskobu u intimnim .81
odnosima.*

»Drustvene mreze smanjuju
interakciju licem u lice s .62
partnerom/icom.

Cronbach a .90

6.1.3. Faktorska struktura i pouzdanost Upitnika negativnih iskustava na

drustvenim mrezama

Rezultati latentne strukture Upitnika negativnih iskustava na drusStvenim mrezama
vidljivvi su iz Tablice 5., dok su u sljedecoj tablici vidljivi rezultati analize pouzdanosti,
odnosno u Tablici 6.

Tablica 5. Rezultati eksploratornih faktorskih analiza (Varimax solucija) Upitnika negativnih
iskustava na drustvenim mrezama (N = 223).

Originalna verzija Adaptirana verzija
R.Br. Cestice riF riF> riF riF>
,,DruStvene mreze su mi
1 pomogle u odrzavanju 719 117 ) i

dobrog odnosa s
partnerom.‘*

,,DruStvene mreze su mi
2. stvarale probleme u 197 .340 - -
odnosu s partnerom.“

,,Preko drusStvenih mreza
3 provjeravao/la sam
’ partnera/icu putem
njegovih/njenih poruka.*

.878 .350 904 319

,,Preko drusStvenih mreza
provjeravao/la sam
4. partnera/icu putem .868 .393 .896 362
njegovih/njenih komentara

(K13

i 'lajkova'.

,,Preko druStvenih mreza i
objavljivanih sadrzaja
provjeravao/la sam §to
5. partner radi u slobodno .866 .398 901 361
vrijeme (pomocu objava
drugih
osoba/klubova/kafiéa...).”
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,,Preko druStvenih mreza i
objavljivanih sadrzaja
6. provjeravao/la sam §to 871 403 908 .359
partner radi tijekom
izlaska.*

,,Preko druStvenih mreza i
objavljivanog sadrzaja
7. pokusavao/la sam .854 379 .883 334
napraviti partnera/icu
ljubomornim/om.*

,Objavljivanje zajednickih
sadrzaja (slika, statusa,
8. videa) ¢inilo me 708 .536 - -
sigurnijim/om da je na$
odnos dobar.“*

»Odrzavanje odnosa s
partnerom/icom preko
drustvenih mreza Cinilo
me nesigurnim/om.

.625 573 - -

,»Prekid mi je bio dodatno
otezan obzirom da sam
10.  trebao/la prekinuti i preko 304 .893 334 .886
drustvene mreze (Brisanje
zajednickih sadrzaja).”

,»Prekid mi je bio olaksan

11. 5 . . cos 323 910 .343 .909
druStvenim mrezama.
,,Prekid mi je bio oteZan
zbog komunikacije o
12. prekifu preko dru§tjvenih 330 903 362 901
mreza.“
% objasnjene zajednicke varijance 6.110 3.926 4.397 3.027
Svojstvena Vrijednost 509 327 550 378

Napomena. *obrnuto bodovane Cestice

U eksploratornoj faktorskoj analizi odgovora na Upitniku negativnih iskustava na
drustvenim mrezama dobivena je dvofaktorska solucija pri ¢emu je uslijed dobivanja faktora s
razli¢itim sadrzajem kao kriterijem prihvatljivosti zasi¢enja faktorom smatrana vrijednost od
.80 zbog jasnije ekstrakcije dobivenih faktora. Povec¢avanjem kriterija prihvatljivog zasicenja,
1., 2., 8 1 9. cCestica (,,Drustvene mreze su mi pomogle u odrzavanju dobrog odnosa s
partnerom; Drustvene mreze su mi stvarale probleme u odnosu s partnerom*; ,,Objavijivanje
zajednickih sadrzaja (slika, statusa, videa) cinilo me sigurnijim/om da je nas odnos dobar*;
»Odrzavanje odnosa s partnerom/icom preko drustvenih mreza cinilo me nesigurnim/om )
viSe se ne grupiraju oko ekstrahiranih faktora zbog ¢ega su izbacene iz daljnje analize. Na
tako postavljenom upitniku, jo$ je jednom uradena faktorska analiza. Nakon provodenja
ustanovljeni rezulatati istaknuti u Tablici 5. pokazali su kako se izbacivanjem navedenih

Cestica postiglo grupiraje ostatka Cestica oko dva faktora pritom objasnjavajuc¢i ukupno 92.8%
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zajednicke varijance. Cestice koje definiraju prvi faktor odnose se na nadziranje partnera na
druStvenim mrezama zbog Cega je nazvan nadzor na drustvenim mrezama (3., 4., 5., 6.17.)
dok se drugi faktor odnosi na dodatna negativna iskustva prekida zbog drustvenih mreza u

skladu s ¢im je nazvan negativna iskustva prekida (10., 11.1 12.).

Nakon S$to su Cestice pokazale zasi¢enja na oba faktora, upotrijebila se jo§ jednom i
hijerarhijska faktorska analiza s ciljem otkrivanja jednog nadredenog faktora ukoliko on
postoji (vidljivo u Tablici C u Prilogu). Rezultati su ovaj put istaknuli jedan nadredeni faktor
onim postoje¢im faktorima, a radi se o vidljivoj povezanosti negativhog iskustva na
drustvenim mrezama i nadzora na druStvenim mrezama (#F1F2 =.67). zbog Cega postoji
temelj za raCunanjem ukupnog rezultata kompletnog upitnika. S obzirom na to da je primarni
cilj upitnika bio ispitivanje iskustva na drustvenim mrezama i da se koriStenim Cesticama
pokusavaju dobiti rezultati o potencijalnim negativnim iskustvima na drustvenim mrezama,
visi sveukupan rezultat govori u prilog tome da je i veca sklonost odgovora koji tumace
negativna iskustva na drustvenim mrezama. Nadredeni faktor mjeri Opcenito negativno
iskustvo na drustvenim mreZama. Koeficijent pouzdanosti tipa unutarnje konzistencije cijelog
Upitnika negativnih iskustava na druStvenim mrezama iznosi .96. Vrijednosti nespurioznih

korelacija kre¢u se izmedu .77 1 .90 (Tablica D).

KoriStenjem analize pouzdanosti utvrdeno je kako koriStene skale pokazuju
zadovoljavaju¢u pouzdanost unutarnje konzistencije (vidljivo iz Tablice 6.), iako bolju
pouzdanost ima skala nadzora na drustvenim mrezama u odnosu na skalu negativnih iskustava
prekida.

Tablica 6. Rezultati analize pouzdanosti skale nadzora, negativnih iskustava prekida otezanih

drustvenim mrezama i negativnih iskustava na druStvenim mrezama Upitnika negativnih iskustava na
drustvenim mrezama (N=223).

Skale Cestice Rit

,,Preko drustvenih mreza
provjeravao/la sam partnera/icu 93
putem njegovih/njenih poruka.*

,,Preko drustvenih mreza
provjeravao/la sam partnera/icu

putem njegovih/njenih 93
komentara i ,,lajkova“.”
,,Preko druStvenih mreza 1
objavljivanih sadrzaja
provjeravao/la sam §to partner 95

radi u slobodno vrijeme
(pomocu objava drugih
osoba/klubova/kafiéa...).”

Nadzor na drus$tvenim mrezama
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,,Preko druStvenih mreza 1
objavljivanih sadrzaja

. » .96
provjeravao/la sam §to partner
radi tijekom izlaska.*
,,Preko druStvenih mreza 1
objavljivanog sadrzaja 91

pokusavao/la sam napraviti
partnera/icu ljubomornim/om.*

13

Cronbach a .98

,»Prekid mi je bio dodatno

otezan obzirom da sam
trebao/la prekinuti i preko .88
drustvene mreze (Brisanje

zajednickih sadrzaja).*

,»Prekid mi je bio olaksan

. . . .93
dru$tvenim mreZama.*

Negativna iskustva prekida

,»Prekid mi je bio oteZan zbog
komunikacije o prekidu preko 93
drustvenih mreza.*

Cronbach a .96

Napomena. *obrnuto bodovane Cestice

6.2. Stavovi prema romanti¢nim odnosima
6.2.1. Deskriptivni parametri Stavova prema romanticnim odnosima

U sljede¢em dijelu rada vidljivi su prikazi prosjecnih rezultata, rasprSenja i raspon
rezultata varijabli Stavova prema romanti¢nim odnosima.
Tablica 7. Tabli¢ni prikaz aritmetickih sredina (M), standardnih devijacija (SD), medijana (C), moda

(D), asimetri¢nosti (S7) 1 kurti¢nosti (K/) te raspona rezultata (min i max) izmjerenih varijabli Stavova
prema romanti¢nim odnosima.

N M SD C D Min Max ST KI

Emocionalni 2.33 46 250 250 125 3.00 -44 -.60
stavovi

Racionalni 4 1.90 41 1.80 1.80 1.00 3.00 0.40 -51
stavovi
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6.2.2. Rodne razlike u racionalnim i emocionalnim stavovima prema romanticnim

odnosima

U svrhu otkrivanja potencijalnih razlika u racionalnim i emocionalnim stavovima
prema romanti¢nim odnosima s obzirom na rod koriSteni su t-testovi za nezavisne uzorke, a

rezultati su vidljivi u Tablici 8.

Tablica 8. Rezultati razlika u racionalnim i emocionalnim stavovima prema romanti¢nim odnosima s
obzirom na rod t-testova za nezavisne uzorke (Nm=51; Nz=172).

T Df 1
. . M
Emocionalni Y -6.46 221 <.01
stavovi Z
Rac1onal‘n1 i 1.89 221 >.05
stavovi Z

Iz dobivenih rezultata otkrila se statisticki znacajna razlika u emocionalnim stavovima
s obzirom na rod. Rezultati otkrivaju kako su Zene te koje pokazuju visu razinu emocionalnih
stavova prema romanti¢nim odnosima u odnosu na muskarce (M;=2.43; Myn=2.00). Drugim
rijeima Zene vise smatraju da nije dobro kada partner/ica nije siguran/na u koli¢inu osjecaja
prema njemu/njoj te da je najbolja vrsta ljubavi ona koja se razvila iz prijateljstva. Razlika u

racionalnim stavovima s obzirom na rod nije utvrdena.

6.2.3. Povezanost emocionalnih i racionalnih stavova prema romanticnim odnosima s

ljubomorom i nadzorom na drustvenim mreZama

U svrhu otkrivanja povezanosti emocionalnih i racionalnih stavova prema
romanti¢énim odnosima s ljubomorom i nadzorom na druStvenim mrezama koriSteni su

Pearsonovi koeficijenti korelacije ¢iji rezultati su vidljivi u Tablici 9.

Tablica 9. Rezultati povezanosti emocionalnih i racionalnih stavova prema romanti¢nim odnosima s
ljubomorom i nadzorom na drustvenim mrezama pomocu Pearsonovih koeficijenata korelacije

(N=223).
Nadzor na druStvenim .
» Ljubomora
mrezama
Emocionalni stavovi -.11 - 23**
Racionalni stavovi .10 .09

Napomena: **p<.01
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U ovom slucaju se pokazala statisticki znaCajna negativna povezanost izmedu
ljubomore i emocionalnih stavova prema romanticnim odnosima. Drugim rijecima, sudionici
koji pokazuju viSu razinu emocionalnih stavova prema romanti¢nim odnosima, pokazuju nizu

razinu ljubomore. Ostale povezanosti nisu utvrdene.

6.3. Stavovi prema druStvenim mreZama

6.3.1. Deskriptivni parametri Stavova prema drustvenim mrezama

U sljedec¢em dijelu rada istaknuti su prosjecni rezultati, rasprSenja i raspon rezultata varijabli
Stavova prema druStvenim mreZama.

Tablica 10. Tabli¢ni prikaz aritmetickih sredina (M), standardnih devijacija (SD), medijana (C), moda

(D), asimetri¢nosti (S7) 1 kurti¢nosti (K/) te raspona rezultata (min i max) izmjerenih varijabli Stavova
prema drustvenim mreZama.

N M SD C D min Max ST KI
Poziivii =553 236 109 250 100 100 450 27  -1.06
stavovi
Negatvhi 53 348 106 340 340 100 500  -44 -6l
stavovi

6.3.2. Ispitivanje razlika stavova prema druStvenim mrezama s obzirom na intimni

status

U svrhu otkrivanja potencijalnih razlika u stavovima prema druStvenim mrezama
(pozitivni i1 negativni stavovi prema druStvenim mrezama) s obzirom na intimni status
sudionika (samci, intiman odnos s jednom osobom, u odnosu koji se jo$ ne naziva vezom, ali
ide u tom smjeru) koristene su dvije jednosmjerne ANOVE za nezavisne uzorke, a rezultati

obje ANOVE su prikazani u Tablici 11.

Tablica 11. Razlike u pozitivnim i negativnim stavovima prema druStvenim mrezama s obzirom na
intimni status sudionika pomocu jednosmjerne ANOVE za nezavisne uzorke (Ns=69; Nio=121;

Nav=3 0) .
F dfi df2 P
Pozitivni stavovi Intimni status 3.19 2 217 >.05
Negativni stavovi Intimni status 1.38 2 217 >.05

Napomena: Ng=nisu u vezi; Nio=intiman odnos s jednom osobom; Nyxv= u odnosu koji se ne naziva
vezom, ali ide u tom smjeru
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Nije utvrdena statisticki znacajna razlika u pozitivnim i negativnim stavovima prema

druStvenim mreZzama s obzirom na intimni status sudionika.

6.4. Negativna iskustva na druStvenim mreZama

6.4.1. Deskriptivni parametri Negativnih iskustava na drustvenim mrezama

Unutar ovog dijela rada vidljivi su prosjecni rezultati, rasprSenja i raspon rezultata na
varijablama Negativnih iskustava na druStvenim mrezama.
Tablica 12. Tabli¢ni prikaz aritmetickih sredina (M), standardnih devijacija (SD), medijana (C), moda

(D), asimetri¢nosti (S7) 1 kurti¢nosti (K/) te raspona rezultata (min i max) izmjerenih varijabli
Negativnih iskustava na drustvenim mrezama.

N M SD C D min Max SI KI
Nadzor 223 1.44 .96 1.40 1.00 0 3.00 =27 -1.19
Negativna
iskustva 223 1.34 .97 1.67 1,67 0 3.00 =31 -.88
prekida
Negativna
iskustvanma o533 g5 1.50 0 0 3.00 -27  -1.19
drustvenim
mrezama

6.4.2. Ispitivanje razlika u negativnim iskustvima na drustvenim mreZama s obzirom

na intimni status

U svrhu otkrivanja potencijalnih razlika u negativnim iskustvima na drustvenim
mrezama (nadzor, negativna iskustva prekida otezana druStvenim mrezama, opcenito
negativno iskustvo na drustvenim mreZama) s obzirom na intimni status sudionika koristene

su jednosmjerne ANOVE za nezavisne uzorke, koje su vidljive u Tablici 13.

Tablica 13. Razlike u negativnim iskustvima na drustvenim mrezama (nadzor, negativna iskustva
prekida otezana drustvenim mrezama, opcéenito negativno iskustvo na drustvenim mrezama) s obzirom
na intimni status sudionika pomoc¢u jednosmjerne ANOVE za nezavisne uzorke (Ns=69; Nio=121;

Nav=3 0)
F dfi dr P
Nadzor na dru$tvenim mreZama Intimni status 18.65 2 217 <.01
Negativna iskustva prekida Intimni status 10.57 2 217 <01
otezana dru$§tvenim mrezama
Opéenito negativno iskustvo na oo 14.24 2 217 <01

dru$tvenim mreZama
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Utvrdena je statistiCki znacajna razlika u nadzoru, negativnim iskustvima prekida
otezanim drustvenim mreZama i opCenitim negativnim iskustvima na drustvenim mrezama s
obzirom na intimni status sudionika. Provodenjem post-hoc daljnje analize uz Unequal N
HSD test zaklju¢no je kako sudionici u odnosu koji se ne naziva jo§ vezom, ali ide u tom
smjeru provode znacajno vecu razinu nadzora na drustvenim mreZama u odnosu na one
ispitanike koji su u intimnom odnosu s jednom osobom i sudionike koji uopée nisu u vezi.
Takoder, sudionici koji su u intimnom odnosu s jednom osobom provode visu razinu nadzora
na drustvenim mrezama obzirom na one sudionike koji nisu uopée u vezi. Dakle, najvisu
razinu nadzora provode sudionici koji su odnosu koji se ne naziva jo§ vezom, ali ide u tom

smjeru, a najmanju sudionici koji nisu u vezi.

Daljnjim provodenjem post-hoc analize pomoc¢u Unequal N HSD testa zakljuceno je
kako se istiCe statisticki znacajna razlika u negativnom iskustvu prekida koji je otezan
drustvenim mrezama izmedu onih ispitanika koji nisu u vezi i onih koji su u odnosu koji se
jos ne naziva vezom, ali ide u tom smjeru. Sudionici u odnosu koji se ne naziva vezom, ali ide
u tom smjeru dozivjeli su viSu razinu negativnog iskustva prekida zbog drustvenih mreza

obzirom na ispitanike koji su izjavili da nisu u vezi. Ostale znacajne razlike nisu utvrdene.

Konac¢no, provodenjem post-hoc analize pomocu Unequal N HSD testa utvrdena je
statisticki znacajna razlika u doZzivljaju negativnih iskustva na druStvenim mrezama gdje je
evidentno da su sudionici u odnosu koji se jo§ ne naziva vezom, ali ide u tom smjeru
dozivjeli mnogobrojnije negativna iskustava obzirom na one ispitanike koji su se izjasnili da
nisu u vezi i sudionike koji su u intimnom odnosu s jednom osobom. Takoder, valja istaknuti
kako je utvrdena i statisticki znacajna razlika kada je u pitanju dozivljaj negativnih iskustava
na druStvenim mrezama izmedu sudionika koji nisu u vezi i sudionika u intimnom odnosu s
jednom osobom pri ¢emu su potonji dozivjeli viSu razinu negativnih iskustava. Znacajna
razlika u negativnim iskustvima na druStvenim mrezama izmedu sudionika u intimnom
odnosu s jednom osobom i sudionika u odnosu koji se ne naziva vezom, ali ide u tom smjeru

nije utvrdena.
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6.4.3. Povezanost negativnih iskustava na drustvenim mrezama s ljubomorom

Kako bi se utvrdilo postoji li povezanosti izmedu sveukupnih negativnih iskustava na
drustvenim mrezama i ljubomore koristeni su Pearsonovi koeficijenti korelacije ¢iji rezultati

se nalaze u Tablici 14.

Tablica 14. Rezultati povezanosti izmedu negativnih iskustava na drustvenim mrezama i ljubomore
pomocu Pearsonovih koeficijenata korelacije (N=223).

Ljubomora
,,Nadzor na druStvenim mreZama“ 23%*
»Negativna iskustva prekida otezana druStvenim 05
mreZama* )
,»Opcenito negativno iskustvo na drustvenim 16*
mreZama* )

Napomena: **p<.01; *p<.05

Prilikom analize dokazano je kako postoji statisticki znaCajna pozitivha povezanosti
izmedu ljubomore i nadzora na druStvenim mrezama te opcenitih negativnih iskustava na
drustvenim mrezama. Drugim rije¢ima, sudionici koji su ljubomorniji, provode visu razinu
nadzora na drusStvenim mrezama nad svojim partnerima te dozivljavaju opcenito veéi broj

negativnih iskustava na druStvenim mrezama.

6.4.4. Ispitivanje razlike u nadziranju partnera na drustvenim mreZama s obzirom na

koristenje drustvenih mreZa za upoznavanje potencijalnih partnera

U svrhu ispitivanja razlika u nadziranju partnera na drustvenim mrezama uzimajuéi u
obzir i koriStenje druStvenih mreza za upoznavanje potencijalnih partnera potreban je bio t-

test za nezavisne uzorke, a dobiveni rezultati vidljivi su u Tablici 15.
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Tablica 15. Rezultati razlika u nadziranju partnera na druStvenim mreZama s obzirom na koriStenje
drustvenih mreza za upoznavanje potencijalnih partnera pomocu t-testa za nezavisne uzorke (Npa=81;
NN E— 1 42) .

T Df p

,,Drustvene mreze
su koriStene za
upoznavanje
Nadzor nad potencijalnih
partnerom na partnera®
drustvenim ,,Drustvene mreze
mreZama nisu koriStene za
upoznavanje
potencijalnih
partnera®

1.82 221 .07

Napomena: Npa-sudionici koristili drustvene mreze za upoznavanje potencijalnih partnera; Nng=142-
sudionici nisu koristili drustvene mreze za upoznavanje potencijalnih partnera

Iz dobivenih rezultata zakljuCuje se kako ne postoji utvrdena statisticki znacajna razlika u
nadzoru partnera na druStvenim mrezama s obzirom na koriStenje druStvenih mreza za

upoznavanje potencijalnih partnera.
6.5. Deskriptivni parametri ostalih koriStenih varijabli u istraZivanju

U ovom dijelu rada istaknuti su prosjecni rezultati, rasprSenja i raspon rezultata ostalih
varijabli koriStenih u istrazivanju.
Tablica 16. Tablicni prikaz aritmetickih sredina (M), standardnih devijacija (SD), medijana (C), moda

(D), asimetri¢nosti (S7) i kurti¢nosti (K/) te raspona rezultata (min i max) ostalih varijabli koristenih u
istrazivanju (N=223).

N M SD C D Min max S1 KI

Dob 223 25.16 4.09 25,00 26.00 16.00 37.00 42 72

Religioznost 223 4.55 1.44 5.00 5.00 1.00 6.00 -1.06 -.06

Ljubomora 223 2.75 1.17 3.00 2.00 1.00 5.00 .07 -1.14

Misljenje o
nepotpunosti
bez 223 2.84 1.06 3.00 3.00 1.00 5.00 -.13 -51
romanticnog
partnera
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6.6. Eksplicitni sadriaj

6.6.1. Deskriptivni parametri dobivanja privatne poruke eksplicitnog sadrZaja od
osobe s kojom nije prethodno uspostavijen kontakt (kao tzv. upadanje u inbox/sliding
into DMS)

U nastavku je prikazan postotak sudionika istrazivanja koji jesu/nisu dobili privatnu poruku
eksplicitnog sadrzaja od osobe s kojom nisu prethodno uspostavili kontakt (kao tzv. upadanje
u inbox/sliding into DMS) s obzirom na rod.

Tablica 17. Postotak sudionika istrazivanja koji jesu/nisu dobili privatnu poruku eksplicitnog sadrzaja

od osobe s kojom nisu prethodno uspostavili kontakt (kao tzv. upadanje u inbox/sliding into DMS) s
obzirom na rod (N=223).

Dobili privatnu poruku Nisu dobili privatnu poruku
eksplicitnog sadrzaja od osobe  eksplicitnog sadrzaja od osobe
s kojom nisu prethodno s kojom nisu prethodno
uspostavili kontakt (kao tzv. uspostavili kontakt (kao tzv.
upadanje u inbox/sliding into upadanje u inbox/sliding into
DMS) DMS)
M 24/51 (47.06%) 27/51 (52.94%)
Z 85/172 (49.42%) 87/172 (50.58%)

6.6.2. Razlike u slanju eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem drustvenih
mreza i slanju privatne poruke eksplicitnog sadrZaja osobi s kojom nije prethodno

uspostavljen kontakt s obzirom na rod i intimni status

U svrhu otkrivanja potencijalnih razlika u slanju eksplicitnih fotografija ili videa
partneru putem druStvenih mreza i slanju privatne poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom
nije prethodno uspostavljen kontakt s obzirom na rod (tzv. sliding into DMS) i1 intimni status
sudionika (samci, intiman odnos s jednom osobom, te u odnosu koji se ne naziva jo§ vezom,
ali ide u tom smjeru) koriSteni su Hi-kvadrat testovi. Prvi Hi-kvadrat test 2x2 odnosi se na
razlike u slanju eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem druStvenih mreza s obzirom
na rod ¢iji su rezultati prikazani u Tablici 17. Drugi Hi-kvadrat test 2x3 odnosi se na razlike u
slanju eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem drustvenih mreZa i slanju privatne
poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom nije prethodno uspostavljen kontakt s obzirom na

intimni status, a u nastavku u Tablici 18. istaknuti su dobiveni rezultati.
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Tablica 18. Rezultati Hi-kvadrat testa razlika u slanju eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem
drustvenih mreza s obzirom na rod sudionika pomoc¢u Hi-kvadrat testa 2x2 (Ny=51; Nz=172; Ns=77;
Nns=146).

12 P df

Slanje eksplicitnih
fotografija ili videa 101 - 05 1
partneru putem
drustvenih mreza

Slanje privatne poruke
eksplicitnog sadrzaja
osobi s kojom nije 13.47 <.01 1
prethodno uspostavljen
kontakt

Napomena: Ns-slali eksplicitne fotografije ili videa partneru putem drustvenih mreza; Nys-nisu slali
eksplicitne fotografije ili videa partneru putem drustvenih mreza

Kada je u pitanju razlika u slanju eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem
drustvenih mreza s obzirom na rod nije se ispostavilo da postoji statisti¢ki znacajna razlika
(foMns)=30; fi(Mns)=32.95; fo(Ms)=21; £i(Ms)=17.05; fo(Zns)=116; fi(Zxs)=112.05;
fo(Zs)=56; f(Zs)=57.95). Takoder, utvrdena je statisticki zna¢ajna razlika u slanju privatne
poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom nije prethodno uspostavljen kontakt pri cemu su
muski sudionici istrazivanja ceSce slali privatne poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom
nije prethodno uspostavljen kontakt (fo(Mns)=43; fi(Mns)=48.48; fo(Ms)=8; fi(Ms)=2.52;
fo(Zns)=169; fi(Zns)=163.52; fo(Zs)=3; fi(Zs)=8.48).

Drugi Hi-kvadrat test 2x3 odnosi se na razlike u slanju eksplicitnih fotografija ili videa

partneru putem druStvenih mreza s obzirom na intimni status sudionika ¢iji je rezultat
prikazan u Tablici 19.

Tablica 19. Rezultati razlika u slanju eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem drusStvenih mreza
s obzirom na intimni status pomocu Hi-kvadrat testa 2x3 (Ns=69; Nio=121; Nnv=30).

X2 p Df

Slanje eksplicitnih
fotografija ili videa 852 <05 )
partneru putem
drustvenih mreza

Slanje privatne poruke
eksplicitnog sadrzaja
osobi s kojom nije 1.29 >.05 1
prethodno uspostavljen
kontakt

Legenda: Ns — nisu u vezi/samci; Nip — u intimnom odnosu/bliskoj vezi; Nnv — u odnosu koji nije
veza, ali ide u tom pravcu
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Prilikom koristenja hi kvadrat testa, u ovom slucaju utvrdena je statisti¢ki znacajna razlika u
slanju eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem drustvenih mreza s obzirom na intimni
status uz Yatesovu korekciju (fo(Nss)=14; fi(Nss)=23.52; fo(Nsns)=55; fi(Nsns)=23.52;
fo(Nnvs)=12; fi(Nnvs)=10.23; fo(Nnvns)=18; fi(Nnvns)=19.77;f0(Nios)=49; fi(Nios)=41.25;
fo(Nions)=72; fi(Nions)=41.25), a radi uvida o kojim razlikama je rije¢ s obzirom na tri razine
intimnog statusa potrebno je provesti dodatne Hi-kvadrat testove 2x2 koji su prikazani u
Tablici 20. Nije utvrdena statisticki znacajna razlika u slanju privatne poruke eksplicitnog
sadrzaja osobi s kojom nije prethodno uspostavljen kontakt s obzirom na intimni status
(fo(Nss)=5;  fi(Nss)=3.45;  fo(Nsns)=64;  fi(Nsns)=65.55;  fo(Nnvs)=1;  fi(Nnvs)=1.50;
fo(Nnvns)=29; fi(NNvns)=28.50;f0(Nios)=5; fi(Nios)=6.05; fo(Nions)=116; fi(Nions)=114.95).

Tablica 20. Rezultati dodatnih Hi-kvadrat testova 2x2 radi uvidanja razlika izmedu pojedinih intimnih

statusa u slanju eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem drustvenih mreza (Ns=69;
Nio=12 1; Nnv=3 0)

X2 p af

Nisuu vezi VS u
odnosu koji se ne
naziva vezom, ali ide u
tom smjeru

3.24 >.05 1

Intiman odnos s
jednom osobom VS u
odnosu koji se ne .03 >.05 1
naziva vezom, ali ide u
tom smjeru

Nisu u vezi VS
intiman odnos s 7.21 <.01 1
jednom osobom

Iz Tablice 20. je evidentno kako postoji statistiCki znacajna razlika u slanju eksplicitnih
fotografija ili videa partneru putem druStvenih mreza izmedu ispitanika koji nisu u vezi i onih
koji jesu u intimnom odnosu s jednom osobom pri ¢emu su sudionici u intimnom odnosu s
jednom osobom cesce slali eksplicitne fotografije ili videa partneru putem drustvenih mreza s

obzirom na one ispitanike koji nisu u vezi. Ostali znacajne razlike nisu utvrdene.
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6.6.3. Povezanost izmedu religioznosti i dobi sa slanjem eksplicitnih fotografija ili

videa partneru putem drustvenih mreza

U svrhu otkrivanja povezanosti izmedu religioznosti i dobi sa slanjem eksplicitnih fotografija
ili videa putem drustvenih mreza koristeni su Pearsonovi koeficijenti korelacije, a nadalje su u

Tablici 21. vidljivi i rezultati istih.

Tablica 21. Rezultati povezanosti izmedu religioznosti i dobi sa slanjem eksplicitnih fotografija ili
videa putem drustvenih mreza pomocu Pearsonovih koeficijenata korelacije (N=223).

Slanje eksplicitnih fotografija ili videa partneru
putem drustvenih mreza

Religioznost -.13*

Dob .01

Utvrdeno je kako u ovom slucaju postoji statisticki znacajna negativna povezanosti izmedu
religioznosti 1 slanja eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem druStvenih mreZza.
Drugim rije¢ima, manje religiozni sudionici su skloniji slanju eksplicitnih fotografija ili videa
partneru putem druStvenim mreza. Povezanost izmedu dobi i slanja eksplicitnih fotografija ili

videa nije utvrdena.

6.6.4. Ispitivanje povezanosti izmedu slanja privatne poruke eksplicitnog sadrzaja
osobi s kojom sudionici nisu prethodno uspostavili kontakt (upadanje u inbox/sliding
into DMS), spola, dobi, koristenja aplikacija za upoznavanje novih partnera i slanja
eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem drustvenih mreza

Ukupno 11 sudionika ovog istrazivanja je poslalo privatnu poruku eksplicitnog
sadrzaja osobi s kojom nisu prethodno uspostavili kontakt te se s obzirom na osjetljivost
sadrzaja moze pretpostaviti da nisu svi sudionici iskreno odgovorili na ovo pitanje. Na
ukupnom uzorku su koriSteni Pearsonovi koeficijenti korelacije izmedu slanja privatne poruke
eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom nisu prethodno uspostavili kontakt i spola, dobi,
koriStenja aplikacija za upoznavanje novih partnera 1 slanja eksplicitnih fotografija ili videa

partneru putem drustvenih mreza Sto je prikazano u nastavku, u Tablici 22.
Tablica 22. Rezultati povezanosti izmedu slanja privatne poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom
nisu prethodno uspostavili kontakt i dobi, koriStenja aplikacija za upoznavanje novih partnera i slanja

eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem drustvenih mreza pomocu Pearsonovih koeficijenata
korelacije (N=223).
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Slanje eksplicitnih
fotografija ili videa
partneru putem drustvenih
mrezZa

Koristenje aplikacija za
Dob upoznavanje novih
partnera

Slanje privatne
poruke
eksplicitnog
sadrzaja osobi s
kojom nije
prethodno
uspostavljen
kontakt

-.004 A7* 18%*

Napomena: **p<.01; *p<.05

I kod ovog slucaja postoji statisticki znacajna povezanost koja se odnosi na slanje privatne
poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom nije prethodno uspostavljen kontakt i koristenje
aplikacija za upoznavanje novih partnera te slanja eksplicitnih fotografija ili videa partneru
putem drustvenih mreza. Drugim rijecima, sudionici koji su skloniji koristenju aplikacija za
upoznavanje novih partnera te slanju eksplicitnih fotografija ili videa partneru putem
drustvenih mreza, skloniji su slanju privatne poruke eksplicitnog sadrzaja osobi s kojom nije

prethodno uspostavljen kontakt.

6.6.5. Ispitivanje povezanosti izmedu ljubomore, slanja eksplicitnog sadriaja,
koristenja online aplikacija za upoznavanje novih partnera i misljenja o nepotpunosti
bez romanticnog partnera

U svrhu ispitivanja povezanosti ljubomore sa slanjem eksplicitnog sadrzaja,
koriStenjem online aplikacija za upoznavanje novih partnera i misljenja o nepotpunosti bez
romanti¢nog partnera koristeni su Pearsonovi koeficijenti korelacije ¢iji su rezultati vidljivi u
Tablici 23.

Tablica 23. Rezultati povezanosti izmedu ljubomore i slanja eksplicitnog sadrzaja, koristenja online

aplikacija za upoznavanje novih partnera i misljenja o nepotpunosti bez romanti¢nog partnera pomocu
Pearsonovih koeficijenata korelacije (N=223).

Slanje privatne

Slanje poruke
eksplicitnih eksplicitnog Koristenje online Misljenje o
fotografija ili sadrzaja osobi s aplikacija za nepotpunosti bez
videa svojim kojom nije upoznavanje romanti¢nog
partnerima preko prethodno novih partnera partnera
drustvenih mreza uspostavljen
kontakt
Ljubomora 14* -.005 -.15% 5%

Napomena: **p<.01; *p<.05
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Ustanovljeno je kako se javlja statisticki znacajna pozitivna povezanost izmedu ljubomore i
slanja eksplicitnih fotografija ili videa svojim partnerima preko druStvenih mreza te misljenja
0 nepotpunosti bez romanti¢nog partnera. Drugim rije¢ima, ljubomorniji pojedinci su skloniji
slanju eksplicitnih fotografija ili videa svojim partnerima preko drustvenih mreza i misljenju
da su nepotpuni bez romanti¢nog partnera. S druge strane, ustanovljeno je i da postoji
statisticki znacajna negativna povezanost u sluc¢aju izmedu ljubomore i koriStenja online
aplikacija za upoznavanje novih partnera. Drugim rije¢ima, ljubomorniji sudionici su manje

skloni koriStenju online aplikacija za upoznavanje novih partnera.

6.6.6. Ispitivanje povezanosti izmedu religioznosti, slanja eksplicitnog sadrZaja,
koristenja online aplikacija za upoznavanje novih partnera i misljenja o nepotpunosti
bez romanticnog partnera

U svrhu ispitivanja povezanosti religioznosti sa slanjem eksplicitnog sadrzaja,
koriStenjem online aplikacija za upoznavanje novih partnera, ljubomorom i misljenjem o
nepotpunosti bez romanti¢nog partnera koristeni su Pearsonovi koeficijenti korelacije, $to je
vidljivo i u Tablici 24.
Tablica 24. Rezultati povezanosti izmedu religioznosti i slanja eksplicitnog sadrzaja, koriStenja online

aplikacija za upoznavanje novih partnera i misljenja o nepotpunosti bez romanti¢nog partnera pomocu
Pearsonovih koeficijenata korelacije (N=223).

e e
eksplicitnih P - e
fotografija ili pom}(e Koristenje Misljenje o
idea svoiim eksplicitnog online nepotpunosti
v aitnse\r]i(gl a sadrzaja osobi  aplikacija za Ljubomora bez
p reko s kojom nije upoznavanje romanti¢nog
d P! tvenih prethodno novih partnera partnera
nrlr?rega uspostavljen
kontakt
Religioznost -.14%* .04 -.14%* -.05 14*

Napomena: *p<.05

Jo§ jednom ustanovljeno je kako s radi o statisticki znacajnoj negativnoj povezanosti, ovaj
puta izmedu religioznosti i slanja eksplicitnih fotografija ili videa svojim partnerima preko
drustvenih mreZza te koriStenja onmline aplikacija za upoznavanje novih partnera. Drugim
rije¢ima, manje religiozni sudionici su skloniji slanju eksplicitnih fotografija ili videa svojim
partnerima preko drusStvenih mreza i koriStenju online aplikacija za upoznavanje novih

partnera. Takoder, postoji 1 jo$ jedna statistiCki znacajna pozitivha povezanost, koja se
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ispostavila izmedu religioznosti 1 misljenja o nepotpunosti bez romanti¢nog partnera. Drugim

rije¢ima, viSe religiozni sudionici smatraju da su nepotpuniji bez romanti¢nog partnera.

6.7. Povezanost ljubomore i neugodnog iskustva u vezi zhog kojeg su sudionici

postali vise skloni nadzoru/provjeravanju partnera/ice preko drustvenih mreZa

U svrhu utvrdivanja povezanosti izmedu ljubomore i neugodnog iskustva u vezi zbog

kojeg su sudionici postali vise skloni nadzoru/provjeravanju partnera/ice preko drustvenih

mreza koriSten je Pearsonov koeficijent korelacije ¢iji je rezultat vidljiv u Tablici 25.

Tablica 25. Rezultati povezanosti izmedu ljubomore i neugodnog iskustva u vezi zbog kojeg su
sudionici postali vise skloni nadzoru/provjeravanju partnera/ice preko drustvenih mreza pomocu
Pearsonovog koeficijenta korelacije (N=223).

Neugodno iskustvo u vezi zbog kojeg su
sudionici postali vise skloni
nadzoru/provjeravanju partnera/ice na
drustvenim mrezama

Ljubomora 20%*

Napomena: **p<.01

1z rezultata je bilo vidljivo kako se radi o statisti¢ki znacajnaoj pozitivnoj povezanosti izmedu
ljubomore i neugodnog iskustva u vezi zbog kojeg su sudionici postali vise skloni
nadzoru/provjeravanju partnera/ice preko druStvenih mreza. Drugim rije¢ima, sudionici koji
su dozivjeli neugodno iskustvo u vezi zbog kojeg su postali vise skloni nadzoru/provjeravanju

partnera/ice preko druStvenih, ljubomorniji su.

6.8. Koristenje online aplikacija za upoznavanje partnera
Deskriptivni parametri sudionika o koristenju online aplikacija za upoznavanje

partnera

U nastavku su prikazani postoci sudionika ovisno o koristenju online aplikacija za
upoznavanje partnera, preferenciji, online aplikacije, razlozima koristenja navedenih platformi
i razvijanju odnosa.

Tablica 26. Postotak sudionika ovisno o koriStenju online aplikacija za upoznavanje partnera,
preferenciji, online aplikacije, razlozima koristenja i razvijanju odnosa na navedenim platformama.

Da Ne
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Koristenje online aplikacija za
upoznavanje novih partnera

52/223 (23.32%)

171/223 (76.68%)

Da

Nisam siguran/a

Ne

Preferencija upoznavanja
intimnih partnera preko
aplikacija za upoznavanje

12/51 (23.53%)

6/51 (11.76%)

33/51 (64.71%)

partnera
Tinder 35/51 (68.63%)
Badoo 11/51 (21.57%)
Bumble 3/51 (5.88%)
Grindr 2/51 (3.92%)
Svrha kori$tenja aplikacija za upoznavanje partnera
»U . ,,Donekle ”Nvm S U
potpunosti slazu niti »Donekle .
se ne sene se ne se slazu“ potpunvostl
slazu® slazu® slazu® se slazu“
Pronac¢i nekoga za ozbiljnu 16/51 10/51 9/51 9/51 7/51
vezu (31.37%)  (19.61%)  (17.65%)  (17.65%) (13.73)
Zaljubiti se (31163/571/) (179 /6551v) (119%511/) (2111§57<1>/) (955)(1>/)
. 0 . 0 . 0 . 0 . 0
Uspostavljati intimnu vezu s 13/51 5/51 11/51 16/51 6/51
nekim (25.49%) (9.80%) (21.57%)  (31.37%)  (11.76%)
Uspostavljati emocionalnu 14/51 11/51 7/51 14/51 5/51
vezu s nekim (27.45%)  (21.57%)  (13.73%)  (27.45%) (9.80%)
Potraziti nekoga za neobavezan 12/51 2/51 5/51 20/51 12/51
izlazak (spoj) (23.53%) (3.92%) (9.80%) (39.22%)  (23.53%)
Upoznavanje buduceg/buducu 25/51 6/51 7/51 10/51 3/51
supruga/suprugu (49.02%)  (11.76%)  (13.73%)  (19.61%) (5.88%)
Pronaci drustvo 12/51 10/51 6/51 19/51 4/51
(23.53%)  (19.61%)  (11.76%)  (37.25%) (7.84%)
Pronaéi ljude slicne sebi 14/51 6/51 7/51 20/51 4/51
(27.45%)  (11.76%)  (13.73%)  (39.22%) (7.84%)
Upoznati nove liude 9/51 4/51 6/51 25/51 7/51
P : (17.65%)  (7.84%)  (11.76%)  (49.02%)  (13.73%)
Skratiti dosadno vrijeme 9/51 1/51 8/51 19/51 14/51
(17.65%) (1.96%) (15.69%)  (37.25%)  (27.45%)
Izbjeci ono $to bi se trebalo 10/51 10/51 11/51 14/51 6/51
raditi (19.61%)  (19.61%)  (21.57%)  (27.45%)  (11.76%)
Zabaviti se 8/51 3/51 10/51 20/51 10/51
(15.69%) (5.88%) (19.61%)  (39.22%)  (19.61%)
Opustiti se 5/51 4/51 13/51 19/51 10/51
(9.80%) (7.84%) (25.49%)  (37.25%)  (19.61%)
Zadovoljiti naviku (2195451 <1>/) (137 g %) (211 1§57<1>/) (2195451 (1>/) (53£3<ly)
. 0 . 0 . 0 . 0 . 0
m(]ig‘fcle“gngg:tr: i“;ii;ﬂf)m 17/51 12/51 10/51 11/51 1/51
svijetu (33.33%)  (23.53%)  (19.61%)  (21.57%) (1.96%)
Isprobati drugacije identitete 25/51 751 6/51 8/51 3131
(49.02%)  (13.73%)  (11.76%)  (15.69%) (9.80%)
Biti prihvacen/a za svoje ideje 25/51 1751 6/51 7151 251
(49.02%)  (21.57%)  (11.76%)  (13.73%) (3.92%)
Osjedati se vaznim/om 22/51 10/51 8/51 8/51 3/51
(43.14%)  (19.61%)  (15.69%)  (15.69%) (5.88%)

Razvijanje odnosa na online aplikacijama
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Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek

Nije se razvio dovoljno dobar 6/51 13/51 15/51 15/51 2/51
odnos za ostati u kontaktu (11.76%)  (25.49%)  (29.41%)  (29.41%) (3.92%)
Ostali smo samo poznanici 10/51 11/51 17/51 10/51 3/51
(19.61%)  (21.57%)  (33.33%)  (19.61%) (5.88%)
Razmjenjujemo poruke (31163/571/) (3116571/) (2174.1551/0) (9%?)(1%) 0/51 (0%)
Postali smo prijatelji 22/51 14/51 12/51 2/51 1/51
(43.14%)  (27.45%)  (23.53%) (3.92%) (1.96%)
Razvili smo intiman odnos (211 lé57(1% ) G ;8;59(1% ) (3116:457(1% ) 16 /7561% ) 0/51 (0%)
Razvili smo pravi ljubavni 26/51 15/51 7/51 3/51 0/51 (0%)
odnos (50.98%)  (29.41%)  (13.73%) (5.88%)

6.8.1. Rodne razlike u koristenju online aplikacija za upoznavanje partnera

U svrhu ispitivanja razlika u koriStenju online aplikacija za upoznavanje partnera s
obzirom na rod, koriSten je Hi-kvadrat test uz Yatesovu korekciju sto je prikazano kroz

rezultate iz Tablice 27.

Tablica 27. Rezultati razlika u koriStenju online aplikacija za upoznavanje partnera s obzirom na rod
pomocu Hi-kvadrat testa (Nm=51; N>=172).

x2 p Df
Koristenje online
aplikacija za 4.47 <.05 1
upoznavanje partnera

U ovom slucaju utvrdeno je kako postoji statisticki znacajna razlika u koriStenju online
aplikacija za upoznavanje partnera s obzirom na rod, pri ¢emu su Zenske sudionice

istrazivanja sklonije koriStenju online aplikacija za upoznavanje partnera.

6.8.2. Ispitivanje povezanosti izmedu koristenja online aplikacija za upoznavanje i

dobi, religioznosti i l[jubomore

U svrhu ispitivanja povezanosti izmedu koriStenja online aplikacija za upoznavanje i
dobi, religioznosti i ljubomore koriSteni su Pearsonovi koeficijenti korelacije, a rezultati koji

su dobiveni nalaze se u Tablici 28.
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Tablica 28. Rezultati povezanosti izmedu koriStenja online aplikacija za upoznavanje i dobi,
religioznosti i ljubomore Pearsonovih koeficijenata korelacije (N=223).

Dob Ljubomora Religioznost

Koristenje online
aplikacija za A1 -.15% -.14%*
upoznavanje partnera

Napomena: *p<.05

Jo§ jednom dobiveni rezultati govore u prilog tome da postoji statisticki znacajna povezanost.
Ovaj put radi se o negativnoj povezanosti izmedu koriStenja online aplikacija za upoznavanje
partnera 1 spola, ljubomore te religioznosti. Drugim rije¢ima, sudionici istraZivanja koji su
skloniji koriStenju online aplikacija za upoznavanje partnera su manje skloni ljubomori i
religioznosti. Nije utvrdena statisticki znacajna povezanost izmedu koriStenja online

aplikacija za upoznavanje partnera i dobi.

45



7. Zakljucak

Iz pregleda dobivenih rezultata anketnog istrazivanja koji obuhvaca prigodan uzorak
ispitanika, rad iznosi velik broj dobivenih podataka vezanih uz koriStenje druStvenih mreza za
upoznavanje ili pak odrzavanje intimnih odnosa. Potrebno je najprije istaknuti kako se radi o
temi koja je osjetljive prirode obzirom da intimna pitanja nisu svima ugodna za odgovarati,
unato¢ tome S$to je anketa bila online i time garantirala maksimalnu anonimnost ispitanika.
Stoga, tocnost odgovora ispitanika ne mora nuzno biti u potpunosti konzistentna sa stvarnim
stanjem situacije u Hrvatskoj, osobito kada se razmotri kako je to podrucje i populacija koji,
sude¢i po broju ovakvih istraZivanja, nisu prethodno detaljno ispitivani. Unato¢ tome,
obzirom na raznovrsnost i brojnost ispitanika moze se uzeti kako je ovo istrazivanje radeno na
prigodnom uzorku, no ne ujedno i da ga se moze postaviti za generalizaciju populacije. Ovo
istrazivanje donosi ispitivanje osnovnih karakteristika populacije koja koristi drustvene
mreze, no i mnostvo eksploratornih stavki na temu intimnih odnosa i drustvenih mreza s dosta
razli¢itih ispitivanih varijabli. Upravo iz tog razloga i subjektivne prirode odgovora na

postavljena pitanja, obrada podataka ne nudi definitivne zakljucke o populaciji.

Prilikom ispitivanja razlike u racionalnim i emotivnim stavovima prema romanti¢nim
odnosima s obzirom na rodne razlike, Zenske sudionice u odnosu na muskarce pokazuju vise
emocinalnih stavova prema romanti¢nim odnosima. Takav rezultat ide uz teorijske nalaze
Buss i suradnika (1992) kao i istrazivanje Muise i Desmarais (2014) koji ukazuje na to da su,
u odnosu na muskarce, Zene te koje bivaju viSe sklone emocionalnoj ljubomori. Utvrdeno je i
da su ispitanici koji pokazuju viSe emocionalnih stavova prema romanti¢nim odnosima ujedno
1 manje ljubomorni. Dok nadzor nije povezan s emocionalnim ili racionalnim stavovima

prema druStvenim mreZama.

Nadalje, ispitivane su razlike provodenja nadzora na drustvenim mreZama s obzirom
na intimni status sudionika anketnog istrazivanja. Ispitanici koji provode vise nadzora nad
partnerima preko drustvenih mreza su ¢eS¢e oni koji nisu jo$ u vezi, ali su u odnosu koji se
kre¢e u tom pravcu, nego oni koji nisu samci. S druge strane, ispitanici koji su u intimnom
odnosu s jednom osobom, takoder provode vise nadzora od onih koji nisu u vezi. Takvi
rezultati u potpunosti potvrduju hipotezu koja govori kako ¢e najviSe nadzora provoditi
ispitanici koji su u odnosu koji se jo$ ne naziva vezom, ali ide u tom smjeru, dok ¢e najmanje
nadzora provoditi oni koji nisu u vezi. Opisani nalazi se slazu s tvrdnjom Drussel (2012) koji
govori da drustvene mreze imaju vazan ¢in u vezama danasnjice, jer omogucéuju veéi broj
informacija o partnerima no $to bi to mozda saznali u fizickom prostoru.
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Nadalje, testirane su povezanosti izmedu ljubomore i nadzora gdje rezultati prikazuju
kako su oni sudionici koji su ljubomorniji, ujedno i vise skloni provodenju nadzora preko
drustvenih mreza, te uz to i dozivljavaju viSe negativnih iskustava na drustvenim mrezama.
Ovime se potvrduje hipoteza kojom se ocekivalo da ¢e vise ljubomorni ispitanici pokazati
viSe nadzora i negativnih iskustava §to potvrduju i prethodna istrazivanja Sterna i Willisa
(2007) te Muise i Desmarais (2014), ali i brojna druga istrazivanja koja su proucavala utjecaj

drustvenih mreza na romanti¢ne veze (DruZzeta i Rotar, 2017, prema Kovacevi¢, 2018).

Kada su u pitanju eksplicitni sadrzaj i rodne razlike, dobiveni rezultati djelomi¢no
potvrduju teorijsku analizu i postavljenu hipotezu. Naime, muskarci koji su bili dio ovog
ispitivanja odgovarali su u prilog tome da ¢es¢e Salju eksplicitni sadrzaj osobama s kojima
nisu ranije komunicirali nego Zene. Postavljena hipoteza pretpostavila je da ¢e vise
eksplicitnog sadrzaja slati muski ispitanici, no i svojim partnerima/icam i osobama s kojima
nisu ranije komunicirali. Medutim, prvi dio hipoteze nije se uspio potvrditi iz dobivenih
rezultata, stoga je hipoteza tek djelomic¢no potvrdena. Takav rezultat u skladu je s nalazima
Hocenski (2019) o tome da su muskarci u ve¢oj mjeri u doticaju s pornografijom na
digitalnim medijima od Zena. Ipak, kada se govori o eksplicitnom sadrzaju i intimnom statusu
sudionika, dobiveni rezultati su potvrdili kako osobe u intimnom odnosu s jednom osobom
ceSce Salju poruke eksplicitnog sadrzaja svom partneru nego oni koji nisu u vezi. Stoga je
hipoteza 2 u cetvrtom istrazivatkom pitanju u potpunosti potvrdena. Valja spomenuti i
zanimljive rezultate kada je u pitanju eksplicitni sadrzaj i religioznost $to ukazuje na to da
manje religiozni ispitanici ¢eS¢e Salju eksplicitni sadrzaj partnerima putem drustvenih mreZza.
Takoder, rezultati ukazuju na jo$ zanimljivosti kada je utvrdeno kako su ispitanici koji su
koristili aplikacije za upoznavanje partnera i slali ekspicitni sadrzaj partnerima ujedno i

skloniji slanju eksplicitnog sadrzaja direktno osobi bez prethodne komunikacije.

Kada govorimo o ljubomori i negativnom iskustvu zbog kojeg je osoba postala vise
sklona nadzoru, utvrdeno je da su ispitanici koji su dozivjeli to iskustvo ujedno i ljubomorniji
Sto se moze dovesti u vezu s tezama Hand i Thomas (2012) koji govore kako je Facebook,
kao jedna od drustvenih mreza, povezan s ljubomorom i nezadovoljstvom veze. Ovime je
potvrdena i posljednja hipoteza. Zanimljivo je da je utvrdeno i to da su ispitanici koji su
ljubomorniji ujedno i vise skloni slanju eksplicitnog sadrzaja svom partneru/ici, ali i misljenju
da je osoba nepotpuna bez romanticnog partnera. Takoder je utvrdeno i da su ljubomorniji

sudionici manje skloni koriStenju aplikacija za upoznavanje partnera.
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Zakljucno se tvrdi kako su usvojene mreze nerazdvojni dio socijalne interakcije, te da iste
mogu sluziti kao platforma na kojoj se omogucuje nadzor, kako ljudi opCenito, tako i intimnih
partnera. Oni koji provode takav nadzor ¢esto su ljubomorni ili su iskusili negativna iskustva
zbog kojih su postali skloniji nadzoru. Ovo istraZzivanje donijelo je i mnostvo drugih
relevantnih rezultata koji ostavljaju jo§ mnogo prostora za daljnje nadovezivanje na temu i
dodatna istraZivanja, osobito kada se razmotri da se mediji razvijaju svakodnevno zbog Cega

je 1 opus mogucnosti za istrazivanje skoro kao neogranicen.
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8. Prilozi

Tablica A Rezultati analize pouzdanosti tipa unutarnje konzistencije Upitnika stavova prema
romanti¢nim odnosima (N=223).

Cestice Fit
1. ,,Ljudi su nepotpuni bez romanti¢nog 10
partnera.‘* )

2. ,,U romanti¢nim odnosima ¢esto jedna strana

pokusava ste¢i mo¢ dobivanja kontrole nad .09
drugom.*

3. ,,U romanti¢cnom odnosu ljudi bi trebali biti

spremni zrtvovati vlastitu dobrobit kako bi -.04

osigurali dobrobit svog partnera.‘*

4. ,,Moj partner/ica mora odgovarati vecéini

mojih idealnih standarda fizicke privlacnosti.* 13

5. ,,Dobro je kada partner/ica nije siguran/na u

koli¢inu mojih osje¢aja prema njemu/njoj.* .04

6. ,,Pruza mi zadovoljstvo kada se ponasam
zavodljivo prema razli¢itom broju ljudi, a ne .06
samo prema jednoj osobi.*

9. ,,Najbolja vrsta ljubavi je ona koja se razvila

iz prijateljstva.” 19

11. ,,Razmisljam Sto ¢e osoba postati u Zivotu 24
prije nego Sto se odlu¢im posvetiti njemu/njoj.* )

Cronbach a 27

Napomena: * obrnuto bodovane Cestice

Tablica B Rezultati analize pouzdanosti tipa unutarnje konzistencije Upitnika stavova prema
drustvenim mrezama (N = 223).

Cestice Tit

1. ,,Drustvene mreZe su jako bitne u odrzavanju

odnosa s partnerom/icom. 11
2. ,,Drustvene mreze imaju vise prednosti nego

nedostataka u odrzavanju intimnih odnosa.* ~03

3. ,,Drustvene mreze (opcenito) dovode do 63
negativnih emocionalnih iskustva.* '

4. ,,Drustvene mreze negativno utjeCu na 66
ljubavne odnose.* )

5. ,,Drustvene mreze povecavaju nepovjerenje u 75
intimnim odnosima.“ )

6. ,,Drustvene mreze mogu izazvati tjeskobu u 73
intimnim odnosima.“ ]

7. ,,Drustvene mreze smanjuju interakciju licem 53
u lice s partnerom/icom.* )

Cronbach o 75

Tablica C Rezultati hijerarhijske faktorske analize Upitnika negativnih iskustava na drustvenim
mrezama (N = 223).

Cestice S1 Pl P2

3. 776 .563 -.021

4. 797 .545 .012




5. .800 550 .010
6. .803 .555 .006
7. 772 544 -.005
10. 774 -.005 .546
11. 794 -.006 .560
12. .801 .010 .549

Napomena: S — sekundarni faktor; P— primarni faktori

Tablica D Rezultati analize pouzdanosti tipa unutarnje konzistencije Upitnika negativnih iskustava na
drustvenim mrezama (N = 223).

Cestice Fit
3. ,,Preko druStvenih mreza provjeravao/la sam 26
partnera/icu putem njegovih/njenih poruka.* )
4. ,,Preko drustvenih mreza provjeravao/la sam
partnera/icu putem njegovih/njenih komentara i .89
Hlajkova“.“
5. ,,Preko druStvenih mreza i objavljivanih
sadrzaja provjeravao/la sam Sto partner radi u 90

slobodno vrijeme (pomoc¢u objava drugih
osoba/klubova/kafica...).

6. ,,Preko druStvenih mreza i objavljivanih
sadrzaja provjeravao/la sam Sto partner radi .90
tijekom izlaska.*

7. ,,Preko druStvenih mreza i objavljivanog

sadrzaja pokuSavao/la sam napraviti partnera/icu .86
ljubomornim/om.*

10. ,,Prekid mi je bio dodatno otezan obzirom da

sam trebao/la prekinuti i preko drustvene mreze 17

(Brisanje zajednickih sadrzaja).*

11. ,,Prekid mi je bio olakSan drustvenim
mreZama.“*

.80

12. ,,Prekid mi je bio otezan zbog komunikacije
. o v e .81
o prekidu preko drustvenih mreza.

Cronbach a .96

Napomena: *obrnuto bodovane Cestice

Deskriptivni parametri sudionika o koristenju drustvenih mreza

U Tablici E su prikazani postoci ispitanika o koriStenju pojedinih drustvenih mreza u svrhu
upoznavanja novih ljudi opéenito i vrsti drustvene mreze.

Tablica E Prikaz sudionika ovisno o koriStenju drustvenih mreza u svrhu upoznavanja novih ljudi
opcenito, vrsti drustvene mreze (N=223).

Da Ne
Koristenje drustvenih mreza u
svrhu upoznavanja novih ljudi 98/223 (46.95%) 125/223 (56.05%)
opcenito (za prijateljstva,

poznanstva, razna druZenja...)

Facebook 31/223 (13.90%)

Instagram 74/223 (33.18%)

Snapchat 7/223 (3.14%)
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Online chat sobe 4/223 (1.79%)

Aplikacije za online igre 2/223 (.90 %)
LinkedIn 1/223 (.45%)
Nisu koristili 104/223 (46.64%)

U Tablici F su prikazani postoci ispitanika o koriStenju pojedinih drustvenih mreza u svrhu
upoznavanja potencijalnih partnera, vrsti drustvene mreze, Cestini koriStenja i preferenciji

takvog nacina upoznavanja.

Tablica F Prikaz sudionika ovisno o koristenju drustvenih mreza u svrhu upoznavanja potencijalnih
partnera, vrsti drustvene mreze, Cestini koriStenja i preferenciji takvog nacina upoznavanja (N=223).

Da Ne
Koristenje drustvenih mreza u
svrhu upoznavanja 81/223 (36.32%) 142/223 (63.68%)
potencijalnih partnera
Facebook 19/223 (8.52%)
Instagram 53/223 (23.77%)
Snapchat 3/223 (1.35%)
Online chat sobe 3/223 (1.35%)
Nisu koristili 145/223 (65.02%)
Cestina koristenja drutvenih mreZa u svrhu upoznavanja potencijalnih partnera
1 put u 3 mjeseca 50/223 (22.42%)
I put mjesecno/3-5 puta 34/223 (15.25%)
mjesecno
Nisu koristili 139/223 (62.33%)

Da Nisu sigurni Ne

Preferencija upoznavanja
potencijalnih partnera preko 17/223 (7.62%) 34/223 (15.25%) 172/223 (77.13%)
druStvenih mreza

Deskriptivni parametri dozZivljenog nasilja prilikom komunikacije ljudi preko Interneta

U Tablici G su prikazani postoci razli¢itih vrsta dozivljenog nasilja na ukupnom uzorku

sudionika prilikom komunikacije ljudi preko Interneta.

Tablica G Postoci razlicitih vrsta dozivljenog nasilja na ukupnom uzorku sudionika prilikom
komunikacije ljudi preko Interneta (N=223).

Da Nisam siguran/a Ne

Vi eda?:z?;‘i 0sobnoj 89/223 (39.91%) 15/223 (6.73%) 119/223 (53.36%)
Vrijedanje ili

omalovazavanje na 45/223 (20.18%) 18/223 (8.07%) 160/223 (71.75%)
rodnoj razini
Vrijedanje ili

omalovazavanje na 19/223 (8.52%) 13/223 (5.83%) 191/223 (85.65%)
rasnoj razini
Vrijedanje ili

omalovazavanje na 54/223 (24.22%) 17/223 (7.62%) 152/223 (68.16%)

0snovu osobnog
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izgleda

Nezeljena izlozenost

seksualno 74/223 (33.18%) 13/223 (5.83%) 136/223 (60.99%)
eksplicitnom sadrzaju
Neprimjereni 118/223 (52.91%) 12/223 (5.38%) 93/223 (41.70%)
komentari
Zloupotreba osobnih 29/223 (13%) 19/223 (8.52%) 175/223 (78.48%)
podataka

Deskriptivni parametri veze na daljinu i drustvenih mreza

U Tablici H se nalaze postoci sudionika ovisno o koristenju druStvenih mreza tijekom veze na

daljinu te njihovom utjecaju na otezavanje ili olakSavanje spomenute veze.

Tablica H Postoci sudionika ovisno o koriStenju i utjecaju drustvenih mreza na veze na daljinu.

Da Ne

Koristenje drustvenih
mreza za odrZavanje 100/223 (44.84%) 123/223 (55.16%)
veze na daljinu

Da Ne Nemaju iskustvo

Drustvene mreze
pomogle u odrZavanju 91/223 (40.81%) 34/223 (15.25%) 98/223 (43.95%)
veze na daljinu

Drustvene mreze
otezale odrzavanje 107/223 (47.98%) 17/223 (7.62%) 99/223 (44.39%)
veze na daljinu
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