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SAZETAK

Naslov: Najucestaliji oblici (manifestacije) neprihvatljivih ponasanja djece mlade $kolske

dobi

Neprihvatljiva ponaSanja ometaju i sprjecavaju druge osobe U svakodnevnom radu, no i u Zivotu
opcenito te mogu biti opasna i za samu osobu koju odreduju takvi oblici ponasanja, ali i1 za druge
osobe u njihovoj okolini. Tijekom pojedinih Zivotnih razdoblja ljudi manifestiraju poremecaje u
ponasanju u pojedinim situacijama. Mi, kao ljudi koji to promatramo sa strane i koji se s tim
ponasanjima suoCavamo i susreCemo u SV0joj okolini, ne smijemo i ne mozemo sva takva
pojedinac¢na ponaSanja promatrati kao ,,poremecaj“ i kao nesto ,,poremeceno®. Tijekom mlade
Skolske dobi, svi ucitelji, roditelji i cijela zajednica imaju priliku suociti se s djetetom cije
ponasanje odstupa od prihvatljivog. Najucestaliji oblici neprihvatljivog ponasanja djece mlade
Skolske dobi, koji su obuhvadeni u ovom diplomskom istrazivanju, jesu nedolicno verbalno
izrazavanje, agresivnost, odnos prema autoritetima (uciteljima i roditeljima) i nemarnost prema
obvezama (u Skoli 1 obitelji). Kroz rad je obradena i tema prevencije neprihvatljivih ponasanja kod
djece mlade Skolske dobi u kojoj obitelj, Skola i lokalna zajednica imaju klju¢nu ulogu kada su u
pitanju djeca mlade Skolske dobi. Cilj ovog diplomskog istraZivanja je istraziti manifestacije i
ucestalost pojavnosti neprihvatljivih ponaSanja medu u€enicima mlade Skolske dobi te utvrditi
razlike u neprihvatljivim ponasanjima djece mlade $kolske dobi s obzirom na sociodemografske

varijable.

Kljuéne rije€i: neprihvatljivo ponasanje, mlada Skolska dob, nedoli¢no verbalno izraZavanje,
agresivnost, odnos prema autoritetima, nemarnost prema obvezama, prevencija neprihvatljivih

ponasanja



ABSTRACT

Title: The Most Common Types (Manifestations) of Unacceptable Behaviour of Primary
School Children

Unacceptable behavior disturbs other people at everyday work, but also in life in general and can
be dangerous not only for the person determined by such forms of behaviour, but also for other
people in their environment. Through certain periods of life, people manifest behavioural disorders
in certain situations. We who observe this from a distance and who encounter these types of
behaviour in our environment, must not and cannot view all these individual instances as
“disorder” and something “deranged”. In primary school all the teachers, parents and the whole
community have the opportunity to meet a child whose behaviour deviates from what is acceptable.
The most common types of unacceptable behaviour of primary school children, which are included
in this research, are inappropriate verbal communication, aggressiveness, attitude towards
authorities (teachers and parents) and negligence towards their school and household chores. The
thesis also deals with the topic of prevention of unacceptable behaviour in primary school children,
wherein the family, school and local community have a key role when it comes to primary school
children. The aim of this graduate thesis is to research the manifestations and frequency of
unacceptable behaviour among primary school children and to determine differences in

unacceptable behaviour of primary school children regarding the socio-demographic variables.

Key Words: unacceptable behavior, primary school children, inappropriate verbal
communication, aggressiveness, attitude towards authorities, negligence towards chores,

prevention of unacceptable behaviour
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1. UvOD

Covjek i njegovo ponasanje koje se razlikuje od odredenih i predvidenih normi i standarda
temelj su interesa socijalne pedagogije. Takva neprihvatljiva ponasanja remete i sprje¢avaju druge
osobe u svakodnevnom radu, ali i Zivotu op¢enito te mogu biti opasna i za samu osobu koju opisuju
takva ponasanja, ali i za druge osobe u okolini. Tijekom pojedinih zivotnih razdoblja ljudi
manifestiraju poremecaje u ponaSanju u nekim odredenim situacijama. Ne mozemo i ne smijemo

svako takvo pojedina¢no ponaSanje promatrati kao ,,poremecaj* i kao nesto ,,poremeceno*.

Prema psihosocijalnom znacenju, u velikoj mjeri bitna je i razdioba na predskolsko doba,
mlade Skolsko doba, starije Skolsko doba, srednjoskolsko doba, adolescenciju i mladenastvo.
Upravo zbog navedene razdiobe potvrduje se sloZenost u pristupu pojavi, ali i vjerojatnost
razlikovanja. Tijekom mlade Skolske dobi svi ucitelji, roditelji i cijela zajednica imaju priliku
suociti se s djetetom ¢ije ponasanje odstupa od prihvatljivog. Oblike neprihvatljivog ponaSanja
dijete najceS¢e manifestira na dva nacina, prvi je unutar sebe tako da se povlaci od svoje cijele
okoline, a drugi je tako da se, na neprihvatljiv na¢in, odnosi prema svima iz svoje okoline.
Manifestacija svih oblika neprihvatljivih ponaSanja djece mlade Skolske dobi s vremenom biva sve

¢eSca ako su pri tom reakcije djetetove okoline potkrepljujuce i podrzavajuce.

U ovom diplomskog radu naglasak je stavljen na najucestalije oblike neprihvatljivih
ponasanja djece mlade Skolske dobi. U prvom dijelu rada terminoloski su obradeni i definirani
razni klju¢ni pojmovi, poput pojma neprihvatljivog ponasanja, nedoli¢nog verbalnog izrazavanja,
agresivnog ponaSanja, odnosa prema autoritetima, nemarnosti prema obvezama te pojam
prevencije neprihvatljivih ponasanja. Potom, predstoji poglavlje u kojem se govori o samom cilju,
postavljenim problemima istrazivanja te povezanim hipotezama istrazivanja. Poslije navedenog
poglavlja, opisana je i sama metodologija istrazivanja u kojoj su detaljno izneseni podatci
sudionika istrazivanja, temeljito je opisan mjerni instrument te isto tako iznesen je cijeli postupak

istrazivanja. Na samom kraju diplomskog rada dani su i rezultati istraZivanja popraceni raspravom.



2. DEFINIRANJE NEPRIHVATLJIVIH PONASANJA

Poremecaji u ponaSanju zasigurno postoje od djetetova rodenja, ali uzimajuéi u obzir
njegov uzrast, u mladoj Skolskoj dobi taj problem mozZemo razmatrati kao neprihvatljivo
ponasanje. Problem definiranja neprihvatljivog ponasanja javlja se i zbog pojava drugih oblika
ponasanja koji tumace poremecaje u ponasanju na sli¢an nacin kao i neprihvatljivo ponasanje, to
su primjerice smetnje u ponasanju, devijantno ponasSanje, asocijalno i antisocijalno ponasanje,

riziéno ponasanje, delinkvencija i dr. (Zrili¢, 2011).

U Hrvatskoj jedna od prvih danih odredenja poremecaja u ponasanju djece nastala je od
strane dviju profesorica Dobreni¢ i1 Poldruga¢ s Edukacijsko-rehabilitacijskog studija Sveucilista
u Zagrebu. Njihova definicija, ujedno prihvaéena i dan-danas, kaze: ,,pojam poremecaji u
ponasanju predstavlja skupni naziv za sve one pojave bioloske, psiholoske i socijalne geneze koje
manje ili vise pogadaju pojedinca i nepovoljno djeluju na njegovu aktivnost i reaktivnost, te
neugodno, ili dapace, Stetno 1 opasno utje€u na druge pojedince i druStvene organizacije (obitelj,

djecje ustanove, $kolu, uzu i Siru zajednicu)* (1974, prema Koller-Trbovi¢, 2004: 84).

Koller-Trbovi¢ (2004) odreduje poremecaje u ponasanju kao one gdje djeca i mladi ¢ine
pojedine teSkoce, Stete 1/ili probleme sebi samima ili drugim osobama. Posebice se njihov razvoj
krece od blagih, manje ometajucih i najéesce u manjoj mjeri primjetnih do onih tezih, ocevidnijih

1 opasnijih poremecaja.

Bouillet 1 Uzelac (2007), s druge strane, navode kako su poremecaji u ponasanju takve
pojave gdje osoba izrazava negativan stav i misljenje prema odgojiteljima u obitelji, izvan obitelji,
prema svojoj braci i sestrama, vrSnjacima, prema radu i ucenju te prema pozitivnim socijalnim

standardima i normama.

Velika se pomutnja i zbrka stvara oko samog definiranja ove cijele terminologije zato sto
se iste pojave zovu drukcije ili se razli€ite pojave zovu istim imenom pa se tim uvelike oteZava
komunikacija o istom. Popovi¢-Citi¢ i Zuni¢-Pavlovié¢ (2005, prema Zrili¢, 2011) detaljnije

obrazlazu ovu terminologiju pa kazu da je:



- Devijantno ponasanje: oblik ponaSanja koji u iznimnoj mjeri odstupa od opce
prihvacenih normi, vrijednosti i pravila ponaSanja.

- Asocijalno ponasanje: oblik ponasanja suprotan od druStveno prihvacenih normi
ponasanja; misli se samo na jedan manji dio delinkvencije.

- Antisocijalno ponasanje: oblik ponasanja sukobljen sa svim normama drustva te je
najsli¢nije 1 najblize povezan s delinkvencijom.

- Rizi¢no ponasSanje: oblik ponasanja koje narusava zdravlje te cjelovito fizi¢ko, psihicko
i socijalno blagostanje.

- Socijalna neprilagodenost: oblik ponaSanja, najces¢e kod adolescenata, koji se javlja

kao reakcija na traumati¢ne Zivotne dogadaje.

Neprihvatljivo ponasanje, u Sirem smislu, definiramo kao ona ponasanja koja odstupaju od
uobicajenih ponasanja za odredenu dob, spol, situaciju i okolinu. Odnose se na djec¢ji unutarnji
svijet te prave probleme njemu samome ili okolini (Juki¢ Lusi¢, 2006). S druge strane,
neprihvatljivo ponasanje u uzem smislu definira ve¢i krug ponasanja koja se tijekom djetinjstva

promatraju kao ,,zlo¢esta“ (Dryfoos, 1990).

Zrili¢ (2011) navodi kako postoje aktivni i pasivni oblici neprihvatljivog ponasanja. U
aktivne oblike ubrajamo agresivnost, lazljivost, nametljivost, prkos i1 uzornost, dok u pasivne

spadaju nemarnost, plasljivost, potiStenost i povucenost.

- Aktivni oblici neprihvatljivih ponasanja:

o Agresivnost: javlja se na dva nacina - direktna (verbalna, tjelesna) i indirektna
(podmuklost, ogovaranje, laZzne optuzbe). Uzroci agresivnosti su najceSce
srdzba, ljubomora, osje¢aj manje vrijednosti ili prevelike zapostavljenosti i sl.

o Lazljivost: predstavlja poseban oblik agresivnosti kod djece, a glavni izvor
nalazimo u izbjegavanju izuzetno teskih zadataka, kaZznjavanom djetetu koje
zeli izbjeci kaznu ili djetetu koje se hvali (lazima) kako bi ispunilo roditeljska
ocekivanja i sl.

o Nametljivost: opisuje dijete koje se stalno Zeli isticati te biti u prvom planu §to
je vise moguce. Uzroci su ljubomora, nesigurnost, razmaZzenost, osjecaj

nevoljenosti i sl.



o Prkos: oznafava odbijanje i neizvrSavanje duznosti, tvrdoglavost, drskost i
nesigurnost. Razlozi mogu biti razni, poput emocionalne zapustenosti, odgoja
u kojem uvelike nedostaje ljubavi, kuénog zlostavljanja i sl.

o Uzornost: prikazuje dijete koje je dosta mirno i poslusno, iznimno ambiciozno
te vrlo disciplinirano, no ponekad se zna javiti umisljenost. Naj¢e$¢i razlog
uzornosti djeteta je da su izuzetno razmazena te da imitiraju ponasanje svojih
roditelja.

- Pasivni oblici neprihvatljivih ponaSanja:

o Nemarnost: pojavljuje se ve¢ u predskolskoj dobi, dok su znakovi nemarnosti
lijenost, smanjenje inicijative, povrSnost, sporost, neurednost po pitanju
igracaka u sobi ili Skolskog pribora i sl. Najces¢i razlog za nemarnost vidimo u
razmazenosti i nesamostalnosti djeteta, kroni¢noj bolezljivosti, autoritarnom
tipu odgoja, emotivnoj zapustenosti i sl.

o Plasljivost: prikazuje se preko nesigurnosti, slabe razine samopouzdanja i
opisuje je osjecaj stalne opasnosti. Uzrok plasljivosti najces¢e nalazimo u
autoritarnom tipu odgoja, roditeljskih previsokih ambicija i zahtjeva,
razmazenosti i nesamostalnosti djeteta, nesredenom i kaoti¢nom braku i sl.

o PotiStenost: oznacava je stalna mrzovolja, Sutljivost, pasivnost, a ponekad 1
otresitost. Razlozi mogu biti razni, poput osjec¢aja odbacenosti ili nevoljenosti
od drugih, odgoj u domovima, teskih i bolnih trenutaka unutar obitelji i sl.

o Povucenost: predstavlja dijete koje je pretjerano tiho, ne Zeli se druZiti s
vr$njacima ili je izuzetno stidljivo. Glavni izvor povucenosti nalazimo u
razmazenosti djeteta, djetetovoj bolezljivosti, intelektualnoj nizoj razvijenosti i

sl.

2.1. Najudestaliji oblici neprihvatljivog ponasanja djece mlade Skolske dobi

Najucestaliji oblici neprihvatljivog ponasanja kod djece mlade skolske dobi, koji su
obuhvaceni u ovom diplomskom istrazivanju, jesu nedoli¢no verbalno izraZzavanje, agresivnost,

odnos prema autoritetima (uciteljima i roditeljima) i nemarnost prema obvezama (u skoli i obitelji).



Opi¢ (2000) u svom istrazivanju navodi razli¢ite oblike neprihvatljivog ponasanja za koje su
ucitelji prosudili kako isti prevladavaju u osnovnoj skoli. Iz ve¢ spomenutog istrazivanja, slijed
ucestalosti pojedinih oblika neprihvatljivog ponaSanja jest sljedeci: fizicka agresivnost,
nezainteresiranost - dosada, verbalna agresivnost, bjezanje s nastave, nametljivost, prkos, laganje,
nediscipliniranost, povucenost, rastresenost, nemarnost - lijenost, hiperaktivnost, potiStenost,
plasljivost, odbojnost, krada, pusenje, skitnja, varanje, alkohol te na kraju povodljivost. Sudionici
tog istrazivanja bili su ucenici osnovne $kole od prvog do osmog razreda, njih 120 od kojih je ¢ak
26 ucenika (21.6 %) pohadalo sedmi razred i 24 ucenika (20 %) osmi razred Sto se i o¢itovalo u

postojanju i ucestalosti pojedinih oblika neprihvatljivih ponasanja.

Na temelju ve¢ dobivenih podataka proucenog istraZivanja i uzrasta sudionika ovog
istrazivanja, izuzeti su pojedini oblici neprihvatljivih ponasanja kao S§to su bjezanje s nastave,
krada, pusenje, skitnja, varanje, alkohol te povodljivost. Naime, radi se o mladoj Skolskoj dobi,
tocnije Cetvrtim razredima osnovne Skole, stoga su ostali oblici neprihvatljivog ponaSanja,
provedeni u ovom istrazivanju, proucavani tako da su odredeni oblici, koji su usko vezani ili imaju

nizak postotak ucestalosti, spojeni s drugim oblicima i gledani kao jedno.

2.1.1. Nedoli¢no verbalno izrazavanje

Djeca i prije svog polaska u §kolu pocinju oponasati nepristojne izraze koje ¢uju od svojih
roditelja ili vr$njaka. U toj se dobi zapravo radi o dopustivom poigravanju s rije¢ima, ali ne i ako
je rjecnik djeteta vrlo detaljan ili takve rijeci dijete nije moglo ¢uti kod kuce ili od svojih vr$njaka

(Berry Brazelton, Sparrow, 2013).

Preko oponaSanja odredenih rije¢i i izraza djeca to¢no otkrivaju koju i kakvu reakciju ¢e
izazvati kod svojih roditelja, bilo da se radi o reakciji odbijanja ili reakciji prihvacanja.
Prenaglasena reakcija na nedoli¢no verbalno izrazavanje djeteta moze dijete dodatno ohrabriti i
zainteresirati za daljnju uporabu takvih rije¢i. S druge strane, reakcija u kojoj roditelji ostaju
pretjerano ravnodus$ni i smireni nije pozeljna jer moze kod djeteta pobuditi osjecaj prihvacanja
takvih rijeci. Najvaznije je da djeca shvate kako nedoli¢no verbalno izrazavanje ljudima smeta jer

njime mogu uvrijediti druge osobe, da takvo izrazavanje ljudi ne vole slusati i da nije opcée
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prihvaceno u drustvu. Djeca mlade Skolske dobi ponekad upotrebljavaju takav rje¢nik jer u sebi
gaje osjecaj nesigurnosti pa im nedoli¢no verbalno izrazavanje dobro dode da privuku paznju na

sebe ili da se prikazu kao jac¢i i moc¢niji nego Sto zbilja jesu (Berry Brazelton, Sparrow, 2013).

Osjet neprijateljstva i suparniStva kod svih ljudi javlja se ve¢ od djecjih dana, a s
odrastanjem djeca saznaju i razli¢ite nacine za iskazivanje istog. Najc¢es¢i nacin u mladoj Skolskoj
dobi je fizi¢ka agresivnost, o kojoj ¢e biti rije¢ malo poslije, no ona je u pojedinim slucajevima
nemoguca, a i s vremenom je postala drustveno neprihvatljiva pa se stoga u velikoj mjeri
pribjegava nedoli¢nom verbalnom izrazavanju. Druga osoba najce$ce sluzi za ismijavanje ili
umanjivanje ugleda, dok se prva osjeca pobjednicki, uziva i veseli, a narocito ako postoji i treca
osoba koja sve to promatra te stoji uz prvu osobu. Nedoli¢no verbalno izrazavanje u mladoj
Skolskoj dobi sluzi kao paravan preko kojega se na ,,ljepsi 1 kulturniji* nacin svlada druga osoba

(Miki¢, Pehar, Miki¢, 1999).

Premda je fizicka agresivnost s viemenom postala drustveno neprihvatljiva, nije nestala te
joj nedoli¢no verbalno izrazavanje kod djece mlade Skolske dobi Cesto i prethodi. U toj dobi,
nedoli¢no verbalno izrazavanje je temeljni dio prije i tijekom same fizicke agresivnosti gdje
ucenici prvo isprovociraju odredenu situaciju raznim prostim rije¢ima i uvredama, a zatim tijekom
samog fizickog agresivnog ¢ina poprate sve to s drugim nedoli¢nim verbalnim izrazima poput
veceg ponizavanja ili vrijedanja. No, postoje 1 drugi slucajevi gdje nedoli¢no verbalno izrazavanje
nije povezano s fizickom agresivnoscu, a misli se na one ucenike koji nisu fizicki agresivni, no
itekako su ostri po pitanju komunikacije s roditeljima, uciteljima i vr$njacima. Takvi u€enici su
najcesce fizicki slabiji ucenici koji preko svog individualnog nadina komuniciranja nastoje

pokazati vlastitu mo¢, dominaciju ili jasno odrediti svoj status unutar drustva (Opié, 2006).

Nedoli¢no verbalno izrazavanje izaziva dugotrajnija ostecenja od fizicke agresivnosti koja
je, naravno, takoder vrlo $tetna. Kod djece mlade Skolske dobi dosta je zahtjevnije primijetiti kada
se nedoli¢no verbalno izrazavanje pretvori u ozbiljnu verbalnu agresivnost §to ponekad ostaje i
trajno nezapazeno s roditeljske i/ili uciteljeve strane, dok djecje ponaSanje biva neshvaceno u
o¢ima odraslih. Kod djeteta pogodenog ozbiljnom verbalnom agresivnosc¢u, javljaju se ozbiljniji
oblici neprihvatljivog ponaSanja, poput bjezanja s nastave, skitnje ili povodljivosti, Sto je

karakteristi¢no za stariju Skolsku dob i adolescente (Zrili¢, 2011).



Postoje primjeri kada se dijete nedoli¢no verbalno izrazava, a stavljanje takvog izrazavanja
pod kontrolu za njih je nemogu¢ zadatak. Takav primjer daju nam djeca s Touretteovim
sindromom, prili¢no rijetkim poremecajem ziv€anog sustava, ¢ije su glavno obiljezje tikovi koji
se mogu iskazivati i preko izgovaranja prostih rijeci. Medutim, takva vrsta nedoli¢nog verbalnog
izrazavanja se bitno razlikuje jer se ono javlja niotkuda, skoro je u potpunosti besmisleno po
pitanju konteksta nekih okolnih dogadaja i obi¢no bude upotpunjeno tikovima poput grimasa ili

pokreta ruku i/ili nogu (Berry Brazelton, Sparrow, 2013).

2.1.2. Agresivnost

Agresivno ponasanje zapocinje u najranijim godinama djetinjstva, no iskazuje se kod
razli¢itih dobnih skupina dosta razli¢ito (Petermann, Petermann, 1996). Adler (1978, prema Miki¢,
Pehar, Miki¢, 1999) definira agresivnost kao oblik neprihvatljivog ponasanja u kojem jedna osoba
zeli iskazati vlastitu mo¢ i dovesti je na visSu razinu, a istovremeno umanjiti mo¢ druge osobe.
Takoder, javlja se 1 kao odgovor, odnosno reakcija na stvarnu ili nestvarnu opasnost umanjenja
vlastite mo¢i 1 snage. Manifestira se kroz razli¢ite oblike poput grizenja, udaranja nogama i rukama

do ismijavanja, vrijedanja, poniZavanja i nepristojnih izraza (Miki¢, Pehar, Miki¢, 1999).
Agresivnost se moZe svrstati i u odredene vrste pa tako postoji:

- otvorena ili prikrivena i ,,podmukla‘“ agresivnost,
- tjelesna ili verbalna agresivnost,
- agresivnost upucéena ucenicima, uciteljima ili roditeljima i imovini drugih,

- aktivna agresivnost u kojoj se isti ukljucuju ili opravdavaju stavove jedne strane.

......

agresivnosti vodenoj strahom. Takvi ucenici se olako pokraj svakoga osjec¢aju povrijedeno 1
ugrozeno te se jednostavno moraju braniti jer imaju osjecaj da agresivnim ponasanjem ublazuju i

umanjuju svoj strah (Petermann, Petermann, 1996).

Zrili¢ (2011) navodi kako postoje dvije vrste agresivnosti:



- Direktna (aktivna): verbalna, tjelesna, a zna se pojaviti i mucenje Zivotinja.
- Indirektna (prikrivena): podmuklost, lazna optuzivanja, ogovaranja, pisanja anonimnih

poruka.

Previsi¢ (1999, prema Livazovié, Vranjes, 2012) naglasava kako u 0snovi agresivnog
ponasanja mogu stajati i nauceni obrasci ponaSanja zasnovani na oponaSanju uzora (idola),
vr$njaka i masovnih medija gdje agresivno ponaSanje sazrijeva u sve prihvaceniji oblik ponasanja.
,,Manifestiranje agresivnosti kod djece moze se promatrati kroz prizmu latentne tendencije za
agresivno$¢u kao odgovorom na provocirajucu situaciju i manifestne agresije koja nastaje kroz

rezultat latentne agresivnosti* (Opi¢, 2003: 233).

Razloga koji se mogu pronaéi u temeljima agresivnosti ima mnostvo, a neki od njih su:
srdzba, ljubomora, osjecaj manje vrijednosti ili prevelike zapostavljenosti, autoritaran tip
roditeljstva, zlostavljanje, itd. Takoder, naglasava se i da je u danasnje vrijeme agresivnost u
velikoj mjeri dospjela unutar $kolskog sustava. Kod djece mlade skolske dobi, agresivnost se
najéesc¢e ocCituje u skoli, na putu od kuce do skole ili od Skole do kuce. Agresivnost, kao oblik
neprihvatljivog ponaSanja, ogroman je problem Skolskih sustava u cijelom svijetu te mnogi

pokusaji pedagoskog djelovanja, tj. prevencije ne donose sasvim zeljene ishode (Zrili¢, 2011).

Katz i McClellan (2005, prema Macanovi¢, 2017) ukazuju na dvije teorije o dje¢jem
izrazavanju agresivnosti, teoriju manjka i teoriju viska. Teorija manjka govori o djeci kojoj nesto
nedostaje, npr. neka drustvena sposobnost pa ¢e se djeca, koja ne znaju iskazati svoje potrebe,
posluziti agresivnim ponaSanjem kako bi dosli do cilja. Druga pak teorija, teorija viska, kaze kako
je izvor djecje agresivnosti jednostavno nemoguénost nosenja s visokim razinama bijesa te je takvu

djecu potrebno nauciti kako se nositi s agresivnim nagonima.

Djeca Ce se ponasati prema drugoj djeci upravo onako kako se i roditelji i okolina ponasaju
prema njima pa kazemo i da se agresivnost uc¢i. Koli¢ina agresivnosti koju djeca vide u svojoj
okolini utjeCe na koli¢inu njihove agresivnosti koja dovodi do slozenijeg suzbijanja takvog
ponasanja (Rumpf, 2006). Razloga za agresivno ponasanje ima mnogo i najvise se POVezUju S
odgojnim ponasanjima roditelja. Najcesce se agresivnost prenosi preko dvaju tipova ucenja, a to
su: ucenje potkrepljenjem i ucenje po modelu. Agresivnost se, kako se ve¢ navelo, pojavljuje od

najranijeg djetinjstva te je roditeljima moguce prvi put primijetiti takvu vrstu ponasanja negdje



oko druge godine jer su u toj dobi djeca mnogo fizicki pokretljivija te koriste viSe snage
(Petermann, Petermann, 1996). Razvojno utemeljena istrazivanja skrenula su paznju na
povezanost izmedu agresivnog ponasanja u mladoj skolskoj dobi i onoga u starijoj Skolskoj dobi

te adolescenciji (Farrington, 2002, prema Zizak, 2009).

Kada povezujemo agresivnost s dje¢acima i djevojcicama, kazemo kako se ipak djecaci
radije potuku, dok djevojc¢ice dosta rjede te one imaju svoje karakteristi¢ne nacine za iskazivanjem
agresivnosti. Najcesce ti nacini ukljucuju zestoke svade koje su poprac¢ene nedoli¢nim verbalnim
izrazavanjem, grebanjem ili trganjem odjece. Naime, razlog je u tome §to se djevojcice, za razliku
od djecaka, boje da ¢e im biti uskracena ljubav ako iskazu svoju agresivnost. Roditelji kod kuce
ne vide da su djevojcice u manjoj mjeri agresivne nego djecaci. U mladoj Skolskoj dobi, djeca se
kod kuce agresivno ponasaju jedno prema drugom, sestre se agresivho ponaSaju prema svojoj
braci, kao i obrnuto. Bitne razlike dolaze tek u kasnijim godinama kada se usvajaju odredeni

obrasci ponasanja i kod djevojcica i kod djecaka (Rumpf, 2006).

Zrili¢ (2011) posebno isti¢e kako sudionici u nasilnickom krugu nisu samo napada¢ (kao
zaCetnik agresivnog ponasanja) i Zrtva (kao ugroZena jedinka ili skupina), ve¢ postoji 1 tre¢a strana,
a to su djeca promatraci. Promatraci, kao tre¢a strana, nesvjesno su i sami ukljuceni u ¢in
agresivnosti tako $to pomazu ili ohrabruju osobu koja je pocela s agresivnim ponasanjem. Ponekad
se promatraci pridruzuju zacetnicima agresivnog ponaSanja samo 1z razloga kako bi sebe zastitili
jer su dosta nesigurni i prestraseni pa imaju odredenu dozu straha da ne bi i oni, u buducnosti,

postali Zrtvom agresivnog ponasanja.

Povecanje ucestalosti agresivnosti i nedolicnog verbalnog izrazavanja, kao oblika
neprihvatljivog ponasanja, uvelike vezujemo 1 uz posebnosti sadrzaja i koli¢inu vremena koju
djeca mlade Skolske dobi izdvajaju za medije, poglavito televiziju i raCunalo. Mnogo istrazivaca
tvrdi kako je utjecaj raunala i videoigara na agresivnost i nedoli¢no verbalno izrazavanje veci od
izloZenosti istog ponasanja na televiziji. Stoga, djeca u toj dobi nisu samo u pasivnoj ulozi, vec i
u aktivnoj jer sudjeluju i osmisljavaju takve oblike neprihvatljivog ponasanja (Gentile, Anderson,
2003, prema Sokac, 2014).



2.1.3. Odnos prema autoritetima

Prostor i dimenzije, odnosno opc¢enito podrucje ljudskog ponasanja proucavane su i
proucavaju se ve¢ mnogo godina te se zasad svi odgovori na pitanja, koja se vezuju uz spomenutu
problematiku, svrstavaju pod nedovoljno proucena i objasSnjena. Djecja izlozenost mnogobrojnim
sustavima s odrastanjem postaje sve veca, a etiologija neprihvatljivih ponasanja postaje sve
sloZenija. Bitne karakteristike za djecu mlade Skolske dobi ukljucuju akademski i socijalni razvoj,
odnos unutar ¢lanova obitelji, odnos s vr$njacima te sposobnost, mo¢ i vjestinu za odabir
odgovarajuceg i prikladnog ponasanja u druk¢ijim okruZzenjima. Obitelj, po pitanju djeéjeg
razvoja, ¢vrsto drzi prvo mjesto, no $kola, u mladoj skolskoj dobi, ¢esto se postavlja odmah uz bok

obitelji kao glavno socijalizacijsko okruzenje (Basi¢, Kranzeli¢-Tavra, 2004).

2.1.3.1.0dnos prema uditelju

Osnovna $kola je mjesto na koje dodu gotovo sigurno sva djeca i u njoj se stjecanje
kvalitetne komunikacije provodi organizirano. Djeca mlade Skolske dobi u osnovnu $kolu dolaze
bez potpuno jasne slike o sebi koju ¢e tek u narednim godinama preispitivati 1 mijenjati. U¢enje
socijalnih vjestina krece od prvog razreda osnovne Skole te se ono neprestano preispituje

(Filipovi¢, 2009).

Ugodno razredno ozracje 1 kvalitetno usvajanje nastavnih ciljeva je zadaca svakog ucitelja,
a prisutnost oblika neprihvatljivog ponaSanja pojedinih uc¢enika moze predstavljati problem u
realizaciji te zadace. Odredeni tipovi ponaSanja naruSavaju nastavni proces, a nacin na koji ucitelji
1 vrSnjaci postupaju prema tim ucenicima se odrazava i utjeCe na njihovo daljnje ponaSanje
(Kerestes, 2005). Ucenici mlade Skolske dobi koji iskazuju neke oblike neprihvatljivog ponaSanja
za Skole i ucitelje su velik i zahtjevan zadatak. Najcesce takvi ucenici iskazuju drskost, prkos i
neposlusnost prema svojim uciteljima te uvelike otezavaju ucitelju odrzavanje odgojno-

obrazovnog procesa (Fitzpatrick, Knowlton, 2009, prema Bouillet, 2013).
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Takoder, mogu se javiti problemi povezani s prilagodbom na Skolu koji u sebi mogu kriti
razne izvore poput negativnog stava prema skoli i obrazovanju, odbijanju suocavanja sa Skolskim
zahtjevima i sl. Takvi ucenici prema svojim uciteljima iskazuju ponasanja poput agresivnosti,
anksioznosti, strasljivosti, odbijaju suradnju i nezainteresirani su za u¢enje. Kakav god i koji god
razlog bio u temelju ovog problema i ovakvog ponasanja, njime se djeca zaustavljaju u ucenju i
osobnom razvoju i napredovanju te se unisStavaju prilike obrazovanja uc¢enika (Cowen i sur., 1996,

prema Basi¢, Kranzeli¢-Tavra, 2004).

Prkos ucenika mlade Skolske dobi mozemo gledati kao prvu etapu agresivnog ponasanja.
Takvo dijete odbija izvrSavati sve Skolske obveze, koristi se nedoli¢nim verbalnim izrazima,
fizicki je agresivno, istie svoje nezadovoljstvo 1 ogoréenost prema Skoli, ucitelju, vrSnjacimaisl.,
voli se svadati s uciteljem i vr$njacima, bezobzirno je, ne prihvaca razgovor itd. (Opi¢, 2006).
Ucenici koji se prema svojim uciteljima ponasaju agresivno rijetko kad imaju potporu od ucitelja
S$to se moze povezati sa slabijim akademskim uspjehom te slabijim socijalnim vr$njackim vezama

(Campbell i sur., 1993, prema Peters, McMahon, 1996, prema Basi¢, Kranzeli¢-Tavra, 2004).

Velik broj istrazivaca prikazuje i opisuje poveznicu izmedu niskog samopostovanja i
Skolskog neuspjeha. Osobito naglasavaju negativne posljedice koje proizlaze iz toga, a imaju
posljedicu na Skolsko ponasanje i ponaSanje prema svojim uciteljima. Ponasanje koje proizlazi iz
veze niskog samopoStovanja i Skolskog neuspjeha proizlazi, u najvecoj mjeri, preko agresivnosti
tako da ucenici izjavljuju mrznju ka Skoli, uciteljima i predmetima te se u€enici takoder 1 povlace
u sebe, tzv. bijeg u sanjarenje (Connel, Illardi, prema Vasta, Haith, Miller, 1998, Brdar, Rijavec,
1998, Bili¢, 2001, prema Zubak, 2003, prema Basi¢, Kranzeli¢-Tavra, 2004).

Ucitelji su ponekad svjedoci i nametljivog ponaSanja koje takoder spada pod oblik
neprihvatljivog ponasanja §to im oteZava izvodenje Same nastave. Naime, ucenici su u toj dobi
dosta nametljivi zato $to zele biti primijeceni 1 znacajni te takav oblik neprihvatljivog ponasanja
manifestiraju cestim upadicama, neprikladnim komentarima, zapitkivanjima te dobacivanjima. U
malom postotku upadice su povezane s nastavom i njenim sadrzajem, ve¢ su ¢esto U Vezi S
djetetovim opre¢nim razmis$ljanjima i misljenjima o odredenoj temi (Opi¢, 2006). Prema opisima
autorica Basi¢, Koller-Trbovi¢ i Zizak (1993, prema Opi¢, 2006), nametljivost se povezuje s
djecom nize razine samopouzdanja i opée prihvacéenosti te takva djeca ne posjeduju znanje

ponasanja na racionalan nacin.
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Kvalitetno provedena disciplina znacajno doprinosi nastavi, drugim rije¢ima rije¢ je o
razumijevanju nacina po kojem ucenici uce, izgradnji vjestina te poboljSanju samodiscipline
potrebne da bi bili uspjesni. U poslu svakog ucitelja postoji i odredena razina stresa i frustracije
zbog neiskustva i neznanja kako doprijeti do odredene djece, a ponekad, u prvim danima
uciteljskog posla, Cak se javlja i nespremnost suoCavanja s izazovom. Brojna istrazivanja pokazala
su da se znacajan broj disciplinskih problema u ucionici moze pripisati loSem odnosu izmedu
ucitelja 1 ucenika. Ucenici moraju imati jasan uvid u ono S$to ucditelj od njih ocekuje po pitanju
discipline u ucionici. Na ucitelju je da postavi jasna pravila za ponasanje, ali i jasno da do znanja

Sto ¢e se dogoditi ako se ta pravila krSe (Raguz, 2016).

2.1.3.2.0dnos prema roditeljima

Obitelj je sredina gdje djeca dobivaju prvi uvid u meduljudske odnose, odnose medu
¢lanovima obitelji, medu spolovima i partnerskim odnosima. Takoder, obitelj je i sredina u kojoj
djeca dobivaju prvu sliku o sebi, procjenjuju odnos drugih prema njima samima i u vezi s tim
temelje svoju vrijednost i razinu samopouzdanja i samopoStovanja. Djeca koja nisu imala model
obitelji u kojoj bi naucili ujednaceno zadovoljavati svoje psiholoSke potrebe 1 poStovati tude,

moraju se tijekom zivota puno vise truditi i1 potrositi vremena da to nauce (Filipovi¢, 2009).

Odnos prema roditeljima takoder moze biti povrijeden oblicima neprihvatljivih ponasanja
kao §to su tvrdoglavost, zanemarivanje zapovijedi, neposluSnost, nezainteresiranost za dogovore,
nijekanje krivice 1 sl. Takva ponaSanja povezana su s drskim ponasanjem, neuvazavanjem
autoriteta, ali 1 omalovazavanjem i vrijedanjem. Ti oblici ponaSanja dovode dijete u Ceste sukobe
I nesuglasice s roditeljima (Koller-Trbovi¢, 2005). Okruzenje unutar obitelji kljuéni je kontekst u
kojem djeca oblikuju predodzbe o interpersonalnim odnosima i kreiraju obrasce socijalnih
interakcija. Odgoj moze biti temelj ucinkovite zastite djeteta od eventualnog pojavljivanja

neprihvatljivog ponasanja u toj dobi (Raboteg-Sari¢, Brajsa-Zganec, 2001).

Znakovit empirijski obol spoznajama o utjecaju odgojnih postupaka u nastanku
neprihvatljivih ponaSanja osiguralo je viSegodiSnje istrazivanje Geralda Pattersona i sur. (1982;

1992, prema Ajdukovi¢, Delale, 2001). Oni u svom radu iznose neposredno promatranje ponasanja

12



i djelovanja roditelja i djece unutar obitelji. Njihovo promatranje bilo je izuzetno precizno,
temeljito 1 strogo strukturirano te su pomocu njega ustanovili vjerojatnost da odredena
neprihvatljiva ponaSanja djeteta (guranje, razbijanje, itd.) vode ka odredenom ponasanju roditelja

(prigovaranje, ljutnja, udarac, itd.).

Djeca od svog rodenja imaju odredenu koli¢inu prkosa u sebi koja u znatnoj mjeri ovisi o
ponasanju, ponajprije djetetovih roditelja, te preko takvog na¢ina ponaSanja djeca iskazuju svoju
teznju k samostalnosti. Kod djece mlade skolske dobi, svako dijete mora istraziti svoje mogucnosti
utjecaja gdje oni jednostavno Zele provesti svoje ,,ja“. (Rumpf, 2006). Djeca mlade skolske dobi
koje odreduje visoka razina prkosa prema svojim roditeljima i drugim odraslim ljudima Zele se
prikazati pred svojim vr$njacima kao smijes$ni i zabavni te Zele osvajati prepirke u kojima, naravno,
imaju zadnju rije¢. Djeca u toj dobi vole izazivati svoje roditelje jer na njih roditeljska
pobjesnjelost djeluje dostojanstveno. Takoder, tu djecu opisuju i namjerna destruktivnost,

neslaganje i laganje samo da privuku paznju drugih (O'Regan, 2008).

neposlusnost. Svi roditelji razvijaju sliku 1 predodzbu o tome kakvo bi njihovo dijete trebalo biti,
kako bi se trebalo ponasati i kako bi trebalo razmisljati, no onda kada se dogodi da dijete nije
takvo, roditelji pokusavaju otkloniti ono $to im se ne ¢ini kao najispravnije i najpravilnije.
Neposlusnost u tim godinama odredujemo kao nacin napada protiv autoriteta. Djeca se
suprotstavljaju na razne nacine, poput otvorenog i glasnog neprihvacanja i odbijanja onoga Sto
roditelji kazu i1 zahtijevaju, tvrdoglavos¢u tako da neprestano radi ono $to ne smije i1 pasivnoSéu

tako da izbjegava zahtjeve roditelja (Macanovi¢, 2017).

Mnoga strana i domaca istrazivanja utvrdila su kako u zajednickom i sadrZajno kvalitetno
provedenom vremenu obitelji, djeca razvijaju zaStitne potencijale za suocavanje s oblicima
neprihvatljivih ponasanja. Pomo¢u tako provedenog vremena, djeca razvijaju odnos povjerenja,

otvorenosti, iskrenosti i medusobnog podrzavanja (Berc, 2009).

Odgojni stil roditelja ima znacajnu ulogu u procesu ostvarivanja djetetovih socijalnih
vjestina. Djeca autoritativnog tipa roditelja posjeduju razvijene socijalne vjeStine, imaju
pozitivniju sliku o sebi te bolje vladaju osjecajima od djece autoritarnog tipa roditelja koji se u

vecoj mjeri sluze dominacijom 1 kontrolom zanemarujuéi izraZzavanje i1 pokazivanje ljubavi i
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topline. S druge strane, popustljivi i ravnodu$ni tipovi roditelja ne osiguravaju svojoj djeci
ostvarivanje socijalno prihvatljivih normi, standarda i pravila ponaSanja te se takva djeca u nacelu

koriste oblicima neprihvatljivih ponasanja (Valjan-Vuki¢, 2009).

Djeca, kao i njihovi roditelji, u¢e prepoznavati i prilagodavati osjecaje prema svom uzoru.
Dijete koje naljuti svoga roditelja mora biti spremno i na posljedice koje takvo ponasanje nosi.
Istovremeno, roditelji su ti koji mogu djetetu dati 1 biti vazan primjer: pravedna posljedica moze

biti dodijeljena unato¢ ljutnji i bez nepromisljene reakcije (Berry Brazelton, Sparrow, 2003).

2.1.4. Nemarnost prema obvezama

Nemarnost prema obvezama kao oblik neprihvatljivog ponasanja djece mlade skolske dobi
definira se kao neodgovoran odnos prema radnim zada¢ama i pasivno ponasanje u pratnji uspjesnih
izgovora. Karakteristike takvog djeteta su sporost, nespretnost i povrSnost u bilo kojim
aktivnostima koje mora izvrs$iti, osim u onima koje izazivaju ugodu, tada se pojavljuju Zivahnost i
aktivnost (Bouillet, 2019). Pojavljuje se ve¢ u predskolsko doba, dok najéeséi razlog za nemarnost
vidimo u razmazenosti i nesamostalnosti djeteta, kroni¢noj bolezljivosti, autoritarnom tipu odgoja,
emotivnoj zapustenosti i sl. (Zrili¢, 2011). Kako bismo zaustavili i suzbili nemarnost, kao oblik
neprihvatljivog ponasanja, kod djece mlade Skolske dobi potrebno je obracati pozornost i paznju

na podrzavanje svakodnevnih obveza u $koli 1 obitelji (Ljubeti¢, 2001).

2.1.4.1.Nemarnost prema obvezama u $koli

Djeca mlade Skolske dobi, koja se prema svojim obvezama u $koli odnose nemarno,
uciteljima stvaraju velike probleme zbog odbijanja zahtjeva i zadac¢a. Uz to, takva djeca, izazivaju
sukobe s uciteljima te odbijaju reakcije ili pak rade ono $to se od njih trazi uz Zustro negodovanje
(Bouillet, Uzelac, 2007). Takvi ucenici svojom neprisutno$c¢u, neaktivnoscu, ogoréenoscu, tugom,
skrivenim gnjevom ili nezadovoljstvom ugrozavaju vlastiti zdravi psihofizicki razvoj

prepoznatljiv za svoju dob. Najces¢e se takvi ucenici na prvi mah ne doimaju kao znacajan

14



problem, no oni su ponekad i opasniji i ozbiljniji problem od ucenika koje opisuju aktivni oblici

neprihvatljivih ponasanja (Opié, 2006).

Najces¢i uzrok nemarnosti prema obvezama u Skoli bio bi nesamostalnost i osjecaj
bespomocnosti. Odreduje se kao osje¢aj nemocéi u pojedinoj situaciji ili kao praznovjerje da ¢e se
pojedina situacija okoncati nepovoljnim ishodom bez obzira na osobno ponaSanje. Takva djeca
pretpostavljaju neuspjeh u skoli te ne djeluju odmah kako bi ga sprijecili. Neuspjeh se tada krene
uvelike odrazavati na ucenje 1 postignuca te se takvo stanje djeteta proSiruje 1 na njegove ostale

grane zivota (Jensen, 2000, prema Bouillet, Uzelac, 2007).

Kod djece te dobi javlja se manjak Zelje i volje za obavljanjem $kolskih i domacih zadaéa,
grupnih radova, pisanjem sastavaka i rjeSavanja zadataka na plo¢i. Izrazavaju Zzustro odbijanje za
sudjelovanje u bilo kakvim aktivnostima i priredbama, nemoguénost uéenja bas svega $to se od
njih zahtijeva, slabo jacaju i grade svoje vjeStine i sposobnosti te vrlo lako posustaju i gube
samopouzdanje. Takoder, dosta su nestrpljivi, razdrazljivi te mrzovoljni, sve predmete uce pod
prisilom te izdvajaju pretjeran trud za shvacanje zadataka ili uciteljevih napomena (Bouillet,
Uzelac, 2007).

2.1.4.2.Nemarnost prema obvezama u obitelji

Djeca koja u toj dobi iskazuju nemarnost u pogledu obavljanja obiteljskih, najéesce
kucanskih, obveza pretezno su opisana kao troma, lijena, nisu samoinicijativna, u svim
aktivnostima prizeljkuju odredeno ohrabrenje ili pomoc¢ roditelja ili drugih starijih ukuc¢ana, a $to
se tice samog izvrSavanja obveza, ono uvijek bude popra¢eno povrsnoscu, neurednosc¢u i sve rade

preko volje (Kosicek, Kosicek, 1967, prema Bouillet, Uzelac, 2007).

Velika koli¢ina mazenja i popustljivog tipa roditeljstva dovodi do razmazenosti $to uvelike
doprinosi razvoju nemarnosti. Nemarna djeca unutar obiteljskih obveza otkrivaju vlastito
bespomoc¢no ponasanje u trenutku kada su pred njih postavljeni odredeni zahtjevi pri kojima se
cesto javlja 1 zapazena koli¢ina otpora. Djeca mlade Skolske dobi odbijaju svaku vrstu zahtjeva

svojih roditelja, odabiru ponasanja koja su oprecna svim roditeljskim zahtjevima, izazivaju svade
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s roditeljima, odbijaju savjete 1 pokusaje normalnog razgovora te na kraju, nekada, ucine ono $to

se od njih zahtijeva, no uz veliku koli¢inu neverbalnog otpora (Bouillet, Uzelac, 2007).

Obveze u obitelji djeca u toj dobi ¢esto obavljaju jako sporo i1 nespretno. Izgledaju dosta
nepokretno te povrsno ako je u pitanju umivanje, ¢esljanje, odijevanje, pospremanje igracaka,
odlasci u trgovinu i sl. U jednom trenutku, takvo dijete moze Se obratiti i postati jako razigrano i
zivahno ako obavlja odredenu aktivnost, naj¢esce igru, koja kod njega pobuduje osjecaje poput
sre¢e, zadovoljstva, ugode, topline 1 opustenosti. To je razlog zbog kojeg se pod nemarnost ne
ukljucuje totalna neaktivnost i pasivnost, ve¢ iskljucivo izbjegavanje rada te zapostavljanje rada u

svrhu igre (Bouillet, Uzelac, 2007).

16



3. PREVENCIJA NEPRIHVATLJIVIH PONASANJA

Sam pojam ,prevencija®“ definiramo kao C¢in, postupak ili ukupnost radnji koje
poduzimamo da nesto zaustavimo, tj. mozemo re¢i i da je to radnja koja ¢e proizvesti kao

posljedicu zastitu od ¢ega (Anic i sur., 2002).

Ponasanja djece su zapravo nacin kojim nam djeca govore kako se osjecaju i kako
razmis$ljaju. Kada shvac¢amo razloge neprihvatljivog ponasanja djece, lakSe je otkriti nacin koji
moze promijeniti takvo ponasanje. Prevencija neprihvatljivog ponaSanja ukljucuje djelotvornu
primjenu preventivne intervencije (Basi¢, 2009). U mladoj Skolskoj dobi, zanimanje oko
prevencije neprihvatljivog ponasanja ukljucuje razvojni pristup koji posvecuje jednaku paznju
,urastanju“ 1 ,,prerastanju’ neprihvatljivog ponasanja (Juki¢ Lusi¢, 2006). Jedna od temeljnih
zadaca preventivnih programa zahtijeva da taj isti program ne bude usmjeren i usredotocen

isklju¢ivo na problem, ve¢ ponajvise na rast i razvoj djeteta (Jankovic, 2003).

Obitelj, skola i lokalna zajednica imaju klju¢nu ulogu u prevenciji kada su u pitanju
neprihvatljiva ponasanja kod djece mlade $kolske dobi (Jankovié, 2003). Skola, obitelj i lokalna
zajednica moraju razvijati partnerstvo za dobrobit djece, obitelji i cijele zajednice, to¢nije svakog

pojedinca koji u njoj zivi i djeluje (Males, 2003).

3.1. Obitelj kao ¢imbenik prevencije

Obitelj je, kao djeci najbliza zivotna sredina, u najpovoljnijoj poziciji da postigne
najprikladniju preventivnu ulogu u njihovim oblicima neprihvatljivog ponasanja (Singer, Miksaj-
Todorovi¢, 1993). Ona je glavni 1 osnovni zastitni ¢imbenik za vrijeme rasta i razvoja svakog
Covjeka te ima zadacu suzbiti i otkloniti Cinitelje rizika koji bi negativno utjecali na dijete

(Jankovi¢, 2003).

Vazna uloga obitelji o€ituje se u prepoznavanju odgovarajuc¢ih i neodgovarajucih, odnosno
prihvatljivih 1 neprihvatljivih ponasanja medu vr$njacima svoje djece. Takoder, ona ima 1 dosta

znacajnu ulogu u procesu ulazenja novih pojedinaca u vr$njacke grupe te bi trebala razviti kod
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svoje djece stvaranje odredene barijere koja bi onemogucila ulazak novih pojedinaca za koje se
zna da o¢ituju neprihvatljivo ponasanje (Zganec, 1998). Vazna zadaca obitelji je i da provode §to
viSe vremena sa svojom djecom pomocu odredenih zajednickih aktivnosti. Uz takav nacin
djelovanja izgraduje se jaka i otvorena veza i komunikacija koja bi trebala zaustaviti pojavu

neprihvatljivih ponaSanja (Dolezal, 2006).

Obiteljska atmosfera, to¢nije ukupnost medusobnih veza ¢lanova unutar obitelji, odrazava
se na ponasanje djeteta. Brojni psiholozi, pedagozi i psihijatri smatraju da je obiteljska sredina
mlade Skolske dobi djeteta koju opisuje manjak roditeljske ljubavi i emocionalne topline i paznje
te viSa razina nezadovoljstva i strahova glavni razlog zbog kojeg se kod djece pojavljuju razni
oblici neprihvatljivih ponaSanja (Singer, MikSaj-Todorovi¢, 1993). Obiteljsko okruzje u kojem se
dijete razvija i raste trebalo bi biti emocionalno i socijalno stabilno. Drugim rije¢ima, dijete bi u
obitelji trebalo pronaci potporu, poticaje i motivaciju za usvajanje novih znanja, vjestina i
sposobnosti te vrijednosnih stavova. Dijete koje odrasta u takvim uvjetima i takvom okruzju postat

¢e vrlo samopouzdana osoba 1 osoba koja je sposobna za Zivot (Previsi¢, 2003).

Obitelj ima dosta vaznu ulogu 1 zadacu kao mjesto odrastanja i sazrijevanja djeteta koje je
popraceno odgojem. Unutar obitelji dijete raspoznaje 1 razumije svoju pripadnost nekomu, ono uci
pravila, norme i standarde ponaSanja unutar svojih vr$njackih skupina te uvjezbava i savladava

socijalne interakcije (Koscéak, 2012).

3.2. Skola kao ¢imbenik prevencije

Skolsko razdoblje je od iznimne vaznosti u djejem Zivotu. Dijete u $koli usvaja znanja
potrebna za druStveni Zivot te postepeno osigurava odredene stavove prema pojedinim
standardima, zahtjevima i normama vanjskog svijeta. Skolska sredina se opisuje kao prvo ozbiljno

iskuSenje djecje prilagodljivosti 1 vjestini socijalizacije (Singer, MikSaj-Todorovi¢, 1993).

Od velikog je znacaja da cjelokupno Skolsko osoblje sudjeluje u prevenciji neprihvatljivih
ponasanja, a ne samo ucitelji i struni suradnici. Tako se razvija i §iri pozitivna Skolska energija u
kojoj se dijete ponasa i osjeca sigurno, uvazeno i koja djeluje motivirajuce za ostvarivanje odli¢nih

Skolskih uspjeha. Nadalje, nastavni plan 1 program trebao bi biti usredotocen na vazne Cinjenice, a
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ne na razvijanje djece kao ,,malih enciklopedija znanja“ te primjeren svim ucenicima. Ucitelji bi
trebali biti upuceni u razvojne procese djeteta te bi, uz cjelokupno Skolsko osoblje, svojim

ponasanjem 1 autoritetom trebali biti primjer prihvatljivog ponaSanja i uspjeha (Dolezal, 2006).

Ucitelji koji nemaju u cijelosti popunjenu satnicu u $koli, mogu svoje ,,slobodno vrijeme*
nadomjestiti radom u izvanskolskim aktivnostima. Skola kao preventivno sredstvo ne bi trebala
zatvarati svoja vrata poslije nastave, dok bi ucionice, sportske dvorane, igralista, bazeni i sl. morali
postati dostupni za sve tijekom cijele godine (Seckington, 1989, prema Males, 2003).
Organiziranje raznih programa i aktivnosti za djecu mlade skolske dobi, no i za svu ostalu, nakon
obvezne Skolske nastave ima veliku preventivnu ulogu. Tim se programima i aktivnostima
pozitivno utjeée na djecu, doprinosi boljem skolskom uspjehu i potice djeéji socijalni rast i razvoj
te njegovi odnosi s odraslima i vr$njacima. Moze se re¢i kako ne postoji recept za uspjesan i
izvrstan program, no svakako medu najuspjesnijima su se istaknuli oni koji su koristili i povezivali
Skolsko znanje, kulturne i rekreacijske aktivnosti. Unutar programa treba postojati velik izbor
aktivnosti koje se sastoje od svladavanja osnovnih vjeStina, poput matematike, ¢itanja, pisanja i
drugih vrsta $kolskog ucenja, a potom i aktivnosti za prevenciju neprihvatljivih ponasanja,

savjetovanja odraslih, moguénosti volontiranja unutar zajednice 1 sl. (Males, 2003).

U borbi s neprihvatljivim ponaSanjima svojih ucenika, svaka skola bi zasebno trebala
sadrzavati vlastiti preventivni program smisljen u suradnji cjelokupnog Skolskog osoblja. Takav
program trebao bi sadrzavati sve precizno odredene ciljeve, zadace, mjere pomocu kojih se

program provodi, nositelje zadaca i termine provedbe zadac¢a (Singer, MikSaj-Todorovi¢, 1993).

3.3. Lokalna zajednica kao ¢imbenik prevencije

Definicija lokalne zajednice ukljucuje stalan i izravan kontakt osoba koje ju ¢ine 1 njihov
blizak te neformalan odnos. Svaki ¢lan lokalne zajednice mora Zivjeti dulje vrijeme na odredenom
prostoru. Takoder, nju obiljezava i dosta jaka i ¢vrsta povezanost izmedu svih njenih vaznih
elemenata i zbog toga ona i opstaje. Ovisno o strukturi zajednice, stvara se i razvija odgovarajuci
program koji treba biti izvrSen kroz jedinstvenu strukturu te zajednice uz upotrebu njenih jakih

strana i prvenstveno vlastitih izvora financiranja (Jankovi¢, 2003).
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Unutar lokalne zajednice potrebno je poticati i promicati uspostavljanje raznih zajednickih
programa akcija usredotocenih kreiranju uvjeta za djelotvornu provedbu slobodnog vremena djece
te poboljsanje kvalitete zivota. Takoder, od velike je vaznosti organiziranje i odrzavanje raznih
oblika djecjih klubova u kojima bi mogli na pravilan nacin provoditi svoje slobodno vrijeme, a pri
tom bi im pomogli i roditelji-volonteri koji su slobodni u ono vrijeme kada su drugi roditelji zauzeti
(Jankovi¢, 2003).

Lokalna zajednica trebala bi biti izvoriste moguénosti i pogodnosti za rast i razvoj te u isto
vrijeme i pruzati zastitu svim svojim ¢lanovima. Iznimno vaznu ulogu imaju razli¢iti klubovi,
sportski i drugi koji kod djece grade osjecaj pozitivnog identiteta, privrzenosti i op¢e prihvacenosti
(Dolezal, 2006). Lokalnu zajednicu, kao proSireni sustav, kroz preventivne programe opisuje njena
integrirajuc¢a zadaca. Ona bi trebala na psiholoskoj razini svih pripadnika vr$njackih grupa, preko
jedinstveno prihvacenih normi, standarda i vrijednosti, razvijati i Siriti osjecaj pripadniStva i

aktivnosti prevencije &initi jednostavnije izvedivim (Zganec, 1998).

Svaka lokalna zajednica ima razli¢ite situacije kada su u pitanju neprihvatljiva ponaSanja
pa s tim imaju i razliCite potrebe 1 pristupe. Trebala bi se baviti ulaganjima u kvalitetu zivota,
jacanjem roditeljstva, skrbi za djecu od njihovih prvih dana, ulaganjima u razvoj predskolskih i
Skolskih ustanova. Ako lokalna zajednica postupa na ovakav nacin, neizravno utjece i na obitel;j i

na Skolu, a samim time 1 na pristojan i1 zdrav emocionalni rast i razvoj djeteta (Puranovi¢, Opic¢,

2013).
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4. CILJ, PROBLEMI I HIPOTEZE ISTRAZIVANJA

4.1. Cilj istrazivanja

Cilj ovog diplomskog je istraziti manifestacije i ucestalost pojavnosti neprihvatljivih
ponasanja medu uCenicima mlade Skolske dobi te utvrditi razlike u neprihvatljivim ponaSanjima

djece mlade Skolske dobi s obzirom na sociodemografske varijable.

4.2. Problemi istrazivanja

Sukladno s postavljenim ciljem odredeni su i sljedeci problemi istraZivanja:
P1: Utvrditi razlike uc¢enika u postojanju neprihvatljivih ponasanja s obzirom na spol

P2: Utvrditi razlike uc¢enika u postojanju neprihvatljivih ponasanja s obzirom na mjesto

gdje zive

P3: Utvrditi razlike uc¢enika u postojanju neprihvatljivih ponasanja s obzirom na bavljenje

sportom u slobodno vrijeme

4.3. Hipoteze istraZivanja
Na osnovi teorijskih istrazivanja i proucavanja te dosadasnjih empirijskih podataka

oc¢ekivanja koja vezujemo uz odredene probleme su:

H1: Djecaci pokazuju viSu razinu postojanja neprihvatljivih ponaSanja od djevojcica
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H2: U¢enici koji Zive u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske Zupanije imaju visu
razinu postojanja neprihvatljivih ponaSanja od ucenika koji zive u naselju/selu u Zadarskoj

Zupaniji

H3: Ucenici koji se bave sportom u slobodno vrijeme imaju nizu razinu postojanja

neprihvatljivih ponasanja od ucenika koji se ne bave sportom u slobodno vrijeme
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5. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

5.1. Sudionici istrazivanja

U istrazivanju su sudjelovali u¢enici ¢etvrtih razreda osnovnih §kola u Zadarskoj Zupaniji.
Osnovne $kole koje su bile ukljucene u istrazivanje jesu: OS Obrovac zajedno s PS Krusevo i PS
Karin, OS Benkovac, OS bra¢e Radi¢ Pridraga, OS Suko$an zajedno s PS Debeljak, OS Galovac,
0OS Zemunik, OS Stanovi zajedno s PS Crno, OS Zadarski otoci te OS Petra Preradovi¢a — Zadar.

Ukupan broj sudionika istraZivanja jest 199, od kojih je iz OS Obrovac sedam ugenika, PS
Krusevo osam udenika, PS Karin sedam ucenika, OS Benkovac 30 ucenika, OS braée Radié
Pridraga osam ucenika, OS Sukosan 24 uéenika, PS Debeljak pet ucenika, OS Galovac 12 u¢enika,
OS Zemunik 17 uéenika, OS Stanovi 20 uéenika, PS Crno tri u¢enika, OS Zadarski otoci 42

ucenika te OS Petra Preradovic¢a Zadar 16 uéenika.

Od 199 sudionika istrazivanja, gledaju¢i prema spolu, bilo je 104 djevojéica i 95 djecaka.
Takoder, ako gledamo 1 prema mjestu gdje zive, gradu Zadru, nekom drugom gradu u Zadarskoj
zupaniji ili naselju/selu u Zadarskoj Zupaniji, bilo je 100 sudionika iz grada Zadra ili nekog drugog
grada u Zadarskoj zupaniji te 99 sudionika iz naselja/sela u Zadarskoj zupaniji. Treca kategorija
po kojoj mozemo razvrstati sudionike istrazivanja je to bave li se sportom u slobodno vrijeme ili
ne, gdje se 160 sudionika izjasnilo kako se bavi sportom u slobodno vrijeme, dok se ostatak

izjasnio suprotno.

5.2. Mjerni instrument

Za potrebe ovog istrazivanja izraden je anketni upitnik (Prilog 1 — anketni upitnik) koji se
sastoji od cetiriju pitanja koja ispituju sociodemografske podatke sudionika istrazivanja te od 50
tvrdnji (Cestica) koje su ispitivale oblike neprihvatljivih ponasanja djece mlade Skolske dobi.

Tvrdnje unutar anketnog upitnika podijeljene su tako da je deset tvrdnji zastupalo nedoli¢no
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verbalno izrazavanje, deset tvrdnji agresivnost, 20 tvrdnji odnos prema autoritetima (deset tvrdnji
za odnos prema ucitelju i deset tvrdnji za odnos prema roditeljima) te deset tvrdnji za nemarnost

prema obvezama (u Skoli i u obitelji).

Prvi dio anketnog upitnika Cinila su pitanja 0 spolu, mjestu gdje sudionici istrazivanja zive,
bavljenju sportom u slobodno vrijeme te pitanje kojim se ispituje sudionike istrazivanja jesu li
tjelesno aktivni minimalno 60 minuta u jednom danu. Svi sudionici istraZivanja za pitanje spola
imali su dvije opcije: M (muski) i Z (zenski), za mjesta gdje Zive tri opcije: grad Zadar, drugi grad
u Zadarskoj Zupaniji i naselje/selo u Zadarskoj zupaniji, bavljenje sportom u slobodno vrijeme
dvije opcije: DA i NE te za minimalnu tjelesnu aktivnost od 60 minuta unutar jednog dana dvije
opcije: DAi NE.

Drugi dio anketnog upitnika ispunjavao se tako da su svi sudionici istrazivanja izrazavali
svoj stupanj slaganja s pojedinom tvrdnjom pomocu Likertove skale na razini od 1 do 5. Na
anketnom upitniku sudionicima istrazivanja je na nekoliko mjesta bilo prikazano znacenje

pojedinog broja Likertove skale.

1 —nikad
2 —rijetko
3 — ponekad
4 — Cesto
5 — uvijek
5.3. Postupak istrazivanja

Istrazivanje je provedeno u travnju i svibnju 2022. godine. Prije samog provodenja
istraZivanja svaki ravnatelj zaprimio je molbu za suradnju u provedbi istrazivanja u svrhu izrade
diplomskog rada (Prilog 2 — molba za ravnatelje). Poslije ravnateljevog odobrenja, zatrazena je i

suglasnost samih roditelja (Prilog 3 — suglasnost za roditelje) da njihovo dijete sudjeluje u
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istrazivanju, uz pridrzavanje Etickog kodeksa i1 uz zastitu tajnosti podataka. Oni ucenici €iji su
roditelji odobrili provodenje istrazivanja nad njihovom djecom dobili su suglasnost (Prilog 4 —

suglasnost za ucenike) za provodenje istrazivanja nad njima samima.

Nakon $to su sve tri strane (ravnatelji, roditelji i na kraju ucenici) odobrile provodenje
istrazivanja, uslijedio je dogovor s uciteljicama o samom danu i vremenu provodenja istrazivanja
kada njima najviSe odgovara (na pocetku ili kraju sata, u sredini sata, tijckom odmora i sl.). Prije
samog ispunjavanja anketnog upitnika, svim trima stranama ukratko je objasnjeno koji je cilj
istrazivanja, Sto se sve anketnim upitnikom obuhvaca te je vise puta naglasavano kako je anketni
upitnik u potpunosti anoniman. Za ispunjavanje anketnog upitnika trebalo je priblizno deset

minuta, no sve je ovisilo od u¢enika do uéenika.
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6. REZULTATI | RASPRAVA ISTRAZIVANJA

U istrazivanju je sudjelovalo 199 ucenika cetvrtih razreda osnovnih Skola u Zadarskoj
zupaniji. Analiza podataka izvrsena je za svih 199 anketnih upitnika putem deskriptivne statistike.
Prije samih rezultata istrazivanja, potrebno je prikazati odnose sudionika istrazivanja s obzirom na
sociodemografske varijable. Sociodemografske varijable uklju¢ivale su podatke o spolu sudionika
istrazivanja, mjesta gdje sudionik istrazivanja zivi te bavi li se sudionik istrazivanja sportom u

slobodno vrijeme ili ne.

95; 47,74%
B Djecaci

E Djevojcice

104; 52,26%

Grafikon 1. Odnos sudionika istrazivanja s obzirom na spol
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100; 50,25% m Grad Zadar/Drugi grad u
Zadarskoj zupaniji

m Naselje/selo u Zadarskoj
Zupaniji

99; 49,75% i

Grafikon 2. Odnos sudionika istrazivanja s obzirom na mjesto gdje Zive

39; 19,60%

m DA
m NE

160; 80,40%

Grafikon 3. Odnos sudionika istrazivanja s obzirom na bavljenje sportom u slobodno vrijeme

U prvoj tablici prikazana je deskriptivna statistika za ukupni uzorak sudionika istrazivanja

Cije Cestice zastupaju nedoli¢no verbalno izrazavanje kao oblik neprihvatljivog ponasanja.
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Maksimalni i minimalni rezultat kre¢e se od 1 do 5, osim kod 2. ¢estice (Kada igramo momcadsku
igru (npr. nogomet, kosarka ili rukomet) na Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi govorim proste rijeci.)
gdje je maksimalni rezultat bio 4. Iz tablice mozemo zakljuciti kako velika vecina sudionika

istrazivanja nikad ili rijetko manifestiraju ovakav oblik neprihvatljivog ponasanja.

N | AS | Min | Max | SD

1. Kada sam s prijateljima/prijateljicama u slobodno vrijeme
S _ o 199 | 1,55 | 1,00 | 5,00 | 0,81
na igraliStu ili u parku govorim proste rijeci.

2. Kada igramo momcadsku igru (npr. nogomet, kosarka ili
rukomet) na Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi govorim proste | 199 | 1,26 | 1,00 | 4,00 | 0,57

rijeci.

3. Kada smo na velikom odmoru govorim proste rijeci. 199 |1,38 | 1,00 | 5,00 | 0,81

4. Kod kuce bratu ili sestri govorim proste rijeci (ako nemam

. 199 | 1,60 | 1,00 | 5,00 | 0,93
brata ili sestru tvrdnja se odnosi na rodake ili rodice).

5. Druge ucenike/ucenice nazivam pogrdnim imenima (npr.
199 | 1,41 | 1,00 | 5,00 | 0,74
budalo, glupaco, itd.).

6. Kada me netko nazivcira ili mi se ismijava govorim proste
— 199 | 1,74 | 1,00 | 5,00 | 0,97
rijeci.

7. Volim gledati filmove i/ili serije u kojima se koriste proste
S 199 | 1,69 | 1,00 | 5,00 | 1,08
r1jecl.

8. Volim slusati pjesme u kojima ima prostih rijeci. 199 11,56 | 1,00 | 5,00 | 1,00

9. Kada izrazavam svoje osjecaje (npr. srecu, ljutnju, bol,
o _ o 199 | 1,44 | 1,00 | 5,00 | 0,79
strah, veselje, itd.) govorim proste rijeci.

10. Nasmijem se kada ¢ujem da mlada djeca od mene govore
- o 199 | 1,79 | 1,00 | 5,00 | 1,10
proste rijeci (npr. bebe kada tek uce pricati).

SKALA NEDOLICNOG VERBALNOG IZRAZAVANJA | 199 | 1,54 | 1,00 | 3,70 | 0,59

Legenda: N — broj sudionika istrazivanja, AS — aritmeti¢ka sredina, Min — minimalni rezultat, Max — maksimalni

rezultat, SD — standardna devijacija

Tablica 1. Deskriptivna statistika za ukupni uzorak — nedoli¢no verbalno izrazavanje

Druga tablica prikazuje deskriptivnu statistiku za ukupni uzorak sudionika istrazivanja ¢ije

Cestice zastupaju agresivnost kao oblik neprihvatljivog ponaSanja. Maksimalni i minimalni rezultat
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se kre¢e od 1 do 5, osim kod 6. i 9. ¢estice. Maksimalni rezultat kod 6. Cestice (Ponizavam druge
ucenike/ucenice tako da im se smijem ili rugam kada ostvare slabije uspjehe od mene.) bio je 4,
dok je kod 9. Cestice (Unistavam skolsku i drugu imovinu.) 3. 1z tablice mozemo zakljuciti kako
sudionici istrazivanja nikad ili rijetko manifestiraju ovakav oblik neprihvatljivog ponasanja u
odredenim Cesticama, no poneke Cestice, poput 4. i 8. nam ukazuju kako se ovaj oblik

neprihvatljivog ponasanja ipak ponekad pojavljuje.

N | AS | Min | Max | SD

1. Kada sam s prijateljima/prijateljicama u slobodno vrijeme
na igraliStu ili u parku potucem se zbog nesuglasica ili neke 199 |1,21 1,00 | 5,00 | 0,62

druge situacije.

2. Kada igramo momcadsku igru (npr. nogomet, kosarka ili
rukomet) na Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi potu¢em se zbog | 199 | 1,19 | 1,00 | 5,00 | 0,58

nesuglasica ili neke druge situacije.

3. Kada smo na velikom odmoru potucem se zbog nesuglasica
. L 199 | 1,15 | 1,00 | 5,00 | 0,44
ili neke druge situacije.

4. Kod kuce se s bratom 1ili sestrom potuc¢em zbog nesuglasica
ili neke druge situacije (ako nemam brata ili sestru tvrdnja se | 199 | 2,07 | 1,00 | 5,00 | 1,24

odnosi na rodake ili rodice).

5. Kada me netko naZivcira ili mi se ismijava potucem se s
e 199 [ 1,59 | 1,00 | 5,00 | 0,88
njim/njom.

6. Ponizavam druge ucenike/ucenice tako da im se smijem ili
N ) 199 | 1,18 | 1,00 | 4,00 | 0,50
rugam kada ostvare slabije uspjehe od mene.

7. Probleme rjeSavam ,,Sakama“. 199 11,36 | 1,00 | 5,00 | 0,78

8. Volim gledati filmove i/ili serije u kojima ima dosta
199 | 2,42 | 1,00 | 5,00 | 1,41

tucnjave.

9. Unistavam $kolsku i drugu imovinu. 199 | 1,05 (1,00 | 3,00 | 0,26
10. Uzimam tudu imovinu bez pitanja. 199 11,18 | 1,00 | 5,00 | 0,57
SKALA AGRESIVNOSTI 199 | 1,44 | 1,00 | 3,50 | 0,46

Legenda: N — broj sudionika istrazivanja, AS — aritmeti¢ka sredina, Min — minimalni rezultat, Max — maksimalni

rezultat, SD — standardna devijacija
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Tablica 2. Deskriptivna statistika za ukupni uzorak — agresivnost

Sljedeca tablica prikazuje deskriptivnu statistiku za ukupni uzorak sudionika istrazivanja
Cije Cestice zastupaju odnos prema ucitelju kao oblik neprihvatljivog ponasanja. Maksimalni i
minimalni rezultat se kreée od 1 do 5, osim kod 5. Cestice (Namjerno cinim sve da smetam
uciteljici/ucitelju u radu.) gdje je maksimalni rezultat bio 3. Iz tablice mozemo zakljuéiti kako
sudionici istrazivanja nikad ili rijetko manifestiraju ovakav oblik neprihvatljivog ponasanja u
odredenim Cesticama, no 4. ¢estica nam ukazuje kako se ovaj oblik neprihvatljivog ponaSanja ipak

ponekad pojavljuje.

N | AS | Min | Max | SD

1. Ne slusam uciteljicu/ucitelja dok govori nesto vazno. 199 | 1,47 | 1,00 | 5,00 | 0,78
2. Ne zapisujem ono S§to uciteljica/ucitelj kaze. 199 11,82 (1,00 | 5,00 | 1,18
3. Drsko odgovaram uciteljici/ucitelju. 199 1,13 | 1,00 | 5,00 | 0,49
4. Skolske zadaée obavljam uz veliko negodovanje. 199 | 2,44 11,00 | 5,00 | 1,28
5. Namjerno ¢inim sve da smetam uciteljici/ucitelju u radu. 199 | 1,06 | 1,00 | 3,00 | 0,30
6. Svadam se s uciteljicom/uciteljem. 199 | 1,13 (1,00 | 5,00 | 0,56
7. Upadam u rije¢ uciteljici/ucitelju dok prica. 199 1,36 | 1,00 | 5,00 | 0,66
8. Hodam po razredu bez dopustenja uciteljice/ucitelja. 199 | 1,47 | 1,00 | 5,00 | 0,74
9. Ne svidaju mi se razredna pravila i ne postujem ih. 199 1,24 (1,00 | 5,00 | 0,60

10. Ponasam se na nacin koji smeta drugim
199 | 1,29 | 1,00 | 5,00 | 0,62
ucenicima/ucenicama.

SKALA ODNOSA PREMA UCITELJU 199 (1,44 | 1,00 | 3,10 | 0,36

Legenda: N — broj sudionika istrazivanja, AS — aritmeti¢ka sredina, Min — minimalni rezultat, Max — maksimalni

rezultat, SD — standardna devijacija

Tablica 3. Deskriptivna statistika za ukupni uzorak — odnos prema ucitelju

Cetvrta tablica prikazuje deskriptivnu statistiku za ukupni uzorak sudionika istraZivanja
¢ije Cestice zastupaju odnos prema roditeljima kao oblik neprihvatljivog ponasanja. Maksimalni i
minimalni rezultat u svim ¢esticama se krece od 1 do 5. Iz tablice mozemo zakljuciti kako sudionici

istrazivanja nikad ili rijetko manifestiraju ovakav oblik neprihvatljivog ponasanja u odredenim
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Cesticama, no 5. Cestica nam ukazuje kako se ovaj oblik neprihvatljivog ponasanja ipak ponekad

pojavljuje.

N | AS | Min | Max | SD
1. Ne slusam roditelje dok mi govore nesto vazno. 199 | 1,52 | 1,00 | 5,00 | 0,98

2. Suprotstavljam se zahtjevima i odbijam zahtjeve i pravila
o 199 | 1,42 | 1,00 | 5,00 | 0,75
roditelja.

3. Govorim da nisam kriv/kriva ili okrivljujem drugu/druge
) 199 | 1,60 | 1,00 | 5,00 | 0,83
0sobu/osobe za svoje postupke.

4. Drsko odgovaram roditeljima. 199 | 1,34 | 1,00 | 5,00 | 0,67

5. Ne slazem se s roditeljima u nekim odlukama iako znam da
199 | 2,22 | 1,00 | 5,00 | 1,13
mi s tim Zele samo najbolje.

6. Namjerno ¢inim neke stvari da razbjesnim roditelje. 199 | 1,23 | 1,00 | 5,00 | 0,64
7. Svadam se s roditeljima. 199 | 1,53 | 1,00 | 5,00 | 0,83
8. Upadam u rije¢ roditeljima dok pricaju. 199 | 1,86 | 1,00 | 5,00 | 0,84

9. Nisam spreman/spremna na bilo kakav dogovor s
199 | 1,69 | 1,00 | 5,00 | 0,95

roditeljima.
10. Naljutim se na roditelje kada mi ne zele nesto kupiti. 199 | 1,58 | 1,00 | 5,00 | 0,87
SKALA ODNOSA PREMA RODITELJIMA 199 | 1,60 | 1,00 | 4,60 | 0,51

Legenda: N — broj sudionika istrazivanja, AS — aritmeti¢ka sredina, Min — minimalni rezultat, Max — maksimalni

rezultat, SD — standardna devijacija

Tablica 4. Deskriptivna statistika za ukupni uzorak — odnos prema roditeljima

Posljednja, peta, tablica prikazuje deskriptivnu statistiku za ukupni uzorak sudionika
istrazivanja Cije Cestice zastupaju nemarnost prema obvezama kao oblik neprihvatljivog ponasanja.
Maksimalni 1 minimalni rezultat u svim ¢esticama se krece od 1 do 5. 1z tablice moZzemo zakljuciti
kako sudionici istrazivanja po 6., 8., 9. 1 10. Cestici, koje su negativno skalirane, nikad ili rijetko
manifestiraju ovakav oblik neprihvatljivog ponasanja. S druge strane, preostale Cestice na toj skali,
u kojima su se sudionici istrazivanja izjaSnjavali s ponekad, Cesto i/ili uvijek, ukazuju na nizu

razinu pojavnosti nemarnosti prema obvezama kao oblika neprihvatljivog ponasanja.
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N AS | Min | Max | SD

1. PiSem domace zadace. 199 (4,51 | 1,00 | 5,00 | 0,88
2. U¢im sve predmete na vrijeme. 199 | 3,68 | 1,00 | 5,00 | 1,27
3. Citam 8kolske lektire. 199 | 4,44 11,00 | 5,00 | 1,08
4. Sam/sama pospremam svoju sobu. 199 (4,11 1,00 | 5,00 | 1,21
5. Pomazem roditeljima u kué¢anskim poslovima. 199 | 4,16 | 1,00 | 5,00 | 0,97

6. Kucanske poslove obavljam samo zato §to ih moram
. - o 199 | 1,89 | 1,00 | 5,00 | 1,15
obaviti, a ne s ciljem da pomognem roditeljima.

7. Istrazujem i viSe od onoga Sto mi uciteljica/ucitelj kaze. 199 | 2,73 11,00 | 5,00 | 1,14
8. Kasnim na nastavu. 199 (1,42 | 1,00 | 5,00 | 0,73

9. Kada mi se roditelji ili uciteljica/ucitelj obrac¢a, dogada mi
199 (2,00 | 1,00 | 5,00 | 0,97
se da nisam ni ¢uo/Cula $to me pita.
10. Zaboravljam ponijeti Skolski pribor u skolu. 199 | 1,97 1,00 | 500 | 0,81
SKALA NEMARNOSTI PREMA OBVEZAMA 199 [ 3,09 | 1,60 | 4,00 | 0,42

Legenda: N — broj sudionika istrazivanja, AS — aritmeti¢ka sredina, Min — minimalni rezultat, Max — maksimalni

rezultat, SD — standardna devijacija

Tablica 5. Deskriptivna statistika za ukupni uzorak — nemarnost prema obvezama

Prvi postavljeni istrazivacki problem upucivao je na utvrdivanje razlika ucenika u
postojanju neprihvatljivih ponasanja s obzirom na spol. S obzirom na nivo znacajnosti (p<0,05),
mozemo utvrditi da postoje statisticki znacajne razlike S obzirom na spol u postojanju
neprihvatljivih ponaSanja, odnosno da djeCaci pokazuju viSu razinu postojanja neprihvatljivih
ponasanja na svim skalama. MoZemo pretpostaviti da razlog prihvac¢anja ove hipoteze lezi u tome
da je na ovu temu ve¢ provedeno mnogo istrazivanja te je mnogo istrazivaca utvrdilo da djecaci u
veco] mjeri manifestiraju oblike neprihvatljivih ponasanja od djevojCica gdje su najcesce

spominjani bioloski i socijalni ¢initelji kao izvor oblika neprihvatljivih ponasanja.

Na skali nedoli¢nog verbalnog izrazavanja, djecaci su u svim Cesticama, osimu 4., 8.1 10.,
pokazivali statisticki znacajne razlike od djevojcica. Iz tablice (Tablica 6. Razlike s obzirom na
spol — nedolicno verbalno izrazavanje) zakljuujemo kako djeCaci kada su s
prijateljima/prijateljicama u slobodno vrijeme na igralistu ili u parku, kada igraju momcadsku igru

(npr. nogomet, koSarka ili rukomet) na Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi te kada su na velikom
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odmoru vise govore proste rije¢i od djevojéica. Takoder, djecaci u vecoj mjeri od djevojcica druge

ucenike/uCenice nazivaju pogrdnim imenima (npr. budalo, glupaco, itd.) i kada djeCake netko

nazivcira ili im se ismijava govore proste rijeci ¢eSée od djevojCica. Nadalje, istrazivanjem je

dokazano i da djecaci u vecoj mjeri od djevojcCica vole gledati filmove i/ili serije u kojima se koriste

proste rijeci. Djecaci isto tako prilikom izrazavanja svojih osjecaja (srece, ljutnje, boli, straha,

veselja, itd.) govore proste rijeci ¢esc¢e od djevojCica. Djecaci se od djevojcica ne razlikuju po

pitanju upucivanja prostih rijeci svojoj braci ili sestrama kod kuce (ako nemaju bracu ili sestre,

onda se misli na rodake ili rodice). Isto tako, nije dokazana statisticki znacajna razlika po pitanju

toga tko vise voli sluSati pjesme u kojima se koriste proste rijeci niti u slucaju tko se ¢eS¢e nasmije

kada ¢uje mladu djecu od sebe koja govore proste rijei (npr. bebe kada tek uce pricati).

N1

N 2

AS1

AS 2

t-test

df

1. Kada sam s
prijateljima/prijateljicama u slobodno
vrijeme na igraliStu ili u parku govorim

proste rijeci.

104

95

1,43

1,68

197

0,03*

2. Kada igramo momcadsku igru (npr.
nogomet, koSarka ili rukomet) na
Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi govorim

proste rijeci.

104

95

1,16

1,36

197

0,02*

3. Kada smo na velikom odmoru

govorim proste rijeci.

104

95

1,21

1,57

197

0,00*

4. Kod kuc¢e bratu ili sestri govorim
proste rijeci (ako nemam brata ili sestru

tvrdnja se odnosi na rodake ili rodice).

104

95

1,48

1,73

-1,9

197

0,06

5. Druge ucenike/uCenice nazivam
pogrdnim imenima (npr. budalo,

glupaco, itd.).

104

95

1,24

1,60

197

0,00*

6. Kada me netko nazivcira ili mi se

ismijava govorim proste rijeci.

104

95

1,52

1,99

197

0,00*
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7. Volim gledati filmove i/ili serije u
104 | 95 | 1,41 |200]| -40 | 197 | 0,00*

kojima se koriste proste rijeci.

8. Volim slusati pjesme u kojima ima
104 | 95 | 143|169 | -19 | 197 | 0,06
prostih rijeci.

9. Kada izrazavam svoje osjecaje (npr.
sreu, ljutnju, bol, strah, veselje, itd.) | 104 95 | 125|164 | -3,6 197 | 0,00*

govorim proste rijeci.

10. Nasmijem se kada ¢ujem da mlada
djeca od mene govore proste rije¢i (npr. | 104 | 95 | 1,70 | 1,89 | -1,2 | 197 | 0,22
bebe kada tek uce pricati).

SKALA NEDOLICNOG
VERBALNOG IZRAZAVANJA

Legenda: N 1 — broj djevojéica, N 2 — broj dje¢aka, AS 1 — aritmeticka sredina djevojcica, AS 2 — aritmetic¢ka sredina

104 | 95 | 138|172 | -41 | 197 | 0,00*

djecaka, df — stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznacava statisti¢ki znacajnu razliku
Tablica 6. Razlike s obzirom na spol — nedoli¢no verbalno izrazavanje

Na skali agresivnosti, djeCaci su u svim ¢esticama, osim u 4., 6.1 10., pokazivali statisticki
znacajne razlike od djevojéica. 1z tablice (Tablica 7. Razlike s obzirom na spol — agresivnost),
zaklju¢ujemo kako se djecaci kada su s prijateljima/prijateljicama u slobodno vrijeme na igralistu
ili u parku, kada igraju momcadsku igru (npr. nogomet, koSarka ili rukomet) na Tjelesnoj 1
zdravstvenoj kulturi te kada su na velikom odmoru vise potuku zbog nesuglasica ili neke druge
situacije od djevojc¢ica. Takoder, djeCaci se u ve¢oj mjeri od djevojcica potuku ako ih netko
nazivcira ili im se ismijava te ¢eS¢e probleme rjeSavaju ,,Sakama‘. Nadalje, istrazivanjem je
dokazano 1 da djeCaci u ve¢oj mjeri od djevojCica vole gledati filmove 1/ili serije u kojima ima
dosta tu¢njave. Iz rezultata istrazivanja mozemo jos is¢itati i da djecaci ¢eSc¢e unistavaju Skolsku 1
drugu imovinu od djevoj€ica. Djecaci se od djevoj€ica ne razlikuju po pitanju tu¢njave sa svojom
bracom ili sestrama kod kuce (ako nemaju bracu ili sestre, onda se misli na rodake ili rodice). Isto
tako, nije dokazana statistiCcki znaCajna razlika da djeCaci u vecoj mjeri ponizavaju druge
ucenike/ucenice tako da im se smiju ili rugaju kada ostvare slabije uspjehe niti u slu¢aju da djecaci

¢esce od djevojcica uzimaju tudu imovinu bez pitanja.
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N1

N 2

AS1

AS 2

t-test

df

1. Kada sam s
prijateljima/prijateljicama u slobodno
vrijeme na igralistu ili u parku potuc¢em
se zbog nesuglasica ili neke druge

situacije.

104

95

1,05

1,39

197

0,00*

2. Kada igramo momcadsku igru (npr.
nogomet, koSarka ili rukomet) na
Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi potu¢em
se zbog nesuglasica ili neke druge

situacije.

104

95

1,09

1,31

197

0,01*

3. Kada smo na velikom odmoru
potu¢em se zbog nesuglasica ili neke

druge situacije.

104

95

1,06

1,24

197

0,00*

4. Kod kuée se s bratom ili sestrom
potuc¢em zbog nesuglasica ili neke druge
situacije (ako nemam brata ili sestru

tvrdnja se odnosi na rodake ili rodice).

104

95

1,97

2,18

-1,2

197

0,24

5. Kada me netko nazivcira ili mi se

ismijava potucem se s njim/njom.

104

95

1,29

1,92

197

0,00*

6. Ponizavam druge ucenike/ucenice
tako da im se smijem ili rugam kada

ostvare slabije uspjehe od mene.

104

95

1,12

1,25

197

0,05

7. Probleme rjeSavam ,,Sakama®.

104

95

1,21

1,53

197

0,00*

8. Volim gledati filmove i/ili serije u

kojima ima dosta tu¢njave.

104

95

1,95

2,93

197

0,00*

9. UniStavam Skolsku 1 drugu imovinu.

104

95

1,00

1,11

-2,9

197

0,00*

10. Uzimam tudu imovinu bez pitanja.

104

95

1,11

1,25

-1,8

197

0,07

SKALA AGRESIVNOSTI

104

95

1,28

1,61

-5.3

197

0,00*

Legenda: N 1 — broj djevojc¢ica, N 2 — broj djedaka, AS 1 — aritmeticka sredina djevojéica, AS 2 — aritmeti¢ka sredina

djecaka, df — stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznacava statisti¢ki znacajnu razliku
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Tablica 7. Razlike s obzirom na spol — agresivnost

Na skali odnosa prema ucitelju, djecaci su u 1., 7., 9. i 10. Cestici pokazivali statisticki
znacajne razlike od djevojéica, dok na ostalim ¢esticama iste nisu uocene. 1z tablice (Tablica 8.
Razlike s obzirom na spol — odnos prema ucitelju), zaklju¢ujemo kako djecaci ¢e$¢e nego
djevojCice ne slusaju ucitelja/uciteljicu dok im govori nes§to vazno te upadaju u rijec
ucitelju/uciteljici dok prica. Iz rezultata istrazivanja mozemo jos iscitati 1 da se djeCacima u vecoj
mjeri ne svidaju razredna pravila niti ih poStuju te da se ponasSaju na nacin koji smeta drugim
ucenicima/uc¢enicama. Djecaci se od djevojica ne razlikuju po pitanju zapisivanja onoga §to
ucitelj/uciteljica kaze, drskog odgovaranja ucitelju/uciteljici te svadanja s uciteljom/uciteljicom.
Takoder, nisu uocene statisticki znacajne razlike niti u pogledu obavljanja Skolskih zada¢a uz
veliko negodovanje, namjernog ¢injenja kako bi se smetalo ucitelju/uditeljici u radu te hodanja po

razredu bez dopustenja ucitelja/uciteljice.

N1 | N2 |[AS1|AS2]| t-test | df p

1. Ne sluSam uciteljicu/ucitelja dok
' 104 | 95 | 134|161 | -25 | 197 | 0,01*
govori nesto vazno.

2. Ne zapisujem ono $to uciteljica/ucitelj
Ko 104 | 95 | 183|181 | 01 197 | 0,92
aze.

3. Drsko odgovaram uciteljici/ucitelju. 104 | 95 | 115|109 | 08 197 | 0,40

4. Skolske zadaée obavljam uz veliko
) 104 | 95 | 228|261 | -18 | 197 | 0,07
negodovanje.

5. Namjerno ¢inim sve da smetam
o 104 | 95 | 106|106 | -0,1 | 197 | 0,90
uciteljici/ucitelju u radu.

6. Svadam se s uciteljicom/uciteljem. 104 95 | 112|114 | -0,3 197 | 0,79

7. Upadam u rije¢ uciteljici/ucitelju dok
» 104 | 95 | 123|149 | -29 | 197 | 0,00*
prica.

8. Hodam po razredu bez dopustenja
104 | 95 | 141|153 | -11 | 197 | 0,28
uciteljice/ucitelja.

9. Ne svidaju mi se razredna pravila i ne
104 | 95 | 115|134 | -22 | 197 | 0,03*
postujem ih.
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10. Ponasam se na nacin koji smeta
' o . 104 | 95 | 119|139 | -23 | 197 | 0,03*
drugim uéenicima/u¢enicama.

SKALA ODNOSA PREMA
UCITELJU

Legenda: N 1 — broj djevojc¢ica, N 2 — broj djedaka, AS 1 — aritmeticka sredina djevojéica, AS 2 — aritmeticka sredina

104 | 95 | 138|151 | -266 | 197 | 0,01*

djecaka, df — stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznadava statisti¢ki znacajnu razliku
Tablica 8. Razlike s obzirom na spol — odnos prema ucitelju

Na skali odnosa prema roditeljima, djecaci su na pola Cestica pokazivali statisticki znacajne
razlike od djevojcica, dok na ostalim, to¢nije na 1., 5., 7., 8. 1 9., Cesticama iste nisu uocene. Iz
tablice (Tablica 9. Razlike s obzirom na spol — odnos prema roditeljima), zakljuc¢ujemo kako se
djecaci ¢esée od djevojcica suprotstavljaju zahtjevima i odbijaju zahtjeve svojih roditelja, govore
da nisu krivi ili okrivljuju druge osobe za svoje postupke te se naljute na roditelje kada im ne Zele
nesto kupiti. Takoder, djec¢aci u ve¢oj mjeri nego djevojcice drsko odgovaraju svojim roditeljima
te namjerno ¢ine neke stvari kako bi razbjesnili roditelje. Djecaci se od djevoj€ica ne razlikuju po
pitanju nesluSanja roditelja dok govore nesto vazno, svadanja s roditeljima ili upadanja u rije¢
roditeljima dok pri€aju. Isto tako, nisu uoc€ene statisticki znacajne razlike ni u pogledu neslaganja
s roditeljima u nekim odlukama iako znaju da s tim roditelji Zele samo pomo¢i niti u pogledu

nespremnosti na bilo kakav dogovor s roditeljima.

N1 | N2 |[AS1|AS2| t-test | df p

1. Ne slusam roditelje dok mi govore
104 | 95 | 149|155 | -04 | 197 | 0,68
nesto vazno.

2. Suprotstavljam se zahtjevima i
~ o _ o 104 | 95 | 124|161 | -36 | 197 | 0,00*
odbijam zahtjeve i pravila roditelja.

3. Govorim da nisam kriv/kriva ili
okrivljujem drugu/druge osobu/osobe za | 104 | 95 | 1,41 | 1,80 | -3,3 | 197 | 0,00*
svoje postupke.
4. Drsko odgovaram roditeljima. 104 | 95 | 124|145 -2,3 | 197 | 0,03*
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5. Ne slazem se s roditeljima u nekim
odlukama iako znam da mi s tim zele | 104 95 (214|229 | -0,9 197 0,35
samo najbolje.

6. Namjerno c¢inim neke stvari da
o o 104 | 95 | 1,214 | 133 | -20 | 197 | 0,05*
razbjesnim roditelje.

7. Svadam se s roditeljima. 104 95 | 1471159 | -1,0 197 | 0,32

8. Upadam u rije¢ roditeljima dok
o 104 | 95 | 185|187 | -0,2 | 197 | 0,82
pricaju.

9. Nisam spreman/spremna na bilo
o 104 | 95 | 157|182 | -19 | 197 | 0,06
kakav dogovor s roditeljima.

10. Naljutim se na roditelje kada mi ne
104 95 | 145 | 1,72 | -2.2 197 | 0,03*
zele nesto kupiti.
SKALA ODNOSA PREMA
RODITELJIMA

Legenda: N 1 — broj djevojéica, N 2 — broj dje¢aka, AS 1 — aritmeticka sredina djevojcica, AS 2 — aritmetic¢ka sredina

104 | 95 | 150|170 -28 | 197 | 0,00*

djecaka, df — stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznacava statisticki znac¢ajnu razliku
Tablica 9. Razlike s obzirom na spol — odnos prema roditeljima

Na skali nemarnosti prema obvezama, djecaci su na Cesticama 1., 2., 4. 1 7. pokazivali
statisticki znacajne razlike od djevojcica, dok na ostalim Cesticama iste nisu uocene. 1z tablice
(Tablica 10. Razlike s obzirom na spol — nemarnost prema obvezama), zakljucujemo kako djecaci
u manjoj mjeri od djevojcica pisu domace zadace, uce sve predmete na vrijeme, sami pospremaju
svoju sobu i istrazuju 1 viSe od onoga §to im ucitelj/uciteljica kaze. Iz rezultata istrazivanja mozemo
i8¢itati 1 da ne postoje statisticki znacajne razlike izmedu djecaka i djevojcica u pogledu citanja
Skolskih lektira, pomaganja roditeljima u kucanskim poslovima, kasnjenja na nastavu i
zaboravljanja Skolskog pribora. Takoder, razlike nisu dobivene ni po pitanju obavljaju 1i se
kucanski poslovi samo zato $to ih se mora obaviti, a ne s ciljem da se pomogne roditeljima niti po

tome kada se roditelji obrac¢aju svom djetetu, da im se dogodi da nisu ¢uli §to im je roditelj rekao.

N1 | N2 |AS1|AS2| ttest | df p
1. PiSem domace zadace. 104 | 95 | 463|438 | 21 197 | 0,04*
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2. U¢im sve predmete na vrijeme. 104 95 3,86 | 3,48 2,1 197 | 0,04*
3. Citam $kolske lektire. 104 | 95 | 449|438 | 0,7 | 197 | 047
4. Sam/sama pospremam svoju sobu. 104 | 95 | 447 | 3,72 | 4,6 197 | 0,00*

5. PomaZem roditeljima u kucéanskim
) 104 | 95 | 426|405 | 15 197 | 0,13
poslovima.

6. Kucanske poslove obavljam samo
zato S$to ih moram obaviti, ane s cillem | 104 | 95 | 1,78 | 2,01 | -14 | 197 | 0,16
da pomognem roditeljima.

7. Istrazujem 1 viSe od onoga Sto mi
o o 104 | 95 | 293|252 | 26 197 | 0,01*
uciteljica/ucitelj kaze.

8. Kasnim na nastavu. 104 95 1,40 | 1,44 -0,4 197 0,71

9. Kada mi se roditelji ili
uciteljica/ucitelj obraca, dogadamiseda | 104 | 95 | 1,95 | 2,05 | -0,7 | 197 | 0,47

nisam ni ¢uo/Cula $to me pita.

10. Zaboravljam ponijeti $kolski pribor u
104 | 95 | 198 (19 | 0,2 197 | 0,84

skolu.
SKALA NEMARNOSTI PREMA

104 95 | 3,18 | 3,00 3,0 197 | 0,00*
OBVEZAMA

Legenda: N 1 — broj djevojéica, N 2 — broj dje¢aka, AS 1 — aritmeticka sredina djevojcica, AS 2 — aritmetic¢ka sredina

djecaka, df — stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznacava statisticki znac¢ajnu razliku
Tablica 10. Razlike s obzirom na spol — nemarnost prema obvezama

Drugi postavljeni istrazivacki problem upucivao je na utvrdivanje razlika ucenika u
postojanju neprihvatljivih ponasanja s obzirom na mjesto gdje zive. S obzirom na nivo znacajnosti
(p<0,05), ne mozemo utvrditi da postoje statisti¢ki znacajne razlike u postojanju neprihvatljivih
ponasanja izmedu ucenika koji Zive u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske Zupanije od
onih ucenika koji Zive u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji. Drugim rije¢ima, ucenici koji zive u
gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske zupanije ne pokazuju viSu razinu postojanja
neprihvatljivih ponasanja od ucenika koji zive u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji. Mozemo
pretpostaviti da razlog neprihvac¢anja ove hipoteze lezi u tome da je u danasnje vrijeme dosta

snazan utjecaj medija i u gradu i naselju Sto moze ukazivati na jednako manifestiranje svih oblika
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neprihvatljivih ponaSanja. Takoder, dosta se ojacala povezanost izmedu gradova i naselja te se vise

i ¢eS¢e zajedno ukljucuju i provode u odredenim skupnim odgojno-obrazovnim aktivnostima.

Na skali nedoli¢nog verbalnog izrazavanja, uCenici koji zive u gradu Zadru ili nekom
drugom gradu Zadarske zupanije su u samo jednoj Cestici, onoj 5., pokazali statisticki znacajnu
razliku od ucenika koji zive u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji. Iz tablice (Tablica 11. Razlike s
obzirom na mjesto gdje zive — nedoli¢no verbalno izrazavanje), zakljucujemo kako ucenici koji
zive u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske Zupanije u vecoj mjeri druge ucenike
nazivaju pogrdnim imenima (npr. budalo, glupaco, itd.) od ucenika koji zive u naselju/selu u
Zadarskoj zupaniji. Sudionici istrazivanja u svih ostalih devet Cestica ove skale dali su odgovore
koji ne ukazuju na statisticki znacajnu razliku u postojanju neprihvatljivih ponasanja izmedu
ucenika koji zive u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske zZupanije od onih uéenika koji

zive u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji.

N1 | N2 |[AS1|AS2]| t-test | df p

1. Kada sam s

prijateljima/prijateljicama u slobodno
100 | 99 | 153|158 | -04 | 197 | 0,69
vrijeme na igraliStu ili u parku govorim

proste rijeci.

2. Kada igramo momcadsku igru (npr.
nogomet, koSarka ili rukomet) na
) . _ _ ) 100 | 99 | 122|129 | -09 | 197 | 0,37
Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi govorim

proste rijeci.

3. Kada smo na velikom odmoru
100 99 145 | 1,31 1,2 197 0,23

govorim proste rijeci.

4. Kod kuce bratu ili sestri govorim
proste rijeci (ako nemam brata ili sestru | 100 99 154 | 166 | -09 197 0,38

tvrdnja se odnosi na rodake ili rodice).

5. Druge ucenike/uCenice nazivam
pogrdnim imenima (npr. budalo, | 100 | 99 | 154 | 128 | 25 197 | 0,01*
glupaco, itd.).
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6. Kada me netko nazivcira ili mi se
o _ o 100 99 1,74 | 1,75 | -0,1 197 0,96
ismijava govorim proste rijeci.

7. Volim gledati filmove i/ili serije u
100 | 99 | 1,78 161 | 11 197 | 0,26
kojima se koriste proste rijeci.

8. Volim slusati pjesme u kojima ima
- 100 | 99 | 162|149 | 09 197 | 0,38
prostih rijeci.

9. Kada izrazavam svoje osjecaje (npr.
srecu, ljutnju, bol, strah, veselje, itd.) | 100 | 99 | 140 | 147 | -0,7 | 197 | 0,551

govorim proste rijeci.

10. Nasmijem se kada cujem da mlada
djeca od mene govore proste rije¢i (npr. | 100 | 99 | 1,77 | 1,82 | -0,3 | 197 | 0,76
bebe kada tek uce pricati).

SKALA NEDOLICNOG
VERBALNOG IZRAZAVANJA

100 | 99 | 156 | 153 | 04 197 | 0,70

Legenda: N 1 — broj u¢enika koji zivi u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske zupanije, N 2 — broj uc¢enika
koji zivi u naselju/selu u Zadarskoj Zzupaniji, AS 1 — aritmeticka sredina ucenika koji zivi u gradu Zadru ili nekom
drugom gradu Zadarske Zupanije, AS 2 — aritmeti¢ka sredina uéenika koji zivi u naselju/selu u Zadarskoj Zupaniji, df

— stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznacava statisti¢ki znacajnu razliku

Tablica 11. Razlike s obzirom na mjesto gdje zive — nedoli¢no verbalno izrazavanje

Na skali agresivnosti, ucenici koji zive u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske
Zupanije su u samo jednoj Cestici, onoj 7., pokazali statisticki znacajnu razliku od ucenika koji Zive
u naselju/selu u Zadarskoj Zupaniji. Iz tablice (Tablica 12. Razlike s obzirom na mjesto gdje Zive
— agresivnost), zaklju¢ujemo kako ucenici koji zive u gradu Zadru ili nekom drugom gradu
Zadarske zupanije u vecoj mjeri probleme rjesavaju ,,Sakama‘* od ucenika koji zive u naselju/selu
u Zadarskoj Zupaniji. Sudionici istraZivanja u svih ostalih devet Cestica ove skale dali su odgovore
koji ne ukazuju na statisticki znacajnu razliku u postojanju neprihvatljivih ponasanja izmedu
ucenika koji zive u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske zupanije od onih ucenika koji

zive u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji.
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N1 | N2 |[AS1|AS2| t-test | df p

1. Kada sam s

prijateljima/prijateljicama u slobodno
vrijeme na igralistu ili u parku potuc¢em 100 99 1,18 | 1,24 | -0,7 197 0,48
se zbog nesuglasica ili neke druge

situacije.

2. Kada igramo momcadsku igru (npr.
nogomet, koSarka ili rukomet) na
Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi potucem | 100 | 99 | 1,23 | 1,15 1,0 197 | 0,34
se zbog nesuglasica ili neke druge

situacije.

3. Kada smo na velikom odmoru
potu¢em se zbog nesuglasica ili neke | 100 99 1,17 | 1,12 0,8 197 0,44

druge situacije.

4. Kod kuée se s bratom ili sestrom
potuc¢em zbog nesuglasica ili neke druge
L - 100 | 99 | 199 |215| -09 | 197 | 0,36
situacije (ako nemam brata ili sestru

tvrdnja se odnosi na rodake ili rodice).

5. Kada me netko nazivcira ili mi se
100 | 99 | 162|156 | 05 197 | 0,61
ismijava potucem se s njim/njom.

6. Ponizavam druge ucenike/ucenice
tako da im se smijem ili rugam kada | 100 | 99 | 121|115 | 0,8 197 | 041
ostvare slabije uspjehe od mene.
7. Probleme rjeSavam ,,Sakama*. 100 99 1,47 | 1,25 2,0 197 | 0,05*

8. Volim gledati filmove i/ili serije u
100 99 | 2,56 | 2,27 1,4 197 | 0,15
kojima ima dosta tu¢njave.
9. Unistavam $kolsku i drugu imovinu. 100 99 | 1,07 | 1,03 1,1 197 | 0,28
10. Uzimam tudu imovinu bez pitanja. 100 99 1,14 | 1,21 -0,9 197 0,38

SKALA AGRESIVNOSTI 100 | 99 | 146|141 | 08 197 | 0,45

Legenda: N 1 — broj u€enika koji zivi u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske zupanije, N 2 — broj u¢enika

koji zivi u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji, AS 1 — aritmeticka sredina ucenika koji zivi u gradu Zadru ili nekom
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drugom gradu Zadarske Zzupanije, AS 2 — aritmeti¢ka sredina u¢enika koji zivi u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji, df

— stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznacava statisti¢ki znacajnu razliku
Tablica 12. Razlike s obzirom na mjesto gdje zive — agresivnost

Na skali odnosa prema ucitelju, ucenici koji zive u gradu Zadru ili nekom drugom gradu
Zadarske zupanije nisu ni u jednoj Cestici pokazali statisti¢ki znac¢ajnu razliku od ucenika koji zive

u naselju/selu u Zadarskoj Zupaniji.

N1 | N2 |[AS1|AS2| t-test | df p

1. Ne sluSam uciteljicu/ucitelja dok
' 100 | 99 | 157|136 | 19 197 | 0,06
govori nesto vazno.

2. Ne zapisujem ono Sto uciteljica/ucitel]
o 100 | 99 | 168 |19 | -1,7 | 197 | 0,09
aze.

3. Drsko odgovaram uciteljici/uditelju. 100 | 99 | 115|110 | O,7 197 | 0,48

4. Skolske zadaée obavljam uz veliko
_ 100 | 99 | 257 (230 15 197 | 0,14
negodovanje.

5. Namjerno ¢inim sve da smetam
. ' 100 | 99 | 1,07 |105| 05 197 | 0,64
uciteljici/ucitelju u radu.

6. Svadam se s uciteljicom/uciteljem. 100 | 99 | 106 | 119 | -1,7 | 197 | 0,10

7. Upadam u rije¢ uciteljici/ucitelju dok
. 100 | 99 | 135|136 | -01 | 197 | 0,88
prica.

8. Hodam po razredu bez dopustenja
o 100 | 99 | 147|146 | 01 197 | 0,96
uciteljice/ucitelja.

9. Ne svidaju mi se razredna pravila i ne
o 100 | 99 | 131|117 | 16 | 197 | 011
postujem ih.

10. Ponasam se na nacin koji smeta
‘ 100 | 99 | 135|122 | 15 197 | 0,15
drugim ucenicima/ucenicama.

SKALA ODNOSA PREMA
UCITELJU

100 | 99 | 146|142 | 08 197 | 0,45

Legenda: N 1 — broj u€enika koji zivi u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske Zzupanije, N 2 — broj u¢enika

koji zivi u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji, AS 1 — aritmeticka sredina ucenika koji zivi u gradu Zadru ili nekom
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drugom gradu Zadarske Zzupanije, AS 2 — aritmeti¢ka sredina uc¢enika koji Zivi u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji, df

— stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznacava statisti¢ki znac¢ajnu razliku
Tablica 13. Razlike s obzirom na mjesto gdje zive — odnos prema ucitelju

Takoder, niti na skali odnosa prema roditeljima, ucenici koji zive u gradu Zadru ili nekom
drugom gradu Zadarske Zupanije nisu ni u jednoj Cestici pokazali statisticki znacajnu razliku od

ucenika koji zive u naselju/selu u Zadarskoj Zupaniji.

N1 | N2 |[AS1|AS2| t-test | df p

1. Ne sluSam roditelje dok mi govore
100 | 99 | 151|153 | -0,1 | 197 | 091
nesto vazno.

2. Suprotstavljam se zahtjevima i
~ T _ o 100 | 99 | 147|136 | 1,0 197 | 0,32
odbijam zahtjeve i pravila roditelja.

3. Govorim da nisam kriv/kriva ili
okrivljujem drugu/druge osobu/osobe za | 100 | 99 | 1,61 | 1,59 | 0,2 197 | 0,84
svoje postupke.
4. Drsko odgovaram roditeljima. 100 | 99 | 133|135 | -0,2 | 197 | 0,80

5. Ne slazem se s roditeljima u nekim
odlukama iako znam da mi s tim zele | 100 99 2,37 | 2,06 19 197 0,05

samo najbolje.

6. Namjerno c¢inim neke stvari da
o L 100 | 99 |121|125| -05 | 197 | 0,64
razbjesnim roditelje.

7. Svadam se s roditeljima. 100 | 99 | 157|148 | 07 197 | 0,47

8. Upadam u rijeC¢ roditeljima dok
100 | 99 | 185|187 | -0,2 | 197 | 0,88
pricaju.

9. Nisam spreman/spremna na bilo
100 | 99 | 175|163 | 09 197 | 0,36
kakav dogovor s roditeljima.

10. Naljutim se na roditelje kada mi ne
100 | 99 | 153|163 | -08 | 197 | 0,43
zele nesto kupiti.

SKALA ODNOSA PREMA

RODITELJIMA

100 | 99 | 162|157 | 06 197 | 0,53
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Legenda: N 1 — broj u€enika koji zivi u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske zupanije, N 2 — broj u¢enika

koji zivi u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji, AS 1 — aritmeticka sredina ucenika koji zivi u gradu Zadru ili nekom

drugom gradu Zadarske Zupanije, AS 2 — aritmeti¢ka sredina u¢enika koji Zivi u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji, df

— stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznadava statisti¢ki znac¢ajnu razliku

Tablica 14. Razlike s obzirom na mjesto gdje zive — 0dnos prema roditeljima

Naposljetku, ni na skali nemarnosti prema obvezama, ucenici koji zive u gradu Zadru ili

nekom drugom gradu Zadarske Zupanije nisu u niti jednoj Cestici pokazali statisticki znacajnu

razliku od ucenika koji zive u naselju/selu u Zadarskoj zupaniji.

OBVEZAMA

N1 | N2 |[AS1|AS2]| t-test | df p
1. PiSem domace zadace. 100 99 | 4,47 | 4,56 -0,7 197 0,49
2. U¢im sve predmete na vrijeme. 100 | 99 | 3,60 | 3,76 | -0,9 | 197 | 0,38
3. Citam $kolske lektire. 100 99 | 440 | 447 | -05 197 0,63
4. Sam/sama pospremam svoju sobu. 100 | 99 | 404|418 | -08 | 197 | 041
5. Pomazem roditeljima u kuéanskim

) 100 | 99 | 408|424 | -1,2 | 197 | 0,24

poslovima.
6. Kucanske poslove obavljam samo
zato $to ih moram obaviti, a ne s ciljem | 100 99 1,82 | 1,96 -0,9 197 0,39
da pomognem roditeljima.
7. Istrazujem 1 viSe od onoga Sto mi

100 | 99 | 2,75 | 2,72 | 0,2 197 | 0,84
uciteljica/ucitelj kaze.
8. Kasnim na nastavu. 100 | 99 | 146|138 | 07 197 | 0,47
9. Kada mi se roditelji ili
uciteljica/ucitelj obraca, dogadamiseda | 100 | 99 | 2,05 | 195 | 0,7 197 | 0,47
nisam ni ¢uo/Cula Sto me pita.
10. Zaboravljam ponijeti Skolski pribor u

100 | 99 | 191|203 | -10 | 197 | 0,30
skolu.
SKALA NEMARNOSTI PREMA

100 | 99 | 306|313 | -11 | 197 | 0,26

Legenda: N 1 — broj u¢enika koji zivi u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske Zzupanije, N 2 — broj u¢enika

koji Zivi u naselju/selu u Zadarskoj Zupaniji, AS 1 — aritmeticka sredina ucenika koji zivi u gradu Zadru ili nekom
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drugom gradu Zadarske Zzupanije, AS 2 — aritmeti¢ka sredina u¢enika koji zivi u naselju/selu u Zadarskoj Zupaniji, df

— stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * — oznacava statisti¢ki znac¢ajnu razliku

Tablica 15. Razlike s obzirom na mjesto gdje zive — nemarnost prema obvezama

Zadnji, odnosno treci postavljeni istrazivacki problem upucivao je na utvrdivanje razlika
ucenika u postojanju neprihvatljivih ponasanja s obzirom na bavljenje sportom u slobodno vrijeme.
S obzirom na nivo znacajnosti (p<0,05), djelomicno mozemo utvrditi da postoje statisticki
znacajne razlike u postojanju neprihvatljivih ponaSanja izmedu uéenika koji se bave sportom u
slobodno vrijeme od onih ucenika koji se ne bave sportom u slobodno vrijeme. Drugim rije¢ima,
ucenici koji se bave sportom u slobodno vrijeme pokazuju nizu razinu postojanja neprihvatljivih
ponasanja na ve¢em dijelu skala od u¢enika koji se ne bave sportom u slobodno vrijeme. Mozemo
pretpostaviti da razlog djelomi¢nog prihvacanja ove hipoteze lezi u tome da ucenici koji se bave
sportom u slobodno vrijeme manifestiraju oblike neprihvatljivih ponasanja kao $to je nedoli¢no
verbalno izrazavanje zato $to Se u pojedinim ¢esticama te skale istiCe u¢enikova zelja i borbenost
za natjecanje, no i sami natjecateljski duh pridaje veliku vaznost svemu tome. Sto se ti¢e odnosa
prema ucitelju kao oblika neprihvatljivog ponasanja, to moZemo pripisati misli da su ucenici koji
se u slobodno vrijeme bave sportom odvazniji, ponekad i bezobrazniji, od u¢enika koji se ne bave
sportom u slobodno vrijeme. Ostale tri skale, nisu pokazale statisticki znacajnu razliku izmedu
ucenika koji se bave sportom u slobodno vrijeme od onih koji se ne bave sportom u slobodno

vrijeme.

Na skali nedoli¢nog verbalnog izrazavanja, ucenici koji se bave sportom u slobodno
vrijeme su u dvije Cestice, 1. 1 2., pokazali statisti¢ki znacajnu razliku od ucenika koji se ne bave
sportom u slobodno vrijeme. 1z tablice (Tablica 16. Razlike s obzirom na bavljenje sportom u
slobodno vrijeme — nedoli¢no verbalno izrazavanje), zakljucujemo kako ucenici koji se bave
sportom u slobodno vrijeme kada su s prijateljima/prijateljicama u slobodno vrijeme na igralistu
ili u parku te kada igraju momcadsku igru (npr. nogomet, koSarka ili rukomet) na Tjelesnoj i
zdravstvenoj kulturi govore proste rijeci u ve¢oj mjeri od onih uc¢enika koji se ne bave sportom u
slobodno vrijeme. Sve ostale Cestice na toj skali nisu ukazale na statisti¢ki znacajnu razliku izmedu
ucenika koji se bave sportom u slobodno vrijeme od onih ucenika koji se ne bave sportom u

slobodno vrijeme.
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N1

N 2

AS1

AS 2

t-test

df

1. Kada sam s
prijateljima/prijateljicama u slobodno
vrijeme na igralistu ili u parku govorim

proste rijeci.

160

39

1,62

1,28

2,3

197

0,02*

2. Kada igramo momcadsku igru (npr.
nogomet, koSarka ili rukomet) na
Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi govorim

proste rijeci.

160

39

1,31

1,05

2,5

197

0,01*

3. Kada smo na velikom odmoru

govorim proste rijeci.

160

39

1,42

1,23

1,3

197

0,19

4. Kod kuée bratu ili sestri govorim
proste rijeci (ako nemam brata ili sestru

tvrdnja se odnosi na rodake ili rodice).

160

39

1,61

1,54

0,4

197

0,66

5. Druge ucenike/u€enice nazivam
pogrdnim imenima (npr. budalo,

glupaco, itd.).

160

39

1,44

1,28

1,2

197

0,22

6. Kada me netko nazivcira ili mi se

ismijava govorim proste rijeci.

160

39

1,80

1,51

1,7

197

0,10

7. Volim gledati filmove i/ili serije u

kojima se koriste proste rijeci.

160

39

1,71

1,62

0,5

197

0,62

8. Volim slusati pjesme u kojima ima

prostih rijeci.

160

39

1,62

1,31

1,8

197

0,08

9. Kada izrazavam svoje osjecaje (npr.
sreu, ljutnju, bol, strah, veselje, itd.)

govorim proste rijeci.

160

39

1,49

1,23

1,8

197

0,07

10. Nasmijem se kada cujem da mlada
djeca od mene govore proste rijeci (npr.

bebe kada tek uce pricati).

160

39

1,81

1,72

0,5

197

0,63
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SKALA NEDOLICNOG
VERBALNOG IZRAZAVANJA

Legenda: N 1 — broj uéenika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, N 2 — broj u¢enika koji se ne bavi sportom u

160 | 39 | 158|138 | 20 197 | 0,05*

slobodno vrijeme, AS 1 — aritmeti¢ka sredina ucenika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, AS 2 — aritmeti¢ka
sredina ucenika koji se ne bavi sportom u slobodno vrijeme, df — stupnjevi slobode, p — nivo znaéajnosti (<0,05), * —

oznacava statisticki znacajnu razliku

Tablica 16. Razlike s obzirom na bavljenje sportom u slobodno vrijeme — nedoli¢no verbalno

izrazavanje

Na skali agresivnosti, u€enici koji se bave sportom u slobodno vrijeme su u samo jednoj
Cestici, onoj 7., pokazali statisticki znacajnu razliku od u¢enika koji se ne bave sportom u slobodno
vrijeme. Iz tablice (Tablica 17. Razlike s obzirom na bavljenje sportom u slobodno vrijeme —
agresivnost), zakljuéujemo kako ucenici koji se bave sportom u slobodno vrijeme u vecoj mjeri
probleme rjesavaju ,,8akama‘ od ucenika koji se ne bave sportom u slobodno vrijeme. Sudionici
istrazivanja u svih ostalih devet Cestica ove skale dali su odgovore koji ne ukazuju na statisti¢ki
znacajnu razliku u postojanju neprihvatljivih ponasanja izmedu ucenika koji se bave sportom u

slobodno vrijeme od onih ucenika koji se ne bave sportom u slobodno vrijeme.

N1 | N2 |[AS1|AS2]| t-test | df p

1. Kada sam s

prijateljima/prijateljicama u slobodno
vrijeme na igralistu ili u parku potu¢em | 160 | 39 | 1,23 | 1,13 | 09 197 | 0,36
se zbog nesuglasica ili neke druge

situacije.

2. Kada igramo momcadsku igru (npr.
nogomet, koSarka ili rukomet) na
Tjelesnoj 1 zdravstvenoj kulturi potu¢em | 160 39 1,22 | 1,08 1,4 197 0,17
se zbog nesuglasica ili neke druge

situacije.

3. Kada smo na velikom odmoru
potu¢em se zbog nesuglasica ili neke | 160 | 39 | 1,13 | 1,21 | -0,9 197 | 0,35

druge situacije.
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4. Kod kuce se s bratom ili sestrom
potucem zbog nesuglasica ili neke druge
- . 160 | 39 | 211 |19 | 1,0 197 | 0,33
situacije (ako nemam brata ili sestru

tvrdnja se odnosi na rodake ili rodice).

5. Kada me netko nazivcira ili mi se
- - _ 160 39 161 | 1,51 0,6 197 0,55
ismijava potucem se s njim/njom.

6. Ponizavam druge ucenike/ucenice
tako da im se smijem ili rugam kada | 160 | 39 | 121|105 | 1,8 197 | 0,07
ostvare slabije uspjehe od mene.
7. Probleme rjeSavam ,,Sakama*. 160 39 | 142 | 1,10 2,3 197 | 0,02*

8. Volim gledati filmove i/ili serije u
160 | 39 | 2,47 | 2,18 1,2 197 | 0,24
kojima ima dosta tu¢njave.
9. Unistavam $kolsku i drugu imovinu. 160 39 | 1,06 | 1,03 0,7 197 | 0,51
10. Uzimam tudu imovinu bez pitanja. 160 39 1,17 | 1,21 -0,4 197 0,72

SKALA AGRESIVNOSTI 160 | 39 | 146|134 | 15 197 | 0,13

Legenda: N 1 — broj u¢enika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, N 2 — broj uéenika koji se ne bavi sportom u
slobodno vrijeme, AS 1 — aritmeti¢ka sredina ucenika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, AS 2 — aritmeti¢ka
sredina ucenika koji se ne bavi sportom u slobodno vrijeme, df — stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * —

oznacava statisticki znacajnu razliku

Tablica 17. Razlike s obzirom na bavljenje sportom u slobodno vrijeme — agresivnost

Na skali odnosa prema ucitelju, u€enici koji se bave sportom u slobodno vrijeme su u tri
Cestice, to¢nije 4., 7. 1 8., pokazali statisticki znac¢ajnu razliku od ucenika koji se ne bave sportom
u slobodno vrijeme. Iz tablice (Tablica 18. Razlike s obzirom na bavljenje sportom u slobodno
vrijeme — odnos prema ucitelju), zaklju¢ujemo kako ucenici koji se bave sportom u slobodno
vrijeme U vecoj mjeri zadace obavljaju uz veliko negodovanje, upadaju u rije¢ ucitelju/uciteljici
dok prica te hodaju po razredu bez dopustenja ucitelja/uciteljice. Sudionici istrazivanja u ostalim
Cesticama ove skale dali su odgovore koji ne ukazuju na statisticki znacajnu razliku u postojanju
neprihvatljivih ponasanja izmedu ucenika koji se bave sportom u slobodno vrijeme od onih

ucenika koji se ne bave sportom u slobodno vrijeme.
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N1 | N2 [AS1[AS2] t-test | df p

1. Ne sluSam uciteljicu/ucitelja dok
_ 160 | 39 | 145|154 | -0,6 | 197 | 0,53
govori nesto vazno.

2. Ne zapisujem ono $to uciteljica/ucitelj
. 160 | 39 | 187|162 | 1,2 197 | 0,23
aze.

3. Drsko odgovaram uciteljici/ucitelju. 160 | 39 | 1,16 | 1,00 | 1,8 197 | 0,08

4. Skolske zadaée obavljam uz veliko
_ 160 | 39 | 253 |205| 21 197 | 0,04*
negodovanje.

5. Namjerno ¢inim sve da smetam
o 160 | 39 | 1,06 | 1,08 | -0,4 | 197 | 0,70
uciteljici/ucitelju u radu.

6. Svadam se s uciteljicom/uciteljem. 160 39 | 1,15 1,03 1,2 197 | 0,21

7. Upadam u rije¢ uciteljici/ucitelju dok
160 | 39 | 142 |110| 27 197 | 0,01*
prica.

8. Hodam po razredu bez dopuStenja
160 | 39 | 152|126 | 20 197 | 0,05*
uciteljice/ucitelja.

9. Ne svidaju mi se razredna pravila i ne
- 160 | 39 |121|136| -14 | 197 | 0,18
postujem ih.

10. Ponasam se na nacin koji smeta
) 160 | 39 | 131|118 | 1,2 197 | 0,23
drugim ucenicima/uc¢enicama.

SKALA ODNOSA PREMA

UCITELJU

160 | 39 | 147|132 | 23 197 | 0,02*

Legenda: N 1 — broj uéenika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, N 2 — broj uéenika koji se ne bavi sportom u
slobodno vrijeme, AS 1 — aritmetic¢ka sredina u€enika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, AS 2 — aritmeti¢ka
sredina ucenika koji se ne bavi sportom u slobodno vrijeme, df — stupnjevi slobode, p — nivo zna¢ajnosti (<0,05), * —

oznacava statisticki znacajnu razliku

Tablica 18. Razlike s obzirom na bavljenje sportom u slobodno vrijeme — odnos prema ucitelju

Na skali odnosa prema roditeljima, u€enici koji se bave sportom u slobodno vrijeme nisu
ni u jednoj Cestici pokazali statisticki znaCajnu razliku od ucenika koji se ne bave sportom u

slobodno vrijeme.
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N1 | N2 [AS1[AS2] t-test | df p

1. Ne slusam roditelje dok mi govore
160 | 39 | 155|138 | 09 197 | 0,35
nesto vazno.

2. Suprotstavljam se zahtjevima i
. o _ o 160 | 39 | 142|141 | 01 197 | 0,95
odbijam zahtjeve i pravila roditelja.

3. Govorim da nisam kriv/kriva ili
okrivljujem drugu/druge osobu/osobe za | 160 | 39 | 1,61 | 1,54 | 05 197 | 0,62
svoje postupke.
4. Drsko odgovaram roditeljima. 160 | 39 | 134|136 | -0,2 | 197 | 0,86

5. Ne slazem se s roditeljima u nekim
odlukama iako znam da mi s tim zele | 160 | 39 | 2,27 | 2,00 | 1,3 197 | 0,18
samo najbolje.

6. Namjerno Cc¢inim neke stvari da
o - 160 | 39 |124]|121| 03 197 | 0,78
razbjesnim roditelje.

7. Svadam se s roditeljima. 160 39 154 | 1,46 0,6 197 0,58

8. Upadam u rije¢ roditeljima dok
o 160 | 39 | 189|172 | 172 197 | 0,24
pricaju.

9. Nisam spreman/spremna na bilo
160 | 39 | 169|169 | -00 | 197 | 0,98
kakav dogovor s roditeljima.

10. Naljutim se na roditelje kada mi ne
160 | 39 | 157|162 | -03 | 197 | 0,76
zele nesto kupiti.
SKALA ODNOSA PREMA
RODITELJIMA

Legenda: N 1 — broj uéenika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, N 2 — broj uéenika koji se ne bavi sportom u

160 | 39 | 161|154 | 08 197 | 0,42

slobodno vrijeme, AS 1 — aritmeti¢ka sredina ucenika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, AS 2 — aritmeti¢ka
sredina uCenika koji se ne bavi sportom u slobodno vrijeme, df — stupnjevi slobode, p — nivo znacajnosti (<0,05), * —

oznacava statisticki znacajnu razliku

Tablica 19. Razlike s obzirom na bavljenje sportom u slobodno vrijeme — odnos prema

roditeljima
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Na posljednjoj skali, skali nemarnosti prema obvezama, ucenici koji se bave sportom u
slobodno vrijeme su u samo jednoj Cestici, onoj 8., pokazali statisticki znac¢ajnu razliku od u¢enika
koji se ne bave sportom u slobodno vrijeme. Iz tablice (Tablica 20. Razlike s obzirom na bavljenje
sportom u slobodno vrijeme — nemarnost prema obvezama), zakljucujemo kako ucenici koji se
bave sportom u slobodno vrijeme u ve¢oj mjeri kasne na nastavu od ucenika koji se ne bave
sportom u slobodno vrijeme. Sudionici istrazivanja u svih ostalih devet Cestica ove skale dali su
odgovore koji ne ukazuju na statisticki znacajnu razliku u postojanju neprihvatljivih ponasanja
izmedu ucenika koji se bave sportom u slobodno vrijeme od onih uc¢enika koji se ne bave sportom

u slobodno vrijeme.

N1 | N2 |AS1|AS2| t-test | df p

1. PiSem domace zadace. 160 | 39 | 446|472 | -16 | 197 | 0,10
2. U¢im sve predmete na vrijeme. 160 | 39 | 368|367 | 0,1 197 | 0,95
3. Citam 3kolske lektire. 160 | 39 | 440|459 | -10 | 197 | 0,33
4. Sam/sama pospremam svoju sobu. 160 | 39 | 4,14 | 400 | 0,6 197 | 0,53

5. PomaZem roditeljima u kucanskim
) 160 | 39 | 4,16 | 418 | -01 | 197 | 0,89
poslovima.

6. Kucanske poslove obavljam samo
zato $to ih moram obaviti, a ne s ciljem | 160 39 191 | 1,82 0,4 197 0,68

da pomognem roditeljima.

7. Istrazujem 1 viSe od onoga Sto mi
' ' 160 | 39 | 272|279 | -04 | 197 | 0,71
uciteljica/ucitelj kaze.

8. Kasnim na nastavu. 160 39 1,34 | 1,77 -34 197 | 0,00*

9. Kada mi se roditelji ili
uciteljica/ucitelj obraca, dogadamiseda | 160 | 39 | 1,96 | 2,15 | -1,1 | 197 | 0,27

nisam ni ¢uo/Cula S$to me pita.

10. Zaboravljam ponijeti Skolski pribor u
160 | 39 | 195 |205| -0,7 | 197 | 0,49

skolu.
SKALA NEMARNOSTI PREMA

160 39 | 307|317 | -14 197 | 0,17
OBVEZAMA

52



Legenda: N 1 — broj uéenika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, N 2 — broj uéenika koji se ne bavi sportom u
slobodno vrijeme, AS 1 — aritmeti¢ka sredina ucenika koji se bavi sportom u slobodno vrijeme, AS 2 — aritmeti¢ka
sredina ucenika koji se ne bavi sportom u slobodno vrijeme, df — stupnjevi slobode, p — nivo znaéajnosti (<0,05), * —

oznacava statisticki znacajnu razliku

Tablica 20. Razlike s obzirom na bavljenje sportom u slobodno vrijeme — nemarnost prema

obvezama
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7. ZAKLJUCAK

Sva djeca rastu i razvijaju se unutar zajednice koja je najve¢im dijelom sazdana od obitelji,
Skole i vrinjaka. Iz dana u dan na svijet dolazi sve viSe i viSe djece koja manifestiraju razne oblike
neprihvatljivih ponasanja. Djeca mlade Skolske dobi najviSe usvajaju promatrajuci raznolike
situacije i ponaSanja te zadobivaju osobine ljudi iz svoje okoline, obitelji i drugih odraslih ljudi,
ostalih ucenika iz Skole te svih ostalih vr$njaka. Odrasli ljudi, ponajprije se misli na obitelj, cijelo
skolsko osoblje i druge ljude iz zajednice, imaju vaznu ulogu jer bi ponajprije trebali prepoznati i
pravovremeno prevenirati u sluéaju bilo kojeg oblika neprihvatljivog ponasanja kod djece mlade

Skolske dobi te ih usmjeriti na pravi put.

Cilj provedenog istrazivanja bio je istraziti manifestacije 1 ucestalost pojavnosti
neprihvatljivih ponasanja medu ucenicima mlade Skolske dobi te utvrditi razlike u neprihvatljivim
ponasanjima djece mlade Skolske dobi s obzirom na sociodemografske varijable. Najucestaliji
oblici neprihvatljivog ponasanja kod djece mlade Skolske dobi, koji su obuhvadeni u ovom
diplomskom istrazivanju, bili su nedolicno verbalno izrazavanje, agresivnost, odnos prema

autoritetima (uciteljima i roditeljima) i nemarnost prema obvezama (u $koli i obitelji).

Temeljem dobivenih rezultata u istrazivanju koje je provedeno u osnovnim Skolama u
Zadarskoj zupaniji, medu ucenicima 4. razreda, dobiveni su i odgovori na sve postavljene
istrazivacke probleme. Prvi postavljeni istrazivacki problem bio je utvrditi razlike ucenika u
postojanju neprihvatljivih ponaSanja s obzirom na spol. S obzirom na nivo znacajnosti (p<0,05),
utvrdeno je da postoje statisti¢ki zna¢ajne razlike s obzirom na spol u postojanju neprihvatljivih
ponasanja, odnosno da djecaci pokazuju viSu razinu postojanja neprihvatljivih ponasSanja na svim
skalama. Sljede¢i postavljeni istrazivacki problem bio je utvrditi razlike razlika ucenika u
postojanju neprihvatljivih ponasanja s obzirom na mjesto gdje Zive. S obzirom na nivo znac¢ajnosti
(p<0,05), nije utvrdeno da postoje statisticki znaCajne razlike u postojanju neprihvatljivih
ponasanja izmedu ucenika koji zive u gradu Zadru ili nekom drugom gradu Zadarske zupanije od
onih ucenika koji Zive u naselju/selu u Zadarskoj Zzupaniji. Posljednji postavljeni istrazivacki
problem bio je utvrditi razlike ucenika u postojanju neprihvatljivih ponaSanja s obzirom na
bavljenje sportom u slobodno vrijeme. S obzirom na nivo znacajnosti (p<0,05), djelomi¢no je

utvrdeno da postoje statisticki znacajne razlike u postojanju neprihvatljivih ponasanja izmedu
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ucenika koji se bave sportom u slobodno vrijeme od onih ucenika koji se ne bave sportom u

slobodno vrijeme.
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11.PRILOZI

11.1. Prilog 1 — anketni upitnik

NAJUCESTALIJI OBLICI (MANIFESTACIJE) NEPRIHVATLJIVIH
PONASANJA DJECE MLADE SKOLSKE DOBI

Spol: M V4
Zivim u: Grad Zadar  Drugi grad u Zadarskoj zupaniji ~ Naselje/selo u Zadarskoj Zupaniji
Bavim se sportom u slobodno vrijeme: DA  NE

Tijekom jednog dana tjelesno sam aktivan/aktivha minimalno 60 minuta: DA NE

Zaokruzite broj koji najbolje odrazava koliko se pojedina tvrdnja odnosi na Vas:
1 —nikad

2 —rijetko
3 — ponekad
4 — Cesto
5 — uvijek
= |2 |§5 |8 |3
o
1. Hodam po razredu bez dopustenja uciteljice/ucitelja. 1 2 3 4 5
2. Kada me netko nazivcira ili mi se ismijava potuc¢em se s ) 3 4 c
njim/njom.
3. Upadam u rijec roditeljima dok pricaju. 1 2 3 4 5
4. UniStavam $kolsku 1 drugu imovinu. 1 2 3 4 5
5. Namjerno ¢inim neke stvari da razbjesnim roditelje. 1 2 3 4 5
6. Kada me netko nazivcira ili mi se ismijava govorim
. 1 2 3 4 5
proste rijecl.
7. Kasnim na nastavu. 1 2 3 4 5




s |2 |8 |e | %
o

8. Ne slusam uciteljicu/ucitelja dok govori nesto vazno. 1 2 3 4 5
9. Pomazem roditeljima u kuc¢anskim poslovima. 1 2 3 5
10. Nasmijem se kada ¢ujem da mlada djeca od mene ) ) 3 A c
govore proste rijeci (npr. bebe kada tek uce pricati).
11. Ne svidaju mi se razredna pravila i ne postujem ih. 1 2 3 4 5
12. Kada sam s prijateljima/prijateljicama u slobodno . ) 3 A .
vrijeme na igraliStu ili u parku govorim proste rijeci.
13. Naljutim se na roditelje kada mi ne zele nesto kupiti. 1 2 3 4 5
14. Sam/sama pospremam svoju sobu. 1 2 3 4 5
15. Drsko odgovaram uciteljici/ucitelju. 1 2 3 4 5
16. Istrazujem 1 viSe od onoga §to mi uciteljica/ucitelj kaze. 1 2 3 4 5
17. Probleme rjeSavam ,,Sakama*. 1 2 3 4 5
18. Volim gledati filmove i/ili serije u kojima se koriste

. 1 2 3 4 5
proste rijeci.
19. Ne slazem se s roditeljima u nekim odlukama iako znam
da mi s tim Zele samo najbolje. : : 3 4 °
20. Uzimam tudu imovinu bez pitanja. 1 2 3 4 5
21. Kada igramo momcadsku igru (npr. nogomet, koSarka ili
rukomet) na Tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi govorim proste 1 2 3 4 5
rijeci.
22. Kada smo na velikom odmoru potu¢em se zbog . 5 3 A c
nesuglasica ili neke druge situacije.
23. Nisam spreman/spremna na bilo kakav dogovor s
roditeljima. : : 3 4 °
24. Skolske zadaée obavljam uz veliko negodovanje. 1 2 3 4 5
25. Kada izrazavam svoje osjecaje (npr. srecu, ljutnju, bol, . ) 3 A c
strah, veselje, itd.) govorim proste rijeci.
26. Zaboravljam ponijeti Skolski pribor u skolu. 1 2 3 4 5
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T |2 |5 |% |3
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27. Upadam u rije¢ uéiteljici/ucitelju dok prica. 1 2 3 4 5
28. Drsko odgovaram roditeljima. 1 2 3 5
29. Kada sam s prijateljima/prijateljicama u slobodno
vrijeme na igralistu ili u parku potu¢em se zbog nesuglasica 1 2 3 4 5
ili neke druge situacije.
30. Kucanske poslove obavljam samo zato $to ih moram ) ) 3 A c
obaviti, a ne s ciljem da pomognem roditeljima.
31. Ne slusam roditelje dok mi govore nesto vazno. 1 2 3 4 5
32. Kada igramo momcadsku igru (npr. nogomet, koSarka ili
rukomet) na Tjelesnoj 1 zdravstvenoj kulturi potucem se 1 2 3 4 5
zbog nesuglasica ili neke druge situacije.
33. Govorim da nisam kriv/kriva ili okrivljujem drugu/druge . 5 3 A c
osobu/osobe za svoje postupke.
34. Druge ucenike/u€enice nazivam pogrdnim imenima . 5 3 A .
(npr. budalo, glupaco, itd.).
35. Namjerno ¢inim sve da smetam uciteljici/uitelju u radu. | 1 2 3 4 5
36. Kada mi se roditelji ili uciteljica/ucitelj obraca, dogada . ) 3 A c
mi se da nisam ni ¢uo/Cula §to me pita.
37. Kod kuce bratu ili sestri govorim proste rijeci (ako
nemam brata ili sestru tvrdnja se odnosi na rodake ili 1 2 3 4 5
rodice).
38. PonaSam se na nacin koji smeta drugim
ucenicima/ucenicama. ' : 3 ‘ >
39. Ponizavam druge u¢enike/uenice tako da im se smijem . ) 3 A .
ili rugam kada ostvare slabije uspjehe od mene.
40. U¢im sve predmete na vrijeme. 1 2 3 4 5
41. Ne zapisujem ono §to uciteljica/ucitelj kaze. 1 2 3 4 5)
42. Citam §kolske lektire. 1 2| 3| 4]5
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43. Svadam se s uciteljicom/uciteljem. 1 2 3 4 5
44. PiSem domace zadace. 1 2 3 5
45. Kada smo na velikom odmoru govorim proste rijeci. 1 2 3 4 5
46. Suprotstavljam se zahtjevima i odbijam zahtjeve i . 5 3 A .
pravila roditelja.
47. Kod kuce se s bratom ili sestrom potu¢em zbog
nesuglasica ili neke druge situacije (ako nemam brata ili 1 2 3 4 5
sestru tvrdnja se odnosi na rodake ili rodice).
48. Svadam se s roditeljima. 1 2 3 4 5
49. Volim slusati pjesme u kojima ima prostih rijeci. 1 2 3 4 5
50. Volim gledati filmove i/ili serije u kojima ima dosta
1 2 3 4 5

tucnjave.
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11.2. Prilog 2 — molba za ravnatelje

ODJEL ZA IZOBRAZBU

SVEUCILISTE UCITELJA 1 ODGOJITELJA ) .

U ZADRU DEPARTMENT OF TEACHER AND t: +385 23 345 043, 311 540

UNIVERSIT PrEscHOOL TEACHER EDUCATION f: +385 23 311 540
NIVERSITY Ulica dr. Franje Tudmana 24 i urL: heepa/fwww.unizd.hr

OF ZADAR 23000 Zadar, Hrvatska / Croatia E-MAIL: strucni.odjel@unizd.hr

Marko Dzaja
Odjel za izobrazbu uditelja i odgojitelja
Sveuciliste u Zadru
Naziv ustanove
Adresa ustanove

n/p Celniku ustanove (navesti ime)

Predmet: Molba za suradnju u provedbi istrazivanja u svrhu izrade diplomskog rada

Postovani,

Molimo Vas da odobrite provodenje istraZzivanja u kojem bi sudjelovali u¢enici Vase skole.
Istrazivanje se provodi za potrebe izrade diplomskog rada Marka Dzaje, studenta integriranog
preddiplomskog i diplomskog uciteljskog studija Odjela za izobrazbu ucitelja i odgojitelja,
Sveucilista u Zadru. Tema diplomskog rada je Najucestaliji oblici (manifestacije) neprihvatljivih
ponasanja djece mlade Skolske dobi, a bit ¢e izraden pod mentorstvom prof. dr. sc. Smiljane Zrili¢.
Ispitivanje ¢e se provesti metodom anketiranja, a za potrebe ovog istrazivanja izraden je anketni
upitnik. Sudionici istrazivanja bit ¢e ucenici ¢etvrtog razreda osnovnih §kola na podrucju zadarske
zupanije, dok je predvideni broj sudionika: N (250). Provodenje istraZivanja organizira se na
satovima razrednih odjela u dogovoru s uciteljicama/uciteljima kada njima najvise odgovara (na
pocetku/kraju sata, pri sredini sata, tijekom stanke), dok popunjavanje upitnika traje priblizno 10
minuta.

Istrazivanje 1 obveze istrazivaca su uskladene s Eti¢kim kodeksom struke. U skladu s tim, prikupit
¢emo informirani pristanak ucenika i njihovih roditelja.

Zahvaljujemo Vam na susretljivosti.

S poStovanjem,
prof. dr. sc. Smiljana Zrili¢
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11.3. Prilog 3 — suglasnost za roditelje

ODJEL ZA 1ZOBRAZBU

SVEUCILISTE UCITELJA 1 ODGOJITELJA ) .

U ZADRU DEPARTMENT OF TEACHER AND t: +385 23 345 043, 311 540

UNIVERSIT PrESCHOOL TEACHER EDUCATION f: +385 23 311 540
NIVERSITY Ulica dr. Franje Tudmana 24 i urL: heepa/fwww.unizd.hr

OF ZADAR 23000 Zadar, Hrvatska / Croatia E-MAIL: strucni.odjel@unizd.hr

Postovani roditel;ji!

Za potrebe diplomskog rada studenta Marka Dzaje integriranog preddiplomskog i diplomskog
uciteljskog studija Odjela za izobrazbu ucitelja i odgojitelja, Sveucilista u Zadru, provodimo
istrazivanje na temu Najucestaliji oblici (manifestacije) neprihvatljivih ponasanja djece mlade
Skolske dobi. Cilj ovog istrazivanja je ste¢i uvid u postojanje neprihvatljivih oblika ponaSanja
medu ucenicima mlade Skolske dobi te utvrditi u kojoj mjeri je zastupljen koji oblik
neprihvatljivog ponasanja.

Sukladno Eti¢kom kodeksu struke podatci dobiveni u ovom istrazivanju bit ¢e strogo povjerljivi i
cuvani. Svi izvjeStaji nastali na temelju ovog istraZivanja koristit ¢e rezultate koji govore o grupi
djece ove dobi opéenito (nigdje se nece navoditi rezultati pojedina¢nog sudionika).

Dozvolu za ispitivanje dobili smo od ravnatelja Skole, a u skladu s Etickim kodeksom struke, prije
ispitivanja zeljeli smo Vas kao roditelje obavijestiti o istrazivanju i zatraziti Vasu suglasnost.
Takoder, VaSoj djeci ¢emo poblize objasniti svrhu ispitivanja, odgovoriti na njihova pitanja, te ih
zamoliti i za njihov pristanak za sudjelovanje u istrazivanju. Nakon toga, ispitivanje ¢e se obaviti
samo na onim ucenicima koji su pristali sudjelovati.

Aktivnosti predvidene planom istraZivanja odobrilo je Stru¢no vijec¢e Odjela za izobrazbu ucitelja
i odgojitelja Sveucilista u Zadru. Ukoliko imate ikakva pitanja mozete kontaktirati diplomanta
(Marko Dzaja, mob: 0976989147, mail: mdzaja276@gmail.com ili mentoricu (prof. dr. sc.
Smiljana Zrili¢, mail: szrilic@unizd.hr).

SUGLASNOST

Suglasan sam da moje dijete

(prezime i ime, razred)

sudjeluje u istrazivanju, uz pridrzavanje Etickog kodeksa 1 uz zastitu tajnosti podataka (molim,
zaokruzite DA ukoliko ste suglasni da dijete sudjeluje u istrazivanju, a NE ukoliko to ne zelite).

DA NE

(potpis roditelja)

(mjesto i datum)
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11.4. Prilog 4 — suglasnost za ucenike

ODJEL ZA 1IZOBRAZBU

SVEUCILISTE UCITELJA 1 ODGOJITELJA

U ZADRU DEPARTMENT OF TEACHER AND f: #3585 33 345043, 311 540
' PRESCHOOL TEACHER EDUCATION f: +385 23 311 5§40

UNIVERSITY Ulica dv. Franje Tudmana 24 i unt: heepiwww.umzd.hr

OF ZADAR 23000 Zadar, Hroatska | Croatia | E-MAIL: strucni.odiel@unizd he

SUGLASNOST

za provodenje istrazivanja s u¢enicima

Molimo Vas suglasnost za sudjelovanjem u istraZivanju za potrebe diplomskog rada Marka
Dzaje na temu Najucestaliji oblici (manifestacije) neprihvatljivih ponasanja djece mlade skolske

dobi

(napisi svoje prezime i ime, razred tiskanim slovima na gornju crtu)

,»SVvojim potpisom izrazavam svoj pristanak za sudjelovanje u istrazivanju i potvrdujem da sam
informiran o svrsi istrazivanja, da je moje sudjelovanje u istrazivanju dobrovoljno, da imam pravo
odustati u bilo kojem trenutku, da su istrazivaci obvezni pridrzavati se Etickog kodeksa i da su
duZni zastititi tajnost podataka.*

(vlastiti potpis)

(mjesto i datum)

69



