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Drustvena strukturiranost emocija u obrazovnom kontekstu: prema KriticCkom
emocionalnom praksisu

Sazetak

Polaze¢i od emocija kao sastavnih dijelova nas kao drustvenih bi¢a oblikovanih Sirim
politi¢kim, ekonomskim, kulturnim kontekstima, svrha ovog rada je istraziti metodom kriticke
analize diskursa koje i kakvo mjesto emocije imaju unutar dva hrvatska kurikularna dokumenta:
Okviru nacionalnog kurikuluma i Medupredmetnoj temi Osobni i socijalni razvoj. Iz njih
izranjaju politicki 1 ideoloski drustveni utjecaji sadrzani u konzervativnim idejama domoljublja
i oCuvanja nacionalnog identiteta u ¢ijoj je podlozi patriotizam kao emocija ¢iji pasivni
prenositelji_ce trebaju biti djeca. Potonje predstavlja suptilnu formu pastoralne mocéi u kojoj su
emocije primarni medij kojima se internaliziraju i normaliziraju dominantni diskursi. Nadalje,
kurikulumima dominiraju diskursi racionalizacije i ekonomizacije emocija kroz meritokratsku
ideju individualizirane odgovornosti za uspjeh do kojeg dijete dolazi kognitivnim vjestinama
kontrole i upravljanja emocijama. Tako vrijednosti trziSta i poduzetni§tva sadrZzane u
kurikulumima postavljaju individualizirane emocije kao centar ekonomskih odnosa kroz
specifi¢ne forme emocionalnog kapitalizma (Illouz 2016). Primjetna je fetiSizacija pozitivnih
emocija kroz optimisti¢nu buducnost i pozitivnu sliku o sebi. Naglasak je na kontroli emocija
gdje je odgovornost prenesena na dijete koje postaje racionalizirani subjekt koji po zavrSetku
Skolovanja samostalno upravljanja Zzivotnim odlukama. Unutar kurikuluma, zahvaljujuci
borbama za pravednije i demokrati¢nije obrazovanje, sadrzani su i prostori kriticke nade (Boler,
1999) kroz nenasilne strategije i emocije koje su, barem formalno, u relacijskom odnosu sa
stereotipima 1 nasiljem c¢ime je otvoren prostor za intenzivnije promisljanje nacina
implementacije kritickog i emocionalno usmjerenog odgoja i obrazovanja.

Kljucne rijeci: diskurs, emocije, emocionalni kapitalizam, kurikulum, kriticka nada
Socially structured emotions in educational context: towards critical emotional praxis
Abstract

Beginning with the notion that emotions are an integral part of us as social beings, who are
shaped by political, economic and cultural contexts, the purpose of this paper is to investigate
what kind of place (if any) emotions occupy within two Croatian curricular documents: the
National Curriculum Framework and the Cross-Curricular Theme Personal and Social
Development. A critical discourse analysis of these documents identifies political and
ideological social influences contained in conservative ideas about the preservation of Croatian
national identity based on patriotism as an emotion whose passive transmitters should be
children. The latter represents a subtle form of pastoral power in which emotions are the primary
medium by which dominant discourses are internalized and normalized. Furthermore, curricula
are dominated by discourses of rationalizing and economizing emotions through the
meritocratic idea of individualized responsibility for success that a child achieves through
cognitive emotion control and management skills. Thus the values of the market and
entrepreneurship contained in the curricula place individualized emotions at the center of
economic relations through specific forms of emotional capitalism (lllouz 2016). Fetishizing
positive emotions through a vision of an optimistic future and a positive self-image is
noticeable. The emphasis is on emotion control - responsibility is transferred to the child who
becomes a rationalized subject who, upon completion of schooling, independently manages life
decisions. Within the curriculum, owing to the struggles for a fairer and more democratic
education, there are also spaces of critical hope (Boler, 1999) through non-violent strategies



and emotions that are, at least formally, brought into relation with stereotypes and violence.
This relation opens the space for a more intensive reflection on the implementation of critical
and emotionally oriented education.

Keywords: discourse, emotions, emotional capitalism, curriculum, critical hope



1. Uvod

Prema Boler (1999), unutar historije zapadne tradicije emocije su bivale podredene
razumu 1 utiSane patrijarhalnim, autoritarnim i hijerarhijskim kontekstima. S druge strane,
razvojem kapitalizma, neoliberalnih trziSnih repertoara, ali i dominantnih politika mentalnog
zdravlja, s historijskim praksama ispreplece se i specijalizirana emocionalna kultura. Prema
llouz (2016), kreiraju se hijerarhije i pravila ovisni o kapacitetima osobe da postigne drustveno
i povijesno situirane oblike sre¢e i blagostanja. lzrazavati emocije koje se percipiraju kao
negativne ili se, primjerice, osje¢ati umorno, bezvoljno moze biti velik problem u neoliberalnim
1 trziSno orijentiranim idejama sebstva unutar kojih produktivnost postaje identitetska oznaka.
Cvetkovich (2012) na tom tragu kriti¢ki pristupa zna¢ajnom broju studija, bile one popularne
ili akademske, medicinske ili kulturoloski orijentirane, koje statisti¢ki prikazuju porast stope
psihi¢kih dijagnoza i farmakoloskih lijecenja. Govori o terapeutskoj kulturi obojenoj
dominantnim narativima losih djetinjstava, biokemijskih poremecaja i genetskih nezgoda
kojima se patologizira Sirok spektar emocija. Takve narative vidi kao problemati¢na izmjestanja
drustvenih problema na osobne ili medicinske probleme te nastoji istraziti forme svjedocenja
koje posreduju ovakve binarnosti i objasnjavaju zasto zivimo u kulturi nasilja koja poprima
razliCite oblike zbog kojih se sustavno osjecamo loSe. Drugim rije¢ima, kako osjecaje uciniti
javni(ji)m i kako traumu promatrati ne samo kao katastrofalan dogadaj ve¢ kao svakodnevicu
protkanu sistemskim nasiljem, nesigurno$c¢u i1 nejednakoscu (Cvetkovich, 2012).

Iz navedenih postavki izranjaju teorije 1 prakse koje, govore¢i o politikama i drustvenom
djelovanju, u srediste stavljaju emocije i prozivljena iskustva. Emocije postaju le¢a kroz koju
se kriticki sagledavaju (historijski) drustveni odnosi moc¢i, strukture i procesa, ali se postavljaju
1 kao osnova za kolektivno politicko djelovanje na razli¢itim drustvenim i strukturnim
razinama.

Emocije, kao procesi koji suoblikuju Siri drustveni i kulturni kontekst, su vazno srediste
i odgojno obrazovnog sustava. Odgojno obrazovne institucije, prema Appleu (1990), su
uglavnom glavne prijenosnice dominantnih ideologija, a emocije su bitan ¢imbenik kojima se
iste posreduju i internaliziraju i kojima se oblikuju okviri odgojno obrazovnih vrijednosti i
praksi. Tendencija da se uloga odgoja i obrazovanja smatra neutralnom ili uglavnom
individualiziranim psiholoskim procesom nije slucajna.

U hrvatskom kontekstu, ni u protekle Cetiri godine otkad su bila dva velika prosvjeda
gradana ki na nacionalnoj razini, nije provedena Cjelovita kurikularna reforma. Los

materijalni 1 druStveni status odgojno obrazovnih djelatnika ca koji nemaju kvalitetan sustav



potpore, strunog usavrsavanja i napredovanja; klasna segregiranost Skolstva i1 neujednacena
kvaliteta i pristup obrazovanju djeci i mladima posebice ranjivim i ugrozenim skupinama; slabo
ulaganje u Skolsku infrastrukturu; i razliCiti ideoloSki politi¢ki pritisci koji osporavaju
nastojanja da se uvede demokrati¢nije poucavanje usmjereno na ljudska prava, sustavni
gradanski i seksualni odgoj 1 osnazivanje mladih za aktivno gradanstvo su realnosti s kojima
smo suoCeni_e i koje su dodatno pojacane u novonastalim pandemijskim uvjetima (GOOD
inicijativa, 2020). Dodatno, unutar Skole za Zivot nastoji se dijete postaviti u centar, uvesti
holisticki pristup kroz medupredmetne teme i cjelozivotno obrazovanje. Medutim, idejom
holisti¢kog pristupa dominira naglasak na (meta)kogniciji i individualiziranom pristupu razvoju
svakog djeteta tako da se ono potice da prilagodi svoja ponasSanja razli¢itim okolnostima i tezi
stvoriti osje¢aj odgovornosti za Sirok spektar osobnih aktivnosti, stavova i drustvenih pojava.
Naglasak se stavlja na kreiranje potrebnih vjeStina povezanih sa samostalnim odabirima i
upravljanjem ponaSanjem kako bi ucenik ica naposljetku preuzeo la odgovornost za svoje
izbore (Luki¢, Maslov, 2017). Ovakav utilitaran pristup perpetuira dominantne pristupe
emocijama tako da ih smjesta u domenu privatnog, individualnog i neceg ¢im je potrebno
upravljati razumom, to jest kognitivnim vjeStinama §to se sudara S teznjama za socijalno

S obzirom na navedeno, u ovom radu namjera je odgojno obrazovni kontekst povezati
s emocijama te nastojati doprinijeti teorijama i praksama koje ih postavljaju u srediste
promisljanja. Javlja se potreba za upuStanjem u istraZivanje drugacijih i transformativnih
prostora, promisljanja i djelovanja povezanih s odgojem i obrazovanjem. Polazi se od literature
prema kojoj ucenje i odgojna funkcija obrazovnih struktura nije puko kognitivno usvajanje ili
usputni proizvod ve¢ duboko emotivno iskustvo, a emocije nisu samo ili jedino psiholoski
procesi i individualne ekspresije ve¢ su povezane s druStvenim strukturama i vrijednosnim
ciljevima koji ih usmjeravaju i daju im na moralnoj vaznosti. Emocije su sastavni dio nas kao
politi¢kih bi¢a. U drusStvu kojim smo okruzeni e, nosimo se s razli¢itim pravilima osjecanja 1
1zraZavanja emocija, emocionalnim radom, pritiscima za zadovoljenjem razli¢itih normi/ideala
da bi bili funkcionalni, produktivni i efikasni dok dominantni diskursi emocije i dalje smjestaju
u privatnu domenu i univerzaliziraju ih dekontekstualizacijom od bilo kakvih posreduju¢ih
faktora drustvenog i kulturnog konteksta i to je dio realnosti i odgovornosti s kojom je vazno 1
vrijedi se suociti.

Stoga ¢e se u nastavku prikazati korpus teorija koje kriticki pristupaju dominantnim
diskursima o emocijama kao okvir kroz koji ¢e se metodom kriticke analize diskursa dva

kurikularna dokumenta nastojati otvoriti 1 istraziti pitanje koje 1 kakvo mjesto emocije imaju

2



unutar kurikuluma za Skole u Hrvatskoj kao svojevrsna pocetna tocka nastojanja da se ova tema
stavi u fokus zajedno s postoje¢im borbama za demokrati¢nije i pravednije obrazovanje koje
djetetu 1 mladoj osobi nudi osnazujuée i transformativne alate kojima ¢e moci sukreirati svoj

obrazovni put i aktivno doprinositi drustvu u kojem zivi.

2. Teorijska koncepcija rada

Vecina zapadnjacke filozofijske, intelektualne i kulturalne tradicije utemeljena je na
razdvajanju emocija i razuma (Turner, Stets, 2011; Boler, 2017). Prema Boler (1997) ova
binarnost i discipliniranje emocija obiljeZzeno je isprepletenim i historijski dominantnim
diskursima koje dijeli na religijske, racionalne, patoloSke i politicke. Za Boler (1997), religija
predstavlja skup viSe-manje eksplicitnih moralnih pravila zasnovanih na poslusnosti i primjeren
prostor za kanaliziranje strasti, emocija i Zelja na prilican nacin, a empatija oznacava sazaljenje
1 samilost kao naine meduljudskih upravljanja razlikama u zajednici kroz ideje poput
religijskog Zara i predanosti. Diskurs racionalnosti povezuje s prosvjetiteljskim pothvatima ka
istini, razumu i potrazi za znanjem (Boler, 1999). Povezuje ga i s idejom progresa koja se prema
Benoistu (2008) sastojala od tri glavne ideje: linearnog poimanja vremena i ideje da povijest
ima znacenje koje je orijentirano ka buduénosti; fundamentalnog jedinstva covjecanstva koje
zajednicki ide u istom smjeru i ideje da se svijet moZze 1 mora transformirati Sto implicira
covjeka (specificno muskarca) kao suverenog gospodara prirode. Glavnu razliku religijskog i
prosvjetiteljskog vidi u tome Sto je zagrobni Zivot rekonceptualiziran kao buduc¢nost dok sreca
zamjenjuje spasenje (Benoist, 2008).

Kroz povijest, ideal razuma iskljucivao je Zene. Ovaj proces je neraskidivo vezan sa
zanemarivanjem zenskih povijesti i smjeStanjem Zena, a posljedi¢no i emocija, u privatnu sferu.
Zene se asociralo s emocijama, prirodom i pasivnom subordinacijom (Boler, 1999). Stoga
diskurs racionalnosti uklju¢uje patrijarhalne prakse rodne i spolne dihotomizacije! unutar koje
su se emocije historijski disciplinirale i patologizirale? povezuju¢i se sa stereotipnim
poimanjima zene i njene prirode (Boler, 2017). Drugim rije¢ima, emocije su postavljene kao
iracionalne, nepredvidive, slabe karike u opreci idealu razuma, a Zene su, za razliku od
racionalnog muskarca, bile utjelovljenje upravo tih karakteristika.

Navedene dominantne teorije i prakse, povezane kako s religijskim tako i znanstvenim

1 Vise o kritici i historijskoj analizi spolne binarnosti vidjeti kod Sarah S. Richardson (2013) Sex itself: The search
for male and female in human genome; Anne Fausto-Sterling (2012) Sex/Gender: Biology in a social world; Judith
Butler (1990) Gender Trouble.

2 Boler (1997) navodi da onog trenutka kada emocije jesu prepoznate tada su identificirane kao patoloSki problem
koji treba rijesiti, a kao primjer navodi histeriju. Medicinari su smatrali da $kolovanje Zzena dovodi do toga da im
se maternica otrgne iz sidriSta i pluta tijelom $to ih ¢ini podloznima histeriji.



autoritetom, odrzavaju pravila osje¢anja koja drugacije vrijede za zene 1 muskarce.
Opceprihvacene, zdravorazumske pretpostavke da se njihova priroda u osnovi razlikuje
posljedi¢no odrzavaju sisteme drustvene opresije (Hochschild, 1979; Boler, 2017). Hochschild
(1979) pravila osjecanja postavlja kao osnovicu ili donju stranu ideologije, to jest smatra ih
jednako podloznim pritiscima za promjenom kao Sto su i same ideologije. Stoga, da bismo
razumjeli ishodiSta 1 uzroke mijenjajucih pravila osjecanja prisiljeni smo odstupiti od
istrazivanja neposrednih situacija u kojima se pojavljuju i okrenuti se analizi pravila osjecanja
kao sredstvima drustvene kontrole u mijenjaju¢im drustvenim odnosima (Hochschild, 1979).
Na tom tragu, Boler (1979) navodi kako su promjene prema diskursu politizacije emocija i
njihove historijske pojavnosti unutar znanstvenih disciplina najmanje istraZzene. Povijesno ih
smjesta u gradanske pokrete i pokret za oslobodenje zena 60-ih godina proslog stoljeca. Kroz
feministicke 1 poststrukturalisticke prakse i teorije unutar antropologije, sociologije,
pedagogije, psihoanalize, politicke teorije i filozofije, istrazivala se drustvena konstruiranost
emocija i sistemati¢no osporavao pogled na emocije kao univerzalne i bioloske. Emocije se
nisu analizirale kao rodno specifi¢ne ve¢ kao rodno uvjetovane i kroz takav okvir se izazivala
konceptualizacija emocija kao prirodnih i privatnih (Boler, 1999).

Medutim, unato¢ rastu¢em prihvaéanju emocija kao druStveno konstruiranih u
posljednjih ¢etrdesetak godina, i S vremenom procijenjenih kao vrijednih i vjerodostojnih, i u
suvremeno doba su racionalizirane 1 njihov izvor je ¢vrsto ukorijenjen u individui. Analiticki,
znanstveni i popularni pogledi na emocije kao individualne i privatne ili pak kao prirodne,
bioloske ¢injenice i univerzalne odgovore sadrzane u pojedincu ki su i dalje duboko
ukorijenjeni u jezik i konceptualne okvire. Isprepletanje tradicionalnih poimanja emocija u
suvremenom dobu preklapa se s idejom o vaznosti kontroliranja emocija i pravila osje¢anja
kroz koje se naglasak stavlja na pozitivne (primjerene) i negativne (neprimjerene) emocije
(Boler, 1979; Boler, 1999).

S obzirom na navedeno, u nastavku ¢e se prikazati kako dominantni diskursi ujedno
predstavljaju i temelj zapadnih odgojno obrazovnih vrijednosti te koje se dodirne to¢ke u tom
smislu mogu povezati i s hrvatskim kontekstu. U tu svrhu, kre¢e se od dva temeljna polazista.
Prvo je da su procesi racionalizacije i individualizacije emocija u suvremenom drustvu
uokvireni i dominirani diskursom mentalnog zdravlja koji se oslanja na patologizaciju i
medikalizaciju emocionalnih iskustava kroz kategorije normalnosti i funkcionalnosti.
Suvremenost se ogleda u povezanosti navedenih procesa s kapitalizmom i neoliberalizacijom

trziSta kroz koje se odnosi emocija i ekonomije medusobno oblikuju. Drugim rije¢ima, prikazat



ée se kako se s razvojem kapitalizma intenzivno razvijala i specijalizirana emocionalna kultura®.
Shodno tome, drugo temeljno polaziste ovog rada je kriticki pristupiti navedenim procesima
kroz naglasak na druStvenu strukturiranost i politizaciju emocija i prikazati kako se klju¢na
mjesta 1 procesi sadrzani u dominantnim diskursima o emocijama prelamaju preko odgojno
obrazovnih struktura kako bi se postavio okvir za kriti¢ku analizu diskursa usmjerenu na to koje

1 kakvo mjesto emocije imaju unutar kurikuluma za Skole u Hrvatskoj.

2.1. Emocionalna kultura i emocionalni kapitalizam

Normalnost kao standard mentalnog zdravlja znanstveno je legitimirana pojavom
psihijatrije u 19. stoljecu kada je medicina preuzela brigu i kontrolu nad mentalnim zdravljem
kroz institucionalne prakse lijeCenja mentalnih bolesti sistematiziranih po uzoru na fizioloska
oboljenja. Do kraja stolje¢a broj mentalnih bolesti bio je dvostruko uvecan, a klju¢na namjena
mentalnih azila bila je razdvojiti gradanstvo od mentalno oboljelih osoba za koje se smatralo
da sami snose krivicu zbog stanja u kojem se nalaze (Vasiljevié¢, 2017). Pokus$aji uvodenja
objektivnih klasifikacija kroz mjerenja i statisticke proracune rjesavali su jednu vrstu problema,
ali otvarali nova pitanja i probleme* (Lago, Smith, 2003 prema Vasiljevi¢, 2017). Na osnovu
dominantnih kulturoloskih i vrijednosnih sistema uspostavljaju se razlike izmedu ponaSanja
koje se oznacava kao normalno, obi¢no i pozeljno i ponasanja koje se oznacava kao patolosko,
neadekvatno i nepozeljno. Prema Vasiljevi¢ (2017), normalnost je neodvojiva od politika i
dominantnog sistema vrijednosti i uvijek obojena predrasudama. Medicinski diskursi, uz
patologizaciju i dijagnostiku, istodobno dekontekstualiziraju, homogeniziraju i univerzaliziraju
slojevite raspone osjecaja® (Cvetkovich, 2012). Kleinman (2012) navodi da je termin mentalnog
zdravlja postao nezgrapno, €ak 1 nevjerojatno, cudna gomila sa stotinama potkategorija ¢ime se
istodobno trivijaliziraju najozbiljniji mentalni problemi, a medikaliziraju drustveni problemi 1

problemi svakodnevnog Zivota.

3 Ovim se ne tvrdi da procesi poput neoliberalizma i kapitalizma predstavljaju svjetski homogenizirajuéi sistem
Cije se sile odigravaju na isti naéin ili imaju isti uc¢inak svugdje. Namjera je ponuditi uvid u kompleksnu
konstruiranost emocija koja se ne moZe svesti iznova na binarne podjele — emocije kao privatne ili pak kao puke
ucinke ideologije.

* Ovdje Vasiljevi¢ (2017) analizira dominantne struje i prikrivenu politizaciju u psihijatriji kroz politicko
ekonomsku paradigmu institucionalnog, drustvenog i interpersonalnog klasizma i njegovog interferiranja s
pitanjima roda i drugih dimenzija socijalnih identiteta. Zanemarivanje socijalnih determinanti zdravlja je direktno
povezano s problemom otezanog pristupa resursima s kojima se suocavaju pripadnici diskriminiranih grupa.
Naglasava vaznost inzistiranja na tome da su opresija i diskriminacija prisutne u politikama mentalnog zdravlja
kako bi se uspostavile prakse koje im se suprotstavljaju.

5 Uz tehnicki vokabular, DSMova lista kriterija za dijagnozu glavnih depresivnih poremecaja ukljucuje simptome
poput: tuge, praznine, gubitka interesa, energije ili zadovoljstva, osjecaja bezvrijednosti, neodlu¢nosti i opetovanih
misli o smrti. Cvetkovich navodi kako simptomi koji se ovdje opisuju svakodnevnim govorom sugeriraju da
artikulirati depresivna stanja moze bilo tko, a ne isklju¢ivo medicinski struc¢njaci i da depresivna stanja nisu
kategorije razumljive same po sebi (Cvetkovich, 2012:157).



Paralelno, dominantnu ulogu u procesu individualizacije emocija ima psiholoska
paradigma posebice kroz rast i razvoj industrije srece (popularnost terapeutske kulture, diskurs
samopomo¢i, pozitivna psihologija i sli¢no). Znanost o sre¢i okuplja razli¢ite smjerove u
humanistici 1 drustvenim znanostima, pogotovo psihologiji, ali se §iri i na biologiju, medicinu,
psihijatriju i neurologiju. Ukljucuje pozitivnu psihologiju, self help literaturu, mjerenje srece
gradova i nacija, stvaranje politika na temelju tih istrazivanja, istraZivanja mozga i podrazaja
koji ga Cine sretnima, aproprijaciju istocnjackih tradicija kao i operacionalizaciju sreé¢e za
potrebe statistickog pra¢enja progresa (Ahmed, 2010 prema Kupsjak, 2020). Isto tako, ovim se
odrzava reduktivni binarizam kojim se pretpostavlja da su pozitivne 1 negativne emocije
odvojene jedne od drugih ili da su sreca i zadovoljstvo definirani kao odsustvo ili eliminacija
negativnih osjecaja (Cvetkovich, 2012).

U relaciji s industrijom srece stoji psiholoski stres ili stres kao ,,bolest modernog doba“.
Stres se definira kao toksi¢nost koja uslijed dugotrajnosti ostavlja posljedice po emocionalne i
bihevioralne odgovore koje osobu ¢ine podloznijom bolesti i utjeu na tijek razvijanja bolesti
(Cohen, Janicki-Deverts, Miller, 2007). Tako, prema Kupsjak (2020), profesionalni ili
okupacijski stres, kao i stres opcenito, postaje prikladno imenovanje kojim se strukturalno
nasilje suvremenosti normalizira i prebacuje u domenu individualne odgovornosti prilagodbe
na neizbjezne okolnosti (Kupsjak, 2020). Drugim rije¢ima, problem je u tome §to se
emocionalna iskustva, i ona patologizirana poput anksioznosti, depresije i sagorijevanja,
tretiraju kao individualni i osobni problemi, ovisni o kemijskim procesima, osobnosti,
kapacitetu da se kontrolira i razumije sebe i druge, a ne ovisni o, primjerice, rodenjem ste¢enim
privilegijama 1/ili druStvenom polozaju (Illouz, 2016; Blazeva, 2017).

Popularni diskurs kontrole emocija preusmjerava paznju sa socijalne konstruiranosti
emocija. Metafora kontrole implicira nesto $to bi inace bilo izvan kontrole, neukrotivo, divlje,
neposlusno ili prijetnja drugima. Stoga, govoriti o kontroli emocija znaci replicirati pogled na
emocije kao prirodne, iracionalne i tjelesne (Lutz, 1990). Prikladne stavove i osjecanja preko
kojih odrzavamo predstavljanje sebstva Hochschild (1979) naziva emocionalnim radom ili
menadzmentom. Naglasava kako je emocionalni rad drustveno manipuliran jer su emocije i
dalje shvacene kao psihofizicke €injenice, a ne diskurzivne prakse kojima se Zene konstruiraju
kao emocionalnije od muskaraca i koje, posljedi¢no, koriste emocije kao resurs kojim se vise
samoizrabljuju (Hochschild, 1979 prema Turner, Stets, 2011). Illouz (2016) navodi kako se
kontrolom emocija intelektualiziraju i intimne veze u ime Sireg moralnog projekta da se stvori
ravnopravna i pravedna razmjena prepuStanjem nemilosrdnoj verbalnoj komunikaciji o

osobnim potrebama, emocijama i ciljevima. Svakodnevica (sukobi vezani uz novac,
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neravnopravna podjela kucanskih poslova, skrivene emocije, dozivljaji iz djetinjstva i slicno)
se opisuje 1 propisuje kroz komunikacijski model koji se odreduje razvijanjem neutralne
(emocionalne i lingvisticke) verbalne razmjene kojom bismo ju trebali razumjeti, o njoj
raspravljati i, na kraju, razrijesiti. Zato emocionalni zivot slijedi logiku ekonomskih odnosa i
razmjene koju Illouz (2016) naziva kulturom ekonomskog kapitalizma u kojoj se emocionalni
i ekonomski diskursi i prakse medusobno oblikuju (Illouz, 2016). Trzisni repertoari su
isprepleteni s psiholoskim jezikom i zajedno nude nove tehnike i znacenja kojima se kuju novi
oblici drusStvenosti unutar kojih interpersonalni i emotivni odnosi postaju centar ekonomskih
odnosa koji zahtijevaju visokorazvijene dijaloske kapacitete (Hochschild, 1983; Illouz, 2016).
U kapitalistickoj logici to zna¢i da postoje iskustva koja nas c¢ine nefunkcionalnima i
nezdravima ¢ime postajemo organizacijsko drustveni problem koji se treba rijesiti lijekovima
ili drugim specifiénim tehnikama ozdravljenja (Illouz, 2016). Isprepletanjem tradicionalnih i
suvremenih diskursa emocije su postale instrumentima drustvene klasifikacije kojima se
stvaraju nove hijerarhije emocionalnih blagostanja koje se shvacaju kao kapaciteti postizanja
drustvenih i povijesno situiranih oblika srece i blagostanja. Zato su po svojoj fenomenologiji i
strukturama emocionalna iskustva ujedno 1 politicka — oblikuju ih ne samo bioloski i1 psihicki
procesi® i strukture, ve¢ i drustveni (Illouz, 2016; BlaZzeva, 2017).

Duggan (2000 prema Cvetkovich, 2012) tvrdi da neoliberalnu ekonomiju i socijalne
politike karakterizira smanjenje javne sfere 1 emocionalni Zivot je primoran nositi se sa sve
veéim teretom u ograni¢enoj privatnoj sferi, kako se drzava povlaci od odgovornosti za
socijalnu zaStitu. Konings (2015) takoder navodi kako uzroci ovakvog stanja nisu samo
destruktivni dogadaji 1 krize ve¢ 1 izmjeStanje osnovnog okvira Zivota. Neoliberalni i
kapitalisticki procesi eksploatiraju osobe ofekujuci efikasnost 1 upravljanje svakodnevicom
koja je uslijed tih istih procesa naruSena kako u najosnovnijim rutinama i potrebama tako i u
najintimnijim odnosima (Konings, 2015). Tako Berlant (2007; 2011) kroz koncept okrutnog
optimizma iznosi ideju sistemske, svakodnevne krize objasnjavajuci da se kroz raznolike
geopoliticke 1 biopoliticke lokacije, sadasnjost sve viSe namece svijesti kao trenutak produZzene
krize s nizanjem jednih dogadaja za drugima. Stovise, trauma se ne manifestira samo u kobnim
dogadajima ve¢ u sastavnicama svakodnevnog zivota, kroni¢nosti svakodnevnog Zivota i zbog

toga koncept krize nije dostatan za obuhvatiti ono §to je zivotna Cinjenica za odredenu

6 Bioloski i psihologki procesi, uvidi, znanja i alati nisu nevazni, ali ih je nuzno, kao i pojedinca_ku, ne odvajati
van okruZenja, drustva i njegovih procesa (Blazeva, 2017).



populaciju koja tu krizu Zivi kao ¢injenicu svakodnevno’. Infrastrukturni pritisci, od okoli$nih
do ekonomskih nejednakosti i iscrpljivanja stvaraju osjecaje beznadne nadmoc¢i nad osobom.
Okrutni optimizam tako predstavlja svojevrsni paradoks, Skripac, kojim se analizira Sto se
dogada s mastanjima o dobrom zivotu kada svakodnevnost postaje deponij za preplavljujuce i
predstojece krize izgradnje Zivota i o¢ekivanja €iji posvemasnji volumen toliko prijeti tome Sto
znaci ,,imati zivot™ da se sama prilagodba takvom zivotu zapravo €ini, postavlja i namece kao
uspjeh (Berlant, 2011: 3). Uzimajuci u obzir ova tumacenja, Cvetkovich (2012) navodi kako je
ironija u tome S$to se od osobe ocekuje da postane suverena individua odredena vlastitom
sposobnoscu stvaranja posebnih pothvata i ciljeva dok zivimo u kulturi ¢ije nam nasilje
sustavno ¢ini da se osjeCamo loSe (Cvetkovich, 2012). Smanjena uloga drzave, povecana
o¢ekivanja od pojedinca, mjerenje i zurnost stresa, anksioznosti i depresije pracene su
normalizacijom strukturalne patnje zamisljene kao duboko osobne i intimne (Kupsjak, 2020).
Stoga, kako bi se nadisle, nuzno je dominantne paradigme o emocijama postaviti u
suodnos s kompleksnom meduigrom kulturalnih i drustveno strukturalnih sila. Politike emocija
su vazne u mnogim aspektima druStvenog zivota ukljuujuéi i obrazovanje (Bozalek,
Carolissen, Leibowitz, 2014). Boler (1999) navodi kako se produkcija afekta i produkcija ljudi
ne odvija u domeni drugacijoj od one u kojoj se odvija produkcija stvari i znanja stoga su
emocije znacajno obiljezje odgojno obrazovnog procesa koje je emotivno iskustvo, a ne usputni

proizvod (Boler, 1999).

2.2. Dominantni diskursi 0 emocijama kroz prizmu odgoja i obrazovanja — poveznice s
hrvatskim kontekstom

Boler (1999) u obrazovnim povijestima drustvenu kontrolu emocija vidi u isprepletanju
religijskog diskursa, kroz odnos posluSnosti/pravila, s jedne strane i razvitka znanstvenog
autoriteta, kroz odnos utilitarnost/vjeStine, s druge strane. Na tim osnovama istraZuje
izmjeStenu historijsku prisutnost emocija koja je za nju glavno mjesto izgradnje pastoralne
moci. Pastoralna mo¢ predstavlja podmukli i suptilan, niti privatni niti javni, prostor osjecanja
mo¢i8. Suptilnost pastoralne moéi se ogleda u dominantnim diskursima i drustvenim procesima,
koji oblikuju emocionalne norme i nacine njihova izrazavanja, upravo tako $to se kroz njih

emocije eksplicitno ne adresiraju. Ona je forma upravljanja populacijom kroz koju se individue

7 Berlant (2007) kao primjer daje aktiviste za drustvenu pravdu koji ovakav okvir razgraduju propitivanjem toga s
kojim formama katastrofe je svijet lagodan ili ¢ak zainteresiran da ih perpetuira i kako retorika krize utjece na
proklizanost ili prijenos ideje hitnosti na razinu temporalnosti Zivota onih koji se smatraju lokusom krize. Takoder,
ne zanemaruje pokrete koji diskurs krize koriste eksplicitno i namjerno kao redefinirajuci alat.

8 Referira se na nacine na koje su emocije, koje reflektiraju kompleksne identitete, smjeStene unutar druStvene
hijerarhije koja ,,utjelovljuje i ispoljava odnose mo¢i te na snagu osjecaja koja je u zapadnim kulturama, u kojima
se u¢imo bojati i kontrolirati emocije, uvelike neiskoriStena.



uci kako kontrolirati 1 upravljati sobom, a ocituje se kroz kombinaciju religijskog, znanstvenog
I racionalnog diskursa. Emocije kao sredstvo oblikovanja pastoralne moci povezane su s
konceptom moralnosti koji u suvremenom drustvu spaja religijske i znanstvene vrijednosne
mjere. Religijske vrijednosne mjere se odnose na ideju ispravnosti i primjereno kanaliziranje
emocija kroz postivanje pravila, posluSnost i religijsku predanost dok se znanstvene vrijednosne
mjere odnose na ideju racionalnog subjekta koji stjecanjem naizgled neutralnog znanja vlastitim
vjeStinama upravlja vlastitim emocijama. Umjesto da je moralna osoba oblikovana ili
religijskom moralnom poslusnosti ili vlastitim vjestinama upravljanja, ona prihvaca svoju
neurobioloski determiniranu sudbinu, uz disciplinirajuéu samokontrolu kako bi izrazila
ispravne emocije, u ispravno vrijeme, na ispravan nacin, kroz usvojene emocionalne vjestine
(Boler, 1999).

Iz navedenog se moze primijetiti kako emocije predstavljaju medij kojima ucimo
internalizirati ideologije kao zdravorazumske istine i preko kojih se presijecaju razlicite
diskurzivne prakse kojima se legitimiraju principi, ideje i kategorije onoga S§to se smatra
znanjem. Tendencija da se znanje percipira kao neutralno ili psiholoski objekt ili proces (koji
jednim dijelom svakako i jest) dovodi do njegove potpune depolitizacije. Kada se navedeni
oblici pastoralne moci prenesu na odgoj i obrazovanje, mogu se uvidati stvarne relacije kole i
nejednakih drustvenih struktura (Apple, 1990). U tom smislu, prema Boler (1999) emocije i
njihova prisutnost najizrazenije su unutar skrivenog kurikuluma. Prema Appleu (1990), preko
skrivenog kurikuluma djeca unutar §kole uce prihvacati drustvene razlike koje Skole u¢vrséuju
i poudavaju razlikovanjem vaznog i nevaznog znanja; normalnosti i devijantnosti; rada i igre;
kao 1 kroz suptilna ideoloSka pravila i norme koja su implicirana ovim podjelama. Tako se
internaliziraju videnja kako bi institucije trebale biti organizirane i kakav je prikladan polozaj
osobe unutar tih institucija (Apple, 1990).

S obzirom na to da odgoj i obrazovanje predstavlja sloZen i osjetljiv proces, skriveni
kurikulum se moze promatrati u uzem (Skola/nastava) i Sirem (drustvo) kontekstu. U Sirem
smislu, u strukturu javnog kurikuluma ugradene su implicitne poruke preko cilja, vrijednosti,
sadrzaja i oCekivanja ishoda, a dominantni model odrazava ,,Sire skriveni kurikulum drustva“
(Mlinarevi¢, 2016: 14). Primjerice, kroz Skolovanje se oblikuju rodne reprezentacije kojima se
internaliziraju norme emocija i specificni nac¢ini njihova izraZzavanja. Baranovi¢, Doolan i
Jugovi¢ (2010) analizirale su rodnu osjetljivost ¢itanki od prvog do osmog razreda. Uz
podzastupljenost Zena kao autorica i likova, rezultati su pokazali kako se tradicionalni pristup,
to jest rodna stereotipizacija, moze prepoznati u svim analiziranim dimenzijama:

psihosocijalnim osobinama i vrijednostima, profesionalnim i obiteljskim ulogama. Zene su
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promovirane kao majke, njezne, religiozne, odane, pazljive i najéesce obavljaju usluzne poslove
dok su muskarci hrabri, razumni, pokazuju osobine vode, poslovi su vezani uz politiku, vojsku
te zauzimaju vise pozicije unutar profesije (Baranovié¢, Doolan, Jugovi¢, 2010: 369). Takoder,
Juki¢ (2013) govori o procesu feminizacije uciteljskog poziva kao standardnoj pojavi u
obrazovnom sustavu. Tako i u Hrvatskoj govorimo o vrlo visokoj feminizaciji profesije unutar
koje su zene u pravilu smjeStene na nizim razinama struktura organizacija, to jest kako se
kreCemo prema viSim polozajima, broj Zena opada (Juki¢, 2013). Feminizacija odgoja i
obrazovanja se stoga isprepleCe sa stereotipnim poimanjima emocija 1 brige kao Zenske
(prirodne) domene koja posljedi¢no utjece i na zanemareni i potplaceni emocionalni rad.

Skriveni kurikulum u Sirem smislu, odnosno $iri drustveni utjecaj na strukture skole,
Apple (2000), izmedu ostaloga, opisuje i konzervativnom modernizacijom. Njom se
promoviraju odredene vrste diskursa kako bi se stvorio novi zdrav razum o kurikulumu i
pedagogiji u Skolama. Dijeli ju na Cetiri grupe: neoliberale koji obrazovanje vide kao proizvod
u trzi$noj utakmici u kojoj su ucenici ljudski kapital; neokonzervativce koji Zele ,,povratak*
viS§im standardima i ,,zajednic¢ku kulturu®; autoritarne populisticke konzervativce Kkoji su
duboko zabrinuti za sekularnost i ocuvanje vlastite tradicije i biblijskog morala; novu srednju
klasu strucnjaka i menadzera Koji se bave tehnikama mjerenja i upravljanja (Apple, 2012 prema
Sikuten, 2020). Na temelju te podjele Sikuten (2020) je kvalitativnom analizom sadrZaja
istrazila ideoloske sukobe vezane uz pokuSaj implementacije Cjelovite kurikularne reforme u
Hrvatskoj. U raspravama su najistaknutiji utjecaji medusobno isprepletenih grupa
neokonzervativaca i (religijskih) autoritarnih populista. Neokonzervativci se zalazu za o€uvanje
,hrvatskog identiteta dok autoritarne populiste pokrec¢e ideja nestanka tradicionalnih
vrijednosti, obitelji 1 morala pa se najviSe bave rodom, seksualnosti, obitelji 1 ,,legitimnim*
znanjem u Skolama §to se osobito vidi u otporu uvodenju zdravstvenog i gradanskog odgoja u
skole. Sto se ti¢e neoliberalne politike, zakljutuje da se Hrvatska kre¢e u tom smjeru s obzirom
na to da je jedan od glavnih ciljeva reforme povezanost gospodarstva s odgojno obrazovnim
sustavom kako bi se osigurala konkurentnost na trzistu (Sikuten, 2020).

Tako Sikuten (2020) navodi da unutar reforme izostaje veéi utjecaj neoliberalne politike,
Luki¢ i Maslov (2017:305) kroz kriticku analizu medupredmetnih kurikularnih tema analiziraju
aktualne problematike neoliberalizma i definiraju ga kao: ,,program koji tezi redefiniciji
pojedinca prema jedinstvenom modelu poduzetnika®. Navode kako se kod ucenika ica nastoji
stvoriti osjecaj odgovornosti za Sirok spektar osobnih aktivnosti i stavova pa sve do druStvenih
pojava koji ukljucuje: kvalitetne bliske odnose, roditeljstvo, spolno ponasanje, resurse kojima

raspolazu, mentalno i socijalno zdravlje, rad i novac, ispunjavanje obveza i poStivanje pravila,
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preuzimanje odgovornosti za vlastite postupke 1 izbore te stvaranje i mijenjanje kvalitete Zivota.
Navedene znacajke dominiraju medupredmetnim kurikularnim temama te su indikator
neoliberalne obrazovne politike (Luki¢, Maslov, 2017:313).

U ideji konkurentnosti i optimizaciji obrazovanja, budu¢nost je postavljena kao
prepoznatljiva te je prevedena kao obrazovni imperativ, to jest obrazovanje je to koje mora
jamciti da mladi ljudi razviju potrebne vjeStine u buducnosti obiljezenoj tehnoloskom
dominacijom i neoliberalnim natjecanjem (Facer, 2019). Uz to $to se emocije racionaliziraju
i konstruiraju konzervativnim ideologijama, rodnim reprezentacijama, Sirenjem svijeta
patologija, komodificiranjem svijeta emocionalnog zdravlja, govorimo i o reguliraju¢em
neoliberalnom pristupu novim informacijama drustvenog znanja koje Illouz (2016) naziva
emocionalnom kompetencijom. Smatra da je popularna psihologija, u¢inivsi osobnost i emocije
novim oblicima drustvene klasifikacije, pridonijela pretvorbi emocionalnog stila u drustvenu
valutu ili kapital i to verbaliziranjem novog jezika jastva kako bi njime obuhvatili taj kapital, a
radi se o uzletu pojma emocionalne inteligencije. Ideja emocionalne inteligencije dovrSava
(starije) oblike sumjerljivosti emocija ¢ine¢i emocije kategorijama koje je potrebno rangirati i
kvantificirati kako bismo Klasificirali produktivne i manje produktivne osobe (lllouz, 2016).
Emocionalnu inteligenciju karakterizira pet glavnih domena: poznavanje vlastitih emocija kako
bismo bolje upravljali svojim zivotima; upravljanje emocijama u vidu kapaciteta da se utjeSimo
i oslobodimo razuzdane anksioznosti, sumornosti ili razdrazljivosti; samomotivacija i
emocionalna samokontrola; empatija i prepoznavanje emocija kod drugih; upravljanje
odnosima (Gardner, 1995: 43-4 prema Boler, 1999: 65). Reprezentacije emocionalne
inteligencije ne analiziraju kako su ljudi pouéeni drugacijim pravilima upravljanja
emocionalnim ponasanjima s obzirom na njihov rodni, rasni i klasni status. Umjesto toga bismo
svi trebali osjecati istu empatiju i optimizam koju postizemo kontrolom i upravljanjem kroz
marljivost i obrazovanje (Boler, 1999). Emocionalna inteligencija tako predstavlja
individualizacijski, terapeutski model koji je u povecanoj upotrebi i u obrazovanju u smislu da
sluzi kao izgovor da se problem smjesti na individuu (dijete) umjesto na druStvene i
intelektualne strukture Skole kako bi bile vise osjetljive i odgovorne (Apple, 1990).

2.3. Odgoj i obrazovanje kao kriticki emocionalni praksis

Do sada se nastojalo prikazati kako je stvarnost emocija, osim u tijelu i individui,
drustvena, kulturalna, politicka 1 historijska te kako diskursi o emocijama objasnjavaju prakse
koje su klju¢ne za drustvene relacije (Lutz, Abu-Lughod, 1990). Emocije su ujedno i manifestne
1 latentne, pozicionirane unutar drustva kao odraz njegovog stanja, druStvenih procesa koji

podrazumijevaju znaéenja, kulturalne skripte i strukturalne odnose (Simonovié, 2008). Emocije
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su 1 procesi 1 iskustvo koji su rezultat naseg povezivanja i interakcije sa sredinom. Ti su procesi
i iskustva ispisani druStvenim odnosima i kodirani kroz diskurse (Ahmed, 2014). Onkraj
dominantnih paradigmi, emocije su unutar domene odgoja i obrazovanja i potencijal za
osnazivanje 1 drustveno djelovanje.

Kriticki emocionalni praksis podrazumijeva svojevrsnu sintezu teorije i prakse kao
pedagoskog alata koji pomaze nastavnicima/ama i ufenicima/ama identificirati obrasce u
vlastitim emocionalnim i materijalnim Zzivotima, analizirati kako su oni stvoreni i kakve
posljedice imaju za odrzavanje statusa quo te motivirati na djelovanje (Boler, 1999). Kriticki
emocionalni praksis povezan je s konceptom kriticke nade kao relacijskog konstrukta koji je
istodobno emocionalan i kriticki usmjeren. Kriticka nada, naspram naivne nade, povlaci za
sobom Zelju za postojanjem unutar ambigViteta i nesigurnosti svijeta u kojem zivimo kroz
istraZivanje toga S§to emocije ¢ine unutar svakodnevnog diskursa i praksi u odnosu spram
drustvene pravde 1 iznalaZenje nacina kako prevesti takve analize u kriticki emocionalni praksis
(Zemblyas, 2014). To zahtijeva pedagogije koje prepoznaju politicke, eticke i emocionalne
senzibilitete nade i mobiliziraju ih prema novim druStvenim imaginarijima. Poanta nije
promatrati kao gledatelj ica, samo razumjeti ili se prilagoditi situacijama s manje nelagode ve¢
analizirati kontekste drustvenih problema 1 zajednicki, kroz dijaloSku razmjenu 1 refleksiju,
razradivati transformacijske alate (Boler, 1999; Freire 2002). Boler (1999) govori o pedagogiji
neugode koja ukljucuje dekonstrukciju vrijednosti 1 njegovanih uvjerenja 1 ispitivanje relacije
konstruirane slike o sebi i toga kako smo nauceni percipirati druge. Sredi$nji fokus je na
prepoznavanju kako emocije definiraju Sto i kako vidimo i/ili odabiremo vidjeti ili ne vidjeti.
Takav pristup zahtijeva pedagogiju koja naglaSava meduodnos toga kako vidimo i emocionalne
selektivnosti koja oblikuje $to i kako vidimo, a glavna svrha jest spoznaja da je uéenje Zivljenja
s neugodom, nesigurnostima i kontradikcijama svijeta vrijedan odgojno obrazovni ideal (Boler,
1999).

Na tom tragu, hooks (1994) razlikuje obrazovanje kao prostor prakticiranja slobode i
prostora koji ucvrS¢uje dominaciju. Navodi kako stvaranje sigurnog prostora u odgojno
obrazovnom procesu podrazumijeva dopustanje izraZavanja misljenja iako isto moze dovesti
do konflikta i sukoba. U¢enje ponekad ukljucuje bol, prisiljava osobe da priznaju patnju i
empatiziraju s drugima. Emocije i osobni narativi, kroz svjedoCenja i razumijevanja kako
druStvene forme, u partikularnim historijskim konjunkturama, djeluju tako da potisnu
alternativna Citanja iskustava, druStva i svijeta, predstavljaju nacine na koje prekoraujemo
granice — radi se o transgresiji, pozicioniranju koje transgresira rasprostranjene hegemonije.

Transgresija se odnosi i na pogled na u€enje kao uzbudljivo iskustvo koje se sastoji od
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slojevitog raspona osjecaja (hooks, 1994).

Na marginama, iznad zidova institucija koje dominiraju nasim koncepcijama toga $to se
ubraja u obrazovanje, su mirovne i transformacijske prakse karakterizirane radikalnim
istrazivanjima znanja, pedagogije, drusStva, djelovanja i osobe koja su potrebna za zivljenje s
kompleksnostima trenutnog svijeta (Facer, 2019). Obrazovanje nije neutralna aktivnost,
neizbjezno je politino i1 nikada bez interesa i to toliko da se skoro kao obveza postavlja

istrazivati i otvarati prostore koji prizivaju neke od najizazovnijih ulaganja i otpora.
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3. Ciljevi i svrha
Ovaj rad za cilj ima:
e opisati na koje su nacine emocije oblikovane Sirim historijskim, drustvenim i
strukturnim kontekstima;
e razumjeti na koje nacine su emocionalna iskustva ujedno i politicka;

e istraziti na koje nacine su emocije inkorporirane u odgojno obrazovne procese.

Ovim se nastoji doprinijeti postoje¢im uvidima i praksama povezanim s politizacijom emocija
i emocionalnim aspektima odgoja i obrazovanja posebice zbog slabe zastupljenosti i

neistrazenosti istih u hrvatskom kontekstu.

4. Istrazivacka pitanja

U prethodnom dijelu nastojao se izloziti kriticki pregled dominantnih tradicionalnih i
suvremenih paradigmi i diskursa o emocijama kako bi se pobliZe objasnila vaznost promatranja
emocija kao sastavnog dijela covjeka kao drustvenog bica 1 naglasak stavio na analizu emocija
kroz le¢u drustvenih struktura i procesa. Ovakav okvir je ujedno posluzio i kao osnova na
temelju koje kritickom analizom kurikularnih dokumenata nastojalo odgovoriti na sljedeca
istrazivacka pitanja: Kako su emocije konstruirane u kurikularnim dokumentima?; Specifi¢no,

odrazavaju li te konstrukcije dominantne diskurse o emocijama?; Koja su mjesta kriticke nade?.
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5. Metodologija

Emocije su se u prethodnom dijelu historijski i teorijski smjestile u drustveno tijelo kao
prenositeljice 1 sukreatorice razlicitih diskurzivnih praksi klju¢nih za drustvene odnose. U
promatranju emocija kao drustvenih fenomena, diskurs je klju¢an u razumijevanju toga kako
su konstruirane. Fokusiranjem na diskurs omogucavaju se ne samo uvidi u to u kakvoj su sprezi
emocije sa $irim politickim, ekonomskim, kulturalnim vrijednostima, ve¢ na koje nacine su
podloga i svojevrsni idiom za komuniciranje raznovrsnih drustvenih prijepora (Abu-Lughod,
Lutz, 1990). U nastavku ¢e se kritiCkom analizom diskursa analizirati dva dokumenta: Okvir
nacionalnog kurikuluma (u nastavku: ONK) i Kurikulum medupredmetne teme Osobni i
socijalni razvoj za osnovne i srednje Skole (U nastavku: MTOSR).

Kriticka analiza diskursa ima raznovrsne oblike. Za potrebe ovog rada, kao okvir se
koristi druStvena teorija diskursa Normana Fairclougha. Prema Faircloughu (1993), jezik je i
drustveno oblikovan i oblikuje. U njemu su sadrZani druStveni identiteti, drustvene relacije
(odnosi) 1 sistemi znanja i vjerovanja koji se reflektiraju na konvencionalne, drustveno
reproducirajuce, ali i druStveno transformativne nacine. Stoga se kriticka analiza diskursa
sastoji od razmatranja diskurzivnih praksi, dogadaja i tekstova te $irih drustvenih i kulturalnih
struktura, relacija 1 procesa te ima za cilj istraziti njihove cesto nevidljive meduodnose
(Fairclough, 1993). Odvija se kroz tri razine: tekst (deskriptivna razina), diskurzivnu praksu
(interpretativna razina) 1 druStvenu praksu (eksplikativna razina). Tekst se odnosi na formalne
osobine (rjecnik, kohezija teksta, stil pisanja, vokabular, ponavljajuce rijeci 1 slicno), u ovom
slu¢aju, dvaju kurikularnih dokumenata. Diskurzivna praksa posreduje prvu i drugu razinu i
odnosi se na produkciju i interpretaciju teksta i analiti¢ki je usmjerena na proizvodnju, upotrebu
1 distribuciju diskursa. Drugim rije¢ima, odnosi se na to kako tekst utjelovljuje, odrzava i
konstruira drustvenu praksu te kakvim se mehanizmima odrZavaju pozicije mo¢i i ideologije
(neokonzervativizam/neoliberalizam; progresivno/tradicionalno; emocije/razum 1 slicno). U
tom smislu, jezik nije neutralan, pasivan 1 transparentan medij ve¢ je oblikovan druStvenim
praksama kojima se pridaju znacenja odredenim entitetima i koje oblikuju identitete, sustave
znanja i vjerovanja i njihove meduodnose. S obzirom na isprepletenost i simultanost triju razina,
Fairclough (1993) naglasak stavlja na interdiskurzivnost, mijenjajuce diskurzivne prakse i
isprepletenost razlicitih diskursa 1 stilova. One nisu beskonacne ve¢ su u praksi ogranic¢ene
hegemonijskim odnosima, ali i1 historijskim promjenama unutar $irih drustvenih i kulturalnih
promjena (Fairclough, 1993). Kriti¢ka analiza diskursa stoga, omogucuje analizu ,.kapilarnosti*
mo¢i od razina globalne ili geopoliti¢ke cirkulacije, preko drzavnih i javnih institucija do

navika, obi¢aja, vrijednosti i ponasanja.

15



Za analizu toga koje 1 kakvo mjesto emocije imaju unutar kurikuluma za Skole u
Hrvatskoj koristi se ONK kao krovni nacionalni kurikulumski dokument kojim se odreduju
elementi nacionalnog kurikuluma za sve razine i vrste odgoja i obrazovanja. ONK je donesen
nakon javne rasprave 2017. godine te se na 23 stranice teksta definiraju uporista i sastavnice
nacionalnog kurikuluma, vizija mlade osobe po zavrSetku srednjosSkolskog obrazovanja,
vrijednosti koje se ostvaruju generickim kompetencijama koje su takoder povezane sa svim
razinama, podrucjima, medupredmetnim temama i modulima kao i nacela organizacije, u¢enja
1 vrednovanja. Genericke kompetencije predstavljaju medusobno povezan sklop znanja,
vjestina, stavova 1 vrijednosti koje su ,,preduvjet uspjeSnog ucenja, rada 1 zivota osoba u 21.
stoljecu”, kao i ,.konkurentnog gospodarstva Republike Hrvatske* i dijele se na: Oblike
misljenja, Oblike rada i koriStenja alata i Osobni i socijalni razvoj (ONK, 2017: 14). Ove
genericke kompetencije su ujedno izradene 1 prema analizama europskih kompetencijskih
okvira i kompetencijskih modela primijenjenih u ,razvijenim*“ odgojno obrazovnim
ustanovama (ONK, 2017).

Iz prilozenog se vidi da je MTSOR sastavni dio i usko je povezan s ONK. Pokazao se
vaznim za analizu jer je postavljen kao dokument koji bi trebao sluziti kao holisti¢ki okvir kojim
se potice cjelovit razvoj mlade osobe, kako emocionalni tako 1 druStveni. MTSOR je donesen
u sije¢nju 2019. godine i na 58 stranica podijeljen je u tri organizacijske domene: ja (domena
A), ja i drugi (domena B) i ja i drustvo (domena C). Svaka domena se sastoji od 5 ciklusa
podijeljenih od prvog razreda osnovne Skole pa do zavrSetka srednje Skole. Ovisno o svrsi
pojedine organizacijske domene, unutar svakog ciklusa se definiraju odgojno obrazovna
ocekivanja, preporuke za ostvarivanje ocekivanja 1 kljucni sadrzaji koji se razraduju kroz tri
kljucne tocCke: znanja, vjeStine 1 stavove. Dijete ili mlada osoba je, kao 1 unutar ONK,
indikativno postavljena kao centar (Ja) koji ¢e se naposljetku mo¢i brinuti o sebi, drugima 1
drustvu u cjelini (MTSOR, 2019). Uz ONK i MTSOR, u analizi se koristi i genericka
kompetencija Oblici miSljenja koja je takoder znacajna u analizi koje 1 kakvo mjesto emocije
imaju u kurikulumima posebice u analizi suodnosa racio-emocije. Oblici misljena predstavljaju
posebnu skupinu kompetencija koje sluze kako bi se osigurala podrska za ,,razvoj visih razina

13

kognitivnog funkcioniranja®“ kroz ucinkovito rjeSavanje problema i donoSenje odluka,
metakogniciju, kriti¢ko misljenje te kreativnost i inovativnost.

ONK, MTSOR 1 genericka kompetencija Oblici miSljenja su stoga medusobno povezani
dokumenti te se u samoj kritickoj analizi diskursa ispreplecu interpretacije ovih dokumenata.
Vode¢i se Faircloughom (1993), interdiskurzivnost, suodnos teksta, diskurzivnih i drustvenih

praksi, je kljuna iz viSestrukih razloga. U ovakvim nacionalnim dokumentima su cesto
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postavljeni suprotstavljeni diskursi Sto ¢e se u nastavku i izloziti. Medutim, interdiskurzivnost
s jedne strane omogucuje analizu zamucenog suodnosa diskursa i drustvenih praksi u smislu
odnosa mo¢i i dominacije. S druge strane, prema Faircloughu (1993), interdiskurzivnosti su
ujedno u fokusu historijske promjene stoga ukljucuje i one mijenjajuc¢e diskurzivne prakse
unutar i ponad druStvenih domena i institucija iz kuta transformativne drustvene promjene. Na
tom tragu, u analizi navedenih dokumenata ¢e se nastojati izloziti i koji su to prostori kriticke
nade. Uz to $to ¢e se analizirati kako se dominantne drustvene prakse i socijalne strukture
realiziraju i reproduciraju u dokumentima, analizirat ¢e se i koja su to mjesta suprotstavljanja
drustvenom 1 politickom kontekstu, to jest kako tekst utjelovljuje, odrzava, ali 1 konstruira
drustvene prakse.

Sam proces analize se sastojao od vise medusobno povezanih faza. Pocetna faza se
sastojala od detaljnog i opetovanog iS¢itavanja navedenih kurikularnih dokumenata kako bi se
analizirala forma teksta, stilovi pisanja, klju¢na mjesta i ponavljajuce rijeci. Ovi dokumenti su
policy tekstovi koji, iako su naizgled pisani univerzalno i generalno, imaju svoje referente u
(Sirem) politicko drustvenom kontekstu. Iz iScitavanja je proizaslo da se klju¢na mjesta u
tekstovima presijecaju preko srediSnje uloge djeteta ili mlade osobe kao pasivne prenositeljice
dominantnih konzervativnih vrijednosti i kroz ideju individualizirane odgovornosti i razumne
osobe koja uspjesno upravlja i kontrolira vlastitim emocijama kako bi se naposljetku uspjesno
prilagodila izazovima 21. stoljec¢a. U tom smislu, emocije su ujedno osobne, naturalizirane,
odvojene od razuma; prenositeljice internalizacije dominantnih drustvenih vrijednosti, kao i
racionalizirane, ekonomizirane i fetiSizirane optimizmom i naivnom nadom u bolju budu¢nost.
Izvan dominantnih diskursa, zahvaljuju¢i druStvenim 1 aktivistickim zalaganjima za
demokrati¢niji i druStveno pravedniji odgoj i obrazovanje, nalaze se i mjesta kriticke nade

unutar kojih se emocije postavljaju kao druStveno relacijske 1 kontekstualne.
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6. Razrada teme i rasprava

U nastavku ¢e se temeljem dva kurikularna dokumenta mapirati diskursi koji odrazavaju
I proizvode emocije. U prvom dijelu naglasak je na (Sirem) drustvenom kontekstu unutar kojeg
se konstituiraju emocije. Ovdje se analizira kako emocije posreduju internaliziranje
dominantnih drustvenih vrijednosti. Takoder, s obzirom da je ,,odgovornost* jedna od klju¢nih
rijeci koja se pojavljuje u oba dokumenta, vaznim se ispostavilo istu povezati s dominantnim
vrijednostima i diskursima koji su izronili kroz tekst te analizirati na $to se nadovezuje i prema
kome je i kako usmjerena. U drugom dijelu naglasak je stavljen na eksplicitno formuliranje
emocija u dokumentima i ,,upravljanje* kao sredi$nju tocku. Podijeljen je na dva dijela: uloga
emocija u donosenju odluka te kontrola emocija i suocavanje sa stresom. Treci dio se odnosi na
identificiranje transformacijskih mjesta u dokumentima koji idu u smjeru kriticke emocionalne

prakse i koji se analiziraju kroz koncept kriticke nade.

6.1. Emocije kao sredstvo internaliziranja dominantnih vrijednosti
Unutar ONK identitet, kao jedna od vrijednosti, se usko povezuje s idejom domoljublja
1 nacije, ali 1 idejom ucenika_ice kao gradanina_ke svijeta:
Danas, u doba globalizacije, u kojem je na djelu snazno mijesanje razlicitih kultura,
svjetonazora i religija, covjek treba postati gradaninom svijeta, a pritom sacuvati svoj
nacionalni identitet, svoju kulturu, drustvenu, moralnu i duhovnu bastinu. (...) Odgoj i
obrazovanje trebaju buditi, poticati i razvijati osobni identitet istodobno ga povezujuci
s postivanjem razlicitosti (ONK, 2011 prema ONK, 2017: 13),
dok integritet podrazumijeva:
...dosljedno ponasanje u skladu s moralnim vrijednostima i uvjerenjima (...) spremnost
i hrabrost (...) cak i u situacijama kada to za pojedinca nije popularno ili korisno (ONK,
2017:13).
Iz navedenog se mogu is¢itati ugradene implicitne poruke i siri skriveni kurikulum drustva Kroz
politi¢ke i ideoloSke drustvene utjecaje koji izranjaju iz teksta kurikuluma i posljedi¢no
vrijednosti koje se prenose na odgojno obrazovne procese (Mlinarevi¢, 2016; Apple, 2000).
Neokonzervativne teznje za ofuvanjem ,hrvatskog identiteta o kojem govori Sikuten (2020)
ogledaju se u imperativno formiranom zahtjevu (,,treba®, ,,trebaju*), upu¢enom nepostojecem
ili pak generaliziraju¢em (jedinstvenom) subjektu (ucenik ica, mlada osoba), za oCuvanjem
nacionalnog identiteta, moralne i duhovne bastine i moralnih vrijednosti. Ovi pojmovi se
postavljaju kao samorazumljivi. lako se emocije u definicijama vrijednosti eksplicitno ne
adresiraju, samorazumljivost je potaknuta upravo emocionalnim normama, nacinima

izraZavanja i konotacijama povezanim s dominantnim diskursima i drustvenim procesima. Tako
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se u objasnjenjima vrijednosti unutar ONK ispreplecu ,,snosljivost™, to jest podnosljivost
drugih, ,,spremnost i hrabrost na javno iskazivanje misljenja“ pa ¢ak kada to nije ,,popularno ili
korisno* dok je ,nacionalni identitet“ sinonim za ,,0sobni identitet“ koji treba ,buditi® i
,poticati. Ovdje izranja patriotizam, kroz poticanje na ljubav prema domovini i njenim
esencijaliziranim karakteristikama jezika, nacije, otadzbine i bastine, kao pozeljna emocija.
Diskurs je to koji u javnom i medijskom prostoru, pa tako i unutar donoSenja Cjelovite
kurikularne reforme, zauzimaju upravo razli¢ite konzervativne struje poput desno orijentiranih
politi¢kih stranaka, organizacija i pojedinaca_ ki kao 1 katolic¢kih institucija i to nerijetko upravo
u reakcijama usmjerenim na kiSobran u koji spada 1 ,,mijeSanje razli¢itih kultura, svjetonazora
i religija“ (Sikuten, 2020). Stoga, namjera, u najmanju ruku, ¢udnovate upute da se hrabro i
dosljedno treba iznositi misljenje ¢ak i kada to nije popularno ili korisno se kristalizira u
kontekstu kojim dominira konzervativan diskurs.

Konzervativan diskurs je isprepleten s jo§ jednim imperativom, postajanjem
gradaninom svijeta koji se postavlja kao progresivna ideja toleriranja razli¢itosti. Tu se mogu
primijetiti i §iri, geopoliticki utjecaji s obzirom da se ovi kurikularni dokumenti kreiraju i prema
europskim okvirima i modelima pa nije iznenaduju¢e da se nerijetko kroz ove kurikularne
dokumente sudaraju upute vodene idejom domoljublja, ali i postajanja gradaninom svijeta kako
bi se zadovoljila forma politicke inkluzivnosti. Naime, ideja postajanja gradaninom svijeta kroz
odgoj i obrazovanje teSko moze supostojati s naglaS§enom vaznosti nacionalnog identiteta.
Poruka je da bi dijete ili mlada osoba trebala ne razumjeti i kriticki pristupiti razli¢itostima, ve¢
drustveno, emocionalno nabijenim, esencijaliziranim vrijednostima sadrzanim u ideji
patriotizma Kreirati svoju identitetsku poziciju temeljenu na uspostavljanju razlike naspram
drugoga. Takve konotacije u kontekstu snaznog mijesanja kultura, svjetonazora i religija
pozivaju na svojevrsne mjere opreza, o¢uvanja nacionaliziranog subjekta u globaliziranom
svijetu.

U MTOSR-u se navedene vrijednosti identiteta i integriteta definirane unutar ONK
prenose na razvijanje stavova koji trebaju djeci i mladima ukazati na vaznost postivanja
tradicije, svoje obitelji, obiteljskih vrijednosti i zajednice kroz razvijanje nacionalnog i
kulturnog identiteta, uvazavanje svog podrijetla, jezika, vjere i tradicije i Zivljenja u skladu s
tim vrijednostima i kulturom zajednice (MTOSR, 2019). Moze se prepoznati suptilna forma
pastoralne moci U kojoj su emocije primarni medij kojima se internaliziraju i normaliziraju
(podrazumijevaju) dominantni konzervativni diskursi (Boler, 1999). Konzervativni karakter
koji proizlazi iz ideje domoljublja, obitelji 1 zajednicke tradicije, pojacan ratnim periodom 90-

ih godina, povlaci i ideje nacionalne sigurnosti, vojske 1 militarizacije kao svog sastavnog dijela.
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Ovi 8iri druStveni procesi se, primjerice, ogledaju i u rezultatima o drus$tvenim stavovima i
politi¢koj pismenosti srednjoskolskih maturanata/ntica koji, medu ostalim, pokazuju da najvece
povjerenje, uz znanstvenike, imaju u vojsku (Baketa, Bovan, Mati¢ Boji¢, 2021).

Dokumenti ONK-a i MTOSR-a obiljezeni su dominantnim diskursima koji spajaju
religijske (moral), nacionalisticke (esencijalizirana zajednica) i znanstvene (univerzalnost i
legitimitet formalnih zahtjeva odgojno obrazovnog sustava) vrijednosti preko implicitnih
emocionalnih poruka (ljubav prema domovini, budnost, moralnost, poStovanje). Mo¢ same
suptilnosti emocionalnih poruka je u tome $to su zasi¢ene dominantnim diskursima koji su
op¢eprihvacéeni u javnom prostoru. Naspram toga, eksplicitno i kriticki adresirati emocije u
dokumentima znacilo bi priznati i istaknuti da se usadivanjem emocionalno obojenih drustvenih
normi i vrijednosti, djeca i mladi koriste kao sredstvo odrzavanja konzervativne drustvene
prakse, u¢vrs¢ivanja naizgled samorazumljivih pojmova/ideja i, §to je posebno zabrinjavajuce,
prenosenja emocionalnih tereta cijelog jednog kompleksnog ratnog razdoblja za koje nisu
odgovorni. Eksplicitno adresirati snaznu vezu koju emocije imaju u podlozi ovakvih vrijednosti
znacilo bi dublje zahvatiti posljedice koje po djecu i mlade imaju ovakve prakse i dati dodatnu

tezinu odgovornosti relevantnih aktera ukljucenih u kreiranje odgojno obrazovnih dokumenata.

6.2. Uloga emocija u (pre)usmjeravanju odgovornosti

Definiranje i1 koriStenje pojma ,,odgovornost™ zauzima posebno mjesto u ONK-u kao i
u MTOSR-u u kojima se na ukupno 77 stranica spominje ¢ak 76 puta. Stoga se u analizi
nametnulo pitanje prema kome i kako se odgovornost nastoji usmijeriti, §to ona podrazumijeva
I kako emocije kreiraju podlogu odgovornosti? Analizom dokumenata primjecuje se
formuliranje odgovornosti kroz naglasak na poduzetnosti kao jednom od temeljnih vrijednosti
ONK. Poduzetnost je definirana nizom vjestina koje treba ste¢i kako bi se postigao uspjeh pa
tako i stavom da odgovornost za dostizanje potonjeg od osobe nuzno zahtjeva prilagodbu,
prihvacanje 1 preuzimanje rizika.

Dok se od mladih o¢ekuje da manevriraju izmedu svjetskog gradanina i nositelja
nacionalnog identiteta i tradicije sadrzanih u obiteljskim vrijednostima i (ne)materijalnoj bastini
Republike Hrvatske, ujedno trebaju biti solidarne, odgovorne osobe s postovanjem prema sebi
1 drugima kao 1 zdravi/e, poduzetni/e, snalazljivi/e 1 kriticni/e pojedinci/ke (ONK, 2017). Kako
navode Luki¢ i Maslov (2017), u javnoj raspravi o kurikulumu, koja je ¢esto postajala uzarena,
ubrzo se iskristalizirala jedna tema oko koje je stvoren konsenzus, a to je poduzetnistvo koje se
proteze kroz sve dokumente medupredmetnih kurikularnih tema (Luki¢, Maslov, 2017). Jedan

od glavnih ciljeva ONK je omoguéiti gospodarstvu vecu povezanost s odgojno obrazovnim

20



sustavom i osnovu za konkurentnost na trzistu. Povezano s tim, jedna od temeljnih vrijednosti
je poduzetnost koja:
Pretpostavlja aktiviranje osobnih potencijala na kreativan, konstruktivan i inovativan
nacin u svrhu koristenja i prilagodbe promjenjivim okolnostima u razlicitim podrucjima
Zivota i u razlicitim drustvenim ulogama (...) prepoznavanje mogucnosti, spremnost na
djelovanje i sklonost preuzimanju razumnog rizika (ONK, 2017:13).
Drustveni rizici se u promjenjivim drustvenim okolnostima postavljaju kao realnost na koju
pojedinci_ke mogu utjecati prilagodbom svojeg ponasanja. Kurikulum se ne bavi izravno
razinom drustvenih i ekonomskih procesa koliko njihovim posljedicama i ué¢incima. Ovakvo
poopceno stanje promjenjivosti i nesigurnosti se ne propituje kao negativno, ve¢ kao datost koja
zahtijeva nastanak novog tipa gradanina_ke i razvoj poduzetnickog karaktera. Drugim rije¢ima,
nestabilni i promjenjivi drustveni uvjeti su okvir za proizvodnju neoliberalnog subjekta koji im
se prilagodava prilagodbom Sirokog spektra osobnih aktivnosti, stanja i1 karakteristika (Luki¢,
Maslov, 2017). Ovdje imamo sli¢an, svojevrstan quid pro quo, pristup unutar kojeg poduzetnost
podrazumijeva to da su ucenici_e i mlade osobe te koje su odgovorne iznalaziti kreativne,
konstruktivne i inovativne nacine prilagodbe na postojece drustvene rizike vode¢i se razumom
jer ¢e si takvim vjeStinama osigurati uspjeh u zivotu (ONK, 2017: 12, kurziv dodan).
Unutar genericke kompetencije Oblicima mis$ljenja se navodi kako:
Rjesavanje problema podrazumijeva procjenu 1 odabir najprikladnijeg i
najucinkovitijeg pristupa rjeSavanju problema... ukljucuje i samoprocjenu i
samovrednovanje... sa Zeljom i uvjerenjem u postizanje uspjeha. Podrazumijeva
takoder da djeca i mlade osobe... prihvacaju neizvjesnost i rizik, ustrajni SU I
samomotivirani... (ONK, 2017: 15-16).
Razum predstavlja primarni kanal kojim individua regulira sebe i svoju okolinu. Dijete ili mlada
osoba je implicitno postavljena kao racionalizirani subjekt koji upravlja vlastitim emocionalnim
stanjima. Ovdje se takoder moze primijetiti kreiranje nove moralne osobe o kojoj govori Boler
(1999), to jest odmak od religijskog, tradicionalno usmjerenog poimanja moralne osobe koja
pristaje pratiti odredeni skup pravila prema racionalno usmjerenoj moralnoj osobi koja stjece
odredene perceptivne i bihevioralne vjestine. Ovakav meritokratski pristup uspjeh i neuspjeh
postavlja kao individualnu odgovornost ucenika ice. OcCituje se i1 u standardiziranim
postupcima mjerenja navedenih racionaliziranih vrijednosti i vjeStina gdje ucitelji_ice 1
struéni_e suradnici_e prate njihov razvoj kroz mapu osobnog razvoja, procjenjuju napredak od
pocetnog do zavrsnog ciklusa, kognitivnim tehnikama reguliraju emocionalna stanja, dok se od

ucenika ica traze samoprocjene kako bi razumjeli $to im treba ili nedostaje (MTOSR, 2019:18,
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56-57). Reguliranjem emocija kognitivnim tehnikama perpetuira se klasi¢no razgrani¢enje
racia i emocija. Racio ne treba regulirati, on predstavlja ,,objektivnu® sferu koja, tako
postavljena, moze imati jasne upute, to jest recept za uspjeh. Razumno se tako u dokumentima
postavlja kao istoznacnica odgovornosti dok ideja regulacije iznova podreduje emocije razumu,
ucvrscuje njihovu binarnu poziciju, naturalizira ih 1 zanemaruje drustvene aspekte. Naglaseno
razumno tako stoji u opoziciji i upozorava na nerazumno, iracionalno, nestabilno, pridjeve ¢esto
pripisane emocijama ¢ime diskurs o kontroli emocija preusmjerava paznju s njihove socijalne
konstruiranosti i replicira pogled na emocije kao nestabilne procese koje treba kontrolirati
razumom (Lutz, 1990).

Dekontekstualiziranih iskustava od posredujuc¢ih drustvenih i kulturalnih faktora i
zanemarenih emocionalnih teSkoca koji nastaju uslijed zahtjeva za ispunjenjem navedenih
standarda, ucenici_e se trebaju Skolovati kako bi ucili prisvojiti posljedice svojih odluka i nositi
se s krivnjom u slucaju neuspjeha u privatnoj domeni vlastite odgovornosti. Tako se, na tragu
Illouz (2016), od djece i mladih oc¢ekuje da svoja emocionalna iskustva i stanja postave u
domenu individualnih i osobnih problema ovisna o kapacitetu da razumiju sebe i druge, a ne
ovisna o rodenjem ste¢enim (de)privilegijama ili drustvenom polozZaju jer pregledni dokumenti
ne problematiziraju emocije kao i strukturno oblikovane.

Pitanje kome je usmjerena odgovornost i u kakvoj je povezanosti s emocijama ima i
svoju rodnu dimenziju. Nositelji_ice ostvarivanja navedenih o¢ekivanja i ciljeva koji se protezu
ONK i MTOSR su odgojno obrazovni radnici_e od kojih se ocekuje da suraduju s obitelji 1
Sirom zajednicom (ONK, 2017; MTOSR, 2019). Walkerdine (1985) prema Boler (1999) navodi
kako se kroz odgojno obrazovnu povijest poucavanje internalizirane samokontrole odvijalo
kroz pedagogiju majcinske ljubavi kojoj se postajalo sve viSe naklonjeno naspram upotrebe
pretjerane sile. Dok se smatralo da Zene utjelovljuju (emocionalnu) iracionalnost, simultano su
se drzale odgovornima ukloniti tu iracionalnost kod djece kako bi ih civilizirale. Tako je
srediS$nji cilj obrazovanja postajala transformacija konflikta u racionalno argumentiranje kroz
kreiranje univerzalnih kapaciteta i vrijednosti govora i razuma (Boler, 1999). S obzirom da je
u Hrvatskoj uciteljska profesija visoko feminizirana i istodobno potpla¢ena, odgovornost
emocionalnog rada koji se ofekuje vecinski je teret Zena, zanemaren i oprirodnjen ovakvim
procesima. Emocije, koje su se stereotipno historijski povezivale sa Zenama i koristile kao
sredstvo njihove drustvene opresije, sada poprimaju dodatnu eksploatiraju¢u formu jer su Zene
te od kojih se oc¢ekuje da u odgojno obrazovnom procesu primjenjuju isti taj oprirodnjeni
emocionalni rad kako bi kod ucenika ica razvile visokorazvijene standarde, kapacitete i

kompetencije uz pomo¢ kojih se trebaju prilagoditi postoje¢im ekonomskim i trziSnim
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odnosima (Hochschild, 1983; Boler, 1999).

Emocije se tako implicitno svode na prikladne stavove i osjecanja i koriste kao resurs
kojim se osoba kontrolira i samoeksploatira i to samoeksploatira na razuman naé¢in (Hochschild,
1979). Vizija sustava odgoja i obrazovanja u pregledanim dokumentima se nadovezuje na
navedene postavke. Dugoroc¢ni cilj je razviti djecu 1 mlade u osobe koje su: svjesne potencijala
koje vrijedi razvijati i realno im pristupaju, samostalno i odgovorno odabiru zivotne ciljeve,
komunikativne i suradljive, ustrajne, imaju samopostovanje, samostalno i odgovorno izvrSavaju
svoje obveze, imaju razvijen pozitivan stav prema ucenju i radu, upravljaju vlastitim u¢enjem
te obrazovnim i profesionalnim putevima i prilagodljive su znanstveno-tehnoloskim
promjenama i zivotu u 21. stoljecu (ONK, 2017: 11, kurziv dodan). Kako navode Luki¢ i
Maslov (2017), nesrazmjer izmedu odgovornosti pojedinca_ke i njegovih/njezinih prava prati
globalni zaokret u redefiniciji i shvacanju mehanizama druStvene sigurnosti koji proces
rastvaranja socijalne drzave i prenoSenje rizika s javnih institucija na privatne osobe formulira
kroz diskurs o odgovornom covjeku, a vjestine koje se vezu uz odgovornost su samostalni
odabiri, upravljanje svojim ponasanjem 1 snoSenje odgovornosti za svoje izbore (Lukic,
Maslov, 2017). Svrha i jedna od temeljnih kompetencija je:

(...) izgradnja zdrave, samopouzdane, kreativne, produktivne, proaktivne, zadovoljne i

odgovorne osobe sposobne za suradnju i doprinos zajednici (MTSOR, 2019: 5).

Ovdje je, kroz isticanje samopouzdanja, zadovoljstva, proaktivnosti fokus na pozitivnhim
emocijama. Ovim se, kako navodi Cvetkovich (2012), odrzava reduktivni binarizam kojim se
pretpostavlja da su pozitivne emocije odvojene od negativnih i da su sre¢a i zadovoljstvo
definirani odsustvom ili eliminacijom negativnih osje¢aja. Ovakva fetiSizacija pozitivnih
emocija, emocionalna iskustva iznova odvaja od drustvenih uvjeta i procesa, ne dotice ih se i
odgovornost smjeSta na ucenika icu o€ekujuc¢i da se prilagodi okolnostima u kojima Zivi.
Takoder, analiziraju¢i §to se sve podrazumijeva pod odgovornosti, zanimljiva je sintagma
zdrave osobe. Razvijanje ovakvih pozeljnih socijalnih i emocionalnih vjestina koje prozimaju
ideju odgovornog covjeka pridonosi: ,,...emocionalnoj prilagodbi 1 mentalnom zdravlju
ucenika. (MTOSR, 2019: 8). U relaciji s ostalim ciljevima koji se o¢ekuju od djeteta ili mlade
0sobe, sugerira se da zdrava osoba ima navedene karakteristike koje su pozeljne, dapace kljuc
za uspjeh, jer u protivhom nece biti produktivna niti sposobna osoba u drustvu.

Kroz tekstove se moze detektirati logika procesa neoliberalne ekonomije 1 politika
kojima se smanjuje javna sfera i gdje su emocije uslijed tih procesa dodatno ogranicene
privatnom sferom kako se drzava povlac¢i od odgovornosti za socijalnu zastitu (Lisa Duggan,

2000 prema Cvetkovich, 2012). Ovi procesi se prelamaju preko poimanja i definiranja odgojno
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obrazovnih ciljeva i vrijednosti tako da se, s odmakom od tradicionalne pedagogije i ex
cathedra pristupa, nastoji u centar postaviti dijete ili mlada osoba, ali ne kao subjekt, ve¢ kao
objekt preko kojeg se ispreplecu i sudaraju dominantne drustvene paradigme unutar kojih su
individualne emocije sredstvo odrzavanja druStvene kontrole i dominantnih vrijednosnih
sistema 1 definiraju se kao skup pravila (Hochschild, 1979). Na tom tragu, u nastavku ¢u
prikazati gdje i na koji nacin se emocije eksplicitno adresiraju, koji dominantni diskursi
izranjaju i u kakvom su suodnosu s identificiranim emocionalnim porukama u kurikularnim

dokumentima.

6.3. Eksplicitno formuliranje emocija

Direktno definiranje i uloga emocija najvise su prisutni unutar prve od tri domene
MTOSR-a pod nazivom ,,JJa*. Stavljaju¢i naglasak na ovu domenu, identificirala sam dvije
klju¢ne teme povezane s eksplicitnim formuliranjem emocija koje ¢e se u nastavku razraditi, a

to su: uloga emocija u donoSenju odluka te kontrola emocija i suoCavanje sa stresom.

6.3.1. Uloga emocija u donoSenju odluka

Unutar osnovnoskolskog obrazovanja ucenici_e trebaju nauditi raspoznati i imenovati
osnovne i slozene emocije, povezati tjelesne promjene i emocionalna stanja kako bi unutar
srednjoskolskog obrazovanja bili_e u stanju razlikovati racionalne i emocionalne pristupe u
donosenju odluka koji su postavljeni kao osnova za kasnije uspjesno rjeSavanje problema
(MTOSR, 2019). Naglasak na racionalnosti kao suprotnoj emocijama proteze se kroz Citav
kurikulum i priziva ideju samoaktualizirajuéeg misleCeg subjekta kao ideala kojeg treba
razvijati i kojem treba stremiti. U ONK-u, cjelina koja se odnosi na Oblike mis$ljenja usmjerena
je na vise razine kognitivnog funkcioniranja. Naglasak je na odabiru najucinkovitijeg i
najprikladnijeg pristupa kroz samoprocjenu i samovrednovanje kako bi se doslo do rjesenja
problema kao vaZnog uvjeta za cjelozivotno ucenje. Sposobnost samovrednovanja i
preuzimanja inicijative, ako se radi na ucinkovit nacin, dovodi do metakognicije, sposobnosti
samoreguliranja i samonadgledanja (ONK, 2017, kurziv dodan). 1z toga slijede i preporuke u
MTOSR-u u domeni ,,Ja* pod ciklusom ,,Upravljanje emocijama i ponasanjem*. Unutar ovog
ciklusa, ono do ¢ega bi ucenje o osnovnim i slozenim emocijama i njihovim tjelesnim
manifestacijama trebalo dovesti mladu osobu na kraju Skolovanja je razlikovanje emocionalnih
odgovora od racionalnih tako da se jednozna¢nom kategorizacijom emocija i uc¢enjem kako
upravljati njima stvara vise razine svijesti. Tako se posljedi¢no omogucéuje mladoj osobi da
racionalno donosi odluke 1 ,,preuzme odgovornost za kvalitetu svog Zivota“ jer ,,promjenom

misljenja mijenja emocionalni dozivljaj i ponaSanje* (MTOSR, 2019: 17, 24). Promjena misli
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1 kognitivno razvijanje je ono koje je vazno jer se preko njega utjeCe na emocije 1 ponasSanje.
Drugim rijeima, perpetuira se videnje emocija kao iracionalnih, slabih koje su u opreci idealu
razuma. Emocije su individualna domena (,,Ja*) koju ucenik ica kroz svoje obrazovanje treba
nauciti kontrolirati i samoregulirati kako bi se razvila u ucinkovitu mladu osobu. Moze se
primijetiti kako su spomenuti znanstveni i popularni pogledi na emocije kao bioloske ¢injenice
1 skup univerzalnih odgovora sadrzanih u pojedincu_ki i dalje duboko ukorijenjeni i u odgojno
obrazovni sustav. Uloga emocija tako podrazumijeva potencijalnu opasnost za osobu u
donosenju odluka kojom treba upravljati raciom umjesto da se emocije postave kao sredisnji
proces kroz koji bi u¢enik ica mogao la dekonstruirati drustvene vrijednosti i ispitivati relaciju
konstruirane slike o sebi i vlastitih uvjerenja te kako kroz njih uci percipirati sebe, druge i
drustvo oko sebe te razumjeti kako taj proces povratno utjece na zivotne mogucnosti i odluke.

Za spomenutu univerzalizaciju emocija (osnovne, slozene) i svedenost na povezivanje
s tjelesnim promjenama kako bi se iste kasnije racionalizirale upravljanjem za uspjeSno
donosenje odluka, takoder je vazno naglasiti rodnu dimenziju. Odgojno obrazovno oc¢ekivanje
u modulu ,,Ja“ je razviti sliku o sebi opisivanjem svojih tjelesnih i osobnih karakteristika i
uocavanjem razlika na temelju njih u odnosu na vr$njake. 1z toga proizlazi vjestina iskazivanja
emocija u skladu sa situacijom i opéeprihvacéenim normama (MTOSR, 2019: 11, kurziv dodan).
Patrijarhalni drustveni kontekst se tako prelijeva i u ucionicu jer se ne propituju
»opceprihvacene norme®. Tekstovi i sami prikazi rodnih uloga u udzbenicima podrZavaju rodne
stereotipe u vidu pozeljnih osobina i podjele zanimanja. Takoder, kako navodi Bajkusa (2021),
djecake se Cesto ohrabruje da budu dobri u prirodnim znanostima, a za djevojke je prikladnije
bavljenje drustvenim znanostima §to povratno utjece na nedostatak samopouzdanja djevojCica
u, primjerice, matematici i fizici unato¢ njihovim boljim $kolskim ocjenama iz ovih predmeta
te nize ocjene djecaka u vecini predmeta, a posebno slabu motivaciju za jezike i knjiZevnost.
Dogada se i nejednak tretman djevojcica i djecaka od strane nastavnika ica kao i dvostruka
mjerila u odnosu na ponasanje ili Skolski uspjeh (Bajkusa, 2021). Stoga, emocije se iznova
rodno stereotipiziraju, odgojno obrazovna formalna ocekivanja doprinose ucvrs¢ivanju
postojecih drustvenih nejednakosti i takav pristup moZze utjecati na donosenje razli¢itih odluka
djecaka 1 djevojaka. Kada bi se emocije postavile u vezu s drustvenim kontekstom, djeci i
mladima bi se pruzila moguénost prepoznavanja 1 kritickog sagledavanja rodno
stereotipiziranih emocija 1 njihova suodnosa s moguénostima donoSenja vlastitith odluka;
kontekstualiziranja posljedica koje takva drustvena klima ima u percipiranju toga $to i kako

vide, kako djeluju i na koje nacine ispoljavaju, ili ne, emocije.
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6.3.2. Kontrola emocija i suocavanje sa stresom
Svrha prve domene MTOSR-a ,,Ja* je da ucenici_e:

Uce prepoznati i kontrolirati emocije te razviti toleranciju na frustracije. (...) Pozitivna

slika o sebi preduvjet je za razvoj kvalitetnih odnosa te doprinos zajednici i drustvu

(MTOSR, 2019: 8).

Uz naglasenu odgovornost u prvom dijelu, u ovoj domeni, uz to $to su emocije reducirane na
pojedinca_ku, naglasak je na upravljanju (emocijama) koje se na 14 stranica spominje 12 puta,
a ujedno je postavljeno kao podtema odgojno obrazovnog ocekivanja preko kojeg se izvode
upute za provodenje medupredmetne teme.

Kontrola emocija se odnosi na upoznavanje prvo jednostavnijih tehnika emocionalne
kontrole u pocecima osnovnoskolskog obrazovanja, potom na opisivanje odredenih tehnika
kontrole emocija kako bi se ,,prevladalo svoje nedostatke®, imalo realnu sliku o sebi i stvorilo
osnovu kojom bi se u srednjoskolskom obrazovanju osoba mogla uspje$no suo¢avati sa stresom
(MTOSR, 2019:17). Uspjesno suocavanje sa stresom je podijeljeno na suocavanje usmjereno
na emocije i suo¢avanje usmjereno na problem (MTSOR, 2019). Na stranici Nastavnog zavoda
za javno zdravstvo, suo¢avanje usmjereno na problem je opisano kao drustveno pozeljan oblik
ponasanja za koji je vazan uvid u situaciju i samoprocjena, a ukljucuje informiranje o situaciji,
traZzenje savjeta, iznalazenje strategija, planiranje aktivnosti, dogovaranje, pregovaranje i
sli¢no. Suocavanje usmjereno na emocije se odnosi na razliite postupke kojima se stres nastoji
rijeSiti misaono 1i/ili ponaSajno. Dijeli se na emocionalnu reaktivnost i kognitivno
restrukturiranje i distrakciju. Emocionalna reaktivnost se odnosi na kratkoro¢no smanjivanje
emocionalne napetosti (svada, vikanje, iskaljivanje bijesa) i drustveno je neprihvatljivo
ponasanje. Kognitivno restrukturiranje se odnosi na sagledavanje situacije iz drugacije, vedrije
perspektive poput ,,bit ¢e bolje* kako bi se emocionalno rasteretili dok se distrakcija odnosi na
misaoni otklon poput tjelovjezbe, ¢itanja, gledanja televizije ¢ime se osoba opusta i odmice od
situacije $to je jo§ jedan oblik drustveno prihvatljivog ponasanja (Colak Juri¢, 2020, kurziv
dodan).

Navedena kategorizacija i tehnike kontrole emocija te suocavanja sa stresom, prate
kapitalisticku logiku da postoje emocionalna iskustva koja nas ¢ine nefunkcionalnima ¢ime
postajemo organizacijsko drustveni problem koji treba rijeSiti specificnim tehnikama
ozdravljenja poput kognitivnog restrukturiranja i opustajucih tehnika kojima se odmic¢emo od
stresa (Boler, 1999; lllouz, 2016). Takoder, navedene tehnike kontrole i strategije suoavanja
sa stresom homogeniziraju emocije jer nude univerzalna pravila noSenja s i odnoSenja prema

njima, a posljedicno i dekontekstualiziraju njihove slojevite raspone (Cvetkovich, 2012). To se
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posebice vidi u dijelu gdje se bijes 1 ljutnja kroz vikanje i svadu postavljaju kao emocije koje
su druStveno neprihvatljive, kratkorocne i koje treba kontrolirati primjenom drustveno
prihvatljivin oblika iznova povezanih s racijom ili nekim oblicima industrija sre¢e kroz
samopomo¢ 1 pozitivnu psihologiju (,,bit ¢e bolje*) (Kupsjak, 2020). Nanovo se moze
prepoznati proizvodnja neliberalnog subjekta kroz reduktivni binarizam kojim se pretpostavlja
da su pozitivne i negativne emocije odvojene jedne od drugih ili da su sreca i zadovoljstvo
definirani kao odsustvo ili eliminacija negativnih osjeéaja (Cvetkovich, 2012). Uz to, kako
navodi Kupsjak (2020) stres je prikladno imenovanje kojim se strukturalno nasilje i nesigurnost
suvremenosti normalizira i prebacuje u domenu individualne odgovornosti, a od uenika ice se
oc¢ekuje da se prilagodi neizbjeznim okolnostima. Emocionalna iskustva se tretiraju kao osobni
problemi ovisni 0 osobnosti, kapacitetu da se razumije i kontrolira sebe i druge (Blazeva, 2017).

U tom se ogleda i emocionalni kapitalizam o kojem govori lllouz (2016), isprepletenost
trzi$nih repertoara s psiholoskim jezikom Koji zajedno nude tehnike i znaéenja kojima se
kreiraju novi oblici drustvenosti unutar kojih interpersonalni i emotivni odnosi postaju centar
ekonomskih odnosa i zahtijevaju visokorazvijene dijaloske kapacitete (Hochschild, 1983;
Illouz, 2016). Samokontrola, odgovornost pojedinca ke, discipliniranje, racionalizacija
emocija, imperativ za izrazavanjem ispravnih emocija, u ispravno vrijeme, na ispravan nacin,
kroz usvojene emocionalne vjestine su ujedno i regulirajuci pristupi informacijama drustvenog
znanja razvijeni unutar pojma emocionalne inteligencije koji, prema Boler (1999), sluzi kao
izgovor da se problem svede na dijete umjesto na drustvene i intelektualne strukture skole kako
bi bile viSe osjetljive (Illouz, 2016; Boler, 1999). Na tom tragu, ono S§to je takoder
problemati¢no je reducirani pogled na emocije kao puke manifestacije ¢ime se istodobno
zanemaruju njihovi latentni procesi. Zabrinjavajuce je kada se ovakav pogled prenosi kao svrha
rada sa ucenicima ama. Umjesto da im odgojno obrazovni proces omogucava da na
konstruktivan, refleksivan, kontekstualan i drustveno kriti€an nacin jacaju svoje emocionalne
senzibilitete koje imaju i koji su sastavni dio odgojno obrazovnog procesa i iskustva, postavljeni
su kao pasivni prenositelji dominantnih drustvenih praksi koji moraju pratiti one druStvene
norme i vrijednosti koje im se postave.

Navedene strategije suoCavanja sa stresom i tehnike kontrole emocija bi naposljetku
trebale omoguciti razvijena specifi¢na znanja, vjestine i stavove o emocijama i ponaSanju koje
se odnose na to da:

e se emocije iskazuju u skladu sa situacijom i op¢eprihvac¢eni normama,
e su drusStvene norme i prihva¢enost medusobno povezani pa ucenik ica treba povezivati

osobine 1 ponasanja koja mogu utjecati na prihvacenost,
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e ucenik ica treba poznavati uzroke emocionalnih stanja i ponaSanja i opisivati svoje
pozitivne i negativne osobine, uspjehe i neuspjehe,

e je uCenik ica odgovoran_a za svoje ponasanje i treba izrazavati emocije tako da ne
ugrozava sebe ni druge.

e ucenik ica treba biti sposoban_na opisivati se na temelju osobnih i moralnih vrijednosti

i ponasati se u skladu s njima (MTSOR, 2019).

Boler (1999) navodi kako se isprepletanje tradicionalnih poimanja emocija u suvremenom dobu
preklapa s idejom vaznosti kontroliranja emocija 1 pravila osje¢anja kroz koje se naglasak
stavlja na primjerene i neprimjerene emocije (Boler, 1999). Is¢itavaju¢i u kakav se suodnos
postavljaju emocije i ponasanje, tradicionalno poimanje se odnosi na to da se emocije trebaju
izrazavati u skladu s druStvenim, op¢éeprihvac¢enim normama. Ovim se od uc¢enika ica ocekuje
da budu poslusni_e jer s poslusnoscu i prikladnim ponaSanjem i izrazavanjem emocija dolazi i
druStvena prihvacenost za koju su, opet, sami odgovorni. Takoder, s obzirom da je naglaseno
kako se preko ucenika ica nastoje prenositi konzervativne druStvene prakse, one se ovdje
iznova ponavljaju. Naglasak na op¢eprihvaéenim normama, na prihvacenosti, implicira suptilna
ideoloska pravila i norme (Apple, 1990). Ako se ovim ne Zeli re¢i da se od djeteta ocekuje da
bude odrasla osoba ili smatra da u nastavni proces dolazi, ili iz njega izlazi, s raznolikim
kapacitetima i bogatim zivotnim iskustvom sa svim svojim kompleksnostima, onda se evociraju
upravo konzervativne drustvene prakse, ali 1 tradicionalan pristup obrazovanju, koje
dominantno definiraju moral i moralne vrijednosti kao i ponasanje u skladu s njima.

Kroz cijeli MTOSR naglasak je na pozitivnim emocijama i upravljanju negativnim
emocijama 1 posljedi¢no, prihvatljivim 1 neprihvatljivim oblicima/modelima ponaSanja. U tom
smislu, jedna od sredi$njih emocija je nada, povezana s optimizmom. Navedene upute osobnog
i socijalnog razvoja od u€enika ica ocekuju da s optimizmom gledaju na svoj obrazovni razvoj
kao 1 da na buduénost gledaju s optimizmom i nadom (MTOSR, 2019). Kroz naglasak na
gospodarstvu i kreiranju konkurentnog obrazovanja za konkurentno trZiSte rada te vjeStine
samoaktualizacije 1 samoreguliranja, budu¢nost se postavlja kao prepoznatljiva 1 prevedena je
kao obrazovni imperativ (Facer, 2019). Emocije se kroz takav diskurs postavljaju kao sredstva
kojima je nuzno upravljati i kontrolirati ih kako bi mladi ljudi razvili potrebne vjeStine u
buduénosti (za 21. stoljece) obiljezenoj tehnoloSkom dominacijom i neoliberalnim natjecanjem.
Optimizam tako nije samo psiholoski stav, ve¢ se pretvara u moralnu i ekonomsku obvezu koju
¢e ucenik ica doseci svojom marljivoséu (Boler, 1999; Luki¢, Maslov, 2017).

Zaista, slijedom Berlant (2011), ovako definirana uloga odgoja i obrazovanja
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predstavlja formu okrutnog optimizma kojom se kreiranjem uputa, i uvjerenja, potrebnih za
dobar zivot zamjenjuju i/ili zamagljuju preplavljujuce i predstojece krize izgradnje zivota i
ironi¢no, od ucenika ica ocekuje da, bez obzira na sve socijalne nesigurnosti, materijalne,
obiteljske, zdravstvene, druStvene, na posljetku i same obrazovne okolnosti, samostalno
manevriraju 1 vazu svojim moguénostima. Drugim rijecima, da strukturalno nasilje kojim je
prosivena svakodnevica dozive kao nesto osobno i individualno, ¢ime su odgovorni upravljati,
a vrtlog emocionalnih procesa koji se dogada u meduvremenu razumjeti, osvijestiti i kontrolirati
jer je krajnji uspjeh prilagoditi se.

6.4. Mjesta kriticke nade kao relacijskog konstrukta emocija, teorije i prakse

Onkraj dominantnih diskursa i odnosa mo¢i koje se nastojalo povezivati s emocijama i
emocionalnim iskustvima, unutar dugogodisnjih ideoloskih rasprava oko donoSenja Cjelovite
kurikularne reforme i uloge odgoja i obrazovanja kreirale su se i zagovaracke prakse kojima je
cilj demokrati¢nije obrazovanje usmjereno na ljudska prava i drustvenu pravdu. U
dokumentima ONK i MTOSR, postoje mjesta gdje rezultati takvih zagovarackih praksi
izranjaju kao mjesta kriticke nade koja ukljucuju stjecanje znanja i uvida potrebnih za zivljenje
s kompleksnostima trenutnog svijeta. Kriticka nada podrazumijeva prepoznavanje politickih,
etickih 1 emocionalnih senzibiliteta nade, to jest istrazivanje toga Sto emocije ¢ine unutar
svakodnevnog diskursa i praksi u odnosu spram drustvene pravde te kako s takvim spoznajama
kroz dijalog 1 refleksiju razradivati drustveno transformacijske alate (Boler, 1999; Zemblyas,
2014).

Citajuéi tekstove, ti dijelovi su iskakali kao trenutci iznenadenja i ubrzo bi se na neke
od njih u slijedecoj recenici nadovezivali dominantni diskursi. Primjerice:

...kriticki se odnosi prema iskustvima svoje i drugih kulturnih zajednica (...) Zivi u
skladu s vrijednostima i kulturom svoje zajednice (...) odgovornost za ocuvanje drustvenih
vrijednosti (MTOSR, 2019: 51).

...prepoznaje situacije na lokalnoj i globalnoj razini u kojima su ljudska prava ugrozena
(...) ponasa se u skladu s drustvenim normama i zakonskim propisima (MTOSR, 2019: 50)

Kako navodi Boler (1999), eticki jezik i nacini rasprave su osiromaseni reduktivnim
binarnim pozicijama kao $to su ,,krivnja*“ i ,,nevinost™ — samo jedna moze biti u pravu Sto, za
nju, dovodi do moralnog relativiziranja te smatra potrebnim razviti kompleksniji eticki jezik
koji prepoznaje viSeznacnu kompleksnost etickih meduodnosa, pozicija i identiteta. Tada je
moguce istraziti emocionalne dimenzije i ulaganja, ljutnju 1 strah, kao i njihove historijske
tocke, kako su nasi identiteti prekarno konstruirani u odnosu jedan na drugi i to toliko da nam

se moze Ciniti da je bilo kakva promjena ugroza vlastitom prezivljavanju (Boler, 1999). Radi
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se o transgresivnim formama, kako ih zove hooks (1994), naspram ideje progresa izgradene na
nasilju, eksploataciji i isklju¢ivanju drugacijih temporalnosti, koje pukotine u postojecem
narativu modernosti adresiraju kroz emocije straha i gubitka, ali i zadovoljstva i nade (hooks,
1994; Facer, 2019). U najmanju ruku, moze se ponuditi odgovorno adresiranje toga kako
emocionalna ulaganja oblikuju necije djelovanje i evaluirati kako necija djelovanja utjecu na
druge. Vezano za potonje, jos takvih mjesta iskace u tekstu, primjerice:
e ucenik ica objasnjava utjecaj svojeg i tudeg ponasanja na zivot pojedinca i zajednice
e vazno je razumjeti i uvaziti tude potrebe i osjecaje; razliCite potrebe i osjecaji mogu
potaknuti sukob
e ucenik ica prepoznaje osjecaje i ponasanja koji su posljedica stereotipa i predrasuda
e vaznost nenasilja i1 kritickog odnosa prema vlastitom ponaSanju; poznavanje i
primjenjivanje nenasilnih strategija rjeSavanja sukoba
e ucenik ica opisuje ugrozavajuce situacije i ponasanja koja ne treba trpjeti
e ucenik ica prepoznaje razliite vrste zlostavljanja i nasilja u mladenackim vezama
(MTOSR, 2019).
Ovi elementi su svojevrsne polazne tocke za ukljucivanje emocija u odgojno obrazovni sustav
na natin da se promisljaju kao sastavni dio ljudi kao politickih i drustvenih bi¢a, kao
kompleksne 1 povezane s naSim razliitim druStvenim ulogama, odnosima s drugima,
potrebama i ponasanjima. Takoder, omogucuju kontekstualizaciju i povezivanje tih iskustava
sa $irim drustvenim i kulturalnim kontekstom — stereotipima i predrasudama. Ovi dijelovi koji
naglasak stavljaju na razumijevanje potreba 1 osjecaja, nenasilnog djelovanja, kritickog pristupa
nasilju, stereotipima i predrasudama dekonstruiraju i suprotstavljaju se prethodno navedenim
dominantnim narativima u dokumentima. Emocije ovdje nisu puko sredstvo regulacije i
kontrole kako bi se zadovoljile drustvene norme ili vladajuce ideologije. Otvara se prostor za
razumijevanje druStvenih vrijednosti, normi i njegovanih uvjerenja naspram puke prilagodbe
postojeéim situacijama 1 druStvenim uvjetima. Takoder, fokus je na prepoznavanju i
povezivanju osjecaja i potreba s djelovanjem i ponasanjem kao i odnosa s drugima. U ovakvom
okviru, odgovornost nije uokvirena kao individualna ve¢ relacijska i1 drustvena, Sto otvara
prostor onom $§to Zemblyas (2014) naziva kritickim emocionalnim praksisom, to jest
istrazivanjem onoga $to emocije ¢ine unutar svakodnevnog diskursa i praksi kako bi se
iznalazili, ne poduzetni¢ki 1 trziSno obojeni ,kreativni i inovativni®, ve¢ druStveno

transformativni, nacini postizanja druStvenih promjena. Drugim rije¢ima, kako navodi Boler
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(1999), drustveno angazirani nacini nosenja s neizbjeznom neugodom i nesigurnostima svijeta

u kojem zivimo.

7. Prema zavrSetku

U radu se nastojalo prikazati koji dominantni diskursi i narativi oblikuju koncipiranja
emocija i u kakvoj su relaciji emocije u odnosu na njih. Unutar navedenog okvira, spajanjem i
prozimanjem tradicionalnih poimanja emocija sa suvremenim procesima ekonomizacije
emocija kroz kapitalizam i neoliberalizaciju trzista kriticki se pristupilo temeljnim zapadnim
odgojno obrazovnim vrijednostima. Ovakvim pristupom se pokusao spojiti mozaik praksi i
teorija unutar razli¢itih znanstvenih disciplina koji istrazuju politi¢nost, transformativhu mo¢
emocija 1 njihovu drustvenu konstruiranost te kojima se osporava dominantno univerzalisti¢ki,
oprirodnjeni i bioloski pogled na emocije kako bi se prikazala klju¢na mjesta i procesi preko
kojih se dominantni diskursi o emocijama prelamaju preko odgojno obrazovnih procesa i
povezalo iste s hrvatskim kontekstom.

Fokusiranjem na diskurse o emocijama i njihovim historijskim i suvremenim pokazateljima
omogucila se podloga za analizu raznovrsnih drustvenih prijepora, ali i transformativnih praksi
kako bi se naposljetku kritickom analizom diskursa analizirala dva nacionalna dokumenta,
Okvir nacionalnog kurikuluma i Medupredmetna tema Osobni i socijalni razvoj, i Koje mjesto
emocije imaju unutar njih. Osnovna karakteristika ovih dokumenata je interdiskurzivnost koja
je posredovana Sirim druStvenim procesima (neoliberalizacija, konzervativizam, racionalizacija
1 kontrola emocija), ideoloskim raspravama u hrvatskom kontekstu povezanim s donoSenjem
Cjelovite kurikularne reforme i1 dominantnim druStvenim vrijednostima. Prikazala se
konfliktnost i viSeslojnost dominantnih diskursa i narativa u ovim tekstovima kroz postavljanje
istih u suodnos s emocijama.

Unutar dokumenata ONK i MTOSR izranjaju politicki i ideoloski utjecaji i vrijednosti koje
se njima prenose kao §to su oCuvanje hrvatskog identiteta, moralnih vrijednosti, poStovanje
obitelji 1 tradicije 1 domoljublje. Ovakav konzervativan diskurs je dodatno osnazen i njegovu
internalizaciju i normalizaciju posreduju implicitne emocionalne poruke (patriotizam, moral,
postovanje) u ¢emu se ogleda i suptilna forma pastoralne moci 0 kojoj govori Boler (1999).
Stoga su ovi dokumenti isprepleteni dominantnim diskursima koji spajaju kako znanstvene,
tako 1 religijske i nacionalisticke vrijednosti. Djeca i mlade osobe su, pored postajanja
,gradaninom svijeta“, primarno postavljeni kao pasivni_e prenositelji_ice konzervativnih
praksi.

Ujedno su i postavljeni e u srediste odgovornosti koja kao pojam zauzima posebno
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mjesto u dokumentima. Odgovornost je primano vezana uz poduzetniStvo i trziSte rada.
Dominantni diskursi racionalizacije i ekonomizacije emocija prenose se u dokumentima kroz
meritokratsku ideju individualizirane odgovornosti za (ne)uspjeh do koje se dolazi kognitivnim
vjestinama kontrole 1 upravljanja emocijama 1 kojom treba ostvariti imperativ optimisti¢ne i
prepoznatljive buduénosti obojane tehnologijom i trziSnim natjecanjem. Ovim se ionako
racionalizirane emocije dodatno ucvrSéuju fetiSizacijom pozitivnih emocija kroz optimizam,
(naivnu) nadu i pozitivnu sliku o sebi. Odvajanje razuma i emocija je dodatno naglaseno time
Sto razumno stoji kao istoznacnica odgovornosti i kroz ideju kognitivne regulacije emocije se
iznova podreduju razumu, ucvrscuje se njihova binarna pozicija, naturalizira ih se i zanemaruju
njihovi drustveni i rodno uvjetovani aspekti. Jo$ jedna dimenzija odgovornosti je razvijanje
zdrave osobe. Sintagma zdrave osobe je dominantno obojena medicinskim patologiziraju¢im
diskursom naspram koje bi se povezivanjem emocija s druStvenim problemima,
neravnopravno$céu i kulturom nasilja mogao otvoriti prostor unutar odgoja i obrazovanja gdje
bi se kroz politike odgoja i obrazovanja adresirale drustvene odrednice zdravlja i gdje se ne bi
ucvrséivala ideja normalnosti kroz definiranje pozeljnih i nepozeljnih ponasanja i emocija, gdje
se stanja poput anksioznosti i depresije ne bi tretirala kao individualni problemi i unutar koje
se ne bi patologizirali Siroki rasponi emocija koji su u druStvu nepozeljni.

Nadalje, analizom dijelova MTOSR unutar kojih se emocije eksplicitnije formuliraju,
doslo se do zakljucka da se emocije usko povezuju s ,,upravljanjem* ponasanjem i ,,kontrolom*.
Ideja upravljanja 1 kontrole emocija isprepletena je s gore navedenim Sirim druStvenim
procesima racionalizacije i ekonomizacije emocija. Kroz naglasak na gospodarstvu i kreiranju
konkurentnog obrazovanja za konkurentno trziSte rada te vjeStine samoaktualizacije i
samoreguliranja, budu¢nost se postavlja kao prepoznatljiva i prevedena je kao obrazovni
imperativ (Facer, 2019). Emocije se kroz takav diskurs postavljaju kao sredstva kojima je nuzno
upravljati 1 kontrolirati ih kako bi mladi ljudi razvili potrebne vjeStine u buducénosti (za 21.
stoljece) obiljeZzenoj tehnoloSkom dominacijom i neoliberalnim natjecanjem. Strukturalno
nasilje svakodnevice tako iznova ostaje individualna odgovornost, ¢ime su djeca i mladi
odgovorni upravljati, a vrtlog emocionalnih procesa koji se dogada u meduvremenu razumjeti,
osvijestiti i kontrolirati jer je krajnji uspjeh prilagoditi se.

Onkraj navedenog, tekst odrazava i konstruktivne, transformacijske drustvene prakse, to
jest mjesta kriticke nade gdje se emocije postavljaju u kriticku vezu sa stereotipima,
predrasudama, sukobima 1 nasiljem, ali i u vezu s nenasilnim druStvenim praksama i
strategijama, ljudskim pravima i drustvenom pravdom. Ta mjesta otvaraju prostor za kreiranje

odgoja 1 obrazovanja u Hrvatskoj koje je istodobno i emocionalno i kriticki usmjereno.
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Direktnije adresiranje ovih postavki, iako ih praksa unutar odgoja i obrazovanja ne prati,
svakako ne sustavno, dublje ulazenje u to Sto one znace i kako se mogu provoditi je moguce.
Unutar $irih nastojanja uvodenja seksualnog i gradanskog odgoja i obrazovanja, moguce je
prosiriti ulaze i intenzivnije promisljati kako se emocije i emocionalne nestalnosti u uc¢ionici i
Sirim druStvenim djelovanjima mogu bolje adresirati. Takoder, moguce je iznalazenje nacina
kako kriticki pristupiti tome u kakvom su suodnosu emocije unutar dominantnih i/ili
svakodnevnih diskursa u odgojno obrazovnoj praksi te koje su posljedice, a ovim radom se
nastojalo i krenuti u tom smjeru. Odgoj i obrazovanje nema posebnu i odvojenu drustvenu
funkciju. Suradnja se ostvaruje i moze i dalje ostvarivati preko razlicitih znanstvenih disciplina,
prepoznavanjem njihovih granica i prelazenjem preko istih, preko prijateljskih organizacija
civilnog drustva, istrazivackih novinara ki i drugih. Suradnja je i nuzna kako se ne bi dodatno
iscrpljivali narativom obrazovanja koje ¢e, samo po sebi, spasiti svijet, i da su obrazovni
radnici_e ti koji to jedini_e moraju ili mogu posti¢i. To se vidi i u ovim malim, ali vaznim,
mjestima kriticke nade koja su se otvorila i koja otvaraju prostor za kreiranje odgoja i
obrazovanja koje je istodobno i emocionalno i kriticki usmjereno.

Ova tema se moZe istraziti 1 nadograditi na mnogo nacina, primjerice: detaljno se
usmjeriti teorijskim pristupima povezanim s ovom temom 1 postoje¢im praksama kako bi se,
primjerice, kreirali strateski (zagovaracki) dokumenti, programi ili prirucnici za kriticku
emocionalnu praksu; historijskim analizama i (arhivskim) istrazivanjima pronalaziti razli¢ita
ishodiSta 1 kontekstualne poveznice s ovom temom i ponad zapadne epistemologije; odnos
emocija i ponasanja u relaciji s dobi (ageizam ili pak djeca u kontekstu odgoja i obrazovanja);
nadogradivati postojece teorije u domacem kontekstu kroz kvalitativna istraZivanja povezana s
emocionalnim radom 1 feminizacijom nastavnicke struke; istraZziti koje i1 kakve su emocionalne
poveznice, ali i tereti, medu mladima s temama oko kojih nastaju (ideoloski) drustveni prijepori;
istraziti suodnos dominantnih diskursa o emocijama 1 politika mentalnog zdravlja i psihic¢kih
poremecaja; istrazivacki korpus o ovoj temi preusmjeriti na teren i kroz suradnju provoditi

edukacije, dijeliti iskustva i osnazivati nastavnike ice®.

% Sto se ti¢e poteskoca u pisanju rada, bilo je izazovno pronalaziti i spoznajno povezati razli¢ite teorijske pristupe
povezane s emocijama kao druStveno konstruiranima i sastavnim dijelovima nas kao politickih bi¢a i povezati iste
s hrvatskim kontekstom odgoja i obrazovanja jer je tema u domacem kontekstu vrlo slabo socioloski istrazena.
Takoder, izazovno je okusati se prvi puta u kritickoj analizi diskursa posebice jer ista zahtjeva povezivanje
razli¢itih analitickih razina u smislenu cjelinu. Izazovno je bilo i opéenito pisati jer je istrazivanje eksploratorno
pa se mnogo toga u procesu mijenjalo, a i tema mi je na osobnoj i aktivistickoj razini vazna. Tako da se osjecaj
odgovornosti isprepletao s mnogo nesigurnosti, zasi¢enosti, pogubljenosti i pitanjem smislenosti toga Sto piSem, a
i pandemijski uvjeti su napravili svoj obol. Malo ¢u se odmaknuti od forme i naglasiti da mi je u procesu, uz samu
mentoricu, kao iznimno vazno iskustvo bilo pohadanje programa Mirovnih studija ¢ije prakse i pristup
obrazovanju reflektiraju ovo o ¢emu piSem kroz rad i to iskustvo mi je iskristaliziralo koliko transformativni
potencijal moZe imati emocionalno usmjereno obrazovanje.
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