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SAZETAK

Ukljucenost djece s teSko¢om sluha u nastavu Glazbene kulture

Kroz povijest, djeca s oSte¢enjem sluha dozivljavala su strah, odbacenost i kaznu zbog
teSko¢e koju imaju. Danas je ukljucenost djece s teSko¢om sluha u redoviti sustav odgoja i
obrazovanja sve viSe omogucena. UcCitelj djeci u nizim razredima osnovne Skole postavlja
temelje na kojemu ¢e oni graditi svoja buduca znanja i vjestine. Ucenicima s teSko¢om sluha
ipak je potrebno posvetiti malo viSe paznje na nacin da mu se prilagodi program kao i
odredene metode 1 postupci da bi mogao savladati odredene nastavne sadrzaje. Roditelji
upoznaju ucitelja s ucenikovom teskocom te je njihova suradnja vrlo vazna, ali isto tako
ucitelj moze biti prva osoba koja bi trebala prepoznati u¢enika oStecena sluha. Nadalje, stru¢ni
suradnici koji sudjeluju u tom procesu doprinose uceniku u njegovu razvoju. Strucni tim
Skole, u suradnji s uciteljem sastavlja individualizirani program za ucenika s oste¢enjem sluha
prema njegovim sposobnostima i potrebama. Sat Glazbene kulture treba biti osmisljen tako da
se ucenika s teSkocom sluha ukljuci u sve glazbene aktivnosti i da mu se prilagode sredstva i
materijali za rad, dakle naglasak je na osjetilu vida i dodira. Snazan utjecaj i motivaciju
ucenicima ostec¢ena sluha daje upravo glazba koja ih poti¢e na aktivnost 1 suradnju. Vazno je
istaknuti da ucitelj stvara pozitivno ozracje i atmosferu u razredu kako bi potaknuo ostale
ucenike na empatiju, suosjeCanje i prihvacanje ucenika s teSko¢om sluha. Medusobna
suradnja svih ¢imbenika zajedno koji sudjeluju u odgojno-obrazovnom procesu, kljuc¢ su za
razvoj, uspjeh te postignute rezultate za ucenika s oSte¢enjem sluha. Na kraju, dio ovog
diplomskog rada odnosi se na istrazivanje o ukljucenosti djece s teSkoCom sluha u nastavu

Glazbene kulture te ¢e se kroz rad prikazati dobiveni rezultati.

Kljuéne rijeéi: inkluzija, djeca s oste¢enjem sluha, Glazbena kultura



ABSTRACT

Involment of children with hearing impairment in Music culture classes

Throughout history, children with hearing impairment have experienced fear,
rejection, and punishment for the difficulty they have. Today, the inclusion of children with
hearing impairments in the regular education system has become increasingly possible. The
teacher lays the foundations for children in the lower grades of primary school on which they
will build their future knowledge and skills. However, students with hearing impairments
need to be given a little more attention by adapting the program as well as certain methods
and procedures in order to be able to learn certain teaching contents. The parents informs the
teacher with the student's difficulty and their cooperation is very important but also the
teacher can be the first person to recognize a hearing-impaired student. Further more,
professional associates who participate in this process contribute to the student in his
development. The professional team of the school, in cooperation with the teacher, compiles
an individualized program for students with hearing impairment according to his abilities and
needs. The Music culture lesson should be designed so that the student with hearing
impairment is involved in all musical activities and that the means and materials for work are
adapted to him, so the emphasis is on the sense of sight and touch. Strong influence and
motivation of hearing impaired students is given by music, which encourages them to be
active and cooperate. It is important to note that the teacher creates a positive atmosphere in
the classroom to encourage other students to empathize and accept students with hearing
difficulties. The mutual cooperation of all factors together that participate in the educational
process are the key for development, success and results achieved for students with hearing
impairment. Finally, part of this thesis refers to research on the involvement of children with
hearing impairment in Music culture classes and results will be given trough the graduate

thesis.

Key words: inclusion, students with hearing impairment, Music class
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1. UVOD

Djeca s teSko¢ama u razvoju imaju pravo na zZivot 1 obrazovanje kao i druga djeca, ali
uz puno vecu pomo¢ i paznju drustva. U ovom diplomskom radu obratit ¢e se posebna
pozornost na djecu s oSteCenjem sluha, kako su oni ukljuceni u odgojno-obrazovni proces i
kako sudjeluju na nastavi Glazbene kulture te na koje nacine im se moze pomoci. Naime, u
odnosu na proslost, danas se sve viSe djeca s teSko¢om sluha ukljucuju u redovite razredne
odjele u nizim razredima osnovne $kole. Djeci oSte¢ena sluha pomazu dvije najpoznatije
ustanove, a takoder im mogu pomo¢i i sluSna pomagala, primjerice sluSni aparat ili kohlearni
implantat, odnosno umjetna puznica. Svakom djetetu je polazak u prvi razred osnovne Skole
jedan novi izazov, a djeci oStecena sluha joS 1 ve¢i. Iz tog razloga je vrlo vazna uloga ucitelja
koji ¢e osigurati uceniku s oSte¢enjem sluha da se pri dolasku u razred osjeca $to ugodnije te
pripremi ostale ucenike na njegov dolazak. Takoder, vrlo je vazno osigurati 1 prilagoditi
potrebne materijale i vizualna sredstva za rad koji ¢e uc¢eniku ostec¢ena sluha pomoci i olaksati
usvajanje novih nastavnih sadrzaja, a posebice na satu Glazbene kulture. Na ucenike oSte¢ena
sluha glazba djeluje pozitivno te potice osjecaj pripadnosti 1 zajednistva. Osim toga, vazne su
i strategije koje ucitelj primjenjuje u svom radu, a odnose se na prilagodbu govora, prostora,
odredenih sredstava i pomagala za rad i sliéno. Vezano uz Glazbenu kulturu, ucenici s
osteenjem sluha mogu imati 1 neka odstupanja, primjerice u aktivnostima pjevanja ili
sluSanja glazbe, stoga ih ucitelj treba ukljucivati u sve aktivnosti. UCcitelj treba znati
prilagoditi glazbene aktivnosti kao Sto su pjevanje, sviranje i sluSanje glazbe, a tu moze
pomoci glazboterapija koja poti¢e ucenike na aktivno slusanje glazbe i razvoj komunikacije.
Takoder, u glazbene aktivnosti je potrebno ukljuciti 1 pokret kao jedan od elemenata koji
moze pomoc¢i ucenicima pri kreativhom izrazavanju. Svakako, od iznimne je vaznosti
kvalitetna i aktivna suradnja izmedu ucitelja i roditelja te pomo¢ stru¢nih suradnika. Uc¢itelji,
roditelji i stru¢ni suradnici zajedno s ostalim ucenicima mogu uvelike doprinijeti razvoju
ucenika oStec¢ena sluha. Kao dio diplomskog rada provest ¢e se istrazivanje o ukljucenosti
djece s teSko¢om sluha u nastavu Glazbene kulture kojim ¢e se istraziti koliko su djeca s
teSko¢om sluha uklju¢ena u redovite razredne odjele, koje metode i sredstva ucitelji

primjenjuju u radu s ucenicima s teSkocom sluha te kako na njih djeluje glazba.



2. DJECA S POSEBNIM POTREBAMA

U danasnjem svijetu ucitelji su sve viSe svjesni Cinjenice da se djeca s posebnim
potrebama uklju¢uju u redoviti sustav Skolskog obrazovanja. Svako dijete ima pravo na
obrazovanje i treba ga prihvatiti sa svim njegovim vrlinama i manama. Takoder, ucitelji imaju
veliku odgovornost prema svim ucenicima, a posebice prema onim ucenicima koji imaju

odredenu teskocu.

,UcCenikom s posebno odgojno-obrazovnim potrebama se smatra svako dijete koje ima
teSkoce u ucenju, zbog cega mu je potrebna posebna odgojno-obrazovna podrska* (Zrili¢,
2011:9).

,Prema orijentacijskoj Listi vrsta teSkoca u razvoju, postoje sljedece vrste teskoca:
1. Osteéenja vida
Ostecenja sluha

Ostecenja jezicno-govorne-glasovne komunikacije 1 specifi¢ne teskoce u ucenju

2
3
4. Ostecenja organa i organskih sustava
5. Intelektualne teskoce

6. Poremecaji u ponasanju i oSte¢enja mentalnog zdravlja

7. Postojanje viSe vrsta i1 stupnjeva teSkoc¢a u psihofizickom razvoju® (Pravilnik o

osnovnoskolskom 1 srednjoSkolskom odgoju i obrazovanju ucenika s teSkoama u

razvoju (NN, 24/2015)).

»lijekom utvrdivanja psihofizickog stanja djeteta i njegove spremnosti za Skolu,
struénjaci (lije¢nik Skolske medicine, pedagog, psiholog, defektolog ili ucitelj) mogu
primijetiti da dijete ima odredenu teskoéu® (Zrili¢, 2011:20). Cimbenici koji su vrlo vazni u
odgoju i obrazovanju djece s posebnim potrebama su svakako odgojitelji i u€itelji. Oni trebaju
pratiti, biljeziti zapazanja te u suradnji sa stru¢njakom planirati rad s ucenicima. Nadalje, u
slu¢aju da se djetetova tesSkoca nije otkrila prije polaska u Skolu, tada je vrlo vazna uloga
ucitelja u prepoznavanju ucenika s teSkocom. Ucitelj Salje dijete strucnjaku nakon dogovora s
roditeljima te oni dalje neprekidno suraduju (Zrili¢, 2011:28). Takoder, ucitelj mora biti
kompetentan 1 za metodicki pristup, trebao bi znati prepoznati posebnosti ucenika s teSko¢om
te izabrati prikladne didakticko-metodicke materijale vodeci ratuna o potrebama uspjeha

svakog ucenika (Zrili¢, 2011:30).



2.1 DJECA OSTECENA SLUHA U POVIJESTI I DANAS

Ulaze¢i dublje u proslost, moze se uociti nehuman pristup drustva prema djeci s
oStecenjima. Djecu koja su se razlikovala od drugih su ostavljali u divljini. U Rimu su

osobama oStecena sluha od rodenja oduzimana gradanska prava (Dulci¢ i Kondi¢, 2002:9).

»Tek se u razdoblju humanizma (14. i 15. st.) i renesanse (14. do 16. st.), kada se
mijenja cjelokupni stav prema ¢ovjeku, a pogotovo njegovoj tjelesnosti, mijenja i stav prema
dject s tjelesnim nedostacima i teSko¢ama u razvoju. Za njih je organizirana posebna nastava i
pokusava ih se redovno osposobljavati. U 19. stoljecu se postupno otvaraju posebne ustanove
prema vrstama 1 stupnjevima oStecenja djece, a najprije se otvaraju Skole za gluhu djecu. Prvi
tragovi obrazovanja djece osteena sluha javljaju se na tlu Spanjolske u 16. stoljeéu, a

benediktinac Pedro Ponce de Leon bio je prvi ucitelj* (Dul¢i¢ i Kondi¢, 2002:10).

,U Hrvatskoj je integracijski pristup drustva prema odgoju i obrazovanju djece 1
mladezi s teSko¢ama u razvoju utemeljen joS u Ustavu iz 1974. godine. Tada odgoj i
obrazovanje djece s tesko¢ama postaje sastavni dio redovnog odgojno-obrazovnog sustava
koji se ostvaruju uz primjenu individualnih, individualiziranih i specifi¢nih oblika rada®

(Duléi¢ 1 Kondi¢, 2002:15).

Takoder je vazno istaknuti da Skole prije 1980. godine nisu bile obavezne prihvatiti
ucenike s teSkocama. Oprez je bio opravdan jer ucitelji nisu bili pripremljeni za rad s
ucenicima koji imaju teSkocu, a posebno s uc¢enicima koji imaju ostecenje sluha jer ta teskoca

sa sobom nosi i problem komunikacije (Praznik i Valjak, 2015:178).

»EBdukacijska integracija intenzivnije zapocinje u nasoj zemlji 80-ih godina proslog
stolje¢a, kada je donesen Zakon o odgoju i osnovnom obrazovanju koji je omogucio
ostvarenje zakonskih pretpostavki integracije. Pojedina¢no ukljucivanje djece s oStecenjem
sluha dogadalo se u Hrvatskoj i prije 80-ih godina, zahvaljuju¢i uciteljima za gluhu djecu i
uciteljima u redovnim Skolama koji su bili spremni prihvatiti novi izazov, ali i roditeljima i
udomiteljima koji su davali intenzivnu podrsku svome djetetu s oste¢enjem sluha“ (Pribanié,

2014:20).



2.2 ZNACENJE POJMA ,,OSTECENJE SLUHA“ I OSNOVNE ZNACAJKE

Sluh predstavlja jednu od ¢ovjekovih najvaznijih poveznica vanjskog i unutarnjeg svijeta.
,OSteCenje sluha se moze definirati kao nemoguénost ili smanjena moguc¢nost primanja,
provodenja 1 registriranja slusnih podrazaja zbog wurodenih ili steCenih oStecenja,
nerazvijenosti ili umanjene funkcionalnosti slu§nog organa, sluSnog Zivca ili slusnih centara u

mozgu® (Duléi¢ i Kondi¢, 2002:47).

»Za dijete rodeno s ostecenjem sluha se ne moze reci da je bezglasno. U prvih Sest mjeseci
place 1 smije se pa roditelji teSko sami mogu otkriti gubitak sluha. Tek oko prve godine, kada
bi dijete trebalo izgovarati prve rije¢i, postaju nestrpljivi, a oko druge godine traze pomo¢

stru¢njaka‘ (Zrili¢, 2011:55).

,»OStecenje sluha se ubraja u jedno od najcescih prirodenih oStecenja, a javlja se u
prosjeku kod jednoga od troje djece na tisu¢u novorodencadi. Uzroci koji mogu dovesti do
oStecenja sluha mogu biti razne bolesti i stanja, pa se s obzirom na vrijeme nastanka dijele na
tri kategorije:

e Prenatalni (prije rodenja) — oko 60% nastaje u periodu prije rodenja

e Perinatalni (za vrijeme poroda i dva tjedna nakon rodenja) — oko 10% svih oSte¢enja

nastaje za vrijeme poroda

e Postnatalni (poslije rodenja u svim zivotnim dobima) — oko 30% nastaje nakon

rodenja‘“ (Zrili¢, 2011:51-52).

,» Vrijeme nastanka oStecenja sluha moZe biti: prelingvalno, perilingvalno ili postlingvalno.
Vrlo je vazno uzeti u obzir ¢injenicu je li oSte¢enje nastalo u dojenackoj dobi ili u razdoblju
intenzivnoga usvajanja govora ili je dijete usvojilo govor i jezik prije nastupa oSte¢enja sluha*

(Zrili¢, 2011:52).

Gluhoca 1 nagluhost svrstavaju se u oStecenja sluha. Ako je gubitak sluha ve¢i od 90 dB,
tada se govori o gluho¢i. Dijete koje ne Cuje ne moZe ni koriStenjem sluSnog aparata u
potpunosti percipirati glasovni govor. Percepcija ove djece dominantno se odvija vizualnim

putem, odnosno ¢itanjem s lica i usana (Zrili¢, 2011:53).



,Prema stupnju razvoja glasovnoga govora u kojem je nastao gubitak sluha, gluhoca se

razvrstava na:

Gubitak sluha bez usvojene vjestine glasovnog sporazumijevanja

Gubitak sluha s usvojenom vjeStinom glasovnog sporazumijevanja“ (Musta¢ 1 Vicic,

1996:21).

,Nagluhos¢u se smatraju blazi oblici gubitka sluha od 20 do 90 dB:

e Blaga nagluhost (20 — 40 dB) — u $koli i vrti¢u se moze dogoditi da se takvo dijete
Cesto izdvaja iz skupine i1 ne sudjeluje u zajedni¢kim aktivnostima. Zbog oteZanog
pracenja rada u grupi Cesto je rastreseno, nepazljivo i djeluje nezainteresirano.

e Umjerena nagluhost (41 — 60 dB) — lakse se primjecuje od blage nagluhosti, iako
se djeca ponekad ponaSaju kao da dobro Cuju. SlusSanje je ograni¢eno samo na
neka frekvencijska podrucja, a razvitak govora je usporen.

e Teska nagluhost (61 — 90 dB) — djeca mogu c¢uti stanovite zvukove kao Sum, stoga
je potrebna slusna i govorna rehabilitacija koja omogucava razvoj govora, uz

Citanje s usana 1 lica sugovornika® (Zrili¢, 2011:54).

,Kako prepoznati dijete oSte¢ena sluha:

Previsok glas ili govor bez intonacije

Naginjanje prema izvoru zvuka

Slab izgovor rijeci

Netocno Cuje pitanja (Cesto zapitkuje, trazi ponavljanja)

Povlacenje iz drustva

Spoznajni su procesi opéenito sporiji

U likovnome 1 radnom odgoju mogu biti ispred razine vrSnjaka i takva postignuca
valja maksimalno iskoristiti

Cesta su depresivna stanja zbog osje¢aja manje vrijednosti

Mogu biti egocentri¢ni zbog ¢ega se javljaju grubost, agresivnost ili povlacenje u

sebe® (Zrili¢, 2011:55-56).

S vremenom su djeca s oStecenjem sluha sve vise ukljucena u redoviti sustav obrazovanja

1 kao takva trebaju biti prihvacena. Vazno je uzeti u obzir vrijeme i stupanj nastanka oStecenja

te je uloga ucitelja od velike vaznosti u prepoznavanju takvog ucenika.



3. PODRSKA I KOMUNIKACIJA S DJECOM OSTECENA SLUHA

Dobra i uspjesna komunikacija jedan je od vaznih elemenata u odnosu ucitelja i
ucenika koji se postize pravilnim odabirom odgovarajuc¢eg nacina komunikacije. Da bi ucitel]
mogao planirati nastavne sadrzaje, mora znati na koji ¢e nacin komunicirati s uc¢enikom

oStecena sluha te Sto je uceniku sve potrebno da bi mogao kvalitetno pratiti nastavu.

»Inkluzija djece s teSko¢om sluha u redovite razredne odjele je uliteljima razredne
nastave jo$ uvijek nepoznanica, odnosno nisu dovoljno pripremljeni za rad s djecom s
oSte¢enjem sluha pa je nedovoljna informiranost jedan od ¢imbenika koji razvija strah od
obostranog nerazumijevanja i neuspjeha u komunikaciji. Neki ucenici s tesko¢om sluha Zele
1¢1 u redovnu Skolu, dok neki Zele ostati u posebnim uvjetima pa je zato vrlo vazno prihvatiti
misljenje ucenika. Ako se ucenik boji uklju¢ivanja u redoviti razredni odjel, odnosno zeli
boraviti u posebnoj Skoli, to ne znac¢i da ima negativan stav prema svom uklju¢ivanju ve¢ Zeli

ostati tamo gdje se osjeca sigurno (Pribani¢, 2014:20-22).

Od ucitelja razredne nastave se ocekuje mnogo u radu s ucenicima koji imaju teSkocu
sluha, a vecina ucitelja se pribojava hoce li mo¢i uspjesno ostvariti komunikaciju s u¢enikom
te hoce li razumjeti S§to mu dijete Zeli re¢i. To se moze posti¢i pridrzavajuci se nekih savjeta
koji se odnose na subjektivne i objektivne prilike pri komuniciranju s djetetom u odgojno-

obrazovnim uvjetima (Pribani¢, 2014:20-22).

3.1 SLUSNI APARAT

»Osobama i djeci s oStecenjem sluha s iskoristivim ostacima sluha moze pomoc¢i slusni
aparat koji sluzi kao pojaciva¢ zvukova okoline i glasova odnosno govornog jezika te
olaksava slusanje lako, umjereno i teze nagluhim osobama. Slusni aparat sluzi individualnom
korisniku te se dodjeljuje osobama oStecena sluha neposredno nakon provedenog
dijagnostickog postupka. Dakle, maloj djeci ve¢ od Sestog mjeseca Zivota i kasnije, a odraslim
osobama neposredno nakon $to su zbog razlic¢itih razloga stekli oSte¢enje sluha. Slusni aparat
pojacava zvucne signale kao $to je ljudski govor, ali i svih ostalih zvukova u okolini. Upravo
zbog buke koja dolazi iz okoline, osoba koja nosi slusni aparat koji pomaze u orijentaciji u

prostoru, moze odrediti odakle zvukovi dolaze* (Pribani¢ 2014:27-28).



Takoder, postoji vrijeme privikavanja noSenja, prilagodbe odnosno slusanja preko
slusnog aparata. Ako dijete ima vece oSteCenje sluha, viSe ¢e se oslanjati na vid 1 gledati

sugovornika kako bi auditivne informacije moglo nadopuniti vizualnim.

3.2 UMJETNA PUZNICA/KOHLEARNI IMPLANTAT

Jos jedno pomagalo koje moze pomo¢i uceniku s teSkocom sluha jest umjetna puznica,
odnosno kohlearni implantat. ,,To je elektroni¢ko sluSno pomagalo koje omogucava bolje
slusanje. lako umjetna puznica ne vraca u potpunosti sluh, ona znacajno poboljsava kvalitetu

slusanja te povecava postotak razumijevanja govora“ (Pribanic, 2014:34).

Od uditelja se ocekuje dodatno znanje, volja i poseban pristup u radu s u¢enikom koji
Cuje uz pomo¢ umjetne puznice kako bi mogao maksimalno razviti svoja znanja i vjestine.
Problem koji se najc¢esce javlja u radu je ucenikova teskoc¢a pracenja uputa ucitelja i govora
drugih osoba u $koli. U€enik oStecena sluha moze razumjeti govor u tihoj okolini, ali u
ucionici gdje najceS¢e nije potpuna ti§ina, razumijevanje govora je otezano zbog buke i
odjeka koji su uceniku s ugradenom umjetnom puznicom preglasni (Skupnjak, 2013:73).
Svakako, upornost, volja te podrska obitelji i ucitelja je neophodna kako bi se dijete

prilagodilo novom nacinu sluSanja preko umjetne puznice.

3.3 USTANOVE KOJE POMAZU DJECI OSTECENA SLUHA

U Hrvatskoj postoje dvije najpoznatije ustanove koje su vazne djeci s teSkocom sluha,
ali i njihovim roditeljima, a to su: Centar za odgoj i obrazovanje ,,Slava Raskaj“ i Poliklinika
SUVAG. ,Centar za odgoj i obrazovanje ,Slava Raskaj* bavi se pruzanjem usluga
korisnicima oSteCena sluha, uredna sluha s poremeéajem govorno-jezi€ne komunikacije,
korisnicima s komunikacijskim teSko¢ama iz spektra autizma te korisnicima s viSestrukim
teSko¢ama. Korisnici Centra su djeca te mlade i odrasle osobe, a Centar im pruza strucne
rehabilitacijske usluge, odgoj 1 obrazovanje djeci i mladima s ciljem unapredenja njihova

zivota® Preuzeto s: http://centar-sraskaj-zg.skole.hr/centar, 15.06.2021.



http://centar-sraskaj-zg.skole.hr/centar

Prema Dulci¢ i Kondi¢ (2002:15-16) jedna od najstarijih, najpoznatijih i najuspjesnijih
ustanova u Hrvatskoj svakako je SUVAG — Poliklinika za rehabilitaciju slusanja i govora u
Zagrebu u kojoj se za djecu oSte¢ena sluha 1 govora u integracijskim uvjetima odgoja i
obrazovanja sustavno provode posebni programi pomo¢i kao $to su opservacija, edukacija i

prac¢enje osoba oStecena sluha i govora.

,Poliklinika SUVAG osnovana je 1961. godine za rehabilitaciju i edukaciju osoba
oste¢ena sluha i govora po verbotonalnoj metodi akademika Petra Guberine, utemeljitelja
ustanove. Do 1994. godine ustanova djeluje pod nazivom Centar SUVAG za rehabilitaciju

slusanja i govora“ Preuzeto s: http://www.suvag.hr/pocetna/, 15.06.2021.

Nadalje, spomenut ¢e se verbotonalna metoda kao pomo¢ u radu s djecom 1 osobama
oStecena sluha. Prema Rulenkova (2015:17) akademik Petar Guberina, lingvist i stru¢njak za
probleme razvoja govora i govorne komunikacije, 1950. godine razradio je metodu za osobe s
ozbiljnim teSko¢ama komuniciranja. Naime, postavio je pitanje: ,,Zasto covjek s gluho¢om ne
govori?“ 1 dobio odgovor: ,,Zato §to ne ¢uje. Gubitak sluha ima za posljedicu izostanak
govora. Da bi gluho dijete progovorilo mora nauciti slusati. Verbotonalna metoda polazi od

slusanja 1 razvijanja govora putem slusanja.

»ldeja verbotonalne metode da se djeca oSteCena sluha i govora mogu razvojem
sluSanja i govora ukljuciti u redoviti sustav Skolovanja pocela se ostvarivati 1964. godine
kada su prvi ucenici oStecena sluha iz Poliklinike SUVAG ukljuéeni u redovitu osnovnu
Skolu. ViSegodisnje pracenje ucenika oSteCena sluha i govora tijekom edukacije prema
verbotonalnoj metodi u Poliklinici SUVAG pokazuje da 85% djece oStecena sluha i govora iz
procesa edukacije nastavlja Skolovanje u redovitim Skolama, a 11% na fakultetima i vi§im

Skolama“ (Dul¢i€ 1 sur., 2012:154).


http://www.suvag.hr/guberina/
http://www.suvag.hr/pocetna/

3.4 OBLICI KOMUNIKACIJE S DJECOM OSTECENA SLUHA

Neki od oblika komunikacije s osobama osStecena sluha su rucne abecede i znakovni jezik.

»Jednoru€na znakovna abeceda predstavlja komunikacijski kanal za djecu s oSte¢enjem
sluha. Jednostavna je za svladavanje pa je mogu nauciti i djeca koja ¢uju. Dvoru¢na abeceda
odredena je poloZajima prstiju obje ruke i temelji se na pokretima ruku® (Romstein i Velki,

2015:93-94).
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»Znakovni jezik ima vlastita gramaticka pravila te je on prvi jezik gluhih osoba. Za osobe
koje ¢uju jednak je stranim jezicima. Cesta je predrasuda da gluho dijete koje nau¢i znakovni
jezik neée nauciti govoriti, ali budu¢i da je centar za govorni i znakovni jezik na istome
mjestu u mozgu, temelj u prvome jeziku olakSat ¢e usvajanje drugoga jezika u ranoj dobi*

(Ivasovi¢ i Andrijevi¢-Gajic¢, 2008 prema Alaber, 2016:9).

Postoje razni oblici komunikacije koji pomazu u€enicima oste¢ena sluha u komuniciranju
1 razumijevanju drugih osoba. Vrlo je vazno od nastanka oSteé¢enja djetetu pruziti potporu i
pomo¢i mu. Uz podrSku obitelji, ucitelja, strucnjaka te ustanova koje pomazu djeci oSte¢ena

sluha, u€eniku e biti lakSe nositi se sa teSkocom te razvijati svoje sposobnosti.



4. INKLUZIJA DJECE S OSTECENJEM SLUHA

Za svakog ucenika polazak u osnovnu skolu predstavlja nesto novo i drugacije. Prvi
put dolaze u $kolu, upoznaju svoje vr$njake i ucitelja. Ipak, vrlo je vazno uzeti u obzir da je
uceniku s teSko¢om sluha potrebna duza prilagodba kako bi se mogao naviknuti na jedan novi

pocetak u svom Zzivotu.

Ucenici s oStecenjem sluha predstavljaju posebnu skupinu koju je potrebno pripremiti
za Skolovanje u redovitim razrednim odjelima. Svi ¢imbenici inkluzivnog obrazovanja trebaju
sudjelovati u toj pripremi (Bakota i Burusi¢, 2014:39). ,,Dolazak ucenika u novu sredinu
zahtijeva razdoblje prilagodbe. U pocetku, kada je uceniku sve novo i nepoznato, moze doci
do napetosti i tjeskobe u kojoj djetetovi postoje¢i problemi dolaze puno vise do izrazaja. U
takvim situacijama ucenik moze razli¢ito reagirati, ovisno o razvojnoj dobi u kojoj se
trenutacno nalazi, s obzirom na teSkocu sluha i ovisno o obiteljskoj podrsci koju prima od
najblizih te o vrsti skole i educiranosti ucitelja i stru¢nog osoblja. U pocetku djetetu treba
pristupiti tako da se Skola prilagodi njemu 1 njegovim potrebama $to je viSe moguce. Svakako,
nakon pocetnog privikavanja ucenika na novu sredinu, ne smije se zaboraviti na vaznost

postivanja Skolskih pravila® (Bakota i Burusi¢, 2014:40).

,Djeca oSteCena sluha prolaze iste razvojne faze kao 1 djeca bez teskoca, ali treba uzeti
u obzir da oni mogu malo kasniti za djecom bez teskoca. Zbog oskudnijeg rje¢nika mogu
imati poteskoc¢a u izraZzavanju vlastitog emocionalnog stanja te ponekad ne¢e moci jasno reci
svoje potrebe 1 zelje* (Bakota i Burusi¢, 2014:40). Ako se skola i stru¢ne osobe koje rade u
Skoli posvete djetetu i njegovoj teSkoci, mnogi problemi se mogu na vrijeme rijeSiti. Nadalje,
dolazak u novu sredinu kod djece s teSko¢om sluha mozZe izazvati neuspjeh i osjecaj
nezadovoljstva Skolom. Taj osje¢aj moze prijeci i u neprihvacanje samog sebe te stvaranja
lose slike o sebi. Takoder, moze se dogoditi da obitelj i okolina ne razumiju djetetovu teskocu
pa ga smatraju lijenim 1 nezainteresiranim djetetom. Zbog toga, dijete moze stvoriti negativnu
sliku o sebi §to dovodi do gubitka samopouzdanja 1 samopostovanja. Vrlo je vazno istaknuti
da je svaki ucenik oSte¢ena sluha jedinstven i da mu se treba posvetiti posebna pozornost
(Bakota i Burusi¢, 2014:40).
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4.1 ULOGA RODITELJA U PROCESU OBRAZOVANJA UCENIKA
OSTECENA SLUHA

,Obiteljski zivot Cini isprepletena, svjesna i nesvjesna mreza medusobnih odnosa
njezinih ¢lanova, koja postaje jo$ slozenija ako je u njoj 1 dijete s posebnim potrebama, a

specificna u obitelji s djetetom oStecena sluha* (Dulci¢ 1 Kondi¢, 2002:19).

Kod roditelja se javlja Sok 1 ocajanje kada doznaju da njihovo dijete ne Cuje 1 €ini se
kao da im se ruse sve nade i mastanja koja su imali ¢ekaju¢i dijete. Tada trebaju pomoc
psihologa koji ¢e im ukazati na to da prihvate dijete s njegovim nedostatkom. Vazno je da se
dijete osjeca prihvaceno, voljeno, da raste vjerujuci u sebe i zadovoljno sobom. Nakon Sto
roditelji saznaju da dijete ima problema sa sluhom, svu svoju paznju i interes usmjeruju na
njegovo lijecenje. Tada roditelji zapravo ¢ine pogresku jer §to prije zapocne postupak pomoci,

to su vece Sanse za uspjeh (Rulenkova, 2015:169).

Roditelji traZze put za razvoj 1 obrazovanje svog djeteta, kako ¢e obrazovati svoje
dijete. U procesu obrazovanja, vrlo je vazna uloga roditelja, posebno majke koja je i1 prije
rodenja djeteta povezana s njim te dijete 1 majka imaju ¢vrstu poveznicu. Svako dijete ima
svoje individualne uvjetovanosti: neuroloske, fizioloske, zdravstvene, komunikacijske,
obiteljske (Rulenkova, 2015:169-170). To je vrlo vazno naglasiti roditeljima, a bavljenje s
gluhim djetetom od njih zahtijeva dodatan trud i napor. Kako bi mu na najbolji moguéi nacin
mogli pomo¢i, treba mnogo mudrosti 1 posvecenosti jer je obitelj prva govorna sredina djeteta.
Takoder, vrlo su vazni savjeti stru¢njaka za roditelje djeteta oStecena sluha jer ih mogu
motivirati 1 djeluju kao podrSka. Svojom prisutnoséu i druzenjem s djetetom, roditelji

upoznaju dijete sa zvukovima (Rulenkova, 2015:172).

4.2 UKLJUCIVANJE UCENIKA S OSTECENJEM SLUHA U SKOLU

»Svako dijete ima pravo na obrazovanje, a obrazovni sustavi trebaju biti obogaceni
programima koji uzimaju u obzir veliku raznolikost karakteristika i potreba svakog djeteta.
Djeca s posebnim obrazovnim potrebama moraju imati pristup redovitim $kolama. Redovite

Skole, koje ukljucuju djecu s posebnim potrebama u redovite razredne odjele, pruzaju priliku
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svakom djetetu i prihvacaju obrazovanje za sve. Inkluzivne Skole kre¢u od spoznaje da sva
djeca mogu uciti 1 ste¢i viSe obrazovnih i socijalnih iskustava. U svoj rad ukljucuju roditelje,

bracu, sestre, lokalnu zajednicu te druge institucije* (Krampac-Grljusi¢ 1 Marini¢, 2007:11).

Polazak u osnovnu $kolu za djecu predstavlja jedan veliki korak 1 izazov, prijeci iz
vrtica gdje je bilo puno igre i zabave u Skolu gdje treba sjediti 1 pozorno slusati. To je
razdoblje koje nije nimalo lagano nijednom uceniku, a posebice onim u€enicima koji imaju

odredenu teskocu. Za njih je to jos$ jedan dodatan problem s kojim se moraju suociti.

Ucitelj je osoba koja ponajprije ima ulogu prihvacanja djeteta s oSte¢enjem sluha u
redovnu Skolu te koji priprema ostale uCenike i1 njihove roditelje za dolazak ucenika
(informira ih o nastanku oSteCenja sluha, o potrebama tog djeteta te ih poti¢e na empatiju).
Takoder, stru¢ni tim Skole daje podrSku uklju¢ivanja u redovite razredne odjele, a posebice
logoped i edukacijski rehabilitator koji sudjeluju u izradi individualiziranog programa za tog
ucenika. Tijekom obrazovanja ucenika s oste¢enjem sluha, potrebno je svakodnevno poticanje

ucenika na aktivnost (Pribani¢, 2014:61).

,Roditelji uenika s oSte¢enjem sluha takoder preuzimaju dio odgovornosti za njegovo
napredovanje na nacin da vode ra¢una da znanja i vjeStine usvojene u Skoli pokuSaju uvrstiti i
u svakodnevne aktivnosti s djetetom kod kuce te mu daju vise prilika za uenje 1 stvaranje
iskustva u razli¢itim situacijama. Ukljuc¢ivanjem ucenika s teSko¢om sluha u redoviti razredni
odjel moze imati pozitivne obrazovne, psihosocijalne i emocionalne rezultate ako postoji
dobra volja i1 sudjelovanje svih ¢imbenika zajedno kako bi se stvorili dobri preduvjeti

inkluzivne edukacije (Pribani¢, 2014:61-62).

4.3 OBRAZOVANJE UCENIKA OSTECENA SLUHA

»Kvalitetno obrazovanje je ono koje se svojim zahtjevima, metodikom i uvjetima
Skolovanja moze i1 zna prilagoditi individualnim potrebama svakoga djeteta” (Bakota i

Burusi¢, 2014:107).

,Djeca s razvojnim teSkocama kao Sto su nagluhost ili gluhoca, u proslosti su bila
iskljucena iz redovnih $kola. Danas je u mnogim zemljama situacija bolja, ali 1 dalje postoje

Skole koje djecu s teskocama ne prihvacaju. Stoga je uveden zakon koji nalaze da djeca s
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teSko¢ama moraju biti ukljuena u redovitu nastavu i prihva¢ena od strane vr$njaka i ucitelja“

(Ivasovi¢, 2014 prema Kasnar, 2017:26).

Inkluzija djeteta oStecena sluha u redovitu skolu bitan je uvjet za njegovo sudjelovanje
u Zivotu zajednice. Plan 1 program odgojno-obrazovnog rada za u€enika s teSko¢om sluha su
uvijek individualni. Op¢i didakticko-metodicki uvjeti djelovanja Skole 1 ucenikovih
sposobnosti, putokaz su ucitelju za prilagodavanje nastavnog programa potrebama i
moguénostima ucenika. Kako bi se mogao izraditi individualni program za ucenika s
teSkoc¢om sluha, vazno je dobro poznavati u€enika, njegove potrebe 1 Zelje, znanja i vjestine te

ogranicenja (Mustac i Vici¢, 1996:54).

»Da bi inkluzija bila uspjesna, potrebno je prilagoditi metode, zahtjeve i nastavni
sadrzaj. Ucitelji imaju objektivnih teSkoca pri planiranju i izvodenju individualiziranih
programa jer im nedostaje educiranosti o radu s ucenicima s teSkocama. U pripremi izrade
individualiziranog programa, ucitelj treba razumjeti ucenikovu teSkoc¢u, uociti sto ucenik zna,
moze 1 Sto ga zanima te kako prilagoditi sadrzaj u¢enikovim moguénostima* (Dul¢i€ 1 sur.,

2012:132-133).

,»Lakoder, ravnatelj Skole bi trebao organizirati stru¢nu edukaciju za ucitelje koji rade s
ucenicima ostec¢ena sluha. Strah od nepoznatog i neznanje su najceséi razlozi velikom otporu

ucitelja, stoga je vrlo vazno da stru¢na edukacija obuhvati sljedece:

e Razvojne znacajke ucenikove teSkoce — terminologiju, definiciju, etiologiju i
fenomenologiju

e Nove obrazovne pristupe, metode 1 strategije, nafine vodenja razreda u
uvjetima odgojno-obrazovne inkluzije

e Pruzanje podrSke u $to uspjesnijoj provedbi nastavnih planova i programa®

(Bakota i Burusi¢, 2015:45).

»Svaki prilagodeni program trebao bi se temeljiti na moguénostima i interesima ucenika, a
za sadrzaje 1 vjeStine koje ucenik slabije usvaja, potrebno je odrediti metode i strategije

poucavanja kojima ¢e se ostvariti odgojno-obrazovni ciljevi® (Bakota i Burusi¢, 2014:47).
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Da bi se redovni nastavni plan i program mogao izvoditi u cijelosti ili izmijenjen za
ucCenike s teSkoCama, prema potrebi bi njegov sastavni dio trebao ukljucivati i1 sljedece
posebnosti:

e Posebni pedagoSko-defektoloSki postupci

e Rehabilitacijski postupci

e ProduZzeni struc¢ni postupak (Musta¢ i Vici¢, 1996:55).

Ovisno o vrsti i stupnju teSkoce u razvoju, organiziraju se posebni pedagosko-defektoloski
postupci. Za ucenike s oSteCenjem sluha mogu se organizirati kao glazbeni 1 ritmicki poticaji

za razvoj glasovnoga govora u trajanju od jednog do cetiri sata tjedno (Musta¢ 1 Vicic,

1996:55).

Cilj rehabilitacijskih postupaka je Sto viSe ublaziti posljedice koje izaziva primarno
oSte¢enje na odgojno-obrazovnom planu. Najesce se planira do pet sastanaka tjedno u

trajanju od 20 do 30 minuta (Musta¢ 1 Vici¢, 1996:56).

»Produzeni stru¢ni postupak — ucenici ukljuc¢eni na ovaj nacin polaze redovitu nastavu
zajedno s ostalim uCenicima, a nakon nastave odlaze u produzeni stru¢ni postupak u odredeni
prostor — ucionice u zgradi Skole gdje im se pruza pomo¢ u radu uz odgovarajuce postupke
stru¢njaka iz Poliklinike SUVAG. Ovakav oblik ukljucenosti najbolji je za ucenika oStecena
sluha kojima je potrebna pomoé struénjaka i dujuéa govorna sredina. Skoluju se po redovitim

i prilagodenim programima uz individualizirani pristup (Praznik i Valjak, 2014:179-180).

Ukljucenje ucenika ostecena sluha u redovite razredne odjele predstavlja izazov za ucitelje
koji nisu dovoljno pripremljeni za rad s ucenicima s teSkoc¢om sluha. Stoga su im potrebne
edukacije kako bi inkluzija bila uspjeSna za ucenika oSte¢ena sluha, ali 1 za sve ostale
sudionike u odgojno-obrazovnom procesu. Vazno je da se uditelj upozna sa teSkocom koju
ucenik ima, da prepozna njegove potrebe i mogucnosti te mu pomogne razvijati svoje

potencijale 1 vjeStine.
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5. KAKO POMOCI UCENIKU S OSTECENJEM SLUHA?

Pripremi uCenika za dolazak u novu sredinu potrebno je posvetiti posebnu paznju.
Stoga, ukoliko je to moguce, ucenik se moze prije polaska u novu skolu upoznati s prostorom
1 specificnostima skole. Vazno je u€eniku pokazati u¢ionicu, odnosno mjesto gdje ¢e sjediti te
ostale prostorije koje treba vidjeti gdje se nalaze. Na taj na¢in se moze olakSati uceniku i

smanjiti neizvjesnost te strah od nepoznatog.

Pretpostavka kvalitetne inkluzije ucenika s teSko¢om sluha itekako je uspostavljanje
pozitivnog okruzenja u razredu i razvijanje medusobnog postivanja medu ucenicima. Vrlo je
vazno kod ostalih u€enika razvijati empatiju prema uceniku s teSkocom sluha, prepoznati
njegove mogucnosti te u planiranju nastave primjenjivati odredene metode koje ¢e za njega

biti u¢inkovite (Romic, 2014:164).

,UCiteljsko vijece takoder mora biti spremno za dolazak ucenika s oSte¢enjem sluha u
Skolu. Dobra priprema ucitelja osigurava pozitivno i kvalitetno ozracje za cijelu Skolu te
uspjesnije prihvacanje ucenika oSte¢ena sluha u novu sredinu. Ucitelji se trebaju dobro

informirati o uc¢eniku koji dolazi u njihovu sredinu pa je potrebno znati sljedece:

e Ustanovu iz koje u€enik dolazi (ako dolazi u prvi razred, potrebno je znati je li
i1Sao u predskolsku ustanovu)

e Ustanovu u kojoj se dijete rehabilitiralo te u kratkim crtama tijek rehabilitacije

e Ucenikove teskoce

e Ucenikove moguénosti

e Dinamiku odnosa u¢enika i roditelja

e Kuvalitetu i poticajnost sredine iz koje u¢enik dolazi“ (Bakota i Burusi¢, 2014:44).

,UCitelju treba osvijestiti koliko je njegova uloga vazna i Kolika je njegova osobna
odgovornost u pripremama inkluzivnog odgoja i obrazovanja ucenika s teSko¢ama. Osim u
poducavanju, svaki ucitelj ima znacajnu ulogu 1 u razvijanju djetetove osobnosti,

samopostovanja 1 uspjesnosti® (Bakota i Burusi¢, 2014:43).
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,Rad s ucenicima s oSteCenjem sluha u odgojno-obrazovnoj inkluziji zasebna je kategorija
nastavne prakse. Taj se rad razlikuje od rada u odjelima u kojima su samo ucenici s teSko¢ama

u razvoju, a koji pred ucitelja postavlja viSestruke zahtjeve:

e Uspostavljanje kvalitetne komunikacije s ucenicima u inkluziji ¢emu prethodi
upoznavanje teSkoce ucenika i1 sposobnosti na kojima se temelji rad i planiranje
0dgojno-obrazovnih postignuca

e Prilagodbu nastavnih sadrzaja s obzirom na moguc¢nosti uc¢enika sa slusnim tesko¢ama

e OsmiSljavanje 1 organizaciju nastave u kojoj svi ucenici, i ¢ujuéi 1 uenici oStecena
sluha mogu aktivno sudjelovati

e Senzibilizaciju drugih ucenika prema ucenicima s teSkofama, stvaranje ozracja
tolerancije 1 prihvacanja razli¢itosti $to pridonosi lakSoj inkluziji ucenika sa sluSnim

teSko¢ama* (Romi¢, 2014:163).

Individualizirani prilagodeni program zahtijeva opc¢e prilagodbe u nastavi koje ¢e olaksati

inkluziju ucenika oste¢ena sluha te koje ucitelji mogu primjenjivati:
Prilagodba govora

Vazno je paziti na primjerenu glasnocu, izrazajnost govora i tempo. Kada se ucitel;
obrac¢a uceniku, uvijek mora biti okrenut prema uceniku, gledati ga i govoriti mu u lice.
Potrebno je obratiti pozornost na to da ucenik gleda u ucitelja i paziti na osvjetljenje lica.
Ucitelj mora biti jasan, govoriti razumljivo, malo sporijim tempom 1 jednostavnim
reCenicama. Takoder, ¢estim pitanjima bi trebao provjeravati je li ga u€enik razumio (Dul¢i¢ 1

sur., 2012:141-142).

Prilagodbe u prostoru

Od velike je vaznosti mjesto gdje ucenik sjedi s obzirom na vidljivost ploce i blizinu
ucitelja kako bi ucenik mogao biti blize izvoru informacija te ako neSto ne razumije da mu
ucitelj moze pomo¢i. Ucenik s teSko¢om sluha trebao bi sjediti u prvoj klupi, u srednjem redu,
Sto mu moZe omoguciti uspjesno pracenje nastave uz pomo¢ individualnog slusnog pomagala.
Korisno je i za ucitelja da ucenik s teSkocom sluha sjedi pokraj vrSnjaka koji mu moze
pomoc¢i te se na taj naCin potice vrSnjacka potpora i empatija svih ucenika Sto uvelike
doprinosi procesu socijalizacije. Takoder, pozeljno je izbjegavati buku koja ometa pracenje

nastave 1 stvara uceniku otezavajuce uvjete. Govor u buci postaje teze razumljiv, narocito

16



ucenicima koji imaju slusno pomagalo. Uz to, stru¢ni tim $kole trebao bi voditi racuna o tome
da ucenika s osSte¢enjem sluha smjesti u razredni odjel koji je u mirnijem dijelu zgrade u
kojem ¢e se moci stvoriti poticajna radna disciplina i pozitivho okruZenje (Dulci¢ 1 sur.,

2012:143-144).
Prilagodba sredstava i uporaba pomagala

Ukoliko dijete koristi slusno pomagalo, vazno je provijeriti je li slusno pomagalo
ukljuceno i je li napunjena baterija. Potrebno je smanjiti buku u razredu i vanjsku buku te
malo pojacati govor (Dul¢i¢ 1 sur., 2012:144). ,,U nastavnom procesu vazno je koristiti
oCigledna nastavna sredstva, slike, ilustracije, pokret, modele, videozapise, raCunalne
programe, crteze 1 nastavne listi¢e, znac¢ajno osigurati audio vizualne metode te osigurati Sto
vise auditivnih i vizualnih sredstava. Nadalje, vazno je koristiti praktican rad u funkciji
usvajanja vjestina, jaanja volje 1 motivacije te svakako ukljuciti pokret kao nositelja radnje
za sve Sto se izrazava govorom, a zatim 1 crtanje koje slobodno olakSava razumijevanje.
Takoder, uceniku treba dati dovoljno vremena da izvrSi odredeni zadatak 1 ¢eS¢e provjeravati

je li u€enik razumio uputu te mu dati povratnu informaciju® (Zrili¢, 2011:57-58).
Prilagodba tempa obrade nastavnih sadrzaja

Usvajanje nastavnog programa za ucenike oSte¢ena sluha moze se prilagoditi nizom
postupaka. U obradi nastavnih sadrzaja ne treba Zuriti niti gomilati nove sadrzaje ako
prethodni nisu dobro uvjezbani i utvrdeni. UCcitelj treba biti fleksibilan u utvrdivanju
izvedbenog plana i1 programa te prema potrebi ubaciti koji sat vjezbe prije prelaska na nove
sadrzaje. U radu s ucenicima oStec¢ena sluha ne smije se zaboraviti na to da je razumijevanje
znanja kljucno te da nema preskakanja koraka niti u obradi novih nastavnih sadrzaja, a niti u

uvjezbavanju i ponavljanju (Romi¢, 2014:165).
Prilagodba dinamike nastavnog sata (nacelo postupnosti)

Dinamika nastavnog sata ne smije biti prebrza jer ¢e se ucenik s teSko¢om sluha
izgubiti u novim sadrZajima te ¢e prestati pratiti i sudjelovati na nastavi. Nastavu treba
osmisliti u kra¢im 1 jasnim koracima, izmjenjivati razli¢ite aktivnosti, metode i oblike rada jer
¢e na taj naCin svaki ucenik pronaci nesto za sebe u skladu sa svojim individualnim
sposobnostima. Takoder, ucitelj bi trebao kratkim pitanjima provjeravati razumijevanje
usvojenih sadrzaja tijekom obrade ili uvjezbavanja gradiva te prilagoditi tempo govora

(Romi¢, 2014:166).
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Nacelo zornosti u nastavi

Ucenici oStecena sluha bolje ¢e usvojiti nastavne sadrzaje u obliku prikaza, tablica,
umnih mapa u kojima ¢e promatranjem lakse uociti veze medu pojmovima. Tijekom obrade
gradiva, vazno je ponuditi uceniku ilustraciju ili fotografiju kao polaziSte za usvajanje
nastavnih sadrzaja, osobito ako je slikovni materijal zanimljiv i dojmljiv. Snazni doZivljaj
potaknut ¢e bolje zapamcivanje i prisje¢anje sadrzaja koji se na taj nacin usvajaju (Romi¢,
2014:166).

Nacin poducavanja

oblika rada kako bi se §to viSe zadrzala pozornost ucenika. PoZeljno je tijekom poducavanja
poticati na aktivnost razlic¢ita djecja osjetila. UCcitelji trebaju osvijestiti vaznost i znacaj
neverbalnih znakova komunikacije tijekom poducavanja kao $to su izrazi vlastitog lica i geste.
Tijekom poducavanja ucitelj svakodnevno daje povratnu informaciju svojim ucenicima o

uspjesnosti postignutih znanja i vjestina“ (Bakota i Burusi¢, 2014:42).

Tijekom poucavanja djece s oSte¢enjem sluha, za ucitelja svakako mogu biti korisni

sljededi savjeti:

e Planirati nastavu tako da u fokusu budu uc¢enikove slusne potrebe

e Govoriti jasno i sporo

e Preoblikovati objasnjenja ili upute kad je to potrebno, a na ploc¢i napisati
kljucne rijeci

e Ukoliko je to moguce, za komunikaciju koristiti znakovni jezik i elektronicka
sredstva

e Koristiti vizualne znakove kao pomo¢ pri prezentaciji

e Pisati informacije na ploc¢u

e Tijekom govora, §to viSe koristiti izraze lica i geste

e Zaobjasnjenje zadatka koristiti vizualna sredstva

e Postavljati pitanja radi provjere jesu li u€enici razumjeli ono o ¢emu se govori

(Thompson, 2016:137).
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5.1 SURADNJA UCITELJA I RODITELJA

,»Da bi inkluzivno obrazovanje bilo uspje$no, mora postojati:

e Uskladenost djetetovih sposobnosti i moguénosti za inkluzivno obrazovanje
e Spremnost roditelja za sudjelovanje u edukacijsko-rehabilitacijskom radu

e Pozitivno Skolsko ozracje

e Suradnja stru¢njaka odgojno-obrazovne i rehabilitacijske ustanove sa Skolom* (Dul¢i¢

i sur., 2012:55).

Kako bi inkluzija u¢enika oStec¢ena sluha bila uspjesna, vrlo je vazno aktivno suradivati s
roditeljima. Takoder, roditelji trebaju biti svjesni odgojno-obrazovnog statusa svog djeteta,
njegove teskoce, kao i sposobnosti koje je potrebno dodatno razvijati. Klju¢ uspjeha ucenika
je svakako upornost 1 strpljivost, a to je uvelike uspjeh za ucitelja kao 1 za roditelja koji

sudjeluju u odgojno-obrazovnom procesu (Romi¢, 2014:175).

»Roditelji imaju vaznu ulogu u unapredivanju procesa inkluzije u smislu poticanja. S
obzirom na to da roditelji snose odgovornost za svoje dijete, pozvani su da sudjeluju u
stvaranju odgojno-obrazovnog programa. Posebnu pozornost u radu s roditeljima treba
posvetiti otklanjanju osje¢aja manje vrijednosti njih samih ili njihova djeteta zato $to je to
ucenik s teSko¢ama u razvoju, odnosno ucenik s posebnim potrebama. S roditeljima je
potrebno raditi i na ocekivanjima u odnosu prema ucenikovom uspjehu i na mogucénost
postizanja odredenih rezultata. Svakako, dobro osmisljen suradnicki odnos roditelja i ulitelja
moze imati pozitivan ishod u procesu ukljucenja ucenika s tesko¢om sluha u redovitu Skolu*

(Musta¢ i Vici¢, 1996:53).

Takoder, ucitelj na roditeljskom sastanku bi trebao informirati ostale roditelje o dolasku
novog ucenika u razred i dati nekoliko informacija o djetetu i njegovoj teSkoci, ali
afirmativno. Prvo bi ih trebao upoznati sa njegovim dobrim osobinama pa nakon toga moze,
ali 1 ne mora navesti njegove slabije strane. U dogovoru s roditeljima djeteta s oStecenjem
sluha, ucitelj ih moZe kratko predstaviti drugim roditeljima te ih zamoliti da kazu par rijeci o
svom djetetu te kakva su njihova ocekivanja vezana uz rad i druZenje s ostalim ucenicima u
razredu. Kompetentan ucitelj ¢e dolazak ucenika s teSkocom sluha prikazati ucenicima, ali i

njihovim roditeljima kao jedno novo pozitivno iskustvo (Bakota i Burusi¢, 2014:46).
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5.2 SURADNJA UCITELJA I STRUCNIH SURADNIKA

,Skola u koju se upisuje ucenik s teskotom mora se posebno pripremiti s ciljem
pomaganja uceniku da inkluzija bude Sto uspjesnija, a to zahtijeva:

e Pripremanje djece u razredu za dolazak novog ucenika

e Organiziranje vr$njacke podrSke pripremljene od stru¢no-pedagoskog tima Skole

e Aktivnu ukljucenost roditelja

e Educiranost ucitelja o teSko¢i 1 metodama izrade individualiziranog programa

e Suradnju stru¢nog tima Skole s lije¢nicom Skolske medicine

e Suradnju sa specijaliziranom ustanovom koja ¢e pruzati stru¢nu podrsku skoli i djetetu

e Rehabilitacija djeteta” (Dul¢i¢ 1 sur., 2012:155).

Za inkluziju ucenika s teSko¢om sluha u odgojno-obrazovni proces potrebno je pripremiti
sve sudionike. Najprije strucni suradnici pedagozi dobivaju prve smjernice i upute za rad od
ustanove iz koje ucenik dolazi u $kolu, a zatim s njima upoznaju i u€itelje. U radu s u¢enicima
ostecena sluha neophodna je veéa angaziranost ucitelja, ali 1 potrebna stru¢na znanja i vjestine

te suradnja s ostalim uciteljima, roditeljima te stru¢nim timom $kole (Romié, 2014:164-175).

»duradnja ucitelja s defektologom — stru¢nim suradnikom, psihologom, pedagogom,
prema potrebi sa socijalnim radnikom i Skolskim lijeCnikom treba rezultirati osiguravanjem
odgovaraju¢ih metoda, postupaka, sredstava rada i slicno pomocu kojih ¢e u€enik nauditi
svladati teSkoce. Posebnu pozornost ucitelj treba usmjeriti na suradnju s drugim uciteljima
kako bi zajedno putem odgojno-obrazovnog rada mogli do¢i do cilja, a to je ostvarivanje
socijalne integracije ucenika s teSko¢ama u razvoju u okruzenju u kojem zivi“ (Mustaé i

Vici¢, 1996:52).

Ucitelji nastavne sadrZaje prilagodavaju prema potrebama ucenika oSte¢ena sluha, a to se
odnosi na metode, strategije, sredstva i pomagala za rad. Uloga ucitelja je takoder i1 pripremiti
ostale ucenike na dolazak novog ucenika kao 1 njihove roditelje. Izrazito je vazna suradnja s
roditeljima kao i sa struénim suradnicima te oni svi zajedno rade na tome da se ucenik s

ostecenjem sluha osje¢a ugodno §to doprinosi njegovom osobnom rastu i razvoju.
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6. GLAZBENA KULTURA

Ucenicima s oSte¢enjem sluha sudjelovanje u nastavi Glazbene kulture moze
predstavljati problem jer im je teSko Cuti glazbu. Nastava Glazbene kulture ukljucuje vise
podrucja kao Sto su pjevanje, sviranje ili sluSanje glazbe. Uceniku s oSte¢enjem sluha
potrebno je prilagoditi nastavni sadrzaj te mu pomocu raznih metoda i strategija omoguciti

laksSe razumijevanje sadrzaja.

,Glazba je dio svih kultura svijeta 1 klju¢na je za kvalitetan, skladan i cjelovit razvoj
svakog pojedinca. Predmetom Glazbena kultura ostvaruju se temeljne odgojno-obrazovne
vrijednosti te op¢i ciljevi odgoja i obrazovanja. Nastava Glazbene kulture potice i unapreduje
ucenikov estetski razvoj, kreativnost ucenika te razvija ucenikove glazbene sposobnosti.
Vazan dio procesa ucenja i poucavanja glazbe odnosi se na izvannastavne i izvanskolske
aktivnosti pomocu kojih u€enici proSiruju ste€ena znanja, vjestine i stavove. Nadalje, nastava
Glazbene kulture se temelji na Cetiri nacela, a to su psiholosko nacelo koje kaze da se u¢enjem
i poucavanjem glazbe ostvaruje potreba ucenika za kreativnim izrazom, kulturno-estetsko
nacelo koje kaze da ucenici u susretu s glazbom razvijaju glazbeni ukus, nacelo sinkroni¢nosti
koje kaze da je glazba u srediStu te nacelo interkulturalnosti koje istice da upoznavanjem
glazbe vlastite kulture i svijeta, ucenici razvijaju svijest o razli¢itim kulturama i obicajima“

(Kurikulum nastavnog predmeta Glazbena kultura, 2019:5-7).

,»Neki od odgojno-obrazovnih ciljeva ucenja i poucavanja predmeta Glazbena kultura
Su:

e Omoguciti druStveno-emocionalni razvoj svih ucenika, ukljucujuéi darovite
ucenike i ucenike s teSko¢ama

e Poticati razvoj glazbenih sposobnosti svih ucenika u skladu s individualnim
sposobnostima ucenika

e Potaknuti ucenike na aktivno bavljenje glazbom i sudjelovanje u kulturnom
zivotu zajednice

e Potaknuti razumijevanje interdisciplinarnih karakteristika i moguénosti glazbe

e Potaknuti razvijanje glazbenog ukusa i kritickog misljenja“ (Kurikulum

nastavnog predmeta Glazbena kultura, 2019:8).
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U programu Glazbene kulture postoje neke specifi¢nosti. Primjerice, ukoliko dijete ima
teze oStec¢enje sluha uglavnom nece moci ili ¢e vrlo tesko sudjelovati u aktivnostima pjevanja.
U tom slucaju se ucenikove sposobnosti i znanja usmjeravaju na druga podrucja tog programa

kao $to su upoznavanje glazbe, sviranje i glazbeno stvaralastvo (Mustac i Vici¢, 1996:80).

»Djeca s oSte¢enjem sluha imaju teSkoce u usvajanju melodije, razlikovanju tonaliteta i
prepoznavanju glazbenih djela, ali mogu usvojiti brojalice i pjesmice jednostavnije
melodijske, ritamske 1 artikulacijske strukture® (Zrili¢, 2011:58). Stoga je vrlo vazno da ih
ucitelj ukljucuje u sve aktivnosti. Glazba moze poboljsati kvalitetu zivota kod djece koja
imaju teskocu sluha, a zbog toga i poteskoce u ucenju. Tijekom nastave glazbe treba vladati
ugodno ozracje i atmosfera pogodna za ucenike s teSko¢om sluha, ali i za sve ucenike takoder.
Ucenicima oSteCena sluha uvelike doprinosi razvoj novih tehnologija koje im omogucuju
pristup glazbi (Zrili¢, 2011:58-59). ,,.Dostupna je tehnologija koja i djeci s ve¢im stupnjem
oSte¢enja omogucuje sviranje elektronickih klavijatura, a razvijen je 1 cijeli niz
multimedijalnih tehnika uz koristenje boja i vibracija koje im pomazu da uzivaju u glazbi.
Razvijeno je i pjevanje kod kojega se rukama pokazuju pjevane glazbene note, a postoje i
zborovi u kojima se pjesme izvode tako da su rijeCi izraZzene znakovima za gluhe (Zrili¢,

2011:59).

»Strategije poucavanja za ucenike oStecena sluha potrebno je prilagoditi putem smanjenih
ili drugacije oblikovanih zahtjeva vezanih uz nastavne sadrzaje koji se usvajaju iskljucivo
auditivnim putem‘ (Ivanci¢, 2010 prema Gjokaj, 2019:23). Rad s u€enikom osSte¢ena sluha
zahtijeva pracenje njegovog socijalnog i emocionalnog razvoja. Uz materijale i sredstva koje
ucitelj primjenjuje u nastavi, pozeljno ih je prilagoditi uceniku s teSko¢om sluha na nacin da
se primjerice u nekom tekstu, klju¢ne rijeci istaknu. Takoder, (Velki i Romstein, 2015 prema
Gjokaj, 2019:24) isticu koriStenje raznih bojica i flomastera kao pomoc¢na sredstva za
podcrtavanje vaznoga u nastavnome sadrzaju jer nagluhi i gluhi ucenici imaju odli¢nu

vizualnu i slikovnu predodzbu.

Osim osjetila vida, potrebno je sluziti se 1 dodirom, odnosno pokretima i1 ritmom.
,»Nagluhi i gluhi uéenici su sposobni percipirati ritam u velikoj mjeri te to treba biti glavna
aktivnost na nastavi Glazbene kulture. To je ostvarivo koriStenjem udaraljki ili Orffova
instrumentarija te kroz nastavne aktivnosti osmisljene u obliku glazbenih igara. Kroz glazbene
igre ucenici ¢e biti maksimalno ukljuceni, opustit ¢e se, osjecat ¢e pripadnost skupini, a

pritom ¢e i svladati gradivo. Ucenicima oSte¢ena sluha treba posebno pristupiti prilikom
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aktivnosti pjevanja jer oni imaju teSkocu reproduciranja melodije, a ucitelji im mogu pomoci
na nacin da odaberu pjesme manjeg glasovnog opsega te poticanjem ucenikove aktivnosti i
imitacije pjevanja na primjeru ostalih ucenika u razredu. Vezano uz aktivnosti sluSanja
glazbe, ucitelj treba voditi ucenike kroz visekratno slusanje kracih dijelova jednostavnijih
glazbenih primjera koje je ucitelj prethodno odsvirao na nekom glazbenom instrumentu

(Skojo, 2018 prema Gjokaj, 2019:24).

Poznavaju¢i mogucénosti 1 slabosti u¢enika ostecena sluha s umjetnom puznicom, ucitelj bi
trebao znati prilagoditi glazbene aktivnosti. Iako se sva djeca krecu uz glazbu, uc¢eniku s
umjetnom puznicom to kretanje dodatno omogucuje spoznavanje ritma, tempa, dinamike te
sudjelovanje u glazbenim aktivnostima. Zato, pokret i ples na satu glazbene kulture za
ucenika s umjetnom puznicom imaju jo§ vece znacenje. ,,Ucenici s umjetnom puznicom mogu
razlikovati glazbala s kontrastnim zvukovima, a prepoznavanje pojedinih glazbala u
sloZenijim kombinacijama im je oteZano. Takoder, glazbene instrumente ocjenjuju kao manje
ugodne nego cujuce osobe. Te poteskoce utjeCu na glazbene zadatke kao §to je primjerice,
prepoznavanje jednostavnih melodija zbog ¢ega ucenik s umjetnom puznicom moze imati lo§
odnos prema aktivnostima slusanja glazbe na satu Glazbene kulture. Nadalje, kao pomo¢ zbog
lose percepcije melodije, u¢eniku s umjetnom puznicom treba ponuditi tekst pjesme koji ¢e
pomoc¢i uc¢eniku nadoknaditi loSu percepciju visine tona i melodije te moze znatno poboljsati
prepoznavanje pjesama. Sviranje glazbala uceniku s umjetnom puznicom nudi priliku da
eksperimentira, otkriva razliCite ritamske uzorke, vjezba sluSnu percepciju 1 razvija
koncentraciju. Takoder, sviranje glazbala uz ples i kretanje pruZaju uceniku moguénost

kreativnog izrazavanja“ (Skupnjak, 2013:75-76).

,UCenici oSteCena sluha mogu biti vrlo uspjesni u savladavanju nastavnog sadrzaja, uz
razumijevanje problema i primjenu specificnih postupaka tijekom izvodenja nastave. Ipak,
samo neke nastavne sadrzaje ¢e ucenici s teSkocom sluha usvajati s ve¢im odstupanjima zbog
prirode oSteCenja, primjerice u Glazbenoj kulturi (slusanje glazbenih djela i1 pjevanje) zbog
Cega se zadatci i1 rad trebaju temeljiti na uc€enikovim sposobnostima u okviru sadrzaja

nastavnog sata® (Zrili¢, 2011:56).

Osim sudjelovanja u redovitoj nastavi, ucenici oStecena sluha se mogu ukljuciti 1 u sve
ostale aktivnosti koje Skola nudi. Potrebno je razvijati i sve ostale sposobnosti koje ucenik ima

te ih je vazno poticati na ukljucivanje u izvannastavne aktivnosti prema osobnim interesima.
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Izvannastavne aktivnosti u kojima mogu sudjelovati ucenici s oSte¢enjem sluha:

e Recitatorska skupina — uéenicima ¢e se pruziti moguénost da intenzivnije rade na
izrazajnom c¢itanju, upoznavanju tekstova kojima ¢e bogatiti svoj glasovni govor i
usavrSavanju izgovora neautomatiziranih glasova.

e Dramska skupina — u€enici mogu nauciti kako samostalno izvoditi dramske zadatke te
kako pripremiti 1 izvesti igrokaze. Uklju¢ivanjem ucenika oSte¢ena sluha, od voditelja
se ocekuje vise strpljenja u radu i izboru tekstova te tumacenju nepoznatih izraza i
pojmova.

e Izvidacka skupina — pruza mogucénost druzenja sa svojim vr$njacima i izvan ucionice,
upoznaju uzi i Siri zaviCaj, izgraduju prijateljstvo. Osobitu pozornost u radu s
ucenicima oStecena sluha treba posvetiti snalaZzenju u prostoru i vremenu.

e Glazbena i folklorna skupina — pruzaju veliko zadovoljstvo aktivnog stvaralastva djeci
oSte¢ena sluha. U rad glazbene skupine viSe bi se trebala ukljucivati lakSe nagluha
djeca u kojih je oStecenje nastupilo kasnije, a u rad folklorne skupine mogu se ukljuciti
sva djeca s oSteenjem sluha.

e Sportsko — ritmi¢arske skupine — rade prema programima koji djeci oSteéena sluha
omogucuju bolje svladavanje prirodnih oblika kretanja, prilagodene motoricke vjezbe
i igre, vjezbe koje pridonose boljem snalazenju u prostoru i vremenu. Ples, zimovanja
1 ljetovanja vazan su dio programske aktivnosti, dok je plivanje pozeljno izbjegavati
osobito ako ucenik s oste¢enjem sluha ima i oste¢enje osjeta ravnoteze koji vrlo Cesto

mogu biti povezani (Mustac i Vicié, 1996:87-88).

6.1 GLAZBOTERAPIJA

Skolsko obrazovanje i glazboterapija omoguéuje uceniku oSteéena sluha pjevanje,
sviranje, plesanje 1 sluSanje glazbe. Danas se glazboterapija Cesto koristi u radu s ucenicima s
oStecenjem sluha ili vida te s djecom koja imaju poteskoce u ucenju. Ona naglaSava vaznost
aktivnog slusanja i izvedbe, a korisna je 1 za razvijanje komunikacije. ,,Djeci s posebnim
potrebama treba omogucditi bavljenje glazbom kako bi se umanjile njihove poteskoce te
poboljSao osobni rast i razvoj. Glazba nece moci izlijeciti dijete od oSteCenja vida, sluha,

mentalnih oStecenja ili invaliditeta, ali svakako je od velike vaznosti jer moze pomo¢i djetetu
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u emocionalnom prilagodavanju te ¢e ga poticati na aktivnost i komunikaciju® (Kovacié,

2015:12-13).

Osim pjevanja i slusanja glazbe, sviranje je glazbena aktivnost koja moze pozitivho
utjecati na uCenike oStec¢ena sluha. Osnovni materijal sviranja kao glazbene aktivnosti Cine:
igre, brojalice, raznolike pjesmice 1 glazbeni instrumenti (Kovaci¢, 2015:23). ,,Dok se pjeva
ili recitira, djeca izvode ritamsku pratnju na glazbenim instrumentima. Najce$¢e se pratnja
izvodi na drvenim udaraljkama kao S§to su drveni S$tapi¢i, bubnjevi, triangli, ali i na
melodijskim instrumentima kao S§to su ksilofoni, metalofoni 1 vibrafoni. Takva skupina
instrumenata naziva se ,,Orffov instrumentarij* koje je osmislio njemacki skladatelj Carl Orff
(1895-1982). Instrumenti se dijele u dvije skupine: ritamske i melodijske udaraljke. Ritamske
udaraljke se takoder dijele prema materijalu od kojeg su napravljene pa tako postoje drvene i
metalne ritamske udaraljke te ritamske udaraljke s koznom opnom® (Kovaci¢, 2015:23).
Djeca vole sudjelovati u ovim aktivnostima jer im pruzaju zadovoljstvo, a pogodne su i za
djecu s teSko¢ama u razvoju jer im sviranje pojedinih glazbenih instrumenata, omogucuje

stjecanje glazbenih vjestina (Kovaci¢, 2015:26).

U Orffovu glazboterapiju mogu se ukljuciti 1 ucenici s oSte¢enjem sluha. Naime,
sluSanje glazbe, pjevanje i sviranje na Orffovim glazbalima omiljene su aktivnosti djece u
nizim razredima osnovne Skole. Ako ucitelj u svoj rad unese malo vedrine, zabave i
pozitivnog ozrac¢ja Sto ¢e potaknuti u¢enike na aktivnosti i u njima probuditi vesele i ugodne
osjecaje koji se ostvaraju pjesmom, plesom i slusanjem glazbe, tada ¢e uloga Glazbene

kulture svakako biti joS veca.

,»(Glazbena terapija koja se primjenjuje u radu s djecom s teSko¢ama u razvoju uvijek
mora biti na odgovaraju¢i nacin prilagodena djetetu. Kako bi se dobio najbolji u¢inak kod
djece s tesko¢ama u razvoju, treba pazljivo promatrati kako ¢e dijete odgovoriti na glazbeni
poticaj. Za svakog ucenika su glazba i njezini elementi dio odrastanja, pa tako i za uc¢enika
oSte¢ena sluha. Na pocetku primjene glazbe kao terapije, glazba se primala preko slusnog
aparata, no pokazalo se da dijete oSte¢ena sluha glazbu prima i preko tijela, vibracijskim
culom. U rehabilitaciji u€enika oStecena sluha primjenjuju se glazbene stimulacije koje sluze

kao poticaj za bolje slusanje i artikulaciju* (Radovi¢, 2020:26-28).
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6.2 GLAZBENE STIMULACIJE

,Glazbene stimulacije se provode s ciljem da preko glazbenih vrednota (ritma i
melodije) omoguce djetetu oStecena sluha produkciju govora sa svim njegovim strukturalnim

faktorima* (Dul¢i¢ i sur., 2012:93).

Tijekom dugogodisnjih eksperimentalnih istrazivanja, verbotonalni sustav razvio je
poseban proces u rehabilitaciji djece oStecena sluha i1 govora, a to su glazbene stimulacije. U
glazbenim stimulacijama ritam i intonacija nose odredene karakteristike koje se temelje na
ritmu brojalica. Ritam i pjevanje bliski su djetetu te kao takvi nuzni za pravilan razvoj
(Rulenkova, 2015: 112-113).

»Ritam se koristi u brojalicama kojima je cilj kod djece oSte¢ena sluha izazvati dobru
artikulaciju glasova i dobru percepciju u skladu s pokretima koji prate ritam brojalice te na taj
nacin jo§ viSe razvijaju osjecaj za ritam. Da bi dijete oSteeno sluha postiglo razlikovati
govornu intonaciju, potrebno je stimulirati njegovo slusanje melodijom, pjevanjem i pjevanim
glasom® (Dul¢i¢ i sur., 2012:94). Svaka pjesma ili brojalica ima svoju pjevanu formu, a
pjevani glas pruza uc¢eniku novu zvuénu stimulaciju i dozivljaj. Ritam i intonacija uvijek idu
zajedno pa jedno bez drugoga ne moZe biti ostvareno. Sto se ti¢e intenziteta, kod djece
osteCena sluha prisutne su dvije slabosti ili jako vicu ili su jako tihi. Tada se pokuSava
intenzitet glasa djeteta svesti u normalne okvire, a zatim postupno razvijati nijanse u
intenzitetu (Dul¢i¢ i sur., 2012:94-95).

»dtimulacije glazbom se mogu provesti na tri nacina. Prvi nacin je iracionalan, u
njemu se elementima ritma 1 intonacije lakSe postize neki glas. U drugom nacinu kombiniraju
se elementi jezika s onomatopejskim elementima (npr. tap, tap, kiSa pada), a tre¢em nacinu
pripadaju pjesmice ili originalne brojalice. Takoder, individualna glazboterapija je vrlo
produktivna, a za djecu oSteCena sluha provodi se kroz vjezbe imitacije, memoriranja,
motorike 1 glasova. Takoder, glazboterapija je ucinkovita 1 za ucenike koji imaju umjetnu
puZnicu jer im omogucava interakciju koriste¢i se sluhom ne zahtijevajué¢i od ucenika

verbalni izraz* (Radovi¢, 2020:28).

»Polaze¢i od pretpostavke da je ritam osnova zZivota, a glazba sastavnica kojom se
doseze sklad, utvrduje se da bez glazbe nema harmonije, a bez harmonije glazbe nema veze

jezika ni kulture govora. Glazbene stimulacije otvaraju nova gledista na djecu osteé¢ena sluha
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te omogucavaju djetetu dobar izgovor i percepciju govornih glasova koriStenjem govorne
strukture zasnovane na ritmu brojalica i tjelesnom ritmu. Na ritmu brojalica temelje se
glazbene stimulacije, a na ritmu pokreta tijela stimulacije pokretom te se oni zajednicki

nazivaju fonetski ritmovi* (Rulenkova, 2015:112).

Uz glazbene stimulacije, vazan je i postupak stimulacije pokretom koji je jedan od
glavnih postupaka u verbotonalnoj metodi. Tijelo, pokret, igra i ples glavni su elementi ovog
postupka u procesu odgoja, obrazovanja i rehabilitacije. Razvoj sluSanja, govora i1 pokreta
ostvaruje se na osnovi uskladenosti tijela Sto je zapravo cilj stimulacija pokretom. Stimulacije
pokretom primjenjuju se od najranije predskolske dobi. Za ucenike u niZzim razredima
osnovne Skole, programski zadatci su oblikovani igrom (vlastitim tijelom u prostoru, s
vr$njacima u grupi, s rekvizitima i ritmi¢kim igrama) te se postupno pretvaraju u istrazivanje,
povezivanje, organizirano u¢enje govora i ostalih oblika izraZzavanja kroz radost pokreta i

plesa (Dul¢i¢ i sur., 2012:86-92).

Nastava Glazbene kulture u svakom djetetu budi vesele dozivljaje i osjecaje. Vazno je
imati na umu da djeca oSte¢ena sluha trebaju Sto viSe biti ukljucena u glazbene aktivnosti i
poticati ih na aktivno sudjelovanje. To se moze posti¢i prilagodbom raznih metoda, sredstava
1 nastavnih materijala te glazboterapijom koja omogucuje uceniku lakSe sudjelovanje u
nastavi pa tako i u glazbenim aktivnostima. Takoder, ucenici s oste¢enjem sluha mogu svoje
znanja, vjestine i sposobnosti razvijati i sudjelovanjem u raznim izvannastavnim aktivnostima
Sto uvelike moze doprinijeti njthovom razvoju. Kada su ucenici s teSko¢om sluha ukljuceni u
glazbene aktivnosti, a pri tome su jako sretni i uzivaju, tada se ucitelj moze osjecati ispunjeno

jer je postigao da svako dijete bude sretno i zadovoljno.
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7. ISTRAZIVANJE

7.1 PROBLEMI | HIPOTEZE

Ovim istrazivanjem nastojalo se utvrditi koliko su uc€enici nizih razreda osnovne Skole
s teSkocom sluha ukljuceni U redovite programe osnovne $kole, ispitati koje metode i sredstva
ucitelji primjenjuju u radu na nastavi glazbene kulture te kako glazba utjeCe na ucenike s

teSkoc¢om sluha.

Postavljene su sljedece hipoteze:
H1: ucenici s teSko¢om sluha su uglavnom ukljuceni u redovite programe osnovne Skole
H2: ucitelji koriste razne metode i sredstva kako bi potaknuli u¢enike na glazbene aktivnosti

H3: glazba pozitivno utjece na u€enike s teSkoc¢om sluha

7.2 METODE

Provedeno je kvantitativno istraZivanje tijekom svibnja 1 lipnja 2021. godine na
reprezentativnom uzorku od 104 ucitelja/ica razredne nastave (102 uciteljice i 2 ucitelja).
Istrazivanjem se zeljelo ispitati ucitelje/ice razredne nastave na teritoriju Republike Hrvatske
o ukljucenosti djece s teSkocom sluha u nastavu Glazbene kulture. Anketa je bila anonimna, a
sudjelovanje u istrazivanju dobrovoljno. Postavljena online anketa se sastojala od 25 pitanja te
su ucitelji/ce razredne nastave putem druStvenih mreza odnosno raznih grupa u koje su
ukljuceni, mogli ispuniti anketu. Na pocetku ankete, vezano uz pitanje ,,ZavrSen stupanj
obrazovanja®, 52% ucitelja odgovorilo je da su zavrsili Cetverogodi$nji struéni ugiteljski
studij, 24% Petogodisnji integrirani preddiplomski i diplomski sveucilisni studij, a ostalih
24% su navodili svoje odgovore odnosno zvanja. Zatim je bilo postavljeno pitanje jesu li se
ucitelji u svom radu susreli s u¢enikom koji ima teskocu sluha nakon ¢ega su uslijedila pitanja
o ukljucenosti djece s teSkocom sluha u redovite razredne odjele koja su se procjenjivala
Likertovom skalom od 5 stupnjeva: 1 — u potpunosti se ne slazem, 2 — uglavnom se ne slazem,
3 — niti se slazem niti se ne slazem, 4 — uglavnom se slazem, 5 — u potpunosti se slazem. Na

Kraju je ispitanicima postavljeno nekoliko pitanja o ukljucenosti djece s teSkocom sluha u
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nastavu Glazbene kulture u kojima su ucitelji imali moguénost odabira svog odgovora te

ukoliko je bilo potrebno i napisati svoj odgovor.

7.3 REZULTATI | RASPRAVA

Dobiveni rezultati su obradeni deskriptivnom statistikom.

m DA
NE

Grafikon 1. Jeste li se u svom radu susreli s u¢enikom koji ima teSkoc¢u sluha?

Iz prikazanog grafikona vidljivo je da se 64% ucitelja/ica nije susrelo s u¢enikom koji

ima teSkocu sluha, dok ih se 36% susrelo s u¢enikom o$te¢ena sluha u svom radu. Dakle,

ucitelji se u ve¢oj mjeri nisu susreli s u¢enikom koji ima teskocu sluha.
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Grafikon 2. Djeca s oste¢enjem sluha trebaju biti ukljucena u redovite razredne odjele.

Prema navedenim podacima vidljivo je da se ucitelji/ce u potpunosti slazu s tvrdnjom

da bi ucenici s oste¢enjem sluha trebali biti ukljuceni u redovite razredne odjele (59,6%) Sto je

u skladu s dosadaS$njim istrazivanjima koja pokazuju da je u Skolskoj godini 2012/2013.

14.909 (4,45%) ucenika s teSko¢ama ukljuceno u redovite razredne odjele.
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Grafikon 3. Imam potrebno obrazovanje za rad s djecom koja imaju teskocu sluha.

Ucitelji/ce su na ovo pitanje odgovorili da se niti slazu niti ne slazu s tim da imaju

potrebno obrazovanje s djecom koja imaju teskocu sluha $to u postotku iznosi 34,6%.
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Grafikon 4. Nailazim na poteskoce pri radu s ucenikom koji ima teSko¢u sluha na satu

Glazbene kulture. Primjerice, nedovoljna jasnoca, teSkoée u svladavanju gradiva.

Navedeno pitanje nije bilo obavezno, a ucitelji/ce koji su odgovorili na ovo pitanje

rekli su da se niti slazu niti ne slazu s ovom tvrdnjom (30,3%).
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Grafikon 5. Mogu svladati probleme u pou¢avanju djece s teSko¢om sluha.

Takoder, na ovo pitanje ucitelji/ce nisu bili obavezni odgovoriti, a 38% ih je
odgovorilo da se uglavnom slazu s tvrdnjom da mogu svladati probleme u poucavanju djece

s teSko¢om sluha.
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Grafikon 6. Potrebno je prilagodavati nastavne materijale djeci s teSko¢om sluha na nastavi

Glazbene kulture.

Na temelju prikazanog grafikona, ucitelji/ce su se u potpunosti slozili da je itekako

potrebno prilagodavati nastavne materijale djeci s teSkocom sluha na nastavi Glazbene

kulture (67,3%).
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Grafikon 7. Prilikom odabira strategija poucavanja u fokusu je ucenik, a ne nastavni sadrzaj.

Takoder, na ovo pitanje su ucitelji/ce odgovorili da se u potpunosti slazu s tvrdnjom

da je prilikom odabira strategija u fokusu ucenik, a ne nastavni sadrzaj (83,7%).
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Grafikon 8. Inkluzija djece s teSkocom sluha u redovne razredne odjele ¢e koristiti drugoj

djeci.

Ucitelji/ce se u velikoj mjeri slazu s tvrdnjom da inkluzija djece s teSko¢om sluha u

redovne razredne odjela moze koristiti drugoj djeci (53,8%).
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Grafikon 9. Djeca bez teSkoca prihvacaju vrnjake s oSteenjem sluha.

Iz prilozenog je vidljivo da djeca bez teSkoca prihvacaju vrSnjake s oStecenjem

sluha, a 50% ucitelja/ica se u potpunosti slazu s tom tvrdnjom.
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Grafikon 10. Djeca s oStecenjem sluha mogu slusati glazbu.

Na temelju prikazanih podataka vidljivo je da se ucitelji/ce uglavnom slazu s

tvrdnjom da djeca s oSte¢enjem sluha mogu slusati glazbu (40,4%).
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Grafikon 11. Glazba povoljno utjece na ucenike s teSko¢om sluha.

Grafikon prikazuje da se 64,4% ucitelja/ica u potpunosti slazu s tvrdnjom da glazba
povoljno utje¢e na ucenike s teSkocom sluha §to se poklapa s postavljenom hipotezom i
dosada$njim istrazivanjima koje isti¢e autor (Kovaci¢, 2015), a koja kazu kako glazba moze

pozitivno utjecati na uc¢enike oStecena sluha.
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Grafikon 12. Potrebna mi je pomo¢ asistenta pri radu s u¢enikom koji ima teskoc¢u sluha.

Nadalje, 34,6% ucitelja/ica se u potpunosti slaze s tvrdnjom da im je potrebna pomo¢

asistenta u radu s u¢enikom koji ima teskocu sluha.
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Grafikon 13. Djeca s oStecenjem sluha ne usporavaju rad u redovnim razrednim odjelima.

Ucitelji/ce se uglavnom slazu s tvrdnjom da djeca s oSte¢enjem sluha ne usporavaju

rad u redovnim razrednim odjelima (33,7%).
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Grafikon 14. Skola osigurava opremljenost razli¢itih sredstava za uéenike s te§koéom sluha

na satu Glazbene kulture.

Nadalje, ucitelji/ce su na pitanje o tome osigurava li §kola opremljenost razlicitih
sredstava za ucenike s teSkoc¢om sluha na satu Glazbene kulture odgovorili da se niti slazu

niti ne slazu s navedenom tvrdnjom (33,7%).
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60 slazem
50 @ Uglavnom se
slazem
40 .. v L.
m Niti se slazem niti
30 se ne slazem
20 m Uglavnom se ne
slazem
10 .
m U potpunosti se ne
A v
0 ‘ slazem
1 2 3 4 5

Grafikon 15. Potrebno je pohadati dodatne radionice radi stjecanja novih znanja o edukaciji

djece s ostecenjem sluha.

Na temelju prikazanog grafikona, ucitelji/ce su se u potpunosti slozili da je svakako
potrebno pohadati dodatne radionice radi stjecanja novih znanja o edukaciji djece s

oStecenjem sluha (68,3%).

m Ucenik s teSko¢om
sluha aktivno
sudjeluje u glazbenim
aktivnostima

Ucenik s teSko¢om
sluha je
nezainteresiran i
pasivan

Ucenik s teSko¢om
sluha trudi se usvojiti
odreden nastavni
sadrzaj
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Grafikon 16. Na koji nacin uéenik s teSkocom sluha sudjeluje u nastavi Glazbene kulture?

Na postavljeno pitanje ucitelji/ce su u najve¢oj mjeri odgovorili da se u svom radu
nisu susreli s u¢enikom koji ima teSkoc¢u sluha (51%). Zatim, 27% ih je odgovorilo da se
ucenik s teSko¢om sluha trudi usvojiti odreden nastavni sadrzaj, 18% kaze da ucenik s
teSkocom sluha aktivno sudjeluje u glazbenim aktivnostima, a 4% da je ucenik s teSkocom

sluha nezainteresiran i pasivan.

m Ucenik s teSko¢om sluha
uspijeva pratiti nastavu zajedno s
drugim ucenicima

U svom radu se trudim motivirati
ucenika s teSko¢om sluha za
glazbene aktivnosti pokretom,
oponasSanjem ostalih u¢enika

U svom radu se nisam susreo/la s
ucenikom koji ima teskocu sluha

Grafikon 17. Koje oblike rada primjenjujete tijekom poucavanja ucenika s teSko¢om sluha na

nastavi Glazbene kulture?

Vezano uz pitanje koje oblike rada ucitelji/ce primjenjuju tijekom poucavanja ucenika
s teSko¢om sluha na nastavi Glazbene kulture, 56% ih je odgovorilo da se u svom radu nisu
susreli s ucenikom koji ima teSkocu sluha. Nadalje, 29% ucitelja/ica je reklo da se u svom
radu trude motivirati ucenika s teSko¢om sluha za glazbene aktivnosti pokretom ili
oponasanjem ostalih ucenika, a 15% da ucenik s teSko¢om sluha uspijeva pratiti nastavu

zajedno s drugim ucenicima.
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Grafikon 18. Primjenjujete li odredene metode u radu s u¢enikom koji ima teskocu sluha na

nastavi Glazbene kulture?

Iz prikazanog je vidljivo da 27% ucitelja/ica primjenjuju odredene metode u radu s
ucenikom koji ima teSkocu sluha na nastavi Glazbene kulture dok ih je 73% odgovorilo da ne

primjenjuju odredene metode.

Ukoliko je Vas odgovor DA, molim Vas da navedete metode koje koristite u svom radu.

Ucitelji/ce nisu bili obavezni odgovoriti na ovo pitanje, ali su imali moguénost
pisanja kratkog odgovora ukoliko su na prethodno pitanje odgovorili s DA. U¢itelji/ce su
uglavnom odgovarali da koriste vizualne metode, taktilnu metodu doZivljaja zvuka, metodu
interpretacije. Nadalje, navodili su kao primjere razne glazbene igre, jednostavne glazbene
instrumente, slikovne price, pjevanje teksta uz pokrete, Orffov instrumentarij, vizualna
pomagala, euritmiju, demonstracije, prezentacije i sli¢no. Takoder, jedna uciteljica je kao
metodu koristila zvu¢nu loptu i dogovorene znakove, individualni pristup u pojasnjavanju,
ali 1 rad u paru te grupni rad u pracenju ritma 1 takta (udarca dlanom o klupu). Na jo$
jednom primjeru je vidljivo da je ucitelj/ica u svom radu kao metodu koristila zadavanje
zadatka odnosno govor uz pisani zadatak i manualnu komunikaciju te govor uz slikovni

zadatak dok ucenik jos ne cita.
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U svom radu bih se trudio/la

motivirati u¢enika s teSkocom

sluha za glazbene aktivnosti kroz
27% razne zanimljive igre

49%  wU svom radu bih se trudio/la
motivirati u¢enika s teSko¢om
sluha za glazbene aktivnosti
pomocu raznih slikovnih prica

U svom radu bih se trudio/la
motivirati u¢enika s teSko¢om
sluha za glazbene aktivnosti
pomocu jednostavnih glazbenih
instrumenata

Grafikon 19. Ukoliko je Va$ odgovor NE, molim Vas da odaberete metodu pomocu koje

biste Vi poucavali uc¢enika s teSko¢om sluha na satu Glazbene kulture u svom radu.

Ako su ucitelji/ce odgovorili NE, imali su moguénost odabrati metodu pomocu koje
bi poucavali uCenika s teSko¢om sluha na satu Glazbene kulture u svom radu. 49%
ucitelja/ica odgovorilo je da bi se u svom radu trudili motivirati uc¢enika s teSko¢om sluha za
glazbene aktivnosti kroz razne zanimljive igre, 27% ucitelja/ica je reklo da bi motivirali
ucenika s teSkocom sluha za glazbene aktivnosti pomocu raznih slikovnih prica, a 24% da bi

u svom radu motivirali u¢enike pomocu jednostavnih glazbenih instrumenata.

= DA
NE

Grafikon 20. Primjenjujete li nastavne materijale u svom radu s u¢enikom koji ima teskocu

sluha na nastavi Glazbene kulture?

Iz prikazanog grafikona vidljivo je da ucitelji/ce ne primjenjuju nastavne materijale
u svom radu s u¢enikom koji ima teSkocu sluha na nastavi Glazbene kulture (62%), a njih

38% primjenjuje nastavne materijale u svom radu.
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Ukoliko je Va$ odgovor DA, molim Vas da navedete koje nastavne materijale koristite u

svom radu.

Ako su ucitelji/ce odgovorili na prethodno pitanje s DA, imali su moguénost pisanja
kratkog odgovora. Za odabir nastavnih materijala, ucitelji/ce su kao odgovore navodili
jednostavne instrumente, slikovne materijale, udaraljke, fotografije, videozapise, nastavne
listie sa slikovnim materijalom, crtanje, praktican rad, glazbene price, vizualna nastavna
sredstva, igre, pokret, rad u parovima, ritmicki diktat, sviranje na dje¢jim instrumentima i
sli¢no.

U svom radu s u¢enikom koji

ima teSkocu sluha bih koristio/la
slikovni materijal

17% 21%

m Za odabir prikladnog nastavnog
materijala za ucenika s
teSko¢om sluha konzultirao/la
bih se sa stru¢nom osobom

Nastavne materijale bih
izradivao/la sam/a prema
potrebama ucenika s teSkocom
sluha

Grafikon 21. Ukoliko je Vas odgovor NE, molim Vas da odaberete nastavne materijale koje
biste Vi primjenjivali na satu Glazbene kulture u svom radu ili nacin na koji biste dolazili

do nastavnih materijala.

Na temelju prikazanog grafikona vidljivo je da je 62% ucitelja/ica odgovorilo da bi
se pri odabiru prikladnog materijala za ucenike s tesko¢om sluha konzultirali sa stru¢nom
osobom, 21% je odgovorilo da bi u radu s ucenikom s teSkocom sluha koristili slikovni
materijal, a 17% da bi nastavne materijale izradivali sami prema potrebama ucenika s

teSko¢om sluha.

Dakle, metode i nastavni materijali koje su naveli uitelji/ce u ovom istrazivanju su
raznovrsni $to je u skladu s postavljenom hipotezom i provedenim istraZivanjem autorice
(Gjokaj, 2019) u kojem su navedene razne metode koje ucitelji/ce mogu koristiti u radu s

uc¢enicima s teSko¢ama u razvoju.
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H1: ucenici s teSko¢om sluha su uglavnom ukljuceni u redovite programe osnovne skole
H2: ucitelji koriste razne metode 1 sredstva kako bi potaknuli u¢enike na glazbene aktivnosti

H3: glazba pozitivno utjece na ucenike s teSko¢om sluha

Hipotezu 1: ucenici s teSko¢om sluha su uglavnom ukljuceni u redovite programe
osnovne Skole mozemo potvrditi jer su rezultati pokazali da se ucitelji/ce u potpunosti slazu s
tvrdnjom da bi djeca s oSte¢enjem sluha trebala biti ukljucena u redovite razredne odjele
(59,6%) sto takoder potvrduje i provedeno istrazivanje da je u Skolskoj godini 2012/2013.

14.909 (4,45%) djece s teSkocama u razvoju ukljuceno u redovite razredne odjele.

Hipotezu 2: ucitelji koriste razne metode i sredstva kako bi potaknuli ucenike na
glazbene aktivnosti moZzemo potvrditi jer iako rezultati pokazuju da ucitelji/ce u vecoj mjeri
ne primjenjuju metode u radu s uenikom oStec¢ena sluha na satu Glazbene kulture (73%) kao
ni nastavne materijale (62%), to je zato §to je veci postotak ucitelja/ica koji se nisu susreli s
ucenikom oSte¢ena sluha. Naime, ucitelji/ce koji su se susreli s u¢enikom ostec¢ena sluha su na
pitanja odgovorili da primjenjuju razne metode u radu s ucenikom oStecena sluha na satu
Glazbene kulture (27%) kao i nastavne materijale (38%) te su navodili razne odgovore §to je u
skladu s provedenim istrazivanjem autorice (Gjokaj, 2019) u kojem se navode razne metode i

nastavni materijali koje ucitelji/ce primjenjuju u svom radu s u¢enikom oste¢ena sluha.

Hipotezu 3: glazba pozitivno utjece na uéenike s teSkocom sluha mozemo potvrditi jer
rezultati pokazuju da se ucitelji u potpunosti slazu s tvrdnjom da glazba povoljno utjece na
ucenike s teSko¢om sluha (64,4%) $to je u skladu sa brojnim provedenim istrazivanjima koja
kazu kako glazba moze pozitivno utjecati na ucenike oStecena sluha za koje autor (Kovacic,

2015) govori da istrazivanja to pokazuju.

Na temelju provedenog istraZivanja i postavljenih hipoteza moze se zakljuciti da su
ucenici s ostecenjem sluha uglavnom ukljuceni u redovite programe osnovne skole §to je u
skladu s postavljenom hipotezom. Nadalje, temeljem postavljene hipoteze o primjenjivanju
metoda i1 nastavnih materijala u radu s uenikom oste¢ena sluha, dolazi se do zakljucka da
ucitelji/ce koji su se susreli s u¢enikom ostecena sluha na satu Glazbene kulture primjenjuju
razne metode 1 nastavne materijale pa se hipoteza potvrduje. Na kraju, zadnja hipoteza koja
kaze da glazba pozitivno utjeCe na uCenike s teSkoCom sluha je takoder potvrdena $to je u
skladu s brojnim istrazivanjima koja pokazuju da glazba jako povoljno moze utjecati na

ucenike ostecena sluha.
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8. ZAKLJUCAK

Upoznavanje okoline za dijete s oSte¢enjem sluha zapoc€inje u obitelji. Roditelji imaju
vrlo vaznu ulogu u odgoju, prihvac¢anju i razumijevanju djeteta oStecena sluha. Dijete treba
osjetiti da je voljeno i prihvaceno te da ¢e mu roditelji biti podrSka u njegovu odgoju i
obrazovanju. Poseban izazov za dijete oSteCena sluha je ponajprije polazak u predSkolsku
ustanovu nakon ¢ega slijedi polazak u prvi razred osnovne skole. Kao $to je ve¢ poznato,
djeca s oStecenjem sluha ukljuc¢ena su u redoviti program osnovne Skole te zajedno sa svojim
vr$njacima sudjeluju u odgojno-obrazovnom procesu. Inkluzija ucenika oSte¢ena sluha u
redovite razredne odjele za ucitelja predstavlja izazov jer ucitelji nemaju dovoljno informacija
1 znanja o tome kako raditi s u€enicima oSteCena sluha. S obzirom na to, uliteljima je
potrebna stru¢na edukacija koja ¢e im omoguciti viSe informacija o razvojnim znacajkama
ucenikove teskoce, primjeni postupaka i metoda u radu te podrsku kako bi Sto uspjeSnije
mogli provesti nastavni plan i program. Takoder, ve¢ina ucitelja se pribojava da nece uspjeti
ostvariti komunikaciju s u¢enikom ostecena sluha te da ih ucenik nece razumjeti. Rucne
abecede i znakovni jezik su neki od oblika komunikacije, a uz te oblike postoji i verbotonalna
metoda koja omogucava ucenicima oSteCena sluha razvoj govora i slusanja. U odgojno-
obrazovnom procesu ucitelj je osoba koja ¢e nastojati pomoéi uc¢eniku oStecena sluha da uz
primjenu prilagodenih nastavnih metoda i materijala moze usvojiti odreden nastavni sadrzaj.
Na satu Glazbene kulture u¢enik moze imati dodatne poteSkoce, ali svakako moZe sudjelovati
u svim glazbenim aktivnostima. Na temelju provedenog istrazivanja, rezultati pokazuju da
ucitelji/ce razredne nastave smatraju da djeca s teSkoCom sluha trebaju biti uklju¢ena u
redovite razredne odjele. Nadalje, ucitelji/ce koji su se susreli s u¢enikom oste¢ena sluha u
svom radu primjenjuju razne metode i sredstva kako bi im olaksali proces u¢enja i potaknuli
ih na glazbene aktivnosti, a ucitelji/ce koji se nisu susreli s u¢enikom oStecena sluha bi u
svom radu primjenjivali razne metode i sredstva ukoliko bi se susreli s uc¢enikom oste¢ena
sluha te je potvrdeno da glazba pozitivno djeluje na ucenike s oSte¢enjem sluha. Svakako,
dobra komunikacija, razumijevanje 1 poStivanje izmedu roditelja, uclitelja te strucnih
suradnika moze rezultirati pozitivnim ishodom za sve ¢imbenike, a ponajvise za ucenika

oStecena sluha te na njegov razvoj i uspjeh.
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