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Uvod

Kada govorimo o oblicima alternativne roditeljske skrbi i alternativnoj obitelji
opcenito, nemoguce je ne spomenuti koncept posvojenja. Brodzinsky navodi kako je s
povijesne perspektive posvojenje bilo percipirano kao uspjesno rjeSenje za djecu Ciji roditelji
se nisu mogli ili nisu htjeli brinuti o njima (Brodzinsky, 1993). Posvojenje je takoder
dobrodosla alternativa za dugotrajno smjestanje djece i adolescenata u domu za nezbrinutu
djecu, koji ¢esto imaju negativan utjecaj na svoje Sti¢enike'.

Posvojenje se javlja od najranijih dana ljudske povijesti, no unato¢ tomu, tek se u
posljednjih pet desetlje¢a pocelo proucavati koliko je zapravo sam proces posvojenja
kompleksan, koje psiholoske rizike sadrzava te kakav ima utjecaj na obiteljski zivot (Grgec-
Petroci, 2015). Pri tome je veliki fokus istrazivanja usmjeren upravo na posvojenika i
posvojitelja. Istrazivaci pokusavaju shvatiti kako se dijete prilagodava na novu obitelj, koje su
prepreke kod uspostavljanja emocionalne veze s novim roditeljima, kako ono reagira na novu
okolinu te koje poteSkoce ono moze imati kod same prilagodbe.

Sami posvojitelji su takoder zadobili paznju od stru¢njaka. McGinn navodi kako
posvojenici imaju brojne prepreke kod formiranja sigurne privrzenosti posvojiteljskim
roditeljima zbog takozvane ,,iskonske rane” (McGinn, 2006). Ta trauma je rezultat gubitka
bioloskih roditelja, bilo da su oni preminuli ili da su napustili dijete. Zbog toga, posvojenici
cesto imaju problema s uspostavljanjem novih emocionalnih veza. Jedan od kljucnih zadataka
posvojitelja, ako ne i najvazniji, je ,,zatvoriti tu ranu” kroz brigu za dijete. Na odredeni nacin,
posvojitelj postaje odgovoran za vracanje djeteta u normalu te je na njemu da omoguci djetetu
sve §to njegovi bioloski roditelji nisu bili u stanju.

Posvojenici i posvojitelji nisu jedini koji imaju odredene poteSkoce kod samog
posvojenja. Bioloski roditelji takoder imaju poteskoca s prilagodbom nakon Sto daju dijete na
posvojenje (Neil 1 sur. 2010, Smith, 2006, navedeno u Brodzinsky, 2013). Oni su ti koji iz
razliCitih razloga se viSe ne mogu brinuti o vlastitoj djeci Sto je Cesto uzrok brojnih trauma.
Ovdje naravno nisu ukljuceni bioloski roditelji koji su zlostavljali i zanemarivali vlastitu
djecu koja su im potom morala biti oduzeta od strane Centra za socijalnu skrb.

Uzevsi u obzir prijasnje ¢injenice, postavlja se pitanje kakav je sam proces posvojenja
te kako djeca i njihovi posvojitelji percipiraju to putovanje ka stvaranju nove obitelji. Proces

posvojenja moze biti razliitog trajanja, ponekad relativno kratak a ponekad se moze

1 Ovaj fenomen ¢e se dodatno razraditi u jednom od narednih poglavlja ovog rada.
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poprili¢no oduziti. Ovo moze predstavljati problem s obzirom na ¢injenicu da djeci predugi
boravak u domu moze biti Stetan. Tu se postavlja pitanje Sto je sve potrebno da bi osoba
prestala biti potencijalan posvojitelj i sluzbeno postala roditelj nekog djeteta.

Takoder je bitno istraziti proces prilagodbe djeteta nakon Sto je posvojenje konacno
ozakonjeno. Zbog djetetovog iskustva u domu te s potencijalno nasilnim i neodgovornim
bioloskim roditeljima, taj proces Cesto zna biti mukotrpan za obje strane, pogotovo
posvojitelja. Tu se pogotovo isticu skola 1 vrti¢ kao obvezne institucije koje dijete mora
pohadati. Unato¢ brojnim istrazivanjima, veliki broj Skola i vrtia i dalje nije adekvatno
pripremljeno za rad s posvojenom djecom, Sto definitivno predstavlja dodatni teret za
posvojitelje 1 posvojenike.

Pitanje samog procesa posvojenja te prilagodbe novoj obitelji i obrazovnoj instituciji
koju posvojenici pohadaju je glavni problem ovog diplomskog rada i istrazivanja. Prvo
poglavlje se fokusira na samu definiciju posvojenja te kakve sve vrste posvojenja postoje.
Takoder se daje kratki prikaz same povijesti posvojenja. Drugo poglavlje opisuje proces
posvojenja s fokusom na Republiku Hrvatsku. Tre¢e poglavlje se bazira na brojnim
problemima s kojima se posvojitelji i posvojenici suocavaju dok prolaze kroz proces
posvojenja. Cetvrto poglavlje prikazuje kako se obrazovne ustanove mogu pripremiti za rad s
posvojenicima te kako im se nastava moze prilagoditi kroz specificne zadatke i1 aktivnosti.
Nakon toga slijedi prikaz samog istrazivanja, analiza i interpretacija rezultata, te donoSenje

zakljucka na temelju dobivenih rezultata.
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2. Opcenito o posvojenju

Sto bi prema opéoj definiciji bilo posvojenje? Merriam-Webster> opisuje posvojenje
kao proces usvajanja nekoga ili ne¢ega od strane nekog drugog (URL 1). Engleski termin za
posvojenje’ je slican nekoé &esto koristenoj rije¢i adopcija te je usko povezan s odabirom i
prihvacanjem odredene pojave koja moze predstavljati ljudsko bice, pravila ili neku drugu
pojavu. Individualac prihvaca takve pojave dobrovoljno, odnosno prema vlastitom izboru.

U kontekstu ovog rada, termin posvojenja se odnosi na prihvacanje i zbrinjavanje
djeteta od strane odraslih individualaca koji mu nisu bioloski roditelji. Obiteljski zakon
definira posvojenje kao ,,poseban oblik obiteljsko-pravnog zbrinjavanja i zastite djeteta bez
odgovarajuce roditeljske skrbi kojim se stvara trajni odnos roditelja i djeteta” (Obiteljski
zakon, ¢l. 180, 2015). Konacni rezultat ovog procesa je stjecanje roditeljske skrbi od strane
posvojitelja. Hrvatska enciklopedija navodi kako je ,,u proslosti osnovna svrha posvajanja bila
produZenje obitelji posvojitelja” (URL 2). Medutim, u danasnjem dobu je ¢in posvojenja vise
preokupljen obiteljsko-pravnim zbrinjavanjem i zastitom djece koja nemaju odgovarajucu
roditeljsku skrb. Zbog ovog pristupa, posvojenje se moze zasnovati samo ako je ustanovljeno
od strane centra za socijalnu skrb da je ono u primarnom interesu djeteta (Matkovi¢, Topcic-

Rosenberg, 2017).

2.1. Oblici posvojenja

U proslosti je najpozeljniji oblik posvojenja bio onaj gdje su posvojiteljske obitelji bile
slicne (Sladovi¢ Franz, 2015). To je ukljucivalo dva roditelja razliita spola koji su pripadali
srednjoj klasi, u tridesetim godinama zivota te su htjeli posvojiti djecu koja su bila sli¢na
njima po pitanju fizickog izgleda, etniciteta i vjerskog opredjeljenja. Medutim, u modernom
dobu se javlja preferencija za razli¢itosti umjesto homogenosti. Zbog toga su se pojavili
razli¢iti oblici posvojenja. Zamostny i sur. (2003) razlikuju dva glavna tipa posvojenja;
domace posvojenje 1 internacionalno posvojenje. Domace posvojenje se odnosi na posvojenje
djece unutar drzave u kojoj posvojitelji zive te moze biti javno 1 privatno. Javna posvojenja se
odnose na posvojenja koja se odvijaju unutar doma za nezbrinutu djecu te zahtijevaju

intervenciju centra za socijalnu skrb. Privatna posvojenja se mogu organizirati uz pomo¢

2 Prevedeno s Engleskog jezika.
3 Adoption je engleska inacica hrvatskog termina posvojenje.
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neprofitnih agencija koje imaju dozvolu od drzave ili kroz nezavisna posvojenja koja se
odvijaju uz pomo¢ dodatnih ,,stranaka” koje pomazu bioloskim roditeljima i posvojiteljima s
direktnim smjestajem djece (Zamostny i sur., 2003).

Internacionalna posvojenja se odnose na proces posvojenja djece iz stranih drzava
kroz razliCite agencije koje su za to ovlastene (Zamostny i sur., 2003). Sama povijest
internacionalnog posvojenja je slabo istrazena i relativno nepoznata sve do Drugog svjetskog
rata. Zbog velikog broja djece ¢iji su bioloski o€evi bili upravo americki vojnici te djece koju
su majke napustile zbog ratnih okolnosti, americka javnost je sve viSe pocela obracati
pozornost na stanje obitelji pa time i djece u stranim drzavama (URL 3). To je dovelo do
porasta broja internacionalnih posvojenja iako su brojne socijalne sluzbe upozorile na
nedostatak regulacija kod ovakvog oblika posvojenja te ¢injenicu da su mnogi roditelji htjeli
nametnuti americki stil zivota na posvojenu djecu.

Jedan od najfascinantnijih ali i najkontroverznijih oblika posvojenja je posvojenje
djece koja su drukéije rase i etniciteta od posvojitelja®, takoder poznato kao transetnicko
posvojenje (Topci¢-Rosenberg, 2015). Glavna karakteristika ovog tipa posvojenja je €injenica
da posvojenik ima zamjetno drugaciji fizicki izgled od posvojitelja (Grotevant i sur., 2000,
navedeno u Chester, 2012). To je ujedno i razlog zaSto su takve obitelji viSe stigmatizirane u
drustvu u usporedbi s obiteljima gdje su posvojenici i posvojitelji iste rase (Goldberg i sur.,
2011, navedeno u Chester, 2012). Ovaj oblik posvojenja takoder moze biti domaci ili
internacionalni ovisno o mjestu gdje je dijete posvojeno te iz koje drzave su posvojitelji
(Evan B. Donaldson Institute, 2002; National Adoption Information Clearinghouse [NAIC],
2002b, navedeno u Zamostny i sur., 2003). Prvo zabiljezeno posvojenje gdje su posvojitelji i
posvojenik bili pripadnici razli¢itih rasa dogodilo se 1948. godine u Americi (URL 3). U
ovome slucaju, posvojitelji su bili pripadnici bijele rase dok je posvojenik bio pripadnik crne
rase.

Posvojenje djece s posebnim potrebama generalno ukljucuje djecu koja imaju fizicke,
emocionalne ili razvojne poteSkoce (Barth, Berry, 1988 navedeno u Zamostny i sur., 2003).
Prije Drugog svjetskog rata, domovi i agencije za posvojenje ¢esto su odbijali dati djecu s
posebnim potrebama na posvojenje (URL 3). Razlozi za to bili su mnogi, no najvise se isti¢u
tadasnja popularnost eugenike te generalna naklonost potencijalnih posvojitelja prema zdravoj

djeci. Na srecu, s porastom resursa i pojavom agencija koje se bore za djecu s posebnim

4 Transracial adoption na Engleskom jeziku.
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potrebama, ovakva vrsta posvojenja je postala sve €eS¢a. Dodatni ¢imbenici koji su tu
pomogli su educiranje javnosti o razli¢itim poteSko¢ama u razvoju te prihvacanje razlika
medu ljudima’.

Posljednji tip posvojenja koji treba spomenuti je otvoreno posvojenje. Ovaj oblik
posvojenja se odnosi na izmjenu informacija izmedu bioloske obitelji i posvojitelja (Baran,
Pannor, 1993 navedeno u Zamostny i sur., 2003). Sama otvorenost prema posvojenju
podrazumijeva kontakt izmedu bioloske i posvojiteljske obitelji prije posvojenja te nakon
posvojenja uz ve¢ navedenu izmjenu informacija koja se odvija ili direktno ili uz pomo¢
nekakvog posrednika (Grotevant, McRoy, 1998; Sobol, Daly, Kelloway, 2000 navedeno u
Zamostny i sur. 2003).

2.2. Kratka povijest posvojenja

Posvojenje je postojalo u razli¢itim oblicima od najranije povijesti (Iowa Foster and
Adoptive Parents Association, 2015). Kada roditelji iz kojekakvih razloga ne bi bili sposobni
brinuti se o djeci, njih bi odgajali prijatelji ili ostali ¢lanovi obitelji. Posvojenje je ve¢ bilo
zabiljezeno u dobu Rimskog carstva gdje bi obitelj posvojila djeCake od drugih obitelji ako
otac nije imao muskih nasljednika (URL 4). Ovakva praksa je bila iznimno popularna jer je
osiguravala da obiteljsko bogatstvo ostane samo u vlasni§tvu najmoc¢nijih obitelji umjesto da
pripadne drzavi. Kroz vecinu povijesti, posvojenje je bio proces koji se skrivao od javnosti
(URL 3). Kljuéni faktor je bila drustvena stigma s kojom su se neudate majke morale nositi te
su zbog toga bile prisiljene dati svoju djecu na posvojenje. Ekonomski status je takoder bio
¢imbenik kod donoSenja odluke za posvojenje. Formalna posvojenja koja podrazumijevaju
legalni transfer roditeljskih prava s bioloskih roditelja na posvojitelje postoje od Babilonskih
vremena (lowa Foster and Adoptive Parents Association, 2015).

Posvojenje je bilo stigmatizirano za vrijeme Srednjeg vijeka gdje su se brojne drzave
poput Francuske i Italije protivile samom postupku, dok je Englesko opée pravo zabranjivalo
posvojenje sve zajedno (URL 4). Glavni razlog je bio taj sto su samo krvni srodnici mogli
naslijediti obiteljsko bogatstvo. Djeca su takoder ¢esto bila ostavljana u samostanima te su ih
svecenici bili primorani ,,posvojiti”. Rastuci broj djece u tim samostanima je doveo do pojave
prvih sirotista u Europi. Ona su eventualno bila prisiljena razmotriti opciju posvojenja nakon

Sto je broj djece u sirotiStima postao prevelik da bi se svecenici o njima brinuli. RjeSenje je

5 Ovo je takoder bio kljuc¢an faktor kod porasta posvojenja djece koja pripradaju razli¢itim rasama.
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bio oblik ,,sluzenja’®

koji je omogucavao posvojiteljskim obiteljima da imaju jeftinu radnu
snagu, dok su posvojena djeca imala priliku razviti novu vjestinu i nauciti zanat.

U Americi je posvojenje bilo popularno u pocetku zbog radova na farmama i
plantazama (Iowa Foster and Adoptive Parents Association, 2015). Bitno je naglasiti da
Amerika nije imala zakone koji su eksplicitno Stitili posvojenu djecu sve do 1851 godine, Sto
znaci da su se sva posvojenja koja su se provela prije tog datuma dogodila prije ,,moderne ere
posvojenja” (URL 3). Tijekom Industrijske revolucije, napustena djeca i djeca bez doma Cesto
su zavrSavala u domovima i sirotiS§tima (lowa Foster and Adoptive Parents Association,
2015). Sredinom dvadesetog stoljeca su se uvela zatvorena posvojenja. Ovaj oblik posvojenja
je prakticirao sakrivanje posvojiteljskih dokumentacija kako bi se djeca zastitila od razlic¢itih
»skandala” vezanih uz njihove bioloske roditelje. Odredeni problemi kod zatvorenog
posvojenja su odmah postali o€iti. Neki posvojitelji su posvajali djecu samo kako bi primali
odredene beneficije (URL 3). Posvojena djeca takoder nisu imala priliku saznati da su
posvojena te tko su njihovi bioloski roditelji. Mnogi posvojitelji, roditelji i profesionalci su
poceli preispitivati ovu praksu Sto je dovelo do populariziranja otvorenog posvojenja koje
dozvoljava razmjenu informacija te stalan kontakt (Iowa Foster and Adoptive Parents
Association, 2015).

U danasnjem vremenu, najces¢a posvojenja su ta koja ,,obiljezavaju specifi¢ne potrebe
djece” (Sladovi¢ Franz, 2015:22). Tu su ukljucena djeca koja su Zrtve zlostavljanja, djeca koja
imaju poteskoce u razvoju, djeca koja pripadaju odredenim manjinskim grupama i starija
djeca. Brojni trendovi u drustvu su uzrocnici ove pojave, a najviSe se istie sve veca
prisutnost narkomanije i alkoholizma (Iowa Foster and Adoptive Parents Association, 2015).
Upravo je mogucnost posvojenja djece s razliitim poteskoCama postao glavni razlog za

povecanje broja posvojenja.

6 Engleski termin je indentured servitude.
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3. Proces posvojenja

Posvojenje predstavlja iznimno vaznu prekretnicu u zivotu ne samo posvojitelja i
posvojenika ve¢ i njihovih obitelji. Matkovi¢ 1 Topc¢i¢-Rosenberg (2017) navode brojne
razloge zaSto su ljudi zainteresirani za posvojenje te §to moze utjecati na njihovu odluku o
zapocinjanju takvog procesa. Ti razlozi ukljucuju Zelju za odgajanjem djeteta bez partnera,
zelju za jos$ djece uz dijete koje roditelji ve¢ imaju, Zelju da se djetetu bez roditelja pruzi dom
te nemogucnost posvojitelja da imaju biolosku djecu zbog neplodnosti zbog ¢ega posvojenje
predstavlja jedinu Sansu za roditeljstvo.

Kroz proucavanje navedene liste razloga za posvojenje se moze zakljuciti kako se
buduéi posvojitelji odvaze na ulazak u taj proces iz osobnih razloga. Medutim, roditeljske
zelje trebaju biti u drugom planu, dok se prednost daje dje¢jim pravima (Kora¢ Graovac,
2007, navedeno u Sladovi¢ Franz, 2015). Sladovi¢ Franz navodi kako ,,0snovni kriterij u svim
postupcima mora biti dobrobit samoga djeteta” iako se interesi posvojitelja itekako trebaju
uzeti u obzir (Sladovi¢ Franz, 2015:22). Takoder je vazno uzeti u obzir misljenja i stavove
ljudi u okolini, dakle ostalih ¢lanova obitelji i prijatelja. Matkovi¢ i Topci¢-Rosenberg
naglasavaju kako je bitno da ostali ¢lanovi obitelji znaju da se planira posvojenje jer ce
njihova podrska tijekom procesa posvojenja te postajanja roditelja ,,biti od neizmjerne koristi”
(Matkovi¢, Topci¢-Rosenberg, 2017:6).

Postupak pripreme i edukacije potencijalnih posvojitelja u Hrvatskoj je nedoraden i
neadekvatan (Kokori¢, Birovljevi¢, 2015). Zbog toga, posvojitelji Cesto zapocinju proces
posvojenja nepripremljeni te s iskrivljenom slikom o samom posvojenju i djeci koju zele
posvojiti. Upravo zbog toga potencijalni posvojitelji trebaju razmisliti o odredenim faktorima
prije nego Sto zapocnu proces posvojenja. Matkovi¢ 1 Topci¢-Rosenberg (2017:6) istiCu
sljedece bitne stavke koje posvojitelji trebaju razmotriti:

1) treba preispitati motive, strahove, predrasude te bilo kakve druge ¢imbenike koji bi
mogli predstavljati poticaj ili prepreku kod posvojenja,

2) treba preispitati motive, strahove i1 predrasude kod partnera (ako posvojitelj ima
partnera),

3) treba se dobro informirati o samome procesu posvojenja,
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4) treba razgovarati sa Sirom obitelji 1 prijateljima te saznati kakvi su njihovi stavovi o
posvojenju zbog vaznosti potpore koju oni mogu pruziti,
5) moguce je educirati ostale ¢lanove obitelji 1 prijatelje $to znaci da se njihovi stavovi

mogu promijeniti.

3.1. Domaca posvojenja u Hrvatskoj

U Hrvatskoj veliki broj djece provodi vise godina bez ikakve roditeljske skrbi. Prema
podacima iz UNICEF-a, u 2007. godini je oko 3148 djece bilo izdvojeno iz obitelji od kojih je
54,5% bilo smjesteno kod udomiteljske obitelji dok je njih 46,5% bilo smjesteno u jednom od
dje¢jih domova (Ajdukovié¢, Radocaj, 2008). Kod proucavanja ovakvog omjera se javlja
pitanje kakvi su zapravo zakoni i propisi vezani za posvojenje u Republici Hrvatskoj. Centar
za socijalnu skrb Zagreb’ navodi tko sve legalno moZe posvojiti dijete. To su: osobe starije od
21 godinu, ali ako postoje opravdani razlozi onda roditelji mogu biti mladi od 21, osobe koje
su minimalno 18 godina starije od djeteta, zajednicki bracni i izvanbracni drugovi, jedan
bra¢ni ili izvanbracni drug ako je drugi bracni ili izvanbrac¢ni drug posvojitelj ili roditelj
osoba koja nije u braku ili izvanbra¢noj zajednici, hrvatski drzavljani i strani drzavljani ako je
u najboljem interesu djeteta (URL 5).

Prema Kokori¢ i Birovljevi¢ (2015:36), trenutni sustav posvojenja u Hrvatskoj ima
,odredene manjkavosti u pogledu izostanaka pruzanja organizirane, sustavne podrSke
posvojiteljskim obiteljima u periodu nakon zasnivanja posvojenja”. Tu se postavlja pitanje
kako taj sustav tocno izgleda. Centar za socijalnu skrb Zagreb opisuje faze kod procesa
posvojenja (URL 5):

1) Centar nadlezan prema prebivalistu djeteta izabire posvojitelja koji je najprikladniji za
odredeno dijete s obzirom na djetetove osobine 1 potrebe

2) Ako je od izrade stru¢nog misljenja i pokretanja postupka proslo vise od godinu dana,
Centar mora ponovno preispitati okolnosti u kojima je posvojitelj

3) Kada se utvrdi najprikladniji potencijalni posvojitelj, Centar mora pripremiti dijete na
posvojenje te omoguciti najprikladnijem potencijalnom posvojitelju da ostvari osoban

odnos sa samim djetetom u svrhu procjene podobnosti za brigu.

7 Centar za socijalnu skrb Zagreb navodi vec¢inu najbitnijih ¢injenica i postupaka kod posvojenja u Hrvatskoj te

je stoga glavni izvor u ovoj sekciji.
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4) Potencijalnom posvojitelju se mora omoguciti sva potrebna stru¢na pomo¢ i potpora uz
procjenu buduéeg odnosa posvojenika i posvojitelja.

5) Najprikladniji posvojitelj kod kojeg je dijete smjeSteno ima pravo, duznost i
odgovornost da se svakodnevno brine o njemu.

Matkovi¢ 1 Topci¢-Rosenberg nadalje sumiraju ¢itav proces posvojenja na sljedecih osam
klju¢nih koraka (Matkovi¢, Top¢i¢-Rosenberg, 2017:13):

1) PiSe se prijava namjere posvojenja i zahtjeva za izdavanje misljenja o podobnosti i
prikladnosti za posvojenje upuceni nadleznom Centru za socijalnu skrb,

2) zatim slijedi postupak utvrdivanja podobnosti i prikladnosti za posvojenje,

3) potom dolazi pohadanje stru¢ne pripreme za posvojenje,

4) nakon toga se izdaje misljenje o podobnosti i prikladnosti za posvojenje te upis u
Registar potencijalnih posvojitelja,

5) izbor najprikladnijeg posvojitelja za odredeno dijete,

6) nakon izbora najprikladnijeg posvojitelja slijedi priprema djeteta za posvojenje,
izdavanje suglasnosti i ostvarivanje osobnih odnosa radi procjene hoce li zasnivanje
posvojenja biti na dobrobit djeteta,

7) zatim stupa rjeSenje o posvojenju,

8) po pravomoc¢nosti tog izdanog rjesSenja, posvojitelj kona¢no preuzima skrb o djetetu te

time 1 sva pripadaju¢a prava i duznosti.

3.2. Internacionalno posvojenje u Hrvatskoj

Zasto se odlucujemo posvojiti djecu iz drugih zemalja? Topci¢-Rosenberg navodi
brojne razloga zasto bi netko htio posvojiti djecu iz druge drzave (Topci¢-Rosenberg, 2015).
Za pocetak, mnogi roditelji imaju percepciju da je internacionalno posvojenje brze i
jednostavnije od tradicionalnog posvojenja unutar same Republike Hrvatske. Nadalje, mnogi
roditelji smatraju da imaju vecée Sanse posvojiti malo dijete ako se odluce na posvojenje izvan
granica drzave. Zatim je tu i mogucnost da su procitali ¢lanak ili pogledali video o djeci ¢iji
su roditelji stradali u ratu ili koja zive u siromastvu (na primjer u Africi) te im kroz posvojenje
zele pomoc¢i. Nadalje, moguce je da posvojitelji zive u multietnickom drustvu te se Zele
uklopiti kroz posvojenje djece koja potjecu iz drugih drzava ili su druk¢ije rase. Takoder je
moguce da buduci posvojitelji poznaju nekoga tko je posvojio dijete iz druge drzave te stoga i

oni sami to Zele pokusati.
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Transetnicko posvojenje® je tip posvojenja gdje roditelji jedne rase ili nacionalnosti
posvajaju dijete koje pripada drugoj rasi ili nacionalnosti. Bitno je naglasiti da transetnicko
posvojenje ne mora biti internacionalno te je itekako moguce posvojiti dijete drukcije rase ili
nacionalnosti unutar same Republike Hrvatske (Topci¢-Rosenberg, 2015). Medutim, ono je
ipak ¢es¢e kod internacionalnog posvojenja. Osim fizicki vidljive razlike izmedu posvojitelja
i posvojenika, bitna je kulturna razlika te Sto samo posvojenje predstavlja za obje strane u
ovom kontekstu. Dapace, same proces internacionalnog posvojenja ¢esto zna biti neadekvatan
prema bioloskim roditeljima i posvojiteljima (Australian Child Rights Progress Report, 2016).
Nadalje, odrzavanje identiteta, kulture i kontakta s bioloskom obitelji je iznimno vazno za
posvojenika koji u protivnom moze izgubiti povezanost s originalnom kulturom iz koje
potjece. Unato¢ tomu, veéina posvojenika iz stranih drzava se uspjesno prilagodava novoj
okolini ¢ak i1 ako imaju viSe Sanse u pokazivanju odredenih problema u ponasanju od ostalih
posvojenika (Juffer i IJzendoorn, 2005, navedeno u Rosnati i sur., 2013). Nadalje,
internacionalni posvojitelji su pokazali vecu koheziju u braku, bolju bra¢nu komunikaciju te
su opcenito imali bolju obiteljsku podrsku u usporedbi s ,,domac¢im” posvojiteljima (Levy-
Shiff'i sur., 1997, navedeno u Rosnati i sur., 2013).

U vedini zapadnjackih zemalja, broj posvojenja se znatno povecao u zadnjih nekoliko
godina, Sto znaci da je, takoder doSlo do porasta broja posvojenja djece iz drugih drzava,
posebice djece koja potjecu iz Juzne Amerike i Istocne Europe (Rosnati i sur., 2013). U Italiji
je taj broj posebice velik, gdje internacionalna posvojenja obuhvacaju 80% svih posvojenja
Sto globalno pozicionira Italiju na drugom mjestu, iza Sjedinjenih Americkih Drzava (Selman,
2009, naveden u Canzi i sur. 2017a). Ovakve statistike sluze kao dokaz sve vece popularnosti
posvojenja strane djece, pogotovo medu razvijenim drzavama.

Topci¢-Rosenberg (2015:3) navodi kako je ,,prvi korak u procesu posvojenja djeteta iz
druge drzave proucavanje zakonskih odredbi koje reguliraju medudrzavno posvojenje u
Republici Hrvatskoj te zakonskih odredbi i uvjeta drzave podrijetla djeteta”. Pri tome je bitno
istaknuti razliku izmedu posvojenja koje se odvija unutar drzava koje su ugovorne stranke
Konvencije o zastiti djece 1 suradnji u vezi s medudrzavnim posvojenjem te drzava koje nisu.
Prema Topci¢-Rosenberg (2015:3), Konvencija o zastiti djece i1 suradnji u vezi s

medudrzavnim posvojenjem’ je pravni dokument donesen na Hagkoj konvenciji 1993. godine

8 Koncept transetni¢kog posvojenja je ve¢ spomenut u drugom poglavlju gdje se govori o vrstama posvojenja.

9 Stupila je na snagu u Hrvatskoj 1.4.2014. godine te ju provodi Ministarstvo socijalne politike i mladih.
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koji osigurava da se medudrzavno posvojenje provede u najboljem interesu djeteta, da se
kreiraju medunarodni standardi postupanja i suradnje izmedu drzava ugovornica, da se
sprijeci otmica, krijumcarenje i trgovina djecom te da se osigura priznanje posvojenja u svim
drzavama ugovornicama. Sto se tiGe samog posvojenja, kao primjer se moze izdvojiti ¢lanak
17 Zakona o potvrdivanju Konvencije o zastiti djece i suradnji u vezi s medudrzavnim
posvojenjem’’. Ovaj ¢lanak naglasava kako se bilo koja odluka o ovlatenju posvojenja iz
druge drZzave mora provesti od strane centralne vlasti koja je za to zaduzena te da centralne
vlasti iz obje drzave (drzave posvojitelja i drzave posvojenika) odlucuju jesu li posvojitelji
podobni za brigu o djeci koju Zele posvojiti (Zakon o potvrdivanju Konvencije o zastiti djece i
suradnji u vezi s medudrzavnim posvojenjem, 2013). Ako posvojitelji udovoljavaju
kriterijima, djeca imaju pravo oti¢i Zivjeti s njima.

Za sam kraj je potrebno izdvojiti najvaznije propise za medunarodno posvojenje u
Republici Hrvatskoj. Prema Topci¢-Rosenberg (2015:3), oni ukljucuju Obiteljski zakon
Republike Hrvatske, Zakon o rjeSavanju sukoba zakona o propisima drugih zemalja u
odredenim odnosima, Zakon o potvrdivanju Konvencije o zastiti djece i suradnji u vezi s
medudrzavnim posvojenjem, Pravilnik o elementima koje se odnose na podobnost i
prikladnost za posvojenje, sadrzaju stru¢nog misSljenja o podobnosti i1 prikladnosti za
posvojenje, metodama utvrdivanja podobnosti i prikladnosti, sadrzaju izvjes¢a o djetetu,

vodenju registra o potencijalnim posvojiteljima te nainu vodenja registra o posvojenjima.

10 Naveden u Narodnim novinama.
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4. Potencijalni problemi kod posvojenika i posvojitelja

Zbog ¢injenice da se na posvojenje gledalo kao dugotrajno rjesenje ne samo po pitanju
smjesStaja djeteta ve¢ 1 po pitanju pomoéi majkama s nezeljenim trudnoc¢ama te neplodnim
parovima, profesionalci su Cesto ignorirali moguce rizike koji se mogu javiti kod samog
posvojenja (Brodzinsky, 1993). To se promijenilo zahvaljuju¢i radovima Davida Kirka i
Marshalla Schechtera, koji su bili medu prvim stru¢njacima koji su ukazali na brojne
potesko¢e kod samog posvojenja. U stvarnosti, posvojenici se moraju nositi s razliitim
izazovima koji se javljaju kao rezultati odvajanja od bioloSke obitelji te zapo€injanja zivota s
novom obitelji, u ovom slucaju posvojiteljima (McGinn, 2006). Tu se mora postaviti pitanje
kako je moguce detektirati te poteskoce.

Brodzinsky (1993:154) navodi tri glavne strategije kod detektiranja psiholoskih rizika
povezanih s posvojenjem: epidemioloska istrazivanja, usporedba posvojenih individualaca s
individualcima koji nisu posvojeni u kliniCkom okruzenju te usporedba posvojenih
individualca s individualcima koji nisu posvojeni u drustvenom okruzenju. Epidemioloska
istrazivanja se fokusiraju na generalnu populaciju posvojenika u drustvu $to znatno olakSava
utvrdivanje je li posvojena djeca imaju predispozicije za odredene poremecaje u ponasSanju u
odnosu na djecu koja nisu posvojena. Na primjer, analizom istrazivanju iz 1981. godine je
utvrdeno da unato¢ ve¢em broju manifestacija problema u ponasanju, posvojeni su tinejdzeri
takoder ¢eS¢e upuceni kod specijalista za mentalno zdravlje ¢ak i ako problemi u ponasanju
koje pokazuju nisu ozbiljni (Warren, 1992, navedeno u Brodzinsky, 1993:154).

U skladu s tim se nude tri objasnjenja. Prvo tvrdi da obitelj i okolina imaju percepciju
da posvojenici imaju vecu Sansu da budu nasilni u usporedbi s bioloSkom djecom te ih zbog
toga upucuju na psiholosku evaluaciju (Brodzinsky, 1993). Drugo objasnjenje kaze da se
posvojeno dijete upucuje specijalistima za mentalno zdravlje brze od ostale djece jer se
njegovi problemi shvacaju kao veca prijetnja samom integritetu obitelji. Zbog toga roditelji
brze reagiraju na bilo kakvo pokazivanje agresije. Zadnje objaSnjenje tvrdi da je vece
koristenje socijalnih sluzba za vrijeme samog posvojenja ohrabrilo posvojitelje da
konzultiraju psihijatra ili psihologa oko problema u ponasanju.

Usporedba posvojenih individualaca s onima koji nisu posvojeni u klinickom
okruzenju je oduvijek predstavljala interes istrazivaca kako bi se ustanovilo jesu li odredene

vrste ponasanja jedinstvene upravo za posvojenu djecu. Brodzinsky piSe da veéina literature
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na ovu temu opisuju kako su posvojena djeca ,,viSe sklona pokazivanju agresivnog ponasanja,
hiperaktivnosti, laganju, bjezanju od kuce te ostalim antisocijalni ponaSanjima” (Brodzinsky,
1993:155). Uz to, Brodzinsky navodi kako su istrazivanja pokazala kako posvojenici
pokazuju ve¢i rizik za psihicke poremecaje poput podvojene licnosti, poremecaje u jelu,
potesko¢e kod ucenja te da imaju ,,veCu Sansu za raniju psihijatrijsku hospitalizaciju u
usporedbi za djecom koja nisu posvojena” (Brodzinsky, 1993:155). Ova pojava se moze
objasniti iskustvima djece prije nego su bila posvojena, dakle dok su bila odgajana od strane
bioloskih roditelja te dok su bila u domu (Howard i sur., 2004, navedeno u Rosnati i sur.,
2008). Nadalje, odrastanje u instituciji poput doma za nezbrinutu djecu opcenito ima
negativan utjecaj na posvojenike, iako neki stru¢njaci nisu sigurni je li to zbog broja godina
provedenih u domu ili zbog iskustva koje oni imaju (Ijzendoorn i sur., 2008, navedeno u
Canzi i sur., 2017a).

Usporedba posvojene djece s djecom koja nisu posvojena u drustvenom okruzZenju
pokazuje kompleksniju sliku o samoj prilagodbi posvojene djece. Pri tome je iznimno vazno
istaknuti samu zivotnu dob posvojenika. Brodzinsky (1993:155) istice kako brojna
istrazivanja koja se fokusiraju na bebe i djecu vrticke dobi ,,nisu pronasla nikakve bitne
razlike izmedu posvojene djece i djece koja nisu posvojena”. S druge strane, starija djeca koja
su posvojena imaju vecu Sansu za pokazivanje agresivnog ponasanja (Verhulst i sur., 1990,
navedeno u Rosnati i sur., 2008). Brodzinsky (1993:156), takoder navodi kako su posvojena
djeca izmedu 6 i 12 godina pokazala viSe problema u ponaSanju poput ,hiperaktivnosti,
agresije, delinkvencije i depresije”.

Osim samih problema kod posvojene djece i posvojitelja, treba se nakratko fokusirati i
na bioloske roditelje koji su ti koji daju dijete na posvojenje. Bioloski roditelji, pogotovo
majke, se Cesto tesko nose s posvojenjem koje za njih predstavlja gubitak djeteta. McGinn
(2006:63) navodi kako c¢ak i ako je posvojenik odmah nakon rodenja predan u ruke
posvojitelja, ,,povezanost koja se razvila u maternici s bioloSkom majkom je najednom
prekinuta”. U skladu s tim, Brodzinksy izdvaja iz brojnih istrazivanja kriticna polja gdje
stru¢njaci mogu pomoci bioloskim roditeljima kako bi §to lakSe prihvatili djetetov odlazak.
Oni ukljucuju sagledavanje opcije ponovne trudnoce, dobivanje potpore kod donosSenja
odluke o davanju djeteta na posvojenje, pomirenje s odlukom davanja djeteta na posvojenje,
nosenje s tugom uzrokovanom davanjem djeteta na posvojenje, ukljucivanje uloge bioloskog

roditelja u identitet posvojenog djeteta bez negativhog utjecaja na samouvjerenost,
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premos¢ivanje utjecaja posvojenja na intimne odnose i kontroliranje odnosa s posvojiteljskom

obitelji (Brodzinksy, 2013:19).

4.1. Potencijalni problemi kod posvojenika

Kada se govori o potencijalnim problemima kod posvojene djece, iznimno je bitno
zapoceti od njihovog Zzivota prije posvojenja. U ovom slucaju, Brodzinsky istice brojna
istrazivanja koja su identificirala klju¢ne faktore prije udomljavanja koji imaju utjecaj na
buduce probleme s prilagodbom. Ti faktori ukljucuju bioloSke roditelje koji imaju geneticki
nasljedne mentalne probleme, prenatalnu neuhranjenost i nisku tezinu pri rodenju, prenatalnu
izlozenost alkoholu i drogama, prenatalnu izloZenost kroni¢nom stresu, neadekvatnu brigu od
strane bioloskih roditelja i zanemarivanje, zlostavljanje i traumu, bilo da je fizicka, psiholoska
ili seksualna, viSe udomljivanja prije samog posvojenja, izloZenost psihopatologiji
posvojitelja 1 obiteljskom nasilju te neadekvatnu pripremljenost i neinformiranost posvojitelja
(Brodzinsky, 2013:12).

Proces adaptacije posvojenika se ovdje mora kratko spomenuti, a sastoji se od ukupno
tri razlicite faze. To su faza medenog mjeseca, faza ispitivanja granica i faza uzajamnog
prihvacanja (Gindis, 2005). Faza medenog mjeseca je pocetna faza gdje se dijete ne stvara
nikakve probleme roditeljima te kontrolira svoje ponasanje. Faza ispitivanja granica je
obiljezena djetetovim mijenjanjem ponasanja koje ukljucuje testiranje granica koje su roditelji
postavili. Ponasanje koje dijete pokazuje u ovoj fazi je najces¢e buntovno. Posljednja faza je
faza uzajamnog prihvacanja gdje dijete prihvacaju promjene u zivotu koje je sam c¢in
posvojenja donio. Ovaj proces je dugotrajan te on ukljuuje brojne izmjene ponasanje od
strane ne samo djeteta ve¢ i roditelja.

Kao S$to je ve¢ spomenuto na pocetku ovog poglavlja, posvojena djeca generalno
pocinju pokazivati znatne razlike u ponaSanju u dobi od 5 do 7 godina. Brodzinsky (1993) je
zakljucio da je razlog za ovo Cinjenica da djeca tada postaju svjesna o samome konceptu
posvojenja te koje implikacije taj termin ima za njih $to donosi nesigurnost o njihovom
statusu u obitelji. Dobna razlika nije jedini faktor kod manifestiranja problematicnog
ponasanja. Brodzinsky isti¢e kako brojna istrazivanja ukazuju na to da posvojeni djeCaci
imaju vecu Sansu pokazati destruktivno ponaSanje od posvojenih djevojcCica, s tim da same
djevojcice imaju vise Sansi pokazati problemati¢no ponasSanje u usporedbi s djevojCicama

koje nisu posvojene (Brodzinsky, 1993). Posljednji vazni ¢imbenik je dob kada je samo dijete
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posvojeno. Canzi i sur. (2017a) ponovno isticu kako su brojni autori zakljucili da stariji
posvojenici imaju vise problema kod uspjesnog adaptiranja novoj okolini, dok se mlada djeca
bolje prilagodavaju svojoj novoj obitelji.

Unato¢ brojnim razlikama u rezultatima istrazivanja te samome uzorku ispitanika,
Brodzinsky je sazeo klju¢ne pronalaske koji se mogu detektirati kod svih istrazivanja po
pitanju posvojene djece. Ti nalazi donose sljedece zakljucke (Brodzinsky, 2013:11):

1) Posvojena djeca i tinejdZeri imaju vise problema s ucenjem u Skoli te psiholoskim
problemima, iako je vec¢ina dobro prilagodena.

2) Razlika je veca kod manifestacije vanjskih simptoma poput poteskoca s ucenjem te
ukljucuje hiperaktivnost i drskost.

3) Razlike u prilagodbi izmedu posvojene djece i bioloske djece su opcenito male cak i
ako su statisticki bitne, iako se posvojena djeca ceS¢e upucuju kod psihologa ili
psihijatra.

4) Problemi kod posvojene djece se ne pojavljuju sve dok nisu skolskog godista (ako su
bila posvojena ranije).

5) Djeca koja su posvojena kasnije pokazuju vece probleme u usporedbi s djecom koja su
posvojena ranije.

6) Problemi kod posvojenika postaju intenzivniji u adolescenciji.

7) U odraslom periodu, vecina razlika izmedu posvojenih i bioloskih individualaca je
manje zamjetna, iako posvojenici 1 dalje pokazuju vecu naklonost prema

problemati¢cnom ponasanju.

4.2. Potencijalni problemi kod posvojitelja

Posvojiteljska obitelj takoder moze imati odredene probleme kod prilagodavanja
novom djetetu. Ovi problemi su bitni za istaknuti jer psihi¢ko stanje roditelja igra vaznu ulogu
kod prilagodbe same djece na zajednicu. Tu je potrebno spomenuti koncept roditeljske
kompetencije. Ovaj termin se odnosi na uvjerenja koja roditelji imaju o vlastitim
sposobnostima vezanima uz organiziranje i izvrSavanje razliCitih roditeljskih zadataka
(Montigny i Lacharite, 2005, navedeno u Orli¢, 2016). Roditeljska kompetencija je iznimno
bitna jer ona podrazumijeva da roditelj koristi sve raspolozive resurse kako bi unaprijedio

samoga sebe te time 1 vlastitu sposobnost da odgaja dijete (Ljubeti¢, 2012, prema Jurcevi¢
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Lozan¢i¢, Kunert, 2015). Sto je roditelj vise spreman za odgajanje to je okruZenje vise

poticajno za samo dijete (Lackovi¢-Grgin, 1994, navedeno u Orli¢, 2016).

Brodzinsky je kroz proucavanje razli€itih istrazivanja na ovu temu ustanovio sljedece
¢imbenike koji znatno utjeCu na prilagodbu posvojitelja: noSenje s neplodnosti i gubitkom
prijasnjeg djeteta, integriranje djece u novu obitelj te formiranje sigurne privrZenosti Sto moze
biti dodatno otezano ako dijete ima neugodna iskustva s prijaSnjim skrbnicima, pruzanje
potpore djeci kako bi se oporavila od prijasnjih trauma uzrokovanih zlostavljanjem i
nebrigom, razgovaranje s djecom o njihovom posvojenju i bioloSkim roditeljima uz
odrzavanje otvorene komunikativne atmosfere, pomaganje djeci kod noSenja s gubitkom
povezanim uz posvojenje, podrzavanje djecje znatizelje o bioloskoj obitelji te Zelje da se
uspostavi kontakt, poStivanje bioloske obitelji i genetskog nasljedstva posvojenog djeteta,
razvijanje 1 odrzavanje veze s bioloskom obitelji djeteta, odrzavanje vaznih veza s
udomiteljima te brojnim udrugama za potporu, podrzavanje identiteta djece te podrzavanje

rasnog, etnickog i kulturnog identiteta djece (Brodzinsky, 2013:14).

Kada se uzmu u obzir prethodno spomenuti ¢imbenici, nije iznenadujuce da su
posvojitelji jos vise podlozni roditeljskom stresu (Canzi i sur., 2017b). Zbog toga je iznimno
bitno naglasiti vaznost pomo¢i koju im terapeuti i razliite organizacije vezane za posvojenje
mogu pruziti. Mnoge obitelji se zale kako stru¢njaci s kojima suraduju nisu pripremljeni
adekvatno za rad s posvojiteljima. Brodzinsky citira brojna istrazivanja gdje se izdvajaju
beskorisni savjeti i akcije koji su usmjereni na posvojiteljske obitelji od strane stru¢njaka, a
oni ukljucuju:, skepticizam prema iskustvima roditelja, krivljenje roditelja zbog problema
djece, patologizacija posvojenja i same posvojiteljske obitelji, sumnja u motive roditelja za
posvojenje, savjetovanje da roditelji ne razgovaraju s djecom o posvojenju, interakcija s
djecom koja imaju problem s privrzenoS¢u bez prisutnosti roditelja ili njihovog misljenja,
savjetovanje roditeljima da daju svoje dijete natrag u dom, neuspjeh u prikupljanju
informacija o povijesti posvojenog djeteta kako bi mogli pricati o utjecaju prijasnjeg
zapostavljanja i nedostatka brige za dijete (Brodzinsky, 2013:20).

U skladu s navedenim problemima, Orli¢ navodi dva vaZzna oblika socijalne podrske
za roditelje; model direktnog ucinka i neutraliziraju¢i model (Orli¢, 2016). Model direktnog
ucinka je baziran na osnovnim socijalni vezama i sustavima, a njegova glavna teza je da
socijalna podrska ima pozitivan ucinak na dobrobit osobe bez obzira je li ona pod odredenim

stresom (Cohen i Wills, 1985, navedeno u Orli¢, 2016). S druge strane, neutraliziraju¢i model
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sluzi kao zastita od Stete koju moZe prouzrokovati stres. Za razliku od modela direktnog
ucinka koji pokuSava sprijeciti bilo kakav oblik Stete, neutralizirajuéi model pokuSava

smanjiti utjecaj Stete prouzrokovane stresom nakon §to se ona ve¢ dogodila.
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5. Prilagodba u Skoli i kako nastavnici mogu pomoc¢i

Zbog sve veceg broja posvojene djece u Skolama, sve viSe obitelji se susrece s
razli¢itim izazovima unutar same Skole poput interakcije s administracijom, nastavnicima,
vr$njacima njihove djece te ostalim roditeljima, Sto vodi do kompleksnog odnosa s vlastitom
posvojenom djecom (Evan B. Donaldson Adoption Institute, 2006). Skole, suprotno opéem
misljenju, imaju nacine na koje mogu izaci u susret posvojenoj djeci i njihovim obiteljima.
Ovo je iznimno bitno, jer u Skoli se mogu javiti odredeni problemi koji su endemi¢ni upravo
za posvojenu djecu. Mitchell navodi kao primjer slucajeve gdje roditelji jos nisu rekli djetetu
da je posvojeno ili nisu rekli nastavnicima da je dijete posvojeno Sto stvara dodatne
komplikacije (Mitchell, 2010).

Nastavnici imaju veliki utjecaj na dje¢je razumijevanje njihove okoline pa time i
samih sebe (Evan B. Donaldson Adoption Institute, 2006). Ta Cinjenica je dovela do porasta
profesionalnog treniranja nastavnika kako bi bili pripremljeni za noSenje s odredenim
poteskocama koje nosi njihova inkluzivna ucionica, poput problema povezanih s ucenicima
druk¢ije rase i etniciteta, uenicima s problemima u razvoju, ucenicima razli¢itih spolova i
mnogim drugim. Nazalost, brojni nastavnici nisu pripremljeni za rad s posvojenom djecom te
Cesto imaju brojne izlike za nevoljnost prilagodavanja programa posvojenoj djeci. Te izlike
ukljucuju da skola ne moze izaci u susret svakom individualnom uceniku, da je samo malen
broj ucenika podlozan, da roditelji imaju odgovornost komunicirati s nastavnicima, da je
teSko modificirati zadatke te da su ti zadatci koriSteni u brojnim Skolama ve¢ godinama
(Mitchell, 2007).

Ovakva percepcija ucenika koji po mnogim kriterijima imaju posebne potrebe moze
biti Stetna za njih te im moze dodatno otezati prohodnost kroz cjelokupni proces skolovanja.
Postoje brojni primjeri gdje se to moze uociti iz prve ruke. Posvojena djeca su iskusila gubitak
bioloskih roditelja tako da baziranje nastave na konceptu tradicionalne obitelji moze
potencijalno biti traumati¢no za njih (Mitchell 2010). Takoder, postoji mogucnost da su bila
zlostavljana i1 zapuStena od strane bioloskih roditelja §to jo§ dodatno otezava rad na
odredenim zadatcima koji traZe informacije o bioloskim roditeljima (Mitchell, 2007). Djeca
koja su posvojena u ranoj dobi nemaju nuzne informacije za odredene zadatke koji se
fokusiraju na obitelj. Zbog toga je bitno da se zadatci mogu modificirati kako bi dijete moglo
sudjelovati u njihovom rjesavanju bez osjecaja da je iskljuceno iz nastavnog procesa (Mitchell

2010).
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5.1. Skolski zadatci i domaci radovi

Mitchell (2010) daje primjer $kolskih zadataka koji mogu predstavljati problem za
posvojenu djecu. Oni ukljucuju donosenje slika kada su bili bebe, zadatke s obiteljskim
stablom, autobiografije i povijest obitelji, zadatci koji se baziraju na kulturnom i etnickom
nasljedstvu te zadatci koji zahtijevaju stvaranje lente vremena s bitnim dogadajima u Zivotu.
Nije tesko uociti zasto zadatci ovakve vrste predstavljaju problem za posvojene ucenike.
Kako bi uspjesno izvrsili date zadatke, ucenici moraju koristiti informacije koje nemaju ili ih
se ne zele prisjecati zbog odredene traume na koju ih asociraju. Zadatci koji zahtijevaju od
ucenika donoSenjem fotografija te konstruiranje obiteljskog stabla su pogotovo problematicni.
Razlog za to je Cinjenica da posvojena djeca Cesto nemaju pristup fotografijama iz perioda
kada su bila dostupna za usvajanje te nemaju dostupne informacije o periodu zivota prije
samog posvojenja. Obiteljska stabla djecu jo§ dodatno ostavljaju zbunjenima te ih prisiljavaju
da izostave jako bitne ¢lanove obitelji kod kreiranja samog stabla i odgovaraju¢ih grana (Evan
B. Donaldson Adoption Institute, 2006).

Kao S$to je ve¢ bilo spomenuto na pocetku ovog poglavlja, definitivno je moguce
prilagoditi zadatke posvojenim ucenicima te Skole i time sami nastavnici imaju nacine na koje
to mogu ostvariti. Glavna taktika za postizanje tog cilja ukljucuje prosirivanje opsega samog
zadataka Sto stvara viSe opcija za pristup tom zadatku i njegovom rjesavanju, odnosno ucenici
mogu obavljati te zadatke na razli¢ite nacine (Evan B. Donaldson Adoption Institute, 2006)
Na primjer, umjesto donosenja slika kada su bili bebe u¢enici mogu donijeti slike s odredenih
praznika ili proslava, umjesto obiteljskog stabla djecu se moze nauliti o razli¢itim
strukturama obitelji (krug gdje je dijete u centru, takoder poznat kao kotac dijagram), umjesto
autobiografije obitelji djeca mogu pisati o vlastitom zivotu ili samo o tome Sto su dozivjela u
prosloj godini te umjesto da su prisiljeni pisati o vlastitoj kulturi i etnicitetu'!, uéenici se

mogu fokusirati na drzavu i kulturu koja ih istinski interesira (Mitchell, 2007).

5.2. Prikladna terminologija za posvojiteljske obitelji
Mitchell navodi brojne prihvatljive termine koji sluze kao alternative za standardne
termine koji se koriste kod referiranja na klasi¢nu obiteljsku strukturu. Na primjer, koriStenje

termina bioloski roditelj je puno prihvatljivije od termina pravi roditelji (Mitchell, 2010). Isto

11 Bilo da je kultura i etnicitet njihovih bioloskih roditelja ili posvojitelja
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tako je koriStenje termina mama 1 tata puno efektnije kada se govori o posvojiteljima.
Nadalje, obitelji generalno preferiraju da se na sam proces posvojenja njihovog djeteta
referira u proslom vremenu. Za kraj, bilo bi dobro izbjegavati koriStenje termina posvojenje
ako se govori o zivotinji, predmetu ili bilo kojoj drugoj pojavi koja se ne odnosi na ljudsko
bice (Mitchell, 2007). Razlog za ovo je taj da takvo koriStenje termina posvojenje moze
stvoriti dojam da je samo dijete bilo kupljeno ili pronadeno na ulici.

Sam kurikulum moze ukljucivati posvojenje u svakodnevnim cjelinama iz razlicitih
predmeta. Na primjer, udZbenici mogu obratiti pozornost na brojne vrste alternativnih obitelji,
genetiku 1 nasljedne karakteristike, koncept imigracije, povijesne lekcije vezane upravo uz
posvojenje te literaturu koja ukljucuje vazne knjige na temu posvojenja, udomljavanja djece

te domova i sirotista (Evan B. Donaldson Adoption Institute, 2006).
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6. Metodologija istrazivanja

6.1. Predmet istrazivanja

Predmet istrazivanja je sama percepcija roditelja, koji su uspjesno posvojili dijete, o
procesu posvojenja te djetetovoj prilagodbi na novo okruzenje koje ukljucuje vrti¢ i skolu.
Konkretnije, kakav je bio njihov put prema samom posvojenju te kakva je situacija bila nakon

Sto je posvojenje uspjesno odradeno.

6.2. Cilj istrazivanja

Cilj istrazivanja je ustanoviti kakvo miSljenje roditelji posvojene djece imaju o
samome sustavu kroz koji su morali pro¢ kako bi uspjesno pruzili dom djetetu. Takoder je cilj
istraziti kakva je njihova percepcija o samoj prilagodbi djeteta na novu okolinu i novu

zajednicu ljudi pocevsi od obiteljskog doma do obrazovnih institucija koje ona pohadaju.

6.3. Zadatci istrazivanja
Istrazivanje je zapoceto kako bi se pronasli odgovori na odredena pitanja vezana uz
posvojenje. Iz toga proizlaze sljedec¢i zadatci istrazivanja. Oni su redom:
1) utvrditi razloge zasto se roditelji odlu¢uju na posvojenje,
2) utvrditi reakcije ostalih ¢lanova obitelji prema posvojenju,
3) ustanoviti kako sam proces posvojenja izgleda,
4) utvrditi je li posvojenici imaju odredene poteskoce (bilo fizicke ili psiholoske),
5) utvrditi prilagodbu posvojenika na novu sredinu (Skolu i vrti¢),
6) utvrditi uvjete koje imaju skole i vrti¢i imaju za posvojenu djecu,
7) ustanoviti misljenje posvojitelja o samome procesu posvojenja,
8) ustanoviti misljenje posvojitelja o pripremljenosti Skole i vrti¢a za integraciju posvojene

djece.

6.4. Ispitanici i postupak istrazivanja

U istrazivanju je sudjelovalo 7 ispitanika izmedu 39 godina i 60 godina. Od citave
grupe, ukupno 6 ispitanika je bilo zenskog spola dok je samo jedan ispitanik bio muskog
spola. Sto se ti¢e braénog statusa, 5 ispitanika je u braku s tim da je vazno naglasiti da su dva

ispitanika koja su sudjelovala supruznici. Od dvije ispitanice koje nisu u braku, jedna je
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rastavljena dok druga nije spomenula je li u proSlosti bila udata. Po pitanju stru¢ne spreme, 6
ispitanika ima visu strué¢nu spremu dok samo jedna ispitanica ima srednju stru¢nu spremu. Od
svih ispitanika koji su sudjelovali u ovom istrazivanju samo je jedna ispitanica imala biolosko
dijete.

Instrument koji je koriSten kod prikupljanja podataka je polustrukturirani intervju. On
je sadrzavao ukupno 21 pitanje. Tu su ukljucena pitanja direktnije prirode (Kako ste se
odlucili na posvojenje?) ali 1 pitanja otvorenijeg tipa koja dozvoljavaju sugovornicima da daju
vlastito misljenje o temi samog istrazivanja (Smatrate li da su vrtici/Skole adekvatno
pripremljeni za integraciju posvojene djece? Postoji li odredeni aspekt koji bi ste htjeli
promijeniti?). Intervju takoder sadrzi pitanja zatvorenog tipa koja zahtijevaju jednostavan
DA/NE odgovor (Pokazuje li Vase dijete neke od sljedecih problema?).

Prije provodenja samog istrazivanja proucila se adekvatna literatura na temu
posvojenja. Sam intervju je konstruiran u skladu s proucenom literaturom. Istrazivanje se
odvijalo izmedu 1. i 16. rujna 2020. godine. Ispitanici su bili kontaktirani ili preko Facebooka
ili preko mobitela za dogovor za intervju. Tri ispitanice su sudjelovale ,licem u lice” u
intervjuu koji je odraden u Splitu. Ostali ispitanici koji nisu iz Splita su na pitanja odgovarali
virtualno, dakle preko Skypea i MS Teams video poziva. Kako bih se osigurala anonimnost
sugovornika u raspravi, dodijeljeni su im Sifrirani nazivi tako da je svaki sugovornik oznacen
slovom i brojkom. Sifrirane se nazive koristilo u analizi i interpretaciji podataka. Svakom
sugovorniku su objasnjeni predmet i cilj istrazivanja i vaznost njihovog sudjelovanja te im je

zajamcena povjerljivost i anonimnost podataka.
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7. Analiza i interpretacija rezultata

Kao $to je ve¢ prethodno bilo spomenuto, intervju je sadrzavao ukupno 21 pitanje.
Sama pitanja su varirala u svojoj otvorenosti te tipu odgovora koji zahtijevaju. Citav protokol
intervjua koji sadrzi sva pitanja se moze na¢i medu prilozima ovog rada (Prilog 1) Odgovori

ispitanika na svako pitanje su detaljno analizirani u nastavku.

Prvo pitanje se odnosilo na samu odluku o posvojenju. Odgovori na ovo pitanje su bili
u vecini slucajeva ocekivani. M-15 je izjavio kako su on i supruga o posvojenju djeteta pricali
pune dvije godine prije nego su se napokon odlucili krenuti u sam proces. SG-11 je rekla
sljedece:

., Oduvijek smo zeljeli postati roditelji, a na kraju cijele price nije nam bio toliko vazan nacin
na koji éemo roditelji postati.”

SP-77 je izjavila da je znala da ¢e imati dijete od kada je ona sama bila djevojcica (njeno
biolosko dijete se rodilo nakon $to je posvojila prvo dijete). DU-48 je odgovorila sljedece:

., Zeljela sam se ostvariti u ulozi majke te se opcija posvojenja djeteta javila kao jedina
mogucnost.”

Jo§ je bitno istaknuti odgovor od T-60 koja tvrdi da su ona i muz pokuSavali dobiti
djecu kroz brojne medicinske metode nakon Sto se ispostavilo da to ne mogu postici
prirodnim putem. Njihova dobra prijateljica koja je sama posvojila dijete im je pomogla kod
zapocinjanja samog procesa posvojenja.

Prvo pitanje u ovom intervjuu je bilo vezano uz prvi zadatak koji se odnosio na
utvrdivanje razloga zasto se roditelji odlucuju na posvojenje. 1z datih odgovora se moze
vidjeti da uz iznimku jedne ispitanice (SP-77), glavni motiv za posvojenje je nemogucnost
zaceca djeteta prirodnim putem ili ¢injenica da je posvojitelj samac te nema s kime osnovati

obitel;.

Drugo pitanje se odnosilo na potencijalne sumnje roditelja po pitanju same odluke o
posvojenju te podrsku posvojiteljevih bliznjih (ostali ¢lanovi obitelji, prijatelji). Od svih
ispitanika, samo je DU-48 priznala da je imala odredenih sumnji. Ona je izjavila sljedece:

, Sumnje u samu ideju posvojenja nisam imala, jedino dvojbe hocu li ja to moci odraditi

kvalitetno”.
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Razlog za to je Sto nikada nije bila majka (iako je oduvijek htjela djecu) te je joS usput
odabrala alternativan oblik (posvojenje) kako bi postala roditeljem.
Ispitanici su generalno imali podrsku od svojih ¢lanova obitelji i prijatelja po pitanju
posvojenja. Tu se ipak istice odgovor od SG-11. Naime, SG-11 je izjavila sljedece:
,,Nacelno su nas podrzali (ostali clanovi obitelji) ali su isto tako bili zabrinuti hoce li taj
Citavi proces dobro proci. Najvise ih je brinulo to da na posvojenje moramo dugo cekati.”
Odgovori na ovo pitanje su pokazali spremnost svih posvojitelja da se nadu u ulozi
roditelja. To je vjerojatno glavni razlog zasto je samo DU-48 imala sumnji u svoju odluku. Uz
sumnje samih posvojitelja, drugo pitanje u ovom intervjuu je bilo povezano sa drugim
zadatkom ovog istrazivanja, to jest utvrdivanje stavova ostalih ¢lanova obitelji prema

posvojenju. Istrazivanje je pokazalo da su posvojitelji imali podrsku bliznjih kod odluke na

posvojenje iako su neki bili skepti¢ni prema samome procesu te njegovom trajanju.

Treée pitanje se odnosilo na predodzbu koju su posvojitelji imali o djetetu koje su
htjeli posvojiti (ako su uopée imali ikakvih predodzbi). Od svih ispitanika, samo su ispitanice
SP-77 1 T-60 odgovorile da nisu imale nikakvu predodzbu o tome kakvo dijete Zele posvojiti.
SP-77 je izjavila:

,, Apsolutno ne. To mi je u potpunosti bilo nebitno.”

Ostali ispitanici su imali odredenu predodzbu o djeci koju Zele posvojiti. Ako se
odgovori mogu sazeti na jedan zajednicki ¢imbenik onda se moze re¢i da su generalno
preferirali malenu djecu vrticke dobi. NajviSe se istice odgovor SG-11 jer je ona imala
specificno dijete na umu kod posvojenja. U Zivotopisu koji je ona predala centru za socijalnu
skrb je navela kako zeli jedno zensko dijete do dobi od 7 godina (nije objasnila zasto je htjela
dijete Zenskog spola). Na kraju je posvojila dva djecaka. Ostali ispitanici su takoder Zeljeli
djecu do 9 godina, odnosno preferirali su malenu djecu s tim da su neki napomenuli kako su
bili spremni posvojiti i viSe djece ako je ta opcija postojala. AK-51 je izjavila sljedece:

., Htjeli smo malo dijete ali smo bili svjesni stanja u nasoj drzavi, tako da smo traZili dijete do
tri godine, psiho-fizicki zdravo.”

Afinitet posvojitelja prema jako malenoj djeci nije iznenadujuci. MoZe se pretpostaviti
da kroz posvojenje takve djece posvojitelji imaju priliku izgraditi zdravi odnos s njima od

samog pocetka. Takoder treba drzati na umu da djeca koja su posvojena u jako mladoj dobi
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imaju puno uspjesniju prilagodbu na novu okolinu i posvojiteljsku obitelj. Ovo je podrzano od

strane autora kao Sto su Brodzinky (1993), Rosnati i sur. (2008) te Canzi i sur. (2017a).

Cetvrto pitanje se odnosilo na pronalaZenje informacija o posvojenju te jesu li
ispitanici imali ikoga tko im je pomogao u tome. Oni opcenito nisu imali problema s
pronalazenjem informacija. Tu se pak istice odgovor SP-71 koja je izjavila:

., Uff, bilo je to davno. Ali ne, nisam imala nikakve dodatne informacije ni potporu. Nitko me
nije usmjerio, doslovno nista. Samo dragi Bog.”

Ostali ispitanici su imali oslonce poput prijatelja koji su sami posvojili djecu te su
zbog toga upoznati s procesom i razlicite organizacije i institucije poput Adopte i Centra za
socijalnu skrb. T-60 je izjavila da joj je najbolja prijateljica bila od velike pomo¢i kod davanja
informacija o posvojenju te je ¢ak ona bila ta koja je predala zahtjev za posvojenje jer su
ispitanica i njen muz bili ,,previSe nervozni da to naprave”. GO-02 je izjavila sljedece:

., Formalne informacije nije problem naci. Ono Sto je puno vaznije su iskustva drugih ljudi i
podrska, cega nije bilo u Splitu.”

Uz iznimku ispitanice SP-71, svi ispitanici su uspjesno dosli do potrebnih informacija.
U jednu ruku se to moze pripisati razli¢itim udrugama koje se bave posvojenjem poput veé
spomenute Adopte te razli¢itim Centrima za socijalnu skrb koji na svojim web stranicama
imaju detaljne opise procesa posvojenja te Sto je sve potrebno od dokumentacije. Takoder
valja spomenuti veliki broj ispitanika koju su do informacija dosli uz pomo¢ prijatelja. Moze
se pretpostaviti da su ispitanici bili ohrabreni uspjehom njihovih prijatelja kod posvojenja te

su imali priliku vidjeti kakvu su emocionalnu vezu formirali sa svojim posvojenim djetetom.

Peto pitanje se odnosilo na sam proces postupka prijave za posvojenje te $to je sve
bilo potrebno priloziti od dokumentacije. Odgovori su ovdje bili gotovo identi¢ni. Kao
primjer se moze uzeti odgovor M-15 koji postupak opisuje na sljedeé¢i nacin:

., Prvo trebate napisati zahtjev svom nadleznom Centru o namjeri za posvojenje. Nakon toga
su dosla testiranja te razgovori sa psihologom i socijalnom radnicom u samom Centru. Potom
nam je socijalna radnica bila kod kuce kako bi utvrdila nase prostorne uvjete. Nakon Sto je
obavljena procjena u Centru, dobili smo pozitivno misljenje da mozemo krenuti s
posvojenjem. Od dokumentacije smo priloZili rodni list, vjencani list, misljenje Centra,

Zivotopis, potvrdu Adopte o zavrSenoj skoli za posvojitelje u trajanju od 40 sati, preporuke
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prijatelja, uvjerenje o nekaznjavanju, uvjerenje o radnoj sposobnosti i potvrdu nadleznog

lijecnika da smo zdravi.”

DU-48 je sumirala proces na sljede¢i nacin:

., Kontaktirala sam socijalnu radnicu iz Centra za socijalnu skrb. Ona je ta koja me uputila u

to koje dokumente treba priloZiti te je dogovorila susret u Centru. Od dokumenata sam

priloZila izvod iz knjige rodenih, potvrdu o izvorima prihoda te sam zahtjev za posvojenje.”
Peto pitanje je prvo od ukupno tri pitanja koja su vezana uz tre¢i zadatak ovog

istrazivanja (ustanovljavanje kako sam proces posvojenja izgleda). Iz danih odgovora se moze

vidjeti da se ova faza posvojenja sastoji od davanja potrebne dokumentacije. Ova

dokumentacija sluzi kao dokaz da su potencijalni posvojitelji zdravi individualci bez

odredenih problema (bilo zdravstvenih, psiholoskih ili legalnih) koji bi mogli ugroziti dijete.

Sesto pitanje je trazilo od ispitanika da opi$u postupak procjene podobnosti za
posvojenje. Ovo pitanje je takoder imalo vrlo slicne odgovore. GO-02 opisuje postupak na
sljede¢i nacin:

., Strucni tim obavlja s nama psiholosko, pismeno i usmeno testiranje te dolaze u izvid stana ili
kuce u kojoj zivimo. Treba zadovoljiti uvjete stanovanja za dobiti misljenje o podobnosti.”
DU-48 opisuje slican postupak:

., U Centru sam rjesavala psiho test te sam razgovarala sa psihologom i socijalnom radnicom.
Nakon toga je socijalna radnica dosla u posjet mojoj obitelji gdje je pricala s njima te je
pogledala sam prostor.”

Ovo pitanje je takoder povezano sa zadatkom utvrdivanja kako proces posvojenja
izgleda. Kao i u slucaju prethodnog pitanja, odgovori opisuju proceduru kojom se utvrduje
podobnost posvojitelja za brigu o djetetu. Najinteresantnija informacija je Cinjenica da
socijalni radnik takoder postavlja pitanja ostalim ¢lanovima obitelji. To sluzi kao dokaz da svi
nadlezni za posvojenje pokusavaju dobiti detaljnu sliku o potencijalnom posvojitelju kako bi

bili sigurni da je dijete u dobrim rukama.

Sedmo pitanje se na odnosilo na stru¢nu pripremu koju su posvojitelji imali prije
samog posvojenje te Sto je ona sve ukljucivala. Od sedmero ispitanika, njih pet je imalo
pripremu (SG-11, M-15, GO-02, AK-51 i DU-48). Jedine ispitanice koje nisu imale pripremu

su SP-77 1 T-60 koje su starijeg godista te su posvojile pred vise godina. Ostali posvojitelji su
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pohadali razli¢ite radionice i Skole za posvojitelje. SG-11, M-15 1 AK-51 su pohadali
radionice koje je pripremila udruga Adopta. Nadalje, DU-48 je detaljnije opisala proces na
sljede¢i nacin:

,,Pohadala sam Skolu za posvojitelje. To je ukljucivalo razne radionice vezane uz odgoj
djece, upoznavanje s problematikom posvojene djece, susrete s Udrugom udomitelja te s
posvojiteljima koji su uspjesno posvojili djecu gdje su oni iznosili svoja iskustva.”

GO-02 je izjavila:

Imala sam edukaciju u trajanju od 20 sati koja je bila vezana upravo uz posvojenje. Zatim
sam imala edukaciju u istom trajanju koja je bila vezana za udomiteljstvo.”

Kao i prijaSnja dva pitanja, sedmo pitanje je usko povezano s tre¢im zadatkom ovog
istrazivanja koji se fokusira na sam proces posvojenja. Svi ispitanici koji su pohadali skole 1
radionice vezane uz posvojenje su posvojili relativno nedavno, za razliku od dvije ispitanice
koje kroz to nisu prosle. To se moZze pripisati zakonskim promjenama u Republici Hrvatskoj
te pokuSaju udruga poput Adopte da Sto bolje educiraju posvojitelje ne samo o procesu
posvojenja, ve¢ 1 o samoj psihologiji posvojenika. Pohvalno je §to su ljudi koji su uspjesno

posvojili djecu ukljuceni u programe kako bi mogli podijeliti svoja iskustva.

Osmo pitanje je trazilo od ispitanika da navedu spol djece koju su posvojili. Od
ukupno 10 djece koju su ispitanici posvojili, 6 ih je bilo muskog spola dok je 4 djece bilo
zenskog spola. Ovaj omjer stvara utisak da su muska djeca preferirana u usporedbi sa
zenskom djecom. Medutim, kao $to je naglaSeno u tre¢em pitanju ispitanici SG-11 1 M-15 su
htjeli djevojcicu ali su umjesto toga dobili dva djecaka. Brodzinsky (1993) navodi istrazivanja
koja su pokazala da muski posvojenici imaju viSe poremecaja u ponaSanju u usporedbi sa
zenskim posvojenicima S$to bi moga biti razlog zasto odredeni posvojitelji preferiraju
djevojcice kada dolazi do samog posvojenja. Ostali ispitanici nisu pokazali afinitet za dijete

odredenog spola.

Deveto pitanje je trazilo od ispitanika da navedu dob djece koju su posvojili. Najmlade
dijete medu djecom koju su ispitanici posvojili je u trenutku posvojenja imalo dvije godine i
dva mjeseca dok je najstarije u trenutku posvojenja imalo Sest godina i pet mjeseci. Za razliku

od prijasnjeg pitanja gdje vecina ispitanika nije favorizirala odredeni spol, vecina ispitanika je
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pokazala preferencu za malenu djecu. To se takoder oCituje u odgovorima na trece pitanje

gdje su svi ispitanici osim ispitanica SP-77 1 T-60 preferirali malenu djecu vrticke dobi.

Deseto pitanje se odnosilo na sam proces ,,biranja” djeteta te $to je on sve ukljucivao.
Tu se odmah trebaju izdvojiti odgovori ispitanica GO-02 i SP-77 koje su se protivile
koriStenju termina ,,biranje”. GO-02 je odgovorila:

, Ne radi se o biranju ve¢ o kvalitetnom uparivanju koje strucni tim vodi za nas nakon sto
obavi sva testiranja i dobro nas upozna tijekom 3 do 6 mjeseci.Toliko to sve traje dok se ne
dobije dozvola za udomiteljstvo. Na osnovu nasih osobina pokusavaju napraviti dobar spoj u
interesu djeteta, koje tako moze dobiti maksimalno i optimalno od nas.”

SP-77 je izjavila:

., Nisam uopée birala bilo koga. Niti mi je tko nudio, niti bih na to pristala. Zeljela sam dijete,
bila sam uporna i hrabra, objasnila sam da mi ne smetaju teskoce koje eventualno imaju s
djetetom. Mislim da je procjena moje osobnosti i spremnosti bila presudna za odluku Centra
za socijalnu skrb.”

Ostali ispitanici su takoder podijelili odredene detalje vezane uz taj proces. AK-51 je
izjavila sljedece:

., Budes dosadan odredenom centru da te zapamte. Ako imaju dijete za posvojenje onda zovu
po pet parova i vrSe individualne razgovore. Mi nismo imali nikakvih problema. Bili smo na
ukupno pet razgovora prije samog posvojenja.”

Ispitanicu SG-11 je kontaktirao jedan od Centara u Hrvatskoj koji ju je potom
obavijestio da imaju dva djecaka (braca) za posvojenje ako je zainteresirana. Pristala je na
razgovor iako u tom trenutku nije niSta odlucila. Sam razgovor je bio neobvezujuci.
Dogovorila je sastanak u tom Centru par dana kasnije. Tu joj je socijalna radnica rekla o
kakvoj se djeci radi te ju je upitala Zeli li znati neSto odredeno (ona nije htjela znati prevelike
detalje). Nju je samo zanimalo da su djeca zdrava. Objasnjeno joj je da su djeca smjeStena u
udomiteljsku obitelj te da polaze vrti¢. Buduéi da je htjela curicu trebalo joj je vremena da
razmisli (Centar je rekao da bi bilo dobro da se javi za 10 dana s odlukom). Imala je priliku
upoznati se s djecom dok je razmisljala ali ona nije to htjeli napraviti sve dok nije donijela
kona¢nu odluku. Nakon tjedan dana je nazvala Centar te je pristala na posvojenje.

Ispitanica DU-48 je jos istakla sljedece:
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., Problem je jedino bila udaljenost mog mjesta stanovanja i mjesta gdje su djeca bila u
udomiteljstvu pa je bilo malo susreta upoznavanja prije samog posvojenja.”

Ovdje se ponovno radi o Cistoj proceduri i iS¢ekivanju poziva samoga Centra o
dostupnosti djeteta. Pomalo je razocaravajuce da posvojitelji moraju sami zvati Centar da

saznaju je li ima napretka kod pronalaZenja djeteta za posvojenje.

Jedanaesto pitanje je trazilo od ispitanika da opiSu sam proces upoznavanja s djetetom

koje su odlucili posvojiti. M-15 je proces opisao na sljedeci nacin:
, Nakon sto smo ja i supruga odlucili posvojiti djecake, mi smo dogovorili susret i
upoznavanje s njima tako da smo ih posjecivali u udomiteljskoj obitelji. Nakon nekog
vremena, kada smo mi i Centar procijenili da su djeca spremna, poveli smo ih u Zagreb na
vikend u tri navrata. Proces postupnog upoznavanja trajao je oko tri mjeseca i nije bilo
nikakvih problema. Djeca su bila jako dobro pripremljena pa je cijeli proces tekao normalno.
Centar je zaista bio za svaku pohvalu.”

Ispitanica AK-51 je izjavila:

., Dijete smo primili u nasu obitelj direktno nakon izdvajanja iz bioloske obitelji. Dijete nije
bilo smjesteno u dom, ve¢ nasu udomiteljsku obitelj koja je vec tri godine prije toga nadzirana
od strane Centra. Jedan dogadaj je bio okidac za konacnu odluku. Dijete smo vidjeli jedan
put prije nego je doslo kod nas.”

Ispitanica SP-77 opisuje kako je osoba iz Centra iznjela djevojcicu iz lifta. Mirisala je
na sapun za rublje te je imala na sebi preveliku odje¢u koju joj je ispitanica sama kupila.
Takoder je drzala lutkicu u ruci. Prema rijeCima same ispitanice, one ju je ,,odnijela kuci te su
od tada majka i1 kéi.”

Opéenito, iskustva s upoznavanjem djeteta su bila iznimno emocionalna te se moze
pretpostaviti kako je ovo bio najljepsi dio samog procesa posvojenja. Iznimno je ohrabrujuce
¢uti od posvojenika kako prvo trebaju provesti neko vrijeme s djecom prije nego Sto

finaliziraju posvojenje umjesto da ubrzavaju sam proces bez da znaju u §to se upustaju.

Dvanaesto pitanje je trazilo od ispitanika da procjene koliko je dugo sam proces
posvojenja trajao. Sama posvojenja djece su trajala sljedece periode: tri mjeseca (SG-11 I M-
15), godinu dana (SP-77), Godinu dana i jedan mjesec (GO-02) i Sest mjeseci (T-60, AK-51 i
DU-48). Ovdje je bitno istaknuti slucaj dvije posvojiteljice (DU-48 i AK-51) koje su djecu



Bota 30

posvojile u par mjeseci ali su zahtjev za posvojenje prilozile pred Sest odnosno deset godina.
Ovo je iznimno vazan podatak jer se iz njega moze zakljuciti kako sam period cekanja poziva

od Centra moze biti naporniji i duzi od konkretnog posvojenja.

Trinaesto pitanje se odnosilo na potencijalne kritike koje posvojitelji imaju na racun
samog procesa posvojenja. Samo jedna ispitanica (T-60) nije imala nikakvih zamjerki na sam
proces posvojenja. Kako ona navodi, svi su bili korektni te ona i njen suprug nisu imali
nikakvih prepreka kod samog posvojenja. S druge strane, ostali ispitanici su imali odredene
kritike na sam proces posvojenja.

Ispitanica SG-11 je navela kao primjedbu slijedece:

,,Steta je §to predugo traje davanje prilika bioloskim roditeljima pa djeca izuzeta iz bioloskih
obitelji u pravilu dugo budu kod udomitelja ili u domu za nezbrinutu djecu, a vrijeme prolazi.
Sto su starija, manje su im Sanse da pronadu svoj zauvjek dom. Na Zalost.”

Ispitanica SP-77 je izjavila:

., Naravno. Citav proces mora biti intenzivniji po pitanju kontakta i razgovora s
kandidatima.Trebaju vise raditi na individualiziranom pristupu te pruziti vise strucne
potpore. Takoder smatram da sam proces potpore ne bi smjeo zavrsiti samim cinom
posvojenja.”

Ispitanica DU-48 govori kako Registar posvojitelja nije ,,sazivio” jer oni jo§ moraju
zvati da provjere imaju li djecu za posvojenje. Nadalje, sam sustav udomiteljstva treba puno
viSe kontrolirati 1 provjeravati kako bi se utvrdilo djeca u tim udomiteljskim obiteljima
dobivaju kvalitetnu podrsku i poticajne uvjete za svoj cjelokupni psiho-fizicki razvoj.

Trinaesto pitanje je usko povezano sa sedmim zadatkom ovog istrazivanja gdje se
pokusava ustanoviti kakve stavove posvojitelji imaju prema samome procesu posvojenja. [z
ovih odgovora se moze zakljuciti kako unato¢ svim potrebnim dokumentima i obveznim
pripremama od strane samih posvojitelja, sam sustav je i dalje previse spor kod odobravanja
posvojenja. Dobar primjer je sa supruznicima koji kritiziraju sustav zbog stavljanja bioloskih
roditelja kao prioriteta. Razlozi zbog kojih bioloski roditelji moraju dati svoju djecu na
posvojenje su u pravilu vrlo ozbiljni te je iznimno rijetko da oni uspjesno dovedu svoj zivot u
red. Nazalost, tu najviSe pate sama djeca koja moraju ostati u domu dok sam Centar ¢eka na

bitno promjenu u Zivotu bioloske obitelji.
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Cetrnaesto pitanje je trazilo od ispitanika da opisu proces prilagodbe djeteta na novu
okolinu. T-60 je rekla da dijete nije imalo problema na prilagodavanje ,,zbog toga Sto je
posvojeno kad je bilo maleno”. AK-51 je to dodatno potvrdila navode¢i slijedece:

,,Sto je dijete mlade to ono bolje prode. Nas najstariji sin jos uvijek ide na psihoterapiju jer je
tesko to sve podnio. S druge strane, dva mlada sina su super i nema nikakvih problema.”

Ispitanica GO-02 je izjavila:

., To je najzahtjevniji dio od svega. Djeca koja se udomljavaju ili posvajaju su djeca koja su
nazalost prosla ozbiljna zanemarivanja, a neka i zlostavljana. Ako je dijete jos i Zivjelo dugo
u domu prije posvojenja ona moze imati posljedice nedostatka ili poremecaja privrZenosti, uz
mogucnost da ima i druge poremecaje. Kada je obiteljska situacija losa, ako se dijete vec
mora izdvojiti iz svoje obitelji, ona je optimalno za dijete da se smjesti barem u udomiteljsku
obitelj, dok se ne stvore uvjeti ili za povratak ili za posvojenje. A uvjeti za povratak u biolosku
obitelj se rijetko kada stvaraju.”

Ispitanica DU-48 takoder tvrdi da je prilagodba bila jako burna za njih te je trajala oko godinu
dana. Sastojala se od prihvacanja novog doma, uspostavljanja odgojnih granica, slaganja te
prihvacanja obiteljske price.

Ovo pitanje je bilo vezano uz peti zadatak istrazivanja koji pokuSava utvrditi kakva je
bila prilagodba posvojenika na novu okolinu. 1z odgovora se vidi da proces prilagodbe djeteta
na novo okruzenje je jako tezak i mukotrpan proces, pogotovo ako dijete ima odredene
emocionalne probleme. Kako mnogo djece ulazi u novu obitelj s razli¢itim traumama, nije
iznenadujuée da u pocetku ima odredenih nesuglasica po pitanju samih pravila. Ponovno se

naglaSava da mlada djeca imaju manje problema kod same prilagodbe (Brodzinsky (1993)).

Petnaesto pitanje je trazilo od ispitanika da navedu koje probleme njihova posvojenja
djeca imaju (ako imaju ikakve poteskoce). Ovo pitanje je razdijeljeno na 5 sekcija gdje su
ispitanici morali dati jednostavne DA/NE odgovore. Sekcije su bile podijeljene na sljedece
probleme: medicinske, emocionalne, probleme u u¢enju, probleme u ponaSanju i kaSnjenje u
razvoju.

Samo je jedna ispitanica (DU-48) odgovorila da njena djeca imaju medicinske
probleme dok su ostali odgovorili da nemaju. Vecina ispitanika (njih ¢etvero) je odgovorilo
da njihova djeca imaju odredene emocionalne probleme. Vecina ispitanika (njih pet) je

odgovorila da im djeca nemaju problema s u¢enjem dok su samo dvije ispitanice odgovorile
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da imaju. Troje ispitanika je odgovorilo da njihova djeca imaju odredene probleme u
ponasanju dok je ostatak odgovorio na pitanje negativno. Samo je jedna ispitanica (ponovno
DU-48) odgovorila da njena djeca imaju problema s kasnjenjem u razvoju.

Ovo pitanje je povezano s cetvrtim zadatkom istrazivanja koji se fokusira na
utvrdivanje odredenih poteSkoca kod posvojenika (bilo da su one psihicke ili fizicke).
Sukladno s ovim rezultatima, par bitnih ¢injenica se mora naglasiti. Prva je ta da su tri
posvojiteljice navele kako njihova djeca nemaju nikakvih poteskoca od onih koje su istaknute
u pitanju. Nadalje, sve tri posvojiteljice su posvojile djevojcice. Vecina ispitanika koji su
bili emocionalni te problemi u ponaSanju, $to nije iznenadujuée s obzirom na postotak muske
djece medu posvojenicima. 1z ovoga se moze zakljuciti kako su djecaci skloniji pokazivanju
odredenih poremecaja u ponasanju u usporedbi s djevoj¢icama S§to odredeni strucnjaci

(Brodzinsky (1993)) potvrduju.

Sesnaesto pitanje je trazilo od ispitanika da procjene je li im kao roditeljima potrebna
pomoc. Petero ispitanika je odgovorilo da im je potrebna pomo¢ dok su samo dvije ispitanice

(T-60 1 AK-51) odgovorile da im nije potrebna nikakva pomoc¢.

Sedamnaesto pitanje je trazilo od ispitanika koji su pozitivno odgovorili na prijasnje

pitanje da navedu kakva im je pomo¢ potrebna. Ispitanici su generalno naveli podrsku
stru¢njaka, psiholosko savjetovanje, usluge zdravstvenog sustava te opéenito podrsku ¢itavog
sustava kao potrebnu pomo¢ kod odgajanja djeteta. SG-11 je izjavila:
,,Naravno da mi je potrebna pomo¢, kao i svakom roditelju. Nazalost, zivimo u drustvu u
kojemu se s obiteljima vise ,,gase pozari” nego li provodi prevencija ili jednostavno slavi
roditeljstvo sa svim svojim padovima i uzdizanjima. Kultura i ,,zanat” odgoja su zanemareni
u tom kontekstu.”

Ispitanica SG-11 je s ovim htjela reci da se razliCite institucije fokusiraju na probleme
unutar obitelji samo ako se nesto konkretno dogodi. One ne pokusavaju prevenirati odredeni
negativan dogadaj kroz pomaganje roditeljima (medu kojima su i posvojitelji) i djeci, ve¢
reagiraju samo ako problem eskalira. Ostali ispitanici su takoder istaknuli vaznost pomoci

koju institucije i strunjaci mogu dati posvojiteljima, Sto oni na Zalost ne rade.
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Osamnaesto pitanje se odnosilo na odnose djeteta s ostalim ¢lanovima obitelji te je li
bilo ikakvih problema. Nitko od ispitanika nije imao slucaj gdje je dijete imalo problema s
ostalim ¢lanovima obitelji. To nije iznenadujuce s obzirom na to kako su svi ispitanici naveli

u prethodnim pitanjima kako su im njihove obitelji pruzile podrsku kod odluke na posvojenje.

Devetnaesto pitanje se odnosilo na djetetovu prilagodbu u vrtiu 1 Skoli te jesu li
odgajatelji i nastavnici imali razumijevanja za njegovu situaciju. Tri ispitanice su odgovorile
da je sve bilo u redu kod prilagodbe vrticu i skoli. Ispitanica SG-11 je izjavila:

., Prilagodba djece je tekla iznad svih nasih ocekivanja, stvarno vrlo dobro. Bilo je nekih
gafova od strane odgajatelja u smislu nekih neprimjerenih pitanja upucenih nasoj djeci.
Ostalo je sve bilo ok.”

Ispitanica G0-02 je rekla sljedece:

.S djetetom sam prvih 6 mjeseci bila ja kuci, posvetila se 100% njenom oporavku. Tek sam ju
nakon toga pripremala za adaptaciju za vrtic i to je proslo odlicno. Odgojitelji su educirani,
puni empatije i razumijevanja. A nije bilo problema u adaptaciji jer je dijete vec bilo
spremno.”’

Ispitanica AK-51 je izjavila:

,Sami odgajatelji su imali razumijevanja. Neki roditelji s druge strane nisu jer se moj
najstariji sin stalno tukao, pljuvao i grizao drugu djecu.”

Ovo pitanje je bilo povezano sa Sestim zadatkom istrazivanja koji pokuSava utvrditi
razinu prikladnosti koju Skole 1 vrti¢i imaju za posvojenu djecu. PriloZeni odgovori stvaraju
dojam kako skole i vrti¢i nisu problemati¢no podrucje za posvojitelje i njihovu djecu ali da se
ipak treba joS$ raditi na edukaciji odgojitelja, nastavnika te ¢ak i1 samih roditelja. Tu se istice
odgovor supruznika koji su naveli kako su odgojitelji postavljali neprimjerena pitanja djeci
zbog toga Sto su ona bila posvojena. Nadalje, nerazumijevanje roditelja za agresiju koju
pokazuje sin jedne ispitanice je takoder rezultat neupucenosti u samu problematiku
posvojenja te zahtjeva informiranje koje moze omoguciti $kola ili odredena institucija koja je

nadlezna za posvojenje.

Dvadeseto pitanje se odnosilo na potencijalna neugodna iskustva koje je dijete moglo
imati u vrti¢u ili Skoli zbog Cinjenice da je posvojeno. Ovo pitanje je takoder povezano sa

Sestim zadatkom koji pokuSava utvrditi prikladnost Skole i vrtica za posvojenu djecu.
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Opc¢enito ispitanici nisu imali problema u $koli zbog toga Sto su njihova djeca bila posvojena.
Ispitanik M-15 je izjavio:

., Zapravo, osim teta u vrticu iz same skupine i sad uciteljica u skoli, ostali ne znaju da su
nasa djeca posvojena niti nasa djeca o tome ne razgovaraju s drugom djecom. Za sada o
tome pricaju samo s nama.”

Ostali ispitanici nikada nisu naglasili tko je upoznat s njihovom situacijom te jesu li ostala

djeca svjesna da su njihova djeca posvojena.

Posljednje pitanje je od ispitanika trazilo da iznesu svoje misljenje o spremnosti vrtic¢a

i Skola da integriraju posvojenu djecu u nastavu te $to se prema njima moze promijeniti. Tri
ispitanice su izjavile da su vrti¢i i Skole dobro pripremljeni za rad s posvojenom djecom,
odnosno da nisu imale nikakvih problema. Na primjer, ispitanica GO-02 je izjavila:
,, O skoli jos ne mogu govoriti, s vrticem smo zadovoljni. Za Skolu smatram da nece biti
problema jer ona nema nikakvih problema u ponasanju ili sa socijalizacijom. Ne vidim razlog
zbog kojeg bi bilo velikih problema samo zato jer je posvojena. To ¢e uostalom znati samo oni
koji to budu zasluzili znati.”

S druge strane, ispitanica SG-11 je uputila opasku vrticu i1 Skoli koju njena djeca
pohadaju tvrdec¢i sljedece:

, Apsolutno ne! Nisu adekvatno pripremljeni. Osobno smatram da je potrebno puno vise
edukacije po pitanju tog podrucja, pogotovo jer je iznimno osjetljivo.”

Ispitanica SP-77 je izjavila:

., Nase odgojno-obrazovne ustanove, kao i drustvo, uglavnom je samo na deklarativnoj razini
otvoreno na inkluziju. To naprosto nije kultura koju razvijamo i poticemo. U stvarnoj praksi,
Zivotu, vidis kako se ipak nade netko tko ce te prigrliti bez ikakvih pitanja, onako ljudski. Tako
da smo se opcenito sveli na ljubav i ljudskost kao slucajnosti u odnosima a ne vrijednosti koje
bismo trebali razvijati.”

Ispitanica DU-48 je izjavila da ni vrti¢i ni Skole nisu pripremljeni za sve ono S$to
posvojena djeca prolaze u zivotu, te da ne razumiju s kojim izazovima se ona susreéu uz
emocionalne dvojbe koje se odvijaju u njihovim glavama. Ona smatra da je malo dostupne
literature na temu odrastanja posvojene djece te da sama javnost nije upoznata s time.

Naglasila je kako i sami posvojitelji ponekad ,,tapkaju na mjestima” dok pokuSavaju pomoci
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djetetu kako da se nosi s odredenim problemom. Za kraj je obratila paznju na manje sredine
gdje Centri za socijalnu skrb nemaju psiholosko savjetovaliste.

Posljednje pitanje ovog intervjua je usko povezano s posljednjim zadatkom
istrazivanja koji pokuSava ustanoviti kakvo je misljenje posvojitelja o pripremljenosti Skole i
vrti¢a za integraciju posvojene djece. Odgovori na ovo pitanje su varirali medu ispitanicima.
Jedna grupa je izjavila da su Skole i vrti¢i dobro pripremljeni dok je druga grupa uputila
odredene kritike na racun njihove organizacije i rada s posvojenom djecom. Ako bi se
rezultati mogli saZeti, onda bi poruka ispitanika bila da vrti¢i i Skole moraju viSe raditi na
inkluzivnosti kako bi posvojena djeca mogla bolje funkcionirati u odgojno-obrazovnom

sustavu.
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8. Zakljucak

Svrha ovog rada je bila prikazati proces posvojenja kroz teorijsku podlogu te kroz
kvalitativno istrazivanje koje je provedeno medu samim posvojiteljima. Posvojenje je
postojalo od samih pocetaka ljudske civilizacije te je s vremenom pocelo poprimati razlicite
oblike. Dva glavna primjera koja se tu isti¢u su domace i internacionalno posvojenje, iako
postoje jos brojne podskupine.

Na posvojenje se oduvijek gledalo kao nacin zbrinjavanja o djeci koja su izgubila
roditelje ili su bila oduzeta od njih. Medutim, jako malo ljudi je svjesno koliko je sam proces
posvojenja kompleksan te kakav utjecaj on moze imati na osobe koje u njemu sudjeluju. Tu
treba poceti od samog djeteta koje se nosi s gubitkom roditelja te odrastanjem u instituciji
poput doma. lako odredena djeca bolje podnose proces posvojenja te se bolje prilagoduju na
novu okolinu, svako dijete dolazi s odredenim problemima koji se moraju detektirati od strane
struénjaka 1 samog posvojitelja. Posvojitelji se takoder moraju nositi s odredenim
emocionalnim teretima. Oni ¢esto moraju posvojiti djecu jer su neplodni ili nemaju partnera s
kojim bi mogli imati dijete. Za njih posvojenik predstavlja Sansu da imaju vlastitu obitelj zbog
cega sam proces posvojenja moze postati emocionalno iskustvo. Na kraju, bioloski roditelji
posvojenog djeteta takoder prolaze kroz tezak period jer ga se moraju odreci zbog okolnosti
koje jako tesko mogu promijeniti. To znaci da oni nikada nec¢e mo¢i dobiti svoje dijete natrag,
a mozda ga ¢ak ni nece imati priliku vidjeti ponovno ako posvojitelj tako odluci.

Osim samog procesa posvojenja, iznimno je bitna i prilagodba koja slijedi. Ova
prilagodba se ne odnosi samo na posvojenika ve¢ i na posvojitelja kojemu se zivot mijenja s
dolaskom novog c¢lana obitelji. Kod posvojene djece se Cesto manifestiraju destruktivna
ponasanja, pogotovo u usporedbi s djecom koja nisu posvojena. Posvojitelji ¢esto ne znaju
kako reagirati na to a nemaju previse opcija za pomo¢. Prilagodba Skoli i vrti¢u takoder moze
biti teSka, ne samo zbog ponaSanja djeteta ve¢ i zbog nerazumijevanja koje pokazuju
nastavnici, odgojitelji i roditelji ostale djece. Nastavnici Cesto odbijaju prilagoditi nastavu
posvojenoj djeci iako je dokazano da je inkluzivniji pristup puno efektniji od tradicionalnog
pristupa.

U skladu s ovom teorijskom podlogom, istrazivanje vezano uz ovaj rad se fokusiralo
upravo na sam proces posvojenja i proces prilagodbe na vrti¢ i Skolu. Rezultati samog

istrazivanja su pretezno bili ocekivani. Vecina ispitanika je posvojila djecu jer su imali
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medicinskih problema ili su bili samci. Pretezno su posvajali djecu jako mlade dobi te su neki
od njih ¢ak i preferirali spol djeteta. Svi ispitanici su imali podrsku svojih bliznjih te su imali
siguran pristup potrebnim informacijama. Sam postupak posvojenja je bio relativno bezbolan
iako pronalazenje odgovarajueg djeteta moze zauzimati jako dug period. Odgovori su
pokazali da institucije za posvojenje organiziraju razliCite Skole i radionice gdje se buduci
posvojitelji mogu pripremiti i educirati. Kritike samog sustava posvojenja su uglavnom bile
rezervirane za davanje Sansi bioloskim roditeljima koji u pravilu nemaju moguénosti pruziti
djetetu siguran dom i ljubav.

Prilagodba djece prema mnogim ispitanicima nije tekla glatko budu¢i da je veliki
postotak njih imao odredene emocionalne probleme. Sukladno s tim, veéina ispitanika je
izjavila da im je potrebna dodatna pomoé od nadleznih institucija. Sto se ti¢e prilagodbe
vrticu 1 Skoli, dosta ispitanika je ocijenilo da oni nisu adekvatno pripremljeni za rad s
posvojenom djecom te da im je potrebna bolja edukacija na tom polju. Neke od navedenih
situacija, poput one gdje su odgajatelji pitali dijete neprikladna pitanja sluzi kao dokaz da je
potrebno jos§ vise informiranja od strane samih prosvjetnih radnika.

Ako se sve ovo uzme u obzir, dolazi se do sljede¢ih zakljuaka. Sam proces
posvojenja je dosta napredovao u zadnjih par godina te definitivno pokusSava pripomoci
samim posvojiteljima kada je u pitanju priprema za nadolaze¢i proces. S druge strane, potpora
za posvojitelje prestaje postojati kada uspjesno posvoje dijete. Ovo je iznimno Stetno jer
upravo je faza nakon posvojenja krucijalna kod formiranja zdrave emocionalne veze izmedu
posvojenika i posvojitelja. Skole s druge strane ne pokusavaju kreirati inkluzivan kurikulum i
nastavu unato¢ tomu Sto veliki broj ispitanika nije imao problema kod djetetovog
prilagodavanja Skoli. To se u budu¢nosti mora promijeniti kako bi se osigurala kvalitetna

nastava za sve sudionike.
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10. Prilozi

Prilog 1-Protokol intervjua

Istrazivanje: Iskustva i miSljenja roditelja o posvojenju i prilagodbi djeteta
na vrti¢ i Skolu

Ispitiva¢: Ante Bota

Ispitanik
e Dob:
e Spol:

e Bracni status:

e Stru¢na sprema:

e Imate li bioloske djece, koliko?
Mjesto:

Vrijeme:

Pitanja za intervju:

1. Za pocetak, kako ste se odlucili na posvojenje?

2. Jeste li imali ikakvih sumnji po pitanju same odluke o posvojenju? Jesu li Vas vasi bliznji
(¢lanovi obitelji, prijatelji) podrzali u odluci?

3. Jeste li imali predodZzbu o tome kakvo dijete zelite posvojiti?

4. Jeste li imali potesko¢a s pronalazenjem vaznih informacija o samome procesu
posvojenja? Je li Vas netko usmjerio prema korisnim izvorima (dao Vam savjet, preporucio

Vam individualnu osobu ili organizaciju koja Vam moze pomo¢i)?
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5. Kakav je sam postupak prijave za posvojenje? Sto ste od dokumentacije morali priloZiti da
bi Vas se uzelo u obzir za potencijalnog posvojitelja?
6. Mozete li opisati postupak procjene podobnosti za posvojenje?
7. Jeste 1i imali ikakav oblik stru¢ne pripreme za posvojenje? Ako da, moZete li navesti §to je
sve ona ukljucivala?
8. Kojeg je spola dijete koje ste posvojili?
9. Koliko je godina imalo dijete u trenutku posvojenja?
10. Kako je izgledao proces ,.biranja” djeteta? Sto je sve on uklju¢ivao? Je li bilo ikakvih
problema po pitanju tog procesa?
11. Mozete li opisati proces upoznavanja s djetetom koje ste odlucili posvojiti?
12. Prema Vasoj procjeni, koliko je dugo proces posvojenja trajao?
13. Imate li primjedbe na sam proces posvojenja? Smatrate li da se neSto moze (ili mora)
promijeniti?
14. Kako bi ste opisali proces prilagodbe djeteta na novu okolinu?

15. Pokazuje li Vase dijete neke od sljedecih problema:

1. Medicinski problem(i): DA NE

2. Emocionalni problem(i): DA NE
3. Problem(i) u u¢enju: DA NE

4. Problem(i) u ponasanju: DA NE
5. Kas$njenje u razvoju: DA NE

16. Smatrate li da je Vama kao roditelju potrebna neka vrsta pomo¢i?
a. DA
b. NE

17. Ako da, kakva?
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18. Je li dijete imalo ikakvih problema s ostalim ¢lanovima obitelji ili Vasim prijateljima?

19. Kako se dijete prilagodilo u vrti¢u ili Skoli? Jesu li odgojitelji ili nastavnici imali
razumijevanja za djetetovu situaciju?

20. Je li dijete imalo neugodnih iskustava u vrti¢u/Skoli zbog toga jer je posvojeno
(zadirkivanje od strane vr$njaka, neprimjereni zadatci i domaci radovi koji od djeteta traze
informacije o njegovim bioloSkim roditeljima)?

21. Za kraj, smatrate li da su vrti¢i/Skole adekvatno pripremljene za integraciju posvojene

djece? Postoji i odredeni aspekt koji bi ste htjeli promjeniti?
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11. Sazetak

Iskustva i miSljenja roditelja o posvojenju i prilagodbi djeteta na vrti¢ i Skolu

Posvojenje postoji od davnih vremena, ali se nije pocelo istrazivati kao konkretan
fenomen sve do dvadesetog stolje¢a. Brojni stru¢njaci su uspjeli detektirati i opisati razliite
tipove posvojenja. Medutim, najvaznija istrazivanja na temu posvojenja se bave samom
psihologijom posvojene djece i njihovih posvojitelja. Tu se pokazalo da posvojena djeca
imaju mnogo problema emocionalne i bihevioralne prirode s kojima se sami posvojitelji
moraju nositi. Istrazivanje koje je prikazano u ovom diplomskom radu je doslo do sljede¢ih
rezultata. Sam proces posvojenja je za vecinu ispitanika prosao bez velikih problema iako se
moraju istaknuti prigovori vezani uz prioritiziranje bioloskih roditelja od strane Centra za
socijalnu skrb. Provedeno istrazivanje je takoder pokazalo da posvojitelji do odredene mjere
dobivaju potrebnu pomo¢ iako ona &esto nije dovoljna. Sto se ti¢e prilagodbe posvojenika na
vrti¢ 1 Skolu, ona Cesto nije tekla glatko zbog nedostatka pripreme od strane samih obrazovnih

ustanova da izadu posvojenicima u susret.

Kljuéne rijeci: posvojenje, posvojenik, posvojitelj, roditelj, Skola
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12. Summary
Experiences and Opinions of Parents on Adoption and Child’s Adjustment
in Pre-school and School

Adoption has existed since ancient times but it did not get properly researched as a
phenomenon until the twentieth century. Many experts have managed to notice and describe
many different forms of adoption. However, the most important researches on the topic of
adoption have been focused on the psychology of adopted children and their adopters. These
researches has shown that adopted children have many emotional and behavioural difficulties
that adopters need to handle. The research presented in this graduate thesis showed the
following results. The adoption process itself proceeded without many issues although
complaints related to prioritisation of biological parents by social services should be
mentioned. The research has also shown that adopters get help up until a certain point
although that help is often not enough. The adjustment to pre-school and school was not as
smooth since many educational institutions are not properly prepared to meet the needs of

adopted children.

Key words: adoption, adoptee, adopter, parents, school



