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Motivacija za roditeljstvo studenata s obzirom na neke socio-demografske varijable

Sazetak

Zasto ljudi zele djecu? Zasto neki, pak, ne zele? Ova pitanja vazna su ne samo za pojedinog
covjeka, vec i za cjelokupno drustvo te njegovu buducnost. Prema Rabinu, Cetiri su kategorije
motivacije za roditeljstvo — altruisti¢na, fatalisti¢na, narcisti¢na i instrumentalna (koja ukljucuje
Cetiri faktora — produZenje obiteljske loze, potvrdivanje sebe, domoljubna motivacija i o¢uvanje
stabilnosti braka) te na nju utjeCu brojni ¢initelji. Stoga, cilj ovog istraZivanja je ispitati
izrazenost motivacije za roditeljstvo kod studenata s obzirom na neke socio-demografske
varijable. Uzorak ovog istrazivanja ¢inilo je 332 studenta (285 Zena i 47 muskaraca). Prosje¢na
dob je 21,31 godina — najmladi sudionik ima 18 godina, a najstariji 30. Koristen je upitnik
socio-demografskih podataka te Skala motivacije za roditeljstvo. Rezultati su pokazali da je na
cjelokupnom uzorku najviSe izrazena altruisticna motivacija za roditeljstvom. Takoder,
pokazalo se da muski sudionici imaju izraZenije sve navedene vrste motivacije, nego Zene. No,
za altruisticnu motivaciju to nije slucaj. Osim toga, sudionici se ne razlikuju ni u motivima za
roditeljstvom s obzirom na to jesu li ili nisu u vezi. Dobivena je pozitivna povezanost izmedu
rezultata na subskali altruistiéne motivacije za roditeljstvo 1 zadovoljstva obiteljskim Zivotom.
To se takoder pokazalo 1 za fatalisti¢nu te narcisticnu motivaciju. Medutim, izmedu rezultata
na subskali instrumentalne motivacije i zadovoljstva obiteljskim Zivotom nije dobivena
znacajna korelacija kao ni izmedu rezultata na subskalama (pojedine motivacije za roditeljstvo)
i dobi sudionika. Unato¢ tome §to u ovom istrazivanju nije utvrdena razlika u altruisti¢noj
motivaciji izmedu muskaraca i Zena, postoji potreba za daljnjim istraZivanjima u ovom
podrucju. Nadalje, s obzirom na to da se iz godine u godinu smanjuje stopa nataliteta i raste
broj samackih kucanstava te opada broj novosklopljenih brakova u Hrvatskoj, potrebno je
pratiti ove trendove ne samo iz demografske perspektive nego i psiholoske.

Klju¢ne rijeci: roditeljstvo, motivacija za roditeljstvo, socio-demografske varijable, studenti



Motivation for parenthood among students considering some socio-demographic variables

Abstract

Why do people want to have children? On the other hand, why do some choose to be childfree?
These questions are important not only for an individual, but also for society and its future in
general. According to Rabin, there are four categories of motivation for parenthood - altruistic,
fatalistic, narcissistic and instrumental (which includes four factors — extension of the family
line, self-affirmation, patriotic motivation and preservation of marriage stability) and it can be
influenced by numerous factors. Therefore, the aim of this study was to examine the
expressiveness of motivation for parenthood among students considering some socio-
demographic variables. The sample consisted of 332 participants, all university students (285
woman and 47 man). The average age is 21.31 years — the youngest participant is 18, and the
oldest is 30. A questionnaire of socio-demographic data and the Parenting Motivation Scale
were used. The results showed that the altruistic motivation for parenthood was the most
expressed in the entire sample. Also, it was shown that male participants have expressed higher
motivation in all mentioned types than women. However, this was not the case for altruistic
motivation. In addition, the participants do not differ in their motives for parenting, considering
whether they are in a relationship or not. A positive correlation was found between the results
on the subscale of altruistic motivation for parenthood and satisfaction with family life. This
has also been shown for fatalistic and narcissistic motivation. However, no correlation was
found between the results on the subscale of instrumental motivation and satisfaction with
family life, nor between the results on the subscales (individual motivations for parenthood)
and the age of the participants. Despite the fact that no difference in altruistic motivation
between men and women was found in this research, there is a need for further research in this
area. Furthermore, considering that the birth rate in Croatia is decreasing year by year, the
number of single households is increasing, and the number of new marriages is decreasing in
Croatia, it is necessary to monitor these trends that can have effect on the stability of society.

Key words: parenthood, motivation for parenthood, socio-demographic variables, students



1. UvOD

1.1. Roditeljstvo

Roditeljstvo (koje podrazumijeva brigu o potomku od njegova rodenja do osamostaljenja) i
motivacija za roditeljstvo kompleksni su pojmovi. Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢ (2003)
navode da roditeljstvo podrazumijeva nekoliko skupina pojmova. Prvo je kako pojedinac uopce
dozivljava roditeljstvo (tj. odluka hoce li imati djecu, prihvacanje i preuzimanje uloge roditelja,
postavljanje odgojnih ciljeva (svjesno ili intuitivno) i dozivljaj osobne vrijednosti zbog ulaganja
napora, uspjeha djeteta i emocionalne povezanosti s djetetom). Nadalje, istice se i roditeljska
briga (radanje djeteta te briga za njegov zivot i zdravlje), zatim roditeljski postupci i aktivnosti
(podrazumijeva sve ono §to roditelj radi u svrhu ostvarenja roditeljske uloge i ciljeva) i, na
kraju, odgojni stil roditelja (emocionalno ozracje u kojem se odvijaju sve interakcije roditelja i
djeteta). Roditeljska uloga je jako zahtjevha te se dobna granica za postajanje roditeljem
povecala u posljednjih nekoliko desetljeca te je postati roditeljem cilj koji vecina ljudi zeli
ostvariti (Corkalo-Birugki, 2009). To je jedna od najvaznijih tranzicija u Zivotu odrasla ¢ovjeka
jer, osim sto roditeljstvo mijenja svakog roditelja ponaosob, mijenja i njihov medusoban odnos

(Papalia i Olds, 1992).

1.1.1. Faktori koji utjecu na dozivljaj roditeljstva

Za dozivljaj roditeljstva iznimno je vazna kvaliteta partnerskog odnosa prije rodenja djeteta kao
i otekivanja uloge, znadajke roditelja i podjela duZnosti i poslova (Cudina-Obradovié i
Obradovi¢, 2006). Razliciti faktori utjecu na roditeljstvo i na znacenje koje samo dijete ima za
roditelja, a neki od njih su kultura u kojoj zive, drustvo i religioznost te motivacija za
roditeljstvo uvelike ovisi o njima, kao i razlike izmedu muskaraca i zena, stoga, nije
jednostavno ispitati motive za roditeljstvo i razvrstati ih u kategorije. Medutim, dominantan
motiv upravo i oblikuje roditeljstvo. Nadalje, iz godine u godinu moze se primijetiti pojava
smanjenja stope nataliteta te porast samackih kucanstava i opadanje broja novosklopljenih
brakova $to predstavlja svojevrstan problem suvremenog drustva (Petani i Babaci¢, 2010).
Upravo iz tih razloga tema motivacije za roditeljstvo vrlo je interesantna istrazivacima,
medutim, vazno je primijetiti kako je zasigurno bila ,,modernija“ ranije s obzirom je sve manje

recentnih radova koji se bave istom.



1.1.2. Cijena roditeljstva
Poznato je da odgoj djece zahtijeva dosta vremena, financijskih sredstava, utje¢e na bra¢ne

odnose (u pocetku negativno) te ponekad smanjuje sposobnost roditelja da zaraduju izvan kuce
— to je ,,cijena roditeljstva*. Takoder, roditelji izvjeS¢uju o gubitku slobode, brizi za vlastito,
supruznikovo ili djetetovo zdravlje te eventualnom neuspjehu u odgoju djeteta (Hoffman,
1979). Cijena roditeljstva veca je za Zene jer majke, nakon rodenja djeteta, postaju opterecenije,
imaju puno vise obveza te vise ovise o podrsci okoline. O¢instvo, s druge strane, drugacije
utjeCe na zivot muskaraca. Takoder, prema Nomaguchi i Milkie (2003), nakon rodenja djeteta
povecavaju Se bracni sukobi, opada bra¢no zadovoljstvo i partneri provode manje vremena
zajedno. Ta kriza nastaje ve¢inom tijekom prve godine djetetova zivota, a nakon nje slijedi
prilagodba, kao i oporavljanje odnosa supruznika. U nekim sluc¢ajevima, ukoliko su parovi prije
rodenja djeteta osjecali slabo bracno zadovoljstvo, moze do¢i i do razvoda braka (Demo i Cox,
2000). Bracna kvaliteta je, prema nekim istrazivanjima, najveca kod partnera bez djece, dok
izmedu skupine s jednim 1 skupine s dvoje ili viSe djece nema znacajne razlike u bracnoj
kvaliteti (Obradovié¢ i Cudina-Obradovi¢, 2000). Medutim, roditeljstvo ne dolazi samo sa

svojim loS§im stranama.

1.1.3. Pozitivni aspekti roditeljstva
Prema Veevers (1973) pozitivan stav prema roditeljstvu proizlazi iz percepcije roditelja da

dijete povecava vrijednost njih samih (a ne toliko iz vrijednosti vezanih samo za dijete).
Hoffman i Hoffman (1973) izdvojili su nekoliko vrijednosti djeteta za roditelje: postizanje
statusa odraslog i drustvenog identiteta, uspostavljanje veza u obitelji, moralna vrijednost,
produzenje vlastitog bica, poticaj, mogucnost utjecaja i mocéi, natjecanje, veselje i postignuée,
drustvena usporedba, ekonomski dobitak, Kreativnost i razonoda. Medutim, bitno je naglasiti

da su ove vrijednosti prvenstveno povezane s uspostavljanjem roditeljeve vrijednosti i dobitka.

1.1.4. Vrijednost djeteta za roditelja

U nekim istrazivanjima medu siromasnim bra¢nim partnerima pokazalo se da djeca za
tradicionalne Zene imaju vecu vrijednost te se s obrazovanjem bracnih partnera i duzinom braka
smanjuje vrijednost djeteta, posebno kod muzeva. Osim toga, porastom socio-ekonomskog
poloZzaja pojedinca, materijalne sastavnice vrijednosti djeteta (npr. dijete kao pomo¢ u starosti
ili radna snaga) gube na svojoj vaznosti, dok se povecava psiholoska vrijednost (npr. radost
roditeljstva i emocionalna bliskost) (Arnold i sur., 1975). Prema Kohlmann (2002) pojedinci
zele imati djecu ukoliko to povecava drustveno odobravanje i materijalno blagostanje. Stoga,

tri su temeljne potrebe koje roditelji zele zadovoljiti radanjem djece: ekonomska sigurnost
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(briga djece za ostarjele roditelje, djecji rad), psiholoske potrebe roditelja (primanje i davanje

ugodnih emocija) i potreba za postizanjem drustvenog polozaja.

1.2. Motivacija za roditeljstvo

Pitanje na koje su mnogi teoreti¢ari pokusali odgovoriti je ,,Zasto ljudi Zele imati djecu?. U
proslim istrazivanjima se pokazalo se da pojedincima nije lako opisati razloge zbog kojih Zele
postati roditeljima, vjerojatno jer te razloge nisu joS osvijestili ili jer je to intimno podrudje
Soviekovog zivota (Cudina-Obradovié¢ i Obradovié, 2006). Isto tako, postavlja se i pitanje
,»,Zasto neki ne zele djecu?*. Ta pitanja vrlo su vazna zbog buduénosti 1 stabilnosti cjelokupnog
drustva (Petani i Babaci¢, 2010). Tijekom povijesti bilo je pozeljno imati $to viSe djece
(posebno ako su to bila muska djeca) te se radao velik broj djece s obzirom na visoku stopu
mortaliteta, slabu ili nikakvu kontracepciju. Medutim, bez obzira na promjene u vremenskom
razdoblju, u vecini drustava su za djecu i dalje vezane tradicionalne vrijednosti — djeca su
vrijedan i poZeljan cilj i imati dijete je drustvena norma medu odraslima (Cudina-Obradovi¢ i
Obradovi¢, 2006). Mnogi kazu da je roditeljstvo uloga koja traje cijeli Zivot i izaziva velike

promjene kod svakog pojedinca.

1.2.1. Cinitelji koji mogu utjecati na fertilitetnu motivaciju

Formiranje motivacije za roditeljstvo (ili fertilitetne motivacije) je dugotrajan i sloZen proces
koji pocinje vrlo rano. Postoje razni mehanizmi i pokretaci te motivacije koje su teoreticari
pokusali objasniti (npr. Freud, Deutsch, Erikson), medutim, jo$§ uvijek se nije doSlo do
jedinstvenog teorijskog objasnjenja. Na fertilitetnu motivaciju, prema nalazima nekih
istrazivanja, utjecu razni Cinitelji — bioloski, kvaliteta partnerskog odnosa potencijalnih
roditelja, osobne znacajke potencijalnih roditelja (vrijednosti, stavovi i psiholoske potrebe),
socioekonomski ¢initelji (obrazovanje, materijalno stanje, stambeno pitanje, zaposlenje),
povijesno-drustvene okolnosti i unutarnje norme pojedinca (koje je stekao prilikom
socijalizacije u Siroj drustvenoj sredini ili obitelji) vezane uz fertilitetno ponaSanje (Adler, 1997,
Friedman i sur., 1994; Kohler i sur., 1999; Schoen i sur., 1997). Dakle, mnogo je motiva za
roditeljstvo i razlikuju se od osobe do osobe, a i kod iste osobe ovisno o razli¢itim razdobljima
njihova zivota. Nadalje, uz razne motive zbog kojih netko Zeli imati dijete, koncept motivacije
za roditeljstvo postaje jos sloZeniji ako ga promotrimo kroz razne oblike roditeljstva kao §to je
npr. samohrano roditeljstvo, medutim, zbog opsega rada ¢e se razmatrati klasi¢ni oblik

roditeljstva koji ukljucuje roditelje razli¢itog spola.



1.3. Teorije i modeli motivacije za roditeljstvo

Neke teorije i modeli fertilitetne motivacije ukljucuju bioloske teorije koje se temelje na
objasnjenju da su u osnovi motivacije za roditeljstvo bioloski faktori, tj. naslijede i evolucijski
razvijene predispozicije (Kohler i sur., 1999; Udry, 1996). Nadalje, prema socioekonomskim
teorijama, na ovu motivaciju utjecu socioekonomske prilike u rasponu od povijesno-
gospodarskih uvjeta do pojedincevih obrazovnih i profesionalnih prilika. Takoder, vazan je i
utjecaj Sire promjene vrijednosti u razvijenim drustvima, od tradicionalnih i kolektivisti¢kih
prema individualisti¢kim i hedonistickim — odbacivanje nuznosti radanja djece i gubitak statusa
djeteta kao primarne odrednice smisla zivota (Alwin, 1996). Prema modelu socijalizacije za
fertilitet postoji 5 skupina determinanti fertilitetne motivacije (razli¢iti socijalizacijski
posrednici od radnog mjesta, obitelji, skole, crkve, bra¢nog partnera do opéeg drustvenog
okruzenja); socijalizacija pojedinca u obitelji u djetinjstvu ¢imbenik je koji najvise utjece na
njegovu fertilitetnu motivaciju u odrasloj dobi (Fox i sur., 1982). Zadnji model koji opisuje
fertilitetnu motivaciju je ekoloski model prema kojem postoji nekoliko skupina determinanti
fertilitetne motivacije: individualne karakteristike partnera, mikrosustav (struktura i procesi u
obitelji), makrosustav (vrijednosti i norme drustva) (Huston, 2000). U vecini zemalja primarni
motiv za roditeljstvo jest davanje ljubavi i radost zbog njezne brige za dijete (Callan, 1982;
Hoffman i Hoffman, 1973). Isto tako, vazno je spomenuti i postojanje evolucijskih objasnjenja
fertilitetne motivacije. Poznato je da su u proslosti bile poZeljne §to vece obitelji jer su djeca
pomagala roditeljima. Medutim, izgleda da, kako drustvo napreduje, ekonomska vrijednost
djeteta (npr. dijete kao radna snaga) opada te se povecava njegova psiholoska vrijednost (npr.
ljubav izmedu roditelja i djeteta) (Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006). Osim toga, u evoluciji
je svoju ulogu odigrala i prirodna selekcija prema kojoj opstaju samo najizdrzljivije jedinke, a
povecanjem broja djece povecava Se i vjerojatnost da ¢e biti onih koji ¢e prezivjeti medu njima

(Kohler i sur., 1999).

1.3.1. Kategorije fertilitetne motivacije

Americki autor Rabin (1965) koristenjem ,,Upitnika o djetetu* ponudio je odgovor na pitanje
koje su to potrebe roditelja koje djeca trebaju zadovoljiti te $to oni o¢ekuju od djece. Fertilitetna
motivacija grupirana je u Cetiri kategorije: 1. altruisti¢nu motivaciju; 2. fatalisti¢nu motivaciju;
3. narcisticnu motivaciju i 4. instrumentalnu motivaciju. Altruisti¢cna motivacija je ona koja
podrazumijeva ljubav prema djeci, Zelju da se 0 njima skrbi, da im se pruzi zastita i ljubav i

sli¢no. Fatalisti¢na se odnosi na uvjerenje da je smisao zivota produZenje vrste i reprodukcija



te da je roditeljstvo Bozja volja ili sudbina— nesto $to je neizbjezno i predodredeno. Narcisti¢na
motivacija ukljucuje ocekivanje da ¢e dijete biti dokaz roditeljeve seksualne sposobnosti, tj.
maskulinosti ili femininosti i da ¢e povecati vrijednost roditelja. Kada se dijete koristi kao
sredstvo za postizanje specifi¢nih roditeljskih ciljeva (npr. materijalna dobit, pomo¢ u starosti
idr.), rije¢ je o instrumentalnoj motivaciji za roditeljstvo (Tucak Junakovi¢ i Ahmeti, 2012).
Prema Lackovi¢-Grgin i Vitez (1997), instrumentalna motivacija ukljucuje Cetiri faktora —
potvrdivanje sebe, domoljubnu motivaciju, o¢uvanje stabilnosti braka i produZenje obiteljske

loze, dok ostale kategorije fertilitetne motivacije imaju jednofaktorsku strukturu.

1.3.1.1. Nalazi prvih istrazivanja fertilitetne motivacije
Rabin je (1965) utvrdio da oko 50% sudionika navodi da su u muskaraca osnovni motivi za

roditeljstvo narcisti¢ne prirode, npr. dokaz plodnosti i maskulinosti, povecanje ugleda i sl., dok
fatalisticni motivi zastupljeni u Zena (instinkt materinstva, sudbina). Kod muskaraca je, dakle,
uo¢eno postojanje socio-psiholoske motivacije, dok je kod zena fertilitetna motivacija vise
biolosko-instinktivne prirode. S druge strane, u jednom istrazivanju utvrdeno je da su U
djevojaka izraZeniji altruisti¢ni motivi u odnosu na mladice, ali da se u bra¢nih parova s djecom
gube te spolne razlike. Muskarci su pokazali izrazeniju fatalisti¢cnu motivaciju kod svih
ispitanih uzrasta, dok znacajnih spolnih razlika nije bilo u instrumentalnoj 1 narcisti¢noj
motivaciji. Nadalje, utvrdeno je i da se nakon adolescencije altruisti¢ni motivi pojacavaju,

narcisti¢ni s dobi opadaju, a fatalisti¢ni se ne mijenjaju (Kapor-Stanulovi¢, 1984).

Sto se ti¢e motiva za roditeljstvo, oni su bili donekle zanemarivani u znanstvenoj literaturi te
su se istraziva¢i ve¢inom usmjeravali na samo roditeljstvo i eventualne posljedice koje
roditeljski postupci imaju na djetetov razvoj (Gormly i sur., 1987). Sudionici ¢esto kod
ispitivanja motivacije za roditeljstvo daju socijalno pozeljne odgovore s obzirom da je to
intimno podrucje Zivota pojedinca (Lackovi¢-Grgin 1 Vitez, 1997). Kao §to je ve¢ spomenuto,
u proslosti su bile nuzne velike obitelji kako bi se prezivjelo jer su djeca pomagala roditeljima
u radu i brinuli su se o njima kada bi ostarili te su, prema tradicionalnom shvacanju, djeca bila
i glavni razlog sklapanja braka te se brak u kojem supruznici nisu imali djecu smatrao propalim.
Vremena su se promijenila, a tako i socijalni i ekonomski uvjeti, medutim, i dalje se veéina
mladih odraslih osoba nada da ¢e jednog dana postati roditeljima te da ¢e ih ta uloga ispuniti
zadovoljstvom (Schaie 1 Willis, 2001; Petani i Babaci¢, 2010). Eriksonova psihosocijalna
teorija licnosti jedna je od teorija koja moze dati objasnjenje izvora motivacije za roditeljstvo.
Prema Eriksonu (1984), roditeljstvo je naj¢e$¢i nacin izraZavanja generativnosti — brige za

buduce narastaje i svijet kakav im se ostavlja. Motive za roditeljstvo moze se podijeliti u tri
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grupe — bioloski (genska predispozicija da ljudi Zele i imaju djecu), drustveni (populacijska ili
antipopulacijska politika drustvenih institucija) te racionalni ((ne)ekonomsko racionalno
imanje djece). Vazno je da se bioloske predispozicije podrze u socijalnom kontekstu kako bi
doslo do racionalne odluke za imanjem djece (Morgan i Berkowitz King, 2001). Oprec¢no tome,
argument da je potreba za imanjem djeteta iskljucivo bioloske prirode lezi u tome da bi
reprodukcija, u tom slucaju, trebala biti neprekidna sve do prestanka Zenine plodnosti, ali to
nije tako — ljudi puno ranije prestaju s reprodukcijom (Petani i Babaci¢, 2010). Mnogi su faktori
koji utjecu na fertilitetnu motivaciju — jedan od njih je i bra¢no zadovoljstvo koje vec¢inom
dovodi do veceg broja djece, medutim, postoji i obrnuta situacija kada ljudi smatraju da bi dijete
poremetilo njihove odnose i ravnotezu u braku, a osim toga, ukoliko su supruznici psiholoski
odvojeni, pokazano je da Zene imaju vecu fertilitetnu motivaciju jer na taj nacin ispunjavaju jaz
izmedu njihovih muzeva i njih samih (Rainwater, 1965). Prema istrazivanju Kapor-Stanulovié¢
(1984), provedenog na uzorku studenata, adolescenata i parova koji imaju jedno dijete,
pokazalo se da je redoslijed motivacijskih kategorija skoro isti kod sudionika oba spola te za
sve dobne skupine. Na prvom mjestu su altruistiéni motivi, zatim slijede fatalisticni. Trece
mjesto kod adolescenata (oba spola) i studenata zauzima narcisticna, pa instrumentalna
motivacija, dok je kod studentica i odraslih oba spola prvo instrumentalna pa narcisti¢na
motivacija. Takoder, altruisticna motivacija za roditeljstvo je bila zastupljenija kod djevojcica
nego kod djecaka i muskarci su (na svim dobnim skupinama) iskazali jacu fatalisticnu
motivaciju za roditeljstvo. Instrumentalna i narcistiéna motivacija za roditeljstvo nije pokazala
znacajne razlike medu spolovima (Kapor-Stanulovi¢, 1985). U istrazivanju provedenom u
Hrvatskoj pokazalo se da vise od 70% gradana (podjednako muskarci i Zene) ,,smatra kako su
djeca potrebna za ostvarenje smisla njihovog Zivota“ (Araci¢ i Nikodem, 2000). Obitelj,
roditeljstvo i brak temeljne su vrijednosti veéine hrvatskih gradana te je hrvatsko suvremeno
drustvo tradicionalno i u njemu djeca imaju sredi$nju ulogu dok, suprotno tome, u suvremenim
zapadnim drustvima opada vrijednost djeteta i ono gubi tu sredi$nju ulogu (Seccombe, 1991;
Adler, 2004). Kao $to je ve¢ spomenuto, razli¢iti faktori mogu utjecati na fertilitetnu motivaciju.
Neke od varijabli koje bi mogle biti povezane s motivacijom za roditeljstvo su dob, na nacin da
s dobi ocekujemo i da raste spremnost za roditeljstvo. S druge strane, prema nekim ranijim
istrazivanjima (Vitez, 1997), zadovoljstvo obiteljskim zZivotom moze biti znacajan korelat
motivacije za roditeljstvom jer upravo osobna iskustva iz obitelji mogu pojedince potaknuti, ili
pak ne, na ostvarivanje vlastite obitelji. Uz zadovoljstvo obiteljskim Zivotom, smatralo se da bi

i zadovoljstvo ljubavnom vezom bio znacajan ¢imbenik fertilitetne motivacije jer iako nema



provjere poveznosti izmedu ova dva konstrukta da ¢e zadovoljniji smatrati roditeljstvo kao

sljedecu stepenicu u odnosu, pozitivnije razmisljati o roditeljstvu.

1.3.2. Uzroci manje motivacije za roditeljstvo
Bitno je naglasiti da postoje i neki uzroci manje fertilitetne motivacije. U ekonomski razvijenim

drustvima nerijetka je percepcija radanja kao podnosenja zrtve (Adler, 2004). Osim toga, neke
kategorije potencijalnih roditelja, kao Sto su veéi stupanj obrazovanja i usmjerenosti na svoje
zvanje, odbacuju roditeljstvo i vrijednost djece kao centralnu vrijednost covjeka (Jones i
Brayfield, 1997). Sirenje novih spoznaja o kontracepciji, poveéanje Zenine potrebe za
autonomijom, teskoce s uskladivanjem majCinske 1 radne uloge, neravnomjerna raspodjela
opterecenja zene i musSkarca u braku — sve to utjeCe na smanjenje fertilitetne motivacije.
Takoder, u razvijenim drustvima opada i motivacija za roditeljstvo kod muskaraca — smanjuje
se spremnost za Zenidbu 1 preuzimanje odgovornosti za obitelj (Blake 1 Gupta, 1975; Peterson
i sur., 2012; Boivin i sur., 2018). Osim smanjenja fertilitetne motivacije, postoji i dobrovoljna
apstinencija od djece. Glavni motivi dobrovoljne apstinencije su najéesce izbjegavanje brige i
odgovornosti za odgoj djece, usmjerenost na Kkarijeru zene, sumnja u svoje roditeljske
sposobnosti kod zena, materijalni razlozi te netrpeljivost prema djeci i ekonomska prednost
zivota bez djece kod muskaraca (Houseknecht, 1987). Visoko obrazovanje, nereligioznost,
polozaj u dobro placenim zanimanjima i nestabilan brak smanjuju Zelju za radanjem (Abma i
sur., 1995). Prema Quesnel-Vallée i Morganu (2002) dobrovoljna apstinencija od djece Cesto

se razvija postupno kao posljedica odredenih Zivotnih okolnosti i promjene ciljeva.

2. CILJ, PROBLEMI | HIPOTEZE

Period rane mladosti (od 20 do 25 godine Zivota) najoptimalniji je za reprodukciju kod Zena.
Takoder, to je period relativne ekonomske nestabilnosti i period u kojem se najveci broj parova
odlucuje da ¢e postati roditeljima. Prema Eriksonu, ovo je razdoblje u kojem pojedinci traze
partnera, stupaju u intimne odnose i razmisljaju o zasnivanju obitelji (Fulgosi, 1997). 1z godine
u godinu smanjuje se stopa nataliteta i raste broj samackih kuéanstava kao i opadanje broja
novosklopljenih brakova te sve navedeno predstavlja izazov suvremenog drustva. Premda je
tema fertilitetne motivacije vazna s demografske i socioloske strane, ne smije se zanemariti i
njezina individualna psiholoska vaznost. Medutim, unato¢ detaljnom proucavanju literature
pronadene su vecinom starije reference pa je doprinos ovog istrazivanja i da se usporede

rezultati na prigodnom uzorku studenata s istrazivanjem koje je provedeno ranije u Republici
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Hrvatskoj na sli¢cnom uzorku (Petani 1 Babaci¢, 2010). S obzirom na sve navedeno, moze se
re¢i da je motivacija za roditeljstvo zaista interesantna tema za istrazivace, ali i ovisi 0 mnogo
faktora. Neki od njih su spol, zadovoljstvo obiteljskim zivotom, zadovoljstvo ljubavnom

vezom, studijska grupa, dob/godina studija, partnerski status i mnogi drugi.

Stoga je cilj ovog istrazivanja ispitati izrazenost motivacije za roditeljstvo kod studenata s

obzirom na neke socio-demografske varijable.

Problemi istrazivanja:

1. Utvrditi koji su motivi za roditeljstvom najizrazeniji kod studenata.
Hipoteza 1: Na temelju dosadasnjih istrazivanja, ocekuje se da ¢e najizrazenija motivacija za

roditeljstvom biti altruisti¢na (Petani 1 Babaci¢, 2010).

2. Utvrditi razlikuju li se motivi za roditeljstvom s obzirom na spol i partnerski status.

Hipoteza 2: Pretpostavlja se da ¢e Zzene u odnosu na muskarce pokazivati vise altruisti¢nu
motivaciju, dok ¢e muskarci imati izraZeniju fatalisti¢nu motivaciju (Tucak Junakovi¢ i Ahmeti,
2012) i/ili instrumentalnu (Vitez, 1997). Sto se ti¢e partnerskog statusa, u literaturi nisu nadena
zapazanja o razlikama u motivima za roditeljstvom s obzirom na spomenutu varijablu te su

pretpostavke o moguéim razlikama ostavljene otvorene.

3. Utvrditi odnos motivacije za roditeljstvom i zadovoljstva obiteljskim zivotom, ljubavnom
vezom i dobi sudionika.

Hipoteza 3: Prema istrazivanju Vitez (1997) o¢ekuje se znacajna pozitivna povezanost izmedu
altruisti¢ne, narcisti¢ne i instrumentalne motivacije za roditeljstvom i zadovoljstva obiteljskim
zivotom, a za fatalisti¢cne motive pretpostavlja se da se ta povezanost neé¢e pokazati statistic¢ki
znacajnom. S obzirom na to da se u literaturi nije naislo na podatke o povezanosti zadovoljstva
ljubavhom vezom i motiva za roditeljstvom kreée se s pretpostavkom da ¢e oni koji su
zadovoljni s ljubavnom vezom pozitivnije razmisljati o roditeljstvu. Takoder, s obzirom da s
povecanjem dobi raste i spremnost odraslih da se brinu za mlade narastaje te prihvate roditeljsku

ulogu, pretpostavlja se da ¢e s dobi rasti 1 fertilitetna motivacija.
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3. METODA

3.1. Sudionici

U istrazivanju su sudjelovala 332 sudionika. Uzorak je prigodan i sastojao se od 47 sudionika
(14,16%) muskog i 285 sudionika (85,84%) Zenskog spola. Sudionici su bili u rasponu od 18
do 30 godina, a prosjek je iznosio 21 godinu (M=21,31, SD=2,02) (Tablica 1). Svi sudionici su
studenti (preddiplomskog, diplomskog ili postdiplomskog studija), a 160 sudionika (48,19%)
je uromanti¢noj vezi (Tablica 1, Tablica 5). 84,34% sudionika se vidi u ulozi roditelja u idué¢ih
deset godina, dok ih se preostalih 15,66% ne vidi u takvoj ulozi u tom vremenskom periodu.
72,29% sudionika Zivi u gradu, dok je ostalih 27,71% na selu. Sto se ti¢e socio-ekonomskog
statusa sudionika (tj. njihove obitelji), 65,06% je navelo kako prosje¢ni mjesecni prihodi u
njihovoj obitelji iznose vise od 7000 kn, za 14,76% prihodi su manji od prosjeka, a 20,18% oko
7000 kn. Takoder, veéina sudionika ima bracu/sestre (Tablica 6) te su u prosjeku vrlo
zadovoljni bliskim odnosima u obitelji (Tablica 1). Oni sudionici koje su u ljubavnoj vezi,
relativno su visoko zadovoljni tim ljubavnim odnosom (Tablica 1). Sudionici nisu niti
religiozni, niti ne religiozni, a vjeru prakticiraju rijetko do ponekad (Tablica 7). Vecina

studenata (skoro 85%) namjerava postati roditeljem u iducih deset godina (Tablica 8).
3.2. Mjerni instrumenti

Podaci o spolu, dobi/godini studija, partnerskom statusu, zadovoljstvu ljubavnom vezom i
obiteljskim zivotom evidentirani su putem upitnika socio-demografskih podataka. Takoder su
se trazile I informacije o socio-ekonomskom statusu sudionika (tj. njihove obitelji), koliko
imaju brace 1 sestara, Zele li ostvariti roditeljsku ulogu u idu¢ih 10 godina te koliko su religiozni.
Odgovore na postavljena pitanja sudionici su davali ozna¢avanjem brojeva od 1 do 5, na skali
od pet stupnjeva s tim da 1 zna¢i — jako sam nezadovoljan, dok 5 zna¢i — u potpunosti sam
zadovoljan. Zadovoljstvo obiteljskim zivotom mjerilo se samo tom skalom od 5 stupnjeva.

Za ispitivanje motivacije za roditeljstvo koristila se Skala motivacije za roditeljstvo (Lackovi¢-
Grgin i Vitez, 2002). To je instrument koji sadrzi 52 tvrdnje. Uz svaku tvrdnju pridruZena je
ljestvica za odgovore od 5 stupnjeva. Zadatak sudionika bio je da svoj odgovor na nacin da
oznace broj od 1 do 5 (1 - uopce se ne slazem, 5 - u potpunosti se slazem). Skala se sastoji od
4 subskale kojima se mjere altruisti¢ni (primjer Cestice: ,,Djeca su smisao zivota.”), fatalisti¢ni

(primjer Cestice: ,,Prirodno je imati djecu.*), narcisti¢ni (primjer Cestice: ,,Djeca su dokaz moje
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muskosti / zenstvenosti.) i instrumentalni motivi za roditeljstvom. Dok su se strukture 3
subskale: altruistiCne, fatalisticne i narcisticne motivacije pokazale kao jednofaktorske,
subskala instrumentalne motivacije za roditeljstvom sastoji se od Cetiri faktora: potvrdivanje
sebe (primjer Cestice: ,,Ljudi s djecom imaju vedéi status u drustvu.”), produzenje obiteljske loze
(primjer Cestice: ,,Zato da nesto ostavim iza sebe.*), oCuvanje stabilnosti braka (primjer Cestice:
,Djeca doprinose stabilnosti u braku.©) i domoljubna motivacija (primjer Cestice: ,,Zbog
povecanja nataliteta u Hrvatskoj.”). Vrijednost koeficijenta unutarnje konzistencije za
altruisticnu motivaciju iznosi 0,88, fatalisti¢cnu 0,92, narcisti¢nu 0,75, a za pojedine subskale
instrumentalne motivacije redom: potvrdivanje sebe — 0,85, produZenje obiteljske loze — 0,86,
oCuvanje stabilnosti braka — 0,88 te domoljubna motivacija — 0,91. Ukupni rezultat na
subskalama motivacije za roditeljstvo se sastoji od zbroja vrijednosti svih Cestica na odredenoj

subskali (navedeno vrijedi i za subskale instrumentalne motivacije).

3.3. Postupak

Istrazivanje je provedeno u ozujku 2022. godine te je odobreno od strane Etickog povjerenstva
Odjela za psihologiju Sveudilista u Zadru. Podaci su prikupljeni konstruiranim on-line
upitnikom (Google obrazac) koji je bio objavljen po studentskim grupama/stranicama na
Facebooku. Svim sudionicima zajamcena je anonimnost podataka te je za svakog sudionika
istrazivanje trajalo oko 15 minuta i mogli su sudjelovati samo jednom. Potencijalni problem je
bilo nepazljivo ili slu¢ajno odgovaranje pa su, stoga, uvedena dva kontrolna pitanja u kojima

su sudionici trebali odgovoriti na jednostavna pitanja.

6. REZULTATI

Prikazani su i izraCunati deskriptivni parametri rezultata sudionika na Skali motivacije za
roditeljstvo te socio-demografskih podataka (Tablica 1). Ukupni rezultat za zadovoljstvo
obiteljskim zivotom sastavlja se zbrajanjem rezultata na Cesticama koje ispituju zadovoljstvo
odnosom s majkom, ocem te bracom/sestrama te dijeljenjem s 3, te su deskriptivni parametri

rezultata za zadovoljstvo ljubavnom vezom izracunati su samo za dio uzorka koji je u ljubavnoj

vezi (N=160).
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Tablica 1 Prikaz deskriptivnih parametara rezultata na Skali motivacije za roditeljstvo te nekih socio-
demografskih podataka

. . Indeks Indeks  M/broj K-S
Varijabla N~ M Min Max asimetrinosti spljoStenosti Cestica test (d)
Altruistiéna 495 1697 1900 6000 1293  -1,16 0,45 301 7
motlvacua
Fatalisti¢na 11

listicr 3322811 12,00 60,00 1270 050 -0,80 234
motlvacua
Narcisti¢na ,10

1SHCT 3321148 500 2500 443 065 011 230
motlvacua
Instrumentalna 54, 55 57 2300 108,00 18,28 044 -0,20 207 00
motlvacua

Zadovoljstvo 405 395 100 500 0,97 072 0,02 13
obiteljskim zivotom

ZadOVOlIStVO 465 4 44 100 500 084 75 3,24 4
ljubavnom vezom

Dob 3322131 1800 30,00 2,02 1.09 192 16

S obzirom da indeks asimetrije (SI) i indeks spljostenosti (KI) ne odstupaju znacajno od kriterija
(S1<3.00, KI<8.00) koje je predlozio Kline (2011), distribucije rezultata na Skali motivacije za
roditeljstvo, kao i prethodno navedenih socio-demografskih varijabli, se mogu smatrati
adekvatnima za upotrebu parametrijske statistike u daljnjoj analizi. 1z Tablice 1 mozZe se
primijetiti da su sudionici u prosjeku vrlo zadovoljni obiteljskim Zivotom (M=3,80) kao i, oni
koji su u ljubavnoj vezi, tim partnerskim odnosom (M=4,44). Prosje¢na dob je 21,31 godina —
najmladi sudionik ima 18 godina, dok najstariji ima 30. Aritmeticke sredine za sve kategorije
fertilitetne motivacije nesto su nize od onih dobivenih u istrazivanju Petani i Babaci¢ (2010)
Sto je i razumljivo s obzirom da uzorak ovog istrazivanja ukljucuje nesto mlade osobe (koje

vjerojatno jos ne promisljaju dublje o roditeljstvu) od onih u uzorku spomenutog istrazivanja.

U svrhu odgovora na prvi istrazivacki problem, ispituje se koji su motivi za roditeljstvom
najizrazeniji kod studenata, dijeljenjem aritmeticke sredine dobivene za pojedinu motivaciju s
brojem Cestica na skali kojima se ista ispituje. Kao $to je vidljivo u Tablici 1, najizrazenija
motivacija za roditeljstvo kod studenata jest altruisti¢éna nakon koje slijede redom fatalisti¢na,

narcisti¢na te instrumentalna motivacija.

Nadalje, da bi se odgovorilo na drugi istrazivacki problem, ispituje se razlika u motivima za

roditeljstvom s obzirom na spol i partnerski status, ra¢unanjem t-testova.
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Tablica 2 Prikaz razlike u motivima za roditeljstvom izmedu muskaraca i Zena (N=332)

M M df N N SD SD
Zene Muskarci P Zene Muskarci Zene Muskarci

Altruisticna motivacija 47,04 4651 0,26 330 0,795 285 47 12,87 1344
Fatalisticna motivacija 27,50 31,79 -2,16 330 0,032* 285 47 1245 13,71
Narcisticna motivacija 11,28 12,74 -212 330 0,035* 285 47 4,27 5,17

Instrumentalna motivacija 50,89 60,60 -3,43 330 0,001** 285 47 17,62 20,16
Napomena: *p<0,05; **p<0,01

Utvrdeno je da postoji statisticki znacajna razlika izmedu muskaraca i Zena u fatalisti¢noj,
narcisti¢noj i instrumentalnoj motivaciji za roditeljstvo. Pokazalo se da muski sudionici imaju
izrazenije sve navedene vrste motivacije, nego zene. No, nije utvrdena statisticki znacajna

razlika izmedu muskaraca i Zena u altrusti¢noj motivaciji (Tablica 2).

Tablica 3 Prikaz razlike u motivima za roditeljstvom s obzirom na partnerski status sudionika
(nisu u vezi vs. jesu u vezi) (N=332)
M M

Nisu u vezi Jesu u vezi af P
Altruistiéna motivacija 46,70 4727 -0,40 330 0,69
Fatalisticna motivacija 29,12 26,93 1,57 330 0,12
Narcisti¢na motivacija 11,62 11,33 0,59 330 0,56
Instrumentalna motivacija 53,61 50,71 1,45 330 0,15

Nije utvrdena statisticki znacajna razlika s obzirom na partnerski status sudionika. Stoga,
sudionici se ne razlikuju u motivima za roditeljstvom s obzirom na to jesu li ili nisu u vezi
(Tablica 3).

U svrhu odgovora na treci istrazivacki problem, izra¢unat je Pearsonov koeficijent korelacije
izmedu rezultata na subskalama (pojedine motivacije za roditeljstvo) zadovoljstva obiteljskim

Zivotom, zadovoljstva ljubavnom vezom te dobi sudionika.
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Tablica 4 Prikaz rezultata Personovog koeficijenta korelacije za ispitivanje povezanosti izmedu
rezultata na subskalama (pojedine motivacije za roditeljstvo) i zadovoljstva obiteljskim zivotom,
zadovoljstva ljubavnom vezom te dobi sudionika

Zadovoljstvo Zadovoljstvo

obiteljskim ljubavnom Dob

L. Sudionika
zivotom vezom (N=332)
(N=332) (N=160)

Altrl_liStiC:l’la 20 ,064 -,004

motivacija

Fata!isti(;pa 16%* -,033 -,063

motivacija

Narcisti¢na *

motivacija A1 005 "ot

Instrumentalna
motivacija 09 R 0%

Napomena: *p<0,05; **p<0,01

Utvrdena je statisticki znacajna pozitivna povezanost izmedu rezultata na subskali altruisti¢ne
motivacije za roditeljstvo i zadovoljstva obiteljskim zivotom. To se takoder pokazalo i za
fatalistiénu te narcisti¢nu motivaciju (Tablica 4). Dakle, osobe koje izrazavaju visu, bilo
altruisticnu, fatalisti¢nu ili narcistiénu motivaciju, to su zadovoljniji obiteljskim Zivotom.
Medutim, nije utvrdena statisticki znacajna povezanost izmedu rezultata na subskali

instrumentalne motivacije i zadovoljstva obiteljskim zivotom (Tablica 4).

Nije utvrdena statisticki znacajna povezanost izmedu rezultata na subskalama (pojedine

motivacije za roditeljstvo) i zadovoljstva ljubavnom vezom (Tablica 4).

Nije utvrdena statisticki znaCajna povezanost izmedu rezultata na subskalama (pojedine

motivacije za roditeljstvo) i dobi sudionika (Tablica 4).

5. RASPRAVA

Na roditeljstvo se uobicajeno gleda kao na veliku odgovornost koja za sobom povlaci velik broj
briga i problema s kojima se treba suociti te se, takoder, ono dozivljava vise kao osobna potreba
nego nesto $to ima Siroku vaznost za drustvo (Kuburovi¢, 2003). No, za roditeljstvo se ne moze
re¢i da je to iskljuéivo pozitivno ili negativno iskustvo. Balansiranje ugodnih i neugodnih
dozivljavanja neprestano se mijenja (Pernar, 2010). Prema nekim autorima, roditeljstvo je
najvaznija i najljepSa Covjekova duZnost (Rabadija, 2016), ali 1 vazna i1 zahtjevna Zivotna

odgovornost (Ljubeti¢, 2007). Dalo bi se re¢i da je to jedna od najznacajnijih promjena u zivotu
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zbog prilagodbi koje zahtjeva u funkcioniranju osobe te ireverzibilnosti samog procesa
(Bleidorn i sur., 2016). Prema zakonu, roditeljstvo je definirano kao duznost roditelja da se
skrbe o djetetu zastitili njegovu dobrobit i osobne interese. Osim toga, duznost roditelja je i da
se brine o djetetovu zdravlju i Zivotu i da ga odgoje kao moralnu, vrijednu, emotivnu, slobodnu,
humanu, domoljubnu i odgovornu osobu (Rabadija, 2016). Nazalost, manji je broj istrazivaca
istrazivao period koji prethodi roditeljstvu premda je u suvremenom drustvu prisutna pojava
smanjenja novorodene djece $to postaje vazan drustveni problem i u Republici Hrvatskoj i u
razvijenijim zapadnim zemljama. Djeca su, u tadicionalnim obiteljima, bila najvazniji, nerijetko
i jedini razlog ulaska u brak. Nemoguénost imanja djece bio je dovoljan razlog za razvod S
obzirom da su u proslosti velike obitelji bile nuzne za prezivljavanje, a djeca su sluzila kao
pomo¢ U radu i brinula se o roditeljima u starijoj dobi. Ekonomski i socijalni uvjeti se danas
mijenjaju. Napredak tehnologije doveo je do smanjene potrebe za velikim brojem radnika,
medicinski je napredak smanjio stopu smrtnosti djece 1 omogucio koristenje kontracepcijskih
sredstava, a drustvo je preuzelo dio brige o starima (Dela¢ Hrupel; i sur., 2000). Premda dolazi
do promjene razmisljanja o roditeljstvu kao neCemu Sto se mora ostvariti u covjekovu zivotu,
jos se uvijek vecina nada da ¢e se naci u roditeljskoj ulozi te da ¢e ih ona ispuniti zadovoljstvom
(Schaie 1 Willis, 2001). S druge strane, neki ljudi ne zele ili ne mogu postati roditeljima. U
proslim generacijama, pojedinci koji dobrovoljno nisu imali djecu smatrali su se sebicni i
nemoralni. Neki ljudi, usprkos svojoj volji, nemaju djecu zbog nepronalaska adekvatnog
partnera ili zbog neuspjesnog lijeCenja neplodnosti (Berk, 2015). Jo§ neki razlozi neimanja
djece uklju¢uju poslovnu karijeru zene i financijsku sigurnost (Berk, 2015). Suprotno stereotipu
da su ljudi bez djece neispunjeni i usamljeni, pokazano je da su odrasli koji svojevoljno nemaju
djecu jednako zadovoljni zivotom kao i roditelji koji sa svojom djecom imaju tople odnose.
Odrasle osobe ¢ija djeca imaju probleme ili oni koji Se ne mogu pomiriti s neplodnoscu,
vjerojatno ¢e biti nezadovoljniji i depresivniji (Nichols i Pace-Nichols, 2000).

Kada se proucava tranzicija u roditeljstvo, nailazi se na faktore koji utjecu na odluku pojedinca
0 postajanju roditeljem, pri ¢emu se fertilitetne motivacija najéesce formira u jednoj od Cetiri
kategorije — altruisticna motivacija (Zelja da se djetetu pruzi ljubav, briga i zastita), fatalisticna
(stav da su reprodukcija i produzavanje vrste smisao zivota), instrumentalna (roditeljstvo je
vazan faktor u ocCuvanju braka, potvrdivanju sebe, produzavanju obiteljske loze ili kao
izrazavanje domoljubnosti) te narcisticna (prema kojoj se na roditeljstvo gleda kao mogucnost
potvrdivanja osobne vrijednosti) (Rabin, 1965). Stoga, cilj ovog istrazivanja bio je ispitati
izrazenost motivacije za roditeljstvo kod studenata s obzirom na neke socio-demografske

varijable.
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Prvi problem istrazivanja bio je utvrditi koji su motivi za roditeljstvom najizrazeniji kod
studenata. Na temelju dosadasnjih istraZivanja, pretpostavljeno je da ¢e najizrazenija motivacija
za roditeljstvom biti altruisticna (Petani i Babaci¢, 2010). Navedena hipoteza je u potpunosti
potvrdena — utvrdeno je da je najizrazenija motivacija za roditeljstvo kod studenata altruisticna
nakon koje slijede redom fatalisti¢na, narcisticna te instrumentalna motivacija. Ovakvi nalazi
dobiveni su i u istrazivanju Petani i Babaci¢ (2010) u kojem je sudjelovalo je 170 studenata
Sveucilista u Zadru u rasponu od 18 do 30 godina te je od sveukupnog broja sudionika bilo 116
studentica, odnosno 68,24% i 54 studenata, odnosno 31,76% te istrazivanju Tucak Junakovi¢ i
Ahmeti (2012) u kojem je koristen je uzorak od 225 roditelja u dobi od 20 do 60 godina, od
¢ega 110 muskaraca i 115 zena. U oba navedena istrazivanja pokazalo se da je altruisti¢na
motivacija za roditeljstvom najvise izrazena — upravo ljubav prema djeci, pruzanje brige i
zadtite i sl., glavni su razlozi za roditeljstvo. Zanimljivo je i istrazivanje Langdridgea i sur.
(2000) u kojem su istrazivaci proveli intervjue na tri skupine ispitanika (u prvoj skupini su
sudionici koji nemaju problema sa plodnoséu, u drugoj oni kod kojih je problem vezan uz
plodnost partnerice, a u tre¢oj oni kod kojih je problem vezan uz plodnost partnera) tijekom
kojih su se sudionici trebali sami dosjetiti razloga zbog kojih Zele djecu te su ih kasnije, nakon
Sto je napravljena analiza njihovih odgovora, trebali povezati strelicama tako da odrede
uzro¢no-posljedi¢nu vezu medu njima tj. promisliti uzrokuje li jedan motiv drugi te ih poredati
od najutjecajnijih do najmanje utjecajnih. U tom istrazivanju dobiveno je da je glavni motiv za
roditeljstvo medu svim skupinama zelja za davanjem i primanjem ljubavi te iskustvo ,,uzitka“
u imanju djeteta. Takoder, u vecini zemalja primarni motiv za roditeljstvo jest davanje ljubavi
i radost zbog njezne brige za dijete (Callan, 1982; Hoffman i Hoffman, 1973). Studenti se
uglavnom slazu sa stavom da su "djeca smisao zivota" (fatalisti¢cna motivacija), dok uglavnom
ne prihvacaju stav da su "djeca dug prema naciji" (instrumentalna motivacija). Najces¢i razlog
individualne Zelje za roditeljstvom je "ljubav prema djeci" (altruisticna motivacija) (Kuburovi¢,
2003).

Drugi problem istrazivanja bio je utvrditi razlikuju li se motivi za roditeljstvom s obzirom na
spol 1 partnerski status. Pretpostavljeno je da ¢e Zene u odnosu na muskarce pokazivati vise
altruisticnu motivaciju, dok ¢e muskarci imati izrazeniju fatalisticnu motivaciju (Tucak
Junakovié i Ahmeti, 2012) i/ili instrumentalnu (Vitez, 1997). Sto se ti¢e partnerskog statusa, u
literaturi nisu nadena zapazanja o razlikama u motivima za roditeljstvom s obzirom na
spomenutu varijablu te su pretpostavke o mogucéim razlikama ostavljene otvorene. Dobivena je
razlika izmedu muskaraca i zena u fatalisticnoj, narcisti¢noj i instrumentalnoj motivaciji za

roditeljstvo. Pokazalo se da muski sudionici imaju izraZenije sve navedene vrste motivacije,
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nego zene. No, za altruisticnu motivaciju to nije slucaj, tj. u toj kategoriji se muskarci i Zene ne
razlikuju. Ovakvi nalazi u skladu su s Rabinovim (1965) — naime, autor isti¢e da se muskarci i
zene ne razlikuju u iskazivanju altruisticnih motiva te potrebe za brigom o potomcima,
medutim, u veéini novijih istrazivanja su, ipak, pronadene spolne razlike, tj. Zene imaju
izrazenije altruisticne motive $to je i u skladu s razlikama u procesu socijalizacije rodnih uloga,
u kojem je kod Zena veci naglasak na empatiji, brizi za druge i osjetljivosti za tude potrebe
(Tucak Junakovi¢ i Ahmeti, 2012). Moguce je da je u zadnjih nekoliko godina doslo do
izjednacavanja iskazivanja ljubavi medu spolovima ($to je moguca posljedica liberalizacije
drustva), kao Sto je to bio slucaj u Rabinovom istrazivanju. Osim toga, moguce je 1 da su
sudionici, pak, skloni davanju socijalno-pozeljnih odgovora (tj. da se Zele prikazati u §to boljem
svjetlu (s obzirom da altruisti¢na motivacija podrazumijeva ljubav prema djeci, pruzanje zastite
1sl)). Svakako, bilo bi korisno u buduéim istraZivanjima dodatno obratiti paznju na ovu razliku.
S druge strane, moguce je da su instrumentalni, fatalisti¢ni 1 narcisti¢éni motivi, kao S§to su,
primjerice, postizanje ve¢ega drustvenog statusa, produZenje loze, ostavljanje traga za sobom i
reprodukcija/dokaz maskulinosti i plodnosti, vise u skladu s muskom rodnom ulogom. Ta uloga
ukljucuje snalazljivost, u¢inkovitost, asertivnosti, superiornost i sl. Uz to, muskarcima je kao
nositeljima obiteljskoga prezimena mozda vaznije nego Zenama produziti obiteljsku lozu, stoga
su u ovom istrazivanju te tri kategorije fertilitetne motivacije izrazenije kod muskog spola.

Ni za jedan motiv za roditeljstvom efekt partnerskog statusa nije se pokazao znacajnim. Naime,
skupina studenata koja ima ljubavnog partnera i skupina studenata samaca znacajno se ne
razlikuju u izraZenosti motiva za roditeljstvom. Stoga je vidljivo da efekt partnerskog statusa
nije relevantan kao prediktor motivacije za roditeljstvom. Kako je hipoteza za ovaj zadatak bila
otvorena, a nije se doslo do nikakvih znacajnih rezultata vezanih uz efekt partnerskog statusa
na motivaciju za roditeljstvom, ova hipoteza se moze samo djelomic¢no prihvatiti te je i dalje
ostala otvorena. S obzirom da u ispitivanju nije ispitano je li rije¢ o predanim vezama niti jesu
li sudionici pri¢ali sa svojim partnerima o roditeljstvu moguce je da je motivacija za roditeljstvo
u ovom uzorku predodraslih individualno pitanje, a ne partnersko.

Tre¢i problem istrazivanja bio je utvrditi odnos motivacije za roditeljstvom i zadovoljstva
obiteljskim Zivotom, ljubavnom vezom, i dobi sudionika. Prema istrazivanju Vitez (1997)
ocekivala se znacajna pozitivna povezanost izmedu altruisti¢ne, narcisti¢ne i instrumentalne
motivacije za roditeljstvom i zadovoljstva obiteljskim zivotom, a za fatalisticne motive
pretpostavilo se da se ta povezanost nece pokazati statisticki zna¢ajnom. Dobivena je pozitivna
povezanost izmedu rezultata na subskali altruisticne motivacije za roditeljstvo i zadovoljstva

obiteljskim zivotom. To se takoder pokazalo i za fatalisticnu te narcisti¢nu motivaciju. Dakle,
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osobe koje izrazavaju visu, bilo altruisti¢nu, fatalisti¢nu ili narcisticnu motivaciju, to su
zadovoljniji obiteljskim zivotom (vrijedi i obrnuto). Medutim, izmedu rezultata na subskali
instrumentalne motivacije i zadovoljstva obiteljskim Zivotom nije dobivena korelacija.
Dobiveni rezultati ukazuju na to da je znacajna povezanost zadovoljstva obiteljskim Zivotom i
svim kategorijama fertilitetne motivacije osim instrumentalne, $to nije u skladu s proslim
nalazima. Moguce je da se u proslim istrazivanjima povezanost instrumentalne motivacije i
zadovoljstva obiteljskim Zivotom pokazala znacajnim jer su djeca u proSlosti pomagala
roditeljima u obavljanju kuéanskih poslova te u odgoju brace i sestara $to je bilo dio njihove
svakodnevice, medutim, danas se vremena u tom pogledu mijenjaju — djeca teze individualizmu
te im Cesto obavljanje kucanskih poslova nije glavna zanimacija sto je posljedica modernizacije
drustva. Takoder, neke Cestice instrumentalne motivacije viSe ,,naginju® prema narcisti¢noj
motivaciji, tj. zadovoljenju narcisti¢kih crta. Sto se ti¢e povezanosti zadovoljstva obiteljskim
Zivotom i fatalistiéne motivacije — ona se pokazala znac¢ajnom. Pitanjem stavova studenata o
vlastitom buduéem roditeljstvu bavila se Lukenda (2016). Na uzorku 334 zadarskih i
zagrebackih studenata/ica prosjecne starosti od 22 godine, utvrdila je kako 70% sudionika
izrazava Zelju za postajanjem roditeljem, pri ¢emu su religiozne osobe te osobe s ve¢im brojem
brace i sestara izvjestavali o najvecoj zelji, kao 1 o najve¢em znacaju emocionalnog aspekta
roditeljstva te najmanjoj brizi vezanoj za posao i financijsku stabilnost u obitelji Sto je i u skladu
s nalazima ovog istrazivanja (konkretno, kada je u pitanju fatalisti¢cna motivacija povezanost je
najizrazenija) (Tablica 9, Tablica 10). Najmanje pozitivni stavovi prema roditeljstvu, u tom
istrazivanju, zabiljezeni su kod sudionika koji su se izjasnili kao ateisti i kod jedinaca.
Tradicionalnije stavove prema roditeljstvu su u vecoj mjeri pokazivali muski sudionici, kao i
oni sudionici koji su imali viSe brace i sestara u odnosu na ostale sudionike. Iz ovakvog obrasca
razlika moguce je zakljuciti kako su stavovi o roditeljstvu rezultat razlicitih faktora, a oni se
neupitno mijenjaju i pod utjecajem promjena u drustvu, njegovim povijesnom i geografskom
aspektu, ali i tehnoloskom napretku (Lukenda, 2016). Nadalje, samorazumljivo je da je
zadovoljstvo obiteljskim zivotom pozitivno povezano i s altruisticnom motivacijom s obzirom
da je ljubav temeljna vrijednost s kojom se najceS$ée prvo susretnemo upravo unutar obitelji.
Takoder, pojedinci koji su zadovoljni obiteljskim Zzivotom imaju izrazeniju narcisticnu
motivaciju prema kojoj se o¢ekuje da ¢e dijete povecati vrijednost roditelja. Moguce je da
pojedinci koji su zadovoljni obiteljskim zivotom percipiraju obitelj kao vrijednu zajednicu.
Vazno je obratiti paznju i na uzorak istrazivanja u kontekstu zadovoljstva obiteljskim Zivotom
koji ¢ine studenti — populacija kojoj roditelji vjerojatno pomazu tijekom studija (npr. podrska u

vidu materijalnih sredstava) zbog Cega ih njihova djeca cijene (zbog odricanja od sebe da bi
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mogli pomo¢i svom djetetu), te o¢ekuju da ¢e, ukoliko i sami postanu roditelji, i oni steci takav
Lugled.

S obzirom na to da se u literaturi nije naislo na podatke o povezanosti zadovoljstva ljubavnom
vezom 1 motiva za roditeljstvom krenulo se s pretpostavkom da ¢e oni koji su zadovoljni s
ljubavnom vezom pozitivnije razmi$ljati o roditeljstvu. Korelacije izmedu rezultata na
subskalama (pojedine motivacije za roditeljstvo) i zadovoljstva ljubavnom vezom nisu dosegle
statisti¢ku znacajnost. Ovo istraZivanje provedeno je na mladoj populaciji (Tablica 1), stoga je
moguce da oni koji su u vezi jo§ ne razmisljaju o postajanju roditeljima. Takoder, u novije
vrijeme drustvo se sve viSe liberalizira te je moguce da pojedinci ne razmisljaju o postajanju
roditeljem u kontekstu ljubavnog odnosa ve¢ se fokusiraju na individualnu Zelju za imanjem
djece. Ovakvi nalazi u skladu su i s drugim problemom u kojem se nije se doslo do nikakvih
znacajnih rezultata vezanih uz efekt partnerskog statusa na motivaciju za roditeljstvom.

Sto se ti¢e korelacije dobi i motiva za roditeljstvom, pretpostavljeno je da ée ona biti pozitivna
s obzirom da s povecanjem dobi raste i spremnost odraslih da se brinu za mlade narastaje te
prihvate roditeljsku ulogu.

U ovom istrazivanju nije dobivena korelacija izmedu rezultata na subskalama (pojedine
motivacije za roditeljstvo) i dobi sudionika. Moguce je da, s obzirom da je istrazivanje
provedeno na mladoj populaciji (Tablica 1), raspon godina sudionika nije dovoljno velik da bi
se mogao primijetiti trend povecanja fertilitetne motivacije s dobi. S obzirom na ovakve
rezultate, moze se reci da je treca hipoteza djelomicno prihvacéena.

Na kraju treba spomenuti i glavna ogranicenja provedenog istrazivanja i smjernice za buduca
istrazivanja. Jedan od glavnih nedostataka ovog istrazivanja je prikupljanje podataka putem
online upitnika. Premda se na taj nac¢in moze obuhvatiti ve¢i broj ispitanika, nedostatak takve
metode je da su sudionici prepusteni sami sebi, odnosno da pri ispunjavanju upitnika nisu u
mogucnosti pitati istrazivaca za pojasnjenje potencijalnih nejasnoca za razliku kad se koristi
metoda papir-olovka (Milas, 2005). Medutim, navedeni nedostatak moze biti i prednost
ovakvih istrazivanja jer se sudionici osje¢aju anonimnije, pa je moguce da su manje skloni
odgovarati socijalno pozeljno te su spremniji iskazati svoje prave motive o roditeljstvu. Nadalje,
kod istrazivanja u kojem se podaci prikupljaju putem ankete, kao osnovni izvor podataka koristi
se osobni iskaz, dakle, radi se o samoprocjeni kod koje postoji moguénost davanja socijalno
pozeljnih odgovora, stoga je metodoloska vrijednost ankete ograni¢ena. Sudionici mogu
svjesno ili nesvjesno davati netocne i neprecizne iskaze o sebi te se prikazati u boljem svjetlu,

zato je nuzno da se osigura anonimnost.

20



U buduca bi istrazivanja motivacije za roditeljstvo valjalo ukljuditi i druge varijable relevantne
za ovu temu, kao $to su materijalni resursi, zaposlenje, svjetonazor, vrijednosti, osobine li¢nosti
potencijalnih roditelja itd. Naime, najveée nepovoljnosti vezane za ostvarivanje roditeljske
uloge ticu se i ekonomskih faktora. Ljudi se boje zbog manjka materijalnih sredstava koji su
potrebni za normalan zivot sa djecom. Primjerice, neposjedovanje vlastitog stambenog prostora
koji bi pruzao osjecaj financijske sigurnosti, mnoge pojedince koji bi 1 htjeli biti roditelji, tjera
na odgadanje roditeljskih uloga. Jedan od najve¢ih problema mladih u Hrvatskoj je nizak
zivotni standard 1 nezaposlenost §to je mogucéi razlog zasto se neki od njih ne upustaju u
stvaranje vlastite obitelji (Lukenda, 2016). Osim toga, bilo bi zanimljivo ispitati razliku u
motivaciji za roditeljstvo izmedu roditelja koji Zele zaceti dijete i onih koji ga Zele usvojiti, ili
pak, onih koji prolaze kroz postupak umjetne ili potpomognute oplodnje. Nadalje, kako je na
temu fertilitetne motivacije bilo malo istrazivanja u Hrvatskoj, ovu tematiku bilo bi zanimljivo
I na sudionicima drugacijih sociodemografskih obiljezja ili drugim dobnim skupinama. S
obzirom da je uzorak ovog istrazivanja specifi¢an (studentska populacija), podatke ne bi valjalo
generalizirati na opéu populaciju. Takoder, zanimljivo bi bilo u nekom od buduéih istrazivanja
obratiti paznju na motivaciju za roditeljstvom kod samaca — neka istrazivanja su pokazala da

samacki zivot (bez partnera, ali ne i bez djece) odabire sve veci broj ljudi.

6. ZAKLJUCCI

1. Rezultati su pokazali da je najizrazenija motivacija za roditeljstvo kod studenata altruisti¢na
nakon koje slijede redom fatalisti¢na, narcisti¢na te instrumentalna motivacija.

2. Nadalje, dobivena je razlika izmedu muskaraca i zena u fatalistiCnoj, narcisti¢noj i
instrumentalnoj motivaciji za roditeljstvo. Pokazalo se da muski sudionici imaju izrazenije
sve navedene vrste motivacije, nego zene. No, za altruisti¢nu motivaciju to nije slucaj, tj. u
toj kategoriji se muskarci i zene ne razlikuju. Sudionici se ne razlikuju ni u motivima za
roditeljstvom s obzirom na to jesu li ili nisu u vezi.

3. Korelacije izmedu rezultata na subskalama (pojedine motivacije za roditeljstvo) i
zadovoljstva ljubavnom vezom nisu dosegle statisticku znacajnost, dok je, s druge strane,
dobivena pozitivna povezanost izmedu rezultata na subskali altruisticne motivacije za
roditeljstvo i zadovoljstva obiteljskim Zivotom. To se takoder pokazalo i za fatalisti¢nu te
narcisti¢énu motivaciju. Dakle, osobe koje izrazavaju visu, bilo altruisti¢nu, fatalisticnu ili

narcisti¢nu motivaciju, to su zadovoljniji obiteljskim Zivotom (vrijedi i obrnuto). Medutim,
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izmedu rezultata na subskali instrumentalne motivacije i zadovoljstva obiteljskim Zivotom
nije dobivena korelacija kao ni izmedu rezultata na subskalama (pojedine motivacije za

roditeljstvo) i dobi sudionika.
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8. PRILOZI

Tablica 5 Prikaz broja studenata koji pohadaju odredenu razinu studija (N=332)

N
Preddiplomski studij 253
Diplomski studij 75
Poslijediplomski/doktorski studij 4

Tablica 6 Prikaz broja studenata koji imaju odredeni broj brace i sestara (N=332)

Broj brace i sestara N
0 25
1 166
2 85
3 38
4 7
5 7
6 2
7 1
9 1
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Tablica 7 Prikaz samoprocjene religioznosti sudionika (N=332)

M Min Max SD
Religioznost 3,09 1,00 5,00 1,39
Prakticira vjeru Da (N=159) Ne (N=173)

Tablica 8 Prikaz broja studenata koji ne Zele (Ne) ili Zele (Da) postati roditeljem u idu¢ih deset
godina (N=332)

N %
Ne 52 15,66
Da 280 84,34

Tablica 9 Prikaz rezultata Personovog koeficijenta korelacije za ispitivanje povezanosti izmedu
rezultata na subskalama (pojedine motivacije za roditeljstvo) i broja brace i sestara sudionika (N=332)

Broj brace i sestara

Altruisti¢na motivacija 11

Fatalisticna motivacija ,16*

Narcisticna motivacija ,06
Instrumentalna motivacija 10

Napomena: *p<0,05

Tablica 10 Prikaz rezultata Personovog koeficijenta korelacije za ispitivanje povezanosti izmedu
rezultata na subskalama (pojedine motivacije za roditeljstvo) i religioznosti (N=332)

Religioznost
Altruisti¢na motivacija ,50*
Fatalistiéna motivacija ,60*
Narcisticna motivacija ,36*
Instrumentalna motivacija ,38*

Napomena: *p<0,05
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