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1. Uvod

Digitalna tehnologija postala je dio nase svakodnevice kao sredstvo prenoSenja vijesti
1 kao sredstvo komuniciranja, ali je dosegla i odredenu razinu popularnosti kao izvor zabave.
Naime, u ovu vrstu tehnologije koja sluzi ovim svrhama mogu se svrstati televizija,
stolno/prijenosno racunalo, mobitel, odnosno danas popularan pametni telefon, igrac¢e konzole
i sl. Upravo se ovi nabrojani uredaji mogu svrstati pod jedan naziv, a to je informacijsko-
komunikacijska tehnologija (IKT)'.

Popularnost koristenja IKT-a javlja se od najranije Zivotne dobi pa sve do osoba starije
zivotne dobi koji svakodnevno provode odredeno vrijeme koriste¢i barem jedan od
informacijsko-komunikacijskih uredaja. Upravo su najmladi, odnosno djeca predskolske dobi
vazni za temu ovoga rada koja se odnosi na utjecaj koristenja IKT-a na njihov razvoj, koji je u
tome razdoblju vrlo osjetljiv. Predskolci se, naime, nalaze u predoperacijskome razdoblju,
kako ga je nazvao Piaget, a odnosi se na dje¢ju dob od 2 do 6 ili 7 godina (Berk, 2008),
to¢nije do polaska u Skolu. Djeca se u ovome razdoblju razvijaju u svim podrucjima
tjelesnoga, kognitivnoga 1 emocionalnoga razvoja, stoga je vrlo bitno kretanje, igra,
interakcija s odraslima i vr$njacima te adekvatna uporaba IKT-a.

Djeca u tijeku svoje igre ne moraju aktivno koristiti IKT, ve¢ ona mogu biti i pasivno
izlozena kroz aktivnost roditelja. Vrlo je bitno da su roditelji ukljuceni u tijek djecje igre bez
pasivne izlozenosti IKT-u kako bi dje¢ja paznja i koncentracija bile usmjerene na jednu
situaciju te se takvima i odrzale. Sto se ti¢e aktivnoga koristenja IKT-a kod djece, mnogi se
autori (Barr, 2008; Spitzer, 2018; American Academy of Pediatrics, 2016) slazu da je 1-2 sata
dnevno i viSe nego dovoljno za dijete ove dobi. Pri dje¢jem aktivnom koristenju IKT-a vazno
je da roditelj ili bilo koja odrasla osoba ima kontrolu nad medijskim sadrzajem kako bi ga
usmjerilo da prati sadrzaj primjeren svojoj dobi, buduci da nekontrolirano koristenje IKT-a
kod djece moze dovesti do ozbiljnih posljedica, kako za tjelesni razvoj, tako i kognitivni i
emocionalni.

Prema tome, u sljede¢im poglavljima govorit ¢e se o tome kako IKT utjece na razvoj
djeteta predSkolske dobi te prednosti i nedostatke svakodnevnoga koriStenja. Nakon teorijske
razrade teme, slijedi metodoloski dio u kojemu se iznose ciljevi i zadatci ovoga istrazivanja, a

potom i rezultati provedenoga istrazivanja.

!'U nastavku rada umjesto sintagme informacijsko-komunikacijska tehnologija koristit ¢e se skra¢enica IKT.



2. Utjecaj IKT-a na djecu predskolske dobi

2.1. IKT

Mediji su od pocetka CovjeCanstva prisutni u zivotima ljudi. Sama rije¢ medij
latinskoga je podrijetla te dolazi od rije¢i medius $to znaci ,,srednji®, ,,u sredini®, a najcesce se
definira kao sredstvo komuniciranja ili prenoSenja vijesti (Jurci¢, 2017). Postoje razne
definicije medija s obzirom na znanstveno podrucje, no ako ga u ovome slucaju definiramo
prema komunikacijskim znanostima, medij je ,,tehnicko ili fizicko sredstvo pretvorbe poruke
koja se moze slati preko kanala. Takoder se definira i kao suvremeno sredstvo za prenoSenje
informacija® (Jurci¢, 2017: 129).

Snazan razvoj medija javlja se pocetkom 20. stolje¢a razvojem suvremene tehnologije
i novih medija otkricem telegrafa, telefona, filma, radija i1 televizije te nakon Drugog
svjetskog rata i pojavom racunala. Istodobno je izumljen i1 tranzistor ¢ijim je daljnjim
razvojem stvorena mikroelektronika. Kako se razvijala mikroelektronika 1 racunalna
tehnologija doslo je do pojave podrucja telekomunikacije. Daljnjim usavrSavanjem doslo je i
do razvoja interneta preko kojeg je moguce razmjenjivati informacije, tekstove, slike,
zvukove. S vremenom je povezanost mikroelektronike, racunala i telekomunikacije pocela
nositi naziv informacijska tehnologija (IT), a u novije doba i informacijsko-komunikacijska
tehnologija (IKT) (Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2019).

S obzirom na to da se nacin komuniciranja preko novih medija promijenio, potrebno je
bilo osuvremeniti i Siroke informacijsko-komunikacijske vjeStine, a time je nuzno i da se
pismenost pojedinca konstantno razvija. Stoga, jedna od pismenosti koja trazi svoje
osuvremenjivanje i razvoj informaticka je pismenost koja se ti¢e vjestina uporabe suvremenih
racunalnih alata poput uporabe uredaja, poznavanja rada operativnih sustava te sposobnost
uporabe posebnih softverskih paketa (Stricevi¢, 2011, prema Vrki¢ Dimi¢, 2014). Uz
informaticku pismenost cesto se povezuje 1 informacijska pismenost kao kljucna
kompetencija cjelozivotnoga obrazovanja, a koja ukljuuje pronalazenje potrebnih
informacija kao i njihovo vrednovanje te njihovo ucinkovito koristenje. U sklopu suvremenih
tehnologija javlja se i digitalna pismenost koja se tiCe razumijevanja slika, zvukova 1 teksta
prikazanoga u obliku nelinearnoga hiperteksta te medijska pismenost kao sposobnost
kritickoga razmisljanja o dobivenim informacijama preko masovnih medija (televizija, radio,

internet) (Spiranec, 2003).



Prema tome, mediji, ali i danaSnja suvremena tehnologija, imaju i nekoliko funkcija
koje sluze svojim korisnicima. Neke od bitnijih funkcija prema Rus-Mol 1 Zagorac-KerSer
(2005, prema Jurci¢, 2017) su: informacijska funkcija (informiranje gradana i davanje
kvalitetnijih informacija), artikulacijska funkcija (stjecanje svijesti o zajednickim problemima
te stvaranje kohezije zajednice), kriticka i kontrolna funkcija (nadziranje vlasti, politike,
biznisa, nemogucénost skrivanja od javnosti), zabavna funkcija, obrazovna funkcija (stjecanje
op¢ih znanja, ali i posebnih znanja poput specijaliziranih obrazovnih programa), integracijska
funkcija (spajanje ljudi, kultura, ideja).

Koristenje IKT-a ima velik utjecaj na svakodnevicu svakog covjeka, kako odraslih,
tako 1 djece. Djeca se konstantno razvijaju i upoznaju svijet, stoga i Spitzer (2018: 15) navodi
da ,,ako mozak uvijek uc¢i (on ne moze ne uciti!), onda i1 vrijeme provedeno s digitalnim
medijima ostavlja tragove®“. Bitno je, dakle, da se kod roditelja, ali i kod djece, osvijesti

potreba za razumijevanjem medijskih sadrzaja, odnosno medijska kultura (Jurci¢, 2017).

2.2. Razvoj djeteta predskolske dobi (od 2. do 6./7. godine)

2.2.1. Tjelesni i motoricki razvoj

Djeca predskolske dobi, izmedu 2. i 6. godine Zivota rastu i razvijaju se iznimno brzo,
pri ¢emu se 1 njihov mozak razvija sa 70% na 90% svoje veli¢ine u odrasloj dobi. Predskolska
djeca poboljsavaju i Citav niz svojih sposobnosti i vjestina, poput tjelesne koordinacije,
percepcije, paznje, paméenja, govora, logickoga misljenja, ali i maste. Brz rast prisutan je i u
podruc¢jima ¢eonog reznja zasluznoga za planiranje i organizaciju ponasanja (Berk, 2008).

Takoder, Berk (2008) navodi da kod djece dolazi i do stvaranja novih motoric¢kih
vjestina, pri ¢emu se svaka temelji na jednostavnim motorickim obrascima prisutnima kod
djece mlade od 2 godine. Konstantnim rastom i razvojem, tijelo postaje snaznije, a samim
time se razvija i ziv€ani sustav. Tada za djecu okolina svakodnevno predstavlja nove izazove,
pri kojima stjecu nove vjestine koje postepeno usavrSavaju. Djeca u ovoj dobi trée, skacu,
poskakuju, bacaju loptu te time ostvaruju bolju tjelesnu koordinaciju, koja je vrlo bitna za
njihov daljnji razvoj.

Sukladno tome, American Academy of Pediatrics (2016) tvrdi kako nedostatak
tjelesne aktivnosti u kombinaciji s prekomjernim koriStenjem IKT-a moZze dovesti do
pretilosti kod djece. Rizik od pretilosti moze se javiti posebno kod djece koja imaju televizor

ili racunalo u spavacoj sobi. Spitzer (2018) navodi kako za pretilost nisu kriva djeca, veé



odrasli koji im dopustaju da provedu viSe sati dnevno pred televizorom, iako su svjesni da
takvo ponaSanje dovodi do prekomjerne tezine i manjka kretanja kod njihove djece. Takoder,
prilikom vremena provedenoga pred televizorom, djeca su izloZena reklamama za namirnice i
visokorafinirane prehrambene proizvode, koji su uglavnom nezdravi. Pri tome, djeci se
prezentiraju nezdravi savjeti o prehrani, koje ona brzo usvajaju, jer im se nude kroz zabavan
medijski sadrzaj. Uz to, djeca sadrzaje reklamnih spotova upamte vrlo brzo te takve sadrzaje
smatraju dobrim i biraju ih u svakodnevnom Zzivotu (Borzekowski i Robinson, 2001, prema
Spitzer, 2018). Nadovezujuéi se na postojanje televizora u spavacoj sobi djeteta, Scantlin
(2008) tvrdi kako je Cesta posljedica kupnje novoga televizora smjestanje starijega uredaja u
djecju sobu, sto djeci dodatno daje mogucnost gledanja televizije bez kontrole roditelja.

Kod pretjerano ucestale uporabe racunala ili bilo kojega drugog oblika IKT-a, pokreti
djeteta neprestano se ponavljaju, osobito oni pri upotrebi tipkovnice i miSa koji mogu ostetiti
zglobove 1 misic¢e. Takoder, ,,prekomjerno ponavljanje malih kratkih pokreta moze dovesti do
ozljeda koje uzrokuje i lo§ polozaj tijela i ruku“ (Andeli¢, Cekerevac i Dragovi¢, 2014: 283).
Berk (2008), stoga, navodi kako na motoricki razvoj uvelike utjece tjelesna grada, ali i prilika
za tjelesnu igru, pri ¢emu se ponovno naglasava vaznost djecje igre i aktivnosti u ovoj dobi.
Djeca svladavaju motori¢ke vjestine kroz neformalna iskustva igre koja je, dakle, nuzna u

ovome dje¢jem razvojnom razdoblju.

2.1.2. Kognitivni razvoj

Kognitivni razvoj od 2. do 6. godine, predstavlja predoperacijsko razdoblje, kako ga je
nazvao Piaget. Prema njegovoj teoriji, dolazi do povecanja predodzbene ili simbolicke
aktivnosti djeteta. Medutim, djeca ne mogu vrSiti operacije, odnosno mentalne akcije koje
slijede logicka pravila. Njihovo je miSljenje tada jo§ kruto, ograni¢eno na samo jedan aspekt
situacije u jednome trenutku i pod snaznim utjecajem nacina na koji stvari trenutacno
izgledaju. Stoga Piaget navodi i nekoliko ogranicenja predoperacijskog razdoblja. Jedno od
njih je egocentrizam koji se odnosi na to da djeca pretpostavljaju da drugi vide, misle i
osjecaju isto §to i ona sama. Prema tome, zbog egocentrizma djeca u ovome razdoblju vjeruju
da nezive stvari imaju odlike zivih bica, kao Sto su misli, Zelje, osjecaji, namjere, Sto se naziva
animistickim misljenjem (Berk, 2008).

Drugo ogranicenje odnosi se na nesposobnost konzervacije koja se odnosi na zamisao

da odredene fizicke karakteristike predmeta ostaju iste, iako se njihov vanjski izgled



promijenio®. Takoder, djetetovo razumijevanje je centrirano, tj. obiljezeno centracijom pri
¢emu se usredotocuje na samo jedan aspekt situacije, ne sagledavaju¢i druga vazna obiljezja,
§to predstavlja trece ograni¢enje. Cetvrto ogranienje je ireverzibilnost misli, a odnosi se na
nesposobnost mentalnog prolazenja kroz korake rjeSavanja problema te okretanja smjera i
vraanja na pocetnu toCku. Piaget kao ograni¢enje navodi i1 odsutnost hijerarhijske
klasifikacije, odnosno organizacije predmeta u klase i potklase temeljem sli¢nosti i razlika®
(Berk, 2008).

Piaget je, takoder, uvidio kako predskolska djeca u dobi od 3 i 4 godine imaju
fantasticna vjerovanja poput nadnaravnih mo¢i vila, duhova i ostalih bia. S vremenom,
izmedu 4. 1 8. godine, poinju se smanjivati njthova magi¢na vjerovanja te shvacaju,
primjerice, tko je Djed Mraz, Zubi¢ Vila (Berk, 2008). Po pitanju igre, Berk (2008) navodi
kako mala djeca putem igre zamiSljanja razvijaju te odrazavaju svoje kognitivne i socijalne
vjestine. S dobi, igra zamisljanja postaje sloZenija te prerasta u sociodramsku igru s drugima.
U piagetovskoj odgojno-obrazovnoj skupini poti¢e se ucenje putem otkrivanja i naglaSavaju
se djetetova spremnost za ucenje i individualne razlike medu djecom.

S druge strane, Vigotski smatra kako je jezik bitan u dje¢jemu razvoju te da koristi za
upravljanje vlastitim ponaSanjem i miSljenjem. Jezik nastaje iz socijalne komunikacije,
interakcijom u kojoj odrasle osobe ili kompetentnija djeca, djeci pomazu u rjesavanju
izazovnih zadataka. Naposljetku, taj govor postaje unutrasnja, verbalna misao, jer se
internalizira. Prema Vigotskom, verbalno je usmjeravanje od strane roditelja ili odgajatelja
iznimno vazno za razvoj djeteta kojim se uvjezbavaju i usavrSavaju mnoge nove sposobnosti
(Berk, 2008). Djeca u starijima vide uzor, stoga je bitno da se u predskolskome razdoblju,
prije polaska u Skolu, komunicira §to viSe kako bi razvili govor i krenuli u Skolu verbalno
pripremljeni. Uz Vigotskog se veze i termin pod nazivom potpomognuto otkrivanje, a odnosi
se na to da odgajatelji usmjeravaju djetetovo ucenje objaSnjavanjem, demonstracijama i
verbalnom pomo¢i. Pri tome, odgajatelji moraju pazljivo birati svoje postupke kako bi bili
prilagodeni djetetovom razvojnom stupnju (Berk, 2008).

Berk (2008) navodi i kako djeca ove dobi grade teoriju uma poznatu i kao

metakognicija, a koja se ti¢e zamisli o mentalnim aktivnostima. Oko 4. godine djeca pocinju

2 Primjer nedostatka konzervacije Piaget pokazuje u zadatku s teku¢inom. Djetetu su pokazane dvije jednake,
uske Case s vodom pri ¢emu se dijete slaZze da obje Case sadrze jednaku koli¢inu vode. Kada se voda iz jedne
¢aSe prelije u nisku, Siroku posudu, koli¢ina vode ostaje jednaka, no dijete misli kako se koli¢ina vode
promijenila, jer se voda rasirila te je ima vise (Berk, 2008).

3 Problem hijerarhijske klasifikacije Piaget primjenjuje na temelju crteZa cvjetova. Naime, prikazano je ukupno
16 cvjetova od kojih su 4 plava i 12 zutih. Kada se dijete pita je li viSe zutih cvjetova ili cvjetova, ono odgovara
da je viSe zutih, jer ne shvaca da kategorija cvjetova ukljucuje i plave i zute cvjetove zajedno (Berk, 2008).



shvacati kako vjerovanja i Zelje odreduju njihovo ponasanje. Razumijevanje pogresnih
vjerovanja poboljSava se i u dobi od 6 godina te samim time postaje i sigurnije. Tijekom
vremena, ono postaje mo¢no sredstvo za razumijevanje samoga sebe i drugih ljudi te
prediktor socijalnih vjestina. Kljucni ¢imbenici teorije uma su kognitivni i jezi¢ni razvoj koji
djetetu omogucavaju razmisljanje o vlastitome misljenju (Berk, 2008). Djeci je ove dobi,
dakle, potrebna interakcija s vrSnjacima kako bi mogli bolje razumjeti svijet oko sebe, ali i
sami sebe.

Predskolci takoder postaju svjesni pismenosti pa se njihovo neformalno iskustvo s
pisanim jezikom nadograduje sloZenim zadatcima uklju¢enima u ¢itanje i pisanje. Odrasli bi u
tome razdoblju trebali pruzati i poticati razne igre bogate pisanim jezikom kako bi se njihova
pismenost, kao i samo iskustvo pismenosti Sto viSe razvijalo. Medutim, ako djeca viSe
vremena provode pred televizorom, gledaju¢i zabavne emisije 1 crtane filmove, postoji
mogénost da manje vremena provode Citajuéi i druzeé¢i se s ljudima. No, ako vrijeme
provedeno pred televizijom nije pretjerano i1 ako su emisije primjerene razvojnim potrebama
djeteta, televizija moze povoljno utjecati na ucenje (Berk, 2008).

Mares, Palmer i Sullivan (2008) navode kako djeca ispod 7 godina pamte manje nego
starija djeca, ali i da mlada djeca mogu prepoznati emocije televizijskih likova odmah nakon
samoga prikazivanja, no da tu informaciju brzo i zaborave (nakon 5-11 minuta). lako Berk
(2008) spominje televiziju kao medij u kojem djeca uZzivaju, njegova je knjiga pisana prije
viSe od 10 godina, kada IKT nije imao toliko jaku implementaciju u svakodnevnome Zivotu

ljudi, osobito djece.

2.1.3. Emocionalni razvoj

Uz tjelesni i kognitivni razvoj, vazno je spomenuti i emocionalni razvoj djeteta. Jedan
od autora koji se bavio emocionalnim razvojem bio je Erikson koji rano djetinjstvo opisuje
kao razdoblje ,.energi¢nog otkrivanja“ (Berk, 2008: 244). On smatra da je ovo razdoblje u
kojemu igra ima srediSnju ulogu pri ¢emu djeca otkrivaju sebe i svoj socijalni svijet. Tijekom
igre, djeci je dopusteno da isprobavaju nove vjestine, ali i da zajednickom suradnjom mogu
posti¢i zajednicki cilj (Berk, 2008).

Prema teoriji socijalnoga ucenja, modeli su najutjecajniji tijekom predskolske dobi te
tako djeca najviSe uce i stvaraju prosocijalno ponasanje. Takoder, do rane predSkolske dobi
razvijaju se dva oblika agresije. Jedna od njih je instrumentalna, a tice se situacije kada dijete

zeli predmet, privilegiju, prostor pa se po¢ne gurati, vikati ili napadati osobu do sebe. Drugi



oblik agresije odnosi se na namjernu povredu osobe, a naziva se hostilna ili neprijateljska
agresija (Berk, 2008).

Razlog zasSto su ova dva oblika agresije relevantna za ovaj rad jest taj Sto su djeca
Cesto pod utjecajem IKT-a koja moze stvoriti ovisnost i, posljedi¢no, agresiju. Naime, do 8.
godine zivota djeca ne shvacaju vecinu onoga $to vide na televiziji, raCunalu, pametnom
telefonu 1 sl., Sto je opisano ranije. Djeca te dobi, primjerice, ne mogu povezati postupke
televizijskog lika s motivima i posljedicama. Tesko mogu odvojiti stvarni zivot od onoga koji
vide u medijskome kontekstu. Takvo nerazumijevanje povecava djecju spremnost da
oponasaju ono §to vide preko IKT-a, kao i nekriti¢ko prihvacanje (Berk, 2008).

Upravo je iz toga razloga bitno da su roditelji (ili neka druga odrasla osoba) prisutni
tijekom djecje uporabe IKT-a kako bi im se prilagodio medijski sadrzaj i kontroliralo vrijeme
njihova koristenja. U suprotnome slucaju, ako je prisutno pasivno koriStenje IKT-a, roditelji
ili odrasle osobe u prisutnosti djece trebali bi na vrijeme reagirati ako je medijski sadrzaj djeci

neprimjeren.

2.2. Svakodnevna izlozenost djece IKT-u

Djeca su danas jako Cesto izloZzena IKT-u od rane dobi. Barr (2008) navodi kako ranija
americka istrazivanja pokazuju da su tijekom 70-ih godina proSloga stolje¢a djeca bila
izlozena televizijskome programu tek u dobi od 2,5 godine. Medutim, prema Barr (2008),
djeca ispod 2. godine zivota ne bi uopce trebala biti izlozena IKT-u, dok bi djeci iznad 2.
godine Zivota vrijeme koriStenja medija ili izloZenosti njihovim sadrzajima trebalo biti
ograniceno na 1-2 sata dnevno. Ta je preporuka temeljena na brojnim istrazivanjima (Paik i
Comstock, 1994, prema Barr, 2008) koja pokazuju negativne utjecaje medija na djecu
predskolske dobi, osobito Sto se ti¢e medijskoga nasilja. Istrazivanja (Christakis i sur., 2004;
Zimmerman i sur., 2005, prema Barr, 2008) su povezana i s time da djeca tijekom ranoga
djetinjstva imaju kasnije probleme u $koli, pove¢anu razinu nasilja, probleme s paznjom, ali i
probleme sa spavanjem. Drugi razlog zbog kojega bi djeci vrijeme provedeno uz IKT trebalo
biti ograni¢eno odnosi se na to da IKT zamjenjuje ostale aktivnosti koje su mnogo bitnije za
razvoj djeteta, kao Sto je interakcija licem-u-lice s roditeljima i odgajateljima. Takoder se
preporucuje kako bi roditelji trebali nadzirati sadrzaj koji djeca gledaju (Barr, 2008).

Wright 1 sur. (2001) navode kako djeca do 4. godine zivota gledaju djecje
informativne programe oko 2 sata tjedno, a to se vrijeme u dobi izmedu 5 1 7 godina smanjuje

na 1 sat tjedno. Sto se ti¢e gledanja crtanih filmova, ono je otprilike 7,5 sati tjedno do dobi od



5 godina, a opada oko 7. godine na otprilike 5 sati tjedno. Gledaju¢i programe namijenjene
opc¢oj publici djeca provedu oko 16 sati u dobi od 2 i 3 godine, $to opada na oko 10 sati tjedno
u dobi od 6 1 7 godina.

Barr (2008) navodi kako su predskolska djeca Cesto izlozena sadrzaju koji nudi IKT
kojega prate 1 koriste roditelji, a taj sadrzaj Cesto nije u obrazovne svrhe. Jedno ameri¢ko
istrazivanje (Schmidt i sur., 2008) ticalo se pasivne izlozenosti djece televiziji, pri ¢emu su
promatrali djecu od jedne do tri godine tijekom jednog sata igre. U tih sat vremena, roditelji
su bili prisutni dok je pola vremena televizija bila ukljucena, a pola iskljucena. Istrazivaci su
uocili kako su epizode igranja kod djece bile krace 1 manje slozene te su uklju¢ivale manje
usredoto¢enu paznju kada je televizija bila uklju¢ena (Schmidt i sur., 2008). Prema ovome
istrazivanju moZze se zakljuciti da unato¢ tome Sto djeca nisu aktivno na IKT-u, njihova
pasivna izlozenost ima takoder utjecaj na njihovu paznju. Kada su djeca te dobi usredotocena
samo na igru, bez bilo kakvoga medija u pozadini, njihova igra bit ¢e duza, slozenija, ali ¢e se
vise 1 usredotociti na ono Sto rade. U suprotnome slucaju, njihova paznja luta, a razvojni stadij
im ne dopusta usredotoc¢enost na vise stvari odjednom.

Roditelji bi trebali biti uzor i model na koji se djeca ugledaju, pa ako roditelji
pretjerano koriste IKT, djeca ¢e takoder usvajati takav model ponaSanja. U tome slucaju
pozadinsko koristenje IKT-a tijekom djecje igre umanjuje djetetovu paznju i razumijevanje,
kao $to i smanjuje interakciju izmedu djece i roditelja Sto moze dovesti i do medusobnoga
konflikta (American Academy of Pediatrics, 2016).

Tatkovi¢ 1 Ruzi¢-Baf (2011) tvrde kako 1 odgojitelji i roditelji trebaju djeci omoguciti
adekvatnu uporabu racunala, odnosno IKT-a, ali i definirati pravila koristenja za prevenciju
negativnoga uc¢inka na socijalni i emocionalni razvoj djece. Ta bi se pravila trebala odnositi na
vrijeme provedeno na IKT, stanke, tjelesne vjezbe i sl. te usmjeravanje paznje na osiguravanje
radnoga prostora u kojemu dijete boravi.

Unato¢ tome Sto je IKT danas sve viSe prisutan i u dje¢jim vrti¢ima, Spitzer (2018:
72) navodi kako to ,nije niSta drugo nego neka vrsta navlacenja na drogu“. Ovu tvrdnju
argumentira time da koriStenje interneta, a samim time i IKT-a, vodi do pogorSanja pamdenja,
kao 1 smanjenja sposobnosti trazenja informacija, ali i vrlo ¢esto do ovisnosti o internetu.
Dakle, izloZenost djece IKT-u u vrti¢koj dobi moze imati posljedice u daljnjem razvoju, kao
Sto je ucenje, Citanje, pisanje, zato Sto racunalna i slicna tehnologija preuzimaju nasu
mentalnu aktivnost, §to ne moze sluziti boljem ucenju (Spitzer, 2018).

Spitzer (2018) tvrdi i1 da izravni ljudski kontakt pruza viSe materijala potrebnih za

obradu informacija te dovodi i do emocionalnije i dublje obrade od one koja se dobiva
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reduciranim kontaktom pomocu IKT-a. Dakle, djeca ¢e informacije koje steknu tijekom igre i
ucenja bolje zapamtiti i obraditi preko izravnoga kontakta s odraslima ili vr$njacima, nego da
ih nauce preko tehnologije.

Predskolska djeca u dobi od 2. i 3. godine Zivota, iako su jo§ mala, samostalno mogu
upaliti televizor ili mijenjati programe, Sto samo potvrduje da djeca oponasaju ono $to ¢ine
njihovi roditelji (Spitzer, 2018). Poznato je da su roditelji uzor svojoj djeci stoga ih ona
oponasaju, kao i njihove radnje. Prema tome, ako roditelj pred djecom koristi IKT ili provodi
previSe vremena u njihovome koristenju, dijete ¢e takoder preuzeti takav obrazac ponasanja.

Spitzer (2018) govori o medijskom multitaskingu koji se odnosi na koristenje vise
medija odjednom. Primjerice, uz gledanje televizije, provjeravamo poruke, razgovaramo na
telefon 1 sl. lako bi multitasking trebao imati utjecaj na sposobnost kontroliranja vlastitih
misli, medijski multitasking daje suprotne rezultate. Naime, znanstvenici sa Sveucilista
Stanford provodili su istraZzivanja na ovu temu koja su pokazala kako multitaskeri teze
ignoriraju vanjske podrazaje koji ih odvrac¢aju od nekoga zadatka, ali i vlastite sadrzaje
pamcenja (Spitzer, 2018). Iako su ta istraZivanja provedena na odraslim osobama, mozemo
zakljuciti kako se i1 djeca predskolske dobi mogu koristiti multitaskingom, no u tome slucaju
ona su u razvojnome stupnju u kojemu tesko mogu kontrolirati svoje misli te se koncentrirati
na konkretan zadatak u cijelosti. Ovom se tvrdnjom mozemo nadovezati na ono S§to Piaget
tvrdi u svojoj teoriji - djeca predoperacijskog razdoblja imaju centrirano i ireverzibilno
misljenje (Berk, 2008).

Poliklinika za zaStitu djece i mladih Grada Zagreba i Hrabri telefon, 2017. godine
proveli su istrazivanje u kojemu se pokazalo da prosjecno dijete predskolske dobi odrasta uz
6.35 elektronickih uredaja. Najveci postotak nosi posjedovanje televizora, zatim mobitela,
racunala te dlanovnika, dok najmanji broj djece odrasta uz igra¢e konzole. Istrazivanje je
pokazalo da se kod aktivnoga koriStenja elektronickih uredaja najveci postotak odnosi na
gledanje televizije, a zatim na mobitel 1 dlanovnik te racunalo. Zanimljiv je podatak da ¢ak
6% djece predskolske dobi posjeduje vlastiti mobitel. Prema ovim podacima, djeca u dobi 2-7
godina u prosjeku provedu ukupno 2.42 sata radnim danom te 3.03 sata vikendom pred
elektroni¢kim uredajima. Ove brojke s dobi rastu, Sto pokazuju rezultati da djeca u dobi od 6 1
7 godina gotovo 3 sata radnim danima i 3.6 sati vikendom provode pred elektroni¢kim
uredajima (Buljan Flander i Brezins¢ak, 2018) .

Spomenute cinjenice o izloZenosti djece IKT-u, bilo od strane roditelja, vrtica,

vrinjaka, dale su naznake negativnoga utjecaja IKT-a na razvoj djeteta, ali i pozitivnoga.



Stoga ¢e sljede¢e poglavlje dati detaljniji uvid u negativne, ali i pozitivne posljedice

koristenja IKT-a kod djece predskolske dobi.

2.3. Posljedice koristenja IKT-a na razvoj djeteta predskolske dobi

Koristenje IKT-a moZe imati svoje pozitivne i1 negativne posljedice. Jurci¢ (2017)
istice kako je pozitivan utjecaj medija vidljiv u stjecanju znanja i umijeca, usvajanju
znanstvenoga i kulturnoga nasljeda, razvoju stvaralackih i kreativnih sposobnosti. Barr (2008)
stoga navodi kako postoje obrazovni programi, poput Sesame Street u Americi, koji
predskolskoj djeci poveéavaju kognitivni i jezicni razvoj, kao i prosocijalne vjestine. Takvi
programi mogu imati pozitivan utjecaj na djecu kada krenu u Skolu Sto se tice Citanja i
Skolskih vjestina. U Hrvatskoj se od obrazovnih programa istie, primjerice, emisija Mali
znanstvenici kojom se nastoji na zanimljiv nacin prikazati da je znanost dio svakodnevnoga
zivota. Takoder, poznat je bio i program Dora istrazuje* gdje djeca prate Doru i pomazu joj
rijesiti niz slagalica.

McPake 1 sur. (2005) tvrde kako djeca predskolske dobi mogu uciti preko IKT-a,
upravo putem vizualnih prezentacija zbog nedostatka pismenosti u toj dobi. Tako, primjerice,
mogu dobiti neke informacije ili razviti sposobnost otkrivanja vizualnih tragova. Tatkovi¢ i
Ruzi¢ Baf (2011) u svome istrazivanju navode kako djeca najvise koriste racunalo za
obrazovne igre i crtanje.

Prema Andeli¢, Cekerevac i Dragovié (2014), IKT nudi znadajne prednosti ako je
dje¢ja uporaba primjerena, ciljana i ako je dodatak drugim sadrzajima. S druge strane, IKT
nikako ne smije zamijeniti tradicionalnu igru, aktivnosti na svjezemu zraku i interakciju s
roditeljima i vr$njacima, koje smo ranije naveli kao bitne za kognitivni i emocionalni razvoj
djeteta.

Mikeli¢ Preradovi¢, Lesin i Sagud (2016) navode kako moZemo razlikovati dvije
skupine stru¢njaka temeljem njihova misljenja o prednostima i nedostacima digitalne
tehnologije. Jedni smatraju kako je potrebno upoznavanje i uvodenje djece s digitalnom
tehnologijom krenuvsi od pretpostavke da ona olakSava ucenje i1 djecji razvoj. Druga skupina
strunjaka tvrdi da digitalna tehnologija ometa zdrav razvoj djece predskolske dobi. Prema
tome, Spitzer (2018) tvrdi kako racunala i opéenito IKT ubrzavaju radne tokove i preuzimaju

mentalne aktivnosti, kao $to automobili ubrzavaju naSe kretanje. UnatoC tome S$to je to

*Dora istrazuje (Dora the Explorer) ameri¢ki je djedji program u kojem djeca pomazu Dori rijesiti niz slagalica
putem vizualnih i glasovnih tragova. Temelj ovog programa je slijediti mapu, a neke slagalice cak omogucuju
djeci nauciti Spanjolske rijeci ili fraze (McPake i sur., 2005), dok je u Hrvatskoj moguce nauciti engleske rijeci.
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ponekad dobra strana ove vrste tehnologije, s druge strane ona umanjuje nasu mentalnu
aktivnost i time nas usmjerava da se sve vise oslanjamo na nju.

Andeli¢, Cekerevac i Dragovi¢ (2014) tvrde kako koristenjem ra¢unala, odnosno bilo
kojeg oblika IKT-a, djeca ostaju u kuéi ¢ime fizicki nisu aktivna, a tijelo je u istome polozaju
duze vrijeme te nema pokreta §to znacajno utjeCe na djetetov tjelesni razvoj. Znacajne
posljedice za tjelesni razvoj mogu imati i neke ergonomske odrednice neprimjerene djecjoj
dobi, primjerice iskrivljenoga i dugotrajnoga sjedenja prilikom koristenja IKT-a. Takoder,
roditelji Cesto nemaju odgovarajuca znanja o Stetnosti takvoga koristenja, navode Tatkovié 1
Ruzi¢ Baf (2011), pri ¢emu se ispostavlja kako je medijska kultura zaista bitno obiljezje IKT-
a. Uz spomenute negativne posljedice na tjelesni razvoj, Theodotou (2010) navodi kako se
mogu javiti 1 disfunkcija miSica i kostiju, ali i glavobolje, gubitak sna, umor, zamagljen vid,
pretilost, agresivnost.

Buljan Flander i Brezins¢ak (2018) tvrde kako obrazovni programi namijenjeni djeci
ispod 2,5 godine nisu djelotvorni u poticanju jezi¢noga razvoja, ali i da samo izloZenost video
sadrzajima ne moze biti dovoljna za ucenje, vec¢ je prijeko potrebna interakcija uzivo kao i
stvarne situacije u kojima se djeca nalaze svakodnevno. Takoder, autorice se pozivaju na neka
istrazivanja (Byeon i Hong, 2015; Duch i sur., 2013, prema Buljan Flander i Brezinscak,
2018) koja pokazuju da djeca predskolske dobi prevelikim koristenjem IKT-a sporije razvijaju
jezik 1 postizu niZe rezultate na zadatcima kognitivnoga razvoja. Sukladno tome i American
Academy of Pediatrics (2016) tvrdi kako brze promjene slika, zvukova, isjeCaka na IKT-u
mogu oslabiti razumijevanje djece.

Kao bitna negativna posljedica koristenja IKT-a svakako je i poremecaj spavanja, a
glavni razlog za to Spitzer (2018) smatra koristenje IKT-a u vecernjim satima. Poremecaji sna
tako stvaraju kratkoro¢ni umor kod djece, no dugorocno gledano, mogu voditi i do
kardiovaskularnih bolesti, pretilosti i dijabetesa. Paavonen i sur. (2006, prema Buljan Flander
1 BrezinS¢ak, 2018) navode kako uz aktivno gledanje televizije i pasivna izloZenost ima
utjecaj na kvalitetu i trajanje spavanja. Osim toga, tijekom pasivne izlozenosti djeteta
televiziji 1 ostalim IKT uredajima, ometa se paznja djeteta koja je posvecena drugim
sadrzajima u tome trenutku.

Jedan od najvecih nedostataka IKT-a svakako je stvaranje ovisnosti kod djece. Naime,
koristenje bilo kojega oblika IKT-a kod djece predskolske dobi moze se percipirati kao
subjektivan osjecaj nagrade pri cemu se stvara ucinak ugode koji izaziva ovisnost. Osjecaj
nagrade takoder se moze izazvati tijekom igranja raCunalnih igara, igara preko mobilnih

telefona ili igra¢ih konzola gdje su virtualne nagrade za, primjerice prijedenu razinu ili
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odredeno vrijeme provedeno u igri, vrlo ceste (Spitzer, 2018). Autor dalje navodi kako pojava
ovisnickoga ponaSanja prema IKT-u u djetinjstvu moze umanjiti buduce Sanse za

obrazovanjem i odrZzavanjem zdravlja u odrasloj dobi (Spitzer, 2018).

2.4. Paznja i koncentracija

Svaki roditelj lako moze uociti da intenzitet i duljina koncentracije njegova djeteta
znatno rastu dok se igra na racunalu ili nekom drugom uredaju. Kada djeca provedu mnogo
vremena na IKT-u valja se zapitati je li vrijeme provedeno na uredaju pojacana koncentracija
ili zadivljenost Sarenim virtualnim svijetom. Lazni dojam pojacane koncentracije uglavnom
moze nestati kada dijete ugasi uredaj i krene se suocavati sa zadatcima primjerenima njegovoj
dobi (Andeli¢, Cekerevac i Dragovi¢, 2014).

Spitzer (2018) tvrdi i kako upravo zato sto IKT nudi Sarene slicice, reproducira glazbu,
omogucuje pristup raznim podatcima, ona je djeci u ranoj dobi zabranjena jer moze do¢i do
poremecaja pozornosti. S obzirom na to da djeca u ranoj dobi imaju veliku sposobnost ucenja,
digitalni mediji koji ometaju njihovo svakodnevno ucenje, imaju i negativan utjecaj na
obrazovni razvoj svoje djece. Autor navodi i kako djeca te dobi u svome budnom vremenu ne
smiju biti izloZena sadrzajima i aktivnostima s negativnim posljedicama (Spitzer, 2018).

Trajanje paznje predskolske djece postupno se povecava, pa tako do 6. godine dijete
moze biti ukljuceno u neku aktivnost otprilike 63 minute (Fajgelj, Tubi¢ i Bala, 2007, prema
Andeli¢, Cekerevac i Dragovi¢, 2014). Medutim, to je vjeitina koja se mora vjezbati i
unaprjedivati kroz cijeli zivot. Ako se usredoto¢imo na informacije oko nas, to nam moze
uvelike pomo¢i kada se bavimo dje¢jim problemima. Unato¢ tome Sto paznja u ovome
razdoblju postaje kontinuirana, a planiranje se poboljSava, djeca su ukljucena u zadatke
kratkih vremenskih razdoblja i manjega sustavnog planiranja. Mala djeca imaju vrlo dobro
pamcenje prepoznavanjem, medutim, njihovo je dosjecanje nizova informacija loSije nego
kod starije djece jer manje ucinkovito koriste strategije pamcenja. Predskolska djeca svoj um
smatraju pasivnim spremnikom informacija, a ne aktivnim, konstruktivnim c¢iniocem. S
razvojem perceptivnih 1 kognitivnih sposobnosti, predskolci postupno mijenjaju svoje
pogresne zamisli o znacenju pisanih simbola. Mnoge kognitivne vjestine djeca usvoje putem
televizijskih obrazovnih emisija. Medutim, emisije sa sporom radnjom i lako pratljivim

fabulama poticu na sloZeniju igru zamisljanja, ali puno gledanja televizije, osobito zabavnih
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programa i crtanih filmova, odvlaci djecu od citanja i druzenja s drugima i povezano je sa
slabijim akademskim vjestinama (Berk, 2008).

Spitzer (2018) sukladno tomu tvrdi kako ucestalim koriStenjem IKT-a dolazi do
,nhedostatnog ucenja u djetinjoj dobi, preko manjkavih drustvenih kontakata i doZivljaja srece
u djetinjstvu, nedostatka kognitivne kontrole u odrasloj dobi, pa sve do kroni¢nih bolesti koje
nas u starijoj dobi sve jasnije ograni¢avaju, optere¢uju i skracuju nam zivot™ (Spitzer, 2018:
285). Dakle, unato¢ brojnim pozitivnim posljedicama koriStenja IKT-a, ucestalo i
prekomjerno koristenje moze imati dugoro¢ne posljedice za osobu, osobito ako se ne osvijesti

jos u ranoj dobi djeteta.

2.5. Ucenje putem koristenja IKT-a

Jedna od funkcija IKT-a koju smo spomenuli ranije jest obrazovna funkcija koja
ukljucuje i razvoj Citanja, pisanja te vokabulara kod djece. Ona u ovome slu¢aju ima svoje i
pozitivne i negativne posljedice. Wang, Lee i Ju (2018) u svojem istrazivanju pokazuju kako
je preko IKT-a moguce potaknuti interes djece za cCitanjem, kao 1 povecati njihovu
koncentraciju. Naime, oni isticu Cetiri tipa Citanja za djecu. Jedan tip su kratki flash
videoisjecci koji ukljuuju audio-vizualne informacije ukljucujuéi graficke slike, glasove,
glazbu, animacije i1 tekst. Drugi tip je e-knjiga koja moze ukljucivati okretanje stranica,
crtanje stranica i sl. Tre¢i tip ukljucuje kombinaciju tehnologije s tradicionalnom tiskanom
knjigom, prezentirajuci djeci tako 3D virtualne objekte preko IKT-a. Konacno, Cetvrti tip je
tradicionalna tiskana knjiga. Istrazivanje je pokazalo kako samo flash animacije mogu
znaajno povecati interes za Citanjem kao i koncentraciju u isto vrijeme. Medutim, visoka
razina interakcije preko sucelja moze stvoriti manju koncentraciju djece za Citanjem stoga je
potrebno stvoriti digitalni sadrzaj s adekvatnom razinom interakcije za djecu (Wang, Lee i Ju,
2018).

Spitzer (2018) spominje danasnju popularnost e-knjiga, no tvrdi da kod njih treba biti
oprezan, osobito kod male djece. Naime, pokretne slike i snimljeni tekstovi djecu mogu
poticati na Citanje, no moZze ih i odvratiti od ¢itanja. S tim se zakljuckom slaze i American
Academy of Pediatrics (2016) te navode kako citanje knjiga za djecu preko IKT-a moze
smanjiti razumijevanje sadrzaja kod djece jer vizualni efekti odvracaju paznju. Stoga tvrde

kako roditelji moraju biti upuceni na interakciju s djecom tijekom citanja knjiga preko IKT-a.
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Sukladno tome, Chiong i sur. (2012) tvrde kako bi visoka interaktivnost poboljSanih e-knjiga
mogla negativno utjecati na sposobnost prisjecanja price kod djece u dobi od 3 do 6 godina.

Spitzer (2018) upozorava kako se mogucnost digitalizacije pisanja kod djece u
najranijoj dobi moZe negativno odraziti na buducu sposobnost Citanja i pisanja. Primjerice,
kada se slova uce tipkanjem na tipkovnici u odnosu na ucenje pisanja olovkom, dolazi do
lo$ijih rezultata u prepoznavanju slova. Razlog tome jest $to djeca vlastitim pisanjem slova
stvaraju aktivni odnos prema objektu proucavanja, pri ¢emu je i uenje ucinkovitije. Takoder,
djeca tako stvaraju ,,motoricke tragove pamcenja, koji se aktiviraju pri opazanju slova i
olakSavaju prepoznavanje slova u njihovim vizualnim pojavnim slikama* (Spitzer, 2018:
174).

Djeca koja imaju vlastiti IKT bilo koje vrste na raspolaganju, vise su izloZena utjecaju
medijskoga sadrzaja, kao i nekontroliranom pracenju istoga. Takva djeca puno manje Citaju
tijekom dana Sto u konacnici utjee na kognitivni razvoj i pismenost, s ¢ime se slaze 1 Barr

(2008)°.

2.6. Drustvenost i djecja igra

Kao S§to je spomenuto ranije, djecja je igra vrlo vazna, osobito u predskolskoj dobi.
Tijekom djecje igre djeca razvijaju i koriste se mastom koja doprinosi pozitivnome razvoju
djeteta te ukljuCuje i razvoj empatije, utjeCe na kognitivni i socijalni razvoj te omogucéava
bolju koncentraciju. Kroz igru djeca mastaju te tako stvaraju svijet u kojemu iznose svoje
ideje, zamisli te time pokuSavaju nadi¢i neposrednu okolinu u kojoj se nalaze zamisljaju¢i da
dozivljavaju drugu stvarnost, a ideje za igru dobivaju kroz dogadaje u svome Zivotu, price
koje Cuju, ali 1 kroz medije (van der Voort i Valkenburg, 1994). S ovim se tvrdnjama slaze i
Berk (2008) koja se poziva na Piageta Cije je miSljenje bilo da igra zamiSljanja djeci
omogucava uvjezbavanje i ja¢anje novih predodzbenih shema koju djeca dobivaju tijekom
igre pretvaranja i glumljenja. Berk (2008) takoder navodi da u sociodramskoj igri djeca
dozivljavaju interakcije koje su dugotrajnije, a djetetova ukljucenost u njih je veca.

Djeci je potrebno da samostalno istrazuju svoju okolinu i koriste svoje tijelo, a prema
American Academy of Pediatrics (2019) djeca trebaju koristiti ruke za istrazivanje i
manipuliranje kako bi ojacala podru¢ja u mozgu nuzna za spacijalno i matematicko ucenje.
Berk (2008) navodi kako djeca izmedu 2. i 3. godine pocinju brojiti Sto je u pocetku

nespretno, no s vremenom postaje preciznije. U 4. godini rjeSavaju jednostavne matematicke

5 Razumljivo je da se ovo poglavlje odnosi na stariju predskolsku djecu &iji je kognitivni razvoj veéi te imaju
moguénost nauciti osnove Citanja i pisanja prije polaska u Skolu.
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probleme, a izmedu 4. i 5. godine pocinju shvacati nacelo da posljednji broj govori o tome
koliko je elemenata u jednome skupu. Takoder, tijekom djecje igre s elektroniCkim
igrackama, interakcija s roditeljima je manja, kao i manje rije¢i usmjerenih na sadrzaj igre, Sto
potvrduje i1 Spitzer (2018) navode¢i kako ekranski mediji, poput igracih konzula, racunala,
televizije 1 sl., ugrozavaju sposobnost uzivljavanja, kao i socijalne vjestine kod djece.

Djecja igra, naime, moze imati i neke vanjske ¢cimbenike koji ometaju tijek same igre.
Van der Voort i Valkenburg (1994) usmjeravaju se na televiziju te navode kako putem
televizije djeca mogu dobiti ideje za daljnju igru, ali i da postoji nekoliko posljedica. Jedna od
njih je zamjena djecje igre gledanjem televizije, zatim pasivnost koju autori objasnjavaju na
nacin da televizija djecu €ini lijenim procesorima jer se ne mogu aktivno ukljuciti u mastovite
aktivnosti. Kao jedna od posljedica uzimaju se i televizijske slike koje se brzo kre¢u tako da
dijete nema vremena za razmiSljanje, a samim time gledanje televizije pretjerano stimulira
djecu pri ¢emu mogu postati hiperaktivna i impulzivna, §to je u suprotnosti s onime §to je
potrebno za djecju igru.

Takoder, gledanje televizije moze dovesti i do anksioznosti u smislu da se djeca putem
nekih programa mogu uplasiti i time omesti njihovu mastovitu aktivnost. Autori su ove
navode potvrdili i svojim eksperimentalnim istrazivanjem u kojemu su zakljucili da samo
odredeni tip programa potice djecju imaginativnu igru, a to su dje¢ji programi koji su
specificno dizajnirani za to. S druge strane, zakljucak je istrazivanja kako televizija vodi

smanjenju djecje igre i mastovitosti (van der Voort i Valkenburg, 1994).

2.7. Imitacija i pojava nasilnog ponasanja

Prema socijalnoj teoriji u¢enja koju je razvio Bandura®, djeca u¢e promatrajuéi odrasle
oko sebe. Djeca tako mogu nauciti ponasanja, posljedice svojih djelovanja, ali i procijeniti
mogu li uopée djelovati na odredeni nacin. Odluka o tome Zelimo li imitirati neko ponasanje
ili ne ovisi i o nekoliko ¢imbenika. Jedan od njih je uspjeSnost izvodenja odredenoga
ponasanja, zatim nalazimo li se u relevantnoj sli¢noj situaciji ili imamo razlog, odnosno
motivaciju misliti da bi bilo dobro imitirati. Prema tome, ova je teorija glavna paradigma za
istrazivanje utjecaja likova koju djeca vide na IKT-u na njihovo prosocijalno ponaSanje
(Mares, Palmer i Sullivan, 2008). Autori takoder tvrde kako bi prema ovoj teoriji sadrzaj koji

se nudi djeci trebao biti pozitivan, s likovima koji prikazuju pozitivnho ponaSanje te budu

®Bandura u svojoj teoriji u¢enja navodi kako djeca putem modeliranja usvajaju moralne reakcije, tj. prikladno
ponasanje. Na taj nacin djeca usvoje, primjerice, kako dijeliti stvari, govoriti istinu, dakako pod uvjetom da se
roditelji ponasaju prosocijalno (Berk, 2008).
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nagradeni za svoje djelovanje. Medutim, potrebno je i uocavati kako djeca interpretiraju i
pamte takav sadrzaj (Mares, Palmer i Sullivan, 2008).

Andeli¢, Cekerevac i Dragovi¢ (2014) potvrduju da roditelji trebaju biti prisutni pri
djetetovome koriStenju IKT-a te se aktivno ukljuciti u izbor odgovarajuc¢ih sadrzaja, a koji ne
ukljucuju nasilje, ubojstva, ucjene, pornografiju i slicne sadrzaje iz kojih dijete moze nauciti
negativno ponasanje. Takoder, navode i kako racunala ne razvijaju dje¢ju mastu, ve¢ dobivaju
samo pripremljena rjeSenja koja djetetu koci duhovni ili emocionalni razvoj.

Calvert (2015) tvrdi kako se najviSe nasilja javlja preko video igara te da izlozenost
nasilnim sadrzajima povecava agresivnost kod djece 1 antisocijalno ponasanje zbog uzbudenja
koje se javlja tijekom igre, socijalnoga ucenja i agresivnih odgovora dobivenima u video igri.
Takav nacin igre vodi razvoju agresivnih shema kod djeteta koje se mogu kasnije i povecati.
Usporedno s time, Spitzer (2018) navodi kako je pri jednome eksperimentu gdje su ispitanici
igrali nasilnu racunalnu igru, svadu koja se dogodila kraj njih nisu ni zamijetili ili je nisu
dozivjeli dovoljno ozbiljno. Dakle, eksperiment je pokazao kako digitalno dozivljena scena

nasilja zamagljuje dogadaje koji se odvijaju u stvarnome Zivotu.

2.8. Razvoj kompetencija kod djece koristenjem IKT-a

Lepic¢nik Vodopivec i Samec (2012) navode kako se uporabom IKT-a mogu potaknuti
djecje sposobnosti ili kompetencije koje omogucavaju da djeca uspjesno funkcioniraju u
drustvu digitalizacije. Prema McPake i sur. (2005) postoje tri kategorije IKT kompetencija —
tehnoloske, kulturoloske i digitalne. Unato¢ tome sto djeca prije polaska u Skolu stje¢u osnove
tih kompetencija, one variraju od djeteta do djeteta. Medutim, da bi dijete bilo tehnoloski
kompetentno, ono mora znati koristiti osnovne funkcije IKT uredaja, kao i ostale operacije
nuzne za zeljenu IKT aktivnost, poput paljenja i gaSenja uredaja, utipkavanja broja u mobitel
ili uklju¢vanja igrice.

Koristenjem IKT-a djeca stjeCu i kulturoloske kompetencije koje najces¢e ukljucuju
razumijevanje raznih IKT uloga u druStvu i moguénost koristenja IKT-a za razne socijalne i
kulturoloske svrhe. Da bi se ove uloge i razumjele, one najéeS¢e moraju biti izvedene iz
iskustva kod kuce, iz vrti¢a, ali i okoline. Ta iskustva suo€avaju djecu s komunikativnom
ulogom, kao primjerice komunikacija telefonom, radnom ulogom promatrajuéi odrasle kako
koriste IKT, ekspresivnom ulogom putem obiteljskih dogadaja te zabavnom ulogom
koristenjem raznih uredaja za slusanje pjesama, plesanje i pjevanje (Lepi¢nik Vodopivec i

Samec, 2012). No, uzevsi u obzir komunikaciju telefonom, koja podrazumijeva i video-pozive
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preko raznih aplikacija (Skype, FaceTime, Whatsapp, Viber), American Academy of
Pediatrics (2016) naglaSava kako je nuzna prisutnost roditelja tijekom razgovora kako bi se
mladoj djeci objasnilo $to zapravo vide.

Lepicnik Vodopivec i Samec (2012) dalje tvrde kako je najve¢i utjecaj IKT-a na
razvoj djeteta vidljiv u podrucju pismenosti (koriStenje racunala koje povecava pismenost jer
zahtijeva koriStenje alfabetskog sucelja: tipkovnice, koju dijete treba poznati da bi koristilo
racunalo), u podrucju brojeva i indirektno u razvoju komunikacijskih, muzi¢kih i meta-
kognitivnih kompetencija (uc¢enje kako slusati muziku, slijedenje uputa i poveéanje paznje).
Uz dvije navedene kompetencije, djeca mogu razviti i digitalne kompetencije u smislu
razumijevanja znaenja zivota u digitaliziranome druStvu, motoricke, ali 1 jezicne
kompetencije, no u manjemu stupnju nego prethodno navedene (Lepicnik Vodopivec i Samec,
2012). Vrki¢ Dimi¢ (2014) sukladno tome tvrdi kako djeca postizu vjestine 1 kompetencije
samostalno, ali 1 kroz interakciju s popularnom kulturom, dok Veki¢-Kljai¢ (2016) navodi
kako je IKT preuzeo svakodnevne aktivnosti djece, ali i roditelja te kako odgajatelji moraju
imati iskustva jezika, pismenosti i digitalne tehnologije kako bi mogla graditi zanimljive

aktivnosti za danasnju djecu.

2.9. Misljenja i stavovi roditelja prema IKT-u

Roditelji 1 odgajatelji bitni su u razvoju djeteta, kao i u tome da postavljaju djetetu
pravila i kontroliraju njihovo ponasanje i sadrzaj koji prate na IKT-u. Ova su misljenja
podijeljena medu roditeljima te je provedeno nekoliko istraZivanja na tu temu. Istrazivanje
koje su proveli Lepi¢nik Vodopivec i Samec (2012) pokazalo je kako roditelji smatraju da
IKT najviSe razvija kompetencije ucenja, dok su s druge strane uvjereni da uporabom IKT-a
djeca najmanje razvijaju drustvene kompetencije, u smislu asocijalnoga ponasanja.

Andeli¢, Cekerevac i Dragovié¢ (2014) proveli su istrazivanje kojim su prikupili
misljenja roditelja i odgojitelja o upotrebi raunala kod predskolske djece. Rezultati su
pokazali kako 27% roditelja smatra da se djeci ne smije dopustiti koriStenje racunala prije
polaska u Skolu, dok 23% smatra kako je dob od 6 godina pogodna za prvu uporabu racunala.
S druge strane, 42% odgojitelja smatra da je dob od 6 godina najbolje vrijeme za upoznavanje
djece s racunalom, a 25% da se ne smije koristiti prije polaska u skolu. I roditelji i odgojitelji
slazu se da je za predSkolsku djecu jedan sat dovoljan za koristenje racunala. Medutim,

misljenja roditelja o koriStenju interneta su podijeljena te 74% smatra da ono nije primjereno,
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a 25% smatra kako je dopusteno, no uz prisutnost roditelja (Andeli¢, Cekerevac i Dragovié,
2014).

Mikeli¢ Preradovié, Lesin i Sagud (2016) u svojem istrazivanju ispitivali su roditelje
predskolske djece o uvodenju digitalne pismenosti u vrtice kao dio obrazovnoga programa.
Nesto viSe od 84% roditelja podrzalo je takav nacin ucenja. Takoder, roditelji unatoc
potencijalnim opasnostima koriStenja IKT u ranome djetinjstvu, smatraju da bi djeca trebala
ste¢i vjesStine 1 nauciti kako koristiti tu vrstu tehnologije. Zanimljiv je podatak o tome da su
roditelji svjesni negativnih ucinaka upotrebe rac¢unala na djecu i dje¢ju igru, bavljenje sportom
1 tjelesnim aktivnostima, no vecina ih to negira kao i negativan utjecaj racunala na njihovu
djecu.

McPake 1 sur. (2005) u svome istrazivanju doti€u se teme obrazovanja roditelja i
koriStenja IKT-a. Naime, roditelji nepovoljnoga polozaja i slabijega obrazovnog statusa,
rijetko su koristili IKT ili su bili slabo zainteresirani. S druge strane, obrazovaniji roditelji
imaju vecu i dugotrajniju interakciju s IKT-om te samim time u mogucénosti su djecu nauciti
razne IKT stvari. Istrazivanje je pokazalo kako obrazovni status roditelja, kao i koriStenje
IKT-a kod kuce, ima utjecaj i na njihovu djecu. Primjerice, roditelji slabijega obrazovnog
statusa iskljucili su internet iz racunala jer ga nisu znali koristiti niti su znali tko bi im u tome
slu¢aju mogao pomoci. S druge strane, obrazovaniji roditelji imali su bolje iskustvo i poneke
specijalizirane raCunalne vjeStine pa je primjerice, jedan otac koji je arhitekt po struci
instalirao program s osnovnim racunalno potpomognutim dizajnom te je svojeg
CetverogodiSnjeg sina naucio koristiti taj program. Takoder, neki drugi roditelji koji su
kompetentni u koriStenju interneta poticali su svoju djecu da sudjeluju u aktivnostima na

internetu.
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3. Metodologija

3.1. Problem istrazivanja

Problem ovoga istrazivanja odnosi se na misljenja i iskustva roditelja predskolske

djece o utjecaju IKT-a na razvoj djeteta.

3.2. Cilj istrazivanja

S obzirom na specificne karakteristike razvoja djeteta predskolske dobi od 2. do 6./7.
godine, cilj ovoga istrazivanja jest ispitati miSljenja i iskustva roditelja predskolske djece o
utjecaju IKT-a na razvoj djece na opcoj razini (nacelna perspektiva), ali i na razini djeteta

(osobna perspektiva).

3.3. Zadaci istrazivanja

Sukladno cilju istrazivanja, provedeno je istrazivanje temeljem anketnoga ispitivanja,
a kojim su se ispitivala misljenja 1 iskustva roditelja predskolske djece te su postavljeni

sljede¢i zadaci istrazivanja:

1. ispitati razloge djecje uporabe IKT-a;

2. ispitati  relativne Cestine dje¢je  uporabe  IKT-a  (aktivno/pasivno,
kontrolirano/nekontrolirano, aktivnost roditelja tijekom koriStenja, upucenost djece na
koristenje IKT-a od strane roditelja);

3. utvrditi miSljenja roditelja o posljedicama dje¢je uporabe IKT-a na njihov razvoj
(emocionalne, tjelesne, kognitivne i drustvene posljedice);

4. saznati neposredna iskustva roditelja o zapazenim posljedicama uporabe IKT-a na

njihovu djecu

te utvrditi postoje li razlike medu odgovorima ispitanika temeljem njihove dobi, stupnja
obrazovanja te dobi starijega predskolskog djeteta (u slucaju da je unutar obitelji vise djece

predskolske dobi).
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3.4.Metoda i instrument istrazivanja

Metoda ovoga istrazivanja je anketiranje, pri ¢emu je konstruiran upitnik (Prilog 1.)
koji je originalno osmisljen za ovo istrazivanje. Upitnik je ¢inilo ukupno 15 pitanja. Uvodnim
su se pitanjima prikupljali opéi podatci vezani uz nezavisne varijable, zatim je slijedio niz
pitanja u kojima je zadatak bio odabrati jedan od pet ponudenih stupnjeva Likertove skale koji
su odrazavali Cestine ili stupnjeve slaganja s odredenim tvrdnjama (,,Nikada“, ,Rijetko®,
,Ponekad®, ,,Cesto®, ,Uvijek“/“U potpunosti se ne slazem®, ,Ne slazem se*, ,Niti se ne
slazem, niti se slazem®, ,,Slazem se®, ,,U potpunosti se slazem®). Jedno pitanje zatvorenoga
tipa kojim se ispitivalo posjedovanje uredaja IKT-a nudilo je odgovore DA-NE ispitanicima
na odabir, a u jednome pitanju usmjerenome na vrijeme provedeno u aktivnome bavljenju

IKT-om ispitanici su birali izmedu 3 ponudena odgovora a), b) i ¢).

3.5. Ispitanici istraZivanja

U istrazivanju je sudjelovalo 188 roditelja predskolske djece, odabranih namjernim
uzorkom. Upitnik je podijeljen na dva nacina: u tiskanom obliku te online. Online anketa
provodila se na drustvenim mreZama neprobabilistickom metodom snjezne grude kako bi se
doslo do sto vise ispitanika te je postavljena u Facebook grupi Sveuciliste u Zadru (studenti).

Anketa u tiskanome obliku podijeljena je preko odgajateljice u djec¢jem vrticu.

Spol

19

m Muskarci

Zene

169

Slika 1. Struktura ispitanika s obzirom na spol (f)

Slika 1. prikazuje strukturu ispitanika s obzirom na spol iz ¢ega je vidljivo da ve¢inu
ispitanika ¢ine Zene =169 (89.89%) te samo 10.11% muskaraca (f=19). Ovaj omjer ispitanika

u kojemu prevladavaju zene moze se interpretirati time da majke ceS¢e vode djecu u vrtice, a i
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ceS¢e dolaze po njih, kao i time da su pristupacnije za ispunjavanje online anketa. Jedan od
mogucih objasnjenja neravnomjerne spolne distribucije je i u dominaciji zenskih studentica na

Sveucilistu s obzirom na to da je ujedno i nastavnicko sveuciliste.

Dob

Slika 2. Struktura ispitanika s obzirom na dob (f)
1z Slike 2. vidljivo je kako je najveci broj ispitanika u dobi od 35 godina (10,64%), a
slijede ispitanici u dobi od 37 godina (9,57%), 36 godina (7,98%). Najvec¢i je postotak
ispitanika, dakle, izmedu 30 i1 40 godina Zivota dok su ispitanici ispod 30 1 iznad 40 godina u

nesto manjem postotku.
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0 20 40 60 80 100 120 140

Slika 3. Struktura ispitanika prema zavrSenom stupnju obrazovanja (f)
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Slika 3. prikazuje kako je najviSe ispitanika sa zavrSenim fakultetom (63,83%) iza
cega slijede ispitanici sa zavrSenom srednjom Skolom (34,57%). Samo jedan ispitanik ima

zavrsenu osnovnu Skolu te je dvoje ispitanika s doktoratom.

Ukupan broj djece predskolske dobi u
obitelji
TROJE 2
DVOJE 44
JEDNO 142
(I) 2I0 4I0 6IO 8IO 1(I)0 1é0 1£I10 160

Slika 4. Struktura ispitanika s obzirom na ukupan broj djece predSkolske dobi u obitelji (f)

Na Slici 4. prikazan je ukupan broj djece predskolske dobi u obitelji, pri ¢emu najvise
roditelja ima jedno dijete predskolske dobi (75,53%), zatim dvoje djece (23,40%) te troje
djece (1,07%). U slucajevima gdje su roditelji iskazivali da imaju dvoje ili troje djece

predskolske dobi, pratila se dob starijeg djeteta, koji postotak prikazuje Slika 5.

Godine djece

70

Slika 5. Postotak predSkolske djece prema njihovoj dobi (f)
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Slika 5. upucuje na to da su se odgovori ispitanika najvise odnosili na djecu u dobi od
6 godina (32,98%), 5 godina (20,21%), 3 godine (16,49%) te 4 godine (13,83%). Nesto manji
postotak odgovora odnosi se na djecu u dobi od 2 godine (8,51%) 1 7 godina (7,98%).

3.6. Postupak istrazivanja

Istrazivanje putem online ankete teklo je bez poteskoca pri ¢emu je anketu rijesilo 106
ispitanika od kojih je u obradu uslo njih 99 zbog nevazecih odgovora po pitanju godina
djeteta. Tiskanih anketa podijeljeno je 150 preko odgajateljice u dje¢jem vrti¢u, od kojih je
prikupljeno njih 110, dok ih je u zavrSnu obradu uslo 89 (pojedine su ankete anulirane iz

daljnje obrade podataka zbog njihove djelomi¢ne popunjenosti).

3.7. Vrijeme i mjesto istrazivanja

Istrazivanje je provedeno tijekom svibnja i lipnja 2019. godine na skupini od 188

roditelja u dje¢jem vrticu ,, Tratin¢ica® u Koprivnici te preko drustvene mreze Facebook.

3.8. Obrada podataka

Prilikom kvantitativne obrade podataka, prikupljeni podatci obradivali su se u
Microsoft Excel 2010 programu gdje su se dobiveni podatci grupirali te se izdvajali opcijom
filtriranja prema nezavisnim varijablama: dob roditelja, zavrSen stupanj obrazovanja roditelja
te dob starijega predskolskog djeteta (u slucaju da je unutar obitelji vise djece predSkolske
dobi). Svi dobiveni rezultati prikazani su tabli¢no na razini osnovne deskriptivne statistike s
navedenim podacima o frekvencijama (f), aritmetiCkim sredinama odgovora (M) i

standardnim devijacijama (SD).
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4. Analiza i interpretacija rezultata istraZivanja

Analiza 1 interpretacija koja slijedi u nastavku vrSena je temeljem prethodno

postavljenih zadataka.

4.1. Razlozi djecje uporabe IKT-a

Prvi zadatak ovoga istrazivanja odnosio se na razloge dje¢je uporabe IKT-a, a Tablica

1. prikazuje ukupnu relativnu Cestinu svrha koriStenja IKT-a kod djece.

Tablica 1. Relativna Cestina svrha koristenja IKT-a kod djece

v Nikada Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek

Svrha koristenja IKT-a M SD

orsteha ™™ (A () (A (A (A
(.Bledanje.sllka te crtanih i animiranih 1 19 56 107 5 3.50 073
filmoval/videa
Igranje igara 67 36 42 37 6 2.35 1.24
SluSanje glazbe 10 26 63 78 11 3.27 | 0.96
KoriStenje obrazovnih softvera 56 51 64 17 / 2.22 0.98
Crtanje, bojanje 37 32 39 68 12 2.92 1.26
Kor?unlcllranje E)reko videopoziva, 55 44 50 36 3 2.40 115
drustvenih mreZa
Prikupljanje informacija o ne¢emu sto
galju zanima 49 33 48 43 15 2.68 1.30
Gledanje dokumentarnih i znanstveno 38 48 63 35 4 256 1.07

popularnih videa/filmova

Istrazivanje je pokazalo kako je najceS¢a svrha koriStenja gledanje slika te crtanih i

animiranih filmova/videa (M=3.50, SD=0.73), a slijedi je slusanje glazbe (M=3.27, SD=0.96).

Najmanje zastupljena svrha koriStenja je koriStenje obrazovnih softvera (M=2.22, SD=0.98)

te komuniciranje preko videopoziva ili drustvenih mreza (M=2.40, SD=1.15).

S obzirom na to da se prva nezavisna varijabla odnosila na dob roditelja, koji je u

ovome istrazivanju u rasponu od 22 do 50 godina, radi lakSe statisti¢ke obrade ispitanici su

podijeljeni u tri dobne kategorije. U prvu kategoriju pripadaju ispitanici u dobi od 22 do 30

godina zivota (19,68%), u drugu kategoriju ispitanici u dobi od 31 do 40 godina (67,02%) te u

posljednju ispitanici u dobi od 41 do 50 godina (13,30%).
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Tablica 2. Relativna Cestina svrha koriStenja IKT-a kod djece s obzirom na dob roditelja

Dob roditelja 22-30

Svrha koristenja IKT-a Nll((gda Ru(ef;ko PorZ?)kad C?‘s‘)to U\?;)ek M22-30 Slggz-
Gledanje slika te crtanih i animiranih

filmova/videa / 5 13 16 2 3.43 0.80
Igranje igara 10 12 5 9 / 2.38 1.14
SluSanje glazbe 3 6 9 16 2 3.24 1.06
KoriStenje obrazovnih softvera 12 12 10 2 / 2.1 0.97
Crtanje, bojanje 7 5 8 8 8 3.16 1.42
Komuniciranje preko videopoziva, drustvenih 7 7 10 10 2 2.84 121
mreza ) )
Prlk.upljanje informacija o neCemu Sto ga/ju 13 4 8 6 5 262 146
zanima

Gledanje dokumentarnih i znanstveno

popularnih videa/filmova 12 8 / 9 / 241 1.21
Dob roditelja 31-40

Svrha koristenja IKT-a Nll((gda Ru(ef;ko PorZ?)kad C?‘s‘)to U\?;)ek M31-40 3331'
Gledanje slika te crtanih i animiranih

filmova/videa / 12 37 75 2 3.53 0.69
Igranje igara 53 18 26 24 5 2.29 1.30
Slusanje glazbe 5 14 51 47 9 3.33 0.91
Koristenje obrazovnih softvera 41 28 46 11 / 2.21 1.00
Crtanje, bojanje 24 23 26 40 13 2.96 1.30
rﬁ(:(rar;;nlcwanje preko videopoziva, drustvenih 40 32 33 20 1 299 110
Prlk.upljanje informacija o neCemu Sto gal/ju 29 26 32 31 8 271 1.5
zanima

Gledanje. dolfumeptarnlh i znanstveno 23 35 45 20 3 256 1.04
popularnih videa/filmova

Dob roditelja 41-50

Svrha koristenja IKT-a Nll((gda Ru(ef;ko PorZ?)kad C?‘s‘)to U\?;)ek Ma1-50 Slgg 1-
Gledanje slika te crtanih i animiranih

filmova/videa 1 2 6 15 1 3.63 0.71
Igranje igara 5 6 10 4 / 2.52 1.00
Slusanje glazbe 2 6 3 14 / 3.16 1.07
Koristenje obrazovnih softvera 3 9 10 3 / 2.52 0.87
Crtanje, bojanje 6 4 5 1 2.80 1.29
Komuniciranje preko videopoziva, drustvenih

mresa 8 5 7 5 / 2.36 1.15
Prikupljanje informacija o ne€emu Sto ga/ju

zanima 7 3 7 6 2 2.72 1.34
Gledanje dokumentarnih i znanstveno

popularnih videa/filmova 4 5 B 5 / 2.68 0.99

Prema odredenim kategorijama, rezultati istraZivanja su pokazali kako nema izrazajne
razlike u odgovorima prema dobi roditelja. Naime, roditelji u dobi od 22-30 godina (7ablica
2.) izjasnjavali su se kako njihova djeca najviSe koriste IKT za gledanje slika te crtanih i
animiranih filmova, odnosno videa (M=3.43, SD=0.80), za slusanje glazbe (M=3.24,
SD=1.06) te crtanje i bojanje (M=3.16, SD=1.42). Nesto manje odgovora odnosilo se na

komuniciranje preko videopoziva i druStvenih mreza (M=2.84, SD=1.21), prikupljanje
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informacija o neCemu S$to ga/ju zanima (M=2.62, SD=1.46), gledanje dokumentarnih i
znanstveno popularnih videa/filmova (M=2.41, SD= 1.21) te igranje igara (M=2.38, D= 1.14).
Najmanji broj odgovora roditelja odnosio se na koriStenje obrazovnih softvera (M=2.11,
SD=0.97).

Rezultati koji su dobiveni prema dobi roditelja 31-40 godina pokazuju sli¢ne rezultate
prema kojima je naj¢eS¢a svrha koriStenja IKT-a gledanje slika te crtanih i animiranih
filmova/videa (M=3.53, SD=0.69), zatim slusanje glazbe (M=3.33, SD=0.91) te crtanje i
bojanje (M=2.96, SD=1.30). Najmanje zastupljena svrha je takoder koriStenje obrazovnih
softvera (M=2.21, SD=1.00) te komuniciranje preko videopoziva i drustvenih mreza
(M=2.29, SD=1.10). U dobnoj skupini roditelja 41-50 najées¢e svrhe ostaju iste, dok je
razlika vidljiva u najrjedoj svrsi koristenja IKT-a, a to je u ovome slucaju komuniciranje
preko videopoziva (M=2.36, SD=1.15). Prema dobivenim rezultatima ovim istraZzivanjem u
bitno manjem postotku za obrazovne svrhe.

Druga nezavisna varijabla odnosila se na stupnjeve obrazovanja roditelja koji su
kategorizirani u dvije kategorije: ispitanici s najviSe zavrSenom srednjom skolom (34,57%) te
ispitanici s najmanje zavrSenim fakultetskim obrazovanjem (65,43%) u koji se ubraja i

doktorat zbog malog broja ispitanika.

Tablica 3. Relativna Cestina svrha koristenja IKT-a kod djece s obzirom na stupanj
obrazovanja roditelja

Obrazovni stupanj roditelja NajviSe zavrsena srednja skola

Svrha koristenja IKT-a Nikada (f) R"(ef;'m P°“(‘;;)kad C‘?f)m U‘z"!)e" Mss | SDss
Gledanje slika te crtanih i animiranih

filmova/videa / 7 18 39 1 3.52 0.71
Igranje igara 14 13 16 19 3 2.75 1.23
SluSanje glazbe 3 9 22 29 2 3.29 0.91
KoriStenje obrazovnih softvera 20 16 18 11 / 2.29 1.07
Crtanje, bojanje 7 7 16 23 12 3.40 1.22
Komuniciranje preko videopoziva,

druatvenih mreza 15 17 16 14 3 2.58 1.20
Prllfupljar.ue informacija o neemu $to 17 8 13 18 9 2.91 142
galju zanima

Gledanje.dolfumeptarnlh i znanstveno 11 14 25 13 2 271 1.07
popularnih videa/filmova
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Obrazovni stupanj roditelja Najmanje zavrseno fakultetsko obrazovanje

Svrha koristenja IKT-a Nikada () | N ® | oo C‘?f)m Yol me | sor
Gledanje slika te crtanih i animiranih

filmova/videa 1 12 38 68 4 3.50 0.75
Igranje igara 53 23 26 18 3 2.15 1.20
SluSanje glazbe 7 17 42 48 9 3.28 0.99
KoriStenje obrazovnih softvera 36 33 47 7 / 2.20 0.93
Crtanje, bojanje 30 25 23 35 10 2.76 1.32
Komuniciranje preko videopoziva,

druatvenih mreza 40 27 34 22 / 2.31 1.1
Prikupljanje informacija o ne¢emu sto

galju zanima 32 25 35 25 6 2.58 1.21
Gledanje dokumentarnih i znanstveno

popularnih videa/filmova 27 34 38 22 2 250 1.07

S obzirom na odredene kategorije i odgovore ispitanika, ispitanici s najvise zavrSenom
srednjom Skolom (7ablica 3.) navodili su kako je najceS¢a svrha dje¢je uporabe IKT-a
gledanje slika te crtanih i animiranih filmova, odnosno videa (M=3.52, SD=0.71), crtanje i
bojanje (M=3.40, SD=1.22) te sluSanje glazbe (M=3.29, D=0.91). Nesto manji postotak
odgovora odnosio se na prikupljanje informacija (M=2.91, SD=1.42), igranje igara (M=2.75,
SD=1.23), gledanje dokumentarnih i znanstveno popularnih videa, odnosno filmova (M=2.71,
SD=1.07) te komuniciranje preko videopoziva i druStvenih mreza (M=2.58, SD=1.20).
Koristenje obrazovnih softvera najmanje je zastupljena svrha koristenja IKT-a kod djece
(M=2.29, SD=1.07).

U drugom dijelu Tablice 3. prikazani su rezultati ispitanika s minimalno fakultetskim
obrazovanjem. IstraZivanje je pokazalo kako je najcesc¢a svrha koriStenja IKT-a kod njihove
djece takoder gledanje slika te crtanih i animiranih filmova/videa (M=3.50, SD= 0.75) i
slusanje glazbe (M=3.28, SD=0.99), a kojih slijede crtanje i bojanje (M=2.76, SD=1.32),
prikupljanje informacija (M=2.58, SD=1.21), gledanje dokumentarnih i1 znanstveno
popularnih filmove/videa (M=2.50, SD=1.07) te komuniciranje preko videopoziva i
drustvenih mreza (M=2.31, SD=1.11) Najmanje zastupljena svrha koriStenja je igranje igara
(M=2.15, SD=1.20) te koriStenje obrazovnih softvera (M=2.20, SD=0.93).

Prema dobivenim rezultatima, vidljivo je kako su odgovori ispitanika vrlo sli¢ni te da
je najceS¢a svrha koriStenja IKT-a kod djece gledanje slika te crtanih i animiranih
filmova/videa, dok se najmanje zastupljena svrha koriStenja tice obrazovnih softvera. Razlika
je vidljiva kod kategorije ,,Igranje igara“ koju roditelji s najviSe zavrSenom srednjom Skolom
oznacuju kao ¢eS¢om, nego roditelji s najmanje zavrSenim fakultetskim obrazovanjem. Moze
se zakljuciti kako nema izrazene razlike u obrazovnome stupnju roditelja pri odabiru

medijskoga sadrzaja kojeg djeca prate, ve¢ da se vecini djece najcesca svrha koriStenja tice
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zabavne funkcije IKT-a, a najmanje one obrazovne, dok je integracijska funkcija koja se
odnosi na komunikaciju s drugima srednje zastupljena.

Budu¢i da se 26,59% ispitanika izjasnilo kako ima samo jedno dijete, dok preostalih
73,41% ima dvoje ili vise djece, potrebno je bilo kategorizirati i dob djece, s obzirom na to da
je za istrazivanje bila relevantnija dob starijega djeteta predskolske dobi, u sluc¢aju ako ih je u
obitelji viSe od dvoje. Stoga se dob djece kategorizirala u dvije kategorije: djeca 2-4 godine te
djeca 5-7 godina. Razlog zbog kojega je ovaj raspon godina koristen za kategorizaciju dobi
tice se kognitivnoga razvoja prema kojemu djeca od 4. godine pocinju shvacati razliku
izmedu maste i stvarnosti, paznja se poboljSava, kao i njihovo paméenje te razumiju slozenije
operacije nego djeca do 4. godine (Berk, 2008). Prema tome, starija djeca predskolske dobi
trebala bi biti u moguénosti shvatiti svrhu IKT-a te u skladu s njom vrSiti selekciju medijskih

sadrzaja i aktivnosti.

Tablica 4. Relativna Cestina svrha koriStenja IKT-a kod djece s obzirom dob djeteta

Dob djeteta 24

Svrha koristenja IKT-a Nikada () | RUIC | Poneiad C‘?f)m Y| mze | sD2a
Gledanje slika te crtanih i animiranih

filmova/videa / 8 22 39 4 3.53 0.77
Igranje igara 40 8 13 7 5 2.03 1.32
SluSanje glazbe 5 11 27 26 4 3.18 0.99
KoriStenje obrazovnih softvera 30 21 16 6 / 1.97 0.99
Crtanje, bojanje 19 12 11 19 12 2.90 1.46
Komuniciranje preko videopoziva,

drudtvenih mreza 17 16 18 21 1 2.63 1.17
Prikupljanje informacija o ne¢emu sto

galju zanima 30 15 8 16 4 2.30 1.35
Gledanje dokumentarnih i znanstveno

popularnih videa/filmova 24 19 16 4 / 221 1.21
Dob djeteta 5-7

Svrha koristenja IKT-a Nikada (f) | "0a© | Ponewed | Costo | UNISK | s | sps
Gledanje slika te crtanih i animiranih

filmova/videa 1 11 34 68 1 3.50 0.72
Igranje igara 27 28 29 30 1 2.57 1.14
SluSanje glazbe 5 17 36 52 5 3.30 0.93
KoriStenje obrazovnih softvera 26 28 50 11 / 2.40 0.94
Crtanje, bojanje 18 20 28 39 10 3.03 1.22
Komuniciranje preko videopoziva,

drustvenih mreza 38 28 32 15 2.26 1.1
Prikupljanje informacija o ne¢emu sto 19 18 40 27 1 2.94 121
galju zanima ) )
Gledanje dokumentarnih i znanstveno

popularnih videa/filmova 15 29 a7 21 3 272 0.99

Tatkovi¢ i Ruzi¢ Baf (2011) u svojem istrazivanju navode kako djeca najvise koriste

racunalo, odnosno IKT za obrazovne igre i crtanje. Ovo je istrazivanje pokazalo kako su tri
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najcesce svrhe koristenja IKT-a kod djece u dobi 2-4 godine gledanje slika i filmova/videa
(M=3.53, SD=0.77), slusanje glazbe (M=3.18, SD=0.99) te crtanje i bojanje (M=2.90,
SD=1.46). Razlog zbog kojega najmanje koriste IKT tice se koriStenja obrazovnih softvera
(M=1.97, SD=0.99) sto je u ovome slu¢aju razumljivo s obzirom na to da su djeca mlada te
nemaju jo§ dovoljno razvijeno misljenje i razumijevanje medijskih sadrzaja i sadrzaja na
obrazovnim softverima.

Djeca u dobi 5-7 godina najcesce koriste IKT za gledanje slika te crtanih i animiranih
filmova/videa (M=3.50, SD=0.72), a zatim za sluSanje glazbe (M=3.30, SD=0.93) te crtanje i
bojanje (M=3.03, SD=1.22). Rjede koriste IKT za prikupljanje informacija (M=2.94,
SD=1.21), gledanje dokumentarnih i znanstveno popularnih filmova/videa (M=2.72,
SD=0.99), igranje igara (M=2.57, SD=1.14) te koriStenje obrazovnih softvera (M=2.4,
SD=0.94). Najmanje zastupljena svrha koriStenja je komuniciranje preko videopoziva i
drustvenih mreza (M=2.26, SD=1.11), pri ¢emu je vidljiva razlika u odnosu na djecu u dobi 2-
4 godine.

Naime, starija predskolska djeca zrelija su i mogu bolje shvatiti okolinu u kojoj Zive te
se ovo razdoblje moze nazvati i svojevrsnom pripremom za Skolu. Stoga ne ¢udi podatak da
djeca ove dobi vise koriste obrazovne softvere nego mlada predSkolska djeca, jer njihovo
misljenje nije jo§ dovoljno razvijeno. Prema tome, moze se zakljuciti kako je istraZivanje
pokazalo da je najizraZenija razlika prema razlozima koristenja vidljiva u dobi djece i sadrzaju

koji prate na IKT-u.

4.2. Svakodnevno koristenje IKT-a kod djece

Drugi zadatak ovoga istrazivanja odnosio se na svakodnevno koristenje IKT-a kod
djece, njihovoga aktivnog, odnosno pasivnog koristenja, kontrole od strane roditelja te
aktivnosti roditelja tijekom djetetova prac¢enja sadrzaja na IKT-u, kao i situacija u kojima su

djeca upucena na koristenje IKT-a od strane roditelja.

4.2.1. Aktivno koristenje IKT-a kod djece

Tablica 5. Relativna Cestina aktivnog koristenja IKT-a kod djece

Aktivno koristenje IKT- £ %

a kod djece

Do 1 sat dnevno 95 50.53%
Od 1 do 3 sata dnevno 86 45.75%
Vise od 3 sata dnevno 7 3.72%

29



Ukupna relativna Cestina aktivnoga koriStenja IKT-a kod djece, prikazana u Tablici 5.,
pokazuje kako neSto vise od polovine djece predskolske dobi provodi do 1 sat dnevno
(50.53%), a neSto manji postotak djece od 45.75% provodi od 1 do 3 sata dnevno koristeci
IKT. Vrlo malen postotak od 3.72% djece pokazuje kako koriste IKT viSe od 3 sata dnevno.

Tablica 6. Relativna Cestina aktivnog koristenja IKT-a kod djece s obzirom na dob roditelja

Dob roditelja 22-30 31-40 41-50
Aktivno koristenje IKT-a o o o
kod djece f % f % f %
Do 1 sat dnevno 21 11.17% 62 32.99% 12 6.38%
0Od 1 do 3 sata dnevno 16 8.51% 59 31.38% 11 5.85%
Vise od 3 sata dnevno / / 5 2.66% 2 1.06%

Sto se ti¢e aktivnoga koristenja IKT-a kod djece u odnosu na dob roditelja, najvise se
roditelja u dobi 22-30 izjasnilo da njihovo dijete koristi IKT do 1 sata dnevno (11.17%), a
zatim 8.51% roditelja da njihovo dijete aktivno provodi na IKT-u od 1 do 3 sata dnevno. Niti
jedan roditelj ove dobne skupine nije se izjasnio da dijete provodi viSe od 3 sata dnevno na
IKT-u.

S obzirom na dob roditelja 31-40, iz Tablice 6. vidljivo je kako djeca najvise provode
do 1 sat dnevno koriste¢i IKT (32.99%), zatim 1-3 sata dnevno (31.38%), dok tek 2.66%
roditelja odgovara da njihovo dijete koristi IKT vise od 3 sata dnevno. U dobi roditelja 41-50
6.38% roditelja izjaSnjava se da njihovo dijete koristi IKT do 1 sat dnevno, 5.85% se izjasnilo
za koristenje 1-3 sata dnevno te samo 1.06% roditelja navodi da je to viSe od 3 sata dnevno.
Valja istaknuti razliku vidljivu kod kategorije ,,Vise od 3 sata dnevno* koju opcenito odabire
malen broj ispitanika, no zanimljivo je vidjeti kako je roditelji u dobi 22-30 uopée ne
oznacavaju. Ova se razlika moze argumentirati time da mladi roditelji viSe kontroliraju 1
ograni¢avaju vremensku uporabu IKT-a kod djece.

Uzimajuéi u obzir da se mnogi autori (Barr, 2008; Spitzer, 2018; American Academy
of Pediatrics, 2016) slazu da djeca iznad 2 godine trebaju imati ograni¢eno vrijeme koriStenja
od otprilike 1 do 2 sata dnevno, dobiveni su rezultati u skladu s teorijskom pretpostavkom.
Takoder, istrazivanje Andeli¢, Cekerevac i Dragovié (2014) pokazalo je kako se roditelji
slazu da je za predskolsku djecu 1 sat dovoljan za koristenje IKT-a, $to je u skladu s ovim

istrazivanjem.
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Tablica 7. Relativna Cestina aktivnog koriStenja IKT-a kod djece s obzirom na stupanj
obrazovanja roditelja

Obrazovni stupanj roditelja NajviSe zavrSena srednja Skola fakhtualizzsf)e:;gzsj\;‘:nje
Aktivno koristenje IKT-a kod djece f % f %
Do 1 sat dnevno 30 15.96 65 34.57
Od 1 do 3 sata dnevno 33 17.56 53 28.19
ViSe od 3 sata dnevno 2 1.06 5 2.66

S obzirom na obrazovni stupanj roditelja, iz Tablice 7. vidljivo je kako najvise djece
roditelja s najmanje zavrSenim fakultetskim obrazovanjem do 1 sat dnevno koristi IKT
(34.57%) te od 1 do 3 sata dnevno (28.19%), dok je najmanji postotak roditelja (2.66%)
odgovorio kako njihovo dijete koristi IKT viSe od 3 sata dnevno. Roditelji s najvise
zavrSenom srednjom Skolom izjaSnjavali su se kako njihovo dijete provodi 1-3 sata dnevno
koriste¢i IKT (17.56%), zatim do 1 sat dnevno (15.96%) te samo 1.06% roditelja navodi da
njihovo dijete IKT koristi viSe od 3 sata dnevno.

Istrazivanje je pokazalo kako najve¢i broj ispitanika ima najmanje zavrSeno
fakultetsko obrazovanje, stoga se dobiveni rezultati istrazivanja slazu s teorijskom
pretpostavkom 1 istrazivanjem koje su proveli McPake i sur. (2005) prema kojem
obrazovaniji roditelji i sami imaju bolje iskustvo s IKT-om te su kompetentniji u njegovom
koriStenju stoga i svoju djecu poticu na koriStenje istoga. Stoga se jedan od zakljucaka odnosi
na to da je razlog najveceg broja odgovora, kao i mala razlika od 6.38% izmedu odgovora na
tvrdnje ,,Do 1 sat dnevno® 1,,0d 1 sata do 3 sata dnevno®, moze povezati s time da su ovi
roditelji obrazovaniji. S druge strane ispitanici s najviSe zavrSenom srednjom Skolom
dopustaju djeci da koriste IKT 1-3 sata dnevno $to bi mogao biti pokazatelj da obrazovaniji
roditelji viSe kontroliraju vrijeme koje djeca provode na IKT-u te da djeca provode vise

vremena na drugim aktivnostima.

Tablica 8. Relativna Cestina aktivnog koristenja IKT-a kod djece s obzirom na dob djeteta

Dob djeteta 2-4 5-7
Aktivno koristenje IKT-a kod djece f % f %
Do 1 sat dnevno 44 23.40 51 27.13
Od 1 do 3 sata dnevno 25 13.30 61 32.45
ViSe od 3 sata dnevno 4 2.13 3 1.59

S obzirom na dob djeteta predskolske dobi, u kategoriji dobi 2-4 godine, do 1 sata
dnevno koriste¢i IKT odnosi se na 23.40% djece i 13.30% na 1-3 sata dnevno §to je u skladu s

upozorenjem brojnih autora (Barr, 2008; Spitzer, 2018; American Academy of Pediatrics,
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2016) da je djeci ove dobi, osobito mlade predskolske dobi, maksimalno 2 sata dnevno za
koristenje IKT-a. Postotak od 2.13% djece u dobi 2-4 godine dnevno provodi vise od 3 sata
dnevno koriste¢i IKT §to je za ovu dobnu granicu puno te se kosi s navedenim upozorenjem.
S druge strane, veéi broj djece u dobi je od 5 do 7 godina, stoga istrazivanje pokazuje da
32.45% djece koristi 1-3 sata dnevno IKT te neSto manji postotak od 27.13% do jednog sata

dnevno. Samo 1.59% od ukupno djece koristi IKT vise od 3 sata dnevno.

4.2.2. Pasivno koristenje IKT-a kod djece

Barr (2008) i American Academy od Pediatrics (2016) navode kako djeca mogu biti i
pasivno izloZena koristenju IKT-a od strane odraslih. Naime, tijekom djecje igre, djeca mogu
biti izlozena pozadinskome koriStenju IKT-a koje ometa njihov tijek igre, ali i paznju i

koncentraciju.

Tablica 9. Relativna Cestina pasivnog koriStenja IKT-a kod djece

Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek

Pasivno koristenje IKT-a M SD
° onsTen _ (A (A (A (A (A

T|Jgk(3m djecje igre, u pozadini je 17 32 63 57 19 3.15 112

ukljuéen TV.

Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat,

sestra, rodak...) igra igre na rac¢unalu, 53 58 55 20 2 296 1.02

pametnom telefonu, playstationu i sl.,
moje dijete ga prati.

Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat,
sestra, rodak...) gleda TV program po 19 69 77 22 1 2.56 0.85
Zelji, moje dijete ga prati takoder.

U mojoj je kuci TV ukljuen bez obzira na

. . , 31 41 45 43 28 2.98 1.31
aktivnosti ukuéana.

U mojoj je kuci raGunalo ukljueno i

online bez obzira na aktivnosti ukuéana. 108 39 18 14 9 1.81 1.17

Kada netko od ukuc¢ana koristi internet
(pretrazivanje informacija, gledanje video 54 81 43 9 1 2.05 0.87
clipova i sl.) i moje dijete prati aktivnost.

Tijekom koristenja virtualnih drustvenih
mreza nekog od ukuc¢ana, moje dijete 99 57 25 5 2 1.69 0.88
prati njegovu komunikaciju.

Ukupna relativna Cestina pasivnog koriStenja IKT-a kod djece prikazana u Tablici 9.
ukazuje na to kako su djeca najviSe pasivno izloZena televiziji prilikom igranja (M=3.15,
SD=1.12) ili u slucaju da je TV uklju¢en bez obzira na aktivnosti uku¢ana (M=2.98,
SD=1.31). Najmanje su pasivno izlozena racunalu (M=1.81, SD=1.17) i koriStenju virtualnih

drustvenih mreza nekog od ukuc¢ana (M=1.69, SD=0.88).
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Tablica 10. Relativna Cestina pasivnog koristenja IKT-a kod djece s obzirom na dob roditelja

Dob roditelja 22-30

. vl Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Pasivno koristenje IKT-a M22-30 | SD22-30

) (A (A ) (A (A

Tijekom djecje igre, u pozadini je ukljuéen TV. 3 12 11 9 2 2.86 1.06
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) igra igre na raéunalu, pametnom 13 13 6 5 / 2.08 1.04
telefonu, playstationu i sl., moje dijete ga prati.
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) gleda TV program po Zelji, moje dijete 6 14 13 4 / 2.41 0.89
ga prati takoder.
U mojoj jg kuc’;i TV ukljuen bez obzira na 10 7 10 4 6 2.70 141
aktivnosti uku¢ana.
U mpjoj je kuf;i rac';L.malo’ukIjuéeno i online bez 29 5 5 3 2 186 1.5
obzira na aktivnosti ukuéana.
Kada netko od ukuc¢ana koristi internet
(pretrazivanje informacija, gledanje video 17 11 8 1 / 1.81 0.88
clipova i sl.) i moje dijete prati aktivnost.
Tijekom koristenja virtualnih drustvenih mreza
nekog od uku¢ana, moje dijete prati njegovu 17 13 6 1 / 1.76 0.83
komunikaciju.
Dob roditelja 31-40

. vl Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Pasivno koristenje IKT-a M31-40 | SD31-40

) (A (h (h (h (A

Tijekom djecje igre, u pozadini je ukljuéen TV. 13 17 44 38 14 3.18 1.13
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) igra igre na raéunalu, pametnom 37 39 37 11 2 2.22 1.02
telefonu, playstationu i sl., moje dijete ga prati.
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) gleda TV program po Zelji, moje dijete 13 46 53 13 1 2.55 0.84
ga prati takoder.
U mojoj je kuci TV ukljuen bez obzira na
aktivnosti ukuéana. 20 29 26 31 20 3.02 1.33
U mojoj je kUF:I raCL.malo’ukIJuceno i online bez 77 26 7 1 5 174 115
obzira na aktivnosti ukuéana.
Kada netko od ukuc¢ana koristi internet
(pretrazivanje informacija, gledanje video 32 59 28 6 1 2.09 0.86
clipova i sl.) i moje dijete prati aktivnost.
Tijekom koristenja virtualnih drustvenih mreza
nekog od uku¢ana, moje dijete prati njegovu 69 37 15 3 2 1.67 0.89

komunikaciju.

33




Dob roditelja 41-50

. vl Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Pasivno koristenje IKT-a M41-50 | SD41-50

) (A (h (h (h (A

Tijekom djecje igre, u pozadini je ukljuéen TV. 2 3 8 10 2 3.28 1.06
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) igra igre na raéunalu, pametnom 3 6 12 4 / 2.68 0.90
telefonu, playstationu i sl., moje dijete ga prati.
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) gleda TV program po Zelji, moje dijete / 9 11 5 / 2.84 0.75
ga prati takoder.
U mojoj je kuéi TV ukljucen bez obzira na
aktivnosti ukuc¢ana. 2 5 9 8 2 3.20 1.00
U mojoj je kUF:I raCL.malo’ukIJuceno i online bez 9 8 6 / 2 212 117
obzira na aktivnosti ukuc¢ana.
Kada netko od ukuc¢ana koristi internet
(pretrazivanje informacija, gledanje video 5 11 7 2 / 2.24 0.88
clipova i sl.) i moje dijete prati aktivnost.
Tijekom koristenja virtualnih drustvenih mreza
nekog od uku¢ana, moje dijete prati njegovu 13 7 4 1 / 1.72 0.89
komunikaciju.

Analiziraju¢i dobivene rezultate (Tablica 10.), vidljivo je kako se djeca roditelja u

dobnoj skupini 22-30 godina zivota najviSe pasivno izlazu televiziji, Sto se moze uociti kod
tvrdnje ,, Tijekom djecje igre, u pozadini je uklju¢en TV.“ (M=2.86, D=1.06), ,,U mojoj je
ku¢i TV ukljucen bez obzira na aktivnosti ukucana.” (M=2.70, SD=1.41) te kod tvrdnje
,Kada netko od ukucana (npr. brat, sestra, rodak...) gleda TV program po Zelji, moje dijete ga
prati takoder.” (M=2.41, SD=0.89). Preostale tvrdnje koji se odnose na IKT, a ti¢u se pasivne
izlozenosti u nes$to su manjem postotku su racunalo, koriStenje interneta te koriStenje
virtualnih drustvenih mreZa. Sto se ti¢e dobi roditelja 31-40, rezultati su gotovo isti pa su
prema tome djeca najviSe izloZena televiziji tijekom dje¢je igre (M=3.18, SD=1.13), ali i
televiziji kroz cijeli dan (M=3.02, SD=1.33), dok su najmanje izloZena koristenju virtualnih
drustvenih mreza kod ukucana (M=1.67, SD=0.89). U tre¢oj kategoriji dobi roditelja, rezultati
su kao i1 u prethodnih dviju kategorija, stoga se moze zakljuciti kako nema izraZene razlike po
pitanju dobi roditelja na pasivnu izloZenost IKT-a kod djece. Najzastupljeniji uredaj IKT-a
kojem su djeca najviSe izloZena je televizija, medutim istrazivanje je pokazalo kako kod
ve¢ine djece ono nije ucestalo i stalno, $to je u skladu s teorijskom pretpostavkom da
televizija umanjuje djecju paznju i koncentraciju tijekom igre kada je uklju¢ena u pozadini,

iako ona nije primarno provjerena ovim istrazivanjem (Barr, 2008).
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Tablica 11. Relativna Cestina pasivnog koristenja IKT-a kod djece s obzirom na stupanj
obrazovanja roditelja

Obrazovni stupanj roditelja

NajviSe zavrSena srednja Skola

Pasivno koristenje IKT-a

Nikada

Rijetko
(U]

Ponekad
(

Cesto

(U]

Uvijek
(U]

SDss

Tijekom djeje igre, u pozadini je
ukljuéen TV.

11

25

19

5

3.12

1.04

Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat,
sestra, rodak...) igra igre na racunalu,
pametnom telefonu, playstationu i sl.,
moje dijete ga prati.

20

21

2.28

0.98

Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat,
sestra, rodak...) gleda TV program po
Zelji, moje dijete ga prati takoder.

23

31

2.45

0.77

U mojoj je kuci TV ukljucen bez obzira
na aktivnosti ukuéana.

13

20

14

10

3.00

1.33

U mojoj je kuci raGunalo ukljueno i

online bez obzira na aktivnosti ukuéana.

38

10

1.86

1.22

Kada netko od ukuc¢ana koristi internet
(pretrazivanje informacija, gledanje
video clipova i sl.) i moje dijete prati
aktivnost.

20

23

18

2.09

0.91

Tijekom koritenja virtualnih drustvenih
mreza nekog od ukuc¢ana, moje dijete
prati njegovu komunikaciju.

32

21

10

1.72

0.84

Obrazovni stupanj roditelja

Najmanje zavrseno fakultetsko obrazovanje

Pasivno koristenje IKT-a

Nikada

Rijetko
()

Ponekad
(f

Cesto

()

Uvijek
()

MF

SDF

Tijekom djeje igre, u pozadini je
ukljuéen TV.

12

21

38

38

14

3.17

Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat,
sestra, rodak...) igra igre na rac¢unalu,
pametnom telefonu, playstationu i sl.,
moje dijete ga prati.

36

38

34

13

2.24

1.04

Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat,
sestra, rodak...) gleda TV program po
Zelji, moje dijete ga prati takoder.

11

46

46

19

2.62

0.88

U mojoj je kuci TV ukljucen bez obzira
na aktivnosti ukuéana.

18

33

25

29

18

2.97

1.30

U mojoj je kuci raGunalo ukljueno i

online bez obzira na aktivnosti ukuéana.

70

29

10

1.79

Kada netko od ukuc¢ana koristi internet
(pretrazivanje informacija, gledanje
video clipova i sl.) i moje dijete prati
aktivnost.

34

58

25

2.03

0.85

Tijekom koritenja virtualnih drustvenih
mreza nekog od ukuc¢ana, moje dijete
prati njegovu komunikaciju.

67

36

15

1.67

0.90

S obzirom na obrazovni stupanj roditelja u obje kategorije djeca su najcesce pasivno

izlozena televiziji, a najmanje racunalu i koriStenju virtualnih druStvenih mreza. Ovi rezultati

slazu se s rezultatima prethodne analize s obzirom na dob roditelja, Sto pokazuje da izmedu

kategorije dobi i zavrSenog stupnja obrazovanja roditelja nema razlike u odnosu na pasivnu

izlozenost IKT-a kod djece.
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Tablica 12. Relativna Cestina pasivnog koristenja IKT-a kod djece s obzirom dob djeteta

Dob djeteta 2-4
. vl Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Pasivno koristenje IKT-a M2-4 SD2-4
) (A ) (A (A )
Tijekom djedje igre, u pozadini je ukljuéen TV. 3 15 29 21 5 3.14 0.96
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) igra igre na raéunalu, pametnom 23 27 14 8 1 214 1.03

telefonu, playstationu i sl., moje dijete ga prati.

Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) gleda TV program po zelji, moQje 11 32 24 6 / 2.34 0.84
dijete ga prati takoder.

U mojoj je kuci TV ukljuen bez obzira na

aktivnosti ukuc¢ana. 16 18 17 13 9 2.74 1.32

U mojoj je kuci raGunalo uklju€eno i online bez

obzira na aktivnosti ukuéana. 54 8 6 4 1 1.49 0.96

Kada netko od ukuc¢ana koristi internet
(pretrazivanje informacija, gledanje video 26 33 10 3 1 1.90 0.88
clipova i sl.) i moje dijete prati aktivnost.

Tijekom koristenja virtualnih drustvenih mreza

nekog od uku¢ana, moje dijete prati njegovu 41 20 9 1 2 1.67 0.94
komunikaciju.
Dob djeteta 5-7

. vl Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Pasivno koristenje IKT-a (f) (f) () ) () Ms-7 SDs-7
Tijekom djecje igre, u pozadini je ukljuéen TV. 14 17 34 36 14 3.17 1.19
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) igra igre na raéunalu, pametnom 30 31 41 12 1 2.33 1.01

telefonu, playstationu i sl., moje dijete ga prati.

Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra,
rodak...) gleda TV program po Zelji, moje dijete 8 37 53 16 1 2.70 0.83
ga prati takoder.

U mojoj je kuci TV ukljuen bez obzira na

. . i 15 23 28 30 19 3.13 1.28
aktivnosti ukucana.

U mojoj je kuci raGunalo uklju€eno i online bez

obzira na aktivnosti ukuéana. 54 31 12 10 8 2.20 1.25

Kada netko od ukuc¢ana koristi internet
(pretrazivanje informacija, gledanje video 28 48 33 6 / 215 0.85
clipova i sl.) i moje dijete prati aktivnost.

Tijekom koristenja virtualnih drustvenih mreza
nekog od uku¢ana, moje dijete prati njegovu 58 37 16 4 / 1.70 0.84
komunikaciju.

Po pitanju dobi djeteta, djeca u dobi 2-4 godine, ali i u dobi 5-7 godina najvise su
pasivno izlozena televiziji kao uredaju koji neposredno prati djecju igru. Istrazivanje je tako
pokazalo da je kod vecine djece u dobi 2-4 godine televizor uklju¢en ponekad (M=3.14,
SD=0.96), kao i kod djece u dobi 5-7 godina (M=3.17, SD=1.19). Upravo stoga Sto bi djeca
ove dobi trebala imati mirniju okolinu tijekom djecje igre, bilo samostalno ili u interakciji s
odraslima 1 vr$njacima, roditelji bi trebali pripaziti na aktivnosti koje se dogadaju u pozadini,
osobito ako se na televiziji prikazuju neprikladni sadrzaji poput nasilnih najava filmova,
reklama neprimjerenih djeci i slicnih televizijskih sadrzaja koji bi mogli utjecati na paznju i

koncentraciju djece te implementaciju istih sadrzaja u tijek djecje igre.
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4.2.3. Kontrolirano koristenje IKT-a kod djece od strane roditelja

Roditelji ili bilo koja odrasla osoba trebala bi kontrolirati i usmjeravati sadrzaj koji
dijete koristi na IKT-u. Tatkovi¢ i Ruzi¢-Baf (2011) tvrde kako djeci treba biti omoguéena
adekvatna uporaba, ali i pravila koriStenja kojima ¢e se djeca usmjeriti na pravilno koriStenje
IKT-a. S obzirom na to da su negativne posljedice prekomjernoga i nekontroliranoga
koriStenja IKT-a kod djece ove dobi brojne, poput agresivnoga ponaSanja, pretilosti, manjka

tjelesne aktivnosti itd., vrlo je vazno da je djecja uporaba pod kontrolom.

Tablica 13. Relativna Cestina kontroliranog koristenja IKT-a kod djece

. Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Kontrola nad djecom M SD
) (A (A (A (A (A
Znam §to moje dijete radi na uredaju koji 1 / 8 33 146 472 | 0.59
koristi. ) )
Moje dijete ima potpunu slobodu koriStenja
IKT-a u odabiru medijskog sadrzaja po 83 66 29 9 1 1.82 | 0.90
vlastitoj Zelji.
Moje dijete prije koridtenja IKT-a treba imati 6 / 17 23 142 457 | 0.90
pristanak roditelja. ) )
Pratim aktivnost djeteta na IKT-u. 3 2 4 40 139 4.65| 0.73
Moje dijete koristi IKT kada Zeli i koliko Zeli. 104 50 25 6 3 1.69 | 0.93
Mojem je djetetu vremenski ograni¢eno
dnevno koristenje IKT-a. 8 8 26 45 101 419 1.10
Hredaj kqjl moje dijete kor|§t| z"astlcen je 63 8 16 10 91 331 | 1.82
Sifrom koju znaju samo roditelji.
Kontroliram svoje dijete tijekom koriStenja
IKT-a. 1 1 12 55 119 4.54 | 0.69
Svojim komentarima pomazem djetetu u
kvalitetnijem koristenju IKT-a. 3 / 27 70 81 416 092

Rezultati dobiveni ovim istrazivanjem pokazuju kako roditelji opcenito iskazuju
visoku kontrolu nad djecjom uporabom IKT-a. Prema tome, najvise roditelja se izjaSnjava
kako znaju $to njihovo dijete radi na uredaju koji koristi (M=4.72, SD=0.59), kao i to da dijete
prate aktivnost djeteta na IKT-u (M=4.65, SD=0.73). Roditelji se takoder izjaSnjavaju da
dijete prije koriStenja IKT-a mora imati pristanak roditelja (M=4.57, SD=0.90) te da
kontroliraju svoje dijete prilikom koriStenja IKT-a (M=4.54, SD=0.69). Navode i kako
njihovo dijete ne moze koristiti IKT kada i koliko zeli (M=1.69, SD=0.93) kao i to da dijete
nema potpunu slobodu pri odabiru medijskoga sadrzaja (M=1.82, SD=0.90).
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Tablica 14. Relativna Cestina kontroliranog koristenja IKT-a kod djece s obzirom na dob

roditelja

Dob roditelja 22-30

. Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek SD22-
Kontrola nad djecom M22-30

" dlegom - ( ( ( ( ( %

Zna.\m. Sto moje dijete radi na uredaju koji / / 2 > 33 4.84 0,50
koristi.
Moje dijete ima potpunu slobodu koriStenja
IKT-a u odabiru medijskog sadrzaja po 21 8 6 1 1 1.73 1,02
vlastitoj Zelji.
Moje dijete prije koridtenja IKT-a treba imati
pristanak roditelja. / / 3 3 31 4.76 0,60
Pratim aktivnost djeteta na IKT-u. / / 1 4 32 4.84 0,44
Moje dijete koristi IKT kada Zeli i koliko zeli. 26 5 5 1 / 1.49 0,84
Mojem je dj.(vatetq vremenski ograni¢eno 2 / 4 5 26 4.43 1,07
dnevno koristenje IKT-a.
Hredaj kqjl moje dijete kor|§t| z"astlcen je 10 1 3 2 21 3.62 1,77
Sifrom koju znaju samo roditelji.
Kontroliram svoje dijete tijekom koriStenja
IKT-a. / / 3 7 27 4.65 0,63
Svojim komentarima pomazem djetetu u
kvalitetnijem koristenju IKT-a. 1 4 4 12 16 4.03 1,12
Dob roditelja 31-40

. Nikada | Rijetko | Ponekad Cesto Uvijek SD31-
Kontrola nad djecom M31-40

! (h (h (A (h (A 40
Znam §to moje dijete radi na uredaju koji
Koristi. 1 / 5 23 97 4.71 0.62
Moje dijete ima potpunu slobodu koriStenja
IKT-a u odabiru medijskog sadrzaja po 54 46 19 7 / 1.83 0.88
vlastitoj Zelji.
Moje dijete prije koridtenja IKT-a treba imati
pristanak roditelja. 5 / 12 16 93 4.53 0.96
Pratim aktivnost djeteta na IKT-u. 2 2 3 26 93 4.63 0.75
Moje dijete koristi IKT kada Zeli i koliko zeli. 65 39 16 4 2 1.72 0.92
Mojem je djetetu vremenski ograni¢eno 3 7 19 31 66 419 104
dnevno koristenje IKT-a. ) )
Hredaj kO.jI moje dijete kor|§t| z"astlcen je 48 7 12 6 53 3.07 183
Sifrom koju znaju samo roditelji.
Kontroliram svoje dijete tijekom koriStenja
IKT-a. 1 1 8 34 82 4.55 0.72
Svojim komentarima pomazem djetetu u
kvalitetnijem koristenju IKT-a. 2 3 20 48 53 417 0.89
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Dob roditelja 41-50

. Nikada | Rijetko | Ponekad Cesto Uvijek SD41-
Kontrola nad djecom Ma1-50

§ ( ( () (f (h 50
Znam to moje dijete radi na uredaju koji
Koristi. / / 1 8 16 4.60 0.58
Moje dijete ima potpunu slobodu koriStenja
IKT-a u odabiru medijskog sadrzaja po 8 12 4 1 / 1.92 0.81
vlastitoj Zelji.
Moje dijete prije koridtenja IKT-a treba imati
pristanak roditelja. 1 / 2 4 18 4.52 0.96
Pratim aktivnost djeteta na IKT-u. 1 / 9 15 / 4.44 0.87
Moje dijete koristi IKT kada Zeli i koliko zeli. 7 6 4 1 7 2.80 1.61
Mojem je djetetu vremenski ograni¢eno
dnevno koristenje IKT-a. 3 1 3 9 9 3.80 1.32
Uredaj koji moje dijete Kkoristi zasticen je
Sifrom koju znaju samo roditelji. 5 / 1 2 7 4.04 162
Kontroliram svoje dijete tijekom koriStenja
IKT-a. / / 1 14 10 4.36 0.57
Svojim komentarima pomazem djetetu u
kvalitetnijem koristenju IKT-a. / / 3 10 12 4.36 0.70

Kontrolirano koristenje IKT-a kod djece (Tablica 14.) pokazalo se vrlo visoko kod

roditelja u svim kategorijama dobi. Naime, roditelji dobi 22-30 pokazuju visok rezultat na
tvrdnjama da znaju Sto njihovo dijete radi na IKT-u (M=4.84, SD=0.50) te da prate njihovu
aktivnost (M=4.84,SD=0.44). Takoder, velika ve¢ina roditelja izjasnila se da njihovo dijete
treba imati pristanak roditelja prije koriStenja IKT-a (M=4.76, SD=0.60). Rezultati su
pokazali i kako mali broj roditelja dozvoljava svom djetetu da bira sadrzaj IKT-a po svojoj
zelji (M=1.73, SD=1.02), kao i to da dijete samo bira koliko ¢e i kada koristiti IKT (M=1.49,
SD=0.84). Malo viSe od polovice ispitanika navodi kako je €esto ili uvijek uredaj koji dijete
koristi zasti¢en Sifrom koju znaju samo roditelji (M=3.62, SD=1.77) $to potvrduje tvrdnje da
dijete mora imati prije koriStenja dozvolu roditelja i da ne moze samo koristiti uredaj kada
samo pozeli.

Druga kategorija dobi roditelja 31-40 godina pokazuje vrlo sli¢ne rezultate, a tiCu se
visoke kontrole nad vremenskim i sadrzajnim koriStenjem IKT-a kod djece, kao i to da ve¢ina
djece ne moze samo koristiti IKT te da mora prije imati pristanak roditelja. Odgovori roditelja
u dobi 41-50 godina pokazuju malo drugacije rezultate u tvrdnji da njihovo dijete koristi IKT
kada zeli (M=2.80, SD=1.61) te tvrdnji da je uredaj zasti¢en Sifrom koju znaju samo oni
(M=4.04, SD=1.62). Ovaj rezultat moze se interpretirati time da stariji roditelji imaju manje
povjerenja u sigurnost IKT-a nego mladi, ali s druge strane imaju viSe povjerenja u djecu i

njihovu samostalnost u odabiru aktivnosti u slobodnome vremenu. Razlika u odnosu na mlade
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roditelje vidljiva je i u vremenskome ogranicenju koristenja IKT-a kod djece, pri ¢emu je u

ovome slucaju ono nesto manje u odnosu na prethodne dvije kategorije (M=3.80, SD=1.32).

Tablica 15. Relativna Cestina kontroliranog koristenja IKT-a kod djece s obzirom na stupanj
obrazovanja roditelja

Obrazovni stupanj roditelja NajviSe zavrSena srednja Skola
. Nikada | Rijetko | Ponekad Cesto Uvijek . .
Kontrola nad djecom Mss | SDs$
! (n (n ( ( (
Znam Sto moje dijete radi na uredaju koji koristi. 1 / 3 9 52 4.71 0.70
Moje dijete i t lobodu koristenja IKT-
Oje. jete |rPa PO punuvs.o odu or.ls .evnja}. ad 30 17 13 5 / 1.89 0.98
odabiru medijskog sadrzaja po vlastitoj Zelji.
Moje dijete prije koriStenja IKT-a treba imati
ge ijete pr.ue. oriStenja a treba imati 3 / 10 9 43 437 105
pristanak roditelja.
Pratim aktivnost djeteta na IKT-u. 1 / 3 13 48 4.65 0.72
Moje dijete koristi IKT kada Zeli i koliko zeli. 31 19 10 3 2 1.86 1.04
Mo!(vam je djetetu vremenski ograni¢eno dnevno 5 2 1 12 35 4.08 124
koriStenje IKT-a.
Urgdaj kpjl moje dueFe |§OI‘IStI zasti¢en je Sifrom 17 4 6 2 36 3.55 176
koju znaju samo roditelji.
Kontroliram svoje dijete tijekom koriStenja IKT-a. 1 / 7 15 42 4.49 0.81
SVO!Im k.(.)mentarlvma _pomaiem djetetu u 2 7 8 23 25 3.95 111
kvalitetnijem koristenju IKT-a.
Obrazovni stupanj roditelja Najmanje zavrseno fakultetsko obrazovanje
. Nikada | Rijetko | Ponekad Cesto Uvijek
Kontrola nad djecom MF SDF
§ ( ( () (f (A
Znam Sto moje dijete radi na uredaju koji koristi. / / 5 24 94 4.72 0.53
Moje dijete ima potpunu slobodu koristenja IKT-a u
. o . s 53 49 16 4 1 1.79 0.85
odabiru medijskog sadrzaja po vlastitoj Zelji.
Moje dijete prije koriStenja IKT-a treba imati
(.)je ijete pr.ue. oriStenja a treba imati 3 / 7 14 99 468 0.80
pristanak roditelja.
Pratim aktivnost djeteta na IKT-u. 2 2 1 27 91 4.65 0.74
Moje dijete koristi IKT kada Zeli i koliko zeli. 73 31 15 3 1 1.60 0.86
Mojem je djetetu vremenski ograni¢eno dnevno
koristenje IKT-a. 3 6 15 33 66 424 | 1.01
Urgdaj kpjl moje dueFe |§OI‘IStI zasti¢en je Sifrom 46 4 10 8 55 3.18 184
koju znaju samo roditelji.
Kontroliram svoje dijete tijekom koriStenja IKT-a. / 1 5 40 77 4.57 0.61
Svojim komentarima pomazem djetetu u
kvalitetnijem koristenju IKT-a. 1 / 19 a7 56 4.28 0.78

Istrazivanje je pokazalo kako visoka kontrola nad koriStenjem IKT-a kod djece postoji
kod ispitanika i s obzirom na zavrSeni stupanj obrazovanja (7ablica 15.). Naime, roditelji s
najvise zavrSenom srednjom Skolom znaju Sto njihovo dijete radi na uredaju koji koristi
(M=4.71, SD=0,70) te prate njihovu aktivnost (M=4.65, SD=0.72). Takoder, njihovo dijete
nema slobodu odabira medijskoga sadrzaja po zelji (M=1.89, SD=0.98) te ne dozvoljavaju da
njihovo dijete koristi IKT kada zeli (M=1.86, SD=1.04), a velika vecina roditelja treba dati
dopustenje djetetu za koriStenje (M=4.37, SD=1.05). Roditelji s najmanje zavrSenim
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fakultetskim obrazovanjem takoder pokazuju visoku kontrolu nad djetetovim koriStenjem

IKT-a i medijskim sadrzajem kojega dijete prati, a zanimljivi podatci ticu se tvrdnje koja se

odnosi na zasti¢enost uredaja Sifrom. Naime, u obje kategorije, roditelji su se u visokom broju

izjaSnjavali za odgovor ,Nikada“ 1 ,,Uvijek™, Sto se moze interpretirati time da gotovo

polovica roditelja ima zasti¢ene uredaje, a polovica nema. U obje kategorije, dakle, ispitanici

pokazuju izrazito visoku sadrzajnu i vremensku kontrolu nad koristenjem IKT-a kod svoga

djeteta.

Tablica 16. Relativna Cestina kontroliranog koristenja IKT-a kod djece s obzirom na dob

djeteta
Dob djeteta 2-4
. Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Kontrola nad djecom M2-4 | SD2-4
! (n (n ( (n (
Znam to moje dijete radi na uredaju koji
Koristi. 1 / 4 10 58 4.70 0.70
Moje dijete ima potpunu slobodu koriStenja
IKT-a u odabiru medijskog sadrzaja po 37 21 11 3 1 1.77 0.95
vlastitoj Zelji.
Moje dijete prije koridtenja IKT-a treba imati
pristanak roditelja. 4 / 5 4 60 4.59 1.03
Pratim aktivnost djeteta na IKT-u. 1 / 2 10 60 4.75 0.64
Moje dijete koristi IKT kada Zeli i koliko zeli. 45 18 8 2 / 1.55 0.80
Mojem je djetetu vremenski ograni¢eno
dnevno koristenje IKT-a. 4 3 10 15 41 4.18 1.16
Hredaj kqjl moje dijete kor|§t| z"astlcen je 26 1 2 3 41 3.44 1.89
Sifrom koju znaju samo roditelji.
Kontroliram svoje dijete tijekom koriStenja
IKT-a. 1 / 5 15 52 4.60 0.74
Svojim komentarima pomazem djetetu u
kvalitetnijem koristenju IKT-a. 2 2 8 22 39 4.29 0.96
Dob djeteta 5-7
. Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Kontrola nad djecom Ms7 | SDs-7
! (A (h (A (A (A
Znam Sto moje dijete radi na uredaju koji 4.73 0.52
koristi. / / 4 23 88
Moje dijete ima potpunu slobodu koristenja 1.86 0.87
IKT-a u odabiru medijskog sadrzaja po 46 45 18 6 /
vlastitoj Zelji.
Moje dijete prije koristenja IKT-a treba imati 4.56 0.82
pristanak roditelja. 2 / 12 18 83
Pratim aktivnost djeteta na IKT-u. 2 2 2 30 79 4.58 0.77
Moje dijete koristi IKT kada Zeli i koliko Zeli. 59 32 17 4 3 1.78 | 1.00
Mojem je djetetu vremenski ograni¢eno 419 1.06
dnevno koristenje IKT-a. 4 5 16 30 60
Hredaj kqjl moje dijete kor|§t| z"astlcen je 37 7 14 7 50 3.23 1.68
Sifrom koju znaju samo roditelji.
Kontroliram svoje dijete tijekom koriStenja / 1 7 40 67 4.50 0.65
IKT-a.
Svojim komentarima pomazem djetetu u 4.09 0.88
kvalitetnijem koristenju IKT-a. ! 5 19 48 42
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Analizirajuéi rezultate istrazivanja prema dobi djeteta (7ablica 16.), vidljivo je kako
razlike medu odgovorima ispitanika gotovo i nema. Prema tome, kontrola nad djecom od
strane roditelja s obzirom na dob samoga djeteta 2-4 godine i 5-7 godina je visoko izraZena
kao i to da svojim savjetima pomazu djeci da kvalitetnije koriste IKT. Dakako, sadrzajna i
vremenska kontrola vrlo je bitna u ovoj dobi, stoga su i dobiveni rezultati u skladu s
optimalnim dje¢jim razvojem.

Buljan Flander i Brezins¢ak (2019) u svojem su istrazivanju takoder potvrdili kako
roditelji predSkolskoga djeteta znatno cCeS¢e postavljaju granice koje se ticu koristenja
suvremene tehnologije. Prema njihovom istraZivanju 76% ispitane djece u obitelji ima
postavljene visoke granice 1 pravila pri koriStenju elektronickih uredaja. No, u 18% obitelji ta

su pravila postavljena samo za neke uredaje, dok je za 24% djece ova pravila izostaju.

4.2.4. Aktivnost roditelja tijekom djetetova koristenja IKT-a

Roditelji su uzor svojoj djeci stoga je vrlo bitno da je njihovo ponasanje primjereno
djetetovom razvoju te da su u svoje slobodno vrijeme Sto viSe posveceni djeci kako bi njihov
rast 1 razvoj bio skladan. Dakako, u danasnje doba kada uglavnom oba roditelja rade te je
nacin Zivota vrlo ubrzan i poslovne i obiteljske obaveze tesko se uskladuju, roditelji bi svoju
djecu u takvim situacijama trebali ukljuciti i u poneke aktivnosti, poput jednostavnih

kuc¢anskih poslova.

Tablica 17. Relativna Cestina aktivnosti roditelja tijekom djetetova koriStenja IKT-a

. - Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto | Uvijek
Aktivnost roditelja f n T (n ( M SD
Kada moje dijete koristi IKT, ja obavljam 9 35 77 59 8 3.12 0.92
kucanske poslove.
Kada moje dijete koristi IKT, ja razgovaram | 32 70 72 14 / 2.36 0.85
na telefon/mobitel.
Zajedno sa svojim djetetom provodim 8 42 83 49 6 3.02 0.88
vrijeme Koriste¢i IKT.
Kada moje dijete koristi IKT, ja rieSavam 54 56 57 21 / 2.24 0.99
poslovne obaveze.
Kada moje dijete koristi IKT, ja provodim 43 62 68 14 1 2.30 0.92
vrijeme na svom mobitelu/pametnom
telefonu (SMS, internet, druStvene mreze,
igreisl.).
Kada moje dijete koristi IKT, ja nisam 69 69 33 11 6 2.02 1.03
neposredno prisutan/prisutna.

Analiziraju¢i dobivene podatke, najviSe se roditelja izjasnilo kako obavlja kucanske
poslove kada dijete koristi IKT (M=3.12, SD=0.92), a zatim navode kako zajedno s djetetom

provode vrijeme na IKT (M=3.02, SD=0.88). Najmanje su se izjasnili da nisu neposredno
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prisutni tijekom djetetova koristenja IKT-a (M=2.02, SD=1.03) te da u to vrijeme rjeSavaju

poslovne obaveze (M=2.24, SD=0.99).

Tablica 18. Relativna Cestina aktivnosti roditelja tijekom djetetova koriStenja IKT-a s obzirom
na dob roditelja

Dob roditelja 22-30
. - Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Aktivnost roditelja M22-30 | SD22-30
g ( ( ( ( (
Kafja moje dijete koristi IKT, ja obavljam 2 9 14 9 3 3.05 1.03
kucanske poslove.
Kada moje qUete koristi IKT, ja razgovaram na 9 15 10 3 / 219 0.91
telefon/mobitel.
Zajedno sa svojim djetetom provodim vrijeme
Koriste&i IKT. / 8 15 12 2 3.21 0.85
Kada moje dijete koristi IKT, ja rieS8avam 18 6 8 5 / 2.00 113
poslovne obaveze.
Kada moje dijete koristi IKT, ja provodim
vrijeme na svom mobitelu/pametnom telefonu 9 12 14 2 / 2.24 0.89
(SMS, internet, drustvene mreze, igre i sl.).
Kada moje dugte kOI’IStI.lKT, ja nisam 24 8 4 1 / 151 0.80
neposredno prisutan/prisutna.
Dob roditelja 31-40
. - Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Aktivnost roditelja M31-40 | SD31-40
: (M 0] ) (" M
Kafja moje dijete koristi IKT, ja obavljam 6 29 51 42 5 3.14 0.92
kucanske poslove.
Kada moje dijete koristi IKT, ja razgovaram na
telefon/mobitel. 21 44 51 10 / 2.40 0.86
Zajedno sa svojim djetetom provodim vrijeme
Koristeéi IKT. 8 29 55 30 4 2.94 0.92
Kada moje dijete koristi IKT, ja rieS8avam
poslovne obaveze. 32 40 39 15 / 2.29 0.98
Kada moje dijete koristi IKT, ja provodim
vrijeme na svom mobitelu/pametnom telefonu 30 44 41 10 1 2.27 0.94
(SMS, internet, drustvene mreze, igre i sl.).
Kada moje dijete koristi IKT, ja nisam
neposredno prisutan/prisutna. 39 51 23 8 5 212 1.05
Dob roditelja 41-50
. - Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Aktivnost roditelja M41-50 | SD41-50
! ( ( () (h (A
Kafja moje dijete koristi IKT, ja obavljam / 4 12 8 1 3.24 0.78
kuéanske poslove.
Kada moje qUete koristi IKT, ja razgovaram na 2 11 11 1 / 244 0.71
telefon/mobitel.
Zajedno sa svojim djetetom provodim vrijeme
Koristeéi IKT. / 5 13 7 / 3.08 0.70
Kada moje dijete koristi IKT, ja rieS8avam
poslovne obaveze. 4 10 10 1 / 2.32 0.80
Kada moje dijete koristi IKT, ja provodim
vrijeme na svom mobitelu/pametnom telefonu 4 6 13 2 / 2.52 0.87
(SMS, internet, drustvene mreze, igre i sl.).
Kada moje dijete koristi IKT, ja nisam 6 10 6 2 1 208 1.06

neposredno prisutan/prisutna.

Rezultati istrazivanja pokazali su kako roditelji u dobi 22-30 godina (7ablica 18.)

uglavnom zajedno provode vrijeme sa svojim djetetom na IKT-u (M=3.21, SD=0.85) te da
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vrlo malo roditelja obavlja neke druge aktivnosti u vrijeme kada dijete koristi IKT, kao
primjerice, obavljanje kucanskih poslova (M=3.05, SD=1.03), obavljanje telefonskih
razgovora (M=2.19, SD=0.91), rjeSavanje poslovnih obaveza (M=2.00, SD=1.13), koriStenje
mobitela, odnosno pametnoga telefona(M=2.24, SD=0.89).

Roditelji u dobi 31-40 godina neSto manje provode zajedni¢ko vrijeme s djetetom
koriste¢i IKT (M=2.94, SD=0.92), a viSe obavljaju kucanske poslove u to vrijeme (M=3.14,
SD=0.92). Preostale navedene aktivnosti roditelja sukladne su odgovorima mladih roditelja.
Dobna skupina roditelja 41-50 godina takoder daje slicne odgovore kao i prethodni ispitanici
pa prema tome zajednicko vrijeme koriStenja s djetetom uglavnom se odnosi na odgovor
,Ponekad* (M=3.08, SD=0.70), dok je u usporedbi s mladim roditeljima prethodne dvije
skupine, ovdje najveci postotak na obavljanju kucanskih poslova (M=3.24, SD=0.78).

Svi dobiveni odgovori ne daju velike medusobne razlike, ve¢ pokazuju da roditelji
znaju ponekad zajednicki provoditi vrijeme na IKT-u sa svojim djetetom te biti uz njega kada
ga ono koristi, $to je sukladno prethodno dobivenim rezultatima, a koji se ti€u visoke kontrole
roditelja nad djetetovim koriStenjem IKT-a. Od ostalih aktivnosti, najviSe roditelja obavlja
kucanske poslove u to vrijeme. Zanimljiva razlika moze se uociti kod roditelja 22-30 godina i
obavljanju poslovnih obaveza (M=2.00, SD=1.13) u odnosu na druge dvije dobne kategorije,
kod kojih je moguée da imaju ve¢ nekoliko godina staza i dovoljnog iskustva rada pa su

njihove obaveze samim time i vece, dok kod mladih roditelja to nije slucaj.

Tablica 19. Relativna Cestina aktivnosti roditelja tijekom djetetova koriStenja IKT-a s obzirom
na stupanj obrazovanja

Obrazovni stupanj roditelja NajviSe zavrSena srednja Skola

. - Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek . .
Aktivnost roditelja Ms3 SDs$

) (A ) (A (f (A

Kada.mOje d'uete koristi IKT, ja 2 14 28 17 4 3.11 0.92
obavljam ku¢anske poslove.
Kada moje dijete koristi IKT., ja 11 23 27 4 / 237 0.84
razgovaram na telefon/mobitel.
Zaljedno sa svojim djetetom provodim 1 15 26 21 2 3.12 0.86
vrijeme Koriste¢i IKT.
Kagja moje dijete koristi IKT, ja 21 18 18 8 / 290 1.03
rieSavam poslovne obaveze.
Kada moje dijete koristi IKT, ja
provodim vrijeme na svom
mobitelu/pametnom telefonu (SMS, 12 22 25 6 / 238 0.89
internet, drustvene mreze, igre i sl.).
Kada moje dugte kOI’IStI.lKT, ja nisam 26 24 11 3 1 1.91 0.95
neposredno prisutan/prisutna.
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Obrazovni stupanj roditelja Najmanje zavrseno fakultetsko obrazovanje
Aktivnost roditelja N"(‘gda R"(ef;'m P°“(‘;;)kad C‘zf)m U‘z"!)ek MF | SDF
Kada moje dijete koristi IKT, ja

obavljam kuc¢anske poslove. 7 21 49 42 4 3.12 0.93
Kada moje dijete koristi IKT., ja 21 47 45 10 / 236 0.86
razgovaram na telefon/mobitel.

Zajedno sa svojim djetetom provodim

vrijeme Koriste¢i IKT. ! 21 57 28 4 2.9 0.90
Kada moje dijete koristi IKT, ja

rieSavam poslovne obaveze. 33 38 39 13 / 2.26 0.97
Kada moje dijete koristi IKT, ja

provodim vrijeme na svom

mobitelu/pametnom telefonu (SMS, 31 40 43 8 1 225 0.94
internet, drustvene mreze, igre i sl.).

Kada moje dugte kOI’IStI.lKT, ja nisam 43 45 29 8 5 208 1.08
neposredno prisutan/prisutna.

Istrazivanje je dalo zanimljive podatke kako roditelji s najviSe zavrSenom srednjom
Skolom daju gotovo iste odgovore na tvrdnje da zajedno provode vrijeme na IKT-u sa svojim
djetetom (M=3.12, SD=0.86) te na obavljanje ku¢anskih poslova (M=3.11, SD=0.92). S druge
strane, roditelji s najmanje zavrSenim fakultetskim obrazovanjem, oznacavaju obavljanje
kucanskih poslova kao najceS¢u aktivnost u odnosu na preostale (M=3.12, SD=0.93). Nesto
manji rezultat nego kod manje obrazovanih roditelja tice se zajednickoga vremena na IKT-u s
djetetom (M=2.96, SD=0.90), dok preostale aktivnosti daju vrlo sli¢ne rezultate, primjerice
obavljanje telefonskih razgovora (M=2.36, SD=0.86), rjeSavanje poslovnih obaveza (M=2.26,
SD=0.97) te provodenje vremena na pametnom telefonu (M=2.25, SD=0.94).

Zanimljivo je vidjeti i kako roditelji s najmanje zavrSenim fakultetskim obrazovanjem
rijetko obavljaju poslovne obaveze u tijeku djetetova koristenja IKT-a (M=2.26, SD=0.97) s
obzirom na to da postoji moguénost da su njihove poslovne obaveze u radnom vremenu vece i

zahtjevnije nego kod roditelja s najviSe zavrSenom srednjom Skolom.
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Tablica 20. Relativna Cestina aktivnosti roditelja tijekom djetetova koriStenja IKT-a s obzirom
na dob djeteta

Dob djeteta 2-4

Aktivnost roditelja NI | R | oy C‘zf)m PR | Mza | sD2s
Kada moje dijete koristi IKT, ja

obavljam ku¢anske poslove. 4 18 26 21 4 3.04 0.99
Kada moje dijete koristi IKT, ja

razgovaram na telefon/mobitel. 19 26 23 5 / 2.19 0.91

Zajedno sa svojim djetetom

provodim vrijeme koristec¢i IKT. 6 16 33 14 4 2.92 0.98
Kada moje dijete koristi IKT, ja

rieSavam poslovne obaveze. 26 22 16 9 / 2.11 1.03
Kada moje dijete koristi IKT, ja

provodim vrijeme na svom

mobitelu/pametnom telefonu (SMS, 18 28 23 3 1 219 0.91

internet, drustvene mreze, igre i sl.).

Kada moje dijete koristi IKT, ja

nisam neposredno prisutan/prisutna. 36 28 5 ! 3 1.73 0.96
Dob djeteta 5-7

Aktivnost roditelja Nl | R | oy C‘zf)m PR | msr | sDss
Kada moje dijete koristi IKT, ja

obavljam kuc¢anske poslove. 5 17 51 38 4 317 1.04
Kada moje dijete koristi IKT, ja

razgovaram na telefon/mobitel. 13 44 49 9 / 247 0.93
Zajedno sa svojim djetetom

provodim vrijeme koristec¢i IKT. 2 26 50 35 2 3.08 2.93
Kada moje dijete koristi IKT, ja

rieSavam poslovne obaveze. 28 34 50 12 / 2.57 0.82
Kada moje dijete koristi IKT, ja

provodim vrijeme na svom

mobitelu/pametnom telefonu (SMS, 25 34 45 R / 237 0.80
internet, drustvene mreze, igre i sl.).

Kada moje dijete koristi IKT, ja

nisam neposredno prisutan/prisutna. 33 41 28 10 3 2.21 0.88

S obzirom na dob djeteta 2-4 godine, rezultati pokazuju kako je najceS¢a aktivnost
roditelja obavljanje kucanskih poslova (M=3.04, SD=0.99), ali i ona nije Cesta aktivnost veé
je roditelji obavljaju ponekad. Roditelji su takoder u vecini slucajeva odgovarali kako
ponekad zajedno provode vrijeme na IKT-u sa svojom djecom (M=2.92, SD=0.98). Vrlo
sli¢na situacija je i kod djece u dobi 5-7 godina, gdje zajednicko vrijeme s djecom na IKT-u
roditelji ocjenjuju kao ,,Ponekad®, a slijedi odgovor ,,Cesto” (M=3.08, SD=2.93). Obavljanje
kucanskih poslova je i u ovome slucaju naj¢eS¢a aktivnost u odnosu na ostale (M=3.17,
SD=1.04). Usporedno s mladom djecom predSkolske dobi, neSto vecéi postotak roditelja
navodi kako ponekad obavlja i poslovne obaveze u vrijeme kada dijete koristi IKT (M=2.57,
SD=0.82).

Obavljanje kucanskih poslova kao aktivnost koju roditelji rade kada su njihova djeca

na IKT-u, pokazala se kao najcesS¢a od svih aktivnosti, §to je iznenaduju¢ podatak. Naime,
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djeca bi trebala zajedno s roditeljima sudjelovati u obavljanju kuéanskih poslova, koje su u
skladu s njihovom dobi (primjerice, obrisati prasinu, brinuti se za kuénoga ljubimca, pokupiti
igracke 1 sl.) ¢ime bi roditelji dali dobar primjer djetetu i navikli bi ga ve¢ u ranoj dobi za
brigu za sebe, kao i druge. Upravo se ovom aktivnoscu sprjecava djecu da budu pasivni te da

sudjeluju 1 kasnije u obavljanju kucanskih poslova.

4.2.5. Upucenost djece na koristenje IKT-a od strane roditelja

Kao S§to je ve¢ i ranije spomenuto, roditelji imaju veliku ulogu u usmjeravanju
djetetove igre i1 njihova razvoja. U prethodnim je poglavljima vidljivo kako roditelji imaju
visoku kontrolu nad odabirom medijskoga sadrzaja kod djece, ali i vremenskim ograni¢enjem
koriStenja. Medutim, postoje i situacije u kojima sami roditelji upucuju na koristenje IKT-a, a

koje slijede u nastavku rada.

Tablica 21. Relativna Cestina situacija u kojima se djeca upucuju na koristenje IKT-a

Upucenost djece na koristenje IKT-a Nil((gda Rij(ef;ko Por;;kad C??)to U\;i})ek M SD
Moje dijete Kkoristi uredaj iz dosade. 31 50 81 25 1 2.55 0.94
Moje dijete koristi uredaj kao nagradu. 75 44 53 13 3 2.07 1.05
aﬂeﬂﬁntlifu';ﬁgff' uredaj kada ga zelim s 51 58 61 17 1 225 | 0.97
gﬂrﬁ{ﬁti(_juete koristi uredaj kada se ne moze 117 40 29 7 > 1.60 0.91
Moje dijete koristi uredaj kada imamo goste. 105 57 18 7 1 1.63 0.85

Tabli¢ni prikaz ukupne relativne cestine situacija u kojima se djeca upucuju na
koristenje IKT-a (7ablica 21.) prikazuje kako roditelji djecu najviSe upucuju iz dosade
(M=2.55, SD=0.94), a zatim kada dijete Zele s ne¢im okupirati (M=2.25, SD=0.97). Najrjeda
situacija koju roditelji navode odnosi se na upucenost djeteta na koristenje IKT-a kada se ne

moze smiriti (M=1.60, SD=0.91) te kada imaju kuéne goste (M=1.63, SD=0.85).

Tablica 22. Relativna Cestina situacija u kojima se djeca upucuju na koristenje IKT-a s
obzirom na dob roditelja

Dob roditelja 22-30
. . vl Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Upuéenost djece na koristenje IKT-a M22-30 | SD22-30
P : ) (A (n ) (A (A
Moje dijete koristi uredaj iz dosade. 5 12 14 6 / 2.57 0.93
Moje dijete koristi uredaj kao nagradu. 16 9 9 3 / 1.97 1.01

Moje dijete koristi uredaj kada ga Zelim

s negime okupirati. 8 14 11 3 1 2.32 1.00
MOjve dljet.e. !<or|st| uredaj kada se ne 24 6 3 3 ] 168 111
moze smiriti.

Moje dijete koristi uredaj kada imamo 25 9 5 1 / 143 073
goste.
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Dob roditelja 31-40
. . vl Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek

Upuéenost djece na koristenje IKT-a M31-40 | SD31-40

P : ) (h (h (A (h (A
Moje dijete koristi uredaj iz dosade. 22 30 55 18 1 2.57 0.97
Moje dijete koristi uredaj kao nagradu. 51 28 37 7 3 2.05 1.07
MOJewduete kor!stl .uredaj kada ga Zelim 34 38 42 12 / 295 0.96
s neCime okupirati.
MOjve dljet.e. !<or|st| uredaj kada se ne 81 24 16 4 1 157 0.89
moze smiriti.
Moje dijete koristi uredaj kada imamo 71 35 13 6 1 166 0.90
goste.
Dob roditelja 41-50

. . v - Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek

Upuéenost djece na koristenje IKT-a M41-50 | SD41-50

P : : (h ( () (h (A
Moje dijete koristi uredaj iz dosade. 4 8 12 1 / 2.40 0.82
Moje dijete koristi uredaj kao nagradu. 8 7 7 3 / 2.20 1.04
MOJewduete kor!stl .uredaj kada ga Zelim 9 6 8 2 / 212 1.01
s neCime okupirati.
MOjve dljet.e. !<or|st| uredaj kada se ne 12 10 3 / / 164 0.70
moze smiriti.
Moje dijete koristi uredaj kada imamo
goste. 9 13 3 / / 1.76 0.66

Istrazivanje je pokazalo kako roditelji u dobi 22-30 (Tablica 22.) ne upucuju cesto

djecu na koristenje IKT-a, ve¢ je to ponekad, rijetko ili ¢ak nikada. No, kao naj¢esca situacija

u kojoj se djeca upucéuju na koristenje je iz dosade (M=2.57, SD=0.93), zatim kada ga roditelj

zeli ne¢ime okupirati da obavi svoje aktivnosti (M=2.32, SD=1.00). Koristenje IKT-a kao

nagradu koristi se jako rijetko (M=1.97, SD=1.01), kao i u situaciji da se dijete ne moze

smiriti (M=1.68, SD=1.11), dok se gotovo nikad djeca ne upucuju na IKT kada imaju goste
(M=1.43, SD=0.73). Vrlo sli¢ni rezultati dobiveni su i kod roditelja u dobi 31-40 te 41-50

godina pri ¢emu je vidljivo da su razlike prema kategorijama dobi vrlo male.

Tablica 23. Relativna Cestina situacija u kojima se djece upucuju na koristenje IKT-a s
obzirom na stupanj obrazovanja roditelja

Obrazovni stupanj roditelja

NajviSe zavrSena srednja Skola

Upucenost djece na koristenje IKT-a Nll((gda Ru(ef;ko Pon(?)kad Ctz?)to U\?;)ek Ms3 SDs$
Moje dijete koristi uredaj iz dosade. 6 26 24 9 / 2.55 0.85
Moje dijete koristi uredaj kao nagradu. 23 17 20 4 1 2.12 1.02
Moje dijete koristi uredaj kada ga Zelim

s ne€ime okupirati. 4 27 20 3 ! 223 0.90
Moje dijete koristi uredaj kada se ne

moze smiriti. 39 14 7 4 1 1.68 1.00
gﬂo()sjfedljete koristi uredaj kada imamo 40 16 6 3 / 157 0.85
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Obrazovni stupanj roditelja Najmanje zavrseno fakultetsko obrazovanje
. . vl Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek

Upuéenost djece na koristenje IKT-a MF SDF

P : ) (h (h (h (A (A
Moje dijete koristi uredaj iz dosade. 25 24 57 16 1 2.54 0.99
Moje dijete Kkoristi uredaj kao nagradu. 52 27 33 9 2 2.04 1.07
MOJewduete kor!stl .uredaj kada ga Zelim 37 31 41 14 / 296 1.01
s ne€ime okupirati.
MOjve dljet.e. !<or|st| uredaj kada se ne 78 26 15 3 1 156 0.86
moze smiriti.
gﬂo()sjfedljete koristi uredaj kada imamo 65 41 12 4 1 166 0.85

Prema dobivenim podatcima (7ablica 23.), vidljivo je kako roditelji s najvise

zavrSenom srednjom Skolom, najées¢e upucuju djecu na koristenje IKT-a iz dosade (M=2.55,

SD=0.85), dok ih najmanje upucuju onda kada imaju goste (M=1.57, SD=0.85). Kod roditelja

s najmanje zavrSenim fakultetskim obrazovanjem rezultati su vrlo sli¢ni, pa je i u ovome

slucaju najces¢i razlog upucivanja iz dosade (M=2.54, SD=0.99), dok je razlika u odnosu na

prethodnu kategoriju vidljiva kod razloga kada najmanje upucuju dijete na koriStenje, a to je

kada se dijete ne moze smiriti (M=1.56, SD=0.86). Analizirani podatci prema obrazovnome

stupnju roditelja pokazuju da ne postoji velika razlika u odgovorima ispitanika, ali i to da

odgovori naginju lijevo na distribuciji te da se ponajvise odnose na odgovore ,Nikada“,

»Rijetko 1 ,,Ponekad®.

Tablica 24. Relativna Cestina situacija u kojima se djece upucuju na koristenje IKT-a s

obzirom na dob djeteta

Dob djeteta 2-4

Upucenost djece na koristenje Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek M2.4 SD24
IKT-a (U] (U] (U] (U] (A

Moje dijete koristi uredaj iz dosade. 15 23 24 11 / 2.42 0.98
Moje dijete koristi uredaj kao

nagradu. 31 20 18 4 / 1.93 0.95
Moje dijete koristi uredaj kada ga

Zelim s ne€ime okupirati. 16 21 20 9 ! 2.34 1.00
Moje dvljete qu!stl uredaj kada se 40 13 14 6 / 181 1.02
ne moze smiriti.

MOJe dijete koristi uredaj kada 48 18 4 3 / 148 0.78
imamo goste.

Dob djeteta 5-7

Upucenost djece na koristenje Nikada | Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek Ms.7 SD5.7
IKT-a Ul (A Ul Ul A

Moje dijete koristi uredaj iz dosade. 16 27 57 14 1 2.63 0.90
Moje dijete koristi uredaj kao 44 24 35 9 3 216 110
nagradu.

Moje dijete koristi uredaj kada ga 34 32 41 8 / 220 | 095
Zelim s ne€ime okupirati.

Moje dvljete qu!stl uredaj kada se 77 27 8 1 2 167 0.81

ne moze smiriti.

MOJe dijete koristi uredaj kada 57 39 14 4 1 172 0.87
imamo goste.
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(M=2.42, SD=0.98), a slijedi ga razlog kada zele dijete okupirati ne¢ime (M=2.34, SD=1.00).
Najrjede djecu upucuju na koriStenje IKT-a kada imaju goste (M=1.48, SD=0.78), dok
podatci pokazuju da je kod djece 5-7 najrjedi razlog upuéenosti roditelja onda kada se dijete
ne moze smiriti (M=1.67, SD=0.81).

Unato¢ tome S$to se ovaj dio istrazivanja uglavnom nosi negativnu konotaciju
upucenosti djece na koristenje IKT-a, dobiveni rezultati koji upuéuju na to da dijete najcesce
koristi IKT iz dosade je dobar iz razloga jer u ostalim situacijama poput onih kada se dijete ne
moze smiriti, kada imaju goste ili kada ga Zele ne¢ime okupirati ukazuje na to da se roditelji
snalaze i1 bave u takvim situacijama s djecom. S druge strane, ovaj je rezultat lo§ upravo zato
Sto bi se roditelji s djecom u trenutcima dosade trebali baviti njima te pokazati svoju kvalitetu
roditeljstva. Medutim, ako je koristenje IKT-a u ovom slucaju u korist primjerice obrazovnih

svrha, ova se negativna strana umanjuje.

4.3. Misljenja roditelja o posljedicama djecje uporabe IKT-a na njihov razvoj

Tre¢i zadatak odnosio se na opcenito misljenje roditelja o posljedicama na razvoj

djeteta koje su moguce tijekom djecje uporabe IKT-a, a rezultati su prikazani u nastavku.

Tablica 25. Relativna Cestina misljenja roditelja o posljedicama djecje uporabe IKT-a na
njihov razvoj

Niti se
U Ne ne U
Misljenje o posljedicama lKT-a | potpunosti < slazem, | Slazem | potpunosti
: slazem . . M SD
na djecu se ne se (f) niti se se (f) se slazem
slazem (f) slazem (H
(U]

Djeca mogu na laksi nacin
komunicirati s prijateljima i 19 49 62 46 12 2911 1.08
rodbinom preko IKT-a.

UcCestalo koridtenje IKT-a
smanjuje djetetovu sposobnost 7 27 48 71 35 3.53 | 1.07
razmi$ljanja.

S obzirom na agresivne video igre
danas, sve vise i viSe djece ima

; 11 10 15 65 87 410 | 1.13
problema s obuzdavanjem
agresije i ljutnje.
Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do izolacije djece od roditelja i 5 11 12 72 88 4.21 | 0.98
vrénjaka.
Ugtglaksava ucenje bilo kakve 4 33 87 57 7 316 | 0.83
Unatoc opasnostima djecu treba 2 4 18 88 76 423 0.79
nauditi koristiti internet.
Djeca koja uc€estalo koriste IKT
izloZena su riziku razvoja 3 12 32 79 62 3.98 | 0.95

ovisnosti.
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KoriStenjem racunala, djeca
stje€u vrijedne tehnolodke
vjestine koje mogu biti korisne za
njih u buduénosti.

1 9 40 106 32 3.85 | 0.77

Veéom uporabom IKT-a, djeca su
manje angazirana u tjelesnim 2 9 14 73 90 4.28 | 0.88
aktivnostima.

TV reklame negativno utje€u na

pona$anje djece 2 19 82 38 47 3.58 | 1.01

Putem IKT-a djeca u€e nove i

. . 5 10 72 89 12 3.49 | 0.80
korisne stvari.

UcCestalim koriStenjem IKT-a
djeca povecavaju unos nezdrave 8 43 67 47 23 3.18 | 1.05
hrane i prijeti im pretilost.

UcCestalo koridtenje IKT-a

L . 8 25 47 59 49 3.62 | 1.13
umanjuje djecju kreativnost.
Koristenjem |IKT-a djeca mogu
upoznati razli€ite kulture i 2 9 40 118 19 3.76 | 0.74
civilizacije.
Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca dobivaju loSe uzore u
likovima iz raznih igara, serija, 3 21 50 70 44 3.70 | 1.00
filmova.
U.cestallm kprlstenjerp IKT-a, 2 20 46 65 55 3.80 | 1.01
djeca postaju nestrpljiva.
Koristenjem IKT-a djeca mogu 16 45 71 44 12 295 | 1.04

postati osjetljivija na tude potrebe.

Sve veéim koristenjem IKT-a,
djeca manje borave u prirodi i na / 10 14 70 94 432 | 0.83
svjezem zraku.

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi

do manjka koncentracije i paznje 1 16 30 78 63 3.99 | 0.94
kod djece.

Uporabom IKT-a djeca bolje

savladavaju engleski jezik i Sire 3 8 41 101 35 3.83 | 0.83

svoj vokabular.

Sude¢i prema dobivenim rezultatima istrazivanja, roditelji su najviSe miSljenja kako
djeca ucestalo koriStenje IKT-a dovodi do manjka boravka u prirodi i svjezem zraku (M=4.32,
SD=0.83), ali i da su time manje angazirana u tjelesnim aktivnostima (M=4.28, SD=0.88).
Takoder smatraju da unato¢ opasnostima koje vrebaju, djecu je pozeljno nauciti koristiti
internet (M=4.23, SD=0.79). Roditelji se najmanje slazu da je djeci olakSana komunikacija s
prijateljima i rodbinom preko IKT-a (M=2.91, SD=1.08), kao i to da IKT ne pruza
mogucénosti da postaju osjetljivija na tude potrebe (M=2.95, SD=1.04).
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Tablica 26. Relativna Cestina misljenja roditelja o posljedicama djecje uporabe IKT-a na
njihov razvoj s obzirom na dob roditelja 22-30 godina

Misljenje o posljedicama IKT-a
na djecu

U
potpunosti
se ne
slazem (f)

Ne
slazem

se (f)

Niti se
ne
slazem,
niti se
slazem

(f

Slazem

se (f)

u
potpunosti
se slazem

Ui

M22
-30

SD
22-30

Djeca mogu na laksi nacin
komunicirati s prijateljima i
rodbinom preko IKT-a.

11

9

3.00

1.27

UCestalo koridtenje IKT-a
smanjuje djetetovu sposobnost
razmi$ljanja.

16

10

3.81

1.05

S obzirom na agresivne video igre
danas, sve vise i viSe djece ima
problema s obuzdavanjem
agresije i ljutnje.

10

16

3.95

1.25

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do izolacije djece od roditelja i
vrénjaka.

17

14

4.12

0.94

IKT olak$ava ucenje bilo kakve
vrste.

17

3.12

0.97

Unato€ opasnostima djecu treba
nauditi koristiti internet.

13

16

4.22

0.82

Djeca koja u€estalo koriste IKT
izloZena su riziku razvoja
ovisnosti.

16

14

3.38

1.38

KoriStenjem racunala, djeca
stje€u vrijedne tehnoloke
vjestine koje mogu biti korisne za
njih u buduénosti.

16

12

4.05

0.81

Veéom uporabom IKT-a, djeca su
manje angazirana u tjelesnim
aktivnostima.

19

16

4.28

0.85

TV reklame negativno utje€u na
pona$anje djece.

15

10

3.57

1.09

Putem IKT-a djeca u€e nove i
korisne stvari.

12

16

3.51

0.87

UcCestalim koriStenjem IKT-a
djeca povecavaju unos nezdrave
hrane i prijeti im pretilost.

10

10

3.14

UcCestalo koridtenje IKT-a
umanjuje djecju kreativnost.

15

3.59

Koristenjem IKT-a djeca mogu
upoznati razli€ite kulture i
civilizacije.

23

3.86

0.79

Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca dobivaju loSe uzore u
likovima iz raznih igara, serija,
filmova.

16

11

3.89

1.05

Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca postaju nestrpljiva.

11

14

3.95

1.05

Koristenjem |IKT-a djeca mogu
postati osjetljivija na tude potrebe.

16

2.92

Sve veéim koristenjem IKT-a,
djeca manje borave u prirodi i na
svjezem zraku.

12

17

4.16

0.96

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do manjka koncentracije i paznje
kod djece.

16

14

4.08

0.98

Uporabom IKT-a djeca bolje
savladavaju engleski jezik i Sire
svoj vokabular.

16

13

4.03

0.99
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Prema misljenju roditelja u dobi 22-30 godina, najveca posljedica djec¢je uporabe IKT-
a je ta Sto su djeca manje angazirana u tjelesnim aktivnostima (M=4.28, SD=0.85), ali ipak
smatraju da unato¢ opasnostima koje vrebaju djecu treba nauciti koristiti internet (M=4.22,
SD=0.82). Kao sljede¢u posljedicu navodili su da veéim koriStenjem IKT-a djeca manje
borave u prirodi i na svjezem zraku (M=4.16, SD=0.96) te da pretjerano koristenje dovodi do
izolacije od roditelja i vrSnjaka (M=4.12, SD=0.94). Takoder, kao najmanju posljedicu
roditelji navode da koriStenjem IKT-a djeca mogu postati osjetljivija na tude potrebe
(M=2.92, SD=1.12) te da putem IKT-a mogu lakSe razgovarati s rodbinom i prijateljima
(M=3.00, SD=1.27). Ovaj podatak sukladan je s odgovorima roditelja koji su se ticali razloga
koriStenja IKT-a. Naime, komuniciranje preko videopoziva i druStvenih mreza oznacavali su

kao jedan od najmanje koristenih razloga.

Tablica 27. Relativna Cestina misljenja roditelja o posljedicama djecje uporabe IKT-a na
njihov razvoj s obzirom na dob roditelja 31-40 godina

Niti se
U Ne ne U
Misljenje o posljedicama IKT-a | potpunosti Y slazem, | Slazem | potpunosti | M31 | SD
h slazem . s
na djecu se ne se () niti se se (f) se slazem -40 | 31-40
slazem (f) slazem ()
(f)

Djeca mogu na laksi nacin
komunicirati s prijateljima i 11 32 48 30 5 2.89 | 1.00
rodbinom preko IKT-a.

UcCestalo koridtenje IKT-a
smanjuje djetetovu sposobnost 4 19 34 47 22 3.51 | 1.05
razmi$ljanja.

S obzirom na agresivne video igre
danas, sve vise i viSe djece ima
problema s obuzdavanjem
agresije i ljutnje.

5 8 10 43 60 4.15 | 1.07

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do izolacije djece od roditelja i 3 6 8 46 63 4.27 | 0.95
vrénjaka.

IKT olak$ava ucenje bilo kakve

vrste. 2 24 59 37 4 3.13 | 0.81

Unato€ opasnostima djecu treba

nauditi koristiti internet. 2 3 7 58 56 4.29 | 0.81

Djeca koja uc€estalo koriste IKT
izloZena su riziku razvoja 2 9 24 49 42 3.95 | 0.98
ovisnosti.

Koristenjem racunala, djeca
stjec€u vrijedne tehnoloSke
vjestine koje mogu biti korisne za
njih u buduénosti.

1 8 29 72 16 3.75 | 0.79

Veéom uporabom IKT-a, djeca su
manje angazirana u tjelesnim 1 7 11 42 65 4.29 | 0.90
aktivnostima.

TV reklame negativno utje€u na

pona$anje djece 1 13 o4 24 34 3.61 | 1.02

Putem IKT-a djeca u€e nove i

. . 5 5 50 59 7 3.46 | 0.83
korisne stvari.

UcCestalim koriStenjem IKT-a
djeca povecavaju unos nezdrave 5 26 50 31 14 3.18 | 1.02
hrane i prijeti im pretilost.
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UCestalo koridtenje IKT-a
umanjuje djecju kreativnost.

37

31

17

37

3.37

1.27

Koristenjem IKT-a djeca mogu
upoznati razli€ite kulture i
civilizacije.

26

79

13

3.74

0.76

Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca dobivaju loSe uzore u
likovima iz raznih igara, serija,
filmova.

12

35

49

29

3.74

0.95

Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca postaju nestrpljiva.

15

30

43

37

3.79

1.02

Koristenjem IKT-a djeca mogu
postati osjetljivija na tude potrebe.

1"

30

47

30

2.95

1.04

Sve veéim koristenjem IKT-a,
djeca manje borave u prirodi i na
svjezem zraku.

45

67

4.38

0.81

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do manjka koncentracije i paznje
kod djece.

12

22

48

44

3.98

0.95

Uporabom IKT-a djeca bolje
savladavaju engleski jezik i Sire
svoj vokabular.

30

71

17

3.75

0.81

Kao najvecu posljedicu djecje uporabe IKT-a roditelji u dobi 31-40 godina navode

manjak boravka u prirodi i na svjezem zraku kod djece (M=4.38, SD=0.81,), a zatim da su

ve¢om uporabom djeca manje aktivna u tjelesnim aktivnostima (M=4.29, SD=0.90).

Najmanju posljedicu smatraju olakSan na¢in komunikacije s prijateljima i rodbinom (M=2.89,

SD=1.00). Takoder se ne slazu s tvrdnjom da djeca koriStenjem IKT-a mogu postati

osjetljivija na tude potrebe (M=2.95, SD=1.04).

Tablica 28. Relativna Cestina misljenja roditelja o posljedicama djecje uporabe IKT-a na
njihov razvoj s obzirom na dob roditelja 41-50 godina

Niti se
U Ne ne U

Misljenje o posl_jedicama IKT-a | potpunosti slazem slgi_em, Slazem potpurlosti Ms1 | SD

na djecu se ne se () nltlv se se (f) se slazem -50 | 41-50

slazem (f) slazem ()]
(f)

Djeca mogu na laksi nacin
komunicirati s prijateljima i 4 6 5 9 1 2.88 | 1.20
rodbinom preko IKT-a.
UcCestalo koridtenje IKT-a
smanjuje djetetovu sposobnost 2 4 8 8 3 3.24 | 1.13
razmi$ljanja.
S obzirom na agresivne video igre
danas, sve vise i viSe djece ima
problema s obuzdavanjem 3 6 / 5 " 360 | 1.55
agresije i ljutnje.
Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do izolacije djece od roditelja i 2 1 2 9 11 4.04 | 1.21
vrénjaka.
IKT olak$ava ucenje bilo kakve
vrste. / 3 10 12 / 3.36 | 0.70
Unato€ opasnostima djecu treba / / 1 16 8 4.28 | 054

nauciti koristiti internet.
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Djeca koja uc€estalo koriste IKT
izloZena su riziku razvoja 1 / 3 15 6 4.00 | 0.87
ovisnosti.

KoriStenjem racunala, djeca
stje€u vrijedne tehnoloske /
vjestine koje mogu biti korisne za
njih u buduénosti.

1 4 15 5 3.96 | 0.73

Veéom uporabom IKT-a, djeca su
manje angazirana u tjelesnim / 1 5 11 8 4.04 | 0.84
aktivnostima.

TV reklame negativno utje€u na /

ponasanije djece. 1 14 9 1 3.40 | 0.65

Putem IKT-a djeca u€e nove i

korisne stvari. / 4 9 11 1 3.36 | 0.81

UcCestalim koriStenjem IKT-a
djeca povecavaju unos nezdrave / 6 6 9 4 3.44 | 1.04
hrane i prijeti im pretilost.

UcCestalo koridtenje IKT-a / /

L : 9 13 3 3.76 | 0.66
umanjuje djecju kreativnost.

Koristenjem |IKT-a djeca mogu
upoznati razli€ite kulture i / 3 9 11 2 3.48 | 0.82
civilizacije.

Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca dobivaju loSe uzore u /
likovima iz raznih igara, serija,
filmova.

3 6 13 3 3.64 | 0.86

Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca postaju nestrpljiva. / 5 8 9 3 3.40 | 0.96

Koristenjem IKT-a djeca mogu /

postati osjetljivija na tude potrebe. 5 5 10 5 3.60 | 1.04

Sve veéim koristenjem IKT-a,
djeca manje borave u prirodi i na / 2 2 13 8 4.08 | 0.86
svjezem zraku.

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do manjka koncentracije i paznje / / 7 12 6 3.96 | 1.73
kod djece.

Uporabom IKT-a djeca bolje
savladavaju engleski jezik i Sire 2 3 6 12 2 3.36 | 1.08
svoj vokabular.

Roditelji u dobi 41-50 godina najviSe smatraju da unato¢ opasnostima koje vrebaju,
djecu treba nauciti koristiti internet (M=4.28, SD=0.54). Medutim, kao posljedicu koja se tice
djetetova razvoja najviSe smatraju da je to manjak boravka na svjezem zraku i u prirodi
(M=4.08, SD=0.86), kao i manjak tjelesnih aktivnosti (M=4.04, SD=0.84) te izolacije djece
od roditelja 1 vrSnjaka (M=4.04, SD=1.21). Usporedno s prethodne dvije kategorije, takoder
se slazu da je najmanja posljedica lakSe komuniciranje s rodbinom i prijateljima (M=2.88,
SD=1.20).

Vidljivo je, dakle, kako u odnosu na dob roditelja nema izrazenih razlika u
odgovorima ispitanika, ve¢ smatraju kako se najvece posljedice vece uporabe IKT-a ticu
posljedica na tjelesni razvoj djeteta, u smislu manjka tjelesnih aktivnosti i boravka u prirodi i
na svjezem zraku. Iznenaduje podatak da roditelji iskazuju visoko slaganje s tvrdnjom da
unato¢ opasnostima djecu treba nauciti koristiti internet, Sto ukazuje na to da roditelji ipak

smatraju kako je viSe pozitivnih nego negativnih posljedica takvoga koristenja. Odgovori
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ispitanika uglavnom naginju desno na distribuciji, prema ¢emu iskazuju vece slaganje na

ve¢inu tvrdnji. U konacnici, roditelji su uglavnom misljenja da koriStenje IKT-a, kao i

njegova pretjerana uporaba mogu imati negativne posljedice na razvoj djeteta po pitanju

tjelesnoga razvoja (manjak kretanja i tjelesnih aktivnosti, rizik od pretilosti), kogitivnoga

razvoja (smanjena sposobnost razmisljanja, kao i kreativnost, manjka koncentracije i sl.) te

emocionalnoga i drustvenoga razvoja (drustvena izolacija, osjetljivost na tude potrebe i sl.).

Tablica 29. Relativna Cestina misljenja roditelja o posljedicama djecje uporabe IKT-a na
njihov razvoj s obzirom na najviSe zavrSenu srednju Skolu

Niti se
U Ne ne U
Misljenje o::zljj:gtllcama IKT-a pog;u::stl slazem srl‘?tziesrz, S;aez(ef;n p;c;tz;r;zztl Mss | SDe
N se (f) <
slazem (f) slazem ()]
(f)
Djeca mogu na laksi nacin
komunicirati s prijateljima i 5 19 20 16 5 295 | 1.08
rodbinom preko IKT-a.
UCestalo koridtenje IKT-a
smanjuje djetetovu sposobnost 3 7 17 25 13 3.58 | 1.07
razmi$ljanja.
S obzirom na agresivne video igre
danas, sve viSe i viSe qjece ima 7 4 4 20 30 3.95 | 1.33
problema s obuzdavanjem
agresije i ljutnje.
Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do izolacije djece od roditelja i 4 4 2 24 31 4.14 | 114
vrénjaka.
IKT olak$ava ucenje bilo kakve 2 12 28 18 5 318 | 0.93
vrste.
Unatoc opasnostima djecu treba 1 2 11 28 23 4.08 | 0.89
nauditi koristiti internet.
Djeca koja uc€estalo koriste IKT
izloZena su riziku razvoja 2 4 10 25 24 4.00 | 1.03
ovisnosti.
Koristenjem racunala, djeca
s_tjevc_u vrlje_dne tehno!qske_ / 4 14 33 14 3.88 | 0.82
vjestine koje mogu biti korisne za
njih u buducnosti.
Veéom uporabom IKT-a, djeca su
manje angazirana u tjelesnim 1 4 3 30 27 4.20 | 0.90
aktivnostima.
TV revklarne pegatlvno utje€u na 2 5 29 13 16 356 | 1.05
ponasanje djece.
II:ut.em IKT-a.dJeca uce nove i 4 5 26 25 5 3.34 | 0.96
orisne stvari.
UcCestalim koriStenjem IKT-a
djeca povecavaju unos nezdrave 3 14 22 15 11 3.26 | 1.12
hrane i prijeti im pretilost.
Uestalo koriStenje IKT-a 5 4 18 24 14 3.58 | 1.13
umanjuje djecju kreativnost.
Koristenjem IKT-a djeca mogu
upoznati razli€ite kulture i 1 6 13 35 10 3.70 | 0.89

civilizacije.
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Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca dobivaju loSe uzore u

e . A .. 1 10 12 23 19 3.75 | 1.09
likovima iz raznih igara, serija,

filmova.

Ucestalim koriStenjem IKT-a,

djeca postaju nestrpljiva. / 8 16 18 23 3.86 | 1.04
Koristenjem IKT-a djeca mogu 4 10 27 17 7 320 | 1.03

postati osjetljivija na tude potrebe.

Sve veéim koristenjem IKT-a,
djeca manje borave u prirodi i na / 4 7 21 33 4.28 | 0.89
svjezem zraku.

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi

do manjka koncentracije i paznje 1 6 10 26 22 3.95 | 1.01
kod djece.

Uporabom IKT-a djeca bolje

savladavaju engleski jezik i Sire 2 3 12 36 12 3.82 | 0.90

svoj vokabular.

S obzirom na obrazovni stupanj, odnosno na najvise zavrsenu srednju Skolu ispitanika,
misljenja su da su manjak boravka u prirodi i svjeZzem zraku (M=4.28, SD=0.89), kao i
manjak tjelesnih aktivnosti (M=4.20, SD=0.90) najvece posljedice koristenja IKT-a kod
djece, dok je olakSan pristup komunikaciji ponovo najmanje zastupljena posljedica (M=2.95,

SD=1.08).

Tablica 30. Relativna Cestina misljenja roditelja o posljedicama djecje uporabe IKT-a na
njihov razvoj s obzirom na najmanje zavrseno fakultetsko obrazovanje

Niti se
U Ne ne U
Misljenje o posl_jedlcama IKT-a potpunosti slazem slgz_em, Slazem potpurlostl Mss | SDF
na djecu se ne se () niti se se (f) se slazem
slazem (f) slazem (H
(f)

Djeca mogu na laksi nacin
komunicirati s prijateljima i 14 30 42 30 7 2.89 | 1.80
rodbinom preko IKT-a.

UcCestalo koridtenje IKT-a
smanjuje djetetovu sposobnost 4 20 31 46 22 3.50 | 1.07
razmi$ljanja.

S obzirom na agresivne video igre
danas, sve vise i viSe djece ima
problema s obuzdavanjem
agresije i ljutnje.

4 6 1" 45 57 418 | 1.01

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do izolacije djece od roditelja i 1 7 10 48 57 4.24 ] 0.89
vrénjaka.

IKT olak$ava ucenje bilo kakve

vrste. 2 21 59 39 2 3.15| 0.78

Unato€ opasnostima djecu treba

nauditi koristiti internet. 1 2 7 60 53 4.32 | 0.73

Djeca koja uc€estalo koriste IKT
izloZena su riziku razvoja 1 8 22 54 38 3.98 | 0.91
ovisnosti.

KoriStenjem racunala, djeca
stje€u vrijedne tehnolo$ke
vjestine koje mogu biti korisne za
njih u buducnosti.

1 5 26 73 18 3.83 | 0.75
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Veéom uporabom IKT-a, djeca su
manje angazirana u tjelesnim
aktivnostima.

1"

43

63

4.32

0.86

TV reklame negativno utje€u na
pona$anje djece.

14

53

25

31

3.59

0.99

Putem IKT-a djeca u€e nove i
korisne stvari.

46

64

3.58

0.70

UcCestalim koriStenjem IKT-a
djeca povecavaju unos nezdrave
hrane i prijeti im pretilost.

29

45

32

12

3.14

1.02

UcCestalo koridtenje IKT-a
umanjuje djecju kreativnost.

21

29

34

35

3.63

Koristenjem IKT-a djeca mogu
upoznati razli€ite kulture i
civilizacije.

27

83

3.78

0.65

Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca dobivaju loSe uzore u
likovima iz raznih igara, serija,
filmova.

1"

38

47

25

3.67

0.96

Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca postaju nestrpljiva.

12

30

47

32

3.77

1.00

Koristenjem IKT-a djeca mogu
postati osjetljivija na tude potrebe.

12

35

44

27

2.82

1.02

Sve veéim koristenjem IKT-a,
djeca manje borave u prirodi i na
svjezem zraku.

49

61

4.34

0.80

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do manjka koncentracije i paznje
kod djece.

10

20

52

41

4.01

0.90

Uporabom IKT-a djeca bolje
savladavaju engleski jezik i Sire
svoj vokabular.

29

65

23

3.85

0.80

Roditelji s najmanje zavrSenim fakultetskim obrazovanjem navode kako je njihovo

misljenje da je najveca posljedica pretjeranog koristenja IKT-a manjak boravka na svjezem

zraku 1 u prirodi (M=4.34, SD=0.80), kao i manjak tjelesnih aktivnosti (M=4.32, SD=0.86).

Najmanja posljedica koju su naveli je lak$i nafin komunikacije (M=2.89, SD=1.18). U

odnosu na roditelje s najviSe zavrSenom srednjom Skolom ne pokazuju se znacajne razlike u

odgovorima stoga se moze zakljuCiti da stupanj obrazovanja nema utjecaj na misljenje

roditelja o posljedicama IKT-a na djetetov razvoj, ve¢ da su svi roditelji opcenito slicnog

misljenja o posljedicama.
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Tablica 31. Relativna Cestina misljenja roditelja o posljedicama djecje uporabe IKT-a na

njihov razvoj s obzirom na dob djeteta 2-4 godine

Niti se
U Ne ne U
Misljenje o posljedicama lKT-a | potpunosti N slazem, | Slazem | potpunosti M SD
na djecu se ne slazem niti se se (f) se slazem 2-4 2-4
slazem (f) se () slazem (H
(f)

Djeca mogu na laksi nacin
komunicirati s prijateljima i 9 19 23 15 7 289 | 1.16
rodbinom preko IKT-a.
UCestalo koridtenje IKT-a
smanjuje djetetovu sposobnost 5 8 16 27 17 3.59 | 1.16
razmi$ljanja.
S obzirom na agresivne video igre
danas, sve viSe i vise qjece ima 5 4 5 24 35 410 | 1.18
problema s obuzdavanjem
agresije i ljutnje.
Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do izolacije djece od roditelja i 2 4 4 26 37 4.26 | 0.99
vrénjaka.

IKT olak$ava ucenje bilo kakve 1 11 34 25 2 3.22 | 0.79
vrste.
Unato€ opasnostima djecu treba
nauditi koristiti internet. ! 4 8 30 30 4151092
Djeca koja uc€estalo koriste IKT
izloZena su riziku razvoja 1 6 12 25 29 4.03 | 1.01
ovisnosti.
KoriStenjem racunala, djeca
stiecu vrijedne tehnoloSke 1 7 16 38 11 3.70 | 0.89
vjestine koje mogu biti korisne za
njih u buduénosti.
Veéom uporabom IKT-a, djeca su
manje angazirana u tjelesnim 1 6 3 24 39 4.29 | 0.98
aktivnostima.
TV revklarne r\egatlvno utje€u na / 12 31 9 21 3.53 | 1.08
pona$anje djece.
Putem IKT-a djeca u€e nove i
Korisne stvari. 3 5 26 35 4 3.44 | 0.87
UcCestalim koriStenjem IKT-a
djeca povecavaju unos nezdrave 5 18 23 16 11 3.14 | 1.16
hrane i prijeti im pretilost.
Uestalo koriStenje IKT-a 4 8 16 22 23 371 1.18
umanjuje djecju kreativnost.
Koristenjem IKT-a djeca mogu
upoznati razli€ite kulture i 1 6 17 41 8 3.67 | 0.83
civilizacije.
Ucestalim koriStenjem IKT-a,
djeca dobivaju loSe uzore u. 2 12 15 26 18 3.63 | 1.11
likovima iz raznih igara, serija,
filmova.
geestalim koristenjem IKT-2, 2 11 14 24 22 372 | 1.33

jeca postaju nestrpljiva.
KoriStenjem IKT-a djeca mogu 8 14 27 20 4 2.97 | 1.07
postati osjetljivija na tude potrebe.
Sve veéim koristenjem IKT-a,
djeca manje borave u prirodi i na / 6 3 24 40 4.34 | 0.90
svjezem zraku.
Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do manjka koncentracije i paznje / 10 7 28 28 4.01 | 1.02
kod djece.
Uporabom IKT-a djeca bolje
savladavaju engleski jezik i Sire 2 3 17 34 17 3.84 | 0.93

svoj vokabular.
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Odgovori roditelja djece 2-4 godine takoder pokazuju iste rezultate kao u prethodnim

kategorijama, prema kojima je manjak boravka u prirodi (M=4.34, SD=0.90) i manjak

tjelesnih aktivnosti (M=4.29, SD=0.98) najvece posljedice koristenja IKT-a, dok kao

najmanju posljedicu smatraju laksi nacin komunikacije (M=2.89, SD=1.16).

Tablica 32. Relativna Cestina misljenja roditelja o posljedicama djecje uporabe IKT-a na

njihov razvoj s obzirom na dob djeteta 5-7 godina

Niti se
U Ne ne U
Misljenje o pozljedicama IKT-a | potpunosti slazem slazem, Slai(ef;n potplunosti M SD
na djecu se ne niti se se se slazem 5-7 5-7
slazem (f) se () slazem ()
(f)

Djeca mogu na laksi nacin
komunicirati s prijateljima i 10 30 39 31 5 292 | 1.03
rodbinom preko IKT-a.
UcCestalo koridtenje IKT-a
smanjuje djetetovu sposobnost 2 19 32 44 18 3.50 | 1.00
razmi$ljanja.
S obzirom na agresivne video igre
danas, sve viSe i vise qjece ima 6 6 10 41 52 410 | 1.10
problema s obuzdavanjem
agresije i ljutnje.
Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do izolacije djece od roditelja i 3 7 8 46 51 4.17 | 0.98
vrénjaka.

IKT olak$ava ucenje bilo kakve 3 29 53 32 5 312 | 0.86
vrste.
Unatoc opasnostima djecu treba 1 / 10 58 46 4.29 | 0.70
nauditi koristiti internet.
Djeca koja uc€estalo koriste IKT
izloZena su riziku razvoja 2 6 20 54 33 3.96 | 0.91
ovisnosti.
KoriStenjem racunala, djeca
stjecu vrijedne tehnoloSke / 2 24 68 21 3.94 | 0.68
vjestine koje mogu biti korisne za
njih u buducnosti.
Veéom uporabom IKT-a, djeca su
manje angazirana u tjelesnim 1 3 11 49 51 4.27 | 0.81
aktivnostima.
TV revklarne pegatlvno utje€u na 2 7 52 29 25 359 | 095
ponasanje djece.
II:ut.em IKT-a.dJeca uce nove i 2 5 46 54 8 3.53 | 0.76
orisne stvari.
UcCestalim koriStenjem IKT-a
djeca povecavaju unos nezdrave 3 25 44 31 12 3.21 | 0.99
hrane i prijeti im pretilost.
Uestalo koriStenje IKT-a 4 17 31 37 26 3.56 | 1.10
umanjuje djecju kreativnost.
Koristenjem |IKT-a djeca mogu
upoznati razli€ite kulture i 1 3 23 77 11 3.82 | 0.67
civilizacije.
Ucestalim koriStenjem IKT-a,
I(.”ec'?‘ dobivaju loSe uzore u_ 1 9 35 44 26 3.74 | 0.93
ikovima iz raznih igara, serija,
filmova.
(LjJ.cestallm kprlstenjerp IKT-a, / 9 32 41 33 3.85 | 0.93
jeca postaju nestrpljiva.
Koristenjem IKT-a djeca mogu 8 31 44 24 8 294 | 1.02

postati osjetljivija na tude potrebe.

60




Sve veéim koristenjem IKT-a,
djeca manje borave u prirodi i na
svjezem zraku.

1"

46

54

4.30

0.79

Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi
do manjka koncentracije i paznje
kod djece.

23

50

35

3.97

0.89

Uporabom IKT-a djeca bolje
savladavaju engleski jezik i Sire
svoj vokabular.

24

67

18

3.83

0.77

U odnosu na dob djece 5-7 godina, roditelji ponovno navode kako je najveca

posljedica koriStenja IKT-a kod djece takoder se tice tjelesnoga razvoja, dakle, manjak

boravka na svjezem zraku i u prirodi (M=4.30, SD=0.79) te manjak tjelesnih aktivnosti

(M=4.27, SD=0.81). Najmanja posljedica je lakSa komunikacija (M=2.92, SD=1.03), a

gotovo isti rezultat odnosi se i na osjetljivosti na tude potrebe (M=2.94, SD=1.02).

4.4. Iskustva roditelja o zapazenim posljedicama uporabe IKT-a kod djece

Cetvrti, a ujedno i posljednji zadatak odnosio se konkretno na jedno dijete roditelja, a

ti¢e se posljedica koje su uocili kod svoga djeteta.

Tablica 33. Relativna Cestina odgovora roditelja o zapazenim posljedicama koriStenja IKT-a

kod djece
Niti se
U ne U
potpunosti Ne slazem, | Slazem | potpunosti
Zapazene posljedice kod djece slazem PP . M SD
se ne se (f) niti se se (f) se slazem
slazem (f) slazem (H
. v s v . (f)
ik_It_>olje uci i lakSe pamti uz 18 46 84 36 4 280 | 0.93
... je agresivnije otkada igra
racunaine igre, igre na 38 53 61 24 12 257 | 1.14
pametnom telefonu ili igre na ' '
playstationu.
... je agresivnije zbog 35 67 49 o7 10 252 | 1.11
prekomjernog gledanja TV-a. ] )
ik‘lE)-rSVOdl previSe vremena na 30 68 50 35 5 256 | 1.05
... je postalo izolirano od
roditelja i vrSnjaka zbog 71 72 30 13 / 193 | 0.91
prekomjernog koristenja IKT- ' '
a.
... je poboljsalo vokabular
tijekom koristenja IKT-a. 2 2 o > ° 286 1o
... je postalo ovisno o IKT-u. 72 66 35 13 2 1.97 | 0.97
I'('(')rsi:tin&z_?ravo hrani kada 87 70 21 9 1 1.76 | 0.87
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... je manje angazirano u

tjelesnim aktivnostima zbog 75 60 22 25 6 2.08 | 1.16
koriStenja IKT-a.

... viSe koristi IKT nego $to se 76 68 o7 10 7 196 | 1.05
igra s igrackama i vrSnjacima. ] ]
... je steklo vrijedne

tehnoloSke vjestine tijekom 16 39 73 45 15 3.02 | 1.05
koriStenja IKT-a.

... je po€elo govoriti ruzne

rijedi otkad Koristi IKT. & 63 31 ! 5 195 1.03
... je postalo nestrpljivo otkad 42 65 47 26 8 243 | 111
koristi IKT. ) )
... ima manjak koncentracije

otkad koristi IKT. 56 61 47 17 7 2.24 | 1.09
... rijetko zavrsi ono sto pocne 57 61 52 13 5 219 | 103
raditi samostalno. ) )

... je uz pomo¢ obrazovnih

kanala postalo mastovitije, 19 34 69 56 9 3.02 | 1.05
znatizeljnije.

... hemirno spava nakon

pretjerane/neadekvatne 57 62 37 21 11 229 | 1.18
uporabe IKT-a.

... radije koristi IKT nego se 84 69 o4 8 3 181 0.93
aktivno igra vani. ] ]

... radije boja/crta na IKT-u,

nego koristi bojanku/crtanku. 7 " 28 o 3 1.88 | 0.94

Istrazivanjem su dobiveni podatci koji ukazuju na to da su roditelji najmanje zapazili
kod svoje djece da radije koriste IKT nego se aktivno igraju vani (M=1.81, SD=0.93) isto kao
i to da dijete radije boja ili crta na IKT-u umjesto koriStenja bojanke/crtanke (M=1.88,
SD=0.94). Najvise su zapazili kako je dijete koriStenjem IKT-a steklo vrijedne tehnoloske
vjestine 1 time postalo mastovitije i znatizeljnije (M=3.02, SD=1.05). Zapazili su i kako je
dijete poboljsalo svoj vokabular (M=2.86, SD=1.07) te da je djetetovo ucenje i pamcenje time
olaksano (M=2.80, SD=0.93).
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Tablica 34. Relativna Cestina odgovora roditelja o zapazenim posljedicama koriStenja IKT-a
kod djece s obzirom na dob roditelja 22-30 godina

Niti se
U Ne ne U

< - . potpunosti < slazem, | Slazem | potpunosti | M22 | SD

Zapazene posljedice kod djece se ne sLaezFfr)n niti se se (f) se slazem -30 | 22-30
slazem (f) slazem (H

. v s v . (f)
ik_It_>olje uci i lakSe pamti uz 4 6 16 8 3 300 | 1.08
... je agresivnije otkada igra
racunalne igre, igre na 10 7 14 5 1 2.46 | 1.12
pametnom telefonu ili igre na
playstationu.
--- J agresivnije zbog 10 8 10 8 1 2.51 | 1.19
prekomjernog gledanja TV-a.
... provodi previSe vremena na 9 14 8 4 5 235 | 114
IKT-u.
... je postalo izolirano od
roditelja i vrsnjaka zbog 20 10 6 1 / 1.68 | 0.85
prekomjernog koristenja IKT-
a.
... je poboljsalo vokabular
tijekom koritenja IKT-a. S 4 12 ° ! 3241128
... je postalo ovisno o IKT-u. 19 11 4 2 1 1.78 | 1.03
... Se nezdravo hrani kada
koristi IKT. 23 10 2 2 / 1.54 | 0.84
... Je manje angazirano u
tjelesnim aktivnostima zbog 23 5 3 5 1 1.81 | 1.22
koriStenja IKT-a.
- Vise koristi IKT nego Sto se 20 8 4 3 2 1.89 | 1.22
igra s igrackama i vrSnjacima.
... je steklo vrijedne
tehnoloSke vjestine tijekom 2 9 12 4 10 3.30 | 1.27
koriStenja IKT-a.
... je pocelo govoriti ruzne
rijedi otkad koristi IKT. 22 6 4 3 2 184 1.24
- je postalo nestrpljivo otkad 12 9 7 4 5 241 | 1.8
koristi IKT.
... ima manjak koncentracije
otkad koristi IKT. 7 ! 8 ° 2 208 1.23
rugtko zavrsi ono Sto pocne 19 9 3 3 3 197 | 132
raditi samostalno.
... je uz pomo¢ obrazovnih
kanala postalo mastovitije, 6 6 10 7 8 3.14 | 1.38
znatizeljnije.
... hemirno spava nakon
pretjerane/neadekvatne 16 9 6 2 4 216 | 1.34
uporabe IKT-a.
r_adug koristi IKT nego se 23 - 5 / 5 168 | 1.08
aktivno igra vani.
... radije boja/crta na IKT-u, 20 8 6 1 5 184 | 114

nego koristi bojanku/crtanku.

Istrazivanje je pokazalo kako su roditelji u dobi 22-30 godina primijetili da je njihovo

dijete koriStenjem IKT-a poboljsalo svoj vokabular (M=3.24, SD=1.28) te da je steklo
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vrijedne tehnoloske vjestine (M=3.30, SD=1.27). No, najmanje su zapazili kako dijete radije
koristi IKT, nego se aktivno igra vani (M=1.68, SD=1.08), kao i to da je postalo izolirano od
roditelja i vr$njaka (M=1.68, SD=0.85). Upravo ovaj rezultat koji se odnosi na aktivnu igru
vani u suprotnosti je s prethodnim zadatkom istrazivanja. Naime, ranije su navodili kako su
misljenja da je manjak tjelesnih aktivnosti i manjak boravka na svjezem zraku i u prirodi
op¢enito najveca posljedica prekomjernoga koriStenja IKT-a, no kada je u pitanju njihovo

dijete, odgovori pokazuju da ¢e ono ipak prije odabrati igru vani, nego koristiti IKT.

Tablica 35. Relativna Cestina odgovora roditelja o zapazenim posljedicama koriStenja IKT-a
kod djece s obzirom na dob roditelja 31-40 godina

Niti se
U Ne ne U
Zapazene posliedice kod djece | PORUNOST | giazem | SiaZem, | SiaZem | potpurosti | Mot | SD
slazem (f) se (f) slazem (H
(f)
... bolje uci i lak8e pamti uz 9 32 60 23 2 282 | 087
IKT. ' '
... je agresivnije otkada igra
racunalne igre, igre na 22 41 38 13 12 262 | 1.17
pametnom telefonu ili igre na
playstationu.
--- Je agresivnije zbog 20 50 30 16 10 2.57 | 1.14
prekomjernog gledanja TV-a.
... provodi previSe vremena na 17 43 38 25 3 263 | 1.02
IKT-u. ] ]
... je postalo izolirano od
roditelja i vrsnjaka zbog 46 47 25 8 / 1.96 | 0.91
prekomjernog koristenja IKT-
a.
... je poboljsalo vokabular
tijekom koritenja IKT-a. 13 33 40 37 3 2.8711.03
... je postalo ovisno o IKT-u. 43 45 25 10 3 2.09 | 1.04
... Se nezdravo hrani kada
Koristi IKT. 55 49 15 6 1 1.80 | 0.89
... je manje angazirano u
tjelesnim aktivnostima zbog 46 46 16 13 5 2.09 | 1.12
koristenja IKT-a.
... viSe koristi IKT nego $to se 51 46 20 4 5 194 | 103
igra s igrackama i vrSnjacima. ) ]
... je steklo vrijedne
tehnoloSke vjestine tijekom 12 25 53 31 5 2.94 | 0.99
koriStenja IKT-a.
... je po€elo govoriti ruzne
rijedi otkad Koristi IKT. 52 a4 20 ’ 3 1.93 | 1.01
... je postalo nestrpljivo otkad 8 48 32 12 6 237 | 108
koristi IKT. ) '
... ima manjak koncentracije
otkad koristi IKT. 35 45 29 12 5 2.26 | 1.09
r_ufatko zavrsi ono Sto pocne 35 40 41 8 2 222 | 0.98
raditi samostalno.
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... je uz pomo¢ obrazovnih

kanala postalo mastovitije, 9 23 50 38 6 3.07 | 0.98
znatizeljnije.

... hemirno spava nakon

pretjerane/neadekvatne 40 39 26 17 4 225 | 1.14
uporabe IKT-a.

r_adug koristi IKT nego se 57 44 17 7 1 182 | 0.92
aktivno igra vani.

... radije boja/crta na IKT-u, 53 48 18 6 1 184 | 0.90

nego koristi bojanku/crtanku.

U odnosu na prethodnu kategoriju, roditelji u dobi 31-40 godina navodili su kako su

najvise primijetili da njihovo dijete koriStenjem IKT-a postaje mastovitije i znatiZeljnije uz

pomo¢ obrazovnih kanala (M=3.07, SD=0.98), §to je iznenadujuée spram ostalih mogucih

posljedica jer su koriStenje obrazovnih softvera ranije naveli kao najrjedi razlog kojeg djeca

prate na IKT-u. Takoder, kao najmanju posljedicu naveli su da je to unos nezdrave hrane kod

djece (M=1.80, SD=0.89).

Tablica 36. Relativna Cestina odgovora roditelja o zapazenim posljedicama koriStenja IKT-a
kod djece s obzirom na dob roditelja 41-50 godina

Niti se
U Ne ne U
Zapazene posljedice kod djece potszu::stl slazem s':?tzii';" S;aez(efr)n F;thll; r;z::' '\_"5‘(‘)1 4?_20
N se (f) <
slazem (f) slazem (H
(f)
... bolje uci i lak8e pamti uz 4 8 8 5 / 256 | 1.00
IKT.
... je agresivnije otkada igra
racunalne igre, igre na 2 5 9 6 3 3.12 | 1.13
pametnom telefonu ili igre na
playstationu.
- je agresivnije zbog. 5 9 9 3 5 276 | 1.05
prekomjernog gledanja TV-a.
... provodi previSe vremena na 4 11 4 6 / 248 | 1.05
IKT-u.
... je postalo izolirano od
roditelja i vrsnjaka zbog 5 15 1 4 / 2.16 | 0.94
prekomjernog koristenja IKT-
a.
... je poboljsalo vokabular
tijekom koritenja IKT-a. 2 S o o ! 3.00 ) 0.96
... je postalo ovisno o IKT-u. 8 10 6 1 / 2.00 | 0.87
... Se nezdravo hrani kada
koristi IKT. 9 11 4 1 / 1.88 | 0.83
... je manje angazirano u
tjelesnim aktivnostima zbog 6 9 3 7 / 244 | 1.16
koriStenja IKT-a.
. Vise koristi IKT nego Sto se 5 14 3 3 / 2.16 | 0.90
igra s igrackama i vrSnjacima.
... je steklo vrijedne
tehnoloSke vjestine tijekom 2 5 8 10 / 3.04 | 0.98

koriStenja IKT-a.
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... je po€elo govoriti ruzne

rijedi otkad Koristi IKT. 4 13 ! ! / 220 0.7
... je postalo nestrpljivo otkad

Koristi IKT. 2 8 8 7 / 2.80 | 0.96
... ima manjak koncentracije

otkad koristi IKT. 4 o 10 2 ! 2401 0.87
rugtko zavrsi ono Sto pocne 3 13 4 5 / 232 | 0.80
raditi samostalno.

... je uz pomo¢ obrazovnih

kanala postalo mastovitije, / 5 9 11 / 3.24 | 0.78
znatizeljnije.

... hemirno spava nakon

pretjerane/neadekvatne 1 14 5 2 3 2.68 | 1.11
uporabe IKT-a.

r_adug koristi IKT nego se 4 18 1 9 / 200 | 0.65
aktivno igra vani.

... radije boja/crta na IKT-u, 4 15 4 2 / 216 | 0.80

nego koristi bojanku/crtanku.

Istrazivanje je pokazalo da roditelji u dobi 41-50 godina primjecuju kod svoga djeteta

da je najvise postalo mastovitije i znatizeljnije (M=3.24, SD=0.78), ali iznenaduje i podatak

da su najviSe primijetili kako je dijete postalo agresivnije otkada igra igrice na IKT-u

(M=3.12, SD=1.13). Najmanje su zapazili kako se dijete nezdravo hrani (M=1.88, SD=0.83).

Tablica 37. Relativna Cestina odgovora roditelja o zapazenim posljedicama koriStenja IKT-a
kod djece s obzirom na najvise zavrSenu srednju skolu

Niti se
U Ne ne U
Zapazene posljedice kod djece potszurr::stl slazem srl‘?tziesr;l, SLZZ(G;;“ F:;tz; ';:fr:' Ms3 SssD
slazem () | 5¢® | siazem )
(f)
... bolje uci i lak8e pamti uz 6 10 30 15 4 302 | 1.01
IKT.
... je agresivnije otkada igra
racunalne igre, igre na 12 18 19 10 6 2.69 | 1.21
pametnom telefonu ili igre na
playstationu.
--- J agresivnije zbog 13 22 14 11 5 2.58 | 1.21
prekomjernog gledanja TV-a. ] ]
... provodi previSe vremena na 10 21 18 14 2 264 | 108
IKT-u.
... je postalo izolirano od
roditelja i vrsnjaka zbog 21 21 18 5 / 2.11 | 0.95
prekomjernog koristenja IKT-
a.
... je poboljsalo vokabular
tijekom koritenja IKT-a. 6 10 % 19 ° 3111106
... je postalo ovisno o IKT-u. 23 23 12 5 2 2.08 | 1.07
... Se nezdravo hrani kada
koristi IKT. 26 26 6 6 1 1.92 | 1.00
... je manje angazirano u
tjelesnim aktivnostima zbog 26 18 4 12 5 2.26 | 1.36

koriStenja IKT-a.
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... viSe koristi IKT nego Sto se

; L O 25 20 11 3 6 215 | 1.25
igra s igrackama i vrSnjacima.

... je steklo vrijedne

tehnoloSke vjestine tijekom 7 17 19 13 9 3.00 | 1.21
koristenja IKT-a.

... je po€elo govoriti ruzne

rijedi otkad Koristi IKT. 26 20 13 2 4 2.05 1 1.14
... je postalo nestrpljivo otkad 15 22 13 12 3 248 | 117
koristi IKT. ) )
... ima manjak koncentracije

otkad koristi IKT. 18 22 15 7 3 2.31 | 113
rugtko zavrsi ono Sto pocne 21 20 13 8 3 298| 117
raditi samostalno.

... je uz pomo¢ obrazovnih

kanala postalo mastovitije, 5 13 20 18 9 3.20 | 1.15
znatizeljnije.

... hemirno spava nakon

pretjerane/neadekvatne 15 22 14 7 7 252 | 1.26
uporabe IKT-a.

r_adug koristi IKT nego se 8 o7 6 1 3 183 | 0.99
aktivno igra vani.

... radije boja/crta na IKT-u, o7 o4 10 9 9 189 | 0.99

nego koristi bojanku/crtanku.

Ispitanici s obzirom na najviSe zavrSenu srednju Skolu najviSe su primijetili kako

njihovo dijete postaje mastovitije i znatiZeljnije putem obrazovnih kanala (M=3.20, SD=1.15),

dok su najmanje primijetili da se aktivno igra vani (M=1.83, SD=0.99).

Tablica 38. Relativna Cestina odgovora roditelja o zapazenim posljedicama koriStenja IKT-a
kod djece s obzirom na najmanje zavrSeno fakultetsko obrazovanje

Niti se
U Ne ne U
Zapazene posljedice kod djece potpunosti slazem sl?z_em, Slazem pOtquOSt' Mr | SDr
se ne se () niti se se (f) se slazem
slazem (f) slazem (H
. v s v . (f)
ik_It_>olje uci i lakSe pamti uz 12 36 54 21 / 268 | 0.87
... je agresivnije otkada igra
raCunalne igre, igre na 26 35 42 4 6 250 | 1.10
pametnom telefonu ili igre na ’ ’
playstationu.
--- Je agresivnije zbog 22 45 35 16 5 2.49 | 1.06
prekomjernog gledanja TV-a.
ik_I;:_)_rL(J)vodl previSe vremena na 20 47 30 21 3 251 | 1.04
... je postalo izolirano od
roditelja i vrSnjaka zbog 50 51 14 8 / 184 | 087
prekomjernog koristenja IKT- ' '
a.
... je poboljsalo vokabular
tiiekom koristenja IKT-a. 19 32 36 36 / 2.1211.05
... je postalo ovisno o IKT-u. 49 43 23 8 / 1.91 | 0.92
... Se nezdravo hrani kada 61 44 15 3 / 167 | 078

koristi IKT.
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... je manje angazirano u

tjelesnim aktivnostima zbog 49 42 18 13 1.98 | 1.02
koriStenja IKT-a.

... viSe koristi IKT nego $to se 51 48 16 7 1.85 | 0.91
igra s igrackama i vrSnjacima. ] ]
... je steklo vrijedne

tehnoloSke vjestine tijekom 9 22 54 32 3.04 | 0.97
koriStenja IKT-a.

... je po€elo govoriti ruzne

rijedi otkad Koristi IKT. 52 43 18 o 189 0.97
... je postalo nestrpljivo otkad o7 43 34 14 241 | 1.08
koristi IKT. ) )
... ima manjak koncentracije

otkad koristi IKT. 38 39 32 10 2.21 | 1.07
r_ufatko zavrsi ono Sto pocne 37 41 38 5 214 | 095
raditi samostalno.

... je uz pomo¢ obrazovnih

kanala postalo mastovitije, 14 21 49 38 2.93 | 0.98
znatizeljnije.

... hemirno spava nakon

pretjerane/neadekvatne 42 40 23 14 217 | 1.21
uporabe IKT-a.

... radije koristi IKT nego se 56 42 18 7 1.80 | 0.89
aktivno igra vani. : :

... radije boja/crta na IKT-u, 50 47 18 7 188 | 0.92

nego koristi bojanku/crtanku.

Analiziraju¢i dobivene podatke s obzirom na najmanje zavrSeno fakultetsko

obrazovanje roditelja, odgovori se ponovno slazu s istrazivanjem McPake i sur. (2005) da

obrazovaniji roditelji prenose svoje tehnolosko znanje i vjesStine na svoju djecu, stoga se i

roditelji ovoga istrazivanja najviSe slazu da je koriStenjem IKT-a njihovo dijete steklo

vrijedne tehnoloSke vjestine tijekom koristenja IKT-a (M=3.04, SD=0.97), dok se najmanje
slazu da se dijete hrani nezdravije zbog IKT-a (M=1.67, SD=0.78).
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Tablica 39. Relativna Cestina odgovora roditelja o zapazenim posljedicama koriStenja IKT-a

kod djece s obzirom na dob djeteta 2-4 godine

Niti se
U Ne ne U
< - . potpunosti < slazem, | Slazem | potpunosti M SD
Zapazene posljedice kod djece se ne sLaezFfr)n niti se se (f) se slazem 2-4 2-4
slazem (f) slazem (H
(f)
ik_It_>olje uci i lakSe pamti uz 11 20 o5 17 / 266 | 1.00
... je agresivnije otkada igra
racunalne igre, igre na 15 18 o5 9 6 263 | 118
pametnom telefonu ili igre na ' '
playstationu.
... je agresivnije zbog 17 18 22 9 7 260 | 124
prekomjernog gledanja TV-a. ) )
ik‘lE)-rSVOdl previSe vremena na 15 o4 23 11 / 241 0.08
... je postalo izolirano od
roditelja i vrSnjaka zbog 30 22 16 5 / 195 | 096
prekomjernog koristenja IKT- ’ '
a.
... je poboljsalo vokabular
tijekom koritenja IKT-a. 8 18 2 24 ! 2.86 | 1.00
... je postalo ovisno o IKT-u. 33 12 12 5 / 1.85 | 0.94
I'('(')rsi:tin&z_?ravo hrani kada 38 22 8 5 / 1.73 | 0.92
... Je manje angazirano u
tjelesnim aktivnostima zbog 36 16 7 12 2 2.01| 1.23
koriStenja IKT-a.
... viSe koristi IKT nego Sto se 34 23 6 6 4 195 | 1.18
igra s igrackama i vrSnjacima. ] ]
... je steklo vrijedne
tehnoloSke vjestine tijekom 12 17 20 16 8 2.88 | 1.25
koriStenja IKT-a.
... je po€elo govoriti ruzne
rijedi otkad Koristi IKT. 39 20 10 3 ! 1.73| 085
i('éjritﬁ"l’;t.ﬁ”o nestrpljivo otkad 23 19 17 14 / 2.30 | 1.11
... ima manjak koncentracije
otkad koristi IKT. 27 20 17 5 4 216 | 1.17
... rijetko zavrsi ono sto pocne o7 18 18 - 3 219 | 116
raditi samostalno. : :
... je uz pomo¢ obrazovnih
kanala postalo mastovitije, 6 15 25 21 6 3.08 | 1.08
znatizeljnije.
... hemirno spava nakon
pretjerane/neadekvatne 21 24 14 9 5 2.36 | 1.22
uporabe IKT-a.
r_adug koristi IKT nego se 41 19 8 4 1 170 | 097
aktivno igra vani.
... radije boja/crta na IKT-u, 41 17 10 3 5 174 | 108

nego koristi bojanku/crtanku.

Istrazivanje je pokazalo kako je kod djece u dobi 2-4 godine najveca izrazena

posljedica IKT-a $to su putem obrazovnih kanala postala mastovitija i znatizeljnija (M=3.08,
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SD=1.08), dok su roditelji najmanje zapazili da dijete radije bira IKT nego aktivno igrajuci se
vani (M=1.70, SD=0.97), kao i to da se nezdravije hrani (M=1.73, SD=0.92) ili da govori
ruzne rijec¢i (M=1.73, SD=0.95).

Tablica 40. Relativna Cestina odgovora roditelja o zapazenim posljedicama koriStenja IKT-a

kod djece s obzirom na dob djeteta 5-7 godina

Niti se
U Ne ne U
Zapazene posljedice kod djece potpunosti slazem slgz_em, Slazem potpurlostl M SD
se ne niti se se (f) se slazem 5-7 5-7
slazem (f) se (f) slazem (H
. v s v . (f)
ik_It_>olje uci i lakSe pamti uz 10 26 59 18 1 278 | 0.86
... je agresivnije otkada igra
racunalne igre, igre na 19 35 36 15 10 267 | 116
pametnom telefonu ili igre na ' '
playstationu.
... je agresivnije zbog 16 49 o7 18 5 254 | 105
prekomjernog gledanja TV-a. ] ]
ik'IE)rL?VOdI previSe vremena na 19 44 o7 o4 1 251 | 1.03
... je postalo izolirano od
roditelja i vrSnjaka zbog 41 50 16 8 / 1.92 | 0.88
prekomjernog koristenja IKT-
a.
... je poboljsalo vokabular
tijekom Koritenja IKT-a. 21 24 38 31 ! 2.71 1.08
... je postalo ovisno o IKT-u. 38 43 23 8 3 2.09 | 1.02
i(brsi:tinliszravo hrani kada 49 48 13 4 1 1.78 | 0.85
... je manje angazirano u
tjelesnim aktivnostima zbog 41 44 15 13 2 2.05 | 1.05
koriStenja IKT-a.
--- Vise koristi IKT nego Sto se 43 45 21 4 2 1.93 | 0.92
igra s igrackama i vrSnjacima.
... je steklo vrijedne
tehnoloSke vjestine tijekom 9 22 53 29 2 2.94 | 0.91
koristenja IKT-a.
... je po€elo govoriti ruzne
rijedi otkad Koristi IKT. 40 43 21 8 3 2.05 1 1.02
i('bjrztﬁ"l’;t.ﬁ"o nestrpljivo otkad 21 46 30 12 6 2.44 | 1.07
(‘)‘ﬂ(';” dakrgg;‘iﬂ':('fronce”tracue 31 41 30 12 1 2.23 | 0.99
... rijetko zavrsi ono sto pocne 30 44 33 6 2 218 | 0.04
raditi samostalno. : )
... je uz pomo¢ obrazovnih
kanala postalo mastovitije, 9 19 44 35 8 3.12 | 1.03
znatizeljnije.
... hemirno spava nakon
pretjerane/neadekvatne 36 38 23 12 6 225 1.16
uporabe IKT-a.
r_adug koristi IKT nego se 43 50 16 4 2 189 | 0.90
aktivno igra vani.
... radije boja/crta na IKT-u, 37 54 18 6 / 194 | 083

nego koristi bojanku/crtanku.
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S obzirom na dob djeteta 5-7 godina, roditelji su takoder primijetili kako je njihovo
dijete koriStenjem IKT-a postalo maStovitije i znatizeljnije (M=3.12, SD=1.03), a najmanje da
se nezdravo hrani prilikom koristenja (M=1.75, SD=0.85). Prema tome, s obzirom na
dobivene rezultate, odgovori roditelja u odnosu na dob predskolskog djeteta ne razlikuju se
znatno. Naime, sukladno razlozima koje su navodili na pocetku, djeca gledanjem crtanih i
animiranih filmova, odnosno videa, slusanjem glazbe, ali i crtanjem i bojanjem jacaju svoju

mastu i1 znatiZelju prema sadrzaju kojega prate, ako je ono umjereno i primjereno.
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5. Zakljucak

Sve vecim 1 brzim prodorom IKT-a u svakodnevni Zivot odraslih, ali i djece, ona je
postala neizostavni dio odgoja i obrazovanja. Roditelji u prvome redu, ali i odgajatelji u
vrti¢ima, trebali bi biti upoznati s medijskom kulturom koja sa sobom nosi razumijevanje
medijskoga sadrzaja, a koji se prikazuje i nudi predskolcima. Budu¢i da koristenje IKT-a ima
svoje prednosti i mane, dakako s time i vezane posljedice za razvoj djeteta, ovaj je rad
prikazao misljenja i iskustva roditelja predskolske djece o ovoj temi.

Istrazivanje je pokazalo kako se najviSe zastupljena svrha koriStenja IKT-a tice
zabavne funkcije, a tek onda integrativne i obrazovne. lIzrazena razlika vidljiva je kod
nezavisne varijable dob djeteta i to u kategoriji starije predSkolske djece (5-7 godina) kojima
je obrazovna funkcija ¢eS¢e koristena upravo iz razloga $to je njihovo misljenje vise razvijeno
te se na neki nacin pripremaju za Skolu. Rezultati su pokazali i kako djeca najviSe koriste IKT
do 1 sata dnevno te u vrlo malom postotoku vise od 3 sata dnevno. Takoder, rezultati idu u
prilog preporukama autora (Barr, 2008; American Academy of Pediatrics, 2016) da je djeci
predskolske dobi 1-2 sata dnevno aktivnoga koriStenja IKT-a dovoljno, pa prema tome mlada
predskolska djeca najvise koriste IKT do 1 sata dnevno, dok je kod starije predskolske djece
vidljiva mala razlika u poveéanju aktivnoga koriStenja IKT-a. U odnosu na aktivno koriStenje
IKT-a, djeca su najviSe pasivno izlozena televiziji, koja moze imati posljedice u daljnjemu
razvoju djeteta po pitanju paznje i koncetracije.

Unato¢ tome S§to je veéina predSkolaca vjeSta u samostalnome koristenju IKT-a,
roditelji bi trebali kontrolirati sadrzaj koji djeca prate, a provedenim istrazivanjem pokazalo se
da roditelji iskazuju visoku kontrolu nad koristenjem IKT-a kod svoje djece, a ona je najvise
izrazena kod mladih roditelja. S obzirom na to da roditelji ne mogu provesti cijelo vrijeme s
djetetom na IKT-u, aktivnosti kojima se u tijeku djecje uporabe roditelji najvise bave su
upravo kucanske aktivnosti, a upravo u tome slucaju bi trebali istodobno ukljuciti djecu kako
bi ih se od rane dobi ucilo odgovornome i aktivnome nacinu Zivota. Kao najvise istaknuta
situacija u kojoj roditelji samostalno upucuju dijete na koristenje IKT-a pokazala se dosada,
no u tome slucaju valjalo bi dublje analizirati je li ono ucestalo ili samo ponekad kada roditelji
imaju drugih obaveza zbog dana$njega nacina Zivota.

Budu¢i da su ispitanici istazivanja ponajvise misljenja da IKT opcéenito ima negativne
posljedice za razvoj djeteta (primjerice po pitanju tjelesnih aktivnosti i igre), njihovo
zapazanje posljedica kod vlastitoga djeteta ukazuje da koriStenje IKT-a ima vise pozitivnih

posljedica nego negativnih, poput mastovitosti i znatizelje te tehnoloskih vjestina. S obzirom
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na dobivene rezultate ovim istrazivanjem, podatci su ujedno i iznenadujuéi, ali i vrijedni, jer
su dobiveni o¢ekivano, sukladno teorijskim postavkama.

Vaznost ovoga rada jest u tome S$to se nastoji osvijestiti problematika utjecaja IKT-a
na razvoj djeteta, a roditelji kao odgajatelji svoje djece vazni su jer su oni ti koji bi trebali
kontrolirati koriStenje IKT-a te ih nauciti kako pravilno i umjereno provoditi vrijeme njenog
koriStenja. Ovaj rad pokuSava upozoriti roditelje na moguce posljedice prekomjernoga i
nekontroliranoga koriStenja IKT-a kod djece predskolske dobi, ali dati uvid i u to da postoje
pozitivne posljedice koriStenja te kako ih posti¢i. Takoder, tema se promjenom i
modifikacijom zadataka, ali i ve¢im i raznovrsnijim brojem uzorka moze nastaviti istrazivati

kako bi se dobio bolji uvid u istrazivani fenomen.
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8. Prilog 1.

ANKETA ZA RODITELJE

Postovani!

Anketa koja je pred Vama odnosi se na miSljenja i iskustva roditelja predskolske djece o utjecaju
informacijsko-komunikacijske tehnologije (IKT) na razvoj djeteta. Istrazivanje je iskljucivo za svrhe
diplomskog rada iz pedagogije te Vas molim za sudjelovanje. Popunjavanje ove ankete je anonimno i
dobrovoljno, u anketi nema tocnih i netoc¢nih odgovora te Vas molim da odgovarate potpuno iskreno.
Hvala!

Zaokruzite spol: a) zensko b) musko
Koliko imate godina? (navedite)
Koji je Va$ zavrsen stupanj obrazovanja? (zaokruzite)
a) osnovna $kola
b) srednja Skola
c) fakultet
d) doktorat

e) nemam zavrsen niti jedan formalni stupanj obrazovanja

4. Koje je Vase trenutno radno mjesto? (navedite)

5. Koliko ukupno imate djece? (navedite)

6. Koliko imate djece predSkolske dobi (2-6/7 godina)? (navedite)

7. Koliko godina ima Vase dijete predSkolske dobi (ako je viSe djece u dobi 2.-6/7. godine, navedite
koliko godina ima starije dijete)?

8. Molim Vas, u tablici koja slijedi za svaku ponudenu tvrdnju, a tiCe se svrhe koriStenja
informacijsko-komunikacijske tehnologije, odredite odgovaraju¢u relativnu Cestinu.
(zaokruzite)

Svrha koristenja IKT-a Nikada Rijetko Ponekad Cesto Uvijek

Gledanje slika te crtanih i animiranih filmova/videa

Igranje igara

SluSanje glazbe

KoriStenje obrazovnih softvera

Crtanje, bojanje

Komuniciranje preko videopoziva, drustvenih mreza

Prikupljanje informacija o ne€emu Sto ga/ju zanima

Gledanje dokumentarnih i znanstveno popularnih
videa/filmova

A |alalalalalala
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9.

Koliko Vase dijete dnevno provodi vremena aktivno se bavec¢i IKT-om (uporaba TV-a, racunala,
pametnog telefona, tableta, laptopa, igrace konzole, playstation)? (zaokruzite)

a) do 1 sat dnevno

b) od 1 do 3 sata dnevno

c) viSe od 3 sata dnevno
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10. Molim Vas, u tablici koja slijedi za svaku ponudenu tvrdnju, a tiCe se pasivnog koristenja IKT-a,

odredite odgovarajucu relativnu €estinu. (zaokruzite)

Pasivno koristenje IKT-a Nikada Rijetko | Ponekad Cesto Uvijek
Tijekom djeje igre, u pozadini je ukljuéen TV. 1 2 3 4 5
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra, rodak...)
igra igre na racunalu, pametnom telefonu, 1 2 3 4 5
playstationu i sl., moje dijete ga prati.
Kada netko od ukuc¢ana (npr. brat, sestra, rodak...)
gleda TV program po Zelji, moje dijete ga prati 1 2 3 4 5
takoder.
U mojoj je kuci TV ukljuCen bez obzira na aktivnosti
. 1 2 3 4 5
ukuéana.
U mojoj je kuci raGunalo uklju€eno i online bez
. . - . 1 2 3 4 5
obzira na aktivnosti ukuéana.
Kada netko od ukuc¢ana koristi internet
(pretrazivanje informacija, gledanje video clipova i 1 2 3 4 5
sl.) i moje dijete prati aktivnost.
Tijekom koristenja virtualnih drustvenih mreza
nekog od uku¢ana, moje dijete prati njegovu 1 2 3 4 5
komunikaciju.
11. Molim Vas, u tablici koja slijedi za svaku pojedinu tvrdnju, a ti¢e se kontrole nad djecom,
odredite odgovarajucu relativnu ¢estinu. (zaokruzite)
Kontrola djecje uporabe IKT-a Nikada Rijetko | Ponekad | Cesto Uvijek
Znam §to moje dijete radi na uredaju koji koristi. 1 2 3 4 5
Moje dijete ima potpunu slobodu koristenja IKT-a u
. o e s 1 2 3 4 5
odabiru medijskog sadrZaja po vlastitoj Zelji.
Moje dijete prije koridtenja IKT-a treba imati
: oy 1 2 3 4 5
pristanak roditelja.
Pratim aktivnost djeteta na IKT-u. 1 2 3 4 5
Moje dijete koristi IKT kada Zeli i koliko Zeli. 1 2 3 4 5
Mojem je djetetu vremenski ograni¢eno dnevno
e, 1 2 3 4 5
koriStenje IKT-a.
Uredaj koji moje dijete koristi zasti¢en je Sifrom
) ) o 1 2 3 4 5
koju znaju samo roditelji.
Kontroliram svoje dijete tijekom koriStenja IKT-a. 1 3 4 5
Svojim komentarima pomazem djetetu u 1 3
kvalitetnijem koristenju IKT-a.

12. Molim Vas, za svaku od tvrdnji koja slijedi u nastavku odaberite odgovor koji se odnosi na Vase

dijete.

Moje dijete ima TV u svojoj spavacoj sobi. DA NE
Moje dijete posjeduje vlastiti pametni telefon (ili mu se daje na raspolaganje). DA NE
Moje dijete posjeduje vlastito racunalo/laptop (ili mu se daje na raspolaganje). DA NE

13. Molim Vas, za svaku tvrdnju, a tiCe se VaSe aktivnosti tijekom djetetova koristenja IKT-a,

odredite odgovarajucu relativnu €estinu.

Aktivnost roditelja Nikad | Rijetko | Ponekad | Cesto | Uvijek
Kada moje dijete koristi IKT, ja obavljam ku¢anske
1 2 3 4 5
poslove.
Kada moje dijete koristi IKT, ja razgovaram na
X 1 3
telefon/mobitel.
Zajedno sa svojim djetetom provodim vrijeme Kkoristeéi IKT. 1
Kada moje dijete koristi IKT, ja rjeSavam poslovne 1 2 3
obaveze.
Kada moje dijete koristi IKT, ja provodim vrijeme na svom
mobitelu/pametnom telefonu (SMS, internet, drustvene 1 2 3 4 5
mreze, igre i sl.).
Kada moje dijete koristi IKT, ja nisam neposredno
. . 1 2 3 4 5
prisutan/prisutna.
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14. Sljedece tvrdnje tiCu se situacija kada se dijete upucuje na koristenje IKT-a, stoga Vas molim
da za svaku tvrdnju odredite odgovarajucu relativnhu €estinu.

Eo;:’til::;?aost djece na koristenje IKT-a od strane Nikada | Rijetko | Ponekad Eesto Uvijek
Moje dijete koristi uredaj iz dosade. 1 2 3 4 5
Moje dijete koristi uredaj kao nagradu. 1 2 4 5
Moje dijete koristi uredaj kada ga Zelim s ne€ime

L 1 2 3 4 5
okupirati.
Moje dijete koristi uredaj kada se ne moZe smiriti. 1 2 3 4 5
Moje dijete koristi uredaj kada imamo goste. 1 2 3 4 5

15. Ovo se pitanje odnosi na Vase misljenje o emocionalnim, tjelesnim, kognitivnim i drustvenim
posljedicama uporabe IKT-a na djecu, stoga Vas molim, za svaku pojedinu tvrdnju zaokruzite broj

koji se odnosi na Vas.

U .

. Ne Niti se ne < U

Misljenje o posljedicama IKT-a na djecu potpunosti slazem slazem, niti Slazem potpunosti
ssI:i:?n se se slazem se se slazem

Djeca mogu na laksi nacin komunicirati s 1 2 3 4 5
prijateljima i rodbinom preko IKT-a.
UcCestalo koridtenje IKT-a smanjuje 1 > 3 4 5
djetetovu sposobnost razmisljanja.
S obzirom na agresivne video igre danas,
sve viSe i viSe djece ima problema s 1 2 3 4 5
obuzdavanjem agresije i ljutnje.
Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi do 1 3
izolacije djece od roditelja i vr8njaka.
IKT olak$ava ulenje bilo kakve vrste. 1
Unato€ opasnostima djecu treba nauciti 1 3
koristiti internet.
Djeca koja ucestalo koriste IKT izloZena su 1 2 3 4 5
riziku razvoja ovisnosti.
KoriStenjem racunala, djeca stje€u vrijedne
tehnoloSke vjestine koje mogu biti korisne 1 2 3 4 5
za njih u buducnosti.
Veéom uporabom |IKT-a, djeca su manje 1 2 3 4 5
angaZzirana u tjelesnim aktivnostima.
gj\(/acrgklame negativno utje€u na ponasanje 1 > 3 4 5
Putem IKT-a djeca u€e nove i korisne
stvari. ! 2 3 4 5
UcCestalim koriStenjem IKT-a djeca
povecéavaju unos nezdrave hrane i prijeti 1 2 3 4 5
im pretilost.
UcCestalo koridtenje IKT-a umanjuje djecju
kreativnost. ! 2 3 4 5
Koristenjem IKT-a djeca mogu upoznati 1 > 3 4 5
razli¢ite kulture i civilizacije.
UcCestalim koriStenjem IKT-a, djeca
dobivaju loSe uzore u likovima iz raznih 1 2 3 4 5
igara, serija, filmova.
UcCestalim koriStenjem IKT-a, djeca postaju
nestrpljiva. ! 2 3 4 5
Koristenjem |IKT-a djeca mogu postati 1 > 3 4 5
osjetljivija na tude potrebe.
Sve vecim koriStenjem IKT-a, djeca manje 1 2 3 4 5
borave u prirodi i na svjeZzem zraku.
Pretjerano koridtenje IKT-a dovodi do 1 > 3 4 5
manjka koncentracije i paZznje kod djece.
Uporabom IKT-a djeca bolje savladavaju 1 > 3 4 5
engleski jezik i Sire svoj vokabular.
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16. Molim Vas, za svaku tvrdnju oznacite broj, a tice se VaSeg zapazanja o posljedicama uporabe
IKT-a kod Vaseg djeteta.

U Niti se
. Ne ne 5 U
Moje dijete... potpunosti slazem slazem, Slazem potpunosti
se ne iti se la3
slazem se niti se se slazem
slazem
... bolje uéi i lak8e pamti uz IKT. 1 2 3
... je agresivnije otkada igra racunalne igre, igre 1 2 3
na pametnom telefonu ili igre na playstationu.
... je agresivnije zbog prekomjernog gledanja 1
TV-a.
... provodi previSe vremena na IKT-u. 1 2 3 4 5
... je postalo izolirano od roditelja i vrSnjaka zbog
: e 1 2 3 4 5
prekomjernog koridtenja IKT-a.
.é. je poboljSalo vokabular tijekom koriStenja IKT- 1 2 3 4 5
... je postalo ovisno o IKT-u. 1 2 3 4 5
... 8e nezdravo hrani kada Koristi IKT. 1 2 3 4 5
... Je manje angazirano u tjelesnim aktivnostima
S 1 2 3 4 5
zbog koritenja IKT-a.
.. vise !<or|st| IKT nego $to se igra s igratkama i 1 2 3 4 5
vr8njacima.
... je steklo vrijedne tehnolo$ke vjestine tijekom 1 > 3 4 5
koriStenja IKT-a.
... je pocelo govoriti ruzne rijeci otkad koristi IKT. 1 2 3 4 5
... je postalo nestrpljivo otkad koristi IKT. 1 2 3 4 5
... ima manjak koncentracije otkad koristi IKT. 1 2 3 4 5
... rijetko zavrsi ono $to po€ne raditi samostalno. 1 2 3 4 5
... je uz pomoc¢ obrazovnih kanala postalo
s o 1 2 3 4 5
mastovitije, znatiZeljnije.
... nemirno spava nakon pretjerane/neadekvatne
1 2 3 4 5
uporabe IKT-a.
... radije koristi IKT nego se aktivno igra vani. 1 2 3 4 5
... radije boja/crta na IKT-u, nego koristi 1 2 3 5
bojanku/crtanku.

82




9. Sazetak

Misljenja i iskustva roditelja predskolske djece o utjecaju informacijsko-

komunikacijske tehnologije na razvoj djeteta

Temeljni cilj ovoga rada bio je prikazati misljenja 1 iskustva roditelja predskolske djece o
utjecaju informacijsko-komunikacijske tehnologije (IKT) na razvoj djeteta. PredSkolsko
razdoblje vrlo je osjetljivo jer su djeca u dobi u kojoj tek pocCinju spoznati sebe i svoju
okolinu. Rad se primarno temelji na teorijskoj razradi tjelesnog, kognitivnog i emocionalnog
razvoja predskolske djece te se veze na svakodnevnu izlozenost djece IKT-u. Utjecaj IKT-a
na razvoj djeteta moze imati i svoje pozitivne i negativne posljedice, primjerice razvijanja
znanja, poticanja jezi¢nog razvoja i sl., a s druge strane manjak tjelesne aktivnosti, izolacija
od roditelja 1 vrSnjaka itd. Prema tome, provedeno je kvantitativno istrazivanje metodom
anketiranja tiskanim putem i online. IstraZivanje je provedeno 2019. godine, a sudjelovalo je
188 roditelja predskolske djece u dobi od 2 do 6./7. godina. Rezultatima istrazivanja
prikazane su svrhe koriStenja IKT-a, aktivno i pasivno koristenje IKT-a kod djece, aktivnost
roditelja tijekom djecje uporabe IKT-a te situacije u kojima roditelji upuéuju djecu na
koriStenje. Takoder, prikazana su misljenja roditelja o posljedicama IKT-a na razvoj djeteta
na op¢oj razini, a zatim iskustva iz osobne perspektive. Vrijednost ovog rada jest u tome $to
se kod roditelja nastoje osvijestiti pozitivan i negativan utjecaj IKT-a na razvoj djeteta te

adekvatno koristenje istoga.

Kljucne rijeci: informacijsko-komunikacijska tehnologija, IKT, predskolsko razdoblje, razvoj

djece, roditelji
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10. Summary

The Opinions and Experiences of Parents of Preschool Children on the Impact of ICT
on Child's Development
The main goal of this paper is to analyze opinions and experiences of parents of preschool
children on the impact of ICT on child's development. Preschool is very sensitive because
children are just at the beginning to get to know themselves and their surrounding. This paper
is primarily based on the theoretical elaboration of the physical, cognitive and emotional
development of preschool children and relates to children's daily exposure to ICT. The impact
of ICT on child development can have both positive and negative consequences, such as
knowledge development, fostering language development and others. On the other hand, there
is lack of physical activity, isolation from parents and peers, obesity. According to that, this
study has used a quantitative method using printed and online survey. The research was
conducted in 2019. and involves 188 parents of preschool children aged 2 to 6./7. year. It
shows the purposes of using ICT, children's active and passive use of ICT, the activity of
parents during children's use of ICT and the situations in which parents refer children to use.
Also, the research shows parents opinions on the impact of ICT on child development at the
general level and their experiences from personal perspective. The value of this paper is to
aware parents of the positive and negative impact of ICT on child development and the proper

use of ICT.

Key words: child development, ICT, information and communication technologies, parents,
preschool
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