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1. Uvod

Obitelj je temeljna drustvena jedinica s funkcijama poput reprodukcije, socijalizacije,
emocionalne podrske i ekonomske zastite. Tradicionalno, obitelj se sastoji od roditelja i djece,
dok suvremeno drustvo prepoznaje razlicite obiteljske strukture, ukljucujuéi jednoroditeljske
obitelji, proSirene obitelji i obitelji s istospolnim roditeljima. Suvremeno drustvo donosi brojne
izazove obitelji i odgoju djece, ukljucujuci tehnoloSki napredak, promjene u druStvenim
normama i vrijednostima te ekonomske pritiske. Naravno, sve to se odrazava i u promjenama
u obitelji. Raznolikost obiteljskih struktura moze se istrazivati kroz razliCite aspekte, poput
dinamike odnosa izmedu roditelja i djece (npr. bioloSka ili posvojena djeca), bracnog statusa
roditelja (razvedeni, udovci ili ponovno ozenjeni), broja roditelja u obitelji (jednoroditeljske ili
dvoroditeljske obitelji) te seksualne orijentacije roditelja (heteroseksualni ili homoseksualni
partneri) (Males, 2012).

Kada govorimo o suvremenoj obitelji, primjeCujemo promjene ne samo U njenoj
strukturi, veC i u odnosima izmedu roditelja i djece. Djeca su postala ravnopravni ¢lanovi
obitelji, koja im pruza osnovna pravila ponaSanja i ideje, ali im takoder omogucava pravo na
vlastito misljenje i izraZzavanje stavova. Gombolok (2000) istiCe prilagodljivost i razumijevanje,
jasne uloge i komunikaciju, poticanje autonomije i samostalnog razvoja ¢lanova obitelji, kao i
promicanje moralnih i etickih smjernica u odgoj kao kljucne karakteristike suvremenih obitelji
koje ih razlikuju od onih u proslosti (Jurevi¢ LozanCic, 2011). Klasi¢ne definicije obitelji koje
temelje svoje odrednice na krvnom srodstvu i braku vise ne obuhvacaju sve vrte razliCitih oblika
obitelji, zato je za znanstvena istraZzivanja vazno uzeti u obzir razliitost medu obiteljima
umjesto da se sve pokuSava obuhvatiti istom definicijom kako bi se postigla jednakost. Nadalje,
vazno je razumijeti i promjene u odgojnim praksama kroz generacije kako bi bolje razumjeli
obitelji danas. Naravno, tu su i tehnologija i mediji koji znaCajno utjeCu na obitelj. Dok nude
alate za ucCenje, takoder donose rizike poput ovisnosti. Zbog toga su medijska pismenost i
edukacija roditelja i djece kljucni za daljnju stabilnost obitelji.

RazliCite obitelji suoCavaju se s jedinstvenim izazovima u odgoju i stoga je razvoj
ucinkovitih odgojnih strategija prilagodenih specificnim potrebama obitelji kljucan. U tom
procesu veliku ulogu imaju i odgojno-obrazovne institucije. Stoga je suradnja obitelji i
obrazovnih institucija od vitalnog znacCaja za cjelovit razvoj djeteta i napredak drustva. UnatoC
brojnim izazovima u suradnji vazno je zajednicki do¢i do optimalnog naCina u kojem ¢e sve

strane napredovati.



Ovaj rad proucava obitelj i obiteljski odgoj u suvremenom drustvu s posebnim osvrtom
na izazove i prilike koje donosi suvremeno okruzenje. U teorijskom dijelu diplomskog rada
razmatraju se vrste obitelji, s fokusom na usporedbu tradicionalnih i suvremenih oblika obitelji
te njihove izazove. Takoder, obraduju se odgojne metode, stilovi roditeljstva, promicanje
obiteljskih vrijednosti, te utjecaj drustvenih i tehnoloskih promjena i medija na dinamiku unutar
obitelji. Zavrsni dio teorijskog dijela bavi se temom suradnje roditelja i odgojno obrazovnih
ustanova te obrazovanjem roditelja. Metodoloski dio rada ukljuCuje objasSnjenje predmeta,
ciljeva i zadataka istrazivanja, uz detaljan opis uzorka i istrazivackog postupka. Empirijski dio
rada bavi se analizom i interpretacijom rezultata, s naglaskom na izazove s kojima se suocavaju
suvremene obitelji i njihove odgojne strategije, utjecaj tehnologije na obiteljsku dinamiku i
odgoj, promicanje obiteljskih vrijednosti, suoCavanje s vanjskim utjecajima te suradnju s

obrazovnim institucijama.



2. Definicija i vrste obitelji

Obitelj je temeljna institucija u drustvu i igra kljucnu ulogu u oblikovanju osobnosti i
vrijednosti pojedinaca. Obitelj je tijekom vremena dozivjela brojne transformacije, uglavnom
uslijed promjena u nacinu zivota i strukturi. Oblik, uloge i funkcije obitelji evoluirali su kroz
povijest, no unatoC tim promjenama, obitelj je ostala temelj druStva i izvor Zivota. Odgojna
uloga obitelji ostaje kljucna, ¢ak i u suvremenim obiteljima gdje su neki tradicionalni oblici
obiteljskih funkcija nestali (Rosi¢ i Zlokovi¢, 2003). Obitelj se moZe opisati i kao zajednica
roditelja i njihove bioloske ili socijalne djece, koja se pojavljuje u razliCitim oblicima u raznim
drustvima. Kljucni elementi koji definiraju obitelj su njezina struktura, funkcije i naCin na koji
te funkcije ispunjava (Viskovic, 2018).

Stru€njaci naglaSavaju vaznost obitelji kao temeljnog sustava za rast i razvoj djeteta.
Roditelji, kao prvi odgajatelji, imaju kljucnu ulogu u oblikovanju moralnih i etickih vrijednosti
koje djeca stjeCu. Obitelj predstavlja prvo okruzenje u kojem se te vrijednosti usvajaju, a
iskustva iz tog okruzenja oblikuju djeCji nacCin interakcije s drugima. Ovaj temeljni model
ponasanja zatim se prilagodava drugim drustvenim kontekstima, ovisno o specifiCnostima tih
odnosa. Stoga, kvaliteta Zivota unutar obitelji ima presudnu ulogu u socijalizaciji djeteta, jer
postavlja temelje za njegovo buduce ponasanje u razli¢itim socijalnim interakcijama (Klarin,
2006).

U postmoderni, obiteljski Zivot evoluira. Uspostavlja se ravnopravna podjela kucanskih
poslova i brige o djeci izmedu muSkaraca i Zena, dok se nevjencani zaposleni pojedinci sve
CeS¢e odlucuju za samostalno odgajanje djece. Bliski prijatelji postaju vazni ¢lanovi obitelji, a
proSirene obiteljske veze odrzavaju se kroz ponovljene brakove. Istovremeno, uskladivanje
majCinstva s profesionalnom karijerom omogucuje Zenama vecu samostalnost i ravnopravniji
poloZaj u obitelji i drustvu. Dijete postaje ravnopravan ¢lan obitelji, dobiva osnovne ideje i
pravila ponaSanja, ali mu je takoder omoguceno vlastito izraZzavanje i djelovanje. Osiguravaju
mu se osnovne tjelesne, egzistencijalne i psiholoSke potrebe, kao i stalan osjecaj uspjeha i

postignuéa (Cudina Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006).

Male$ (2012), istiCe raznolikost obiteljskih konstrukcija u koju uklju€uje: posvojiteljske
obitelji, jednoroditeljske obitelji zbog raznih okolnosti poput nesretne okolnosti, razvod, smrt
partnera, izvanbracne veze ili odluku da se djeca odgajaju bez partnera, rekonstruirane obitelji,
obitelji nastale nakon razvoda i ponovnog braka, udomiteljske obitelji, visegeneracijske obitelji,

izvanbracne obitelji. Tu su i obitelji u kojima parovi Zive zajedno bez braka (kohabitacija),
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samacke obitelji, istospolne obitelji, obitelji u kojima jedan roditelj ¢esto nije kod kuée zbog
svoje profesionalne aktivnosti, civilne obitelji. Ove razliCite obiteljske strukture poticu
struCnjake da obiteljskim problemima pristupaju razliCito i da razumiju specificnosti svake
situacije (MaleS, 2012). Ove slicnosti i razlike odrazavaju promjene u drustvenim normama i

vrijednostima koje utjeCu na obiteljsku strukturu i dinamiku.

2.1. Usporedba tradicionalnih i suvremenih obitelji

Pojam tradicionalne obitelji ima viSe znaCenja. Ono Sto odrzava ove obitelji je tradicija,
odnosno prijenos materijalnog i duhovnog nasljeda. Ta tradicija povezuje obitelj ne samo kroz
krvno srodstvo veé i kroz zajednicke obiCaje, vjerovanja i simbole, CineCi obitelj snaznijom i
naglaSavajuci zajedniStvo. Dok modernisti Cesto doZivljavaju "tradiciju” kao zastarjelu,
tradicionalisti je povezuju s emocionalnom nostalgijom. Tradicija zapravo oznacava obicaje,
vrijednosti i principe koji su se pokazali korisnima za zajednicu i prenosili su se kroz generacije
(Nimac, 2010). Uloga Zene u tradicionalnim obiteljima dominantno je bila odgoj djece (Cudina-
Obradovic i Obradovic, 2006). Taj odgoj ukljuCivao je poucavanje djece poStovanju autoriteta.
Naglasak je bio na uklapanju djeteta u tradiciju, poslusnosti i prilagodljivosti, a neposluh bi
Cesto zavrSavao fizickim kaznjavanjem. lako je ovo obiljezje proslih vremena, ovakve obitelji
prisutne su i danas (Nimac, 2010).

Suvremene obitelji su one koje se prilagodavaju brojnim ekonomskim, gospodarskim i
kulturnim promjenama. Dana$nje obitelji se medusobno razlikuju po strukturi, vrijednostima,
nacinu Zivota i odnosima medu Clanovima, pa se nuklearna obitelj vise ne smatra jedinom
prihvatljivom formom obitelji (Grgec Petroci i sur., 2012). Sve je viSe parova koji Zive u
kohabitaciji ili izvanbracnoj zajednici, jednoroditeljskih, posvojiteljskih i rekonstruiranih
obitelji te istospolnih zajednica. Razlozi za to su porast broja rastava brakova, emancipacija
Zena te jaCanje vaznosti individualnih potreba i odnosa izmedu Zena i muskaraca, kao i roditelja
i djece. Parovi iz istospolnih zajednica u sve viSe drZava stjeCu pravo na sklapanje braka i prava
na roditeljstvo (Brajsa-Zganec i sur., 2014). ,U postmodernoj obitelji, za razliku od
tradicionalne nuklearne obitelji, uocljiva je tendencija prema dominaciji osobnih interesa, dok
je opCe dobro u drugom planu“ (Male$, 2012:13). Nadalje, Male$S (2012) navodi da iz
nuklearnih obitelji danas Cesto nastaju obitelji razvedenih bracnih parova s djecom i samohrani
roditelji. Suvremenu obitelj karakterizira i fokus na djetetove potrebe, odgoj i odnose temeljene

na razumijevanju i povjerenju. Za dobar odgoj nije nuzno da dijete odgajaju bioloski roditelji,



vec je kljucno da ima odgovornu odraslu osobu s kojom ¢e uspostaviti emocionalnu povezanost

(Brajsa-Zganec i sur., 2014).

Prema Rosi¢u i Zlokovi¢ (2003), tradicionalne i suvremene obitelji dijele nekoliko
sliCnosti i razlika. Obje vrste obitelji zadrzavaju primarnu odgojnu funkciju, kljuénu za razvoj
djece, te pruzaju emocionalnu podrsku svojim €lanovima, stvarajuci osjecaj sigurnosti i
pripadnosti. Medutim, postoje znaCajne razlike u njihovoj strukturi i funkciji. Tradicionalne
obitelji obi¢no imaju veci broj €lanova, ukljuCujuci Siru obitelj poput djedova i baka, dok
suvremene obitelji Cesto ukljuCuju manje ¢lanova, obicno s jednim ili dvoje djece. Uloge unutar
obitelji, takoder variraju; tradicionalne obitelji Cesto imaju jasno definirane uloge s ocem kao
hraniteljem i majkom kao domacicom, dok suvremene obitelji imaju fleksibilnije uloge, gdje
oba roditelja sudjeluju u zaradivanju i brizi o djeci. Socijalizacija djece u tradicionalnim
obiteljima oslanja se na vanjske izvore poput Skole i zajednice, dok suvremene obitelji Cesto
aktivno organiziraju socijalizacijske aktivnosti. Konacno, u tradicionalnim obiteljima slobodno
vrijeme se CeSCe provodi unutar obitelji, dok suvremene obitelji za to koriste tehnologiju i
vanjske aktivnosti (Rosi¢ i Zlokovi¢, 2003).

Nastavno tome, Cesto se postavlja pitanje o tome Sto je najbolje za djecu i koja obiteljska
struktura najviSe pogoduje njihovom razvoju. Smatra se da je cjelovita obitelj s
heteroseksualnim bioloskim roditeljima optimalno okruZenje za odrastanje djece. Medutim,
dosad nije utvrdena jasna povezanost izmedu partnerskog ili roditeljskog statusa (bracna ili
izvanbracna zajednica, razvedeni roditelji, samohrani roditelji, istospolni partneri) i dobrobiti
djece (Viskovi¢, 2018).

2.2. Kohabitacija

Kohabitacija predstavlja zajednicki Zivot muskarca i Zene bez sluzbene gradanske ili
crkvene potvrde (Cudina Obradovié i Obradovi¢, 2006). U Republici Hrvatskoj, izvanbraéna
zajednica se definira kao ,,Zivotna zajednica neudane Zene i neoZenjenog muskarca koji ne Zive
u drugoj izvanbrac¢noj zajednici, koja traje najmanje tri godine ili kraCe ako je u njoj rodeno
zajednicko dijete* (Cl. 11., Obiteljski zakon, NN 103/15, 98/19). Kohabitacija se smatra
razvojnom fazom partnerskih odnosa, pripremom za brak ili alternativom klasicnom braku.
RazliCite zemlje tretiraju kohabitaciju na razliCite naCine. U skandinavskim zemljama, zakon

izjednaCava kohabitaciju s brakom te su djeca rodena u takvoj zajednici pravno izjednacena s



djecom rodenom u gradanskom i/ili crkveno registriranom braku za razliku od SAD-a (Cudina-
Obradovi¢ i Obradovié¢, 2006).

Razlozi zbog kojih se parovi odluCuju na zivot u izvanbracnoj zajednici su razliciti:
zapoCinjanje trajnog partnerstva, testiranje odrzivosti veze, ,probni rok“ ili pragmatican
dogovor bez tereta oCekivanja. Thompson i Colella (1992) navode da se na kohabitaciju
najéeSce odluCuju pojedinci iz nestabilnih obitelji, oni s liberalnijim stavovima i Zivotnim
filozofijama, nereligiozni pojedinci, oni koji traze autonomiju i slobodu u braku, te oni koji se
zauzimaju za jednakost u partnerskim odnosima i netradicionalne bracne uloge. Aquilino
(1997) tvrdi da su odnosi djece i roditelja kohabitanata slabiji i povrsniji u usporedbi s djecom
iz klasi¢nih brakova, te da su djeca iz kohabitacija manje motivirana i manje uspjesna u Skoli.
S obzirom na promjene u vrijednostima i pogledima na obiteljski Zivot i brak, ovo istrazivanje

bi trebalo ponoviti u danasnjem vremenu (Cudina Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006).
2.3. Jednoroditeljske obitelji

Jednoroditeljska obitelj se definira kao ona u kojoj jedan roditelj bez pomoci drugog
roditelja skrbi o djeci (Crnkovic, 2018). Jednoroditeljske obitelji postoje otkako postoji obitelj,
Cesto zbog smrti ili odlaska jednog roditelja. lako su matrijarhalne obitelji CeS¢e, danas je sve
vise jednoroditeljskih obitelji koje ovise o ocinskoj figuri. NajcesCi razlog ovakvih obitelji je
rastava braka (JancCi¢ i sur., 2019). Razvod braka predstavlja kljucni faktor koji znacajno
doprinosi povecanju broja obitelji s jednim roditeljem. S obzirom na stres koji uzrokuje
Clanovima obitelji, moZe imati razliCite posljedice na psihosocijalni razvoj djece. Prema
statistikama o sklapanju i razvodu braka u Hrvatskoj, primjetan je trend smanjenja stope

sklapanja braka (Cavarovi¢-Gabor, 2008).

Opci faktori rizika za razvod ukljuCuju sklapanje braka u tinejdZerskoj dobi,
siromastvo, nezaposlenost, nisku razinu obrazovanja, kohabitaciju, predbracno zacee i
porodaj, novu bracnu zajednicu s djecom iz prijasnjih brakova, mijeSane brakove, drugi ili treci
brak, te odrastanje uz roditelje koji nisu u braku. Razvod moZe biti poslovni dogovor,
prijateljski ili visokokonfliktni (Jan€ic¢ i sur., 2019). lako su negativne posljedice razvoda braka
na djecu dobro dokumentirane, postoje i dokazi koji sugeriraju da razvod moZe imati pozitivne
ucinke na djecu, ovisno o odredenim faktorima. Amato i Booth (2001) navode kako na primjer,
ako su djeca odrasla u obitelji s kontinuiranim sukobima, nakon razvoda braka moZe doc¢i do

poboljsanja u njihovom funkcioniranju (Cavarovi¢-Gabor, 2008).



Arambasi¢ (2000) istiCe kako se istovremeno s porastom stope razvoda, povecavala i
drustvena zabrinutost te interes strucnjaka razliCitih profila za utjecaj razvoda braka na djecu
(Cavarovié-Gabor, 2008). Razvod braka je stresan dogadaj s neZeljenim posljedicama, posebno
na psiholosko stanje djece. NajceS¢e reakcije djece ukljuuju anksioznost, depresiju i ljutnju.
Intenzitet stresa ovisi 0 sukobima roditelja prije i poslije razvoda, kvaliteti odnosa roditelja,
trajanju sukoba, prisutnosti drugih stresnih dogadaja, dobi djeteta, sposobnosti suoCavanja sa
stresom i podrSci okoline. Djeca Cesto nemaju vjestine za prevladavanje razvoda koji je van
njihove kontrole. Roditelji mogu pomodi odrZzavanjem rutine, pruzanjem podrske, izrazavanjem

ljubavi i komunikacijom (Cavarovi¢-Gabor, 2008).

Oceva uloga u zivotu, ucenju i razvoju djeteta dugo je bila marginalizirana zbog
tradicionalnih stavova da ocevi, bez izravnog iskustva trudnocCe i dojenja, nemaju instinkt za
odgoj djece. Medutim, suvremeni ocCevi svojim kvalitetnim interakcijama snazno utjeCu na
razvoj djece. Tijekom ranog djetinjstva, puberteta i adolescencije, oCeva uloga je jednako vazna
za djeCake i djevojCice. OCevo ponaSanje prema djeci i supruzi ima dugorocCni utjecaj, jer sinovi
modeliraju svoje ponaSanje prema ocevom primjeru, dok kceri oCekuju slicna ponasanja od

svojih buducih muZeva (Ljubeti¢, 2023).

Kada govorimo o jednoroditeljskim obiteljima, samohranim roditeljima, vazno je
istaknuti istrazivanje Braj$a-Zganec i Hanzec (2015), koje je obuhvatilo 73 udanih i 72
samohranih majki djece predskolske dobi (78 djeCaka i 67 djevojCica), kao i odgojiteljice iz
nekoliko vrti¢a u manjem gradu u Hrvatskoj. Rezultati istraZivanja pokazuju da nema znacajnih
razlika u ponaSanju djece jednoroditeljskih obitelji (s majkom kao skrbnicom) i cjelovitih
dvoroditeljskih obitelji. Zanimljivo je da su djeca iz jednoroditeljskin obitelji u nekim
aspektima pokazala nesto viSe prosocijalnog ponasSanja, $to moZe biti rezultat kompenzacijskih
mehanizama tijekom razvoja. Takoder, istraZzivanje nije pokazalo statisticki znacajne razlike
izmedu samohranih majki i majki iz cjelovitih obitelji u procjenama obiteljske kohezije i
zadovoljstvu razli¢itim aspektima obiteljskog funkcioniranja (Brajsa-Zganec i Hanzec, 2015).
Ovo sugerira da, unato€ razli¢itim obiteljskim strukturama, djeca mogu imati sli¢ne obrasce

ponasanja i emocionalnog razvoja, ovisno o kvaliteti odnosa unutar obitelji.
2.4. Rekonstruirana obitelj

Razvedene obitelji ¢esto dovode do formiranja restrukturiranih obitelji, u kojima barem

jedan partner postaje novi roditelj, poput poo¢ima ili pomajke, te uklju€uju djecu koja nemaju



zajedniCke roditelje. Uspjeh ovakvih obitelji ovisi o pristanku bioloske djece, njihovom
upoznavanju s novim partnerom, informiranju bivseg partnera, te pripremi djece za prihvacanje
novog Clana obitelji (Grgec-Petroci i sur., 2012). Flinn i suradnici (1999) istiCu kako dob djeteta
u vrijeme razvoda i ponovnog braka, kao i kvaliteta novog braka, takoder utjeCu na odnos djece
i bioloskih roditelja. Bioloski roditelji koji sklope novi brak Cesto imaju manje vremena za djecu
zbog obveza prema novom supruZniku. Bliska i podrZavajuca veza s roditeljem s kojim dijete

ne Zivi bitna je za dje¢ju dobrobit (Braj$a-Zganec i sur., 2014).
2.5. Istospolne zajednice

Istospolne zajednice mogu se sastojati od dvije zene, dva muskarca ili dvije transrodne
osobe, a u literaturi su Cesto poznate pod nazivom dugine obitelji. lako se sve obitelji suoCavaju
s brojnim izazovima, postoje obitelji koje su posebno pod povecéalom zbog specificnih teSkoca
u suoCavanju s svakodnevnicom, posebno unutar drustva u kojem Zzive (Crnkovic, 2018).
Istospolni brakovi sve viSe se prihvacaju u svijetu, a Nizozemska je 2001. godine prva

legalizirala ovu vrstu braka.

Dok je nekada roditeljstvo bilo iskljuCivo povezano s heteroseksualnim parovima, danas
se situacija promijenila, a istospolne zajednice postaju sve viSe prihvacene. Istospolni parovi
roditeljstvo mogu ostvariti kroz prethodne heteroseksualne veze, usvajanje, postajanje
macehom ili ouhom, bioloSko roditeljstvo, inseminaciju spermom donora, donaciju jajnih
stanica ili surogat majéinstvo (Brajsa-Zganec i sur., 2014). Najces¢i oblik roditeljstva u
istospolnim zajednicama i dalje je kada jedan od partnera ve¢ ima dijete prije ulaska u
zajednicu. lako se istospolne zajednice sve viSe integriraju u drustvo i imaju mogucénost
posvajanja u odredenim drZzavama, Cesto se suoCavaju s preprekama prilikom posvajanja, pri

¢emu heteroseksualni parovi obi¢no imaju prednost (Janci¢ i sur., 2019).

U Hrvatskoj je Zakon o Zivotnom partnerstvu osoba istog spola donesen 2014. godine,
nakon $to je referendum o braku sprijeCio uvodenje istospolnog braka. Ovaj zakon omogucuje
istospolnim parovima sklapanje Zivotnog partnerstva s jednakim zakonskim pravima kao i
braéni parovi (URL3). Zivotno partnerstvo je slicno braku, ali se sklapa iskljucivo pred
mati¢arom, Kkoji potom upisuje partnerstvo u registar. Od 2022. godine, istospolni parovi u
Hrvatskoj imaju i pravo na posvajanje djece (URL2). Prema podacima iz 2023. godine, u
Hrvatskoj je proSle godine sklopljeno ukupno 104 istospolna Zivotna partnerstva. Od toga su

50 partnerstava bile medu osobama muskog spola, dok su 54 bila medu Zenama. NajvecCi broj



istospolnih zajednica registriran je u Zagrebu (48), zatim slijede Istarska i Primorsko-goranska
zupanija (URL4).

Takoder, prisutni su brojni stereotipi o istospolnim parovima i razlozima zbog kojih ne
bi trebali imati djecu. Koruga (2015) istiCe da prema rezultatima brojnih istrazivanja ne postoje
znaCajne razlike izmedu djece koja odrastaju u heteroseksualnim i homoseksualnim obiteljima
(Jancic i sur., 2019). Nadalje, prema Takser (2005), istrazivanja pokazuju da ne postoji razlika
u psiholoskoj prilagodbi, kognitivnim sposobnostima i drustvenom funkcioniranju djece koju
odgajaju istospolni parovi u usporedbi s djecom koju odgajaju heteroseksualni roditelji. Unatoc
predrasudama da su istospolni roditelji neprikladni, istrazivanja to opovrgavaju. Prema
istrazivanjima, djeca homoseksualnih majki imaju viSe interakcija s roditeljima, a nema razlike
u kvaliteti odnosa izmedu djece i roditelja kod homoseksualnih i heteroseksualnih majki. Djeca
homoseksualnih roditelja nemaju problema s rodnim identitetom niti odstupanja u socijalnim

odnosima (Braj$a-Zganec i sur., 2014).
2.6. Udomiteljska obitelj

Udomiteljstvo je oblik skrbi izvan vlastite obitelji, gdje se djeci osigurava stanovanje,
prehrana, Cuvanje, odgoj, briga o zdravlju i obrazovanju te druge potrebe. U Republici
Hrvatskoj, udomiteljstvo je regulirano Zakonom o socijalnoj skrbi, a udomitelji moraju
ispunjavati zakonom propisane uvjete te prolaze proces ocjenjivanja i obuke (DruZzi¢ Ljubotina
i sur., 2005). Udomiteljstvo se definira kao pruZzanje socijalne usluge smjesStaja djetetu ili
odrasloj osobi od strane udomitelja sa svojom obitelji ili udomitelja koji Zivi sam, prema ¢lanku
9. Zakona o udomiteljstvu (NN, 18/2022). Deklaracija o udomiteljstvu iz 2002. godine definira
udomiteljstvo kao skrb izvan vlastite obitelji, s ciljem pruzanja adekvatne brige djetetu u

obiteljskom okruZenju (Barisi¢, 2023).

U Hrvatskoj ne postoji jasno definiran postupak za odabir potencijalnih udomitelja.
Osobe koje su zainteresirane za udomljavanje djece ili drugih korisnika obracaju se centrima
za socijalnu skrb sa svojom molbom. Nakon podnoSenja zahtjeva, prolaze kroz zakonom
propisanu proceduru te se procjenjuju njihova podobnost i uvjeti za smjestaj djece. Iskustva
pokazuju da mnogi potencijalni udomitelji nisu svjesni izazova koji mogu proizaci iz Zivota
djece u rizi¢nim situacijama, poput zanemarivanja ili zlostavljanja, te stoga nisu dovoljno

pripremljeni (DruZzi¢ Ljubotina i sur., 2005).



Prema istrazivanju Druzi¢ Ljubotina i suradnika (2005) vecina udomitelja opisuje svoja
iskustva kao vrlo pozitivna. Medutim, oko 10% udomitelja navodi da su se suocili s poCetnim
teSkocama u prilagodbi djeteta na udomiteljsku obitelj, poput odgojno-obrazovne zapustenosti
ili problema s djecom u pubertetskoj dobi. U tom kontekstu, neki od njih smatraju da im je
potrebna stru¢na pomoc. Vise od Cetvrtine udomitelja navodi da su zadovoljni odnosima unutar
udomiteljske obitelji, kao i suradnjom s centrima za socijalnu skrb i Skolom. Takoder, isticu
pozitivne rezultate rada s djecom, ukljucujuci vidljive promjene u njihovom ponaSanju i
uspjesno savladavanje Skolskog gradiva. Neki udomitelji takoder izrazavaju zadovoljstvo
zdravljem djece i naCinom na koji ih je prihvatila rodbina i okolina. (Druzi¢ Ljubotina i sur.,
2005).

Mnogim istrazivanjima istaknuli su se kljucni izvori stresa za udomitelje. To ukljucuje
neadekvatnu suradnju sa socijalnim sluzbama, Sto otezava njihovu ulogu zbog nedostatka
potrebne podrske. Takoder, komunikacijski problemi s drugim dionicima doprinose povecanju
razine stresa. Nepodudarnost izmedu ocekivanja i stvarnosti sto moze rezultirati gubitkom
motivacije i porastom stresa. Uz to, poteskocCe u ponaSanju djece, poput agresije i delinkventnog
ponasanja, te manjak podrske i osposobljavanja, dodatno opterecuju udomitelje (Barisic, 2023).
S obzirom na navedena istrazivanja, kako bi udomiteljstvo bilo uspjesno, potrebno je zakonski
regulirati kontinuiranu edukaciju udomitelja, osigurati stalnu stru¢nu podrsku, procjenjivati
udomitelje prema potrebama djece, uspostaviti specijalizirane odjele u centrima za socijalnu
skrb, te osigurati adekvatnu naknadu koja pokriva potrebe djeteta i nagraduje trud udomitelja
(Druzi¢ Ljubotina i sur., 2005).

2.7. Posvojiteljska obitelj

Clanak 180., stavak 1. Obiteljskog zakona definira posvojenje kao ,poseban oblik
obiteljskopravnog zbrinjavanja i zaStite djeteta bez odgovarajuce roditeljske skrbi kojim se
stvara trajni odnos roditelja i djeteta.” Prema Clancima 182. i 183., ne moZe se posvojiti krvni
srodnik u ravnoj lozi (brat, sestra) i dijete maloljetnih roditelja. Clanak 185. navodi tko moZe
biti posvoijitelj: ,,dijete mogu posvojiti bracni i izvanbracni drugovi zajednicki, jedan bracni ili
izvanbracni drug ako je drugi bracni ili izvanbracni drug roditelj ili posvojitelj djeteta, jedan

nije u braku ili izvanbracnoj zajednici“ (URL1).
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Proces posvojenja ukljucuje prilagodbu kako djece, tako i roditelja te njihove okoline.
Prilagodba ovisi o temperamentu i iskustvu posvojenika prije posvojenja, emocionalnoj
stabilnosti posvojitelja, njihovom nacinu komunikacije i roditeljskom stilu, te drustvenim
vrijednostima okoline. VVazno je adekvatno pripremiti posvojitelje za proces posvojenja te im
pruziti podrsku nakon posvojenja kako bi se olakSala prilagodba i smanjile negativne reakcije
drustva (Kralj i sur., 2014).

Posvojitelji prolaze kroz razliCite faze posvojenja. Prvo se pripremaju za posvojenje
donoSenjem odluka i upoznavanjem s izazovima posvojenja, zatim prolaze kroz sam proces
posvojenja kad upoznaju dijete. Nakon toga slijedi prilagodba, polazak djeteta u vrti€ ili Skolu
te suoCavanje s odnosom zajednice prema posvojenju (Kralj i sur., 2014). Posvojiteljske obitelji
mogu se suociti s problemima koji nisu prisutni u obiteljima s bioloskom djecom. Jedno od
najtezih pitanja je kada i kako recCi djetetu da je posvojeno, te hocCe li i kako pricati o bioloskim
roditeljima. Postoje dva oprecna stajaliSta o0 odgoju posvojene djece: neki tvrde da je potpuno
jednak odgoju bioloSkog djeteta, dok drugi smatraju da je potpuno razli€it. Problemi s kojima
se posvojitelji suoCavaju cesto ukljucuju djecji bijes, ljutnju i tugu prilikom dolaska u obitelj i

tijekom odrastanja (Grgec-Petroci i sur., 2012).

Stru€njaci smatraju da dijete treba saznati za svoje posvojenje od posvojitelja, a ne od
drugih osoba te da dijete ima pravo znati tko su mu bioloski roditelji. Te informacije bi dijete
trebalo dobiti u najranijem djetinjstvu. IstraZivanja pokazuju da djeca koja su istinu o
roditeljima kasnije. Djeca se suoCavaju s velikim problemima separacije i gubitka biolodkih
roditelja, $to snazno utjeCe na njihov razvoj (Grgec-Petroci i sur., 2012). Zato posvojitelji
trebaju osigurati osjecaj sigurnosti, prihvacenosti, pomo¢i djeci izgraditi samopostovanje,

razviti interese, ohrabriti ih i pomod€i im graditi vlastiti identitet (Grgec-Petroci i sur., 2012).
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3. Roditeljski stil odgoja

Roditeljski stil odgoja odnosi se na razliCite metode i pristupe koje roditelji koriste u
odgoju svoje djece. Istrazivanja su identificirala nekoliko glavnih stilova roditeljstva, a svaki
od njih ima razliCite utjecaje na razvoj djece. Roditeljski stil odgoja opisuje se kroz roditeljski
nadzor i toplinu. Roditeljske odgojne stilove dijelimo na autoritarni, autoritativni, permisivni

(popustljiv) i zanemarujuéi (indiferentan).

Autoritarni stil, poznat i kao strogi ili kruti stil, karakteriziraju roditelji s rigidnim
granicama koji od djece oCekuju mnogo, strogo ih nadziru u tim ocekivanjima, a istovremeno
ne pruzaju potporu i toplinu. Ovaj stil Cesto ukljuCuje fizicko kaznjavanje djeteta ako pokuSava
pomaknuti unaprijed postavljene granice. Glavni cilj ovog stila je nauCiti dijete da
bespogovorno poStuje autoritet i da se nauci samokontroli. Djeca odgojena u ovom stilu ¢esto

su povucena, sputana, razdrazljiva, tuzna i bojaZljiva (Cudina-Obradovi¢, Obradovi¢, 2006).

Autoritativni stil, poznat i kao dosljedan i demokratski stil, takoder postavlja velike
zahtjeve i Cvrste granice, ali za razliku od autoritarnog stila, pruza ljubav i podrsku. Cilj ovog
stila je razviti djetetovu samostalnost i kreativnost. Roditelji reguliraju i reagiraju iskljucivo na
neZeljeno ponaSanje djeteta, a ne na dijete samo, Sto rezultira sreCcom i motivirano$¢u djeteta.
Osnova odnosa je prihvacanje, sloboda djecje maste i slobodno izraZzavanje osjecCaja. Roditel]
je savjetnik, a svaka granica i pravilo se objaSnjavaju. Djeca odgojena u ovom stilu Cesto se
opisuju kao manje poslusna nego djeca iz autoritarnog okruZenja, no zapravo su slobodna

izraZavati svoje Zelje i emocije, misljenja te su spontana (Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006).

Permisivni, ili popustljiv stil roditeljstva, karakterizira slaba kontrola i niska razina
zahtjeva uz veliku potporu i toplinu. Roditelji ispunjavaju gotovo sve zahtjeve djece, ali ne
postavljaju ogranienja, Sto moZe dovesti do nesigurnosti, neodgovornosti, impulzivnog i
agresivnog ponaSanja. Nedostatak granica i autoriteta Cesto rezultira socijalnom i
emocionalnom nezrelo$c¢u, te smanjenim samopouzdanjem kod djece. lako popustljivi roditelji
ispunjavaju zahtjeve djece, previse slobode Steti njihovom emocionalnom razvoju (Cudina-
Obradovic¢ i Obradovi¢, 2006).

Nadalje, zanemarujuéi stil, postavlja vrlo male zahtjeve pred djecu, ali za razliku od
permisivnog stila, ne pruZa im potporu i toplinu. Roditelji u ovom stilu ¢esto nemaju vremena
ni energije za brigu o djetetu, Sto rezultira nedostatkom nadzora. Djeca odgojena u ovom stilu

Cesto su neuspjeSna u Skoli, teSko stjeCu drustvene kompetencije i sklona su drustveno
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neprihvatljivom ponasanju (Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006). Uzroci popustljivog odgoja
Cesto leze u prenatrpanim rasporedima roditelja, sto obiteljski zivot Cini stresnim i bez zabave.
Pod pritiskom i s manjkom vremena, roditelji odustaju od odgojnih izazova, Sto Steti
emocionalnom razvoju djece i frustrira roditelje zbog neuspjeha u uspostavljanju reda (Dev¢ic,
2021).

3.1. Balans u odgojnim metodama

Nathan (2021) naglaSava vaznost ravnoteze izmedu emocionalne topline i kontrole u
roditeljstvu. Danasnji roditelji Cesto preuzimaju ulogu prijatelja, no djeci su potrebni uzori
dobrog ponasanja. Roditelji koji pokazuju ljubav, podrsku i postavljaju zrela ogranicenja,
pomazu djeci u razvoju pozitivne slike o sebi, socijalnih vjeStina i upravljanja emocijama
(Klarin, 2006). U suvremenom odgoju razlikujemo nadzor ponaSanja (postavljanje granica) i
psiholoski nadzor (kontrola misli i emocija). Pretjerani nadzor moze dovesti do delinkvencije i
agresivnog ponasanja, dok otvorena komunikacija omogucuje djetetu da se slobodno izrazava
(Cudina-Obradovi¢, Obradovi¢, 2006).

Danas se Cesto govori i 0 fenomenu hiperroditeljstva, poznatog i kao ,,helikoptersko
roditeljstvo®, ,,curling roditeljstvo® ili ,,paparazzi roditeljstvo* (Devci¢, 2021), odnosi se na
roditelje koji Zele da njihova djeca budu najbolja u svemu. Roditelji teze akademskoj izvrsnosti,
sportskim uspjesima i Zivotu bez poteSkoca i neuspjeha za svoju djecu. Takvo ponaSanje moze
biti posljedica pritiska drugih roditelja, vlastitih neuspjeha iz djetinjstva ili straha od buducih
neizvjesnosti i neuspjeha. Pretjerano zastitnicko ponaSanje moZe imati negativne posljedice na
dijete, umjesto da mu pomogne. Ovaj nadzor sprjeCava dijete da kasnije u Zivotu samostalno
donosi odluke i suoCava se s problemima. Pretjerano optereCivanje male djece moZe biti
beskorisno i Stetno. lako je rano djetinjstvo vrijeme iznimne elasti¢nosti mozga, to ne znaci da
je djetetu potreban stalni poticaj. Naprotiv, dosadivanje omogucuje djetetu opaZanje detalja u

svijetu oko sebe i u€i ga kako iskoristiti i ispuniti vrijeme (DevCic, 2021).
3.2. Razlike u odgojnim praksama kroz generacije u Hrvatskoj i Europi

Razlike u pristupu odgoju kroz generacije oCituju se u nekoliko aspekata. Starije generacije
Cesto su primjenjivale autoritativniji stil odgoja s jasno definiranim pravilima i kontrolom, dok
mlade generacije preferiraju demokratskiji pristup koji poti¢e otvorenu komunikaciju i
suradnju. Razvoj tehnologije znacajno je promijenio odgoj; mlade generacije odrastaju u

okruZenju digitalnih uredaja, $to utjeCe na njihove socijalne vjestine i slobodno vrijeme, dok su
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starije generacije koristile razliCite naCine igre i interakcije. Tradicionalne rodne uloge, s
majkama kao primarnim odgajateljima i oCevima kao glavnim hraniteljima, zamijenjene su
ravnoteznijim pristupom roditeljstvu, u kojem oba roditelja aktivno sudjeluju u odgoju.
Takoder, pristup disciplini se promijenio; dok su starije generacije Cesto koristile fizicku
disciplinu, mlade generacije preferiraju metode pozitivnog usmjeravanja koje ukljucuju

razgovor i razumijevanje.

Razlike u odgojnim praksama kroz generacije u Hrvatskoj i Europi mogu se analizirati kroz
nekoliko faktora. Kulturalni kontekst ima znacajan utjecaj na odgojne metode u Hrvatskoj, gdje
autoritativniji stilovi odgoja, Cesto obiljezeni hijerarhijom i autoritetom, dominiraju u odnosu
na liberalnije pristupe zapadne Europe, koji naglasavaju individualizam i slobodu izbora.
Obrazovni sustavi, takoder variraju s fleksibilnim i inkluzivnim modelima u skandinavskim
zemljama, dok Hrvatska jo$S uvijek Koristi tradicionalne metode poucavanja, Sto usporava
uvodenje inovativnijih pristupa. Nadalje, roditeljski stilovi u Europi sve viSe teze demokratskim
I participativnim metodama, dok se u Hrvatskoj, posebno u ruralnim podrucjima, i dalje
primjenjuju tradicionalni autoritativni stilovi roditeljstva. BrZze prilagodavanje druStvenim
promjenama poput ravnopravnosti spolova i raznolikosti vidljivo je u zapadnoj Europi, dok
povijesni i kulturni faktori u Hrvatskoj usporavaju ovaj proces. | zakljucno, svijest o vaznosti
mentalnog zdravlja i emocionalne inteligencije u odgoju je veca u zapadnoj Europi, dok stigma
oko mentalnog zdravlja u Hrvatskoj moZe oteZavati otvorenost prema tim temama. Tehnoloski
utjecaj takoder varira; u Hrvatskoj je pristup tehnologiji neujednacen izmedu urbanih i ruralnih

sredina, Sto utjeCe na kvalitetu obrazovanja i dostupnost resursa (Vican, 2006).

lako postoje slicnosti u promjenama odgojnih praksi kroz generacije u Hrvatskoj i Europi,
specifi¢ni kulturni, povijesni i drustveni konteksti oblikuju razliite pristupe i izazove. Prijenos
vrijednosti unutar obitelji odvija se sa starijih na mlade, pri ¢emu roditelji i skrbnici oblikuju
vrijednosti koje su sami usvojili, ¢esto u skladu s drustvom u kojem Zive. Proces prijenosa
vrijednosti ukljuCuje percepciju i razumijevanje vrijednosti roditelja od strane djece, koja zatim
odlu€uju hoce li ih prihvatiti. Pozitivan odnos roditelja i djeteta poveCava motivaciju za
prihvacanje tih vrijednosti, dok jasne poruke olak$avaju njihovo razumijevanje. Roditelji imaju
kljuénu ulogu u poticanju djece na aktivnost i razvoj kritickog misljenja, koriste¢i osobni

primjer kao najucinkovitiji alat za prijenos Zivotnih vrijednosti (Jurevi¢ Lozanci¢, 2011).
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4. Promicanje obiteljskih vrijednosti

Obiteljske vrijednosti definiraju se kao temeljni ciljevi i principi koje obitelj njeguje i
prenosi na djecu, oblikujuci roditeljski odgojni stil i utjeCui na razvoj djeteta. One obuhvacaju
skup uvjerenja, normi i principa koji utjeCu na ponasanje, odnose, komunikaciju, donosenje
odluka i odgoj djece. Obiteljske vrijednosti ukljuCuju osobne vrijednosti poput posStenja i
odgovornosti, drustvene vrijednosti, vaznost zajedniStva i emocionalne podrske, te ulogu
obitelji u obrazovanju. Ove vrijednosti kljucne su za formiranje identiteta i socijalnih vjestina
djeteta te sluze kao vodi¢ u donoSenju odluka unutar obitelji i zajednice. Dev€ic¢ naglaSava da
obiteljske vrijednosti postavljaju pravila i granice ponasanja te pomazu djeci u suoCavanju sa
Zivotnim izazovima. Najbolje se prenose kroz utvrdena ogranicenja i svakodnevne radnje, kao
Sto su zajednicki obiteljski trenuci, koji potiCu ucenje vrijednosti poput suradnje i odgovornosti
(Devci¢, 2021). Obitelj kao osnovna zajednica vrijednosti nije izolirana od Sire zajednice, ve¢
je aktivno ukljucena u njen Zivot zbog Cega je moralna odgovornost obitelji kljucna za Zivote
njenih Clanova, ali i za stabilno i zdravo drustvo. Zdrava obitelj koja pruza podrsku djetetu

empatije, posStovanja i tolerancije (Jurcevic¢ Lozanci¢, 2011).

Prakticne primjene obiteljskih vrijednosti u suvremenom odgoju ukljucuju strategije poput
zajedniCkih obiteljskih aktivnosti, dosljednog modeliranja ponaSanja, ucenja kroz igru,
razgovora o vrijednostima, postavljanja jasnih pravila, pohvale pozitivnog ponaSanja te
sudjelovanja u volonterskim aktivnostima. Ove metode poticu razvoj pozitivnih vrijednosti i
socijalnih vjestina, kljucnih za uspjeSan razvoj djece (Devcic, 2021). S obzirom na to da djeca
usvajaju vrijednosti promatrajuci roditelje vazno je zajednicko djelovanje roditelja u odgoju, te

prilagodljivost i promjenjivost obiteljskih vrijednosti u suvremenom drustvu.

Hrvatske obiteljske vrijednosti, u skladu s europskim standardima, ukljucuju kljucne
vrijednosti: odgovornost za vlastite postupke, medusobno poStovanje, toleranciju prema
razli¢itostima, suradnju unutar obitelji, te promicanje ravnopravnosti spolova i jednakih
mogucnosti. Obiteljske vrijednosti u Hrvatskoj, s obrazovnim institucijama, klju¢ne su za
oblikovanje drustvenih normi i ciljeva koji doprinose jacanju europskog identiteta i zajedniStva.
Ove vrijednosti omogucuju roditeljima da budu uzori svojoj djeci, potiCu empatiju i
meduljudske vjestine, te razvijaju timske sposobnosti. Takoder, promicanje ravnopravnosti

pomaze djeci da razumiju vaznost pravde. Sve to doprinosi stvaranju pozitivnog obiteljskog
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okruZenja koje podrZava emocionalni i socijalni razvoj djece, osnaZzujuci ih da postanu

odgovorni i angazirani ¢lanovi drustva (Vican, 2006).

Na proces prijenosa vrijednosti s roditelja ili skrbnika na djecu i konaCne ucinke tog procesa
utjee niz Cimbenika, uklju€ujuéi dob i spol djeteta, razinu slaganja roditelja o vrijednosnim
prioritetima, odnos izmedu roditeljskog ponasanja i vrijednosti koje zastupaju, stil odgoja te
nain na koji djeca percipiraju ponaSanje svojih roditelja (Grusec i Goodnow, 1994). Simi¢
Sasic i suradnici (2001) ukazuju na to kako sociokulturna obiljezja obitelji, kao 3to su prihodi,
obrazovanje, zanimanje i zaposlenost roditelja, takoder mogu imati znaCajan utjecaj na prijenos
vrijednosti unutar obitelji (Druzinec, 2016). Autorica Razum (2007) definira cjeloviti odgoj kao
pristup koji ne obuhvaca samo akademsko znanje, ve¢ i duhovni, moralni i emocionalni razvoj
pojedinca. Cjeloviti odgoj naglasSava vaznost razvijanja stavova, vjestina i sposobnosti koje
nekoliko kljucnih aspekata. Cjeloviti odgoj uzima u obzir individualne potrebe i talente svakog
ucenika, omogucujuci im da se razvijaju u skladu sa svojim potencijalima. Ovaj pristup takoder
promice etiCke i moralne vrijednosti, Sto je klju¢no za oblikovanje odgovornog i svjesnog
gradanina. Uz to, cjeloviti odgoj pomaze ucenicima da se pripreme za izazove Zivota,
razvijajuéi ne samo intelektualne sposobnosti, ve¢ i emocionalnu inteligenciju i socijalne
vjestine. Uloga zajednice je takoder neizostavna u cjelovitom odgoju; ukljuCuje suradnju
izmedu razlicitih odgojnih ustanova, poput obitelji, Skole i vjerskih zajednica, Cime se stvara
jedinstven okvir za odgoj koji podrzava zajednicke vrijednosti. Cjeloviti odgoj ima vazne
implikacije na obiteljske vrijednosti, naglasavajuci suradnju izmedu obitelji i obrazovnih
institucija, te podrzavanje obiteljskih vrijednosti kroz Skolski kurikulum. Ovaj pristup potice
razvoj emocionalne inteligencije i integrira vrijednosti poput ljubavi i poStovanja u obrazovni
proces. Takoder, promi¢e moralne i etiCke vrijednosti, priprema djecu za drustvene uloge, te
potiCe razumijevanje i poStovanje raznolikih obiteljskih vrijednosti u pluralnom drustvu.
Cjeloviti odgoj jaca sinergiju izmedu obitelji i Skole, pomaZuci djeci da postanu odgovorni

¢lanovi drudtva (Razum, 2007).
4.1. Promijene u vrijednostima - pedagoski izazov

U kontekstu drustvenih, kulturnih, informacijskih, gospodarskih i trZisnih promjena,
razmatranje hijerarhije vrijednosti postaje klju¢no za proces remoralizacije drustva i kulture.
Skup vrijednosti unutar odredene kulture oblikuje njezin ethos. Ignoriranje tih vrijednosti

dovodi do potiskivanja ethosa, duhovnosti i kulturnog te etiCkog habitusa. Svaki ethos ukljucuje
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svoje odgojne Cimbenike, a svaki od njih nosi specificne odgojne vrijednosti. U toj hijerarhiji,
obitelj predstavlja primarni izvor vrijednosti i moralnosti, slijedi je Skola, a potom ostali
Cimbenici poput medija, Crkve, kina i kazaliSta. Bez refleksivne distance prema tim
vrijednostima, ovi Cimbenici bi mogli negirati samu sustinu odgoja (Vican, 2006).

U tom pogledu dogada se i promjena u pristupu pedagogiji, koja se sve vise fokusira na
identifikaciju i analizu drusStvenih, kulturnih i moralnih problema, umjesto da se bavi samim
procesom odgoja. "Drustveno ‘surfanje™ sugerira povrsno ili povrsno pristupanje tim
problemima, gdje se pedagogija koristi kao alat za kritiku i obranu od raznih negativnih utjecaja,
poput medija, drustvenih mreza, i drugih vanjskih faktora koji se smatraju "odgojnim
neprijateljima™ (Vican, 2006). Ova preobrazba moze ukazivati na to da pedagogija gubi svoju
sustinsku svrhu i fokus, te se umjesto toga bavi iskljucivo vanjskim prijetnjama i izazovima.
Umijesto da se usredotocCi na razvoj i unapredenje odgojnih metoda i sadrzaja, pedagogija se
moZze Ciniti nemo¢nom da se suoCi s vlastitim izazovima i pitanjima koja se tiCu kvalitete
odgoja. Ova situacija moze dovesti do osjeCaja bespomocénosti unutar obrazovnog sustava, gdje
se umjesto aktivnog oblikovanja i unapredenja odgojnih praksi, pedagogija bavi iskljucivo

reakcijama na vanjske promjene.

Uloga pedagogije se preispituje u kontekstu njenog odnosa prema prakti¢noj nauci i
njenoj upotrebnoj vrijednosti. Postavlja se pitanje koliko je realno ocekivati da nastavnici kroz
bolje razumijevanje afekata i ideologija doprinose autoritetu u demokratskim procesima.
Gojkov (2012) sugerira da bi pedagogija trebala promovirati emancipaciju, samoodredivanje i
kriticko razmisljanje, kako bi se izbjeglo pretvaranje pedagogije u mehanizam upravljanja
ponasanjem pojedinca (Gojkov, 2012). Takoder, naglaSava da se od postmodernisticke
pedagogije oCekuje da se bavi pitanjima moci unutar i izmedu razlicitih drustvenih grupa, te da
djeluje kao demokratska javna sfera. Pedagogija bi trebala intervenirati u drustvene probleme i
pomoC¢i mladima da se orijentiraju u slozenom postmodernom svijetu. Postmodernisticka
pedagogija treba prepoznati ograni¢enja korisnih saznanja i uklju€iti se u socijalnu borbu i
solidarnost (Gojkov, 2012).

U tom sluCaju, pogled na sloZenost koju donosi vrijednosni pluralizam ostat Ce
pedagoski relevantan ako pedagozi, umjesto da se fokusiraju na prevenciju, anticipiraju
kulturne i moralne slabosti kroz oblike i sadrZaje razgovora s djecom i mladima koji Ce ostaviti
dublji trag zajednicki preradenih iskustava (u€enja i poucavanja) putem odgojnih projekata —
usmjeravajuci se na odgoj umjesto na prevenciju (Vican, 2006).
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4.2. Religija

Kada govorimo o vrijednostima vazno je u kontekstu obitelji i Hrvatske spomenuti
religiju. Religija ima znaCajan utjecaj na odgoj kroz generacije, a taj utjecaj moze se sagledati
kroz nekoliko kljucnih aspekata. Religija Cesto postavlja temelje moralnih i etickih vrijednosti
koje se prenose s generacije na generaciju, oblikujuci ponaSanje, stavove i odluke pojedinaca,
a time i njihov odgoj. U mnogim kulturama, religijske norme i u€enja sluze kao vodici za odgoj
djece, poticuéi ih na poStovanje, suosjecanje i odgovornost. Takoder, religija moZe utjecati na
obiteljske strukture i dinamiku, definirajuci uloge ¢lanova obitelji i ofekivanja u vezi s odgojem
djece. Na primjer, u mnogim religijskim tradicijama, roditelji su duzni poducavati svoju djecu
o vjeri i moralnim vrijednostima, Sto oblikuje naCin na koji se djeca odgajaju. Religijske
zajednice Cesto pruzaju podrSku obiteljima u odgoju djece. Kroz zajedniCke aktivnosti, poput
vjerskih obreda, edukativnih programa i drustvenih inicijativa, religija moze stvoriti osjecaj
zajedniStva i pripadnosti, Sto pozitivno utjeCe na odgoj. U mnogim zemljama, ima vaznu ulogu

i u obrazovnom sustavu (Razum, 2007).

Postmodernizam predstavlja kombinaciju odbacivanja javne religioznosti, naglaSavanja
subjektivnosti u odnosu prema Bogu te mijeSanja razliCitih praksi unutar vlastite vjere. U
postmodernom drustvu, pojedinac odbacuje religiju i tradiciju, gubi temeljne vrijednosti i sve
stavlja u sluzbu vlastitih interesa. Suvremeno drustvo obiljezeno je hedonizmom,
materijalizmom i individualizmom, §to dovodi do osjecaja otudenja (Jancic, i sur., 2019). S
religijskog aspekta, postmoderno drustvo nosi brojne opasnosti, zbog ¢ega je vazno da djeca od
najranije dobi budu poucavana ljubavi, posStovanju i meduljudskim odnosima. Kako se
religijska uloga obitelji smanjuje, vazno je da se djeca o vjeri i njenoj interpretaciji poducavaju
kroz Zupnu katehezu i vjeronauk u Skolama (Volarevi¢, 2018). Kultura i identitet takoder su
oblikovani religijom, koja prenosi kulturne identitete i tradicije kroz generacije. Ove tradicije
Cesto ukljuCuju rituale, obiCaje i vrijednosti koje su kljuCne za odgoj i socijalizaciju djece,
pomazuci im da razumiju svoje mjesto unutar Sire zajednice. Religija moZe pruZiti i okvir za
suoCavanje sa Zivotnim izazovima i krizama. Ucenje o vjeri i duhovnosti pomaZe djeci i
mladima da razviju otpornost i sposobnost suoCavanja s teSko¢ama, $to je vazno za njihov

emocionalni i psiholoski razvoj (Razum, 2007).
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5. Promjene u suvremenom drustvu i njihov utjecaj na obitelj

Promjene u suvremenom drustvu znaCajno oblikuju dinamiku obiteljskih odnosa,
unosecCi nove izazove i prilike. Haralambos i Holborn (2002) isti€u industrijalizam, kapitalizam,
urbanizaciju i liberalnu demokraciju kao kljucne transformacije drustva koje su se dogodile
krajem 18. i poCetkom 19. st., a koje su dovele do znaCajnih promjena unutar obitelji. Ove
promjene redefinirale su obiteljske odnose, naglaSavajuci emocionalnu povezanost, osobne
slobode i privatnost (Petani, Karamati¢ Br¢i¢, 2014). Procesi industrijalizacije, pojava novih
drustvenih koncepata i priznavanje ljudskih i gradanskih prava doveli su do formiranja novog
drustvenog poretka u Cijem sredistu je humanizacija. U drustvu vodenom potroSaCima, postoji
potraznja za novim vrijednostima, odnosima i svjezim pogledima na vrijeme i prostor.
Medudjelovanje izmedu potrosnje i proizvodnje te potrage za profitom i materijalnim imetkom
umanjuje ljudsku spontanost i esencijalnu potrebu za opustanjem s obitelji i prijateljima.
Takoder ometa emocionalno izrazavanje, duhovno razmisljanje i razvoj smislenih odnosa sa

samim sobom i drugima (Jurcevic¢ LozancCic, 2011).

Nastavno tome, raznovrsnost i sloZzenost novih obaveza, koje nadilaze svakodnevne
roditeljske uloge, oduzimaju dragocjeno vrijeme obiteljima za kvalitetno zajednicko
provodenje vremena. To mozZe biti jedan od razloga zaSto porodice postaju manje u usporedbi
s proslo3¢u. Prema Akrap i Cipin (2006), usmjeravanje na ispunjenje osobnih potreba, Zelja i
ciljeva udaljava roditelje od djece, stvaraju¢i im privid da je takvo ponaSanje ispravno. Ironi¢no
istiCu kako je demokracija stvorila podjelu drustva na one koji dobrovoljno odlazu roditeljstvo,
one Kkoji odlazu brak i roditeljsku ulogu, i one koji zbog nesigurnosti ne Zele imati djecu
(Dundi¢, 2023). Dok neki teoretiCari govore o eroziji o€instva i raspadu porodice, drugi isticu
pozitivne aspekte postmodernih obitelji, kao Sto su jacanje i evolucija meduljudskih odnosa
(Jurcevié, 2008).

Svakako, kada govorimo o obiteljima, drustveni kontekst i promjene koje se dogadaju
stavljaju u prvi plan odgovornost roditelja prema djeci. U skladu s tim, roditelji su primorani
prilagoditi odgoj svoje djece kako bi se lakSe uklopila u novo drustveno uredenje. Roditeljstvo
je postalo zahtjevnije zbog sve vecih izazova i pritisaka, ukljucujuéi poslodavce, medije, javne
sluzbe i druge Clanove obitelji. Takoder, roditelji su suoCeni s vlastitim oCekivanjima i
uvjerenjima te zadacima koji su postali iznimno teski i zahtijevaju puno od roditelja. Osim
odricanja, vremena, strpljenja i razumijevanja za svoju djecu, potrebna su i posebna znanja i

vjestine. TeSko je udovoljiti zahtjevima modernog roditeljstva kada se oslanjamo iskljucivo na
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metode koje smo naslijedili od roditelja (Mlinarevi¢, 2022). Moderna obitelj doZivljava dijete
kao bice koje treba zastitu i sigurnost u stabilnom domu. No, s druge strane, roditelji Cesto
pretjeruju u zastiti djece, zanemarujuci vlastite potrebe, Sto stvara neravnoteZu unutar obitelji.
Danas se vise primjenjuje suvremeni odgoj koji potiCe djecu na aktivno suoCavanje s vanjskim
svijetom. Sukladno tome, obitelj ne funkcionira izolirano od Sireg drustvenog konteksta, ve¢ je
u stalnoj interakciji s njim. Tako se obitelj danas suoCava s novim izazovima, posebno u
kontekstu utjecaja medija na djecu. Dostojanstvo djeteta i prilagodba vrijednostima i potrebama
21. stoljeca bitno je postivati (Mlinarevi¢, 2022).

Suvremeno obrazovno okruzenje oblikuju mnogi vanjski Cimbenici, ali krize i
neizvjesne situacije u drustvu, poput globalizacije, naprednih tehnologija, pandemije Covid-19,
ratova, migracija, klimatskih promjena, katastrofa i slicnih dogadaja, takoder imaju znacCajan
utjecaj. U takvim teSkim uvjetima preuzimanje roditeljske odgovornosti postaje jos veci izazov
I potreba za strucnim savjetom i podrskom u odgoju djece postaje izraZzenija. Stvaranjem
pozitivnog obiteljskog okruZenja i osiguravanjem potrebnih materijalnih sredstava roditelji
preuzimaju odgovornost za svoju djecu. Takoder, da bi to bilo uspjeSno, druStvena potpora i
partnerstvo izmedu roditelja i strunjaka je potrebno za podrsku roditeljima i jaCanje njihovih

odgojnih vjestina (Mlinarevic, 2022).

Razumijevanje ovih promjena i njihovih posljedica kljuni su za promicanje zdravih
obiteljskih odnosa i optimalnog razvoja djece u suvremenom drustvu. Obrazovanje djece u
suvremenim uvjetima Zivota treba shvatiti kao dinamican proces koji uklju€uje interakciju sa
Sirom drustvenom okolinom. Takoder, s obzirom na promjene i nove zahtjeve, roditeljima Cesto
nedostaju suvremena pedagoSka znanja potrebna za ucinkovit odgoj djeteta. Uz to, postoji sve
veCa nesigurnost oko roditeljskih prava i odgovornosti, zbog Cega je sve vaznije ispitati

kompetencije roditelja u njihovim ulogama majki i o¢eva (Males i KuSevié¢, 2011).
5.1. 1zazovi obitelji i obiteljskog odgoja u suvremenom drustvu

U suvremenom drustvenom kontekstu, obiljezenom globalizmom, liberalnim
individualizmom, urbanizacijom, modernizacijom, $to omogucava vecu slobodu izbora u
nacinu Zivota i ponaSanja, Cesto se spominje izraz ,,obitelj u krizi“. Koprek (2015) posebnu
paznju posvecuje ideologijama kao Sto su komunizam, feminizam i genderizam te uzrocima
raspada Skolstva, odgoja i obrazovanja, te narusavanja moralnih normi i okvira znanja (Janci¢

i sur., 2019). Nadalje, povecana nezaposlenost, nestabilnost na trZistu rada, financijske krize,
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ratna zbivanja Sirom svijeta, nezapamcene migracije, globalizacijski procesi, dominacija
»hevrijednosti®, porast broja razvoda, nasilje, anonimnost ili osje¢aj izolacije pojedinca, oteZani
uvjeti za rjeSavanje stambenih problema, pandemija i mnogi drugi ¢imbenici negativno utjecu
na razvoj obitelji u drustvu (Ljubeti¢, 2023). Zbog navedenog odgoj djeteta danas predstavlja
velik izazov za roditelje. Suoceni s izazovima svakodnevnog Zivota, roditelji su ¢esto umorni i
pod stresom, $to moZe dovesti do popustanja pred djecjim zahtjevima, potencijalno uzrokujuci
krizu u odgoju. Promjene u obiteljskim ulogama, poput vefeg angaZmana oceva zbog

zaposlenosti majki, takoder utjeCu na funkcioniranje obitelji i odnos s djetetom (Dev€ic¢, 2021).

Drustvo Cesto ne tretira jednako sve oblike obitelji, pa su jednoroditeljske obitelji Cesto
suoCene sa stereotipima i etiketiranjem (Skukan i Zlokovi¢, 2023). Istrazivanja pokazuju da se
Clanovi nuklearnih obitelji procjenjuju pozitivnije od onih iz drugih obiteljskih struktura.
Stereotipi variraju ovisno o uzroku nastanka nepotpunih obitelji; razvedene majke se smatraju
neuspjesnima u bracnim i obiteljskim odnosima, dok se nevjenane majke Cesto percipiraju kao
devijantne i nesposobne nositi se s izazovima zivota i roditeljstva. Roditelje koji nisu vjencani
ili su razvedeni Cesto se doZivljava kao neodgovorne i sa slabijim roditeljskim vjeStinama
(Skukan i Zlokovi¢, 2023). Nadalje, samohrani roditelji, kojih je sve viSe, suoCavaju se s
izazovima poput skrbi za dijete, nedostatka slobodnog vremena, novih partnerskih veza,
narusenih odnosa u proSirenoj obitelji, te nedovoljne drustvene podrske. Ovi problemi Cesto se
javljaju istovremeno, negativno utjeCuci na obiteljsko funkcioniranje i razvoj djece (Skukan i
Zlokovic, 2023).

Mnogi roditelji i djeca danas viSe komuniciraju putem drustvenih mreza, SMS-ova i e-poste,
a manje kroz neposredne razgovore. Terapeuti naglaSavaju vaznost direktnih verbalnih i
neverbalnih kontakata za jaCanje odnosa i dobrobit imunoloSkog i Ziv€anog sustava. U nekim
obiteljima "virtualni" odnosi zamjenjuju stvarne, Sto stvara osjecaj da ¢lanovi vise Zive jedni
pokraj drugih nego zajedno. Nedostatak vremena za medusobnu bliskost posebno pogada djecu,
uskracujuci im roditeljsku toplinu i uzore (Zlokovi¢, 2023).Vrijeme s obitelji bi trebalo biti
opustajuce, ali roditelji u jednoroditeljskim obiteljima teSko pronalaze vrijeme samo za sebe i
svoje dijete jer ve¢inom trebaju uskladiti posao s djetetovim potrebama. Obveze koje nekima
predstavljaju veliki stres ukljucuju vrti¢, 8kolu, pisanje domacih zadaca, ucenje s djetetom,
posjete Skoli i roditeljske sastanke, te teSko nalaze vremena za druge aktivnosti. Takoder,
financijska nestabilnost, ili naruseno stanje je problem samohranog roditelja (Raboteg-Sari¢ i
sur., 2003).
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Zbog nedostatka vremena i povecanog stresa roditelji ¢eS¢e naginju i prema neprikladnim
odgojnim metodama. Ginott (2005) navodi samoobrambene metode koje roditelji Cesto koriste
u odgoju, poput prijetnji, podmicivanja, obecCanja, sarkazma i propovijedi. Ove metode, koje
ukljucuju moé, prisilu ili snagu roditelja, odgajaju poslusnu ili egocentric¢nu djecu, ali ne postizu
dugorocni cilj i povecavaju ucestalost sukoba (Devci¢, 2021). Ovakve akcije se mogu pripisati
I nedostatku znanja o pedagoskim i psiholoskim aspektima, kao i sveprisutnoj krizi autoriteta.

Volarevi¢ (2018) naglaSava da se roditeljstvo, a osobito maj€instvo, suo€ava s krizom,
navodeCi da ga radikalni feminizam Cesto doZivljava kao prepreku Zenskoj emancipaciji, Sto
dovodi do percepcije da su zene zbog majCinstva podredene muskarcima. Uz to, istiCe kako su
majcinstvo ugrozili i rodna ideologija, ekonomski pritisci te surogat maj€instvo. Volarevic
apelira na potrebu vracanja dostojanstva majcinstvu, koje je u suvremenom drustvu izgubilo

dio svoje prepoznate vrijednosti i bogatstva.
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6. Tehnologija i mediji u obiteljskom kontekstu

U suvremenom drustvu, mediji su postali dio obiteljskog okruzenja i na razliCite naCine
utjeCu na obitelj i njezine ¢lanove. Komunikacija unutar obitelji, pravila i vrijednosni sustav te
odnos obitelji prema drustvu Kkljucni su za kvalitetu obiteljskog okruzenja. S obzirom na
sveprisutnost medija, postavlja se pitanje: jesu li mediji poticaj ili smetnja u stvaranju
kvalitetnog obiteljskog okruzenja? Roditelji igraju klju¢nu ulogu kao medijski vodici, a njihovo
je sudjelovanje posebno vazno za malu djecu koja tek poCinju Kkoristiti razliCite oblike medija.
lako mediji nesumnjivo pruzaju bogatstvo kulturnih i duhovnih resursa, kao i vrijedne
informacije, oni takoder pomazu u razumijevanju suvremenih drustvenih, politickih i drugih
trendova, nude¢i moguénosti za ucenje o svijetu (Petani, Karamati¢ Br€i¢, 2014). S druge
strane, u nekim obiteljima mediji su preuzeli prioritetno mjesto, sto je dovelo do pada izravnih
emocionalnih interakcija koje su Cesto zamijenjene virtualnim nacinima komunikacije poput
telefonskih poziva, tekstualnih poruka i gledanja televizije ili drugih sadrzaja online. Razvojem
digitalne tehnologije promijenio se naCin na koji obitelji koriste medije. Televizija i internet
vise nisu samo zabavni sadrZaji; postali su sredisnji dio obiteljskih interakcija i obrazovanja.
Djeca ve¢ od malih nogu imaju pristup raznovrsnim sadrZzajima putem pametnih telefona,
tableta i raCunala, Sto utjeCe na njihov svakodnevni Zivot i razvoj (Dugonik, Plenkovi¢, 2012).
IstraZivanja pokazuju da djeca pocinju koristiti medije vec s tri godine. Djeca provode izmedu
2,5 1 4 sata dnevno gledajuci televiziju, a vrijeme koriStenja medija povecava se s dobi i
razvojem djeteta (Sindik, 2011). Osjecaji topline, razumijevanja i medusobne podrske Cesto su
uskraceni, jer se obitelji suoCavaju s krizom manifestiranom kroz profesionalni stres, ubrzani
ritam Zivota, otudenje, nedostatak komunikacije i odgovornosti te slabljenje obiteljskih i

drustvenih veza (Petani, Karamatic¢ Brcic¢, 2014).

Nedostatak kvalitetnog roditeljstva otvara put raznim negativnim utjecajima,
ukljucujuéi one putem masovnih medija, koji utjeCu na svijest te mijenjaju stavove, uvjerenja i
ponaSanja. Mediji tako postaju jedan od najmoc¢nijih obrazovnih alata naseg vremena. Roditelji
i strucnjaci trebaju maksimizirati pozitivne u€inke medija i minimizirati negativne, koristeci
medije u razvojnim, potpornim i preventivnim programima za poboljSanje roditeljskih vjesStina
i bolju komunikaciju unutar obitelji (Monteiro i sur., 2022 navedeno u Julari¢, 2022; Petani,
Karamati¢ Brci¢, 2014). Medije treba predstaviti kao oblikovno-izrazajno sredstvo i oblik
stvaralaStva, a pozZeljno je poticati razgovor i analizu medijskih poruka i sadrzaja s djecom. Na
taj nacin mogu se razumjeti njihovi doZivljaji i stavovi prema medijima (Sindik, 2011).
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Brz razvoj masovnih medija doveo je do njihove kljuCne uloge u procesu socijalizacije
djece, oblikujuéi njihove stavove i ponaSanje. Nastalo je novo zajednistvo pod utjecajem
suvremenih masovnih medija koji CovjeCanstvo pretvaraju u globalno informacijsko selo. Ovaj
proces potkopava dugovjecne vrijednosne sustave, dovodeéi do zna€ajnih izazova i kriza, pri
¢emu se Cini da se vrijednosti preokrecu i dovode do nesigurnosti i napustenosti (Jurcevic,
2008). Pojava interneta, kao najvaznijeg medija suvremenog drustva, dodatno je otezala
regulaciju medijskih utjecaja na predskolsku djecu, bilo pozitivnih ili negativnih. Medijski
utjecaj na djecu moze se analizirati kroz tri pristupa: kultivacijski pristup, teoriju ogranicenih
efekata i teoriju roditeljske medijacije. Kultivacijski pristup tvrdi da su ucinci izloZenosti
medijima mali pojedinacno, ali kumulativno znaCajni. Teorija ogranic¢enih efekata naglasava da
su mediji posredovani socijalnim odnosima koji utjeCu na kontrolu, filtriranje i interpretaciju
medijskih iskustava. Teorija roditeljske medijacije istie klju¢nu ulogu roditelja u reguliranju
sadrzaja koji djeca usvajaju putem medija. K tome, istrazivanja pokazuju da veca upotreba
medija od strane roditelja Cesto dovodi do vece koliCine vremena koje djeca provode pred
ekranima, Sto ukazuje na proporcionalan odnos izmedu vremena koristenja medija kod roditelja
i djece (Schwazera i sur., 2022; Sindik, 2012).

Obitelji bi trebale biti poticane na zajednicko istrazivanje medijskih sadrZaja i razgovore
0 njihovoj obrazovnoj vrijednosti. Djecu treba poticati na kriticko promiSljanje i analizu
medijskih prikaza, posebno u vezi s fantazijom, seksualnoScu, nasiljem i oglasavanjem.
Preporucuje se da djeca nemaju televizor, racunalo ili opremu za video igre u vlastitim sobama,
veC da se takva oprema koristi na centraliziranim lokacijama s zajedniCkim pristupom i
lozinkama. Vrijeme gledanja televizije trebalo bi biti ograni¢eno na manje od jednog do dva
sata dnevno, a obitelji bi trebale razmotriti aktivnije i kreativnije naCine zajedni¢kog provodenja
vremena. Vazno je da roditelji razgovaraju sa svojom djecom o onome S$to vide i Cuju u
medijima, pomazuci im da procijene i shvate moralne lekcije i sadrZzaje predstavljene na
razli¢itim platformama (Petani, Karamatic¢ Brci¢, 2014). Nadalje, starijoj djeci treba omoguciti
donoSenje odluka o gledanju medijskih sadrZaja uz planiranje tjednog rasporeda, ali uz nadzor
roditelja. Takoder, roditelji trebaju objasniti zasto neki programi nisu prikladni i pohvaliti djecu
za dobre odluke. Zakljuc¢no, obitelji bi trebale smanjiti upotrebu medija kao primarnog sredstva
zabave ili elektroniCke dadilje. Pravila o koriStenju medija trebaju se dosljedno provoditi,

uklju€ujuéi uskladenost izmedu skrbnika i u domovima razvedenih roditelja (URLD5).
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6.1. Negativni aspekti koristenja tehnologije

Kada govorimo o negativnom utjecaju medija, vazno je istaknuti da su djeca najosjetljivija
na takav utjecaj, osobito ako mediji nisu koristeni na kvalitetan naCin. Medu najceSce
spomenutim negativnim aspektima medija su poticanje rizicnog, negativnog i agresivnog
ponasanja, tzv. ,krada vremena®, kao i otudivanje djece te njihovo udaljavanje od stvarnosti
(Sindik, 2011). Mediji se Cesto usporeduju s brzom hranom, pruZajuci trenutnu zabavu i
zadovoljstvo, ali zamjenjujuci dublje i kvalitetnije aktivnosti. Koristenje digitalnih medija kod
djece moZe dovesti do smanjene fiziCke aktivnosti i pove¢anog rizika od pretilosti, zbog
sjedilackog naCina Zivota. Djeca su izlozena riziku od ovisnosti 0 medijima, Sto moze
uzrokovati probleme sa spavanjem i smanjiti socijalnu interakciju. Negativni sadrzaji Cesto su
prikriveni, Sto otezava njihovo prepoznavanje, dok izlozenost nasilju i neprimjerenim
sadrzajima moze dovesti do ravnoduSnosti prema stvarnim problemima. Prekomjerno
koriStenje digitalnih uredaja takoder moZze usporiti usvajanje jezika, smanjiti kognitivne
sposobnosti i izazvati probleme s koncentracijom, spavanjem i emocionalnim razvojem
(Dundi¢, 2023; Kezeric, 2024; Ravnic¢ Radola, 2024).

Prekomjerna izloZenost digitalnim ekranima moZe ometati socio-emocionalni razvoj
djece, smanjujuci njihove socijalne vjestine i empatiju. Djeca su izloZena visokim brzinama
promjena kadrova u medijima, $to moZe oteZati obradu sporijih dogadaja u stvarnom Zivotu,
povecavajucCi rizik od nervoze i agresije. Ovisnost o internetu predstavlja dodatne prijetnje,
uklju€ujuéi izloZenost virtualnom nasilju i neprimjerenim sadrZajima, $to moZze imati negativne
posljedice na emocionalni i socijalni razvoj djece. Osim poticanja nezdravog nacina Zivota i
socijalne pasivizacije, mediji takoder mogu manipulirati percepcijama i stavovima djece, $to

predstavlja dodatni negativni aspekt (Kezeric¢, 2024; Ravnic¢ Radola, 2024).
6.2.Pozitivni aspekti koristenja tehnologije

Medijima treba pristupiti objektivno jer, iako Cesto istiCemo njihove negativne strane,
oni imaju i mnoge pozitivne aspekte. Brza dostupnost informacija i prijenos korisnih
edukativnih programa omogucuju obiteljima da budu informirane o suvremenim problemima i
njihovim rjeSenjima. Oni takoder Stite interese djece, mladih i ranjivih skupina te informiraju o
specificnim temama. Tehnolo3ki napredak, poput razvoja raCunala i interneta, s globalizacijom
informacija, stvara izvrsne prilike za pristup informacijama i obrazovanje na daljinu, kao $to je

e-ucenje. Suvremeni masovni mediji imaju znaCajan potencijal u procesu globalizacije,
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omogucujuci djeci razumijevanje globalnih pitanja poput ratova, nuklearnih prijetnji, bolesti,
gladi i siromastva. Mediji takoder promoviraju kulturnu razliCitost i poducavaju toleranciju,
pruzajuéi nove moguénosti za unapredenje obrazovanja kroz raznolike nastavne programe, baze
podataka, alate za uCenje, igre, pokuse i simulacije (Br€i¢, Petani, 2014; Buran i sur., 2019).
Kvalitetni edukativni medijski sadrzaji potiCu djecu na interakciju, postavljaju zagonetke i
pitanja, zadaju zadatke, podizu samopouzdanje, ponavljaju kljucne poruke, koriste rime i
jednostavan jezik, nude pozitivne uzore, izbjegavaju neprimjerene i nasilne sadrzaje, inkluzivni

su te ukljucuju sve skupine drustva (Bo3njakovi¢, 2023).

Odgoj djeteta u modernom drustvu ne mora biti opterecenje niti neistrazeno podrucje;
kljucno je znati kako iskoristiti dostupne resurse. Mediji, u tom kontekstu, donose i pozitivne i
negativne uCinke. S pozitivne strane, mediji mogu znacajno pridonijeti stjecanju i razvoju novih
vjestina, kao Sto su ucenje jezika, plesnih pokreta i zanimljivih Cinjenica o raznim temama.
Postoji mnostvo videa koji prikazuju kako nesto izgraditi ili popraviti, uz bezbroj dje€jih
mozgalica i drustvenih igara koje potiCu prijateljstvo i pozitivne drustvene odnose, poput
empatije, ljubavi, zajedniStva i podrSke. Takoder, besplatni primjeri knjiga i filmova koji
poucavaju o geografiji, povijesti, razliCitim kulturama, obiCajima, hrani i drugim korisnim
sadrzajima dostupni su za sve zainteresirane (11iSin i sur., 2001). Medu prednostima digitalnih
medija istice se neformalno i informalno ucenje, koje omogucuje djeci istraZzivanje informacija
i razvijanje medijske pismenosti. Ovi mediji mogu potaknuti kognitivne procese poput
hipotetickog misljenja, logiCke analize i kreativnosti, te pruziti mogucnosti za razvoj interesa i
motivacije kroz razliCite edukativne sadrzaje. Takoder, mediji mogu unaprijediti
komunikacijske vjestine i omoguciti djeci susret s razli€itim jezicima, Sto doprinosi razvoju

njihovih jezicnih sposobnosti (Kezeri¢, 2024).

Takoder, Bosnjakovi¢ (2023) istiCe kako visokokvalitetni sadrZaji poboljSavaju
pismenost i matematicke vjestine djece te doprinose stjecanju Sirokog spektra novih znanja,
akademskih, komunikacijskih i interpersonalnih vjestina te pobuduju nove interese. Oni takoder
potiCu razvoj prosocijalnog ponaSanja, empatijske zabrinutosti i smanjuju agresivno ponaSanje.
Djeca kroz igru, akciju i istraZzivanje mogu uciti nove sadrZaje, a koristenje virtualnih igara i
elektroniCkih medija moZe poboljSati njihove kognitivne vjestine i utjecati na ustrajnost u

rjeSavanju zadataka (BoSnjakovic, 2023).
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6.3.Medijska pismenost i potreba za edukacijom djece i roditelja

Medijska pismenost se definira kao sposobnost pristupa, analize, vrednovanja i
stvaranja medijskog sadrZaja. Ona se ne razvija spontano, ve¢ zahtijeva sustavne i dobro
podrzane obrazovne programe koji omogucuju djeci da kriti¢ki promisljaju o medijima s kojima
se susrecu u svakodnevnom Zivotu (Ciboci, Labas, 2019). Prema Siroko prihvacenoj definiciji,
ukljuCuje sposobnosti pristupa, analize, vrednovanja i stvaranja medijskih poruka u razlicitim
oblicima. Ove cetiri komponente definicije upucuju na prirodnu povezanost medijske
pismenosti s pitanjima tehnoloskog pristupa medijskom sadrzaju; vaznost Kritickih vjestina,
odnosno vjestina analiziranja i vrednovanja, nuznih za interpretiranje i razumijevanje medijskih
sadrzaja; i komplementarnost iskustva proizvodnje i stvaranja sadrzaja kao alata za ucenje kako
bi se povecale bitne kritiCke sposobnosti (URLG).

Takvo znanje nadmasuje jednostavno poznavanje Cinjenica 0 medijima; ona obuhvaca
i uCenje kako postavljati prava pitanja 0 onome Sto gledamo, Citamo ili slusamo. Ucenje
"Citanja” medija kljucno je za medijsku pedagogiju, jer mediji ne predstavljaju stvarnost
doslovno, veC je reinterpretiraju. Takoder, medijska pismenost pomaze pojedincima da
razumiju medijske poruke umjesto da ih pasivno prihvate. U suvremenom medijskom
okruZenju, gdje se tradicionalni mediji preplicu s novim tehnologijama, masovni mediji postaju
integralni dio svakodnevnog Zivota (Puran i sur., 2019). Nadalje, tehnologija je donijela
znaCajne promjene u obrazovanju. Online video platforme poput YouTubea i Vimeo-a
omogucuju obrazovnim institucijama da dijele predavanja, odgojno-obrazovne materijale i
akademske sadrzaje s globalnom publikom. Digitalno obrazovanje otvara nove mogucénosti za
ucenike i studente, omogucujuci im pristup predavanjima i obrazovnim sadrzajima bilo kada i
bilo gdje. Medutim, ovo povecava potrebu za medijskom pismeno$c¢u, buduci da je klju¢no da
ucenici i nastavnici razumiju kako pravilno Kkoristiti i interpretirati digitalne informacije
(Dugonik, Plenkovi¢, 2012).

Znanstvena istrazivanja mogla bi se provesti razli¢itim metodama kako bi se ispitalo
misljenje djece i mladih o koriStenju druStvenih mreza u obrazovne svrhe. Na primjer, mogla
bi se kreirati razredna stranica na druStvenoj mrezi pod pazljivom kontrolom ucitelja, gdje bi
ucenici izvrSavali zadatke iz Skolskih predmeta kao domace zadace. Konkretno, mogli bi
fotografirati arhitekturu iz odredenih povijesnih razdoblja, osmisliti koreografiju uz recitaciju

pjesme, snimiti je i objaviti, ili izvesti razne igrokaze. Nakon odredenog vremena provedbe
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istrazivanja, moglo bi se detaljno ispitati zadovoljstvo djece ovim nacinom ucenja i medijskog
stvaralastva (Nikoli¢, 2024).

S obzirom na to da medijska pismenost obuhvaca pristup medijima, njihovu analizu i
evaluaciju, kao i stvaranje medijskog sadrZaja, kljuno je omoguciti djeci da aktivno Kkoriste
medije (uz nadzor i vodstvo roditelja i ucitelja). Strucnjaci se slazu da je to naCin na koji djeca
razvijaju samosvijest, autonomiju i kriticko razmiSljanje o medijima (Nikoli¢, 2024).
Istrazivanja koja su se bavila pitanjem optimalnog pocCetka medijskog opismenjavanja djece.
Preko 50% ispitanika smatra da je to u razdoblju osnovne Skole, konkretno od 1. do 4. razreda
(Bosnjakovi¢, 2023; Ciboci i sur., 2017). U obiteljskom i Skolskom okruZenju, djeca mogu
kreativno izrazavati sebe i svoja misljenja kroz koriStenje medija, a pritom i uciti. Kroz filmske
radionice i koriStenje fotoaparata i kamera, mogu razumjeti kako nastaju sadrzaji koje gledaju
na raCunalima i televizorima, Sto im pomaze razlikovati fikciju od stvarnosti. UCe se koristiti
tim uredajima, Sto im omogucava da na kreativan naCin prikazu svoju okolinu i drustvo.
Pisanjem vijesti, izradom Skolskih novina i Skolskog radija, djeca stjeCu uvid u funkcioniranje
medija i uCe prepoznavati lazne vijesti. Medijski odgoj, kao i svaki drugi oblik obrazovanja,
nije jednostavan i zahtjeva puno truda, razgovora i strpljenja od strane odgojitelja. Umjesto da
djeci zabranjujemo koristenje medija, trebamo im objasniti kako mediji mogu imati negativan

utjecaj na njih i omoguciti im da sami kreiraju sadrZaj (Nikoli¢, 2024).

Zbog toga je kljucno uvesti najmlade u svijet kreativhog medijskog stvaralastva na
zanimljiv nacin. Ovaj pristup predstavlja najbolji put ka postizanju medijske pismenosti jer
obuhvaca prakticne i teorijske aspekte, a istovremeno je privlacno djeci. Kroz vlastito iskustvo,
djeca razvijaju kriticko razmisljanje i shvacaju da medijske poruke nisu bezopasne. Skole bi
trebale omoguciti djeci kreativno izrazavanje kroz razliCite predmete. U niZim razredima
osnovne Skole, proces bi trebao zapoceti igrom, pisanjem i crtanjem, a zatim postupno
ukljucivati razlicite digitalne i drustvene medije. Takoder, vazno je da djeca i mladi prepoznaju
edukativnu vrijednost platformi poput TikToka i Instagrama, koje su medu najpopularnijima

prema istraZzivanjima (Nikoli¢, 2024).
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7. Suradnja obitelji s odgojno-obrazovnim institucijama

Roditeljska ukljuCenost u obrazovanje djeteta prepoznaje se u literaturi kao slozen,
viSedimenzionalni koncept koji obuhvaca razne aktivnosti i prakse roditelja vezane uz
obrazovanje, kako kod kuce, tako i u Skoli (Relja, 2021). Drugim rijeCima, roditeljsko
ukljucivanje (engl. Parent involvement) podrazumijeva svaku aktivnost koja omogucava
obitelji da bolje funkcionira i participira u Skolskim programima (Rosi¢ i Zlokovi¢, 2002).
Povecanje broja oblika suradnje izmedu roditelja i Skole omogudéuje bolje razumijevanje
Skolskih aktivnosti Sto motivira roditelje da se aktivno ukljuCe u Zivot Skole, ¢ime postaju
integralni dio odgojno-obrazovnog procesa (Relja, 2021). Naravno, to je odnos koji zahtjeva
stalan rad, nadogradnju, medusobnu komunikaciju kroz mnoge aspekte odgojno-obrazovne
dimenzije Zivota i Cesto nailazi na izazove i prepreke. Rosenblatt i Peled (2002) naglaSavaju
kljucne dimenzije koje utjeCu na uspjeSnost suradnje izmedu roditelja i Skole, a to su:
meduljudski odnosi unutar Skole, upravljanje Skolom te otvorenost Skole prema lokalnoj
zajednici. Takoder, zadovoljstvo svih sudionika u odgojno-obrazovnom procesu ima izuzetnu
vaznost. Kada ucenik osjeCa zadovoljstvo, taj osjecaj se prenosi i na roditelje, koji ¢e, ako do
sada nisu bili aktivni u suradnji sa Skolom, postati motiviraniji i spremniji za suradnju te

pruzanje podrske (Relja, 2021).

UkljuCivanje roditelja u Skolu obuhvaca razli€ite aktivnosti, ukljuCujuci prisutnost na
sastancima, formalnim i neformalnim susretima s uciteljima, sudjelovanje u raznim Skolskim
dogadanjima i aktivnostima, volontiranje, pomo¢ u€iteljima, gostovanje na nastavi, prikupljanje
materijalnih sredstava, pratnju na izletima, sudjelovanje u donoSenju odluka u Skoli,
ukljuCivanje u zajednicu te edukaciju roditelja (SuSanj Gregorovi¢, 2017). Drugi aspekt
roditeljske ukljucenosti odnosi se na aktivnosti kod kuce, gdje roditelji provode razne aktivnosti
ucenja s djecom, najceS¢e u kuénom okruzenju. Ove aktivnosti ukljucuju nadgledanje i pomo¢
pri izvrSavanju zadaca, podrSku u ucenju, planiranje i organizaciju vremena, stvaranje
kognitivno stimulirajuéeg okruzenja i sl. (Ljubeti¢, 2014).

Kontinuirana suradnja s roditeljima ovisi 0 mnogim okolnostima, ukljucujuci prirodu i
etiologiju problema, obrazovanje roditelja, njihove stavove prema djetetu, Skoli i obrazovanju,
te spremnost na suradnju. Prema R. E. Rockwellu (1995), program suradnje treba temeljiti na
Cetiri glavna cilja: poboljSanje roditeljeve slike o sebi, poucavanje samokontroli, razvijanje
roditeljskih vjestina i znanja o potrebama djeteta, te promjena negativnih stavova roditelja

prema djetetu (Rosic i Zlokovi¢, 2002). Istrazivanja o suradnji roditelja i Skole u naSoj zemlji
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pokazuju da su oblici suradnje usmjereni na predavanja tijekom roditeljskih sastanaka,
izgradnju komunikacije i povjerenja, te materijalnu podrsku roditelja. Takoder, ukljuCuju
projekte suradnje izmedu roditelja i Skole, kao Sto su dani otvorenih vrata, pedagoske radionice,
roditeljski kutak, Skole za roditelje, savjetovaliSta za roditelje, materijalno-tehnicka pomo¢
roditelja, te zajednicki izleti (Vucak 2000; MuSanovié, 1995 navedeno u Relja, 2021).

Joyce Epstein (1989), na temelju desetogodiSnjeg istrazivanja uciteljskih iskustava,
predlozio je model suradnje s roditeljima s Cetiri kljuCna cilja: komunikacija s roditeljima,
volontiranje u 3kolskim aktivnostima, ucenje unutar obitelji te medusobna pomo¢ i

komunikacija medu roditeljima (Rosi¢ i Zlokovi¢, 2002).

Epstein (Stoll i Fink, 2000) takoder istiCe nekoliko tipova angazmana roditelja u Skolama,
Sto je kljuCno za stvaranje okruZenja koje potiCe obrazovne ishode. Prvi tip je savjetodavni rad
s roditeljima, koji ukljuCuje pomoc¢ svim roditeljima u stvaranju okruzenja koje potice ucenje u
njihovim domovima. Drugi tip je komunikacija, koja se fokusira na razvijanje dvosmijerne i
sadrzajne komunikacije o Skolskim programima, metodama i napretku ucenika (Relja, 2021).
Moderne tehnologije omogucuju redovite kontakte izmedu ucitelja i obitelji Cak i kada roditelji
nisu u mogucnosti fizicki prisustvovati (Rosic i Zlokovi¢, 2002). Treci tip je dobrovoljni rad,
koji podrazumijeva pruzanje podrske roditeljima i drustvenoj pomoéi u $kolama. Cetvrti tip je
ucenje kod kuce, gdje se roditeljima pruza asistencija u podrsci ucenju njihove djece. Peti tip je
donosenje odluka, koje ukljucuje roditelje u rasprave o klju¢nim Skolskim pitanjima. Konacno,
Sesti tip je suradnja s Sirom drustvenom zajednicom, koja osigurava podrsku drustva obiteljima

i ucenicima (Relja, 2021).

Uloga struc¢nog suradnika pedagoga u suradnji izmedu roditelja i Skole klju¢na je za
iniciranje i unapredenje razliCitin oblika suradnje. Pedagog je odgovoran za planiranje,
programiranje i organizaciju, a Cesto i za aktivno sudjelovanje u provedbi aktivnosti koje
ukljucuju roditelje. Ova uloga ostvaruje se kroz dva glavna aspekta: neposrednu i posrednu
suradnju. Neposredna suradnja obuhvaca individualno savjetovanje, predavanja na roditeljskim
sastancima, pedagoske radionice, Skole za roditelje i tribine. Posredna suradnja ukljucuje
angaziranje roditelja u Skolske aktivnosti, kao Sto su nastava, sati razrednog odjela,

izvannastavne grupe, priredbe, sportska natjecanja i Skolski projekti (Relja, 2021).
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7.1. Obrazovanje roditelja

Zbog sve vecih promjena u drustvu i novih zahtjeva koje obitelj postavlja pred roditelje,
mnogi se roditelji teSko snalaze u novim okolnostima, Sto stvara potrebu za stjecanjem novih
znanja i vjestina. Tako su roditelji suoCeni s izazovima i pritiscima koji nadmasuju one s kojima
su se susretali u proSlosti. Pedago3ko obrazovanje roditelja rjeSenje je za ove povecane potrebe,
a to se moze ostvariti putem ucinkovitih programa obrazovanja roditelja (Zeman, 2013). Danas
je posebno vazna uloga strucnjaka u edukaciji, savjetovanju i pruzanju podrske roditeljima kako
bi se osjecali kompetentnijima u svojoj roditeljskoj ulozi. Takoder, primjetna je i povecana
otvorenost obitelji prema razli€itim druStvenim institucijama, ukljuCujuci znanstvene
institucije, koje predstavljaju klju¢ne oblike podrske i obrazovanja (Macuka, 2022). Rosi¢
(1995) takoder istiCe da izraz ,,pedagosko obrazovanje* obuhvaca sveobuhvatno obrazovanje
koje potiCe razvoj i odrzavanje cCovjeka. Obrazovanje roditelja treba biti prilagodeno
individualnim potrebama, ukljucujuci informativne, savjetodavne, instruktivne, odgojno-
obrazovne i terapijske pristupe te da je naglasiti da je pedagosko obrazovanje roditelja vazno
za sve roditelje, bez obzira na njihovu profesiju i opce znanje (Rosic i Zlokovic, 2002).

Pedagosko obrazovanje roditelja obuhvaca sve napore usmjerene na unapredenje
razvoja i uCenja roditelja u obnaSanju razlicitih uloga koje imaju, ukljucujuci odgojnu dimenziju
kao i aspekte licnosti u bracnim ulogama i odnosima, s ciljem povecCanja roditeljskih
kompetencija i poboljSanja odnosa izmedu roditelja i djece. ZakljuCeno je da su unaprijed
pripremljeni, potencijalno kontinuirani i sustavno osmisljeni programi za roditelje najslozeniji,
ali i najefikasniji dio strategije jaCanja roditeljskin kompetencija. Djelotvorni programi
obrazovanja roditelja usmjereni su na unaprjedenje vjestina i znanja o roditeljstvu, omogucujuci
roditeljima da se osnaZe za primjerenije odgovaranje na izazove s kojima se suoCavaju u svojoj
ulozi, a istovremeno im pomazu razviti osjeCaj zadovoljstva i optimizma u ulozi roditelja.
(Zeman, 2013).

Programi obrazovanja roditelja mogu biti individualni ili grupni i uklju€uju: Skolu za
roditelje, koja pruZa kontinuirano obrazovanje s ciljem usvajanja znanja i vjestina; teCajeve za
roditelje, usmjerene na specificne ciljeve; predavanja, koja prenose informacije bez stalnih
sudionika; radionice, koje omogucuju razmjenu iskustava; tribine, fokusirane na aktualne teme;
savjetovalita, dostupna na razliCite naCine; igraonice/radionice za roditelje i djecu, koje
afirmiraju roditeljsku ulogu; te kuéne posjete strunjaka radi pomoci u roditeljstvu (Males,
2003).
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StriCevic (2011) postavlja pitanje je li potrebno obrazovanje roditelja definirati kao novu
disciplinu i kako se ono odnosi na terapeutske usluge. S obzirom na raznolika podrucja koja
obuhvacaju programi obrazovanja roditelja, te na sadrZaj i strategije provedbe, obrazovanje
roditelja ne moZe se smatrati neovisnom disciplinom, ve¢ pripada polju pedagogije i mentalnog
zdravlja. Drustveni kontekst, ukljucujuci politiku, prava, druStvene odnose i socijalnu zastitu,
takoder utjeCe na obrazovanje roditelja, Sto ukazuje na njegovu interdisciplinarnost. Stricevi¢
smatra da obrazovanje roditelja tezi uspostavljanju vlastitog teorijskog okvira kao sustava
znanja, stavova i misljenja o odredenim temama. Takoder, naglaSava da u razvoju znanstvenih
disciplina ne moze sve biti predmet znanstvenog dokazivanja, jer neka saznanja proizlaze iz
prakse. Stoga se oCekuje da ¢e nova istraZivanja i teorijske spoznaje u podrucju obrazovanja
roditelja otkriti zakonitosti i stvoriti uvjete za razvoj nove znanstvene discipline (Stricevic,
2011).

U svakom slucaju, kako bismo zaista pomogli roditeljima u obnaSanju njihove uloge,
napori znanstvene i strucne zajednice trebaju biti usmjereni na razvoj i implementaciju
prikladnih, preventivnih obrazovnih programa. Ovi programi trebaju omoguciti roditeljima
stjecanje specificnih znanja o roditeljstvu, Cime ¢e se povecati njihova pedagoska
kompetentnost. Pri izradi takvih programa vazno je uzeti u obzir specificne potrebe i osobitosti
roditelja. Ono Sto bi trebalo biti zajedni¢ko svim tim programima jest fokus na kvalitetnu
samoprocjenu i osvjeSCivanje roditelja o njihovoj ulozi, jer se smatra da je kvalitetna
samoprocjena najbolji put ka promjeni neadekvatnih roditeljskih ponaSanja (Zeman, 2013).
Rosi¢ i Zlokovi¢ (2002) naglaSavaju potrebu za rekonceptualizacijom prakse koja Cesto
"ignorira” obitelj djeteta ili pristupa njihovim problemima jednostrano i formalistiCki, ne
uzimajuci u obzir sloZenost situacije u kojoj se dijete i njegova obitelj nalaze (Rosic¢ i Zlokovic,
2002). Milanovi¢ (2000) istice da je za postizanje ovog cilja potrebno uskladeno djelovanje
svih drustvenih institucija. Stoga je vazno da svi sustavi skrbi za djecu sudjeluju u jacanju
roditeljskih kompetencija i poticanju razvoja djece, ukljucujuéi pravne, zdravstvene, socijalne,
obrazovne i kulturne aspekte. Takoder, Cudina-Obradovi¢ (2003) navode kako je vazno pruZiti
podrsku rizicnim obiteljima, kao Sto su siromasne, jednoroditeljske obitelji, obitelji s djecom
koja imaju poteSkoce u Skoli, ponaSanju ili razvoju, obitelji adolescenata, te obitelji u razdoblju

rastave i nakon nje, kao i olak3ati nadzor slobodnog vremena djece i mladih (Zeman, 2013).
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8. Metodologija istrazivanja

8.1. Predmet

Predmet istrazivanja je obitelj i odgoj u suvremenom drustvu, s naglaskom na promjene
u odgojnim praksama i vrijednostima. IstraZit ¢e se izazovi s kojima se obitelji suoCavaju,
utjecaj drustvenih i tehnoloskih ¢imbenika te naCini promicanja vrijednosti unutar obitelji.
Takoder Ce se analizirati suradnja obitelji s obrazovnim institucijama, uz poseban fokus na

ulogu majki kroz njihova neposredna iskustva u odgoju.

8.2. Cilj istrazivanja

Cilj ovoga istrazivanja je dobiti bolji uvid u promjene u vrijednostima i odgojnim
praksama u obitelji u suvremenom drustvu te izazove s kojima se razliCite obitelji suoCavaju u
odgoju i drustvu kroz pregled izravnih iskustava majki. Takoder je cilj utvrditi njihovu suradnju

s obrazovnim institucijama.

8.3. Zadaci istraZivanja

Iz postavljenog istrazivackog cilja izvedeni su sljedeci istrazivacki zadaci:

1. lIstraZiti izazove s kojima se obitelji susre¢u u suvremenom drustvu te strategije koje
koriste u obiteljskom odgoju.

2. Analizirati ulogu tehnologije i medija na obiteljsku dinamiku i odgoj.

3. Identificirati koje vrijednosti se promicu u razli€itim obiteljima, na koji nacin te kako
se nose sa konfliktima izmedu tih vrijednosti i vanjskih utjecaja.

4. Ispitati vrste i naCine suradnje s obrazovnim institucijama.

8.4. Uzorak istraZivanja

IstraZivaCki uzorak bio je prigodan i sastojao se od dobrovoljaca, uklju€ujuéi dostupne osobe
koje su izrazile Zelju za sudjelovanjem. U skladu s temom istraZivanja, uzorak ukljucuje
roditelje iz razli€itih tipova obitelji kako bi se obuhvatila raznolikost iskustava i perspektiva.
Uzorak se sastojao od osam roditelja, od kojih su sve bile Zene. Njihove karakteristike kao Sto
su dob, zanimanje, broj djece i pripadajuéa vrsta obitelji detaljno su opisane u tablici. Dobni
raspon sudionika kretao se od 24 do 54 godina, dok je prosje€an broj djece po roditelju bio

dvoje. Zanimanja sugovornica su razlicita.
33



Tablica 1. Podatci o sugovornicima

DOB | BROJ DJECE | ZANIMANJE STRUKTURA
OBITELJI
Sugovornica 1l (S_1) | 43 2 Profesorica hrvatskog | Jednoroditeljska obitelj
jezika
Sugovornica 2 (S_2) | 37 2 Domacica Obitelj gdje je jedan

roditelj duze izvan
mjesta stanovanja

Sugovornica 3 (S_3) | 24 3 Knjigovoda Tradicionalna obitelj

Sugovornica 4 (S_4) | 43 1 Voditeljica PR-a i | Kohabitacija
korporativnih
komunikacija

Sugovornica 5 (S_5) | 54 4. Udomiteljica Udomiteljska obitelj
2 bioloske kéeri
2 udomljene
Sugovornica 6 (S_6) | 35 2 Gradevinska Istospolna obitelj
tehnicarka
Sugovornica 7 (S_7) | 48 2 Umijetnica Obitelj sa LGBTQ+
djetetom
Sugovornica 8 (S_8) | 46 3 Medicinska sestra Posvoijiteljska obitelj

8.5. Postupak istrazivanja

Kako bi se osigurali temeljiti i detaljni odgovori na istrazivaCke zadatke te pribavili
relevantni podaci, u ovom istraZivanju koristena je kvalitativna metodologija i metoda
polustrukturiranog intervjua. Ova metoda temelji se na unaprijed pripremljenim pitanjima koja
pokrivaju odredena tematska podrucja istrazivackog protokola. S obzirom na to da ova metoda
ne zahtijeva strogo odredeni redoslijed pitanja, omogucéena je fleksibilnost u postavljanju
pitanja i manja tematska odstupanja. Cilj je prikupiti neposredna iskustva sudionika, $to ovu
metodu Cini prikladnom za dobivanje detaljnih informacija putem otvorenih pitanja koja
omogucuju slobodu u odgovaranju i ulazak u dublje aspekte istraZivane teme.

Nakon izrade istrazivackog protokola, odabran je neprobabilisticki uzorak iz populacije
prema odredenim Kriterijima istrazivaCa, pri ¢emu su sugovornici morali biti roditelji. Uzorak
je bio prigodni i dobrovoljni, $to znaci da su sudjelovali oni koji su Zeljeli i bili dostupni u
trenutku istraZivanja. Uzorak je obuhvatio osam roditelja, majki, u dobi izmedu 24 i 54 godina,
pri ¢emu ih vecina ima dvoje djece.
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Dio intervjua proveden je uzivo, dok su ostali realizirani virtualnim putem zbog mjesta
stanovanja. Intervjui uzivo obuhvatili su Bjelovar, Zadar i Zagreb, dok su virtualni intervjui
omogucili komunikaciju sa sugovornicima iz udaljenijih mjesta poput Varazdina i Petrijaneca.
Podaci su prikupljeni tijekom mjesec dana, od 11.10. do 3.11.2023.

Tijekom istrazivanja naglasak je stavljen na zastitu privatnosti i prava sudionika, koji su
dobrovoljno pristali sudjelovati te su informirani o cilju istrazivanja i svojoj ulozi u njemu.
Sudionici su imali pravo odustati u bilo kojem trenutku ili odbiti odgovoriti na odredeno pitanje.
Osigurana je potpuna anonimnost i koriStenje podataka iskljuCivo za potrebe istrazivanja.

Nakon transkribiranja intervjua, umjesto osobnih imena sugovornika koristene su
oznake (slovo i broj). Nadalje, uslijedila je analiza podataka koja je omogucila dublji uvid u
svakodnevne izazove, odgojne prakse i strategije razliCitih obiteljskih struktura, te njihovu
suradnju s obrazovnim institucijama u suvremenom drustvu. Rezultati analize podijeljeni su u
nekoliko kategorija: 1zazovi s kojima se obitelji susrecu u suvremenom drustvu i strategije koje
koriste u obiteljskom odgoju, utjecaj tehnologije i medija na obiteljsku dinamiku i odgoj,
vrijednosti u razliCitim obiteljima, naCin promicanja i suoCavanje s konfliktnim vanjskim

utjecajima te vrste i naini suradnje s obrazovnim institucijama.
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9. Analiza i interpretacija rezultata

Analizom kvalitativnih podataka dobiven je dublji uvid u funkcioniranje razliCitih
obitelji i strategija koje sugovornice koriste u odgoju djece. Potrebno je uzeti u obzir
jedinstvenost svake obitelji, njenu strukturu i ¢lanove s obzirom da sve specificno oblikuje i
usmijerava njihovu percepciju, vrijednosti i odgojne pristupe. Neki Ce roditelji pridavati veliku
vaznost strogom i konzervativnom odgoju, dok ¢e se drugi fokusirati na slobodu i
razumijevanje. Vazno je napomenuti da ne postoji univerzalna odgojna strategija zbog
specificnosti svake obitelji, te da je uspjeSan odgoj individualan. Ipak, funkcionalna obitelj i
kvalitetan odgoj temelje se na medusobnom razumijevanju i uvazavanju potreba djeteta, kao i
na kontinuiranom razvoju vlastitin odgojnih vjestina koje pozitivno utjeCu na odnose s djecom.
S obzirom na razliCitosti ¢lanova obitelji i njihova razliita stajaliSta, i s obzirom na vanjske
Cimbenike koji utjeCu na odgoj, Cesto dolazi do konflikata i poteSkoca u obiteljskom Zivotu
zbog Cega svaka obitelj stvara otpornost raznim metodama. VVazno je prepoznati te izazove i
zajednicki, uz pomo¢ odgojno obrazovnih institucija, raditi na njihovom rjeSavanju, sto moze

unaprijediti odgoj i obrazovanje djece ali i roditelja.

S obzirom na to da su u suvremenom drustvu obitelj i odgoj postali sloZzeni koncepti koji
su se mijenjali s promjenama u drustvu, analiza i interpretacija istrazivackih podataka
podijeljena je u nekoliko kategorija koje se odnose na specifiCne istrazivaCke teme. Prva
kategorija detaljno prikazuje izazove s kojima se obitelji susreCu u suvremenom drustvu te
strategije koje koriste u obiteljskom odgoju. Druga kategorija odnosi se na utjecaj tehnologije
i medija na obiteljsku dinamiku i odgoj. Sljedeca se odnosi na vrijednosti te njihovo promicanje
u razliitim obiteljima, te kako se nose sa konfliktima izazvanim vanjskim utjecajima.
Posljednja kategorija se odnosi na iskustva suradnje s obrazovnim institucijama. Fokus je na
osobnim iskustvima sugovornica, ujedno i majki i njihovim miSljenjima o relevantnim

pitanjima.

9.1. Izazovi s kojima se obitelji susrecu u suvremenom drustvu i strategije koje koriste u

obiteljskom odgoju

U suvremenom drustvu, obitelji se suoCavaju s brojnim izazovima koji proizlaze iz
promjena u drustvenim, ekonomskim i kulturnim uvjetima. Globalizacija, ubrzan tehnoloski
napredak i promjenjivi obrasci rada znacajno utjecu na obiteljsku dinamiku. Roditelji se Cesto

bore s balansiranjem izmedu poslovnih obaveza i kvalitetnog vremena provedenog s djecom.

36



Uz to, promjene u tradicionalnim ulogama spolova te sve veéa prisutnost jednoroditeljskih i
istospolnih obitelji namecu nove izazove u odgoju djece. SuoCeni s ovim izazovima, obitelji
razvijaju razliCite strategije poput fleksibilnog radnog vremena, KkoriStenja digitalnih
tehnologija za odrzavanje povezanosti i trazenja podrsSke kroz razne oblike drustvenih mreza i
zajednica. Ove strategije omogucuju obiteljima da se prilagode i odrZe stabilnost u dinami¢nom

okruzenju suvremenog drustva.

Nastavno tome, za pocCetak su se istrazili specificni izazovi koje obitelji dozivljavaju u
svakodnevnom Zzivotu te strategije koje koriste za njihovo prevladavanje. Prvim pitanjem
identificirani su glavni izazovi i nagini njinovog savladavanja. Sto se ti¢e intervjuiranih
sugovornica, izazovi koji se najvise pojavljuju su organizacija vremena, manjak podrske,
drustvene predrasude i kritike, vrSnjacki pritisak i nasilje, balans u koristenju tehnologije te
samo odgajanje djece. Balansiranje obiteljskih i poslovnih obveza te organiziranje vremena
sugovornice (S2, S3 i S4) navode kao jedan od glavnih izazova. "Glavni izazovi su organizacija
vremena s obzirom na manjak podrske izvan uze obitelji" (S4). Osim organizacije vremena,
sugovornica 2 istiCe svoju obiteljsku strukturu koja je sama po sebi svakodnevni izazov:
,.Glavni i najveCi izazov za mene bi bio taj da jednostavno nemam dovoljno vremena u toku
dana za apsolutno sve sto sam naumila uraditi uradim. MuZ je pomorac i bude odsutan pola
godine kad je tu je puno lakSe a kad nije onda zna da bude bas iscrpljujuce...“ Ono Sto ovoj
sugovornici 2 i drugima (S1,54) stvara problem je manjak podrske zbog nedostatka prisutnosti
drugog roditelja, u jednom slucaju oca zbog posla, a u drugom zbog rastave. "l uz sve demone
koji su prisutni u toj obitelji, a to je ono Zivot bez oca, odgoj kao samohrane majke..." (S1),
sam proces odgajanja djece postaje jos kompliciraniji. Povezano sa manjkom podrske i teZinom
odgovora sugovornica bez nje, bitno je istaknuti istrazivanje iz 2008. godine, autora Miljevic¢-
Ridicki i Pavin lIvanec, provedeno sa samohranim majkama i njihovom djecom koje je pokazalo
da je zadovoljstvo majki vece kada se suoCavaju s manjim ekonomskim poteSkocama i kada
primaju vecu podr3ku iz okoline (Braj$a-Zganec i Hanzec, 2015).

Sam odgoj djece obuhvaca niz izazovnih razdoblja, kao $to su pubertet i kontinuirane
situacije povezane s integracijom posvojene i udomljene djece. Sugovornice (S1, S6, S7 i S8)
posebno istiCu adolescenciju kao razdoblje u kojem su sukobi izmedu roditelja i djece Cesta
pojava. Sugovornica 8 istiCe: ““Oni su usli u pubertet i onda su tu nekakve stvari. Ja kazem
ovako, onaj kaZe onako, ovaj je napravio ovo, onaj ono. Onda se mi tu malo posvadamo.”
Relevantno je spomenuti istraZivanje Brajse-Zganec i suradnika (2002), koje je otkrilo da
adolescenti koji odrastaju u cjelovitim obiteljima smatraju da primaju veéu socijalnu podrsku
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od svojih roditelja u usporedbi s adolescentima iz jednoroditeljskih obitelji (Brajsa-Zganec i
Hanzec, 2015). Nastavno, na temelju rezultata istrazivanja Macuke i sur. (2012), djeca koja
dobivaju emocionalnu podrSku od roditelja imaju bolje sposobnosti regulacije negativnih
emocija i manje problema u prilagodbi.

Nadalje, sugovornice 8 i 5 istiCu integraciju djece, odnosno biolosSke predispozicije i
zivotnu povijest djece kao jedno od stalnih iskuSenja u odgoju. Djeca koja dolaze iz obitelji s
problemima poput alkoholizma, bolesti i narkomanije Cesto imaju teSkoce u prilagodbi.
Sugovornica 5 naglaSava da su poteSkoce u odgoju udomljene djece takoder izrazite zbog
znaCajnog utjecaja genetike: ,,Kod starije djece je strasno teSka prilagodba, a dok kod manje
djece se vidi jako velika poteSkoéa u odgoju. Jer tu genetika jako veliku ulogu igra." Nastavno
ovoj temi, sugovornica 8 dodaje da problemi nisu nuzno inherentni ponasanju djece, ve¢ su
Cesto rezultat njihovog boravka u ustanovama: "Nisu to problemi, vec je dijete bilo 4 godine u
domu. Dakle, dijete ono Sto treba, u tim godinama nije imalo. Pitali su me jel' on smije
psihologici.” Takoder, sugovornica 8 opisuje nesigurnosti koje se pojave oko utjecaja genetike,
te objektivan i vrlo iskren nacin prihvacanja istoga. ,,Ok, zera, trunka sumnje, brige oko gena

zna postojat kod ucenja, ponasanja* (S8).

Nastavno s tim dolaze i novi izazovi poput predrasuda i brige okoline prema biolosSkom
identitetu posvojene djece. "lzazov je kad dodesS negdje u drustvu i kad te pitaju gdje je njihova
mama." Sugovornica 8 istiCe kako je stalno objaSnjavanje i utaZivanje znatizelje okoline i same
djece o njihovom podrijetlu ponekad iscrpljujuce: ““I izazov je nekad, kad se sa svim tim nose,
sa svim pitanjima im objasnit nesto... Zive sa spoznajom da su oni negdje bili ostavljeni i da su

dosli...Tak da se onda moras s tim objaSnjavat, i onda mi to drugima.”

Nadalje, sugovornice (S1, S3, S5, S6, S7, S8) istiCu kako je odnos djece s medijima
veliki izazov u kojem teSko pronalaze balans. Naime, sveprisutnost digitalnih uredaja i
drustvenih mreZa utjeCe na obiteljsku dinamiku, postavljajuci roditelje pred sloZene odluke o
doziranju vremena provedenog na ekranima. Sugovornica 7 naglaSava ovu dilemu kao jedan od
najvecih izazova suvremenog roditeljstva: “Odnos prema mobitelima i druStvenim mrezama i
ta koliCina s tim to je, evo, to je ja mislim najveci izazov...” KoriStenje digitalnih medija od
strane djece moZe imati i pozitivne i negativne posljedice, ukljucujuéi pristup obrazovnim
sadrzajima, ali i rizik od prekomjerne upotrebe i izloZenosti neprimjerenim sadrZzajima.

PronalaZenje ravnoteze izmedu dopustanja koriStenja tehnologije i ograni¢avanja istog radi
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zaStite mentalnog zdravlja i socijalnih vjestina djece predstavlja kontinuiranu borbu za mnoge

roditelje. O odgovorima sugovornika na ovu vaznu temu viSe Ce biti predoCeno u nastavku.

Sljedece pitanje nastoji otkriti prisutnost drustvenih predrasuda i kritika s kojima se
obitelji susrecu, te kako one utjecu na obiteljsku dinamiku i odgoj. U tom pogledu, sugovornice
su se suoCile s diskriminacijom (S6, S5), homofobijom (S6, S7), predrasudama zbog ranog
roditeljstva (S3), osudivanjem od primarne obitelji (S1, S7). Dodatno, istrazili su se i
mehanizmi upravljanja ovim negativnim utjecajima. Neki od njih su podrSka institucija i
organizacija, psihoterapija i otpornost. Sugovornica 6 susretala se sa diskriminacijom i
homofobijom s kojom se nosila uz pomo¢ institucija, udrugate prekidom nekih obiteljskih veza:
“ Najveci izazov mi je u biti bivsi muZ. 1 okolina koja bas... Jo$ uvijek na to gleda dosta
negativno (...) SuocCila sam se sa svakakvim uvrjedama, prijetnjama (...) PoSto smo istospolne
partnerice smo se susretale s tim na sve naCine”. S obzirom da je Hrvatska tradicionalna zemlja
sa 78, 97 % katolika (DZS, 2021) i konzervativna zemlja, postoje odredene druStvene norme i
vrijednosti povezane s obitelji, religijom i tradicijom koje se odrazavaju i u predrasudama i
percipiranju fenomena izvan tog okvira. Nastavno na temu, mnogi su nacCini suoCavanja s
takvom invazivnom diskriminacijom. Za sugovornicu 6 to su bili suradnja s institucijama
(policija) i nadleznim sluzbama zastite (socijalna sluzba), prilagodba zakonskih ili sluzbenih
aranZzmana u vezi sa skrbnistvom nad djecom, kako bi se osigurala njihova sigurnost i dobrobit
(revidiranje skrbnistva), prekid odnosa te suradnja s organizacijom ,,Dugine obitelji“! koja
pruza podrsku LGBTQ+ obiteljima i osobama. “Nosile smo se s tim tako da smo institucije
kontaktirale. Morale smo se javiti policiji, i socijalna sluzba i sad revidiranje skrbnistvai (...)
Ja sam Cak i neke Clanove obitelji nazalost morala odrezati (...) Tako smo u biti i doslo do

Duginih obitelji, jer smo i njih pitali za savjet u poCetku.”

Dalje, sugovornica 5 naglaSava kako udomljena djeca Cesto doZivljavaju predrasude
zbog specificnih okolnosti svog djetinjstva. Opisuje kako su te predrasude prisutne ve¢ u ranom
obrazovanju. Izrazom "borimo se k'o lavovi" oslikava snaznu odlu¢nost i hrabrost u suocavanju
s izazovima koji proizlaze iz nepravedne stigmatizacije i diskriminacije ovakvih obitelji. U vezi

s tim, sugovornica 8 se €esto nosi sa brigom okoline o identitetu djece: ,,pa Sta ako ona bude

! Dugine obitelji- organizacija kojoj je cilj unaprijediti kvalitetu Zivota, zastitu i prava LGBTQ+ obitelji kroz
razliCite programe, savjetovanja i edukaciju. Organizacija se fokusira na pruzanje informacija, emocionalne
podrske i resursa za obitelji koje se suo€avaju s izazovima povezanim s diskriminacijom i socijalnim preprekama.
Dugine obitelji takoder aktivno rade na promicanju jednakosti i borbi protiv predrasuda u drustvu
(https://www.dugineobitelji.com/o-nama/#).
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trazila natrag djecu, pa gdje je mama, tata, Sta bude. i diskriminacijom. ““A onda je jedan mali
rekao ,,A Sta ti hoce$, pa ti ni ne znas svoje prave roditelje*“. | onda se on tu dosta rasplakao. |
onda smo recimo imali suradnju dosta i uvijek govorimo.” Nacin savladavanja ovih problema
je razgovor s djecom te suradnja sa Skolom $to su sugovornice (S6, S5, S7, S8) navele vise
puta kroz intervjue. | kada je rijeC o tradicionalnoj obitelji, predrasude su neminovne.
Sugovornica 3 opisuje kako je, zbog ranog roditeljstva, bila suoCena s brojnim predrasudama i
negativnim stavovima. ““S obzirom da sam vrlo rano postala mama, sa 19 godina, imala sam u

pocetku jako puno predrasuda i ,,upiranja prstom”.

Ponekad, predrasude dolaze i od najblizih, toCnije obitelji. Dvije sugovornice opisale su
iskustvo osudivanja od strane svoje primarne obitelji, s kojim su se nosile kroz psihoterapiju i
preSucivanje. Sugovornica 1 istiCe: “U vlastitoj obitelji u trenutku kada se dogadala rastava
nisam pronalazila razumijevanje od okoline, tocnije od mojih roditelja. Bila je to jedna vrsta
ono sramote, i Sta Ce selo re¢i”” (S1). Istrazivanja sugeriraju da samohrani roditelji mogu imati
poteskoCa u uspostavljanju svog statusa kao roditelja zbog negativnih stavova i stereotipa.
Takvi faktori mogu utjecati na njihove procjene obiteljskih odnosa. S druge strane, pozitivniji
stavovi prema samohranom roditeljstvu prisutni su medu samohranim roditeljima, posebno
Zenama, mladim roditeljima i onima s boljim materijalnim statusom (Raboteg-Sari¢ i Pecnik,
2010). Novi pregledi istrazivanja, takoder naglaSavaju vaznost doprinosa rodaka i Sire obitelji
u razvoju djeteta, osobito u jednoroditeljskim obiteljima, $to je klju¢no za cjelokupnu
psihosocijalnu prilagodbu obitelji i djeteta (Jones i sur., 2007 navedeno u Brajsa-Zganec i
Hanzec, 2015).

S druge strane, sugovornica 7 svoje homoseksualno dijete Stiti preSucivanjem istiCuci
kako zbog religijskih uvjerenja njena obitelj nema kapaciteta to potpuno prihvatiti: “Mislim,
viSe problema dolazi iz toga S$to je moja obitelj, pogotovo moja braca, oni su svi, imam dva
brata, i mama i tata. Oni su svi dosta ono, nekako su pod tim crkvenim ajmo rec¢’,
razmi$ljanjima, pa mi njima jo$ nista nismo ni rekli za Franku.” U sluCaju kada dode do
osudivanija s te strane, cijeli proces koji je sam po sebi izazovan, postaje jo$ teZi. Terapijski rad
moze pomoci roditeljima u oba slu¢aja, u upravljanju vlastitim stresom i emocijama, $to je
klju¢no za odrZavanje stabilnog i podrZavajuceg obiteljskog okruZenja. Sugovornica 1 i sama
potvrduje to: "Pa u trenutku kada sam se rastavljala mi je jako puno pomogla psihoterapija”.

Sugovornica 4 uz samouvjerenost stekla je i otpornost na ocekivanja okoline pritom
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izjavljujuéi, ““...dobro se nosim s predrasudama ljudi koji imaju drugacije stavove i imaju

potrebu ih podijeliti ih sa mnom, iako to ne utjeCe na stav o ispravnosti vlastitih odluka*“.

Trecim pitanjem u ovoj kategoriji cilj je saznati osnovne principe i metode koje obitelji
primjenjuju u odgoju djece. Vazno je istaknuti istrazivanje koje je pokazalo da oCevi i majke
razlicito pristupaju popustljivom, zanemarujucem i autoritativnom stilu. Ove razlike treba uzeti
u obzir jer oCevi i majke imaju razliCite pristupe i percepcije u odgoju djece, Sto moze biti
rezultat drudtvenih normi ili osobnih iskustava (Dundi¢, 2023). Kada su u pitanju odgojne
strategije, sugovornice uglavnom traZe balans izmedu strogoce i liberalnosti. Neke od strategija
su postavljanje granica, podrska i razumijevanje kroz razgovor, rad na sebi te poticanje osobnog
razvoja djece. Kada je u pitanju strogost i konzervativnost istiCe se polovina sugovornica (S1,
S2, S8 i Sb), koje vjeruju u tradicionalne i stroge metode odgoja, istovremeno naglasavajuci
vaznost discipline i poStovanja. Sugovornica 2 pritom izrazava svoje stajaliSte, da danasnja
djeca imaju pristup svim materijalnim dobrima i privilegijama, ali da se od njih ne oCekuje
odgovarajuca odgovornost, trud ili angazman u zamjenu za te privilegije. "Iskreno ja sam jako
stroga, ustvari mozda bolja rec za to bi bila staromodna. Smatram da danasnja deca imaju sve
na dlanu a od njih se niSta ne oCekuje zauzvrat™ (S2).

U vezi tradicionalne metode odgoja vazno je istaknuti odgovor sugovornice 2 koja
koristi bihevioralnu metodu nagrade i kazne koja ukljucuje i fizicku kaznu: ““Duboko sam protiv
fiziCke nasilnosti prema deci ali neka vrsta opomene da tako kazem ih stavi na mesto, ali to je
kad ba$ predu svaku granicu. Takode' sa dobrim ponaSanjem sledi uvek nagrada neke vrste i
pohvala za dalju motivaciju lepog ponasanja.” (S2)

IstraZivanje Dundic (2023) istiCe sloZenost roditeljskih stilova i utjecaj razlicitih faktora
na odgoj djece. Uzorak istraZzivanja obuhvatio je 299 roditelja Cija su djeca u dobi od 6 do 12
godina. Rezultati pokazuju da roditelji postaju sve kompetentniji i svjesniji sloZzenosti svoje
uloge, Sto moZe imati dvostruke ucinke. Istovremeno, utjecaj medija na djecu postaje sve veCi
problem, dok se tradicionalne obitelji sve viSe doZivljavaju s nostalgijom. Pozitivno je $to se
tema roditeljstva sve viSe osvjeS¢uje u drustvu, Sto moze doprinijeti ucinkovitijim pristupima

odgoju djece u buduénosti (Dundi¢, 2023).

Vecina sugovornica (S1, S2, S3, S4) istiCe vaZznost jasnog definiranja granica i pravila
unutar obitelji kako bi se djeci pruzio strukturiran odgoj. Sugovornica 4 izraZzava to na na€in da
je bitno: ,,UCiti ga pristojnosti, empati¢nosti i poStivanju vlastitih i tudih granica kao i

razumijevanje i ucenje o tome $to jesu zdrave granice."
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Jedan od nacina na koji sugovornice (S1, S3, S4 i S5) doprinose odgoju djece je rad na
sebi kroz edukaciju, emocionalnu regulaciju kao sposobnost razumijevanja, upravljanja i
izrazavanja emocija na zdrav nacin i kao konstantnu vjezbu za bolju komunikacija i odnos s
djecom. ,,Jako puno Citam o odgoju i onda kad u svakodnevnim situacijama eksplodiram gdje
ne bih trebala osjeCam se kao da sam porazila samu sebe (...)”” (S3). Roditelj, kako bi znao
vladati svojim emocijama i kako bi dalje tomu naucio djecu, prvo mora razumjeti sebe, stoga

je rad na sebi u bilo kojem obliku pozitivna akcija bivanja kompetentnijim roditeljem.

Sljedece odgojne strategije koje istiCu vecina sugovornica (S1, S3, S4, S6, S7, S8) su
podrska i razumijevanje djece, Cesto kroz komunikaciju. Naglasak je na emocionalnoj podrsci
i razumijevanju djece, prilagodbi njihovim potrebama i osiguravanju sigurnog okruzenja.
"Strategija koja ukljuCuje razumijevanje i poznavanje djeteta u svakom smislu, a to ukljucuje:
u kojoj se dobi trenutno nalazi, koje su mu potrebe, slusati i Cuti dijete i biti mu podrska u
izazovima s kojima se nosi u odredenoj Zivotnoj fazi i specificnoj situaciji. UCiti ga pristojnosti,
empaticnosti(...) Djeci treba pristupiti s poStovanjem i tretirati ih kao razumna bica te ne
podcjenjivati njihovu inteligenciju™ (S4). Dijete usvaja odredene osobine i vrijednosti iz
drustva, odnosno iz svoje okoline. Kada se dijete osjeca sigurno, voljeno i slobodno, kada se
njegovo misSljenje poStuje i uvazava te kada ima odgovornost i snosi posljedice za svoje
postupke, prijenos vrijednosti postaje laksi. Takoder, koriStenje pozitivnih obrazaca ponasanja
i njegovanje kvalitetnog odnosa izmedu roditelja i djeteta dodatno olak$ava ovaj proces (Taris
i sur., 1998; Roest i sur., 2009, navedeno u DruZinec, 2016).

Nadalje, jedan od istaknutih ciljeva odgoja sugovornica je poticanje osobnog razvoja
kroz slobodu, samostalnost, kriticko razmisljanje, odgovornost, ravnopravni pristup. "Mislim
da smo mi nekako poticali da razmisljaju, da imaju pravo izbora. To mi je najbitnije. Da one
same kroz Zivot vide Sto je za njih. A naravno da nekakve vrijednosti, postenje, moral, mislim
da je sve to bitno. Ali ono, mislim da smo ih dosta slobodno odgajali” (S7). Sugovornica 6 istice
ravnopravnost govoreci: “U biti, postavljamo se dosta ravnopravno prema djeci(...) Poticemo
ih da se ponaSaju odgovorno i da kriticki razmisljaju. Dakle, nema ono, ja sam tak rekla i to
sad mora biti tak". “Njenu seksualnost i to Sto je ona gay nekako prepustili njoj na neki nacin,
da ona to hendla i da ona govori ljudima da I’ ona to Zeli re¢’ il’ ne Zeli. To je nekako na njoj.

Ona ima 18 godina. Ona zna da ima naSu podrsku.”, objaSnjava sugovornica 7.

Prema istrazivanju Dundi¢ (2023), obrazovaniji roditelji mogu imati tendenciju prema

autoritativnijem pristupu ili manje zanemarivanju djece. U vezi s brojem djece, zabiljeZene su
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razlike za autoritarni i zanemarivi stil, Sto moze znaciti da roditelji s viSe djece mogu biti skloniji
autoritarnijem ili zanemarujuéem pristupu, mozZda zbog povecanih zahtjeva i stresa koji dolazi
s odgojem vise djece (Dundi¢, 2023). S druge strane, djeca Ciji roditelji primjenjuju autoritaran
stil odgoja pokazuju manju slicnost s roditeljskim vrijednostima u usporedbi s djecom cijih
roditelji koriste druge odgojne stilove (Feri¢, 2009). Ova pojava moZe se objasniti time da
autoritarnost roditelja izaziva antagonizam kod adolescenata, Sto ih potiCe da se distanciraju od
poruka koje im obitelj ili roditelji nastoje prenijeti (Grusec i Goodnow, 1994). To sugerira da
kontrola u roditeljskom stilu ne pogoduje prijenosu vrijednosti unutar obitelji, dok autonomija,
argumentacija i omogucavanje izbora u odabiru vrijednosti doprinose tom procesu (Knafo i

Assor, 2007, navedeno u Druzinec, 2016).

SljedeCe je pitanje usmjereno na vanjske Cimbenike poput financijske nesigurnosti,
globalne promjene, migracije, radnog vremena, promjena u vrijednostima, koji mogu imati
utjecaj na obiteljsku dinamiku i odgoj. Zeli se razumjeti kako te situacije utjeGu na obitelj i na
koji naCin obitelji upravljaju takvim izazovima. Problem koji se pojavio kod sugovornica (S1,
S5 i S8) je vrdnjacki pritisak, ali i nasilje: ““Vrsnjacki pritisak, to je najveci konflikt. Oni su usli
u pubertet i onda su tu nekakve stvari** (S8). Sugovornica 1 ovo opisuje kao stalnu prijetnju
iskazujuci zabrinutost sljede¢im rijeCima: ,,To je izazov koji stalno vreba. Razgovaramo, Zivimo
djelujemo, postavljamo granice, objasnjavamo. Sad imam u glavi jednu situaciju gdje je doslo
do vrdnjackog nasilja gdje sam na kraju morala prijaviti policiji, i zastiti dijete od tog nasilja.*
Nadalje, sugovornica 2 izrazava kako je cirkularna migracija njenoga muza pomorca koji je
odsutan po pola godine veliki izazov koji znatno utjeCe na dinamiku njene obitelji, kao i
emocionalno stanje: ,,Nisam nikad mislila da ¢u biti Zena pomorca. Zaista je to jedan jako veliki
izazov. Za moju decu je to veliki stres i tuga.**

Uz ovu temu, veéina sugovornica (S4, S5, S6, S8) suocCila se s izazovima koje je
donijela pandemija virusom COVID-19 znacajno utjecuci na svakodnevnicu $to je zahtijevalo
promjene i prilagodbu kao $to je online nastava. Prema rijeCima sugovornice 5: ,,Za vrijeme
pandemije, naravno, s djecom je bilo malo teZe. | online nas je jako iscrpio, nije to to. Djeca
imaju velike rupe u znanju.““. Uz ovaj izazov, sugovornica 4 suocCila se i s prirodnom
katastrofom potresa te bolesti starije osobe u obitelji. ,,Situacije poput potresa, epidemije i
suZivota s bakom koja je obolila od demencije, a u konacnici ostala i nepokretna, su svakako
utjecale na odnose i Zivotne situacije u kojima smo se tada kao obitelj nasli, no ne bih ih nazvala
problemima ve¢ samo situacijama u kojima smo morali prilagoditi svoja ponaSanja i nauciti
kako prebroditi izazovne Zivotne periode. Naucili smo puno o sebi i drugima.”“ Obje
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sugovornice kao nacin suoCavanja s istaknutim situacijama izabrale su prilagodbu i otpornost,
koje su se pokazale nuznima. Nastavno tome, Macuka (2022) istiCe kako su roditelji danas sve
viSe zabrinuti za zdravlje svoje djece i bliznjih, kao i za obrazovne poteSkoce koje djeca
dozivljavaju zbog virtualnog Skolovanja, $to je dodatno otezano smanjenjem svakodnevnih
aktivnosti uslijed pandemije COVID-19. Istrazivanja ukazuju na nekoliko rizika koji doprinose
roditeljskom izgaranju, ukljucujuci nezaposlenost, financijsku nesigurnost, nisku razinu
socijalne podrske i nedostatak slobodnog vremena. Mnogi roditelji rade od kuce i istovremeno
se bave obrazovanjem djece Sto otezava pronalazenje ravnoteze izmedu osobnih, profesionalnih
i roditeljskih zahtjeva, Cime se povecava rizik od izgaranja (Griffit, 2020 navedeno u Macuka,
2022).

Zadnje pitanje u ovoj kategoriji potaknulo je sugovornice da analiziraju svoje osobno
iskustvo obiteljskog Zivota i odgoja te usporede s onim Sto su ocekivali, iskusili ili
planirali. Ovim pitanjem istrazuje se razlika izmedu ocekivanja i stvarnosti, te kako ta iskustva
oblikuju stavove i pristupe roditelja. Zanimljivo je uvidjeti dva obrasca koja se pojavljuju kod
odgoja djece sugovornica. Polovina sugovornica (S1, S6, S7 i S8) primjenjuje metode odgoja
koje su suprotne od onih koje su same iskusile u primarnoj obitelji. "Pa recimo, moja majka je
vjerski fanatik tako da ja nisam ba$ imala neki idealni odgoj. Dakle bilo je ,,my way ili
highway““, bez nekog propitkivanja. | to mi se nije svidalo... Tako da je ono $to sam ja htjela
za svoju djecu, u biti, to se trudim ispunjavati” (S6). Sugovornica 1 poklanja posebnu paznju
da pruZzi djeci ono Sto je njoj nedostajalo kao djetetu: A razlika je velika, mog odgoja prema
mojoj djeci i kako sam ja bila odgojena. Prije svega, pokuSavam dozZivjeti svoju djecu.
Razgovarati s njima i biti prisutna.”

S druge strane, ostale sugovornice (S2, S3, S4, S5) su uocile da u svom odgoju
kontinuirano primjenjuju iste odgojne vrijednosti u kojima su i same rasle. Sugovornica 2 istice:
,bilo mi je logi¢no da ¢u ih odgajati upravo onako kako sam ja odgojena“. Istodobno,
sugovornica 3 uvidjela je da se njen odgoj ,,ne razlikuje s obzirom da sam odrastala u obitelji
punoj djece i s nafinom Zivota kakvog i danas Zivim sve $to mi se trenutno dogada je
oCekivano*. IstraZzivanje Rohane i Zanne (1996) pokazalo je znaCajnu pozitivhu povezanost
izmedu vrijednosti roditelja i njihove odrasle djece te prijenos konzervativnih stavova
autoritarnih roditelja na djecu (DruZinec, 2016). S obzirom na to, nalazi ovog istraZivanja u

skladu su s oéekivanim.

Sugovornice su, takoder navele kako je izgledalo njihovo iskustvo (S6, S7) i planiranje
roditeljstva (S8, S4). Sugovornica 7 izrazava zabrinutost naglaSavajuci kako roditelji ¢esto
44



nemaju formalno obrazovanje ili pripremu prije nego Sto dobiju dijete, te se moraju oslanjati na
instinkt i iskustvo. "Nitko ne ide na teCaj prije nego Sto ostane trudan, kao, kako bit’ dobar
roditelj. Ti nekako zeliS uvijek napravit sve najbolje, a nekad to najbolje nije najbolje za
odredeno dijete. Zapravo na prvom djetetu jako puno toga naucis" (S7). Prvo dijete Cesto
postaje "ucitelj" roditeljima, $to im omogucava da budu bolji u odgoju kasnije rodene djece.
Ova refleksija istiCe vaznost iskustva i prilagodljivosti u roditeljstvu, te razumijevanje da

razliita djeca mogu zahtijevati razliCite pristupe unatoC najboljim namjerama roditelja.

Vazno je uvidjeti i iskustvo sugovornice 6 koja je prije trenutnog braka s istospolnom
partnericom bila u partnerstvima s muskarcima. Navodi kako joj je u usporedbi s tim prijasSnjim
iskustvima, sada puno lakse: "Pa recimo, prije i sada razlika je da prije s partnerima muskima
sam se osjecala ko da je apsolutno sto posto svega na meni i bila sam uvijek pod stresom i
mislila da ja to ne mogu...Tak da u tom smislu je puno bolje i napokon imam partnera koji
jednako sudjeluje kao i ja." Prije, osjeCaj odgovornosti za sve aspekte obiteljskog Zivota bio je
isklju€ivo na sugovornici, Sto je rezultiralo stresom i osjeCajem preopterecenosti. U usporedbi
s tim, sada ima partnericu koja ravnopravno sudjeluje u obavezama, Sto olakSava
svakodnevnicu sa djecom. Sto se tie samoga planiranja roditeljstva, sugovornica 4, iako nije
razmisljala o svojim oCekivanjima u vezi s odgojem i obitelji dok je bila mlada, uvijek joj je
bilo vazno: ,,educirati se po pitanju odgoja kako bi Sto bolje razumjela djetetove potrebe od
najranije dobi i kako bi ih zadovoljila na $to adekvatniji naCin." Ovakva perspektiva osobe
odrazava odgovornost i posvecenost koja je kljuna za uspjeSno roditeljstvo i stvaranje
poticajnog okruZenja za djecu. Istovremeno sugovornica 4 uvida: ,,Od onoga Sto sam osobno
iskusila, kako sad vidim da su mene odgajali, mislim da se odgoj razlikuje u nekim segmentima,

ali u temeljnim vrijednostima ne previse.**

Sugovornica 8 opisuje svoje iskustvo planiranja roditeljstva koje je prvotno Zeljela
ostvariti umjetnom oplodnjom, no zbog neuspjeha u tom pothvatu, posvojila je djecu. Istice:,,
(...) ti kad pokuSavas$ ostvarit trudnocu, kad ide$ na umjetne i sve. Ti planira$ o roditeljstvu, o
djetetu, o djetinjstvu...Isto kak' smo planirali pred 5 godina, prije nego 5to je * do$'o, nase
biolosko dijete, tak smo postupili i sa Dejanom™ (S8). Ova izjava naglaSava predanost i
ozbiljnost pristupa roditeljstvu, bilo da se radi o bioloSkom djetetu ili o djetetu iz drugog oblika

roditeljstva.
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9.2. Utjecaj tehnologije i medija na obiteljsku dinamiku i odgoj

Utjecaj tehnologije i medija na obiteljsku dinamiku i odgoj danas je sve intenzivniji,
dublji i sloZeniji. TehnoloSki napredak, ukljucujuci sveprisutne digitalne uredaje i druStvene
mreze, znaCajno mijenja nacin na koji obitelji komuniciraju te sam proces odgoja. lako
tehnologija i mediji nude brojne prednosti, vazno je da obitelji budu svjesne potencijalnih
izazova i aktivno rade na uskladivanju digitalnih i osobnih interakcija kako bi osigurali

uravnotezen i pozitivan razvoj djece.

Nastavno tome, kako bi bilo jasnije, ova kategorija pitanja zapocela je s pitanjem koje
istrazuje naCin na koji tehnologija i mediji oblikuju svakodnevne komunikacijske obrasce i
interakcije medu Clanovima obitelji. Mediji svakodnevno stvaraju navike i obrasce ponasanja
kod pojedinaca koji kada su u okruzenju s drugima, u ovom slucaju obitelji, reagiraju na
svojstven nacin Sto utjeCe i na povezanost. U istrazivanju Ravni¢ Radole (2024) na uzorku od
156 roditelja, istaknulo se da znaCajan broj djece rane i predskolske dobi koristi digitalnu
tehnologiju, pri ¢emu su pametni telefoni najcesce koristeni uredaji (72.7%). Sugovornici u
ovom slucaju istiCu pozitivne aspekte poput odrZzavanja veze na daljinu (S2), kao i negativne
aspekte poput smanjenja druzenja (S3, S7) i izazivanja svada (S1, S8). Sugovornica 7 skrenula
je paznju na to je komunikacija postala kvalitetnija bez mobitela: “A onda kada se malo
odmori$ od mobitela onda zapravo pocinjes viSe doZivljavat svoju okolinu i viSe ima$ potrebu
razgovarat, i kvalitetnije razgovarat i tak™. Shodno tome, sugovornica 3 uvidjela je ,,da se
sigurno nekad manje druzimo zbog medija nego $to bi trebali*“. S druge strane, sugovornici 2
tehnologija u obitelji predstavlja ,,spas u nasoj komunikaciji*“, odnosno sredstvo odrZzavanja
veze jer se ona i djeca sa muzem mogu ,,Cuti viSe puta dnevno na video pozivu, $to jako puno
znaCi za decu a i za njega koji je tamo daleko.”” Naravno, manja povezanost i narusena
komunikacija dovodi i do problema u odnosima. Sugovornica 1 izraZava nezadovoljstvo

ukazujuci da ,,Cesto dolazi do svada zbog toga. Zabrana, kazni”.

Tehnologija, posebno drustveni mediji igraju znacajnu ulogu u Zivotima djece. Stoga
roditelji Cesto primjecuju njihov utjecaj na ponaSanje i mentalno zdravlje djece. Dvije
sugovornice gledaju na to prilicno negativno i kriti€no. Prema rijeCima sugovornice 1,
drustvene mrezZe su jedan od ,,demona“ koji predstavlja dodatan izazov u obitelji. U sli€nom
tonu, sugovornica 8 izrazava zabrinutost isticu¢i kako njezino troje djece pokazuje znakove
ovisnosti, $to se odrzava u njihovom ponaSanju i emocionalnom stanju. “Znas Sta, ti mediji su
straSno zlo za naSu djecu. Ali utjee na njih. Oni kad su puno na tome, oni postanu divlji,
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hiperaktivni, nekoncentrirani i sve ostalo... | oni su ti u stanju bit u miru, ne micat se dok su te
spravice u rukama. Kad nema spravica svrbi, zedni su, gladni su, gore dolje, nemir nekakav, i
to.““ Izjava sugovornice 6 ukazuje na pristup koji primjenjuje kako bi upravljala prekomjernim
koristenjem video igara kod svoje djece. Kada djeca postanu previse uzbudena ili frustrirana
zbog igre, sugovornica intervenira smirivanjem i iskljucivanjem igre ““... ako bas malo previse
“Pogotovo kad su u pubertetu, ne. Njima je to super, k’o da im das stalno da jedu bombone.”
Ovakvo ponaSanije je u istrazivanju Ravni¢ Radola (2024), 40,9% djece reagira negativno kada

im se oduzmu uredaji, a gotovo polovica roditelja primjecuje promjene u ponasanju svoje djece.

Chaudron i suradnici (2018) istiCu da roditelji, bez obzira na to jesu li njihovi stavovi
prema medijima pozitivni ili negativni, prepoznaju vaznost usmjeravanja djece prema medijima
i prihvacaju da su mediji sastavni dio djeCje svakodnevice $to se pokazalo i u ovom istrazivanju.
S obzirom na to da sugovornice prepoznaju negativne posljedice koje digitalni uredaji mogu
imati na razvoj djece, moZe se pretpostaviti da e ih to potaknuti na preispitivanje koli¢ine
vremena koje njihova djeca provode KkoristeCi ih te na razmatranje strategija za upravljanjem.
U tom kontekstu, drugo pitanje ima za cilj istraziti postoje li definirana pravila i smjernice za
koristenje tehnologije i medija unutar obitelji, te kako se provode. Regulacija i kontrola
upotrebe tehnologije kod sugovornica se nastoji postici postavljanjem ogranicenja i specifi¢nih
pravila, kontrolom sadrZaja te nadzorom. Na to ukazuje i istraZzivanje Ravni¢ Radola (2024) u
kojem su roditelji uglavnom definirali jasna pravila o koristenju digitalnih uredaja (87.1%).
Roditelji koriste razliCite oblike medijacije prilikom izlaganja svoje djece medijima. Ovi oblici
najceS¢e se manifestiraju kroz vrijeme koje djeca provode Koriste¢i medije, kao i kroz
roditeljsku prisutnost tijekom tog vremena. Djeca najcesce koriste digitalne uredaje za igranje
igara i gledanje videa. Istrazivanje, takoder otkriva da 25,2% roditelja daje djeci digitalne
uredaje zbog vlastitog mira, dok vecina roditelja postavlja pravila o koriStenju, koja djeca
vecinom postuju (77,8%) (Ravni¢ Radola, 2024).

Nastavno na pravila, vec¢inom sugovornice definiraju to¢no vrijeme kada djeca mogu
koristiti digitalne uredaje. Na primjer, neka pravila omogucuju koristenje medija samo u
odredenim dijelovima dana i na odredeno vrijeme, poput ,,maksimalno 1 sat dnevno* (S3) ili
»,samo vikendom* (S2). U nekim obiteljima, tehnologija je potpuno zabranjena tijekom
odredenih aktivnosti, kao Sto je objed, druZenje s prijateljima (S4) ili boravak na selu (S8).

Takoder, postoje pravila koja zabranjuju koriStenje tehnologije ,,najvise u trenutku kad nisu
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izvrSeni zadaci. Ili u Skoli, ili uz neke obveze vezane uz kuéu* (S1). Ako djeca pokazu loSe
akademske rezultate ili neprikladno ponaSanje, sugovornice Ce ograniCiti ili ukloniti pristup
digitalnim uredajima kao oblik kazne (S8). Takoder, sugovornice (S7, S5) naglasavaju
potrebitost nadgledanja aktivnosti djeteta kako bi se sprijeCili neprimjereni kontakti. Vazno je
istaknuti kako sugovornica 6 obraca veliku pozornost na kontrolu sadrZaja, govoreci da njeno
dijete: ,,Ne smije bas na bilo kaj i¢i na Internet i gledati... Da slu¢ajno ako dode na neki kanal,
na YouTubeu, s obzirom da sad ima svega, blokiramo ako vidimo da nije*. lako je prijasnje
istrazivanje pokazalo da je viSe od polovice roditelja upoznato s aplikacijama za zastitu djece
na internetu, ukljucujuci roditeljske kontrole i filtre sadrZaja te da ih aktivno koriste (57,1,%)
(Ravni¢ Radola, 2024), u ovom istraZivanju samo je jedna sugovornica istaknula ovakav nacin

zastite.

Sugovornica 7 istiCe kako je njena tinejdZerica u jednom trenutku postala ovisna,
naglasavajuci da je su kao roditelji ,,vidjeli basS da to je iSlo dosta daleko* i kako su zato
»ograni¢enja morali postavit* te da su tek ,,poslije nekako balansirali”’. PokuSaj balansiranja
tih granica je ono ¢emu roditelji uglavnom teZe. To je vidljivo i u odgovoru sugovornice 4 koja
istiCe potrebitost stvaranja zdravih granica i odgovornosti: ,,Nisam sklona striktnim zabranama
po pitanju koriStenja tehnologije, veC postavljanju zdravih granica i ucenju o0sobne
odgovornosti”. U anketnom istrazivanju koje je provela Julari¢ (2020) na uzorku od 49 roditelja
djece rane i predskolske dobi, rezultati su pokazali relativno visok stupanj roditeljske kontrole
nad koriStenjem medija. Od ispitanih roditelja, 58,3% djece gleda medijske sadrZaje iskljucivo
pod nadzorom roditelja, 52,1% djece provodi viSe vremena u igri bez medijskih sadrzaja, a
70,8% roditelja prati sve sadrZaje kojima su njihova djeca izloZzena. Nadalje, iako visok postotak
roditelja (87,1%) vjeruje da su educirani o0 mogucim opasnostima i zastiti djece na internetu
(Ravni¢ Radola, 2024), ta percepcija moZzda ne odraZava stvarnu razinu njihove informiranosti
i pripremljenosti. Mnogi roditelji mogu biti svjesni osnovnih opasnosti, poput cyberbullyinga
ili izloZenosti neprimjerenom sadrZaju, no Cesto nemaju dublje razumijevanje sloZenijih
problema poput digitalnih tragova, online prevara ili sofisticiranin metoda manipulacije i
eksploatacije djece. Osim toga, osjecaj laZzne sigurnosti mozZe proizlaziti iz ove percepcije
educiranosti, Sto dovodi do vjerovanja da poduzimaju sve potrebne mjere, dok zapravo mozda
propustaju kritine aspekte zastite. Takvo uvjerenje moZe rezultirati nedostatkom aktivnog
praéenja dje€jih aktivnosti na internetu. Dodatno, roditelji koji smatraju da su dovoljno
educirani mozda nece traziti dodatne informacije ili sudjelovati u daljnjim edukacijama, Sto
moZze smanjiti njihovu sposobnost da odgovore na nove i razvijajuée prijetnje u digitalnom
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okruzenju. Stoga je vazno preispitati ovu percepciju i poticati kontinuirano obrazovanje i

osvjes€ivanje roditelja o sveprisutnim i promjenjivim rizicima na internetu.

Trecim pitanjem u ovoj kategoriji istraZili su se pozitivni i negativni aspekti koristenja
tehnologije i medija u kontekstu odgoja djece. S obzirom na dosadasnje teme u ovom poglavlju
jasno je da su sugovornice uglavnom isticale negativne aspekte tehnologije. U istrazivanju
Chaudron i suradnika (2018) u Europi, utvrdeno je da roditelji imaju bolje razumijevanje
negativnih ucinaka medija i mogucih opasnosti nego pozitivnih aspekata. Neki od navedenih u
analiziranim intervjuima ukljuCuju prekomjerno koristenje, izlozenost nepozeljnim sadrzajima,
frustracije zbog trendova, negativne utjecaje na ponaSanje i cyberbullying. Sugovornica 2 je
pomalo kontradiktorna u svojim stavovima gdje s jedne strane misli ,,da su jako izloZeni ne-
potrebnim informacijama®, a s druge strane misljenja je ,,da nema loSe strane danasnje
tehnologije” i ,,da je njena jedina mana prekomereno koris¢enje*. Sugovornica 4 usuglasila se
sa misljenjem da: ,,Definitivno pretjerana konzumacija sadrzaja na internetu utjeCe na
ponaSanje djece*, no da je, ,,Velika dostupnost informacija je istovremeno i prednost i
nedostatak jer brzo po€nu pratiti razne trendove koji se brzo izmjenjuju i onda se lako dovode
u stanje frustracije ili nezadovoljstva jer nemaju kapacitet to pratiti*“ te da su bas to ,,izazovi
na koje treba skrenuti posebnu pozornost.” Prekomjerno koriStenje koje mozZe dovesti do
ovisnosti, na $to je ukazala sugovornica 7 Cije je tinejderica ,,bas bila jako zakaCena za
drustvene mreze**. Dok sugovornica 1 istiCe da vidi ,,samo nedostatke** u obliku ,,0oduzimanje
vremena i paznje", sugovornica 6 istice nekoliko problema povezanih s koristenjem tehnologije
od Cega su najveci problem: ,,(...) sadrzaji. I recimo mozda neki cyberbullying. Isto koji se moze
dogoditi kak djeca postaju veca. | mozda malo bjeZanje previSe u virtualni svijet.” Djeca, kako
rastu, mogu biti izloZena sadrZajima na internetu koji nisu primjereni njihovoj dobi. Ovi sadrZaji
mogu ukljucivati nasilne, seksualno eksplicitne ili na drugi nacin neprikladne informacije koje
mogu negativno utjecati na njihovu emocionalno i psihic¢ko stanje. Sugovornica 3 opisuje kako:
,,naravno postoje stvari kojima ne bi trebali biti izloZeni, ali jesu*. Takoder, uz aktivnost na
Internetu raste i rizik da djeca postanu Zrtve cyberbullyinga, $to se odnosi na uznemiravanje ili
maltretiranje putem digitalnih platformi. Ovo moZe ukljucivati prijetnje, uvrede, Sirenje lazi ili
iskljuenje iz online grupa, $to moZe imati ozbiljne posljedice na mentalno zdravlje djece.
Sugovornica 5 isto to opisuje kao ,,(...) gluposti koje se nadu. Od dopisivanja s prijateljima do
ruznih rijeci, ruznih poruka. Djeca to koriste i svadaju se prek' mobitela, vrijedaju se.*
Sugovornica 6 takoder upozorava na problem pretjeranog uranjanja u virtualni svijet, gdje djeca
mogu traZiti bijeg od stvarnog Zivota. To moZe dovesti do smanjenja njihove sposobnosti za
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suoCavanje sa stvarnim izazovima zivota i odrastanja, stvaranja otpornosti te negativno utjecati
na njihove meduljudske odnose i dnevne obaveze. Komunikacija s nepoznatima je jos jedna od
prijetnji online od koje sugovornice strahuju i zbog Cega se stvara jo$ veca potreba za nadzorom
djece. Sugovornica 7 opisuje u tom kontekstu svoje iskustvo: ,,I onda kad sam isla iskontrolirat
mobitel odmah sam skuzila da se pocCela javljat zna$ nekim ljudima koje ne pozna. | ja onak’,
odmah sam dobila slom Zivaca. Nemoj se ni sa kim slu¢ajno nalazit u parki¢u, nemoj...”” jer
nitko ne Zeli da ,ljude koje ne poznamo, da nam bas udu u Zivot na taj naCin* (S5). S obzirom
na ulogu medija u odgoju djece, vazno je istaknuti zabrinutost sugovornice 8 koja izrazava
duboku zabrinutost zbog izloZenosti djece opasnim sadrzajima, oznacujuci ih kao ,,gluposti
opasne za njih*“. Ona ne prepoznaje nikakve prednosti u tehnologiji, ve¢ naglaSava da ona
uzrokuje opsesiju, nemir i loSe ponaSanje. Spominjanje ,,price o ljepilima, snifanjima i vide
tamo svasta“ odraZzava njen strah da djeca putem mobitela mogu docCi u kontakt s opasnim
praksama. U istrazivanju Julari¢ (2022), 39,7% ispitanika navodi da je njihovo dijete bilo
izloZzeno nasilnim i neprimjerenim sadrzajima putem medija, $to predstavlja najveci strah

roditelja Cija se djeca koriste digitalnim medijima (Julari¢, 2022).

Vodeci se odgovorom sugovornice 7 o prednostima i nedostacima tehnologije, ovo je
kao i sve ,,pitanje balansa i omjera u Zivotu, ne. Nista nije crno ili bijelo. NiSta nije skroz dobro
ili skroz loSe*. Nastavno tome, bitno je govoriti o edukativnim aspektima tehnologije,
pozitivnim stranama. Roditelji koriste tehnologiju kao alat za obrazovanje i razvoj djece.
Mnogo je prednosti koje mediji pruzaju, ukljucujuci, koristenje edukativnih sadrzaja, brzu
dostupnost informacija i pomoc¢ u svakodnevnim zadacima. Sugovornica 7 slaze se s time: ,,da
se na internetu moze jako puno toga naucit. Ako ZeliS. Sad ovisi koje te podrucje zanima, al’
mislim da sve moZe$“, i da djeca "Svakako mnogo toga uce kroz medije..." (S3). Prema
sugovornici 4: "brza dostupnost informacija kada je dijete znatiZeljno oko nekog edukativnog
sadrZaja, poznavanje tehnologije koja ¢e mu definitivno koristiti u obrazovne i kasnije poslovne
svrhe", smatra se velikom prednoScu. | prema prethodnim istraZivanjima, roditelji su najceSce
isticali zdravstvene posljedice, sporiji kognitivni razvoj, manjak socijalizacije kao
najnegativnije aspekte medija, dok su edukaciju, informiranje i dodatni kognitivni razvoj

prepoznali kao najpozitivnije aspekte (Julari¢, 2022; BoSnjakovic, 2023).

Kako naglaSava sugovornica 4, bitno je da se: "Trudimo i jedni druge osvjeStavati o
tome i koristiti ih na nacin da nam sluzi (...)" Zaista, potreban je trud da se tehnologija koristi

na konstruktivan nacin, uz istovremeno educiranje i podrZavanje ¢lanova zajednice u tom
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procesu. | u istrazivanju Julari¢ (2022), 58,1% roditelja potvrdilo je razgovor o medijskim
sadrZajima kojima su izloZena kao najéeS¢u metodu odgoja. Nastavno na tu ideju, dolazimo do
teme o potrebitosti za pojacanom edukacijom koja se pojavila kroz 2 pitanja, jedno koje se
odnosi na sposobnost prilagodbe stalnim i brzim promjenama u svijetu tehnologije, i drugo
kojemu je cilj bio istraziti razinu svijesti i obrazovanja o medijskoj pismenosti unutar obitelji
te kako se ta kompetencija razvija medu njenim Clanovima. Podaci dobiveni iz intervjua
predstavljaju dva kljucna elementa ove teme omogucéavajuéi njeno dublje razumijevanje.
Potreba za pojacanom edukacijom o medijskoj pismenosti obuhvaca dva klju¢na aspekta:
potrebu za integriranjem medijske pismenosti u obrazovni sustav i razlike u poznavanju
tehnologije izmedu generacija. Prvotno je bitno naglasiti da vecina sugovornica nije upoznata
s pojmom medijske pismenosti. Sugovornice (S2, S4, S7) koje su upoznate, istiCu da je
medijska pismenost izuzetno vazna i da bi trebala biti temeljitije zastupljena u obrazovnom
sustavu. Medijska pismenost kljuCna je zadaca roditelja za sigurno i kvalitetno koristenje
medija djece. Roditelji prvo moraju savladati ovu kompetenciju kako bi je prenijeli djeci. Prema
tome, sugovornica 4 naglasava: "Smatram da je to izrazito vazno i mislim da bi to trebao biti
zaseban predmet ve¢ u osnovnim Skolama. Djeca imaju u osnovnoj Skoli odredene teme unutar
sata Hrvatske jezika, a koje ukljuCuju lekcije iz medijske pismenosti, no mislim da bi se tom
tematikom trebali odgojno i viSe pozabaviti unutar obrazovnog sustava.” Takoder, predlaze da
bi medijska pismenost trebala biti zaseban predmet u osnovnim skolama, dok sugovornica 2

istiCe da je biti medijski pismen postalo neophodno u modernom svijetu.

,,Obrazovnim ustanovama svakako je potrebna pojafana naobrazba iz podrucja
medijske pismenosti kako bi je prenijeli djeci, a zabrane bi trebale biti samo nulti korak jer
djecu treba odgajati, educirati, osvjeStavati, a samim ¢inom zabrana se to ne postize."”, kriticki
objasnjava sugovornica 4. Umjesto da se oslanjaju samo na zabrane, koje nisu ucinkovite za
odgoj i edukaciju djece istiCu¢i primjer nove zabrane koristenja mobitela u Skolskim
ustanovama. Prema istraZzivanju BoSnjakovic (2023), 40% ispitanika smatra da dobro poznaje i
koristi medijsku pismenost, a vise od 50% ispitanika aktivno primjenjuje nacela medijske
pismenosti u odgoju. IstraZivanje definira "savladavanje kompetencije medijske pismenosti"”
kao sposobnost razumijevanja, analize, kritickog vrednovanja i sigurnog koristenja medijskih
sadrZaja. lako rezultati pokazuju pozitivne trendove, mali postotak onih koji potpuno promicu
medijsku pismenost ukazuje na potrebu za dodatnim naporima u edukaciji i Sirenju svijesti o

ovoj vaznoj kompetenciji (BoSnjakovi¢, 2023).
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Generacijski jaz u razumijevanju i upravljanju tehnologijom ocigledan je iz iskustava
sugovornica. Sugovornica 7 smatra: ,,da je edukacija jako vaZna. Zato mislim da Ce tvoja
generacija puno bolje se znat nosi s izazovima tehnologije ako Cete imat djecu, valjda hocete."
Smatra da ¢e mlade generacije biti bolje pripremljene za tehnoloSke izazove ba$ zato $to su
tome i pouCavane, dok se starije generacije mogu zastititi priznanjem: ,,Nisam generacija
medijske pismenosti, tak da ja kaskam za njima" (S5). Ova razlika u poznavanju tehnologije
stvara izazove za starije generacije u prilagodbi novim fenomenima poput online nastave.
Nastavno tome, sugovornica 8 objasnjava koliko je teSka prilagodba jo$ starijih generacija,
njenih roditelja novim tehnologijama i fenomenima kao Sto je online nastava. ,,On je na
Teamsu, stari ljudi ne znaju, pa kazu kako nije ucio. Onda ja moram njima starijima obrazloZit
te stvari. Ponavljam, ja nisam za to, ali ne mogu ja sad dijete iskljucit kad smo svi, Zivimo u
tom vremenu.", priznajuci pritom vlastite poteSkocCe u prilagodbi, ali i nuznost prihvacanja i

koriStenja tehnologije u suvremenom zZivotu (S8).

Roditelji i odgojitelji Cesto se osjecaju bespomocno pred novim digitalnim medijima. S
jedne strane, svjesni su vaznosti novih medija u Zivotima svoje djece, dok s druge strane
strahuju od njih jer ih ne poznaju dovoljno. Stoga je od klju¢ne vaznosti medijska edukacija za
roditelje i odrasle, kako bi se smanjio osjecaj jaza izmedu generacija i kako bi roditelji mogli
na primjeren nacin uvesti svoju djecu u svijet medija. Mandari¢ (2012) naglaSava kako se zbog
nedostatka znanja, roditelji, odgajatelji i uCitelji Cesto fokusiraju na zaStitu od negativnih
utjecaja medija, dok manje paZnje posveCuju razvoju kritickog misljenja i odgovornom
filtriranju medijskih sadrzaja (Puran i sur., 2019). Ukratko, na temelju ovih podataka dobivenih
od sugovornica, jasno je da postoji hitna potreba za poboljSanjem obrazovanja o medijskoj
pismenosti u Skolama, uz svjesnost o generacijskom jazu koji utje€e na sposobnost starijih i

mladih da se adekvatno nose s tehnoloSkim izazovima.

9.3. Vrijednosti u razliCitim obiteljima, nacin promicanja i suoavanje s konfliktnim

vanjskim utjecajima

Obitelj je primarna socijalizacijska sredina u kojoj djeca usvajaju temeljne vrijednosti,
norme i stavove koji ¢e oblikovati njihovu osobnost i buduée ponaSanje. Zato promicanje
vrijednosti unutar obitelji ima presudnu ulogu u odgoju i obrazovanju djece te je temelj za zdrav
emocionalni i drustveni razvoj djece, omogucujuci im da postanu odgovorni i empaticni ¢lanovi
drustva. U suvremenom drustvu, gdje su djeca izloZzena raznim vanjskim utjecajima kroz

medije, vrSnjake i odgojno-obrazovne institucije, uloga obitelji postaje jo§ vaznija. Svjedoci
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smo ucestalih drustvenih promjena koje najvise pogadaju djecu i mlade, jer odrastajuci u
takvom okruzZenju, suoCavaju se s kontradiktornim, zbunjuju¢im i nejasnim porukama, Sto
dovodi do nestabilnog sustava vrijednosti. Vrijednosti i vrijednosne orijentacije mladih od
posebne su vaznosti za razvoj drustva“ (Milisa i sur., 2015). Stoga je potrebno fokusirati se na
strategije koje roditeljima mogu pomoci u ucinkovitoj komunikaciji i prenoSenju vrijednosti.
To ukljuCuje razvoj emocionalne inteligencije, kritiCkog razmisljanja, odgovornosti i
sposobnosti za donoSenje odluka. Promicanje vrijednosti nije samo pitanje poucavanja
odredenih normi, ve¢ i stvaranja okruZenja u kojem se djeca osjeCaju sigurno, podrzano i

voljeno.

U ovoj kategoriji, kao pocetni korak, kljucno je bilo identificirati koje se vrijednosti
promicu unutar obitelji. Medu njima se izdvajaju pristojnost, empati¢nost, postivanje granica,
obiteljska povezanost, postovanje, pristojnost, povjerenje, iskrenost, ljubav, tolerancija te
vjerske vrijednosti. U kontekstu prijenosa vrijednosti, istrazivanja sugeriraju da roditelji obicno
nastoje prenijeti djeci one vrijednosti koje sami smatraju vaznima. Viskovi¢ (2018), oslanjajuci
se na prethodna istrazivanja, istiCe da su medu tim vrijednostima ljubav i obitelj, Sto se potvrdilo
i ovdje. Takoder, Baer i sur. (1996) su analizom podataka prikupljenih tijekom istrazivanja
World Values Survey od 1981. do 1983. godine u 22 zemlje svijeta utvrdili da roditelji, u svim
zemljama ukljuCenim u istraZivanje, isticu iskrenost, pristojnost, toleranciju i poStovanje drugih
kao najvaznije vrijednosti koje Zele prenijeti svojoj djeci. OCito je da se ove vrijednosti

univerzalno smatraju poZeljnima (Feric¢, 2009).

Uzmemo |i za primjer Hrvatsku i usporedimo rezultate iz Europskog istraZivanja
vrednota iz 1999. godine, vidimo da ¢ak 98,2% hrvatskih gradana smatra obitelj kao vaznom
vrijednosti (Male$ i KuSevi¢, 2011). S druge strane, prema istraZivanju Nikodema i Araci¢a
(2005), najcjenjenije vrijednosti u hrvatskom drustvu su bogatstvo (46,8%), uspjeh (34,4%),
zdravlje (30%), moC (23,1%), drusStveni poloZzaj (21,9%) i djeca (20,7%), Sto ukazuje na
kontradiktornu poruku koju primaju djeca i mladi.

Neke sugovornice su navele specificne vrijednosti koje smatraju kljuénima za razvoj i
funkcioniranje obitelji. Sugovornica 4 navodi: "UCiti ga pristojnosti, empati¢nosti i postivanju
vlastitih i tudih granica™. Sugovornice 8 i 5, koje su dio udomiteljskih i posvojiteljskih obitelji,
naglaSavaju ljubav, povjerenje i poStivanje kao izuzetno bitne vrijednosti koje pridonose
kvalitetnoj obiteljskoj dinamici. Sugovornica 8 istiCe ritual koji podrZava i podsjeéa na

vrijednost obiteljske povezanosti: "(...) mi sebe nazivamo i kazemo kad dodemo doma i kad se
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zagrlimo, oni kazu, 'mama, tata, mi smo jezgrica". Sugovornica 5 naglaSava: "najveca
vrijednost jedne obitelji je ljubav. Da nema te ljubavi, ne bi danas ni bilo udomitelja. Najprije
moras imati ljubav. Naravno, tu je i povjerenje. A takoder moramo biti i tolerantni..." Uz ve¢
naveden vrijednosti kod prijasnjih sugovornica, sugovornica 7 naglaSava vaznost slobode i
autonomnosti kao jedne od kljucnih vrijednosti: ,,Pa definitivno i liberalno razmisljanje isto.
Znaci sloboda opcenito kao pojam, znaci da smo slobodni ljudi. Da imamo pravo na svoj

odabir, kakav god on bio, ali da je nas."

Zanimljivo je primijetiti da su vjerske vrijednosti u obiteljima podijeljene izmedu
tradicionalne kr3¢anske religioznosti i nereligioznosti. Religiozne sugovornice prakticiraju
svoje vjerske vrijednosti kroz obrede specifi¢ne kri¢anstvu, kao Sto su molitve, odlazak na misu
i obiljezavanje vjerskih blagdana. Bas prema tim vrijednostima orijentira se sugovornica 1 koja
svoju djecu uci prema 10 Bozjih zapovijedi: ““Ljubi bliznjeg svoga, govori istinu, budi vrijedan,
vrijedan i marljiv. Zapravo one zapovijedi koje su deset zapovijedi BoZjih, vjera®. Sugovornica
S8 opisuje kako njihova obitelj prakticira katolicku vjeru na umjeren nacin. Njihovo
sudjelovanje u vjerskim obredima ograniceno je na obavezne aktivnosti poput vjeronauka i
vaznih crkvenih dogadaja, no molitva je kroz dan prisutna. *““Katolici smo, mislim, ja volim
religiju. Ali nismo mi sad fanatici, da se stalno molimo i to. Ide se u Crkvu kad se mora za
vjeronauk, za to, ali da smo mi sad posjetioci svake nedjelje, ne. Molimo se , kad je neki veci
blagdan za stolom. I uci$ ih vjeronauku i to. I naveCer prekrizite se andelu Cuvaru* (S8). Kada
je dijete u obitelji izrazilo sumnju u vrijednost ovih vjerskih praksi, temeljem komentara
prijateljice, sugovornica je naglasila: ,,Onda ja kazem, njoj je to glupost, nama nije”, istiCuci

vaznost religije.

Tijekom intervjua s druge dvije sugovornice, spontano se nametnula tema religije,
posebice u kontekstu usporedbe njihovog odgoja u primarnoj obitelji s vlastitim metodama
odgoja. Njihov obrazac prikazuje Cest slucaj gdje roditelji biraju odgajati svoju djecu suprotno
od nacCina na koji su sami bili odgajani, uvidajuci vise nedostataka nego koristi u odredenim
pristupima. Tako sugovornice 6 i 7 odgajaju svoju djecu bez religijskog pritiska, omogucujuci
im slobodu izbora u pogledu vjere. Sugovornica 7 opisuje razvoj takvog pristupa na sljedeci
nacin: "Evo, na primjer, tu je sada to pitanje vjeronauka. Buduci da smo tradicijski vezani za
sakramente... Marko je bio protiv da idu na vjeronauk, a ja sam rekla: 'Pa, ajmo njih pitat Zele
li ili ne Zele i¢i na vjeronauk." (smijeh) | one su obje izabrale da idu, zato Sto su iSli svi. Tako

da su to, na primjer, obavile. Sada viSe uopée ne idu u Crkvu, jer su postale kritine prema
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Crkvi, tako da je to na njihovu odluku. Ja sam za to da one mogu izabrati Sto je njima najbolje."
Sugovornica 6, koja se identificira kao agnostik, retrospektivno kritizira prenosenje religioznih
vrijednosti kroz odgoj, posebno usporedujuci ga s vlastitim iskustvom odgoja od strane majke
koja je bila ,,vjerski fanatik“. Za nju je to znacilo neprihvacanje i kritiziranje. ,,Pa recimo, moja
majka je vjerski fanatik tako da ja nisam bas imala neki idealni odgoj. Dakle bilo je ,,my way
ili highway*, bez nekog propitkivanja. 1 to mi se nije svidalo. Ili recimo, isto tako, tvoje
misljenje nije bitno, zakaj si takva, zakaj si onakva, to se ne bi svidjelo susjedima, to se ne bi
svidjelo Bogu. Tako da je ono to sam ja htjela za svoju djecu, u biti, to se trudim ispunjavati.
Ono, dakle, da ti vrijedis, ne gleda te nikakvi Cikica s neba i prati svaki tvoj pokret, i tako oko
toga. Iskreno, ucim ih da budu dobri ljudi i mozda sam zbog toga ja skroz smaknula religiju.
Osim ono, informativno, ako ih nesto zanima, na to odgovorim ali ih ne strasim s niCim niti im

namecem te religijske stvari** (S6).

Jedna velika tema u vrijednostima suvremenog roditeljstva je promicanje razliCitosti i
tolerancije. Pitanjem s tom temom dobio se uvid u nacin integracije ovih vrijednosti. Neki od
nacina su: ukazivanje na potrebu postivanja razliCitosti, prihvacanje seksualne razlicitosti,
obrazovanje o razliCitostima, ucenje tolerancije i jednakosti, empatija, prilagodba. Ovi nacini
promicanja vrijednosti se najvise primjenjuju kroz razgovor. Vazno je istaknuti da je
sugovornici 8 prilagodba na javno izrazavanje homoseksualnosti prilicno teska: “Mene Lana
pita zasSto se ove dvije cure ljube. A ja kazem pa zato $to to nije normalno. Evo, ja mislim.. meni
to nije. Ja sve razumijem, sve okej, ali meni to nije normalno. Tko hoce, izvoli, sve u redu, ali...
a opet ne znam $to me eka u Zivotu. Sta da kazem. Ja njima kazem, to je njihov odabir, njihov
izbor, one se dvije vole. Mama i tata nisu takvi. Mi smo u nekakvom svijetu da su muz i Zzena
zajedno, normalno, da idemo u svatove. Opet pricam." S druge strane, sugovornica 7 s
homoseksualnim djetetom koje je odustalo od mijenjanja spola podrzala je takav razvoj
prihvacanjem i otvorenom komunikacijom Sto je rezultiralo povjerenjem i sigurnosti djeteta: "...
* uvijek znala da ona nama moze uvijek reci, $to god. Ona je odmah svojoj psihologici rekla
da ona zna da ona nama moze reci. | to mi je onak, super. Zato Sto, ja sam njoj nekako oduvijek.
Zato Sto sam vidjela kakva je, nekako znas.. Nisam iSla kontra kao, joj ti gejevi su grozni, da ju
prebacim na drugu stranu, zato $to je to nemoguce.* Sli¢no sugovornici 8, sugovornica 1 istice
da uci djecu "da trebaju postivati tude, ali drZat do svojega. | da bez obzira boja, vjera,
seksualna pripadnost, da je nebitno. Covjek je Covjek*. Jedna od zanimljivih metoda koju je
bitno istaknuti u ovom kontekstu je prakticiranje putovanja, koja omogucuju djetetu da kroz
vizualne podraZaje i iskustva razli¢itih kultura i ljudi nau€i vaznu lekciju o ljudskoj raznolikosti.
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Sugovornica S2 naglaSava da putovanja omogucuju djeci da vide kako su "svi ljudi na ovom
svetu drugaciji i da "upravo tu lezi sva lepota ovog sveta." Kroz ova iskustva, dijete uci: ,,Da
upravo zbog toga prihvati svakog bez obzira na sve" (S2). Sugovornica 6 se i sama suocila sa
diskriminacijom, tako da svoju djecu ucCi otvorenosti i empatiji. ,,Tako da tu klince jako drilam
da nikad ne smiju nekoga suditi na prvu i da moraju pokazivati empatiji prema drugima“ (S6).

Covjek odredene vrijednosti moZe zastupati, no nacin njihovog utjelovljenja Cesto je
diskutabilan. Sljede¢im pitanjem pokuSao se dobiti uvid u metode i prakse koje roditelji koriste
za prenoSenje kljucnih obiteljskih vrijednosti na djecu. Sugovornice uglavnom izriCu da
vrijednosti prenose svojim primjerom i razgovorom. Sugovornica 3 objasnjava vaznost toga i
svjesna je da djeca bas tim na¢inom najbolje mogu utjeloviti odredene vrijednosti. “Tako Sto
im svakodnevno pokazujemo primjerom. Djeca su ogledalo nas, ne mislim pritom na
CetverogodiSnjaka koji ima tantrum, ve¢ na neke sitnice kao Sto su npr. dijeliti kekse, reci
oprosti kad pogrijesi, pomocCi pospremit prijatelju.” Sugovornica 6 razgovorom poucava djecu
,.kad se bas neka prilika ukaze*. Takav pristup je takoder ucinkovit jer u trenutku kada se
prilika spontano ukaZze djeca lakSe povezu naucene vrijednosti s konkretnim situacijama u
stvarnom Zivotu. Takvo ucenje je onda lakSe shvatljivo i dalje je vjerojatnije da Ce biti
primijenjeno. Takoder, razgovor je uvijek dobrodoSla metoda kojom djeca uCe kriticki
razmisljati o situacijama i donoSenju odluka, umjesto da samo slijede pravila bez razumijevanja.
To ih potiCe da razviju sposobnost kritickog razmi$ljanja i donoSenja vlastitih odluka u skladu

s usvojenim vrijednostima.

Osim razgovora, sugovornica 5 istiCe vaznost uklju€ivanja udomljene djece u razlicite
aktivnosti kako bi im se omogucio dublji osjecaj pripadnosti obitelji. Prema njenim rijeCima:
,»Svako dijete treba obitelj i onda mi za te praznike i te blagdane strasno puno vremena
posvecujemo toj djeci. Vodimo ih svugdje: u udruge, na kazaliSne predstave, u kino, na sve
moguce priredbe, pokloni.** Aktivnosti kao $to su posjeti kazalistu i sudjelovanje u priredbama
ne samo da doprinose obogacivanju njihovog iskustva, veC takoder pomazu u izgradnji
pozitivnih uspomena i jaCanju emocionalnih veza unutar obitelji. Kroz ove zajedniCke
aktivnosti, djeca razvijaju osje¢aj da su dio obitelji, Sto je posebno vazno za udomljenu djecu

koja se mozZda suoCavaju s izazovima prilagodbe i stvaranja novih odnosa.

Nastavno na temu obiteljskih vrijednosti i odgojnih praksi, suvremeno drustvo suoCava
se s brojnim promjenama koje oblikuju razli€ite aspekte odgoja. Sugovornice u svojim pricama

isticu kako ove promjene utjeCu na obiteljski Zivot i odgojne strategije. Kroz njihove price
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pojavljuju se razliCiti fenomeni koji odrazavaju ove utjecaje; utjecaj zapadnjaCke kulture,
utjecaj medija i konzumerizma, generacijski jaz u odgoju i razumijevanju tehnologije, promjene
u obiteljskim vrijednostima, strah od buducnosti. Vrijednosne orijentacije mladih, kao i
cjelokupne populacije, od kljuCne su vaznosti za razvoj drustva. One predstavljaju putokaze
koji ukazuju na smjer promjena unutar odredene kulture ili drustva (MiliSa i sur., 2015) zbog
Cega je vrlo vazno obratiti pozornost na danasnje vrijednosti mladih. Mediji takoder oblikuju
stavove i vrijednosti djece, ne zahtijevajuci sudjelovanje drugih ¢lanova obitelji ili prijatelja, te
sami po sebi predstavljaju dovoljan izvor zabave i uzora za dijete (Julari¢, 2022).

Sugovornica 5 u tom kontekstu istiCe zapadnjaCku kulturu i problematiku mladih
roditelja: ,,Jako puno toga nam je donio zapad. Jako puno dobrih stvari, ali jako puno i loSih
stvari. Ja sam najstarija mama u razredu. Zapravo nisam ni mama, nego sam im teta. Najprije
bi trebalo odgojiti roditelje ove mlade da bi oni mogli odgajati svoju djecu.” Zapadnjacka
kultura donijela je mnoge promjene koje starije generacije ne dozivljavaju uvijek pozitivno. To
stvara jaz izmedu razliCitih generacija roditelja, jer stariji roditelji Cesto smatraju da su mladi
roditelji previSe pod utjecajem zapadnih vrijednosti i ne znaju kako ispravno odgajati djecu.
Ista sugovornica istiCe svoj kodeks oblacenja dok je ona pohadala Skolu i danasnje razlikovanje
ucenika ,,po Nikeu, Adidasu, Fili, Tom Tailoru i ne znam ¢emu. Opet, naravno, da su to veliki
utjecaji medija. To je donijelo negativne stvari... Mi smo veliki protivnici toga i ispadamo malo
Cudaci. Ja ne dam da moja curica u 5. razredu ide na geliranje noktiju*, istice sugovornica 5.
Danas su djeca su izloZzena reklamama i medijskim sadrZzajima koji imaju velik utjecaj na
pona3anje i vrijednosti djece. Cesto ti sadrZaji promoviraju materijalizam odredenim modnim
trendovima, S$to roditeljima oteZzava odrZavanje tradicionalnih vrijednosti. Postoji znaCajan
razdor izmedu strozih, tradicionalnih metoda odgoja starijih generacija i opustenijeg pristupa
mladih roditelja. Kao $to navodi sugovornica S8: ,,Evo nasi prijatelji su ve¢ bake. Ja smatram
da smo mi ipak malo stroZi, necu rec€i konzervativni. Ali neke stvari ne dopustamo. Medutim,
danas se teSko u danasnjem svijetu s tim mogu boriti. Ako je nas trecina strogo, a ostatak
raspusten, onda ne mogu utjecati na to.“ Ovakva razmisljanja u skladu su s istraZzivanjem na
202 ispitanika iz Hrvatske koje je usporedilo vrijednosne prioritete mladih i njihovih roditelja.
Pokazala se slicnost u vrijednostima poput druStvene pravde, usluznosti i obiteljske sigurnosti.
Medutim, mladi viSe cijene slobodu, jednakost i odanost, dok religioznost i postivanje tradicije
smatraju manje vaznima (DruZinec, 2016). Zanimljivo je i istraZivanje provedeno na uzorku od
122 studenta koje pokazuje da studenti na popisu najvaznijih vrijednosti istiCu slobodu,

jednakost i obiteljsku sigurnost. S druge strane, medu najmanje vaznim vrijednostima navode

57



bogatstvo i postivanje tradicije (Buljuba$i¢ Kuzmanovi¢ i Simel, 2010). Ocito je poStivanje
tradicije U Hrvatskoj, pa tako i vrijednosti i svih dimenzija zivota i razmiSljanja koja idu u vezu
s tim u opadanju ve¢ vise od 10 godina, Sto je vrlo razvidno s obzirom na trendove i razmisljanja
i ovih sugovornica.

Takoder, starije generacije suoCavaju se s izazovima prilagodbe brzoj tehnoloskoj
promjeni, dok mlade generacije imaju viSe iskustva s tehnologijom. Ovo stvara poteSkoce u
odgoju djece koja su od najranije dobi okruzena tehnologijom. Sugovornica S7 objasnjava: ,,To
je doslo toliko naglo da nismo imali tu neku prilagodbu. Mislim da ¢e to sa danasnjim
roditeljima biti malo jednostavnije zato $to Ce biti bolje educiraniji.

Nadalje, nedostatak prihvacanja razli¢itosti u drustvu prenosi se na djecu. Tada Skole
igraju Klju¢nu ulogu u promicanju tolerancije. Starije generacije Cesto imaju konzervativnije
stavove prema homoseksualnosti zbog Cega sugovornica S6 naglasava: ,,U biti najviSe to Sto
mozda kod nas fali. Da ljudi bas ne prihvacaju razlicitosti. | onda to prenesu na djecu. Vjerujem
da Skola moZe pomoci.* U tom kontekstu, sugovornica S7 dodaje: ,,Moja mama je ucila da je
homoseksualizam devijacija. Ja mislim drugacije i to je to. Ne moZemo si tu puno pomoci.* Uz
to, obiteljske vrijednosti se mijenjaju s vremenom, pri cemu mlade generacije pokazuju vecu
otvorenost prema razliCitostima i promjenama. lako ove promjene potiCu vecCu toleranciju,
starije generacije Cesto osjeCaju nesigurnost zbog gubitka tradicionalnih vrijednosti.
Sugovornica S6 opisuje: ,,0ve novije generacije idu u korak s tim promjenama. Sad, nije
problem €ak u njima, nego ovim starijima koji koCe to sve“. Takvu situaciju povezuje i sa
nasSom kulturom, s tim da je to ,,moZda vezano za naSe podneblje Balkana. Recimo, ja sam
dosta kasno shvatila.* Sugovornica izrazava zadovoljstvo zbog informiranosti danasnjeg
vremena o temama vezanim za spolni identitet i rodnost, ,,...drago mi je da oni odrastaju u
ovom vremenu. Imaju puno vise informacija i mogu i oni puno ranije otkriti ako i oni spadaju,
bez straha. Mogu biti drugaciji. Mislim, okej, na Balkanu malo teZe, ali puno je lakSe nego prije
20 godina*“. Na tragu ovoga razmisljanja, Armato i suradnici (2012), istiCu da djeca iz
istospolnih obitelji Cesto bolje uce o toleranciji, razumijevanju i prihvacanju razli¢itosti, no
njihova socijalna prihvacenost moze biti oteZzana zbog nerazumijevanja u drustvu (Viskovic,
2018). U tom kontekstu, jedna od kljucnih uloga roditelja je zastititi dijete od negativnih
utjecaja drudtvene okoline tijekom djetinjstva, dok ga istovremeno pripremaju za Zivot unutar
te zajednice (Rosic¢ i Zlokovié¢, 2003).

S obzirom na taj brzi tehnolodki napredak i informiranost, djeca danas odrastaju s

tehnologijom i postaju digitalni urodenici (Prensky, 2010), Sto starijim generacijama roditelja i
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uCitelja moZze biti teSko razumjeti i pratiti (Nikoli¢, 2024). Medutim, generacijski jaz ne bi
trebao postojati, jer su se okolnosti promijenile i svi bi trebali postati digitalno educirani te se
aktivno posvetiti medijskoj pismenosti u svakodnevnom zivotu (Ciboci, LabaS, 2019).
Sugovornica S8 primjecuje:* Ja u osnovnoj Skoli nisam imala informatiku. Znaci $to se tice
informatike, kompjutora, tableta, televizije ako trebas, on ti to sve slozi. Mi smo se iznenadili
kol'ko to dijete pozna neke stvari."

Naravno, i metode discipliniranja su se promijenile, prelazeci iz stroZih tradicionalnih
metoda prema suvremenijim pristupima koji naglasavaju dijalog i razumijevanje. Ovo moze
dovesti do sukoba izmedu starijih generacija, koje preferiraju stroze metode, i mladih koje
koriste blazZe pristupe. Sugovornica S8 primjecuje uz prikaz situacije u Skoli: ,,Znaci u€iteljica
iz matematike mora napustit razred jer ona ne moze viSe s njima bit. Tog u moje vrijeme ne bi
bilo. I ona je napustila sat iz matematike jer ona nije mogla. Znaci 5., 6.razred. ja kazem da to
nije u redu. U moje vrijeme bi te netko poslao u kut, u moje vrijeme je bilo packi, Sibe. A to sad
kad njima kazes je ne..*

Mnogi roditelji osjecaju strah zbog brzih promjena u svijetu i njihovog utjecaja na odgoj
djece. Brzi tehnoloski napredak i drustvene promjene stvaraju nesigurnost, zahtijevajuci stalnu
prilagodljivost i otvorenost. JurCevi¢ (2008) naglaSava kako za stvaranje pravednijeg i
empatiCnijeg svijeta nije dovoljna samo Zelja, veC i znanje kako bi se pronasli bolji putovi.
Globalizacija, kao dio tih promjena, ne treba izazivati strah ako se svijet i njegov razvoj bolje
razumiju. Dublje poznavanje svijeta mozZe ublaZiti strahove i nesigurnost vezane uz njegovu
buducnost, Sto je klju¢no i za roditelje koji se suoCavaju s izazovima odgoja u promjenjivom
okruZenju (Jurcevic, 2008). Sugovornica S3 izraZava zabrinutost ovim rijeCima: ,,kad vidim
kakvo je stanje u svijetu zaista me strah vremena u kojem Zivimo i odgajamo djecu.“

S obzirom na prethodno navedene promjene, u nastavku su predstavljeni nacini
suoCavanja s konfliktima izmedu vrijednosti i vanjskih utjecaja. To Cesto ukljuCuje pruzanje
emocionalne podrske djeci i odrZzavanje otvorenog dijaloga. Roditelji se trude zastititi svoju
djecu od negativnih utjecaja drustva, ali i pripremiti ih za suoCavanje s izazovima koje mogu
susresti izvan obiteljskog okruZenja. Jedan od naCina koji se isprepliCe uz otvorenu
komunikaciju je i primjer kojeg isticu sve sugovornice. K tome, sugovornica 1 navodi situaciju
vrdnjackog nasilja u kojom je zastitu sina trazila i od policije. ,,I objasniti mu da... (izdah) da
zlo ne moZe pobijediti unato€¢ njihovom status druStvenom, novcima koje imaju i svim

privilegijama koje im drusStvo daje, da ne moZe to pobijediti i nece.”
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Jedan od naCina koji se pojavio je potvrda ljubavi djece koja sluzi kao motivacija.
Sugovornicama 3, 5 i 8 to pomaze da pronade snagu za nove izazove. U ovoj temi se nasao i
odgovor sugovornice 5 kojoj je na kraju bilo bitno istaknuti da unatoC mnogim izazovima,
pozitivna strana udomiteljstva postoji i daje joj osjecaj postignuéa i zadovoljstva: “Pa

udomiteljstvo vam ima i lijepe strane. Nije sve problemati¢no.**

9.4. Vrste i nacini suradnje s odgojno-obrazovnim institucijama

Prvo pitanje ove teme istrazilo je razliCite oblike podrske koje roditelji pruzaju djeci u
njihovom obrazovanju. Mnogi roditelji prepoznaju sposobnosti svoje djece i nastoje ih
usmijeravati u odgovarajuéem smijeru, pruzajuéi im podrSku u ucenju (S1, S2, S5, S6, S7),
osobito ako imaju specifi¢ne poteSkoce. ,,Pa pokuSavam prepoznati koje su njihove sposobnosti
pa ih usmjeravati u tom smjeru. Za svakog je drugacije. S jednim djetetom ucim jer ima
disleksiju, disgrafiju i diskalkuliju. Tako da je taj posao svakodnevan.**, navodi sugovornica 1.
Istovremeno, sugovornice (S1, S4, S6, S7) uglavnom ukljuCuju djecu u sportske aktivnosti.
Osim formalnog obrazovanja, roditelji ulazu znaCajan napor u neformalno obrazovanje,
organizirajuci posjete muzejima i ukljucujuci djecu u edukativne programe, te potiCuci puno
razgovora o razliCitim temama kako bi proSirili njihovo znanje i razumijevanje svijeta.
“Ukljuceni su i sve moguce dobre edukativne programe. Ja dosta radim sa njima, odlazenje u
razne muzeje, obilaske i puno puno pri¢anja o svemu i svatemu” , potvrduje sugovornica 2.
Sugovornica 3, uz vrti¢, upisala je svoje dijete u Skolu stranih jezika, prepoznajuci vaznost
ranog ucenja i multikulturalne kompetencije u globaliziranom svijetu. “Osim $to pohadaju
djeCji vrti¢, curica joS pohada Skolu engleskog jezika (S3). Uz formalno obrazovanje,
sugovornica 4 izdvaja vaznost obrazovanja kroz vlastiti primjer, kontinuirano se educirajuci i
suradujuci s obrazovnim institucijama. Prema njenim rijeCima ona potie obrazovanje svoje
djece: “Tako da dajemo do znanja da je obrazovanje vazno, tako da se i sami educiramo i
suradujemo s obrazovnim institucijama. PodrZavanje u vidu praéenje djetetovih obaveza,
poticanja na odgovorno ponaSanje spram Skolskih obaveza, i izvannastavnih aktivnosti.”
Sugovornica 5 navodi kako su njena djeca ukljuena u razne dodatne Skolske aktivnosti. Ona
sama doprinosi pomazuéi im pri izradi domacih zadataka i podrZavajuci ih u svakodnevnim
Skolskim izazovima. “Uglavnom djecu ukljucujemo u sve. Od likovne grupe, sportske grupe,
informatike, dodatni engleski, jedna dodatni njemacki.”” (S5). Pisanje domace zadace je Cest
odgovora sugovornica, a zasto je tomu tako objaSnjava sugovornica 6 ujedno kritizirajuci takvu

potrebu: “Morali smo s njima uciti doma. Nema koji roditelj ne radi zadace sa svojom djecom
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danas. Zato Sto je taj STEM takav. Da ti sa svojim djetetom jednostavno moras radit doma. Ja
ne znam tko ne radi. To je totalno suludo u biti.” Pracenje napretka djece putem digitalnih alata
poput e-Dnevnika omogucava sugovornicama (S2, S4, S6, S8) da budu u stalnom kontaktu s
uciteljima i informirani o Skolskim obavezama djece. “U kontaktu sam z uciteljicom, pratim e
Dnevnik. Naravno, ispitujem ga kad ima zada¢u. Na porukama na e Dnevniku ima kad pise
ispite” (S6).

lako se neka djeca brzo zasite odredenih aktivnosti, roditelji ih potiCu da isprobaju
razliCite aktivnosti kako bi otkrili svoje interese i talente. Sugovornica 7 ovdje navodi svoj
primjer poticaja: ““Pa imaju izvannastavne aktivnosti i jedna i druga. Ve¢ od vrtica su imale te
slobodne aktivnosti. | jedna i druga su iSle na ples, ritmiku, breakdance. * je Cak iSla u srednju
plesnu...Usmjeravamo ih da idu nekako Siroko, da Sto viSe toga isprobaju.* Takoder,
sugovornica 7 istaknula je da su roditelji Cesto morali suradivati odgojiteljima u vrtiCu djeteta
Sto je smatrala vrlo pozitivnim i povezujucim iskustvom. “Te odgajateljice su oCekivale od nas
da im pomognemo na neki nacin u nekim stvarima i to je stvarno bilo nevjerojatni jer smo se
svi zblizili koliko god bili razli€iti.* Ovdje bih istaknula istraZzivanje Fagana i Fantuzza (1999),
koji su u studiji sa 186 roditelja istrazivali utjeCe li percepcija roditeljske ucinkovitosti ili
autoriteta na djetetove socijalne i emocionalne kompetencije u vrticCkom okruZenju. Rezultati
su pokazali da jaCi osjeCaj roditeljske kompetencije korelira s ve¢im roditeljskim zadovoljstvom

i uspjehom u odgoju njihove djece (JurCevi¢ Lozancic, 2011).

Sljede¢im pitanjem identificirale su se najceSCe vrste i naCini suradnje obitelji
sugovornica s obrazovnim institucijama. Suradnja izmedu obitelji i obrazovnih institucija
kljuna je za osiguranje kvalitetnog obrazovanja i podrske djeci te za holisticki razvoj djece i
mladih. Postoje razliCite vrste i naCini suradnje koji omogucuju zajedniCko djelovanie.
Analizom intervjua sugovornica, istaknulo se nekoliko vrsta suradnje. Kroz redovite sastanke,
individualne razgovore i strucne konzultacije, roditelji i odgojno-obrazovne institucije
zajednicki rade na prevladavanju izazova i pruZanju optimalnog obrazovnog iskustva za djecu.
Sugovornice redovito sudjeluju na roditeljskim sastancima i informacijama, $to omogucuje
razmjenu informacija s u€iteljima i stru¢nim suradnicima. Individualni razgovori s uciteljima
takoder su uobicajeni, posebno kada je potrebno rjeSavanje specifi¢nih problema ili prilagodba
nastavnog procesa potrebama djeteta s obzirom da omoguéuju otvoreniju komunikaciju.
Skupnjak i Pahi¢ (2010) proveli su istrazivanje u Hrvatskoj na 139 roditelja o procjeni

nastavnika o razli¢itim oblicima komunikacije izmedu roditelja i Skole. Prema zastupljenosti i

61



korisnosti, individualni razgovori su najcjenjeniji, slijede roditeljski sastanci koji su najcesci
oblik, a potom pisane obavijesti 0 uspjehu djeteta (Skupnjak i Pahi¢, 2010). Takav primjer
suradnje navodi sugovornica 1: ““Pa dobro suradujem s razrednicom kceri koja prepoznaje
njene teSkoce i pokuSava, ona, izlazi mi u susret.”

Suradnja se Cesto odvija i putem konzultacija sa strucnim suradnicima, pedagozima,
defektolozima i psiholozima kada je potrebna dodatna podrska u odgoju i obrazovanju djece
(S1, S5, S6, S7, S8). “Pa imamo veliku pomo¢ u Skolama, od defektologa, pedagoga. Takoder
imamo u centru tim za udomiteljstvo koji nam jako puno pomaze. Imamo i udrugu mi udomitelji
tako da i tamo imamo strucne radnike. Tak da imamo veliku podrsku sa svih strana.*, navodi
sugovornica 5. Prema podacima iz istrazivanja Relje (2021), moze se zakljuciti da postoji
obrazac s obzirom da su u skladu sa sliCnim istrazivanjima u Hrvatskoj. Prema ovom
istrazivanju, 53,5% ucitelja navodi da kontaktira roditelje iskljuCivo kada se pojave problemi
(Relja, 2021), Sto potvrduju i Skupnjak i Pahi¢ (2010), koji istiCu da roditelji smatraju
komunikaciju sa Skolom vrlo rijetkom, te se svodi na rjeSavanje pojedinacnih problema i inicira
je Skola. JurCi¢ (2009) i Males (1994) takoder navode da u naSim Skolama prevladava formalni
oblik suradnje s roditeljima, koji se temelji na Cetiri roditeljska sastanka, individualnim
informacijama i povremenoj neformalnoj komunikaciji (Relja, 2021). U istrazivanju Obradovic¢
(2023), nastavnici smatraju da suradnja pozitivno utjeCe na ponaSanje djece, dok nedostatak
suradnje moZe negativno utjecati na uspjeh i emocionalno stanje ucenika. Ucenici su uspjesniji
kada imaju podrsku roditelja, dok nedostatak interesa roditelja moze dovesti do problema u
ponasanju i slabijeg odnosa ucenika prema obavezama. Stoga je vazno poticati kvalitetnu
suradnju izmedu roditelja i nastavnika (Obradovic, 2023).

Tavas i Buranovi¢ (2018) istiCu da je u posljednjih deset godina doSlo do povecanja
elektroniCke komunikacije izmedu roditelja i nastavnika. Sve Skole imaju svoje web stranice
koje sadrZe osnovne informacije o Skoli, dokumente, aktivnosti, projekte i odjeljak namijenjen
roditeljima. SuSanj Gregorovi¢ (2017) u svom istrazivanju navodi roditelji ostvaruju kontakt na
razne nacine, ukljuCujuéi druStvene mreZze, e-mail, SMS i telefonske razgovore. Osim
komunikacije uzivo sugovornice (S2, S4, S8) ¢esto komuniciraju online. ““ Ni jedan roditeljski
nismo propustili. Idemo zajedno. Komuniciramo Viberom, mailom, kad god treba. Javljamo se
za bilo §to.””, navodi sugovornica 8. Takvu komunikaciju smatra prednoScu i sugovornica 2
koja istiCe: “Dapace, jako smo ukljuceni i obavesteni o apsolutno svemu. Tu je E-dnevnik i
WhatsApp grupa za roditelje. Ravnatelj i u€iteljice su uvek dostupne.” Ovaj naCin posebno je

bio potreban za vrijeme pandemije, no i sada omogucéava jednostavniju i kontinuiranu suradnju
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roditelja i obrazovnih djelatnika. Obradovi¢ (2023) navodi kako je utjecaj moderne tehnologije
smanjio fiziCke kontakte izmedu roditelja i nastavnika, a komunikacija se sve viSe odvija putem
drustvenih mreZa kao Sto su Facebook, Skype, WhatsApp, Viber, sto omogucava brzu i
jednostavnu komunikaciju (Obradovié, 2023). S druge strane, Dimic¢ i Vidov (2018) istiCu
negativne aspekte koristenja e-Dnevnika, koji se oCituju u smanjenju medusobne komunikacije
izmedu roditelja i nastavnika, kao i u manjem broju dolazaka roditelja u $kolu. Sprem i
suradnici (2019) navode da e-Dnevnik pruza samo povrsne informacije o djetetu. UnatoC
dostupnosti informacija o ucenickom uspjehu, roditelji bi se trebali aktivnije ukljuciti u druge
oblike suradnje sa Skolom, a nastavnici bi ih trebali poticati i motivirati na to (Obradovi¢, 2023).

IstraZzivanje Bedenikovi¢ LeZ (2009) pokazalo je da majCinska ukljucenost u Skolski
razvoj djece ne ovisi 0 dobi ili stupnju obrazovanja majki, ve¢ o njihovom interesu. Svi oblici
roditeljske ukljuCenosti povecavaju motivaciju i interes za uenjem. Obrazovanije majke vise
se bave posrednim poucavanjem, no i neposredna ukljucenost majke pozitivno utjeCe na uspjeh
ucenika, dok dugotrajna pomo¢ moze smanjiti djeCju motivaciju. Stoga, majke bi trebale
poticati samostalnost djece umjesto stalnog angazmana (Bedenikovic Lez, 2009).

Sto se tiGe pitanja o roditeljskoj percepciji podrike koju odgojno-obrazovne institucije
pruzaju obiteljima i djeci, iskustva su uglavnom zadovoljavajua. Kao posebno pozitivna
iskustva istaknula se podrska obrazovnog osoblja, kreativnost i prijateljska suradnja te
liberalnost i podrska. Sugovornica 5 opisuje svoje iskustvo kao iznimno pozitivno,
naglaSavajuci podrsku koju su dobili tijekom obrazovanja. "Jako pozitivno iskustvo. Od vrti¢a
do nizih razreda, razrednika, pedagoga, defektologa, svi maksimalno nam idu na ruku. Neke
stvari vidim da Cak i toleriraju™, govori sugovornica, ukazujuci na fleksibilnost i razumijevanje
obrazovnog osoblja.

Posebno se istiCu pozitivna iskustva iz vrtica, gdje se cijeni kreativnost i suradnja
odgojiteljica. "U vrticu smo imali takve divne odgojiteljice. To je meni nekakav ideal
obrazovanja. Gdje su one toliko kreativno radile s tom djecom, bilo je prekrasno®, istiCe
sugovornica 7, opisujuci koliko je bila impresionirana pristupom kojega pamti i vidi kao ideal
i danas kada je dijete odraslo. Ista sugovornica dalje navodi: "Evo u vrti¢u smo imali najbolji
primjer te suradnje koja se temeljila na prijateljstvu, na suradljivosti. Te odgajateljice su
ocCekivale od nas da im pomognemo na neki nacin u nekim stvarima i to je stvarno bilo
nevjerojatno jer smo se svi zbliZili koliko god bili razliCiti." Ovaj primjer pokazuje kako
zajedniCke aktivnosti u obrazovnom procesu mogu stvoriti osje¢aj zajedniStva i prijateljstva

medu svim sudionicima. Sugovornica 7 dalje navodi razinu srednje Skole i pozitivno iskustvo
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tada: ,,Na primjer, u primijenjenoj, tamo su na primjer jako liberalni i podrzavajuci prema
djeci koja su gej i koja su trans. To je i ova profesorica rekla da je tamo stvarno okej i da se
tamo sve moZe dogovorit. Tamo je jedna mala oaza. Bez obzira na ove neke problemcice.
Mislim da tamo djeca stvarno mogu bit slobodna.” Ovakva pozitivna iskustva pokazuju kako
podrska, suradnja i inkluzivnost unutar obrazovnog sustava mogu znacajno doprinijeti dobrobiti
djece i stvaranju pozitivnog okruzenja za ucenje, rast i razvoj razlicitih aspekata roditeljstva i
djece. Ovdje bi istaknula istraZivanje Jurica (1995) koje je pokazalo da je 80,51 % roditelja
zadovoljno Skolom, dok je 64,74 % roditelja zadovoljno razumijevanjem djeteta u Skoli, Sto
ukazuje na prisutnost prikrivenog nezadovoljstva (Relja, 2021). Takoder, istraZzivanja Jurci¢ iz
2000. godine, pokazala su da vece zadovoljstvo roditelja pozitivno utjeCe na njihovu spremnost
za suradnju sa Skolom (Relja, 2021), Sto mozemo vidjeti i u primjerima ovog istrazivanja.

S druge strane, pojavili su se i prikazi znaCajnih nedostataka u obrazovnom sustavu.
Medu njima se istiCu nedostatak autoriteta ucitelja, natjecateljski pristup, povrsnost, nedovoljna
prepoznatost i podrSka ucenicima s poteSkocama. Sugovornica 8 Kritizira obrazovanje
sljedecCim rijeCima: "A da sam zadovoljna s obrazovanjem, nisam zadovoljna s obrazovanjem.
| to sam njemu rekla x puta, da su ucitelji prelabilni. Trebali bi biti strozi. Trebala bi bit
disciplina, red, i strogo¢a veca u Skoli.* Takoder istiCe situaciju sa roditeljskog sastanka
naglaSavajuci da poStovanje: ,,(...) pocinje od Skole. Mi smo sad imali roditeljski sastanak gdje
je uciteljica molila mame da uce djecu da se oslovljavaju starijima sa ,,vi‘. Mislim, mi smo
troSili 10 minuta.” Nedostatak autoriteta ucitelja moZe se vidjeti i u razgovoru sa sugovornicom
5: “Neke stvari vidim da Cak i toleriraju. Da su moZda kazne mogle biti malo i rigoroznije.”
Ocito je da navedene sugovornice smatraju da su kazne i posljedice preblage te da bi sustav
trebao biti rigorozniji i zahtjevniji kako bi se poboljSala disciplina i u€inkovitost obrazovanja.
Vazno je reCi da obje sugovornice naginju tradicionalnom nacinu odgoja djece u kojemu je
autoritet odrasle osobe nad djetetom uz strogo postavljanje granica presudna razlike s obzirom
na suvremeni, liberalniji pristup odgoju.

Sugovornica 7, takoder kritizira sustav obrazovanja ali u pogledu nacina ocjenjivanja i
reprodukcije znanja: “Mislim dobro, ja imam opcenito problema s tim bubanjem napamet tih
nekakvih podataka koji stvarno niemu ne sluze. Cak ne sluZe ni nekakvoj dugoro¢noj memoriji.
Tak da je meni taj sustav totalno oS i povrsan...Ta reforma je definitivno nuzna.” Jedan od
nedostataka, odnosno promasSaja strucnih suradnika kojeg je navela sugovornica 5 je

neprepoznatost ucenika s poteSkocama. “MozZda je ona Cak trebala i asistenta. Ta uciteljica
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nizih razreda je trebala to dijete malo smiriti na neki nacin. Mislim da bi bilo i za nju lakse, i
za mene, i za razred kao kolektiv’” (S5).

U razgovorima sa sugovornicama pokazalo se da postoji dosta izazova u suradnji s
obrazovnim institucijama. Ovdje su se istaknuli izazovi poput nedostatka kompetencija
prosvjetnih djelatnika, standardizirani pristup poucavanja, zakonske i proceduralne prepreke,
ograniCenja u podrsci tijekom pandemije, oCekivanja te nejednaka zastupljenost predmeta.
Jedan od kljucnih izazova jest nejednaka zastupljenost predmeta kao Sto su likovni, glazbeni i
tjelesni u usporedbi s matematikom i prirodnim znanostima. Roditelji isti¢u da bi veée priznanje
i valorizacija tih predmeta mogla pozitivno utjecati na samopouzdanje djece koja u njima
briljiraju, iako mozda nisu jednako uspjeSna u akademskim predmetima. “Isto me nervira Sto
se ovi predmeti kao likovni, glazbeni i tjelesni ne tretiraju kao matematika, priroda i drustvo.
Zasto netko ne bi bio najbolji iz tjelesnog a lo$ u matematici? Barem bi se to dijete osjecalo
dobro jer je barem iz tjelesnog najbolji.””, istiCe kao kritiku kurikuluma sugovornica 7.

Nedostatak kompetencija i razumijevanja kod nekih ucitelja, takoder predstavlja
znaCajan problem. Roditelji primjeCuju da odredeni ucitelji ne posvecuju dovoljno paznje
specificnim potrebama djece i da ponekad nedostaje potrebna stru¢nost za pravilno obrazovanje
i 0dgoj. Postoji potreba za vecom fleksibilnoSCu i razumijevanjem u pristupu prema djeci.
Sugovornica 1, koja je sama profesorica uvida da: ,,Neki ucitelji nemaju dovoljno
razumijevanja i kompetencije za odgajati i obrazovati djecu.*“ Takoder, istiCe nedostatak
razumijevanja govoreci kako: ““(...) Zapravo ne uzimaju u obzir Sto sve dijete donosi u Skolu.
Buduci da sam i sama obrazovni djelatnik shvacam Sto znaci sve. | koliko ta rastresenost,
obiteljski problemi i teSkoCe utjeCu i na njihovu percepciju i na njihovo odgovaranje. Mislim
da kod nekih profesora to ostaje jednostavno neprepoznato, da su povrsni i ne razumiju.” Spas
za nerazumijevanje sugovornica 5 vidi u mladim generacijama obrazovnog osoblja. ““Cim su
ljudi mladi, lakSe je s njima suradivati. Mislim da su viSe, viSe ufurani u sadasnjost. Da ova
starija populacija i generacija ima neki svoj stav, oni su takvi. Nit' se nece prilagoditi djeci. A
djeci se treba prilagoditi*“ (S5). Kritici nekompetencije se prikljuCuje sugovornica 7 govoreci:
“Meni se nekad Cini da u Skolstvu pogotovo osnovnim Skolama zavrse ljudi koji stvarno nisu
ba$ kompetentni. Koji nisu dobri pedagozi, koji su tamo dosli jer nisu znali Sto bi drugo.”

Sljedeca bitna stavka je individualni pristup koji kod ucitelja varira, a kvalitetna podrska
Cesto ovisi 0 osobnim karakteristikama i profesionalnom razvoju ucitelja. Potrebno je da ucitelji
imaju razvijene vjestine za podrsku djece s razli€itim potrebama i izazovima. Kako kaZe

sugovornica 1, uglavnom o pojedincu ovisi odnos roditelja i obrazovnih institucija. “To je
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zaista individualno. Koliko je Covjek u svom osobnom rastu i razvoju postigao nesto i spoznao
onda to moze i proslijedit. Ako nije, ako sam ima problem sa sobom on ne moze djetetu niSta
dati. Moze zadovoljit nekakav plan i program s nekakvim stvarima (...)””, govori sugovornica
1. Takoder navodi kako je bitno da ucenici percipiraju nastavnika kao nekoga prema kome ¢e
imati postovanja, Cak strahopoStovanja bez potrebe metode kaznjavanja. Iz jedne druge
zato Sto ovisite samo o jednoj osobi. Znaci razredna uciteljica je ta koja je glavna za sve. | sad
ako ona nije bas najbolji pedagog ili nesto, ti si jednostavno osuden na tu osobu Cetiri godine
I ne mozes se pomaknut iz tog sustava.”

Jedno od najvecih izazova svih strana obrazovnog sustava su zakonske i proceduralne
prepreke koje Cesto otezavaju rad ucitelja, strucnih suradnika i suradnju s roditeljima. Kako
navodi sugovornica 6: ,,(...)stvar je u tome da s godinama njihove ovlasti su postale puno manje
tako da mozda nekad i kad bi htjeli pomoci zakonski se ne smiju mijeSati.” Tome se iz vlastitog
profesionalnog iskustva prikljucuje sugovornica 1 navodeci strah od zakona kao problem: “I to
Sto profesori danas nemaju viSe toliku slobodu zbog zakona, to je zapravo otegnuta okolnost
gdje zapravo si ti stalno u nekom strahu da da neSto ne bi slu€ajno bilo previSe, da te ne bi
slu¢ajno neko, ovoga, tuzio za nesto.” UCitelji se ponekad suoCavaju s ograni¢enjima u vezi s
ovlastima za upucivanje djece na dodatnu podrSku, kao Sto su psiholozi, bez roditeljskog
pristanka. Ove prepreke mogu otezati pravovremeno i ucinkovito rjeSavanje problema s
djecom. “I zakoni da mozda poprave, da oni imaju vece ovlasti tipa, poslati dijete psihologu i
takve stvari...Dakle definitivno mozda da ucitelji to smiju ¢ak i bez pristanka roditelja, a opet
to je nemoguce. Jer pogotovo i sad kad je puno roditelja rastavljeno. MoZda jedan bude za, a
drugi protiv, i onda si opet u kripcu’ (S6). Razlog nekih nedostataka sugovornica 6 objaSnjava
u sljede¢em citatu: ,,MoZda je to zato jer smo na papiru sekularna drZzava, ali u praksi to nismo.
| onda je ljudima ponekad, institucijama to teSko jer ne Zele se zamjeriti katolickoj crkvi."”
Nadalje, u suvremenom obrazovnom sustavu vise ne postoji opravdanje ni situacija koja bi
dozvolila bilo kakvu metodu kaZznjavanja od strane nastavnog osoblja, $to rezultira situacijama
u kojima je jedini nacin kontrole napustanje ucionice. Sugovornica 8 kritizira takvu situaciju
ovim rijeCima: “Znaci uciteljica iz matematike mora napustit razred jer ona ne moZe vise s
njima bit. Tog u moje vrijeme ne bi bilo.” Takoder, sugovornica iznosi frustraciju zbog
neefikasnosti Skolskog sustava u discipliniranju i poducavanju djece. Smatra da Skola nema
dovoljno ovlasti ili sposobnosti da u€inkovito rijeSi problem i da se zato Cesto oslanjaju na

roditelje, Sto sugovornica smatra nepravednim, buduéi da djeca provode veéi dio dana u 3koli.
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“Ja im moram re¢" uci, uzmi knjigu, Citaj, pitaj mene, ali Sta to vrijedi kad Skola njima nist' ne
smije. A kad je problem zovu nas. A kak' da ja sad to rijeSim ako je on kod tebe od 8 do 3, i ti
ne mozes s njim” (S8). Bas ovakvo razmisljanje predstavlja prebacivanje odgojne funkcije s
obitelji na Skolu, Sto postavlja pitanje granica odgovornosti izmedu roditelja i Skole (Rosic i
Zlokovi¢, 2003).

Roditelji su primijetili i da je podrsSka od strane institucija bila nedovoljna, s malo ili
nimalo interakcije i pomoci tijekom online nastave. Sugovornica 4 opcenito osje¢a da nema
podrsku od strane institucija, a da je u ovoj nuznoj situaciji posebno izostala. “No, smatram da
je u doba korone (lockdowna) je ta suradnja najvise izostala. Imala sam dijete koje je tada islo
u l.razred, a od uciteljice smo dobivali tjedni raspored iz redovnog programa koji smo trebali
sami odraditi s djecom, i tako tjednima (...) Niti jedan zoom (online) poziv, niti jedna dodatna
uputa kako olaksati prvasi¢ima to izazovno razdoblje” (S4). Takoder, sugovornica 5 dodaje da
je online nastava bila iscrpljujuca za sve i da je obrazovanje djece bilo nepotpuno kroz to
razdoblje, Sto je rezultiralo zaostacima. ““Za vrijeme pandemije, naravno, s djecom je bilo malo

teze. | online nas je jako iscrpio, nije to to. Djeca imaju velike rupe u znanju™ (S5).

Ono $to stvara izazove u odnosima opcenito, pa tako i odnosima u obrazovnom sustavu
su, prema odgovorima sugovornica, oCekivanja. Visoka ocekivanja roditelja prema uciteljima i
obrazovnom sustavu mogu uzrokovati konflikte. Neki roditelji oCekuju da se ucitelji posvete
samo njihovom djetetu, $to moZe stvoriti napetosti. Takoder, postoji tendencija da roditelji
negiraju stvarne probleme ili neslaganja s obrazovnim institucijama, $to moZze oteZzati suradnju
i rjeSavanje problema. “Zato Sto roditelji negiraju problem svoje djece. Institucije kaZu da je to
tako a roditelj kaZe da to nije tako. A mora roditelj bit spreman da je dijete doma jedno a u
Skoli drugo. | onda ako institucije kazu da je, a oni kazu ne, ili ako pri€aju pred djecom protiv
institucija, Skole, ucitelja. Tu nema srece. Moras prihvatit realnost i ono Sto je. Roditelji vise
nisu toliko strogi’” (S8). Slicno razmisljanje dijeli i sugovornica 6: “Drugim dijelom, mentalitet
ljudi koji neke ucitelje gledaju ko neprijatelje, a ne nekoga tko bi mogao pomoci da cijeli taj

proces za djecu i za sve bude bolji.”

Sugovornica 7 na pitanje o svome misljenju o mogucim preprekama suradnje obitelji i
obrazovnog sustava naglaSava: “Ocekivanja bi ja rekla. Zato $to je cijeli sustav nekako
sagraden na kompeticiji i svi moraju biti najbolji...Tak da mislim da je to najveci problem u toj
kompeticiji i u tom nekakvom, Sta ja znam, stavljanje ljudi ko u neki formular. Sad ako ti ne

ispada$ ba$ dobro u tom formularu, ne znas$ kojoj ladici pripada$, onda si malo onako u
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problemu.” Sugovornica istiCe kako su ocekivanja u obrazovnom sustavu Cesto nerealna i
neodrziva jer je sustav strukturiran na meritokraciji 1 standardiziranom pristupu za sve. Ova
kompetitivnost i standardizacija stvaraju problem za ucenike koji se ne uklapaju u standarde i
oCekivanja sustava, Cime se potiCe osje¢aj neadekvatnosti i frustracije. Nastavno tome,
sugovornica 4 istiCe kako bi individualniji pristup: ,, (...) bio pozeljniji, a ne tretirati djecu kao

da svi moraju na jednak nacin pokazati svoje znanje i vjestine."

U oprecnosti s takvim razmisljanjima sugovornica 3 kao problem navodi kako bas u
takvom pristupu dolazi do konflikta izmedu roditelja i obrazovnih djelatnika: ““No smatram da
postoje roditelji koji previse oCekuju od odgojitelja/uCitelja, odnosno ocekuju da se taj
odgojitelj potpuno posveti samo njegovom djetetu kao da nikog drugog od djece nema. | u
takvim situacijama dolazi do konflikata.”” Naravno, potrebno je uzeti u obzir da sugovornica 3
ima samo iskustvo predSkolskog obrazovanja i suradnje sa odgojitelja, a ne sa visom razinom
obrazovanja kao Sto je slucaj sugovornica koje dijele drukcije misljenje. S druge strane, osim
ocCekivanja sustava, i roditeljska oCekivanja prema djeci isto su Cesto optereujuca. Kako to
istiCe sugovornica 7: ““Svi Zele da su im djeca super genijalci i ne razumiju da ne moraju djeca

bit najbolja iz svih predmeta.”

S obzirom na sve navedeno, jedan od koraka za bolje razumijevanje potreba roditelja
postavljeno je pitanje kojemu je za cilj identificirati potencijalne promjene ili poboljSanja koja
bi mogla unaprijediti suradnju izmedu obitelji i obrazovnih institucija. Kao prvi prijedlog
sugovornice 3 i 7 navode povecanje placa za odgojno-obrazovne djelatnike kako bi se privukli
najkvalitetniji kadrovi te zaposliti dodatno osoblje kako bi se smanjilo opterecenje postojecih
radnika i omogucilo kvalitetnije obavljanje posla. "Mislim da bi oni stvarno trebali imati jako
dobre place. Da tamo dodu stvarno ljudi koji su najkvalitetniji." (S7) , ,,(...) ili im se povecCa
broj" (S3).

Uz kvalitetnije osoblje sugovornica 1 bi kao promjenu voljela vidjeti poboljSanje
okruZenja: ““Sto se ti¢e promjena, htjela bih vidjeti da je tom djetetu to okruZenje sigurno,
poticajno a ponekad ispada da nije i da zapravo profesori neki, u€itelji nemaju razumijevanja
i jako su jako povrsni i...Nekompetentni za odgajati i obrazovati djecu.” To implicira potrebu
za poboljSanjem profesionalnih standarda kako bi se osiguralo bolje i podrzavajuée okruZenje

za djecu.
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Nekoliko sugovornica (S4, S6, S7) navodi promjene koje ukljuCuju promjenu
kurikuluma. Tako sugovornica 4 istiCe zelju za individualnijim pristupom: "Individualniji
pristup bi bio pozeljniji a ne tretirati djecu kao da svi moraju na jednak nacin pokazati svoje
znanje i vjestine". Sljedeca izjava sugovornice 6 se odnosi na potrebu za revizijom kurikuluma
kako bi bio primjereniji danasnjem vremenu. Navodi nekoliko prijedloga, od kojih je jedan
uvodenje tema i autora koji dosad nisu bili zastupljeni u kurikulumu. "Pa to revizija kurikuluma
da bude, da je isto malo primjereniji danasnjem vremenu...Skoro u svakom predmetu se tu moze
implementirati Sto do sad nije (...).“ Medutim, sugovornica je svjesna da je poboljsanje tesko
ostvariti, osobito u lokalnom kontekstu, dijelom zbog sekularnosti drzave koja nije u potpunosti
primijenjena u praksi, Sto otezava promjene zbog straha od zamjeranja katolickoj crkvi.
Takoder, spominje opCu inerciju institucija i nevoljkost pojedinaca da poduzmu inicijative i
pokrenu promjene. ,,Ima mjesta za poboljSanje, ali to vjerojatno tesko ide, pogotovo kod nas.
MozZda je to zato jer smo na papiru sekularna drzava, ali u praksi to nismo...Jednim dijelom, a
drugim jer su opcéenito inertni i nikome se neda micati iz mrtve toCke." Takoder navodi potrebu
za vecom edukacijom o modernim obiteljskim strukturama i temama, te istice kako bi odgojno-
obrazovne institucije trebale pruzati objektivne informacije te Siru perspektivu djeci, pogotovo
djeci roditelja zatvorenih stavova. "Mozda malo viSe edukacije i to 0 modernijim obiteljima. To,
viSe tih moralnih stvari, modernih a ne sad ba$ da se forsira samo vjeronauk. Htjela sam reci,
okej, mi priCamo s naSim klincima. Ali postoji joS puno obitelji di klinci ne dobe neke
objektivnije informacije. Nego ako imaju zatucane roditelje, mislim da tu mogu onda pomoci

obrazovne ustanove da im daju neku drugu perspektivu na svijet” (S6).

S obzirom na odgovore sugovornica, revizija kurikuluma kljucna je potreba za
prilagodbu obrazovnog sadrZaja suvremenim potrebama i vremenu. U tom slucaju potrebno je
ukljuciti nove teme poput feminizma, modernih povijesnih pokreta i tehnickih inovacija, te
promicati ulogu Zena u znanosti i tehnologiji. Takoder, razvoj programa koji omogucuju
individualniji pristup ucenicima, uzimajuci u obzir njihove jedinstvene potrebe i sposobnosti,
te uvodenje fleksibilnijih metoda ocjenjivanja koje prepoznaju razliite talente i sposobnosti
ucenika, takoder su bitni koraci. JoS jedan interesantan prijedlog poti¢e uvodenje edukacijskih
programa za ucitelje o razli¢itim obiteljskim strukturama i modernim obiteljima, te organizacija
radionica i seminara omogucit ¢e im bolje razumijevanje i podrsku ucenicima iz razlicitih

obiteljskih okruZenja.
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Kao jedan o Cestih prijedloga za bolju suradnju izmedu obrazovnih institucija i roditelja,
sugovornice (S4, S5, S6, S7, S8) su navele bolju komunikaciju smatrajuci da bi sve bilo
jednostavnije. ,,ViSe razgovarati s roditeljima i djeci pruziti adekvatnu podrsku.”, rekla je
sugovornica 5. Sugovornica 8 uz to dodaje potrebu za kontrolom i fokusiranost na
prioritete: "ViSe kontrole. ViSe razgovarati recimo sa roditeljima. | bitne stvari rjeSavati.” |
sugovornica 6 smatra da bi se suradnja poboljSala kada i obrazovni radnici imali nekakvu
povratnu informaciju od roditelja. "Ali nekad ne dobiju feedback od roditelja. Tako da, ne znam,
nikako da se popravi taj odnos ucitelja i roditelja” (S6). S druge strane, sugovornica 4 ukazuje
na nepostojecu povezanost institucija i obitelji zbog preopterecenosti sustava. "Povezanost
obitelji i institucija mislim da gotovo i ne postoji. Vjerujem da je jedna od prepreka u tome Sto
je sustav zatrpan, no definitivno postoji prostor za unaprjedenje te dvosmjerne komunikacije"
(S4).

Uspostava redovitih kanala za povratne informacije izmedu roditelja i uCitelja, kao i
uvodenje anonimnih anketa i kutija za prijedloge, dodatno bi poboljSali komunikaciju. Takoder,
CeS¢a organizacija zajednickih radionica i sastanaka gdje se roditelji i ucitelji mogu otvoreno
razgovarati o problemima i moguéim rjeSenjima, doprinijelo bi boljem razumijevanju i
ucinkovitijem rjeSavanju problema. Na kraju, jedna od sugovornica naglasava da je najbitnija
suradnja i djelovanje svih strana prema istim vrijednostima i istome cilju. "Ali ta nekakva
humanost da bude, da budemo suradljivi jedni s drugima. Da nismo na suprotnim stranama
nego da smo podrzavajuci.”, istiCe sugovornica 7. S obzirom na odgovore sugovornica ini se
da bi uvodenje redovitih sastanaka i konzultacija izmedu roditelja i uCitelja omogucilo detaljnije
pratenje napretka i izazova s kojima se ucenici suoCavaju. Takoder, uspostava jasnih
komunikacijskih kanala izmedu roditelja i Skola osigurala bi brzu i efikasniju razmjenu
informacija. Jedna od potrebitosti je i povecCanje transparentnosti u radu obrazovnih institucija
Sto bi roditeljima omogucilo bolji uvid u obrazovni proces i napredak njihove djece. K tome,
razvijanje programa koji promic¢u suradnju, temeljenih na medusobnom poStovanju i
razumijevanju, te poticanje zajednickih aktivnosti i projekata koji ukljucuju roditelje i djecu

dodatno bi ojacalo suradnju.

70



10. Zakljucak

Na temelju uvida u rad, moze se zakljuciti da su obitelj i njezine funkcije prosle kroz
znaCajne promjene pod utjecajem drustvenih, tehnoloskih i kulturnih transformacija. lako
tradicionalna obitelj zadrzava kljucne odgojne funkcije, suvremeni oblici obitelji odrazavaju
promjene u drustvenim normama, rodnim ulogama i odnosima unutar obitelji. DanaSnje obitelji
obuhvacaju razliCite oblike, ukljuCujuéi jednoroditeljske obitelji, obitelji s istospolnim
roditeljima, kohabitacijske zajednice, posvojiteljske, udomiteljske i rekonstruirane obitelji. Ove
promjene unutar obiteljskih struktura donose nove izazove Sto zahtijeva prilagodbu roditeljskih
stilova i odgojnih metoda kako bi se odgovorilo na specificne potrebe djece u dinamicnom

okruzenju.

Nadalje, rezultati istrazivanja ukazuju na to kako se razliCite obitelji suoCavaju s
jedinstvenim izazovima i razvijaju specificne strategije za njihovo prevladavanje, $to u
konacnici oblikuje njihov pristup obrazovanju, stvaranju otpornosti, odgoju, koristenju
tehnologije i prenoSenju vrijednosti. Rezultati istraZzivanja ukazuju na Sirok spektar izazova s
kojima se suvremene obitelji suoCavaju, ukljuCujuci balansiranje izmedu profesionalnog i
obiteljskog Zivota, organizaciju vremena, suoCavanje s druStvenim predrasudama i pritiscima,
upravljanje utjecajem tehnologije na djecu, manjak podrske. Sugovornice su svjesne potrebe za
balansiranjem strogoce i liberalnosti u odgoju, pri ¢emu naglaSavaju vaznost osobnog razvoja
djece kroz kritiCko razmisSljanje, odgovornost i autonomnost. Tehnologija i mediji igraju
dvosjekli mac¢ u Zivotima obitelji, nudeci i prilike za obrazovanje, ali i izazove povezane s
pretjeranom upotrebom, ovisnosti i izloZenosti nepoZeljnim sadrZajima te smanjenja
komunikacije unutar obitelji. U takvom kontekstu, roditelji balansiraju izmedu tradicionalnih
odgojnih metoda i potrebe za prilagodbom novim okolnostima, Sto Cesto rezultira nesigurnoséu,

sukobima i povecanim stresom.

Sugovornice uglavnom nisu upoznate s pojmom medijske pismenosti, ali prepoznaju
vaznost edukacije utom smjeru. Takoder istiCu potrebu za boljim razumijevanjem generacijskih
razlika u koriStenju tehnologije.Odgojni izazovi i strategije variraju izmedu obitelji, s
tradicionalnim obiteljima koje koriste postavljanje granica i otvorenu komunikaciju, dok
obitelji sa homoseksualnim roditeljima i djecom viSe naglaSavaju edukaciju o toleranciji i
jednakosti. Tradicionalne obitelji ¢esto imaju stabilniju mrezu podrske i strukturiraniji pristup,

dok jednoroditeljske obitelji te obitelji sa LGBTQ+ roditeljima i djecom moraju biti

71



inovativnije i fleksibilnije zbog dodatnih izazova i manjka drustvene podrske. Naravno, i
drustveni izazovi se razlikuju izmedu obitelji, pri Cemu tradicionalne obitelji istiCu vaznost
stabilne financijske situacije i drustvene podrske, dok se jednoroditeljske obitelji i obitelji sa
LGBTQ+ roditeljima i djecom suoCavaju s predrasudama i manjkom podrske. Nadalje,
sugovornice su pokazale sposobnost razvijanja razliCitih strategija za suoCavanje s navedenim
izazovima, pri Cemu su Kljucne vrijednosti poput medusobnog razumijevanja, fleksibilnosti i
prilagodljivosti. Sugovornice istiCu vrijednosti poput razliCitosti, tolerancije i empatije, Cesto
uceci djecu kroz vlastiti primjer i komunikaciju. Promjene u drustvenim normama, kao i utjecaji

zapadnjaCke kulture i medija, znacajno oblikuju obiteljske vrijednosti i odgojne pristupe.

Suradnja izmedu obitelji i odgojno-obrazovnih institucija postaje sve vaznija za
uspjeSan odgoj jer omogucuje cjeloviti razvoj djeteta. Ova suradnja je kljuCna jer integrira
obiteljske vrijednosti i odgojno-obrazovne ciljeve, pruzajuéi djetetu stabilno i poticajno
okruZenje za ucenje i rast. Medutim, razliCita oCekivanja i pristupi roditelja i obrazovnih
djelatnika mogu predstavljati izazov, stvarajuci potrebu za kontinuiranom komunikacijom i
razumijevanjem s obje strane. Unato€ ovim izazovima, obitelj ostaje osnovna jedinica
socijalizacije i emocionalne podrske. Suvremene obitelji, koje se razlikuju po strukturi i
dinamici, razvijaju nove nacine za stvaranje sigurnog i podrzavajuceg okruZenja za svoju djecu.
Ova prilagodljivost ukljucuje sposobnost razumijevanja i odgovora na promjene u drustvu, kao
i promicanje moralnih smjernica koje su u skladu s izazovima suvremenog Zivota. Za uspjeSan
odgoj, vazno je balansirati izmedu oCuvanja tradicionalnih vrijednosti i prilagodbe novim
drustvenim uvjetima. U tom kontekstu, klju¢no je prepoznati i razumjeti specificne potrebe
djece te prilagoditi odgojne strategije u skladu s tim potrebama. Aktivna suradnja izmedu
obitelji, obrazovnih institucija i zajednice klju¢na je za stvaranje sinergije koja ¢e podrZati

sveobuhvatan razvoj djeteta u skladu s izazovima suvremenog drustva.

Odgojno-obrazovne institucije imaju vaznu ulogu u podrsci obiteljima kroz pruzanje
informacija, edukaciju i pomo¢ u suoCavanju s izazovima suvremenog odgoja. Sugovornice su
takoder svjesne vaznosti suradnje s obrazovnim institucijama, iako identificiraju brojne
izazove, ukljuCujuci nedostatak kompetencija prosvjetnih djelatnika i standardizirani pristup
poucCavanju. Kroz prijedloge za unapredenje suradnje, sugovornice predlazu poboljsanje
profesionalnih standarda, komunikacije, reviziju kurikuluma te bolje razumijevanje i podrsku
modernim obiteljskim strukturama. Ovi prijedlozi reflektiraju potrebu za sustavhom

promjenom koja bi omogucila prilagodbu obrazovnog sustava suvremenim potrebama, a
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istovremeno osigurala podrsku i razvoj djece u skladu s njihovim jedinstvenim potencijalima i

izazovima s kojima se suoCavaju u danasnjem drustvu.

Zakljucno, unatoC brojnim promjenama i izazovima, obitelj ostaje temeljna jedinica
drustva, a odgoj unutar obitelji kljuCan je za zdrav razvoj djece. lako rezultati pruzaju vazne
uvide u specifiCne izazove i prakse unutar obitelji, istrazivanje je ograni¢eno na uzorak od osam
Zena, Sto oteZzava generalizaciju na cjelokupnu populaciju. Buduéa istraZivanja trebala bi
ukljuciti Siri spektar sudionika, ukljuujuci oceve i djeCje perspektive, kako bi se omogudéila
dublja analiza obiteljskih dinamika. Razmatranje ovih aspekata omogucilo bi detaljnije
razumijevanje obiteljskog zivota u suvremenom drustvu, te bi pridonijelo razvoju ucinkovitijih

odgojnih strategija koje bi mogle odgovoriti na izazove s kojima se obitelji suoCavaju.
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12. Prilozi

Protokol

Suglasnost za sudjelovanje u istrazivanju Obitelj i obiteljski odgoj u suvremenom drustvu u
sklopu diplomskog rada ak. god. 2023./2024.

Ime sugovornika/ce:

Istrazivac/ica:

1. Pristajem sudjelovati u istrazivanju. ObavijeSten/a sam o pojedinostima istrazivanja i o
njima posjedujem odgovarajuce pisane i usmene informacije.
2. Ovlas¢ujem istrazivaca/icu da koristi podatke dobivene putem intervjua.
3. Potvrdujem da:
a. Razumijem da je moje sudjelovanje dobrovoljno i da se mogu povuci u bilo koje
vrijeme bez navodenja razloga i bez ikakvih posljedica.
b. Podaci intervjua bit Ce koristeni iskljuCivo u svrhu ovog istrazivanja.
c. Povjerljivost podataka zajamCena mi je prema etiCkim pravilima znanstvenog
rada.
d. ObavijeSten/a sam da Ce intervju biti sniman diktafonom i transkribiran.
e. Razumijem da nijedan dio razgovora koji Ce biti koriSten za publikacije nece
sadrZavati podatke koji bi mogli ukazivati na moj identitet.
f. Razumijem da ¢e podaci iz razgovora (transkripti i audio snimke) biti sigurno

pohranjeni na primjeren nacin.

Potpis Potpis:

(Sugovornik/ca) (Istrazivac/ica)

Mijesto i datum:
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Podaci o sugovorniku/ci:

1.

o gk~ D

7.

Spol sugovornika/ce:
Dob sugovornika/ce:
Mjesto stanovanja:
Struktura vase obitelji:
Broj djece u obitelji:
Godine djeteta/djece:

Zanimanje:

U nastavku Ce biti prikazane teme istraZivanja i pitanja koja ¢e vam pomoci da se usmjerite

na srz teme. Pitanja su otvorenog tipa i omogucavaju vam da se usmjerite na svako i $to

detaljnije date odgovore.

Izazovi s kojima se obitelji susreCu u suvremenom drustvu te strategije koje koriste u

obiteljskom odgoju

1.

Mozete li mi navesti glavne izazove s kojima se suoCavate u vasoj obitelji? Kako se
nosite s njima?

Jeste li se susreli do sada sa drustvenim predrasudama ili kritikama usmjerenim na vasu
obitelj ili odgoj? Kako se nosite s time?

Kako biste opisali svoj pristup odgoju djece u vaSoj obitelji? Koje strategije odgoja
koristite?

Jesu li ikad situacije poput financijske nesigurnosti, globalne promjene, migracije,
radnog vremena, promjena u vrijednostima utjecale na probleme u vaSoj obitelji?
Objasnite.

Kako se vaSe osobno iskustvo obiteljskog Zivota i odgoja razlikuje od onoga $to ste

ocekivali, planirali ili iskusili?

Utjecaj tehnologije i medija na obiteljsku dinamiku i odgoj

1.

2
3
4.
5

Kako tehnologija i mediji utjeCu na komunikaciju i interakciju unutar vase obitelji?
Postoje li pravila ili smjernice u vaSoj obitelji o koristenju tehnologije ili medija?
Koje su prednosti i nedostaci tehnologije i medija u odgoju vase djece?

Kako se vaSa obitelj prilagodava brzim promjenama u tehnoloskom okruzenju?

Jeste li upoznati s pojmom medijske pismenosti? Ako da, na koji se nacin se vi i vase

dijete/djecu obrazuje o toj kompetenciji?
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Promicanje i nacini promicanja vrijednosti u razliCitim obiteljima, te noSenje sa

konfliktima izmedu tih vrijednosti i vanjskih utjecaja

1.
2.
3.

Koje su kljucne obiteljske vrijednosti koje smatrate najvaznijima u vasem domu?
Kako Zeljene vrijednosti prenosite na vase/u dijete/djecu?

Kako se suoCavate s potencijalnim konfliktima izmedu obiteljskih vrijednosti i vanjskih
utjecaja, poput vrsnjackog pritiska ili medijskih poruka?

Kako se promicanje razliCitosti i tolerancije reflektira u vaSem odgoju?

Vrste i naCini suradnje s obrazovnim institucijama

1.

2
3
4.
5

Na koje sve naCine podrzavate obrazovanje svoje djece?

Opisite mi Vasu suradnju s obrazovnim institucijama i njihovim suradnicima.
Kako biste opisali podrsku koju obiteljima pruzaju obrazovne institucije?
Koje biste promjene ili poboljsanja predloZili?

Sto mislite koje su prepreke ili izazovi izmedu suradnje obitelji i obrazovnih institucija?
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Sazetak

Obitelj i obiteljski odgoj u suvremenom drustvu

Ovaj diplomski rad istrazuje obitelj i obiteljski odgoj u suvremenom drustvu, s naglaskom na
promjene u odgojnim praksama, obiteljskim vrijednostima te utjecaj drustvenih i tehnoloskih
promjena. Tema je posebno relevantna u kontekstu modernih obiteljskih struktura i izazova s
kojima se suocCavaju roditelji u danasnjem vremenu. Cilj istrazivanja je dobiti dublji uvid u
promjene u obiteljskim vrijednostima i metodama odgoja te ulogu koju imaju suvremene
promjene u odgoju djece. Uz to, istrazuje se kako tehnologija i mediji utjeCu na obiteljsku
dinamiku i komunikaciju, kao i nacini na koje obitelji suraduju s obrazovnim institucijama.
Metodoloski, rad se temelji na kvalitativnom istrazivanju provedenom putem intervjua s osam
majki razlicitih obiteljskih struktura. Podaci su prikupljeni tijekom mjesec dana, a sudionici su
odabrani iz razliCitih dijelova Hrvatske. Analizom intervjua, rezultati su ukazali na to da
suvremene obitelji, unatoC izazovima drustvenih promjena, i dalje promicu tradicionalne
obiteljske vrijednosti, prilagodavajuci ih suvremenom kontekstu. Tehnologija ima znaCajan
utjecaj na obiteljsku dinamiku, uglavnom negativno, smanjujuci osobnu interakciju i kvalitetu
odnosa. Roditelji balansiraju izmedu tradicionalnih i suvremenih odgojnih metoda, s naglaskom
na individualizirani pristup djetetu i otvorenu komunikaciju. Suradnja s obrazovnim
institucijama varira zbog nedostatka vremena i podrske, dok se obitelji suoCavaju s izazovima
tehnoloSkog napretka, socijalnih pritisaka i balansiranja profesionalnog i obiteljskog Zivota.
ZakljuCak rada naglaSava vaznost prilagodljivosti suvremenih obitelji u kontekstu brzih
drustvenih i tehnoloskih promjena. Istrazivanje predlaze daljnju analizu i ukljucivanje razlicitih
perspektiva, poput oCeva i djece, kako bi se dobio cjelovitiji uvid u obiteljsku dinamiku i

odgojne prakse.

Kljucne rijeCi: suvremene obitelji, 0odgoj, obiteljski izazovi, drustvene promjene, tehnologija i

mediji
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Summary

Family and Family Upbringing in Modern Society

This master thesis explores family and parenting in modern society, with an emphasis on
changes in parenting practices, family values, and the influence of social and technological
changes. The topic is particularly relevant in the context of modern family structures and the
challenges parents face today. The aim of the research is to gain a deeper insight into changes
in family values and parenting methods, as well as the role that contemporary changes play in
raising children. Additionally, the study examines how technology and media impact family
dynamics and communication, as well as the ways families cooperate with educational
institutions. Methodologically, the study is based on qualitative research conducted through
interviews with eight mothers from different family structures. Data was collected over the
course of one month, with participants selected from various parts of Croatia. An analysis of
the interviews revealed that contemporary families, despite the challenges posed by societal
changes, continue to promote traditional family values, adapting them to modern contexts.
Technology has a significant impact on family dynamics, mostly negative, reducing personal
interaction and the quality of relationships. Parents balance between traditional and modern
parenting methods, with a focus on an individualized approach to the child and open
communication. Collaboration with educational institutions varies due to a lack of time and
support, while families face challenges related to technological advancement, social pressures,
and balancing professional and family life. The conclusion of the study emphasizes the
importance of adaptability for contemporary families in the context of rapid social and
technological changes. The research suggests further analysis and inclusion of different
perspectives, such as those of fathers and children, to gain a more comprehensive understanding

of family dynamics and parenting practices.

Keywords: modern families, parenting, challenges, social changes, technology and media
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