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�6�$�ä�(�7�$�. 

Diskurs mentalnog zdravlja: od izoliranih umobolnica do terapeutske kulture u industriji 

�V�U�H�ü�H 

�8���U�D�G�X���V�H���D�Q�D�O�L�]�L�U�D�M�X���U�D�]�Q�D���]�Q�D�þ�H�Q�M�D���N�R�M�D���V�H���X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���R�G�Q�R�V�H���Q�D���I�L�]�L�þ�N�R�����S�V�L�K�L�þ�N�R��
�L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H�� �N�U�R�]�� �D�Q�D�O�L�]�X�� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �W�H�� �D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�H�� �W�L�K��
�S�R�O�L�W�L�N�D�� �N�U�R�]�� �U�D�]�Q�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R-kulturne sfere. Tema mentalnog zdravlja promatrana je iz 
�I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�R�J���R�N�Y�L�U�D���W�H�R�U�L�M�H���G�L�V�N�X�U�V�D���L���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�����0�H�Q�W�D�O�Q�D���E�R�O�H�V�W���]�D���0�L�F�K�H�O�D���)�R�X�F�D�X�O�W�D��
�Q�H�� �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�� �þ�L�Q�M�H�Q�L�þ�Q�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �N�R�M�H���V�H�� �X�� �V�Y�L�P�� �S�R�Y�L�M�H�V�Q�L�P�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�L�P�D�� �R�G�Q�R�V�L�� �Q�D��
�L�V�W�X�� �V�W�Y�D�U���� �Y�H�ü�� �M�H�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�D�� �N�U�R�]�� �L�]�M�D�Y�H�� �N�R�M�H���M�X���Lmenuju i artikuliraju. Cilj rad jest utvrditi 
�N�D�N�R���M�H���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�R���Ä�]�G�U�D�Y�R�U�D�]�X�P�V�N�R�³���]�Q�D�Q�M�H���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X�����N�D�N�Y�H���L�V�W�L�Q�H���L���N�D�W�H�J�R�U�L�M�H��
�W�Y�R�U�H�� �V�W�U�X�N�W�X�U�X�� �G�L�V�N�X�U�V�D���� �$�Q�D�O�L�]�R�P�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �L�]�M�D�Y�D���� �G�R�N�X�P�H�Q�D�W�D���� ���Q�H���O�L�Q�J�Y�L�V�W�L�þ�N�L�K�� �S�R�G�D�W�D�N�D��
�L�V�W�U�D�å�X�M�X���V�H���S�U�D�Y�L�O�D�����Q�Drativi i znanja koja tvore diskurs. Reprezentacija mentalnog zdravlja u 
�+�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�� �K�H�W�H�U�R�J�H�Q�H�� �X�þ�L�Q�N�H���� �P�L�M�H�Q�M�D�� �V�H�� �V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �W�R�N�� �J�O�R�E�D�O�L�]�D�F�L�M�H����
neoliberalizma i pandemije Covid-�������� �$�Q�D�O�L�]�R�P�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�D�F�L�M�H�� �L�� �Q�R�U�P�D�O�L�]�D�F�L�M�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K��
fo�U�P�L���å�L�Y�R�W�D�����L�ã�þ�L�W�D�Y�D���V�H���G�Y�R�M�D�N�D���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X���R�N�Y�L�U�L�P�D���E�L�R�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�H��
�L�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�H�� ���W�U�å�L�ã�Q�H���� �I�R�U�P�H�� �]�Q�D�Q�M�D���� �+�U�Y�D�W�V�N�R�� �G�U�X�ã�W�Y�R�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�Q�R�� �M�H�� �X�� �W�U�å�L�ã�Q�H�� �L�P�S�H�U�D�W�L�Y�H��
�V�U�H�ü�H���L���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�J���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����Q�R���L���G�D�O�M�H���Q�L�M�H���R�G�E�D�F�L�O�R���X�O�R�J�X���Lnstitucionalizacije s ciljem 
�X�V�S�R�V�W�D�Y�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J���U�H�G�D���L���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D���� 

�.�O�M�X�þ�Q�H�� �U�L�M�H�þ�L�����G�L�V�N�X�U�V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H���� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�R���� �O�X�G�L�O�R����
neoliberalizam 

ABSTRACT  

Mental health discourse: from isolated asylum to therapeutic culture in the happiness 
industry 

The paper analyzes various meanings related to physical, mental and social well-being in the 
Croatian context through the analysis of public mental health policies and the articulation of 
these policies through various socio-cultural spheres. Mental health is observed from the 
Foucault's concept of governmentality and discourse. Mental illness for Michel Foucault does 
not signify a factual state that in all historical and social contexts refers to the same thing, but 
is constructed through meaning of statements. The aim of this paper is to determine how 
�Ä�F�R�P�P�R�Q�� �V�H�Q�V�H�´�� �N�Q�R�Z�O�H�G�J�H�� �D�E�R�X�W�� �P�H�Q�W�D�O�� �K�H�D�O�W�K�� �L�V�� �F�R�Q�V�W�U�X�F�W�H�G���� �Z�K�D�W�� �W�U�X�W�K�V�� �D�Q�G�� �F�D�W�H�J�R�U�L�H�V��
form the structure of discourse. The analysis of various statements, documents, (non) linguistic 
data explores the rules, narratives and knowledge that form the discourse. The representation 
of mental health in Croatia articulates heterogeneous effects, changing with regard to the social 
course of globalization, neoliberalism and the Covid-19 pandemic. By analyzing the 
materialization and normalization of  life, a dual representation of mental health within the 
framework of biomedical and neoliberal (market) forms of knowledge is read. Croatian society 
has been interpellated into market imperatives of happiness and positive mental health, but still 
has not rejected the role of institutionalization with the aim of establishing social order and 
well-being.  

Key words: mental health discourse, public policy, governmentality, madness, neoliberalism 
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UVOD 

 0.1. Diskurs mentalnog zdravlja i antropologija javnih politika 

�.�R�O�L�N�R�� �þ�H�V�W�R�� �þ�X�M�H�W�H�� �L�O�L�� �Y�L�� �V�D�P�L�� �N�D�å�H�W�H�� �]�D�� �Q�H�N�R�J�D�� �G�D�� �M�H�� �Ä�O�X�G�D���� �S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�D�� �R�V�R�E�D�³���� �G�D��

�Ä�Q�L�M�H�� �Q�R�U�P�D�O�Q�D�³���� �G�D�� �M�H�� �Ä�V�S�U�H�P�Q�D�� �]�D�� �O�X�G�Q�L�F�X�³�� �L�O�L�� �Ä�Q�D�� �U�X�E�X�� �å�L�Y�D�F�D�³�"�� �.�R�O�L�N�R�� �S�X�W�D�� �V�W�H�� �S�U�R�þ�L�W�D�O�L��

�þ�O�D�Q�N�H�� �L�O�L�� �U�D�V�S�U�D�Y�H�� �Q�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P�� �P�U�H�å�D�P�D�� �R�� �V�D�Y�M�H�W�L�P�D�� �N�D�N�R�� �E�L�W�L�� �V�U�H�W�Q�D�� �L�� �]�D�G�R�Y�R�Ojna osoba, 

�S�U�L�þ�D�O�L���R���V�D�Y�M�H�W�L�P�D���N�D�N�R���Q�H���Ä�L�]�J�R�U�L�W�L�³���Q�D���S�R�V�O�X���L�O�L���R���G�H�S�U�H�V�L�M�L�����V�W�U�H�V�X���L�O�L���D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�L�"���3�U�L�V�X�W�Q�R�V�W��

�R�Y�L�K�� �L�� �V�O�L�þ�Q�L�K�� �L�]�M�D�Y�D�� �X�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�L�F�L�� �G�R�Y�H�O�H�� �V�X�� �P�H�� �G�R���R�Y�R�J���U�D�G�D���� �G�R�� �D�Q�D�O�L�W�L�þ�N�R�J�� �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D��

diskursa mentalnog zdravlja�����=�D�ã�W�R���E�D�ã���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�"���2�G�J�R�Y�R�U���O�H�å�L���X���P�R�P���V�X�E�M�H�N�W�L�Y�Q�R�P��

�S�R�]�L�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�X���N�D�R���V�W�X�G�H�Q�W�L�F�H�����E�X�G�X�ü�H���G�L�S�O�R�P�L�U�D�Q�H���D�Q�W�U�R�S�R�O�R�J�L�Q�M�H���L���H�W�Q�R�O�R�J�L�Q�M�H���N�R�M�D���ü�H���X�ü�L���Q�D��

�W�U�å�L�ã�W�H���U�D�G�D�����D���N�R�M�R�M���V�X���L�Q�W�H�U�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�H�����L�O�L���E�R�O�M�H���U�H�þ�H�Q�R�����L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�Q�L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�����W�U�å�L�ã�Q�L�����]�D�K�W�M�H�Y�L��

�L���R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D�� �Ä�N�D�N�R���V�H���]�D�S�R�V�O�L�W�L�´�����Ä�N�D�N�R���L�V�S�X�Q�L�W�L���V�Y�H���ã�W�R���V�H���R�þ�H�N�X�M�H���R�G���P�O�D�G�H���R�V�R�E�H�³�����Ä�N�D�N�R���V�H��

�Q�R�V�L�W�L�� �V�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�ã�ü�X�� �N�R�M�X�� �W�L�� �]�D�K�W�M�H�Y�L�� �L�]�D�]�L�Y�D�M�X�´���� �Ä�N�D�N�R�� �E�L�W�L�� �V�U�H�W�Q�D�³���� �1�D�ã�D�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�L�F�D����

�Q�D�U�R�þ�L�W�R�� �N�U�R�]�� �P�H�G�L�M�V�N�X�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�X���� �]�D�V�L�ü�H�Q�D�� �M�H�� �V�O�L�N�D�P�D�� �L�� �Q�D�U�D�W�L�Y�L�P�D�� �R�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�Wi, ali i 

�V�U�H�ü�L���� �D�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�� �G�U�X�ã�W�Y�R�� �N�D�U�D�N�W�H�U�L�]�L�U�D�� �W�H�U�D�S�H�X�W�V�N�D�� �N�X�O�W�X�U�D�� �L�� �G�R�P�L�Q�D�F�L�M�D�� �S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D�� �N�D�R��

�Ä�þ�X�G�R�W�Y�R�U�Q�R�J���O�L�M�H�N�D�³���]�D���S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����X�V�S�����$�K�P�H�G���������������&�Y�H�W�N�R�Y�L�F�K��������������

Rose 2001). Svjetska zdravstvena organizacija definira mentalno zd�U�D�Y�O�M�H���N�D�R���Ä�V�W�D�Q�M�H���G�R�E�U�R�E�L�W�L��

�X���N�R�M�H�P���S�R�M�H�G�L�Q�D�F���R�V�W�Y�D�U�X�M�H���V�Y�R�M�H���S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�H�����P�R�å�H���V�H���Q�R�V�L�W�L���V���Q�R�U�P�D�O�Q�L�P���å�L�Y�R�W�Q�L�P���V�W�U�H�V�R�Y�L�P�D����

�P�R�å�H���U�D�G�L�W�L���S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R���L���S�O�R�G�Q�R���W�H���M�H���V�S�R�V�R�E�D�Q���D���S�U�L�G�R�Q�R�V�L�W�L���V�Y�R�M�R�M���]�D�M�H�G�Q�L�F�L�³�����:�R�U�O�G���+�H�D�O�W�K��

�2�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�����������������Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X�ü�L���S�U�L�W�R�P���I�L�]�L�þ�N�R�����S�V�L�K�L�þ�N�R���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H���� 

�7�H�P�H�O�M�Q�L�� �F�L�O�M�� �R�Y�R�J�� �U�D�G�D�� �M�H�� �X�W�Y�U�G�L�W�L�� �U�D�]�Q�D�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�D�� �N�R�M�D�� �V�H�� �X�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�P�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P��

�N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �R�G�Q�R�V�H�� �Q�D�� �Ä�I�L�]�L�þ�N�R���� �S�V�L�K�L�þ�N�R�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H�´�� �N�U�R�]�� �D�Q�D�O�L�]�X�� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D��

mentalnog zdravlja te artikulacije �W�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �N�U�R�]�� �U�D�]�Q�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R-kulturne sfere (medije, 

medicinu, farmaceutsku industriju, civilni sektor). Javne politike mentalnog zdravlja 

promatram u okviru antropologije javnih politika. Cris Shore i Sussan Wright (1997)  u uvodu 

zbornika o antropologiji javnih politika, Anthropology of Public Policy, inspirirani 

�W�H�R�U�H�W�L�þ�D�U�L�P�D�� �L�� �W�H�R�U�H�W�L�þ�D�U�N�D�P�D�� �G�L�V�N�X�U�V�D���� �W�Y�U�G�H�� �G�D�� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�M�X�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X��

�V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�����1�D���W�R�P���W�U�D�J�X�����%�R�å�L�ü-�9�U�E�D�Q�þ�L�ü���X���U�D�G�X���R���H�X�U�R�S�V�N�L�P���N�X�O�W�X�U�Q�L�P���M�D�Y�Q�L�P���S�R�O�L�W�L�N�D�P�D���W�Y�U�G�L��

da javne �S�R�O�L�W�L�N�H���� �L�D�N�R�� �G�L�]�D�M�Q�L�U�D�Q�H�� �Q�D�� �Q�D�þ�L�Q�� �N�R�M�L�� �X�S�X�ü�X�M�H�� �Q�D�� �W�U�D�å�H�Q�M�H�� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�G�U�ã�N�H���� �]�D�S�U�D�Y�R��

�N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�M�X�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �S�U�H�G�O�D�å�X�� �V�D�� �V�Y�U�K�R�P�� �U�H�J�X�O�L�U�D�Q�M�D�� �G�U�X�ã�W�Y�D�� �������������� ���������� �3�U�R�P�D�W�U�D�Q�H�� �N�U�R�]��



 

2 
 

�I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L���R�N�Y�L�U���W�H�R�U�L�M�H���G�L�V�N�X�U�V�D���L���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�����H�Q�J����governmentality)1, javne politike su 

�G�L�]�D�M�Q�L�U�D�Q�H�� �N�D�N�R�� �E�L�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�X�� �U�H�J�X�O�L�U�D�O�H�� �N�U�R�]�� �Ä�Q�R�U�P�D�O�L�]�L�U�D�Q�M�H�´�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�J�� �U�D�]�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D���� �D��

�V�D�P�L�P���W�L�P���L���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D���Q�D���W�H�P�H�O�M�X���W�R�J���U�D�]�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D�����8���W�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���X���R�Y�R�P���U�D�G�X���L�V�W�U�D�å�X�M�H�P��

normalizirane pretpostavke koje uokviruju javne politike mentalnog zdravlja. Ukratko, 

�L�V�W�U�D�å�X�M�H�P���ã�W�R���M�H���W�R���ã�W�R���V�H���å�H�O�L���S�R�V�W�L�ü�L�����L�O�L���Q�R�U�P�D�O�L�]�L�U�D�W�L�����W�L�P���M�D�Y�Q�L�P���S�R�O�L�W�L�N�D�P�D�� 

Prema Wedel i suradnicima, javne politike modernim ljudskim subjektima upravljaju 

�N�U�R�]�� �Q�R�U�P�H�� �L�� �S�R�V�H�E�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H���� �E�L�O�R�� �G�D�� �V�H�� �W�L�þ�X�� �M�D�Y�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�D�����S�U�D�N�V�H�� �]�D�S�R�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�D����

�R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D���� �Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�H�� �V�L�J�X�U�Q�R�V�W�L���� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�H�� �U�L�]�L�N�D�� �L�O�L�� �W�D�N�R�]�Y�D�Q�R�J�� �Ä�G�R�E�U�R�J�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D�³��

(Wedel et al. 2005: 7-�������� �2�Q�H�� �R�E�O�L�N�X�M�X�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�H�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�H���� �R�G�U�H�ÿ�X�M�X�� �ã�W�R�� �]�Q�D�þ�L�� �E�L�W�L��

�J�U�D�ÿ�D�Q�L�Q���J�U�D�ÿ�D�Q�N�D���� �]�D�S�R�V�O�H�Q�D�� �L�O�L�� �Q�H�]�D�S�R�V�O�H�Q�D���� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� ��ne)zdrava i (ne)sretna osoba. Javne 

�S�R�O�L�W�L�N�H�� �Q�H�� �G�L�N�W�L�U�D�M�X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �Q�D�F�L�M�H���� �Y�H�ü�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�M�X�� �L�G�H�D�O�D�Q�� �W�L�S�� �R�Q�R�J�D�� �ã�W�R�� �E�L�� �Ä�Q�R�U�P�D�O�D�Q�³��

�J�U�D�ÿ�D�Q�L�Q�� �W�U�H�E�D�R�� �E�L�W�L���� �7�L�P�H�� �W�D�N�Y�H�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H�� �I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �L�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�H�� �X�O�D�]�H�� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X�� �]�D�O�L�K�X��

�Ä�]�G�U�D�Y�R�U�D�]�X�P�V�N�R�J�� �]�Q�D�Q�M�D�´�� �N�R�M�H�� �V�H�� �þ�H�V�W�R�� �Q�H�� �S�U�H�L�V�S�L�W�X�M�H���� �Y�H�ü�� �X�S�U�D�Y�R�� �V�X�S�U�R�W�Q�R���� �S�U�L�N�D�]�X�M�H�� �N�D�R��

�Ä�Q�H�X�W�U�D�O�Q�R�³���L���Ä�V�D�P�R�S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�M�X�ü�H�´�����6�K�R�U�H���L���:�U�L�J�K�W���������������:�H�G�H�O��et al. 2005). 

�0�H�ÿ�X�W�L�P���� �Ä�]�G�U�D�Y�R�U�D�]�X�P�V�N�L�³�� �Q�D�þ�L�Q�� �Q�D�� �N�R�M�L�� �O�M�X�G�L�� �J�R�Y�R�U�H�� �R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X����

�S�H�U�F�L�S�L�U�D�M�X���P�H�Q�W�D�O�Q�H���E�R�O�H�V�W�L�����G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X���V�U�H�ü�X���L���Ä�Q�R�U�P�D�O�Q�R���V�W�D�Q�M�H�³�����R�Y�L�V�L���R���Y�U�H�P�H�Q�X���L���S�U�R�V�W�R�U�X��

�X�� �N�R�M�H�P�� �V�H�� �Q�D�O�D�]�H���� �R�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �L�� �S�R�Y�L�M�H�V�Q�R�P�� �U�D�]�G�R�E�O�M�X���� �7�R�� �M�H�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �0�L�F�K�H�O��

Foucault (1972: 116-117) naziva diskursom�����V�N�X�S�R�P���L�]�M�D�Y�D���N�R�M�H���V�W�U�X�N�W�X�U�L�U�D�M�X���Q�D�þ�L�Q���Q�D���N�R�M�L���V�H��

�P�R�å�H�� �P�L�V�O�L�W�L�� �L�� �J�R�Y�R�U�L�W�L���R�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�P�� �S�U�R�E�O�H�P�L�P�D���� �D�� �V�D�P�L�P�� �W�L�P�� �L�� �G�M�H�O�R�Y�D�W�L�� �Q�D�� �W�H�P�H�O�M�X�� �W�R�J��

�P�L�ã�O�M�H�Q�M�D�����'�L�V�N�X�U�V���G�H�I�L�Q�L�U�D���L���V�D�P�X���W�H�P�X���L�O�L���S�U�R�E�O�H�P���R���N�R�M�H�P���V�H���J�R�Y�R�U�L�����W�M�����R�G�U�H�ÿ�X�M�H���Q�D�þ�L�Q���Q�D���N�R�M�L��

�V�H���V�P�L�V�O�H�Q�R���P�R�å�H���J�R�Y�R�U�L�W�L���R���R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�M���W�H�P�L���X���R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�P���S�R�Y�L�M�H�V�Q�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X�����R�G�U�H�ÿ�X�M�H���R�Q�R��

�ã�W�R���M�H���S�U�L�K�Y�D�W�O�M�L�Y�R�����D���ã�W�R���Q�L�M�H�����+�D�O�O���������������������������'�L�V�N�X�U�V���V�H���Q�L�N�D�G���Q�H���V�D�V�W�R�M�L���R�G���V�D�P�R���M�H�G�Q�H���L�]�M�D�Y�H��

�L�O�L���W�H�N�V�W�D�����Y�H�ü���V�H���X�Y�L�M�H�N���S�R�M�D�Y�O�M�X�M�H���X���þ�L�W�D�Y�R�P���Q�L�]�X���W�H�N�V�W�R�Y�D�����U�D�]�Q�L�P���L�]�M�D�Y�D�P�D�����L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D�P�D�����N�D�R��

�L�� �X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P�� �I�R�U�P�D�P�D���± �Q�S�U���� �L�V�W�L�� �G�L�V�N�X�U�V�� �P�R�å�H�P�R�� �Q�D�ü�L�� �X�� �]�Q�D�Q�V�W�Yenim izjavama kao i u 

�S�R�S�X�O�D�U�Q�R�M���N�X�O�W�X�U�L�����=�D���)�R�X�F�D�X�O�W�D�����N�D�R���ã�W�R���W�R���Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D���6�W�X�D�U�W���+�D�O�O�����Ä�Q�L�ã�W�D���ã�W�R���L�P�D���]�Q�D�þ�H�Q�M�H���Q�H��

�P�R�å�H�� �S�R�V�W�R�M�D�W�L�� �L�]�Y�D�Q�� �G�L�V�N�X�U�V�D�³�� �������������� ���������� �8�� �W�R�P�� �V�P�L�V�O�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�D�� �E�R�O�H�V�W�� �]�D�� �)�R�X�F�D�X�O�W�D�� �Q�H��

�R�]�Q�D�þ�D�Y�D���þ�L�Q�M�H�Q�L�þ�Q�R���V�W�D�Q�M�H���N�R�M�H���V�H���X���V�Y�L�P���S�R�Y�L�M�H�V�Q�L�P���S�H�U�L�R�G�L�P�D���L���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���N�X�O�W�X�U�D�P�D���R�G�Q�R�V�L��

�Q�D���L�V�W�X���V�W�Y�D�U�����8�S�U�D�Y�R���V�X�S�U�R�W�Q�R�����M�H�G�L�Q�R���X�Q�X�W�D�U���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K���G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�L�K���I�R�U�P�D�F�L�M�D���P�H�Q�W�D�O�Q�D���E�R�O�H�V�W��

�G�R�E�L�Y�D�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�D�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�D�� �N�R�M�D�� �]�Y�X�þ�H�� �V�P�L�V�O�H�Q�R���� �0�H�Q�W�D�O�Q�D�� �E�R�O�H�V�W�� �M�H�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�D�� �N�U�R�]�� �L�]�M�D�Y�H��

                                                             
1 �8���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���M�H�]�L�N�X���Q�H�P�D���X�M�H�G�Q�D�þ�H�Q�R�J���S�U�L�M�H�Y�R�G�D���]�D���I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L���N�R�Q�F�H�S�W��governmentality. Obzirom da se ne 
�U�D�G�L�� �R�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�X�� �X�� �N�O�D�V�L�þ�Q�R�P�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�P�� �V�P�L�V�O�X�� �W�H�� �U�L�M�H�þ�L���� �X�� �H�W�Q�R�O�R�ã�N�R-�D�Q�W�U�R�S�R�O�R�ã�N�R�M�� �O�L�W�H�U�D�W�X�U�L�� �N�R�M�X�� �V�D�P��
konzultirala koriste se �V�O�M�H�G�H�ü�L���S�R�M�P�R�Y�L�����Ä�J�X�Y�H�U�P�H�Q�W�D�O�L�W�H�W�³�����%�L�W�L��2018) �L���Ä�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�R�³�����%�R�å�L�ü-�9�U�E�D�Q�þ�L�ü��2008). 
U ovom radu koris�W�L�P���S�R�M�D�P���Ä�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�R�´���� 
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�N�R�M�H���V�X���M�H���L�P�H�Q�R�Y�D�O�H�����R�E�L�O�M�H�åile, opisale, prosudile, artikulirale i tako dalje. U tom smislu ona 

�M�H���V�O�R�å�H�Q���S�R�M�D�P���Ä�S�U�R�L�]�Y�H�G�H�Q���Y�H�O�L�N�L�P���U�D�V�S�R�Q�R�P���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K���S�U�D�N�V�L�����L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�����J�R�Y�R�U�D���L���S�L�V�D�Q�M�D��

�± �N�U�D�ü�H���Ä�G�L�V�N�X�U�V�D�´���L�O�L���Ä�G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�L�K���S�U�D�N�V�L�´�����&�X�O�O�H�U���������������������� 

�8�� �R�Y�R�P�� �U�D�G�X���� �J�R�Y�R�U�H�ü�L�� �R�� �G�L�V�Nursu kao reprezentacijskom sustavu pravila, praksi, 

�]�Q�D�þ�H�Q�M�D���L���]�Q�D�Q�M�D�����)�R�X�F�D�X�O�W�������������������������R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�M���I�R�U�P�L���M�H�]�L�N�D���N�R�M�D���L�P�D���V�Y�R�M�D���S�U�D�Y�L�O�D���L���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�H��

unutar kojih se (re)producira, ali i cirkulira (Rose 2008: 142) analiziram diskurs mentalnog 

zdravlja �± z�Q�D�þ�H�Q�M�D���N�R�M�D���P�X���V�H���S�U�L�S�L�V�X�M�X�����S�U�D�Y�L�O�D���N�R�M�D���J�D���S�U�D�W�H���W�H njegovu produktivnost u smislu 

�P�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�D�F�L�M�H���L���Q�R�U�P�D�O�L�]�D�F�L�M�H���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K���I�R�U�P�L���å�L�Y�R�W�D�����)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L���J�O�H�G�D�Q�R�����]�Q�D�Q�M�H���M�H���X�Y�L�M�H�N��

�R�E�O�L�N�� �P�R�ü�L�� ���P�R�ü���]�Q�D�Q�M�H������ �N�R�M�H�� �X�� �G�D�Q�R�P�� �S�H�U�L�R�G�X�� �U�H�J�X�O�L�U�D�� �S�H�U�F�H�S�F�L�M�X�� �L�V�W�L�Q�H�� proizvodi stanje i 

�V�K�Y�D�ü�D�Q�M�D�� �X�� �N�R�M�H�P�� �V�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H�� �S�R�M�D�Y�Q�R�V�W�L�� �V�P�D�W�U�D�M�X�� �Ä�S�U�L�U�R�G�Q�L�P�³�� �L�� �Ä�]�G�U�D�Y�R�U�D�]�X�P�V�N�L�P�´����

Sukladno tome, u radu propitujem kakve forme znanja reguliraju percepciju mentalnog zdravlja 

�X���5�H�S�X�E�O�L�F�L���+�U�Y�D�W�V�N�R�M�����N�D�N�R���M�H���G�R�ã�O�R���W�R���W�D�N�Y�L�K���S�H�U�F�H�S�F�L�M�D�����W�H���N�R�M�H���N�R�Q�W�U�D�G�L�N�F�L�M�H���R�Q�H���X�N�O�M�X�þ�X�M�X���L��

�G�R���N�D�N�Y�L�K���D�P�E�L�Y�D�O�H�Q�F�L�M�D���G�R�Y�R�G�H�����=�D���)�R�X�F�D�X�O�W�D�����������������U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X�þ�L�Q�D�N��

�M�H���Ä�E�L�R�P�R�ü�L�³���L���Ä�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�³�����H�Q�J����governmentality�������8�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�R���V�H���R�G�Q�R�V�L���Q�D���V�H�W���W�H�K�Q�L�N�D��

�L�� �S�U�R�F�H�G�X�U�D�� �N�R�M�H�� �R�G�U�H�ÿ�X�M�X�� �O�M�X�G�V�N�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �X�� �V�Y�U�K�X�� �Ä�R�S�ü�H�J�� �G�R�E�U�D�´���� �V�W�R�J�D�� �X�� �W�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X��

�P�R�å�H�P�R�� �Q�D�� �S�U�L�P�M�H�U�� �J�R�Y�R�U�L�W�L�� �R�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�X�� �G�M�H�F�R�P���� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�X�� �V�Y�L�M�H�V�W�L���� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�X��

�N�X�ü�D�Q�V�W�Y�R�P���� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�X�� �G�U�å�D�Y�R�P�� �L�O�L�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�X�� �V�D�P�L�P�� �V�R�E�R�P���� �6�Y�H�� �W�H�� �W�H�K�Q�L�N�H�� �L�� �S�U�R�F�H�G�X�U�H��

Foucault naziva �X�P�M�H�W�Q�R�ã�ü�X �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D2���� �D�� �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�� �L�K���P�L�N�U�R�I�L�]�L�N�D�� �P�R�ü�L �± kapilarno 

�ã�L�U�H�Q�M�H�� �P�R�ü�L�� �X�� �N�R�M�H�P�� �G�R�O�D�]�L�� �G�R�� �V�D�P�R�U�H�J�X�O�L�U�D�Q�M�D�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�H�� ���)�R�X�F�D�X�O�W�� ������������ �S�U�H�P�D�� �5�R�V�H����

�2�
�0�D�O�O�H�\�� �L�� �9�D�O�Y�H�U�G�H�� ������������ ���������� �0�L�N�U�R�I�L�]�L�N�D�� �P�R�ü�L�� �M�H�� �N�O�M�X�þ�Q�D�� �]�D�� �V�W�Y�D�U�D�Q�M�H�� �R�Q�R�J�� �ã�W�R�� �)�R�X�F�D�X�O�W��

�Q�D�]�L�Y�D�� �Ä�E�L�R�P�R�ü�´���� �D �W�R�� �M�H�� �V�S�D�M�D�Q�M�H�� �G�Y�D�� �S�R�O�D�� �P�R�ü�L���± �Ä�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�Q�H�� �P�R�ü�L�´�� �L�� �Ä�U�H�J�X�O�D�F�L�M�H�´�� ���Y�L�G�L��

�%�R�å�L�ü-�9�U�E�D�Q�þ�L�ü������������������-36). 

�=�D���)�R�X�F�D�X�O�W�D�����S�R�M�D�Y�D���E�L�R�P�R�ü�L���X���R�V�D�P�Q�D�H�V�W�R�P���L���G�H�Y�H�W�Q�D�H�V�W�R�P���V�W�R�O�M�H�ü�X�����L�G�H�M�D���I�R�U�P�L�U�D�Q�M�D��

�Ä�S�U�L�U�R�G�Q�R�J�� �N�R�O�H�N�W�L�Y�D�³���� �G�D�N�O�H�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�H���� �S�U�H�V�X�G�Q�D�� �M�H�� �]�D�� �U�D�]�Y�R�M�� �N�D�S�L�Walizma jer njezina 

�U�H�J�X�O�D�F�L�M�V�N�D���W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�D���R�P�R�J�X�ü�X�M�H���H�N�R�Q�R�P�V�N�L���U�D�]�Y�R�M�����&�U�R�P�H�������������������������6���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�F�L�M�R�P�����R��

�N�R�M�R�M���)�R�X�F�D�X�O�W���J�R�Y�R�U�L�����S�R�O�L�W�L�þ�N�R���S�R�V�W�D�M�H���H�N�R�Q�R�P�V�N�R�����5�D�]�Y�R�M���E�L�R�S�R�O�L�W�L�N�H���L�G�H���S�D�U�D�O�H�O�Q�R���V���Q�R�Y�R�P��

�Y�U�V�W�R�P���X�P�M�H�W�Q�R�ã�ü�X���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L���U�D�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�R�P���± liberalizmom i neoliberalizmom �± koji 

                                                             
2 �0�R�ü��za Foucaulta nije negativna dominacija, nego je �G�L�Q�D�P�L�þ�Q�D���V�Q�D�J�D���X�þ�L�Q�D�N�D���L���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D. Svaka formulacija 
�X�P�M�H�W�Q�R�V�W�L���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D �X�W�M�H�O�R�Y�O�M�X�M�H���� �H�N�V�S�O�L�F�L�W�Q�R�� �L�O�L���L�P�S�O�L�F�L�W�Q�R���� �R�G�J�R�Y�R�U�� �Q�D�� �V�O�M�H�G�H�ü�D�� �S�L�W�D�Q�M�D���� �W�N�R�� �L�O�L�� �þ�L�P�H�� �W�U�H�E�D��
�X�S�U�D�Y�O�M�D�W�L�"�����]�D�ã�W�R���E�L���Q�M�L�P�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�L�"�����N�D�N�R���V�H���Q�M�L�P�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�"�����X���N�R�M�H���E�L���V�Y�U�K�H���W�U�H�E�D�O�L���X�S�U�D�Y�O�M�D�W�L�"��U osamnaestom 
�V�W�R�O�M�H�ü�X���W�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�Q�R���X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�H���Ä�U�D�]�X�P�D���G�U�å�D�Y�H�³�����R�G�Q�R�V�Q�R���V�X�Y�H�U�H�Q�R�J���Y�O�D�G�D�U�D�����]�D�P�L�M�H�Q�M�X�M�H���G�R�N�W�U�L�Q�D���O�L�E�H�U�D�O�L�]�P�D����
�6�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�R���Y�L�ã�H���Q�L�M�H���S�U�R�P�D�W�U�D�Q�R���N�D�R���F�M�H�O�L�Q�D���S�U�D�Y�Q�L�K���V�X�E�M�H�N�D�W�D���N�R�M�L���V�H���P�R�U�D�M�X���S�U�L�G�U�å�D�Y�D�W�L���]�D�N�R�Q�D���N�R�M�H���M�H���L�]�G�D�R��
�V�X�Y�H�U�H�Q�L���D�X�W�R�U�L�W�H�W�����Q�L�W�L���N�D�R���L�]�R�O�L�U�D�Q�L���S�R�M�H�G�L�Q�F�L���þ�L�M�H���M�H���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���W�U�H�E�D�O�R���R�E�O�L�N�R�Y�D�W�L���L���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�L�U�D�W�L�����Y�H�ü���N�D�R���S�R�V�W�R�M�H�ü�L��
�V�X�E�M�H�N�W�L���X���P�U�H�å�L���R�G�Q�R�V�D�����3�R�O�D�]�L���V�H��od niza strategija i taktika kojima �V�H���Q�D�V�W�R�M�L���R�V�L�J�X�U�D�W�L���R�S�ü�D dobrobit svih i za 
sve. Stoga mehanizmi upravljanja nastoje regulirati one procese koji moduliraju bogatstvo, zdravlje, sposobnost 
rada i �å�L�Y�R�W�Q�L���Y�L�M�H�N���V�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�D�����5�R�V�H�����2�
�0�D�O�O�H�\���L���9�D�O�Y�H�U�G�H��2006: 84-85). 
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�V�X�� �X�P�M�H�V�W�R�� �Y�O�D�G�D�Q�M�D�� ���N�D�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �Q�H�N�D�G�� �Y�O�D�G�D�R�� �Q�S�U���� �P�R�Q�D�U�K������ �X�� �S�R�W�U�D�]�L�� �]�D�� �W�H�K�Q�L�N�D�P�D�� �L��

�P�H�K�D�Q�L�]�P�L�P�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D�����Ä�%�L�R�P�R�ü���M�H���X�Q�X�W�D�U�Q�M�D���V�Q�D�J�D�����R�Q�D���U�H�J�X�O�L�U�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L���å�L�Y�R�W���N�U�R�]���V�D�P�X��

sebe, svaki pojedinac je nanovo aktivira. �1�L�W�N�R�� �Q�H�� �P�R�å�H�� �S�R�E�M�H�ü�L�� �L�]�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�X�� �E�L�R�P�R�ü�L�������� �R�Q�D��

�R�S�W�L�P�L�]�L�U�D���U�D�]�O�L�N�H���W�H���L�K���N�U�R�]���L�Q�N�O�X�]�L�Y�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�L�U�D�´�����%�R�å�L�ü-�9�U�E�D�Q�þ�L�ü�������������������������3�U�H�P�D��

Nikolasu Roseu (2000: 323-���������� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�D�P�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�� �V�S�H�F�L�I�L�þ�D�Q�� �R�E�O�L�N�� �U�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R�V�W�L�� �L��

slobode suvremenog �G�U�X�ã�W�Y�D�� �þ�L�M�L�P�� �V�X�� �W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�D�P�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�D�� �L�P�D�Q�H�Q�W�Q�H��tehnologije rizika 

�N�R�M�H�� �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�M�X�� �Y�L�G�� �Q�D�G�]�R�U�D���� �D �N�D�R�� �V�Y�R�M�� �F�L�O�M�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�� �R�S�ü�X�� �G�R�E�U�R�E�L�W���� �2�Y�R�� �U�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R��

�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�R�� �X�� �L�P�H�� �V�O�R�E�R�G�H�� �L�� �R�S�ü�H�� �G�R�E�U�R�E�L�W�L���� �G�U�å�D�Y�X�� �R�V�O�R�E�D�ÿ�D�� �P�Q�R�J�L�K�� �R�E�D�Y�H�]�D���� �D�� �R�G��

pojedinaca s�H���R�þ�H�N�X�M�H���G�D���V�Y�R�M�H���å�L�Y�R�W�H���Y�R�G�H���N�D�R���S�R�G�X�]�H�ü�D�����W�R���M�H�V�W���G�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�M�X���V�Y�R�M�L�P���å�L�Y�R�W�L�P�D��

�N�D�R�� �G�D�� �V�X�� �X�� �S�R�W�S�X�Q�R�V�W�L�� �V�O�R�E�R�G�Q�L�� �U�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R�� �R�G�O�X�þ�L�Y�D�W�L���� �D�� �Q�H�L�V�S�X�Q�M�D�Y�D�Q�M�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K��

�Ä�Q�R�U�P�D�O�L�]�L�U�D�Q�L�K�³�� �L�G�H�D�O�D�� ���5�R�V�H���� �2�
�0�D�O�O�H�\�� �L�� �9�D�O�Y�H�U�G�H�� ������������ �������� �L�� �S�R�V�W�L�]�D�Q�M�D�� �V�U�H�ü�H�� �V�H�� �Y�L�G�L�� �N�D�R 

neuspjeh individue (Ahmed 2010). 

U tom kontekstu promatram diskurs mentalnog zdravlja, analiziram tehnologije rizika 

�N�R�M�H�� �J�D�� �L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R�� �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�M�X���� �D�O�L�� �L�� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X���� �3�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R�� �P�H�� �]�D�Q�L�P�D�� �ã�W�R�� �V�H�� �G�D�Q�D�V��

ubraja u mentalno zdravlje, gdje se pojavljuje, n�D���ã�W�R���V�H���R�G�Q�R�V�L�����L���Q�D���N�R�M�L���Q�D�þ�L�Q���V�H���L�]�Y�U�ã�D�Y�D�� 

 0.2. Pregled poglavlja 

U prvom poglavlju �S�R�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�P�� �W�H�R�U�L�M�V�N�R-�P�H�W�R�G�R�O�R�ã�N�L�� �G�L�R�� �U�D�G�D���� �.�D�R�� �ã�W�R�� �V�D�P��

�S�U�H�W�K�R�G�Q�R�� �Q�D�]�Q�D�þ�L�O�D���� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�R�P�� �S�U�R�E�O�H�P�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �S�U�L�V�W�X�S�D�P�� �L�]�� �S�H�U�V�S�H�N�W�L�Y�H��

antropologije javnih politika i diskurzivne teorije.3 �7�R�þ�Q�L�M�H���� �D�Q�D�O�L�]�L�� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �S�U�L�V�W�X�S�D�P��

kroz foucaultovski teorijski okvir �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D kojeg nadopunjujem s konceptom etopolitike 

Nikolasa Rosea (2001) te konceptom �V�U�H�ü�H��Sare Ahmed (2010). Uz navedene koncepte, a u 

�V�Y�U�K�X�� �U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�H�� �X�þ�L�Q�D�N�D�� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �S�R�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�P�� �L�� �N�R�Q�F�H�S�W��

ideologije prava Nikolasa Rosea (1985), te koncept prekarnosti Judith Butler (2004). Obzirom 

�Q�D�� �Y�D�å�Q�R�V�W�� �N�R�Q�F�H�S�W�D�� �Ä�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�R�´�� �]�D�� �P�R�M�X�� �D�Q�D�O�L�]�X�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �G�D�M�H�P�� �L����

�N�U�D�W�N�L�� �J�H�Q�H�D�R�O�R�ã�N�L�� �S�U�H�J�O�H�G�� �)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�H���P�X�W�D�F�L�M�H�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D koja je pozicionirala ideju 

�S�D�W�R�O�R�J�L�M�H���� �Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L���� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D���� �U�L�]�L�N�D�� �L�� �V�U�H�ü�H�� �X�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�H�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H�� �I�R�U�P�D�F�L�M�H���� �N�R�M�H��

�G�D�O�M�H���U�D�]�U�D�ÿ�X�M�H�P���X���G�U�X�J�R�P���L���W�U�H�ü�H�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X�� 

                                                             
3 �'�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�D���W�H�R�U�L�M�D���U�D�]�Y�L�M�D���V�H���V�H�G�D�P�G�H�V�H�W�L�K���J�R�G�L�Q�D���S�U�R�ã�O�R�J���V�W�R�O�M�H�ü�D�����D���Q�M�H�]�L�Q���U�D�]�Y�R�M���G�L�M�H�O�L���V�H���Q�D���W�U�L���Y�D�O�D���R�G�Q�R�V�Q�R��
�W�U�L���J�H�Q�H�U�D�F�L�M�H���W�H�R�U�H�W�L�þ�D�U�D���� �3�U�Y�D���J�H�Q�H�U�D�F�L�M�D���G�L�V�N�X�U�V�X���S�U�L�V�W�X�S�D���N�U�R�]���O�L�Q�J�Y�L�V�W�L�þ�N�X���O�H�ü�X���� �R�G�Q�R�V�Q�R���V�H�P�D�Q�W�L�þ�N�L���S�U�L�V�W�X�S�D��
pisanom i izgovorenom izraz�X���L���W�H�N�V�W�X�����G�U�X�J�L���Y�D�O���W�H�R�U�H�W�L�þ�D�U�D���I�R�N�X�V�L�U�D���V�H���Q�D���R�G�Q�R�V���P�R�ü�L�����D���W�U�H�ü�D���J�H�Q�H�U�D�F�L�M�D���S�U�R�ã�L�U�D�M�X��
�V�K�Y�D�ü�D�Q�M�H�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �Q�D�� �ã�L�U�L�� �V�S�H�N�W�D�U�� �I�H�Q�R�P�H�Q�D�� �L�� �S�U�D�N�V�L���� �0�H�ÿ�X�W�L�P���� �Q�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �M�D�V�Q�D�� �J�U�D�Q�L�F�D�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�L�K��
�W�U�D�G�L�F�L�M�D�����Y�H�ü���V�H���V�Y�D�N�R���W�H�R�U�L�M�V�N�R���W�X�P�D�þ�H�Q�M�H���G�L�V�N�X�U�V�D���P�H�ÿ�X�V�R�Eno nadopunjuje (Torfing 2005). 
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U drugom poglavlju �Ä�0�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H���� �U�L�]�L�N�� �L�� �U�H�V�X�U�V�� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�´���S�D�å�Q�M�X��

�S�R�V�Y�H�ü�X�M�H�P�� �D�Q�D�O�L�]�L�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �Q�D�� �N�R�M�H�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�D�� �N�R�Y�D�Q�L�F�D�� �Ä�P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�³�� �S�R�V�W�D�M�H��

bioekonomija koja nastoji otkriti bio-�Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���O�M�X�G�V�N�R�J���å�L�Y�R�W�D�����5�R�V�H���������������5�R�V�H�������������� 

U �W�U�H�ü�H�P�� �S�R�J�O�D�Y�O�M�X �Ä�0�H�G�L�N�D�O�L�]�D�F�L�M�D�� �Q�H�V�U�H�ü�H�� �L�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�]�D�F�L�M�D�� �å�L�Y�R�W�D�´���� �D�Q�D�O�L�]�L�U�D�P�� �Q�D��

�N�R�M�L���Q�D�þ�L�Q���Ä�P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�´ �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���S�R�O�L�W�L�þ�N�H���L���L�O�L���S�U�R�I�L�W�Q�H���F�L�O�M�H�Y�H���S�R�Y�H�]�D�Q�H���V���S�R�Y�H�ü�D�Q�R�P��

korporatizacijom medicine (usp. Jasso-Aguilar i Waitzkin 2012; Thomas et al. 2005; Timimi 

2012; Watters 2010; Whitely i Raven 2012, prema Esposito i Perez 2014).  

U �þ�H�W�Y�U�W�R�P���S�R�J�O�Dvlju  ukazujem na ispreplitanje politika mentalnog zdravlja s idejom 

�R���V�U�H�ü�L�����N�R�M�D���M�H���L�V�W�R���W�D�N�R���S�R�Y�H�]�D�Q�D���V���F�L�O�M�H�P���R�S�ü�H�J���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�����D�O�L���L���G�L�V�N�X�U�V�R�P���R�S�D�V�Q�R�V�W�L���R�G���U�L�]�L�N�D��

���5�R�V�H�����������������W�H���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�P�R�P�����$�K�P�H�G���������������(�V�S�R�V�L�W�R���L���3�H�U�H�]���������������ã�W�R���V�H���P�R�å�H���L�ã�þ�L�W�D�W�L���Nroz 

koncept prekarnosti (Butler 2004).  

U �]�D�N�O�M�X�þ�N�X �G�D�M�H�P���V�D�å�H�W�D�N���U�D�G�D�����R�G�J�R�Y�R�U�H���Q�D���X�Y�R�G�Q�R���S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�D���S�L�W�D�Q�M�D�����W�H���S�U�H�G�O�D�å�H�P��

�G�D�O�M�Q�M�H�� �D�Q�W�U�R�S�R�O�R�ã�N�R�� �S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�]�L�U�D�Q�M�H�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�L�K�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �L�� �Q�M�L�K�R�Y�D�� �X�þ�L�Q�N�D�� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�M��

stvarnosti. 
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 1. TEORIJSKO-METODO �/�2�â�.�$���.�2�1�&�(�3�&�,�-�$���5�$�'�$  

Kako bih problemski pristupila suvremenoj temi mentalnog zdravlja i diskurzivnim 

�I�R�U�P�D�F�L�M�D�P�D�� �L�V�W�H���� �S�U�R�Y�H�O�D�� �V�D�P�� �D�Q�D�O�L�]�X�� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �X�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M���� �S�R�O�D�]�H�ü�L�� �R�G�� �)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�H��

�S�R�Y�L�M�H�V�Q�H�� �J�H�Q�H�D�O�R�J�L�M�H�� �P�H�K�D�Q�L�]�D�P�D�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D�� �P�R�ü�L4 na Zapadu. Temeljni cilj analize jest 

�X�W�Y�U�G�L�W�L�� �U�D�]�Q�D�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�D�� �N�R�M�D�� �V�H�� �X�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�P�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �R�G�Q�R�V�H�� �Q�D�� �Ä�I�L�]�L�þ�N�R����

�S�V�L�K�L�þ�N�R�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H�´�� �N�U�R�]�� �D�Q�D�O�L�]�X�� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �.�D�N�R�� �E�L�K��

�S�R�V�W�L�J�O�D�� �W�D�M�� �F�L�O�M���� �S�R�V�W�D�Y�L�O�D�� �V�D�P�� �V�L�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�D�� �S�L�W�D�Q�M�D���� ������ �N�D�N�R�� �M�H�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�R��

�Ä�]�G�U�D�Y�R�U�D�]�X�P�V�N�R�³���]�Q�D�Q�M�H���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X�����N�D�N�Y�H���L�V�W�L�Q�H���L���N�D�W�H�J�R�U�L�M�H���W�Y�R�U�H���W�R���]�Q�D�Q�M�H���± �ã�W�R��

�þ�L�Q�L�� �V�W�U�X�N�W�X�U�X�� �G�L�V�N�X�U�V�D������ ������ �N�D�N�Y�D�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�D�� �V�H�� �S�U�L�S�L�V�X�M�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X�"���� ������ �ã�W�R�� �V�H�� �å�H�O�L��

normalizirati i koja pravila n�R�U�P�L�U�D�M�X���S�R�G�U�X�þ�M�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X�Q�X�W�D�U���K�U�Y�D�W�V�N�R�J���G�U�X�ã�W�Y�D����������

�N�D�N�Y�H���V�X���L�G�H�Q�W�L�W�D�U�Q�H���N�D�W�H�J�R�U�L�M�H���L���R�G�Q�R�V�L���P�H�ÿ�X���S�R�M�H�G�L�Q�F�L�P�D���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�Q�L���X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X�"��

�W�H���������ã�W�R���V�H���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���N�D�R���U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W���X�Q�X�W�D�U���G�L�V�N�X�U�V�D�"���'�D�N�O�H�����D�Q�D�O�L�]�R�P���Q�D�V�W�R�M�L�P���X�W�Y�U�G�L�W�L���S�U�D�N�V�X 

�G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �X�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �X�� �V�P�L�V�O�X�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�D�F�L�M�H�� �L�� �Q�R�U�P�D�O�L�]�D�F�L�M�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K�� �I�R�U�P�L��

�å�L�Y�R�W�D�� 

�6�D�P�D�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�D�� �D�Q�D�O�L�]�D�� �N�D�R�� �P�H�W�R�G�D�� �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�� �H�P�S�L�U�L�M�V�N�R�� �S�U�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�D�� �L��

�L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�D���N�D�R���G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H���R�E�O�L�N�H�����8���W�R���V�S�D�G�D�M�X���O�L�Q�J�Y�L�V�W�L�þ�N�L���L���Q�H-�O�L�Q�J�Y�V�L�W�L�þ�N�L���S�R�G�D�W�F�L�����J�R�Y�R�U�L����

�L�]�M�D�Y�H�����L�Q�W�H�U�Y�M�X�L�����S�R�Y�L�M�H�V�Q�L���G�R�J�D�ÿ�D�M�L�����L�G�H�M�H�����S�R�O�L�W�L�N�H�����L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�H�����R�U�J�D�Q�L�]�D�Fije (Howarth, Norval i 

Stavrakakis 2000: 4). Stoga diskurzivnom analizom nastojim otkriti obrasce i skrivena pravila, 

�Q�D�þ�L�Q�H���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�D���M�H�]�L�N�D���L���V�W�Y�D�U�D�Q�M�D���Q�D�U�D�W�L�Y�D���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X�����.�D�N�R���E�L�K���L�V�W�U�D�å�L�O�D���U�H�W�R�U�L�N�X��

�G�L�V�N�X�U�V�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����K�U�Y�D�W�V�N�X���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X���V�W�Y�D�U�Q�R�V�W���D�Q�D�O�L�]�L�U�D�P���N�U�R�]���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���J�U�X�S�H���L�]�M�D�Y�D��

�X�Q�X�W�D�U�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �S�R�G�U�X�þ�M�D���� �S�R�G�U�X�þ�M�D�� �S�R�O�L�W�L�N�H���� �V�W�U�X�N�H���� �]�Q�D�Q�R�V�W�L���� �P�H�G�L�M�D���� �S�R�S�X�O�D�U�Q�H�� �N�X�O�W�X�U�H����

�3�R�O�D�]�H�ü�L���R�G���G�L�V�N�X�U�V�D���N�D�R���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�V�N�R�J���V�X�V�W�D�Y�D�����N�U�R�]���D�Q�D�O�L�]�X�� �Q�H�S�U�H�V�W�D�Q�R���S�U�R�S�L�W�X�M�H�P���N�D�N�R��

se mentalno zdrav�O�M�H�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�� �R�G�� �V�W�U�D�Q�H�� �9�O�D�G�H���� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L�K�� �D�N�W�H�U�D���� �Y�R�G�H�ü�L�K�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D�� �L��

���Y�O�D�G�L�Q�L�K���L���Q�H�Y�O�D�G�L�Q�L�K�����R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�D�����V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D�����P�H�G�L�M�D���L���G�U�X�J�L�K���D�N�W�H�U�D���X�Q�X�W�D�U���S�R�S�X�O�D�U�Q�H���N�X�O�W�X�U�H��

�L�� �R�Q�L�K�� �N�R�M�L�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�M�X�� �K�U�Y�D�W�V�N�H�� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H���� �W�H�� �N�D�N�Y�L�� �V�X�� �X�þ�L�Q�F�L�� �W�D�N�Y�H�� �G�L�V�N�X�U�]�Lvne 

�U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�H�� �Q�D�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�X�� �L�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�H�� �V�X�E�M�H�N�W�H���� �*�U�D�ÿ�D�� �D�Q�D�O�L�]�H�� �V�D�V�W�R�M�L�� �V�H�� �R�G�� �L�]�M�D�Y�D��

�V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D�� ���S�V�L�K�L�M�D�W�D�U�D���� �S�V�L�K�R�O�R�J�D���� �O�L�M�H�þ�Q�L�N�D���� �L�� �S�R�O�L�W�L�þ�D�U�D���� �L�Q�W�H�U�Y�M�X�D�� �G�R�V�W�X�S�Q�L�K�� �X�� �P�H�G�L�M�L�P�D����

�P�H�G�L�M�V�N�H�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�H�� ���þ�O�D�Q�D�N�D���� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�Lh dokumenata, 

�Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�L�K�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�D�� �L�� �]�D�N�R�Q�D���� �Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�L�K�� �E�L�O�W�H�Q�D���� �N�Q�M�L�J�D�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���� �L�]�Y�M�H�ã�ü�D���� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�L�K��

akcija i projekata Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, sektorske politike (tema mentalnog 

                                                             
4 �2�Y�G�M�H���M�H���S�D�å�Q�M�D���S�U�L�G�D�Q�D���X�þ�L�Q�F�L�P�D���V�U�H�G�L�ã�Q�M�H���P�R�ü�L���N�R�M�L���V�X���S�R�Y�H�]�D�Q�L���V���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D�P�D���L���I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�H�P���R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�R�J��
�]�Q�D�Q�V�W�Y�H�Q�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �X�Q�X�W�D�U�� �G�U�X�ã�W�Y�D���� �5�L�M�H�þ���R�� �I�R�U�P�D�P�D�� �]�Q�D�Q�M�D�� �X�� �R�E�O�L�N�X�� �P�R�ü�L����Foucault (1980) �R�Y�G�M�H�� �S�U�L�þ�D�� �R��
�I�U�D�J�P�H�Q�W�L�U�D�Q�L�P���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�L�P�D�����V�Y�L�P���W�L�P���G�L�V�N�X�U�V�L�P�D���N�R�M�L���V�X���U�D�]�O�R�P�O�M�H�Q�L�����D�O�L���V�H���L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R���S�U�H�N�O�D�S�D�M�X.  
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zdravlja unutar obrazovne i zdravstvene politika, stambene i radne politika, politike mladih te 

socijalne politika o invaliditetu), inicijativa i akcija civilnog sektora te dijelova popularne 

�N�X�O�W�X�U�H�����S�R�S�L�V���J�U�D�ÿ�H���G�R�V�W�X�S�D�Q���M�H���Q�D���N�U�D�M�X���U�D�G�D�����Y�L�G�L���/�L�W�H�U�D�W�X�U�D���L���3�U�L�O�R�]�L�������,�]���Q�D�E�U�R�M�D�Q�R�J���P�R�å�H���V�H��

�Y�L�G�M�H�W�L���G�D���J�U�D�ÿ�D���]�D���D�Q�D�O�L�]�X���Q�H���R�E�X�K�Y�D�ü�D���L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R���]�D�N�R�Q�V�N�H���R�N�Y�L�U�H���9�O�D�G�H���5�H�S�X�E�O�L�N�H���+�U�Y�D�W�V�N�H����

�E�X�G�X�ü�L���G�D���S�R�G�U�X�þ�M�H���M�D�Y�Q�L�K���S�R�O�L�W�L�N�D���R�E�X�K�Y�D�ü�D���S�R�O�L�W�L�þ�N�L�����H�N�R�Q�R�P�V�N�L���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L���å�L�Y�R�W���W�H���V�H���Q�M�L�K�R�Y�R��

�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���Q�H���Y�H�å�H���L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R���X�]���R�G�O�X�N�H���9�O�D�G�H�����X�V�S�����6�K�R�U�H���L���:�U�L�J�K�W�����������������8�þ�L�Q�D�N���M�D�Y�Q�H��politike 

�S�U�H�Y�D�]�L�O�D�]�L���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�H���G�U�å�D�Y�H���W�H���V�H���Q�M�H�]�L�Q�L���X�þ�L�Q�F�L���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�M�X���N�U�R�]���U�D�]�Q�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R-kulturne sfere 

���X���P�H�G�L�M�L�P�D�����P�H�G�L�F�L�Q�L�����I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�R�M���L�Q�G�X�V�W�U�L�M�L�����W�U�å�L�ã�Q�R�M���L�Q�G�X�V�W�U�L�M�L�����F�L�Y�L�O�Q�R�P���V�H�N�W�R�U�X�����S�R�S�X�O�D�U�Q�R�M��

kulturi). Zbog toga pri analizi tragam za razli�þ�L�W�L�P���L�]�M�D�Y�D�P�D���X�Q�X�W�D�U���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K���V�I�H�U�D����

�Q�D�V�W�R�M�L�P���D�Q�D�O�L�]�L�U�D�W�L���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���V�W�L�O�R�Y�H�� �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D�� �L���S�U�D�N�V�H�����3�U�H�P�D���)�R�X�F�D�X�O�W�X���R�Q�R���ã�W�R���M�H���Q�D�M�Y�D�å�Q�L�M�H��

�M�H�V�W���X�W�Y�U�G�L�W�L���R�G�Q�R�V�H���L�]�P�H�ÿ�X���W�L�K���L�]�M�D�Y�D�����N�R�M�H���Q�D���S�U�Y�L���S�R�J�O�H�G���L�]�J�O�H�G�D�M�X���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���L���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X���V�H��

�Q�D���Q�D�þ�L�Q���G�D���S�U�L�S�D�G�D�M�X���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P���V�I�H�U�D�P�D�����Q�R���R�Q�H���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X���X�þ�L�Q�N�H���]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�L�K��

diskurzivnih formacija (Foucault 1972: 29). 

�$�Q�D�O�L�]�D���G�L�V�N�X�U�V�D���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���L���H�W�L�þ�N�D���S�L�W�D�Q�M�D�����S�R�S�X�W���X�W�M�H�F�D�M�D���V�W�D�Y�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�Lce 

�Q�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�H�� �S�R�M�D�Y�H�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �D�Q�D�O�L�]�H���� �2�E�]�L�U�R�P�� �G�D�� �V�H�� �U�D�G�L�� �R�� �S�U�L�V�W�X�S�X�� �N�R�M�L�� �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D��

�Q�H�S�R�V�W�R�M�D�Q�R�V�W���V�Y�D�N�R�J���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J���V�X�V�W�D�Y�D�����L���S�R�]�R�U�Q�R�V�W���V�N�U�H�ü�H���Q�D���D�Q�D�O�L�]�X���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�D���N�R�M�H���V�X��

�X�Y�L�M�H�N���S�R�Y�L�M�H�V�Q�R���L���S�R�O�L�W�L�þ�N�L���R�G�U�H�ÿ�H�Q�H�����R�Q�G�D���M�H���Q�X�å�Q�R���Q�D�J�O�D�V�L�W�L���N�D�N�R���M�H���V�W�Y�D�U�D�Q�M�H���U�D�]�Q�L�K���V�X�V�W�D�Y�D��

�]�Q�D�þ�H�Q�M�D�� �X�S�L�V�D�Q�R���X�� �V�Y�H�� �Q�D�U�D�W�L�Y�H�� �L�� �S�U�D�N�V�H���� �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L�� �L�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R-znanstvene. Stoga 

�Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�P���G�D���V�D�P�����S�U�L�O�L�N�R�P���L�Q�W�H�U�S�U�H�W�D�F�L�M�H���L���D�Q�D�O�L�]�H�����U�H�I�O�H�N�V�L�Y�Q�D���X���R�G�Q�R�V�X���Q�D���R�V�R�E�Q�D���S�R�O�D�]�L�ã�W�D����

�W�H�� �G�D�� �V�D�P�� �V�Y�M�H�V�Q�D�� �G�D�� �M�H�� �L�� �P�R�M�� �S�U�L�V�W�X�S�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �-�D�P�H�V�� �&�O�L�I�I�R�U�G�� �������������� �Q�D�]�L�Y�D�� �Ä�S�D�U�F�L�M�D�O�Q�R�P��

is�W�L�Q�R�P�³�����W�M�����G�D���M�H���X�Y�L�M�H�N���Q�X�å�Q�R���Ä�Q�H�N�R�P�S�O�H�W�D�Q�³�� 

 1.1. Pregled teorijskih koncepata  
���������������)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�D���P�L�N�U�R�I�L�]�L�N�D���P�R�ü�L���L���P�X�W�D�F�L�M�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D 

�$�Q�D�O�L�]�L�U�D�M�X�ü�L�� �S�R�O�L�W�L�N�X�� �Ä�N�O�D�V�L�þ�Q�R�J�� �U�D�]�G�R�E�O�M�D�³�� �0�L�F�K�H�O�� �)�R�X�F�D�X�O�W�� �X�Y�R�G�L�� �N�R�Q�F�H�S�W��

�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D5 �N�R�M�H�J���G�H�I�L�Q�L�U�D���N�D�R���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���N�R�M�D���Y�R�G�L���S�R�M�H�G�L�Q�F�H���N�U�R�]���Q�M�L�K�R�Y���å�L�Y�R�W�����V�W�D�Y�O�M�D�M�X�ü�L��

�L�K�� �S�R�G�� �D�X�W�R�U�L�W�H�W�� �Y�R�G�V�W�Y�D�� �N�R�M�L�� �M�H�� �R�G�J�R�Y�R�U�D�Q�� �]�D�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �R�Q�L�� �U�D�G�H�� �L�� �]�D�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �L�P�� �V�H�� �G�R�J�D�ÿ�D��

���)�R�X�F�D�X�O�W�����������������������S�U�H�P�D���5�R�V�H�����2�
�0�D�O�O�H�\���L���9�D�O�Y�H�U�G�H�������������������������)�R�X�F�D�X�O�W���X�Y�L�ÿ�D���U�D�]�O�L�N�H���P�R�ü�L��

�X�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �P�R�Q�D�U�K�L�M�H�� �L�� �U�H�S�X�E�O�L�N�H�� �X�V�S�R�U�H�ÿ�X�M�X�ü�L�� �V�U�H�G�Q�M�L�� �Y�L�M�H�N�� �L�� �N�O�D�V�L�þ�Q�R�� �U�D�]�G�R�E�O�M�H�� �=�D�S�D�G�D����

�V�X�Y�H�U�H�Q�� �P�R�Q�D�U�K�� �L�P�D�� �P�R�ü�� �X�� �V�Y�R�M�L�P�� �U�X�N�D�P�D���� �G�R�N�� �X�� �U�H�S�X�E�O�L�F�L�� �P�R�ü�� �S�R�V�W�D�M�H�� �Q�H�Y�L�G�O�M�L�Y�D���� �W�M����

�E�L�U�R�N�U�D�W�L�]�L�U�D�Q�D�����8���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���P�R�Q�D�U�K�L�M�H�����R�Q�L���Q�D�G���N�R�M�L�P�D���V�H���P�R�ü���L�]�Y�U�ã�D�Y�D�O�D���Q�H�Y�Ldljivi su, dok u 

�P�R�G�H�U�Q�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���L�]�Y�R�U���P�R�ü�L���S�R�V�W�D�M�H���Q�H�Y�L�G�O�M�L�Y�����D�Q�R�Q�L�P�D�Q���L���E�L�U�R�N�U�D�W�L�]�L�U�D�Q�����D���R�Q�L���Q�D�G���N�R�M�L�P�D���V�H��

                                                             
5 �)�R�X�F�D�X�O�W�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�� �Ä�G�X�E�R�N�X�� �W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�F�L�M�X�³ �P�H�K�D�Q�L�]�D�P�D�� �P�R�ü�L�� �Q�X�G�H�ü�L�� �V�D�å�H�W�D�N�� �S�R�Y�L�M�H�V�Q�H�� �J�H�Q�H�D�O�R�J�L�M�H��
mehaniz�D�P�D���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D���P�R�ü�L���Q�D���=�D�S�D�G�X��(usp. Crome 2009).  
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�P�R�ü�� �L�]�Y�U�ã�D�Y�D�� ���V�Y�L�� �Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�L�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L���J�U�D�ÿ�D�Q�N�H���� �S�R�V�W�D�M�X�� �Y�L�G�O�M�L�Y�L�� ���Q�S�U���� �N�U�R�]�� �U�D�]�Q�H�� �V�W�D�W�L�V�W�L�N�H�� �L��

�S�R�S�L�V�H�����W�H���M�H���Q�D���W�D�M���Q�D�þ�L�Q���R�P�R�J�X�ü�H�Q�R���Q�M�L�K�R�Y�R���N�R�Q�W�U�Rliranje i reguliranje. Takva vrsta vidljivosti 

�N�R�G���)�R�X�F�D�X�O�W�D���M�H���G�L�U�H�N�W�Q�R���S�R�Y�H�]�D�Q�D���V���R�G�Q�R�V�L�P�D���P�R�ü�L���L���]�Q�D�Q�M�D�����)�R�X�F�D�X�O�W�����������������N�D�G�D���J�R�Y�R�U�L���R��

�P�R�ü�L���Q�H���S�U�R�P�L�ã�O�M�D���R���P�R�ü�L���N�D�R���R���L�G�H�R�O�R�J�L�M�L���L�O�L���U�H�S�U�H�V�L�M�L�����Y�H�ü���R���P�R�ü�L���N�R�M�D���V�W�Y�D�U�D���X�þ�L�Q�N�H���Q�D���U�D�]�L�Q�L��

�å�H�O�M�H���L���]�Q�D�Q�M�D�����]�Q�D�Q�M�H���L���P�R�ü���V�H���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R���N�U�H�L�U�D�M�X���� 

�)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L�P�� �U�M�H�þ�Q�L�N�R�P���� �P�R�G�H�U�Q�L�� �M�H�� �V�X�E�M�H�N�W6 �U�R�ÿ�H�Q�� �N�U�R�]�� �]�Q�D�Q�M�H���P�R�ü���� �N�U�R�]�� �S�U�R�F�H�V�H��

�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���L���U�H�J�X�O�L�U�D�Q�M�D�����ã�N�R�O�H�����]�D�W�Y�R�U�L�����E�R�O�Q�L�F�H���L�W�G���������3�U�H�F�L�]�Q�L�M�H�����S�U�H�P�D���)�R�X�F�D�X�O�W�X�����������������V�X�E�M�H�N�W��

�M�H���V�W�Y�R�U�H�Q���N�U�R�]���G�L�V�N�X�U�V���S�D�U�D�O�H�O�Q�R���V���Ä�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�Q�L�P���G�U�X�ã�W�Y�R�P���V�W�Y�R�U�H�Q�L�P���X���(�X�U�R�S�L���X�����������V�W�R�O�M�H�ü�X����

�8�� �W�R�M�� �Q�R�Y�R�M�� �I�R�U�P�L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �S�R�U�H�W�N�D�� �O�M�X�G�V�N�R�� �M�H�� �W�L�M�H�O�R�� �U�H�N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�R�� �L�� �X�� �Q�M�H�J�D�� �M�H�� �X�S�L�V�D�Q�� �Q�L�]��

�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�Q�L�K�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�L�K�� �S�U�D�N�V�L�³�� ���%�R�å�L�ü-�9�U�E�D�Q�þ�L�ü�� ������������ ���������� �6�X�E�M�H�N�W�� �M�H�� �S�U�R�å�H�W�� �U�D�]�Q�L�P��

diskursima, konstant�Q�R�� �E�L�Y�D�� �E�R�P�E�D�U�G�L�U�D�Q�� �Ä�Q�R�U�P�D�O�L�]�L�U�D�Q�L�P�� �]�Q�D�Q�M�H�P�³�� �N�R�M�H�� �Q�L�M�H�� �Q�D�P�H�W�Q�X�W�R��

�G�U�å�D�Y�Q�L�P���D�S�D�U�D�W�R�P�����Y�H�ü���Q�D���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�M���U�D�]�L�Q�L���F�L�U�N�X�O�L�U�D���N�U�R�]���U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �P�H�K�D�Q�L�]�P�H�� �L���J�H�Q�H�U�L�U�D��

�X�þ�L�Q�N�H���± �W�R�� �M�H�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �þ�L�Q�L���P�L�N�U�R�I�L�]�L�N�X�� �P�R�ü�L ���)�R�X�F�D�X�O�W�� ������������ ������������ �7�L�� �V�H�� �P�H�K�D�Q�L�]�P�L�� �P�R�ü�L��

�S�U�R�å�L�P�D�M�X�� �W�H�� �N�D�U�D�N�W�H�U�L�]�L�U�D�M�X�� �L�� �þ�L�Q�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �W�L�M�H�O�R���� �D�� �X�V�S�R�V�W�D�Y�O�M�D�M�X�� �V�H�� �N�U�R�]�� �S�U�R�L�]�Y�R�G�Q�M�X����

akumulaciju i cirkulaciju diskursa���� �'�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�Q�D�� �P�R�ü�� �Q�R�U�P�D�O�L�]�L�U�D�� �Q�R�U�P�H�� �L�� �S�R�V�W�R�M�H�ü�H�� �]�D�N�R�Q�H����

�R�Q�H���V�H���S�R�V�W�D�Y�O�M�D�M�X���N�D�R���Q�H�X�W�U�D�O�Q�H���L���V�D�P�R�S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�M�X�ü�H�����ã�W�R���V�H���W�X�P�D�þ�L���N�D�R���R�E�O�L�N���N�Rlonizacije 

�M�H�U���G�L�V�N�X�U�V���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���Q�H�P�D���Q�L�ã�W�D���]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�R���V�D���]�D�N�R�Q�R�P�����S�U�D�Y�R�P���L���V�X�Y�H�U�H�Q�R�P���Y�R�O�M�R�P�����Q�H�J�R���V�H��

�Q�D�P�H�ü�H�� �N�D�R�� �S�U�L�U�R�G�Q�R�� �S�U�D�Y�L�O�R���± normalizirana norma (Rose 2000). Time svaki pojedinac u 

�G�U�X�ã�W�Y�X�� �S�R�V�W�D�M�H�� �]�Q�D�þ�D�M�D�Q���� �D�� �V�Y�D�N�L�� �G�L�R�� �O�M�X�G�V�N�R�J�� �å�L�Y�R�W�D�� �E�L�Y�D�� �N�R�Q�W�U�R�O�Lran, postaje vidljiv. Nova 

�Y�U�V�W�D�� �P�R�ü�L���� �E�L�U�R�N�U�D�W�V�N�D�� �P�R�ü���� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�L�U�D�� �G�U�X�ã�W�Y�R�� �Q�D�� �Q�D�þ�L�Q�� �G�D�� �O�M�X�G�L�� �V�D�P�R�U�H�J�X�O�L�U�D�M�X�� �V�Y�R�M�H��

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���N�D�R���G�D���V�X���F�L�M�H�O�R���Y�U�L�M�H�P�H���S�U�R�P�D�W�U�D�Q�L���L���Y�L�G�O�M�L�Y�L��7 

�3�U�H�S�R�]�Q�D�Y�D�Q�M�H�P�� �P�R�ü�L�� �N�D�R�� �L�Q�K�H�U�H�Q�W�Q�R�� �G�L�Q�D�P�L�þ�Q�H�� �L�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�H���� �)�R�X�F�D�X�O�W�� �Srepoznaje 

�W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�F�L�M�X���P�R�ü�L�����D�O�L���Q�H���X���V�P�L�V�O�X���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�F�L�M�H���Y�O�D�V�W�L�����Y�H�ü���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D���P�R�ü�L�����&�U�R�P�H��������������

���������� �7�R�� �M�H�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �V�H�� �X�� �I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�R�P�� �U�M�H�þ�Q�L�N�X�� �R�G�Q�R�V�L�� �Q�D���P�X�W�D�F�L�M�X�� �P�R�ü�L: transformaciju 

�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�Q�H�� �E�L�U�R�N�U�D�W�V�N�H�� �P�R�ü�L�� �X�� �U�H�J�X�O�D�F�L�M�V�N�X�� �E�L�R�P�R�ü���� �6�W�R�J�D���� �)�R�X�Fault razlikuje dva oblika 

�P�R�ü�L�����G�Y�L�M�H���Y�U�V�W�H���W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�H���P�R�ü�L�����������G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�Q�X���P�R�ü, koja disciplinira individualno tijelo, 

te 2) �E�L�R�P�R�ü�� �N�R�M�D�� �U�H�J�X�O�L�U�D�� �E�L�R�O�R�ã�N�X�� �P�D�V�X�� ���S�R�S�X�O�D�F�L�M�X������ �Q�R�� �R�E�M�H�� �V�X�� �R�E�O�L�F�L�� �P�R�ü�L�� �Q�D�G�� �W�L�M�H�O�R�P��

(Crome 2009: 52-���������� �5�D�]�O�L�N�D�� �M�H�� �X�� �W�R�P�H�� �ã�W�R �V�H�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�Q�H�� �W�H�K�Q�L�N�H�� �P�R�ü�L�� �I�R�N�X�V�L�U�D�M�X�� �Q�D��

                                                             
6 �â�W�R���S�H�U�L�R�G�L�]�D�F�L�M�R�P���X�N�D�]�X�M�H���Q�D���N�R�Q�W�H�N�V�W���O�L�E�H�U�D�O�L�]�P�D���L���V�R�F�L�M�D�O�Q�H���G�U�å�D�Y�H�����/�L�E�H�U�D�O�L�]�D�P���S�R�O�D�]�L���R�G���S�U�H�W�S�R�V�W�D�Y�N�H���G�D���V�H��
�O�M�X�G�V�N�L�P���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�P���W�U�H�E�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�W�L�����Q�H���V�D�P�R���X���L�Q�W�H�U�H�V�X���M�D�þ�D�Q�M�D���G�U�å�D�Y�H�����Y�H�ü���L���X���L�Q�W�H�U�H�V�L�P�D���G�U�X�ã�W�Y�D�����N�R�M�H���V�H���V�K�Y�D�ü�D��
�R�G�Y�R�M�H�Q�L�P���S�R�G�U�X�þ�M�Hm �R�G���G�U�å�D�Y�H����Rose, O'Malley i Valverde 2006). 
7 O�Q�R���ã�W�R���M�H���E�L�W�Q�R���Q�D�J�O�D�V�L�W�L���]�D���G�D�O�M�Q�M�H���U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�H���)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�H���D�Q�D�O�L�]�H���M�H�V�W���U�D�]�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�H���P�R�ü�L���L���X�þ�L�Q�D�N�D���L�V�W�L�Q�H��
�N�R�M�H���W�D���P�R�ü�L���S�U�R�L�]�Y�R�G�L���� �þ�L�P�H���W�D���L�V�W�L�Q�D���Q�D�V�W�D�Y�O�M�D���G�D�O�M�Q�M�X���U�H�S�U�R�G�X�N�F�L�M�X���P�R�ü�L���� �â�W�R���D�O�X�G�L�U�D���Q�D���W�U�R�M�V�W�Y�R���� �P�R�ü���� �S�U�D�Y�R���L��
�L�V�W�L�Q�D�����5�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X���V�H���G�L�V�N�X�U�V�L���L�V�W�L�Q�H���N�R�M�L���V�H���Q�R�U�P�D�O�L�]�L�U�D�M�X�����Q�H���S�U�H�L�V�S�L�W�X�M�X���W�H���X�O�D�]�H���X���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�L�F�X���N�R�M�D��
se odnosi na zdravorazumsko poimanje stvarnosti (Foucault 1980).  
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pojedinca. Preciznije, individualno tijelo tretiraju kao strojeve sposobne za rad 

�G�H�N�R�P�S�R�Q�L�U�D�M�X�ü�L�� �J�D�� �X�� �G�L�M�H�O�R�Y�H���� �S�R�G�Y�U�J�D�Y�D�M�X�ü�L�� �J�D�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�L�� �N�D�N�R�� �E�L�� �J�D�� �X�þ�L�Q�L�O�H�� �S�R�V�O�X�ã�Q�L�P�� �L��

korisnim (Foucault 1991). Dok s druge s�W�U�D�Q�H�����E�L�R�P�R�ü���Q�D�V�W�R�M�L���U�H�J�X�O�L�U�D�W�L���E�L�R�O�R�ã�N�H���S�R�M�D�Y�H���O�M�X�G�V�N�H��

�Y�U�V�W�H�����I�H�Q�R�P�H�Q�H���S�R�S�X�W���V�P�U�W�L�����U�R�ÿ�H�Q�M�D�����E�R�O�H�V�W�L���L���]�G�U�D�Y�O�M�D�����.�D�R���ã�W�R���%�L�W�L�����N�R�P�H�Q�W�L�U�D�M�X�ü�L���)�R�X�F�D�X�O�W�D����

navodi: 

�6�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�R�� �V�H�� �Q�D�P�H�ü�H�� �N�D�R�� �Q�R�Y�� �H�N�R�Q�R�P�V�N�L�� �L�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L�� �S�U�R�E�O�H�P�� �S�U�H�N�R�� �V�Y�R�M�L�K��

�V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�L�K�� �I�H�Q�R�P�H�Q�D �L�� �Y�D�U�L�M�D�E�O�L�� �R�� �N�R�M�L�P�D�� �Y�D�O�M�D�� �Y�R�G�L�W�L�� �U�D�þ�X�Q�D���� �V�W�R�S�H�� �U�D�ÿ�D�Q�M�D����

�V�W�R�S�H�� �V�P�U�W�Q�R�V�W�L���� �G�X�O�M�L�Q�H�� �å�L�Y�R�W�D���� �S�O�R�G�Q�R�V�W�L���� �V�W�D�Q�M�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �E�R�O�H�V�W�L����

�R�E�O�L�N�D�� �S�U�H�K�U�D�Q�H�� �L�� �V�W�D�Q�R�Y�D�Q�M�D���� �6�Y�H�� �V�H�� �W�H�� �Y�D�U�L�M�D�E�O�H�� �Q�D�O�D�]�H�� �Q�D�� �V�M�H�F�L�ã�W�X�� �N�U�H�W�D�Q�M�D��

�V�Y�R�M�V�W�Y�H�Q�L�K���å�L�Y�R�W�X���L���X�þ�L�Q�D�N�D���V�Y�R�M�V�W�Y�H�Qih institucijama (2018: 97). 

 
�%�L�R�P�R�ü���S�U�R�X�þ�D�Y�D���S�R�S�X�O�D�F�L�M�X�����D���Q�H���S�R�M�H�G�L�Q�F�H�����ã�W�R���]�Q�D�þ�L���G�D���U�H�J�X�O�L�U�D���± nastoji predvidjeti 

�Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W���E�L�R�O�R�ã�N�L�K���G�R�J�D�ÿ�D�M�D�����V�P�U�W�L�����U�R�ÿ�H�Q�M�D�����Q�D���Q�D�þ�L�Q���G�D���L�K���P�R�G�L�I�L�F�L�U�D�����D�N�R���M�H���S�R�W�U�H�E�Q�R�����L�O�L��

�Q�D�G�R�N�Q�D�G�L�� �Q�M�L�K�R�Y�H�� �X�þ�L�Q�N�H���� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �S�R�V�W�L�]�D�Q�M�D�� �R�S�ü�H�� �U�D�Y�Q�R�W�H�å�H�� �N�R�M�D�� �ã�W�L�W�L sigurnost cjeline od 

unutarnjih opasnosti (Crome 2009: 53), s ciljem blagostanja. Ako su disciplinarne tehnike 

�R�O�D�N�ã�D�Y�D�O�H���X�P�H�W�D�Q�M�H���W�L�M�H�O�D���S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D���X���S�U�R�F�H�V�H���L�Q�G�X�V�W�U�L�M�V�N�H���S�U�R�L�]�Y�R�G�Q�M�H�����S�R�Y�H�ü�D�Y�D�M�X�ü�L���Q�M�L�K�R�Y�X��

�S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W���� �P�D�N�V�L�P�L�]�L�U�D�M�X�ü�L�� �Q�M�L�K�R�Y�X�� �N�R�U�L�V�Q�R�V�W�� �E�H�]�� �G�D�� �L�P�� �L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R�� �R�W�H�å�D�Y�D�M�X��

�X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�H���� �W�D�G�D�� �W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�H�� �E�L�R�P�R�ü�L�� �R�P�R�J�X�ü�X�M�X�� �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�D�Y�D�Q�M�H�� �V�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�D�� �H�N�R�Q�R�P�V�N�L�P��

�S�U�R�F�H�V�L�P�D�� �X�� �N�D�S�L�W�D�O�L�V�W�L�þ�N�R�P�� �V�X�V�W�D�Y�X�� ���&�U�R�P�H�� ������������ ���������� �1�R���� �S�U�L�M�H�� �Q�H�J�R�� �O�L�� �G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H�� �R�E�M�D�V�Q�L�P��

�N�R�Q�F�H�S�W�� �E�L�R�P�R�ü�L�� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �E�L�R�H�N�R�Q�R�P�L�M�H���� �X�� �Q�D�V�Wavku ukratko opisujem Foucaultov koncept 

ludila.  

1.1.2. Foucaultova povijest ludila 

�)�R�X�F�D�O�W�� �������������� �D�Q�D�O�L�]�L�U�D�� �S�R�Y�L�M�H�V�W�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�W�L�� �L�O�L���� �N�D�R�� �ã�W�R�� �W�R�� �R�Q�� �Q�D�Y�R�G�L��ludila, 

�S�R�þ�H�Y�ã�L���R�G���S�U�L�P�M�H�U�D���W�D�N�R�]�Y�D�Q�L�K���J�X�E�D�Y�D�F�D���N�R�M�L���V�X���X���V�U�H�G�Q�M�H�P���Y�L�M�H�N�X���E�L�O�L���L�]�R�O�L�U�D�Q�L���N�D�R���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D��

�S�U�L�M�H�W�Q�M�D�����S�U�H�P�D���+�X�E�H�U�W���L���5�D�E�L�Q�R�Z�����������������2�Y�D���V�H���Y�U�V�W�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���V�H�S�D�U�D�F�L�M�H���L���P�R�U�D�O�Q�L�K���Q�R�U�P�L��

�Q�D�V�W�D�Y�L�O�D�� �N�D�V�Q�L�M�H�� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �X�Q�X�W�D�U�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �N�X�O�W�X�U�Q�L�K�� �L�� �S�R�Y�L�M�H�V�Q�L�K�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�D���� �V�W�R�J�D�� �)�R�X�F�D�X�O�W��

koncept ludila �D�Q�D�O�L�]�L�U�D�� �N�U�R�]�� �S�U�R�F�H�V�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L�� �L�� �N�X�O�W�X�U�Q�H�� �L�Q�W�H�J�U�D�F�L�M�H���� �'�U�X�ã�W�Y�H�Q�D��

�L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W���X�þ�L�Q�D�N���M�H���P�R�ü�L���N�R�M�D���L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D���U�H�J�X�O�D�F�L�M�X���L���N�D�W�H�J�R�U�L�M�H���Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L���L�O�L���N�D�R���ã�W�R���%�R�å�L�ü-

�9�U�E�D�Q�þ�L�ü�������������������������Q�D�Y�R�G�L���Ä�P�R�ü���M�H���V�Y�R�M���H�I�H�N�W���]�D�G�R�E�L�Y�D�O�D���N�U�R�]���V�D�P�R�N�R�Q�W�U�R�O�X���V�X�E�M�H�N�D�W�D���W�H���N�U�R�]��

�L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�M�H�� �L�� �U�H�J�X�O�D�F�L�M�X�� �V�Y�L�K�� �R�Q�L�K�� �N�R�M�L�� �V�X�� �V�H�� �P�R�J�O�L�� �X�þ�L�Q�L�W�L�� �Ä�þ�X�G�Q�L�P�D�´�� �L�� �Ä�Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�L�P�D�´����

�6�X�N�O�D�G�Q�R���� �N�D�W�H�J�R�U�L�]�D�F�L�M�D�� �O�X�G�L�O�D���� �]�Q�D�þ�H�Q�M�D�� �N�R�M�H�� �R�Q�R�� �L�P�D�� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�X���� �S�R�Y�H�]�D�Q�R�� �M�H�� �V�� �F�L�O�M�H�P��

�X�V�S�R�V�W�D�Y�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �U�H�G�D�� �S�D�� �V�H�� �G�L�V�N�X�U�V�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �L�� �O�X�G�L�O�D�� �N�R�Q�R�W�L�U�D�� �X�� �W�H�U�P�L�Q�L�P�D��

�Ä�Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�R�J�³�� �Y�L�ã�N�D���� �D�� �Q�H�� �X��terminima medicinske ili tjelesne disfunkcije (Foucault 1988). 
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�.�X�O�W�X�U�Q�L�� �V�D�G�U�å�D�M�� �V�Y�D�N�R�J�� �U�D�]�G�R�E�O�M�D�� �P�L�M�H�Q�M�D�� �N�R�Q�F�H�S�W�� �O�X�G�L�O�D�� �N�D�R�� �Q�H�Y�L�ÿ�H�Q�R�J�� �R�Q�W�R�O�R�ã�N�R�J�� �V�W�D�Q�M�D��

drugotnosti (Hubert i Rabinow 1983: 4) �=�Q�D�þ�H�Q�M�D�� �V�H�� �P�L�M�H�Q�M�D�M�X���� �D�O�L�� �N�R�Q�W�L�Q�X�L�W�H�W�� �R�E�O�L�N�D�� �P�R�ü�L��

�R�V�W�D�M�H���G�X�J�R�U�R�þ�D�Q���N�R�Q�W�U�D�S�X�Q�N�W���R�Y�H���N�X�O�W�X�U�Q�H���N�O�D�V�L�I�L�N�D�F�L�M�H�����2�Y�G�M�H���M�H���U�L�M�H�þ���R���M�X�N�V�W�D�S�R�]�L�F�L�M�L���P�R�ü�L���L��

�G�L�V�N�X�U�V�D���� �N�R�Q�W�L�Q�X�L�W�H�W�D�� �L�� �G�L�V�N�R�Q�W�L�Q�X�L�W�H�W�D���� �8�� �W�H�P�D�W�L�]�L�U�D�Q�M�X�� �Ä�O�X�G�L�O�D�³�� �U�L�M�H�þ�� �M�H�� �R�� �G�L�V�N�R�Q�W�L�Q�X�L�W�H�W�Q�R�P��

�V�D�G�U�å�D�M�X���N�X�O�W�X�U�Q�L�K���S�U�R�P�M�H�Q�D���V���S�U�H�G�]�Q�D�N�R�P�����L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�Q�H�����P�R�ü�L�����+�X�E�H�U�W���L���5�D�E�Lnow 1983: 4-

5). 

�3�D�� �W�D�N�R�� �X�� �G�U�X�J�R�M�� �S�R�O�R�Y�L�F�L�� �V�H�G�D�P�Q�D�H�V�W�R�J�� �V�W�R�O�M�H�ü�D�� �Q�R�Y�D�� �I�R�U�P�D�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D��

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X�� �R�V�M�H�W�O�M�L�Y�R�V�W�� �]�E�R�J�� �N�R�M�H�� �V�H�� �L�]�R�O�L�U�D�O�D�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�D�� �S�U�R�V�W�R�U�D�� �S�U�H�G�Y�L�ÿ�H�Q�D�� �]�D�� �W�R�W�D�O�Q�H��

institucije8���� �E�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �V�H�� �Ä�O�X�G�L�O�R�³�� �S�R�V�W�D�Y�O�M�D�� �N�D�R�� �E�L�Q�D�U�Q�D�� �R�S�R�]�L�F�L�M�D�� �U�D�]�Xmu. Foucaultovski 

gledano, mora postojati cjelina koja opravdava ovu potrebu �± �F�M�H�O�L�Q�D���N�R�M�D���S�H�U�S�H�W�X�L�U�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X��

�R�V�M�H�W�O�M�L�Y�R�V�W�� �Q�D�� �V�L�U�R�P�D�ã�W�Y�R�� �L�� �S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�R�V�W�� �V�X�N�O�D�G�Q�R�� �H�N�R�Q�R�P�V�N�R�M�� �L�� �P�R�U�D�O�Q�R�M�� �R�E�Y�H�]�L�� ���S�U�H�P�D��

�+�X�E�H�U�W���L���5�D�E�L�Q�R�Z�����������������3�U�R�S�L�W�X�M�X�ü�L���N�R�M�L�� �V�X�� �L�P�S�H�U�D�W�L�Y�L���R�P�R�J�X�ü�L�O�L�� �Y�D�å�Q�R�V�W���W�R�W�D�O�Q�L�K�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D��

�V�D�� �V�Y�U�K�R�P�� �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�D���� �)�R�X�F�D�X�O�W�� �������������� �������� �S�U�H�S�R�]�Q�D�M�H�� �U�D�G�� �N�D�R�� �S�U�Y�L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �L�� �P�R�U�D�O�Q�L��

imperativ koji se reproducira sukladno novoj formi ekonomske organizacije. Upravo se unutar 

tog (novog) ekonomskog diskursa, koji p�H�U�S�H�W�X�L�U�D�� �J�U�D�ÿ�D�Q�V�N�X�� �R�E�Y�H�]�X�� �L�� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W���� �V�W�Y�D�U�D��

�S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�R�J�� �L�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�V�N�R�J�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�� �V�� �G�U�å�D�Y�Q�R�P�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�Y�Q�R�P��

�N�R�Q�W�U�R�O�R�P�����8�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�R�����N�R�M�H���V�H���G�R���V�D�G�D���W�X�P�D�þ�L�O�R���N�D�R���G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�D���V�W�U�X�N�W�X�U�D���U�D�G�D���L���S�R�S�X�O�D�F�L�M�H����

poprima novi moderni oblik kao �E�L�R�P�R�ü�L.  

�2�W�N�U�L�Y�ã�L���E�L�R�P�R�ü�����)�R�X�F�D�X�O�W���M�H���V�K�Y�D�W�L�R���G�D���V�H���X���O�L�E�H�U�D�O�L�]�P�X���Q�H���U�D�G�L���V�D�P�R���R���Y�U�ã�H�Q�M�X���P�R�ü�L���X��

�S�R�O�L�W�L�þ�N�R�P���V�P�L�V�O�X�����Q�H�J�R���R���S�U�R�P�L�F�D�Q�M�X���L�G�H�M�H���R���Ä�þ�L�V�W�R�P���å�L�Y�R�W�X�³�����5�R�V�H�����������������������3�U�R�P�L�F�D�Q�M�H���þ�L�V�W�R�J��

�å�L�Y�R�W�D�� �S�R�V�W�D�M�H�� �M�H�G�L�Q�L�� �S�U�H�G�P�H�W���L�� �N�U�D�M�� �F�L�M�H�O�H�� �O�L�E�H�U�D�O�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H �G�Y�D�G�H�V�H�W�R�J�� �V�W�R�O�M�H�ü�D9 perpetuirane 

idejom normalnosti i patologije (Foucault 1980: 174-������������ �ä�L�Y�R�W�� �M�H�� �P�R�O�H�N�X�O�D�U�L�]�L�U�D�Q�� �X��

�]�Q�D�Q�V�W�Y�H�Q�L�P�� �R�N�Y�L�U�L�P�D���� �D�� �P�R�ü�� �V�H�� �V�N�U�L�Y�D�� �S�R�G�� �R�N�U�L�O�M�H�P�� �S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�Q�H�� �P�H�G�L�F�L�Q�H�� �L�� �E�U�L�J�H�� �R�� �R�S�ü�H�P��

zdravlju (Rose 2001: 5). Naime, mutacijom upravl�M�D�O�D�ã�W�Y�D�����X�V�S�R�V�W�D�Y�O�M�D���V�H���Q�R�Y�L���N�R�O�H�N�W�L�Y�Q�L���U�H�å�L�P��

zdravlja koji autoritarno-�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U�D���V���F�L�O�M�H�P���Ä�R�S�ü�H���K�L�J�L�M�H�Q�H�³�����)�R�X�F�D�X�O�W��������������������������

�8�S�U�D�Y�R�� �W�D�N�Y�D�� �P�X�W�D�F�L�M�D�� �P�R�ü�L�� �G�R�N�D�]�X�M�H�� �N�D�N�R�� �M�H�� �]�G�U�D�Y�O�M�H���± mentalno zdravlje �±  diskurzivna 

                                                             
8 Pojam totalnih institucija uveo je Erving Goffman (19�������� �D�Q�D�O�L�]�L�U�D�M�X�ü�L�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �L�� �X�þ�L�Q�N�H�� �V�H�E�V�W�Y�D�� �X��
�S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�L�P���E�R�O�Q�L�F�D�P�D�����Q�D�Y�R�G�H�ü�L���N�D�N�R���X���D�]�L�O�L�P�D���G�R�O�D�]�L���G�R���P�R�U�W�L�I�L�N�D�F�L�M�H�����S�R�Q�L�ã�W�H�Q�M�D�����V�H�E�V�W�Y�D. Inst�L�W�X�F�L�M�H���W�U�D�å�H��
discipliniranje kar�D�N�W�H�U�D���L���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L���W�L�S���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��koji je prihvatljiv (usp. Goffman 2011).  
9 S �F�L�O�M�H�P���X�Q�D�S�U�L�M�H�ÿ�H�Q�M�D���E�R�J�D�W�V�W�Y�D�����R�S�ü�H�J���E�R�O�M�L�W�N�D���L���N�Y�D�O�L�W�H�W�H���å�L�Y�R�W�D�����W�U�å�L�ã�Q�R�����V�S�R�V�R�E�Q�L�K���S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D���± biomedicina 
�L�� �E�L�R�W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�D���� �X�Q�X�W�D�U�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�R�ü�L���� �Q�D�V�W�R�M�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�W�L�� �L�� �L�V�N�O�M�X�þ�L�W�L�� �R�Q�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�H�� �N�R�M�L�� �V�X���� �S�U�H�P�D��
�P�L�ã�O�M�H�Q�M�X���G�R�N�W�R�U�D�����R�E�L�W�H�O�M�L���L�O�L���S�R�O�L�W�L�þ�D�U�D�����Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�L���L�O�L���Q�H�L�V�S�U�D�Y�Q�L�����7�D�N�Y�R�P���Y�U�V�W�R�P���N�R�Q�W�U�R�O�H���V�H�����X�V�O�L�M�H�G���P�R�G�H�U�Q�R�V�W�L��
�G�U�X�ã�W�Y�D�����Q�D�V�W�R�M�D�O�R���Ä�E�L�R�O�R�ã�N�L���S�U�R�O�M�H�S�ã�D�W�L�³���S�R�S�X�O�D�F�L�M�X�����7�R���M�H���R�Q�R���ã�W�R �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L���W�H�R�U�H�W�L�þ�D�U�L�����$�J�D�P�E�H�Q��1998; Bauman 
1989, prema Rose 2001: 3) smatraju vrstom thanatopolitik e o purfikaciji populacije. �3�U�R�þ�L�ã�ü�H�Q�M�H�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�H��
imane�Q�W�Q�R�� �M�H�� �W�D�G�D�ã�Q�M�H�P�� �G�L�V�N�X�U�V�X�� �E�L�R�S�R�O�L�W�L�N�H���� �]�D�� �]�G�U�D�Y�R�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �W�L�M�H�O�R���� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �M�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�W�L�� �L��
eliminir�D�W�L���Ä�V�W�U�D�Q�D��nenormalna�³���W�L�M�H�O�D�����5�R�V�H��2001).  
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�N�D�W�H�J�R�U�L�M�D�����3�R�V�W�R�M�H�ü�L���V�X�V�W�D�Y�L���P�R�ü�L���R�G�U�H�ÿ�X�M�X���S�V�L�K�R�O�R�J�L�M�X���L���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�X���N�D�R���]�Q�D�Q�R�V�W�����U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X��

�I�R�U�P�H�� �]�Q�D�Q�M�D�� �V�D�� �X�þ�L�Q�F�L�P�D�� �U�H�å�L�P�D�� �L�V�W�L�Q�H���� �X�Q�X�W�D�U�� �N�R�M�L�K�� �M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�� �S�V�L�K�R�O�R�ã�N�L�� �Q�R�U�P�D�O�L�]�L�U�D�Q��

�V�X�E�M�H�N�W�����G�H�I�L�Q�L�U�D�Q���S�U�D�Y�Q�L�P���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P���Q�R�U�P�D�P�D�����5�R�V�H���������������������������8���W�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X�����P�R�ü���N�R�M�D��

j�H�� �O�R�F�L�U�D�Q�D�� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�H���� �V�K�Y�D�ü�D�O�D�� �V�H�� �N�D�R�� �R�E�O�L�N�� �P�H�G�L�N�D�O�L�]�D�F�L�M�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�H����

�E�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �P�R�G�H�U�Q�D�� �G�U�X�ã�W�Y�D�� �]�D�G�D�W�D�N�� �U�H�J�X�O�D�F�L�M�H�� �L�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D�� �R�S�D�V�Q�L�P�� �L�� �G�H�Y�L�M�D�Q�W�Q�L�P�� �J�U�X�S�D�P�D��

�S�U�H�S�X�ã�W�D�M�X�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�P�D���� �7�D�� �V�H�� �Y�U�V�W�D�� �N�R�Q�W�U�R�O�H�� �L�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D�� �Q�D�G�� �R�V�R�E�D�P�D�� �U�Dcionalizira i 

legitimizira putem znanstvenog znanja �± medicinskog ili psihijatrijskog �± kojim se opravdava 

�Q�M�L�K�R�Y�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D�� �X�O�R�J�D�� �P�R�ü�L���� �3�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�L�� �L�� �P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�� �W�L�P�H�� �S�R�V�W�D�M�X�� �Ä�P�R�U�D�O�Q�L��

�S�R�G�X�]�H�W�Q�L�F�L�³�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�H���� �G�H�I�L�Q�L�U�D�M�X�ü�L�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �N�D�R�� �E�R�O�H�V�W���� �D�� �N�R�Q�W�U�R�O�X�� �N�D�R��

�Y�U�V�W�X���W�H�U�D�S�L�M�H�����)�R�X�F�D�X�O�W���������������������������8�N�U�D�W�N�R�����P�H�G�L�F�L�Q�D���S�R�V�W�D�M�H���Ä�P�D�ã�L�Q�H�U�L�M�D���P�R�ü�L�³�����5�R�V�H��������������

202). Kontrola poprima dva odraza �± �S�D�W�H�U�Q�D�O�L�V�W�L�þ�N�L���L���S�U�R�V�Y�M�H�W�L�W�H�O�M�V�N�L���± s ciljem humane brige 

�R���R�S�ü�R�M���G�R�E�U�R�E�L�W�L���L���G�R�E�U�R�E�L�W�L���E�R�O�Hsnika (Rose 1985: 202).  

�1�R���� �S�U�L�N�U�L�Y�H�Q�L�� �F�L�O�M�� �R�Y�D�N�Y�H�� �Y�U�V�W�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�H�� �M�H�V�W���R�G�U�å�D�Q�M�H�� �S�R�V�O�X�ã�Q�H�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�H���� �3�R�M�H�G�L�Q�F�L��

�S�R�V�W�D�M�X�� �S�D�V�L�Y�Q�L���� �Ä�S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�L�³�� �V�X�E�M�H�N�W�L���� �N�R�M�L�� �V�X�� �R�Y�L�V�Q�L�� �R�� �S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�Q�L�P�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�P�D�� ���5�R�V�H��

1985; Rose 2001). Procesom promatranja i dijagnoze unutar psihijatrijskih ustanova, iliti 

�W�R�W�D�O�Q�L�K�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D���� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�� �G�R�E�L�Y�D�� �Q�R�Y�L�� �L�G�H�Q�W�L�W�H�W�� �N�R�M�L�� �M�H�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �Q�H�J�D�W�L�Y�Q�R�� �N�R�Q�R�W�L�U�D�Q��

�D�O�X�G�L�U�D�M�X�ü�L���Q�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q�X���Y�U�V�W�X���V�W�L�J�P�H���N�R�M�D���R�V�R�E�X���V���S�U�R�E�O�H�P�L�P�D���S�V�L�K�L�þ�N�R�J�����P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�����]�G�U�D�Y�O�M�D��

�U�D�]�O�L�N�X�M�H�� �R�G�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �I�L�]�L�þ�N�R�J�� �]�G�U�Dvlja (Rose 2001). �3�U�R�J�U�H�V�L�Y�Q�D�� �K�X�P�D�Q�L�]�D�F�L�M�D�� �Ä�O�X�G�L�O�D�³�� �X��

�D�]�L�O�L�P�D�� ���W�R�W�D�O�Q�L�P�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D�P�D���� �S�D�F�L�M�H�Q�W�H�� �M�H�� �K�L�M�H�U�D�U�K�L�M�V�N�L�� �V�P�M�H�ã�W�D�O�D�� �Q�D�� �V�D�P�R�� �G�Q�R�� �V�W�U�X�N�W�X�U�H��

�S�H�U�S�H�W�X�L�U�D�M�X�ü�L���L�G�H�M�X���R���Q�M�L�K�R�Y�R�M���Y�O�D�V�W�L�W�R�M���N�U�L�Y�Q�M�L���]�D���Ä�Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�R�³���V�W�D�Q�M�H�����7�L�P�H���V�H���Q�D�V�W�R�M�D�R���S�R�V�W�L�ü�L��

�R�V�M�H�ü�D�M�� �N�U�L�Y�Q�M�H�� �L�� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L�� �N�R�G�� �S�D�F�L�M�H�Q�W�D�� �S�U�L�� �þ�H�P�X�� �M�H�� �W�D�� �Y�U�V�W�D�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�M�H�� �L�P�D�O�D�� �]�D�� �F�L�O�M��

potaknuti pacijentovu svijest o sebi kao odgovornom subjektu (Foucault 1988: 182). 

�2�E�M�H�N�W�L�Y�L�]�D�F�L�M�R�P�� �O�X�ÿ�D�N�D�� �N�D�R�� �Ä�R�Q�R�J�� �G�U�X�J�R�J�³�� �S�D�F�L�M�H�Q�W�X�� �V�H�� �Q�D�V�W�R�M�D�O�D�� �L�Q�W�H�U�Q�D�O�L�]�L�U�D�W�L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D��

�R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�����/�X�G�L�O�R���M�H���R�]�Q�D�þ�D�Y�D�O�R���N�U�ã�H�Q�M�H���X�Q�L�Y�H�U�]�D�O�Q�L�K���H�W�L�þ�N�L�K���V�W�D�Q�G�D�U�G�D���K�X�P�D�Q�R�V�W�L�����V�W�R�J�D���V�X��

�Ä�O�X�ÿ�D�F�L�³�� �P�R�U�D�O�L���S�R�Q�R�Y�Q�R���D�I�L�U�P�L�U�D�W�L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �V�W�D�Q�G�D�U�G�H���S�X�W�H�P�� �Q�L�]�D���W�H�K�Q�L�N�D���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���S�V�L�K�H�� �L��

�W�L�M�H�O�D�����5�R�V�H�����������������7�L�P���V�H���W�H�K�Q�L�N�D�P�D�����N�D�R���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D���L�]�Q�X�ÿ�H�Q�M�D�����I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L���V�W�Y�D�U�D���Ä�P�R�G�H�U�Q�L��

�V�X�E�M�H�N�W�³��10  

Medicinsko-�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�Y�Q�R�� �]�Q�D�Q�M�H�� �S�R�þ�L�Q�M�H�� �U�D�]�Y�L�M�D�W�L�� �G�U�X�ã�W�Y�R�� �N�R�M�H�� �E�U�L�Q�H�� �R�� �V�Y�R�P�H��

�]�G�U�D�Y�O�M�X�����å�L�Y�R�W�Q�L�P���X�Y�M�H�W�L�P�D���L���Q�D�Y�L�N�D�P�D�����ã�W�R���M�H���L�P�D�Q�H�Q�W�Q�R���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�M���H�N�R�Q�R�P�L�M�L�����0�H�ÿ�X�W�L�P�����R�Y�X��

�M�H�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�X���� �N�D�R�� �P�H�K�D�Q�L�]�D�P�� �P�R�ü�L���� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �S�U�R�P�D�W�U�D�W�L�� �N�U�R�]�� �S�U�L�]�P�X�� �S�U�D�Y�D���� �ã�W�R�� �M�H��

�X�þ�L�Q�L�R�� �1�L�N�R�O�D�V�� �5�R�V�H�� �S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�]�L�U�D�M�X�ü�L�� �V�X�N�R�E�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �Y�R�O�M�H�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�R�J�� �R�V�R�E�O�M�D�� �L�� �Y�R�O�M�H��

                                                             
10 �3�U�R�F�H�V�L���N�R�M�L�P�D���þ�R�Y�M�H�N���S�R�V�W�D�M�H���R�E�M�H�N�W���L�O�L���V�X�E�M�H�N�W�����)�R�X�F�D�X�O�W���D�Q�D�O�L�]�L�U�D���N�D�R���R�S�ü�L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L���L���N�X�O�W�X�U�Q�L���U�D�]�Y�R�M���O�R�F�L�U�D�Q��
�X���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�P���Lnstitucijama (Hubert i Rabinow 1983).  
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�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �I�R�N�X�V�L�U�D�M�X�ü�L�� �V�H�� �Q�D��ideologiju prava (1985: 200). Diskurs o pravima u 

�N�R�Q�W�H�N�V�W�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���P�R�U�D�O�Q�L���G�L�V�N�X�U�V���R���S�U�L�U�R�G�L���L���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���þ�R�Y�M�H�N�D�����S�R�O�L�W�L�þ�N�L��

�G�L�V�N�X�U�V���R���R�E�Y�H�]�D�P�D�����R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�L�P�D���L���P�R�ü�L���G�U�å�D�Y�H���W�H���W�H�K�Q�R�O�R�ã�N�L���G�L�V�N�X�U�V���N�R�M�L���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���S�U�L�N�O�D�G�Q�H��

�P�H�K�D�Q�L�]�P�H�� �U�H�J�X�O�D�F�L�M�H�� ���L�E�L�G�������� �'�D�N�O�H���� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �V�H�� �R�Y�R�P�� �L�G�H�R�O�R�J�L�M�R�P�� �S�U�D�Y�D�� �Q�D�V�W�R�M�L�� �S�R�V�W�L�ü�L�� �M�H�V�W��

moderni�]�D�F�L�M�D�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�H�� �X�� �S�R�J�O�H�G�X�� �G�D�� �M�H�� �V�H�� �R�V�O�R�E�R�G�L�� �R�G�� �Q�M�H�]�L�Q�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �X�O�R�J�H�� �N�R�M�D�� �M�X��

�G�H�O�H�J�L�W�L�P�L�U�D���� �-�H�U�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �E�R�O�Q�L�F�D�� �N�D�R�� �Ä�V�N�O�D�G�L�ã�W�D�³�� �R�S�D�V�Q�L�K�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D����

�R�Q�L�K�� �N�R�M�L�� �S�U�L�M�H�W�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P�� �E�R�O�M�L�W�N�X�� �L�� �U�H�G�X���� �R�Q�L�K�� �N�R�M�L�� �V�H�� �Q�H�� �P�R�J�X�� �Q�R�V�L�W�L�� �V�D�� �]�D�K�Wjevima 

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J���å�L�Y�R�W�D�����L�P�S�O�L�F�L�U�D���S�U�R�E�O�H�P���O�H�J�L�W�L�P�D�F�L�M�H���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�L�K���X�V�W�D�Q�R�Y�D�����5�R�V�H�����������������5�R�V�H�R�Y��

koncept ideologije prava �D�Q�D�O�L�W�L�þ�N�L���M�H���S�U�L�P�L�M�H�Q�M�H�Q���X�Q�X�W�D�U���D�Q�D�O�L�]�H���G�L�V�N�X�U�V�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X��

�+�U�Y�D�W�V�N�R�M���R���þ�H�P�X���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���S�L�ã�H�P���X���V�O�M�H�G�H�ü�H�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X���� 

���������������1�R�Y�D���S�H�U�L�R�G�L�]�D�F�L�M�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���± neoliberalizam 

1970-�L�K���� �S�D�G�R�P�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H�� ���O�L�E�H�U�D�O�Q�H���� �G�U�å�D�Y�H���� �X�V�S�R�V�W�D�Y�O�M�D�� �V�H�� �Q�R�Y�D�� �S�H�U�L�R�G�L�]�D�F�L�M�D��

�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���± neoliberalizam �± �U�D�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �N�R�M�D�� �X�� �L�P�H�� �V�O�R�E�R�G�H�� �X�S�U�D�Y�O�M�D��

ljudskim subjektivitetima i populacijom (Rose, O'Malley i Valverde 2006: 91). Ovaj novi oblik 

�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�P�D�Q�H�Q�W�D�Q�� �M�H�� �H�N�R�Q�R�P�L�M�L�� �L�� �W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�D�P�D�� �U�L�]�L�N�D��11 �)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L�P�� �U�M�H�þ�Q�L�N�R�P����

neoliberali�]�D�P���S�R�V�W�X�O�L�U�D���L�G�H�M�X���G�D���E�L���S�R�M�H�G�L�Q�F�L���V�Y�R�M�H���å�L�Y�R�W�H���W�U�H�E�D�O�L���Y�R�G�L�W�L���N�D�R���S�R�G�X�]�H�ü�D�����D���S�U�L�W�R�P��

�V�X�� �L�G�H�M�D�� �R�� �V�O�R�E�R�G�L���� �R�S�D�V�Q�R�V�W�L�� �R�G�� �U�L�]�L�N�D�� �W�H�� �L�G�H�M�D�� �R�� �V�U�H�ü�L�� �L�� �N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�D�P�� �M�H�G�Q�H�� �R�G�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�L�K��

strategija upravljanja i regulacije (ibid.). Subjekti su slobodni te se od nj�L�K���W�U�D�å�L���G�D���V�H���S�R�Q�D�ã�D�M�X��

�R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�� �W�H�� �G�D�� �S�U�R�V�X�ÿ�X�M�X�� �Y�O�D�V�W�L�W�R�� �L�� �W�X�ÿ�H�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���� �9�M�H�U�R�Y�D�Q�M�D���� �R�V�M�H�ü�D�M�L���� �P�R�U�D�O�Q�D�� �S�U�L�U�R�G�D��

�O�M�X�G�L�����]�D�M�H�G�Q�L�F�D���L���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�H���S�R�V�W�D�M�X���P�H�G�L�M���]�D���V�D�P�R�X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�H���]�E�R�J���þ�H�J�D���5�R�V�H�����������������V�X�Y�U�H�P�H�Q�H��

biopolitike vidi kao etopolitike (prema Rose �������������������������%�L�R�S�R�O�L�W�L�N�H���N�D�R���W�D�N�Y�H���R�G�U�H�ÿ�X�M�X���N�D�N�R��

�M�H���L�V�S�U�D�Y�Q�R���å�L�Y�M�H�W�L���W�H���N�U�R�]���S�D�U�D�Y�D�Q���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���L�]�E�R�U�D12 upravljaju pojedincima (Rose 2001: 18). 

�5�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R�V�W�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�J�� �L�Q�W�H�U�H�V�D�� �R�� �]�G�U�D�Y�O�M�X�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�H�� �Y�L�ã�H�� �Q�L�M�H�� �Y�R�ÿ�H�Q�D�� �L�G�H�M�R�P�� �R��

(ne)sposobnosti populacije koja �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�� �R�U�J�D�Q�V�N�X�� �F�M�H�O�L�Q�X�� �X�� �U�L�Y�D�O�V�W�Y�X�� �Q�D�F�L�M�D���� �Y�H�ü�� �S�R�S�U�L�P�D��

�H�N�R�Q�R�P�V�N�H�� �S�U�H�G�]�Q�D�N�H���� �(�N�R�Q�R�P�V�N�H�� �U�H�O�D�F�L�M�H�� �S�U�D�ü�H�Q�H�� �V�X�� �P�R�O�H�N�X�O�D�U�Q�L�P�� �V�K�Y�D�ü�D�Q�M�H�P�� �V�H�E�V�W�Y�D�� �L��

�Y�O�D�V�W�L�W�R�J���W�L�M�H�O�D���N�R�M�H���V�W�Y�D�U�D�M�X���Q�R�Y�H���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���R���W�R�P�H���W�N�R���V�P�R���L���ã�W�R���P�R�U�D�P�R���þ�L�Q�L�W�L�����%�L�R�S�R�O�L�W�L�N�D���± 

kao regulaci�M�V�N�D�� �W�H�K�Q�L�N�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �X�V�P�M�H�U�H�Q�D�� �M�H�� �Q�D�� �H�N�R�Q�R�P�V�N�L�� �X�þ�L�Q�D�N�� �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �M�X��

nazivamo bioekonomijom (Rose 2001: 15) �± �U�H�J�X�O�D�F�L�M�V�N�R�P�� �W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�R�P�� �N�R�M�D�� �R�P�R�J�X�ü�X�M�H��

                                                             
11 �'�R�N�� �V�� �M�H�G�Q�H�� �V�W�U�D�Q�H���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�D�P�� �S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�]�L�U�D�� �G�U�å�D�Y�X�� �L�� �G�U�å�D�Y�Q�X�� �Y�O�D�V�W�� �S�R�]�L�Y�D�Q�M�H�P���Q�D���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�L�� �L�]�E�R�U���� �V��
druge strane uklju�þ�X�M�H�� �R�E�O�L�N�H�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D�� �N�R�M�L�� �S�R�W�L�þ�X�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�H�� �L�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�H�� �G�D�� �V�H�� �S�U�L�G�U�å�D�Y�D�M�X�� �W�U�å�L�ã�Q�L�K�� �Q�R�U�P�L����
�5�H�J�X�O�L�U�D�Q�M�H���V�X�N�O�D�G�Q�R���W�U�å�L�ã�Q�L�K���Q�R�U�P�D�P�D��reproducirano je kroz razne oblike mehanizama �E�L�R�P�R�ü�L���N�R�M�L poprimaju 
konotacij�H���Ä�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���L�]�E�R�U�D�³���S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�����X�V�S�����(�V�S�R�V�L�W�R i Perez 2014).  
12 �3�U�H�P�D�� �.�D�U�O�X�� �0�D�U�[�X�� �L�� �0�L�F�K�H�O�X�� �)�R�X�F�D�X�O�W�X�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�D�� �V�O�R�E�R�G�D�� �L�]�P�L�ã�O�M�H�Q�D�� �M�H�� �X�Q�X�W�D�U�� �]�D�S�D�G�Q�R�J�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�J�� �L��
�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �X�� �V�Y�U�K�X�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�L�U�D�Q�R�J�� �V�X�E�M�H�N�W�D���� �L�]�R�O�L�U�D�Q�R�J���U�D�G�Q�L�N�D���L�� �W�U�å�L�ã�W�D�� ���5�R�V�H��1985). Ovakva sloboda 
reproducirana je putem l�L�E�H�U�D�O�Q�H���G�H�P�R�N�U�D�F�L�M�H���W�H���J�U�D�ÿ�D�Q�V�N�L�K���R�E�Y�H�]�D���L���S�U�D�Y�D���X�Q�X�W�D�U���G�R�J�P�D�W�V�N�R�J���P�R�U�D�O�Q�R�J���G�L�V�N�X�U�V�D��
�V���S�U�D�J�P�D�W�L�þ�Q�L�P���S�U�L�]�Y�X�N�R�P.  
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�N�D�S�L�W�D�O�L�]�D�P�� ���&�U�R�P�H�� ������������ ���������� �8�N�U�D�W�N�R���� �I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L�P�� �L�� �U�R�V�H�R�Y�V�N�L�P�� �U�M�H�þ�Q�L�N�R�P���� �R�Q�W�R�O�R�J�L�M�D��

ljudskog p�R�V�W�R�M�D�Q�M�D���S�U�R�P�L�M�H�Q�L�O�D���V�H���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�D�S�L�W�D�O�L�V�W�L�þ�N�L���U�H�å�L�P���L���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�D�P���W�H���Q�M�L�K�R�Y�X��

�Ä�H�W�L�N�X���Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L�³�����5�R�V�H�����2�
�0�D�O�O�H�\���L���9�D�O�Y�H�U�G�H�������������������������ã�W�R���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���R�S�L�V�X�M�H�P���X���V�O�M�H�G�H�ü�H�P��

�S�R�J�O�D�Y�O�M�X���S�U�L�O�L�N�R�P���L�Q�W�H�U�S�U�H�W�D�F�L�M�H���X�þ�L�Q�D�N�D���M�D�Y�Q�L�K���S�R�O�L�W�L�N�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D��  

�'�D�N�O�H�����V�W�D�Y�O�M�D�M�X�ü�L���V�X�Y�U�H�P�H�Q�H�����L���S�R�Y�L�M�H�V�Q�H�����]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H���L���G�L�V�N�X�U�V���R�����P�H�Q�W�D�O�Q�R�P����

�]�G�U�D�Y�O�M�X�� �X�� �)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�H�� �R�N�Y�L�U�H�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�� �P�R�ü�L���� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �M�H�� �U�D�]�P�R�W�U�L�W�L�� �R�G�Q�R�V�� �G�Y�D�M�X��

�S�R�M�P�R�Y�D���� �S�U�L�Y�D�W�Q�H�� �Ä�O�L�E�H�U�D�O�Q�H�³�� �P�H�G�L�F�L�Q�H���� �N�R�M�D�� �M�H�� �S�R�G�O�R�å�Q�D�� �P�H�K�D�Q�L�]�P�L�P�D�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�Dlne 

�L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�H���L���]�D�N�R�Q�L�P�D���W�U�å�L�ã�W�D�����W�H���P�H�G�L�F�L�Q�V�N�H���S�R�O�L�W�L�N�H���N�R�M�D���M�H���R�V�L�J�X�U�D�Q�D���V�W�U�X�N�W�X�U�D�P�D���P�R�ü�L�����D���N�R�M�D��

�V�H���R�G�Q�R�V�L���Q�D���S�L�W�D�Q�M�H���R���]�G�U�D�Y�O�M�X���N�R�O�H�N�W�L�Y�D�����7�D�N�R�ÿ�H�U�����S�R�J�U�H�ã�Q�R���M�H�� �P�R�G�H�U�Q�X�� �P�H�G�L�F�L�Q�X���S�R�Y�L�M�H�V�Q�R��

analizirati kao singularan, privatan, individualan medicinski o�G�Q�R�V���� �N�R�M�L�� �M�H�� �N�O�L�Q�L�þ�N�L�� �X�� �V�Y�R�P��

�H�N�R�Q�R�P�V�N�R�P���I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�X���L���H�S�L�V�W�H�P�R�O�R�ã�N�R�P���R�E�O�L�N�X�����W�H���W�X�P�D�þ�L�W�L���G�D���M�H���J�U�D�G�D�F�L�M�V�N�L�P���V�R�F�L�M�D�O�Q�L�P��

�V�O�L�M�H�G�R�P�� �S�U�H�X�]�H�O�D�� �N�R�O�H�N�W�L�Y�� ���)�R�X�F�D�X�O�W�� �������������� �5�D�]�Y�R�M�� �P�H�G�L�F�L�Q�V�N�R�J�� �W�U�å�L�ã�W�D�� �X�� �R�E�O�L�N�X�� �S�U�L�Y�D�W�Q�L�K��

klijentela �± �S�U�R�ã�L�U�H�Q�M�H���P�U�H�å�H���R�V�R�E�O�M�D���N�R�M�H��nudi kvalificiranu medicinsku njegu, rast individualne 

�L�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�H�� �S�R�W�U�D�å�Q�M�H�� �]�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�P�� �]�D�ã�W�L�W�R�P���� �S�R�W�U�H�E�D�� �]�D�� �N�O�L�Q�L�þ�N�R�P�� �P�H�G�L�F�L�Q�R�P��

�X�V�U�H�G�R�W�R�þ�H�Q�R�P�� �Q�D�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�L�� �S�U�H�J�O�H�G���� �G�L�M�D�J�Q�R�]�X�� �L�� �W�H�U�D�S�L�M�X���� �N�R�M�X�� �M�H�� �N�D�U�D�N�W�H�U�L�]�L�U�D�O�D�� �L�]�U�L�þ�L�W�R��

moralna i znanstvena, ali i �S�R�W�D�M�Q�R���H�N�R�Q�R�P�V�N�D���X�]�Y�L�ã�H�Q�R�V�W���Ä�S�U�L�Y�D�W�Q�R�J���V�D�Y�M�H�W�R�Y�D�Q�M�D�³���± �Q�H���P�R�å�H��

�V�H���R�G�Y�R�M�L�W�L���R�G���L�V�W�R�G�R�E�Q�H���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H���N�R�M�D���E�R�O�H�V�W�L���U�D�]�P�D�W�U�D���N�D�R���S�R�O�L�W�L�þ�N�L���L��

�H�N�R�Q�R�P�V�N�L���S�U�R�E�O�H�P���]�D���G�U�X�ã�W�Y�R�����X�V�S�����)�R�X�F�D�X�O�W�����������������7�D�N�Y�D���Y�U�V�W�D�����Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�H�����S�U�L�Y�D�W�L�]�D�F�L�M�H���L��

�N�R�P�R�G�L�I�L�N�D�F�L�M�H���å�L�Y�R�W�D�� �P�R�å�H���V�H���R�S�L�V�D�W�L���S�R�P�R�ü�X���N�R�Q�F�H�S�W�D��neofeudalizma13 �M�H�U���S�R�G�U�X�þ�M�D�� �M�D�Y�Q�R�J��

�S�U�D�Y�D�����M�D�Y�Q�R�J���Y�O�D�V�Q�L�ã�W�Y�D���L���S�U�D�Y�D���J�U�D�ÿ�D�Q�D���J�U�D�ÿ�D�Q�N�L���Y�U�D�ü�D�M�X���V�H���S�R�G���N�R�Q�W�U�R�O�X���S�U�L�Y�D�W�Q�R�J���S�R�V�O�R�Y�D�Q�M�D��

i dostupnosti za elite (Habermas 1982). U ekonomskim relacijama zdravlja krije se 

���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�D�����O�R�J�L�N�D�����D���]�D���G�X�E�O�M�H���U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�H���)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�L�K���W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�D���E�L�R�P�R�ü�L�����Q�H�L�]�E�M�H�å�Q�R��

je osvrnuti se i na �L�G�H�M�X���R���V�U�H�ü�L�����N�R�M�X���N�D�R���N�X�O�W�X�U�Q�L���N�R�Q�F�H�S�W���U�D�]�U�D�ÿ�X�M�H���6�D�U�D���$�K�P�H�G������������������ 

�������������2�E�U�D�W���N�D���V�U�H�ü�L�� 

�6�X�N�O�D�G�Q�R���)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�R�P���W�X�P�D�þ�H�Q�M�X���E�L�R�P�R�ü�L���L���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�P�D�����R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�L�P���X��

prethodnom dijelu, u radu polazim od kulturne teorije Sare Ahmed (2010) koja problematizira 

�N�D�N�R�� �L�G�H�M�D�� �V�U�H�ü�H�� �R�E�O�L�N�X�M�H�� �V�Y�L�M�H�W���� �3�U�H�P�D�� �$�K�P�H�G�� �������������� �V�U�H�ü�D�� �V�H�� �X�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�P�X��

instrumentalizirala i postala �W�H�K�Q�L�N�D�� �E�L�R�P�R�ü�L���� �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �V�U�H�ü�D�� �N�D�R�� �L�P�S�H�U�D�W�L�Y�� �L���L�O�L�� �å�H�O�M�D��

�X�V�P�M�H�U�D�Y�D�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�� ���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�L�K�� �S�R�W�U�R�ã�D�þ�D������ �R�E�O�L�N�X�M�X�ü�L�� �N�R�K�H�U�H�Q�W�Q�L�� �V�Y�L�M�H�W���� �ã�W�R��

�$�K�P�H�G���S�U�H�S�R�]�Q�D�M�H���X���W�D�N�R�]�Y�D�Q�R�P�� �Ä�R�E�U�D�W�X���V�U�H�ü�H�³�����$�K�P�H�G�����������������������.�R�Q�F�H�S�F�L�M�D���V�U�H�ü�H�� �P�L�M�H�Q�M�D��

se kroz povijest �± �R�Y�L�V�L�� �R�� �S�R�Y�L�M�H�V�Q�R�P�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X���± foucaultovskom diskursu. 

                                                             
13 Neofeudalizam kao koncept prvi uvodi John Galbraith (1961), a Jürgen Habermas ga vidi kao oblik postojanja 
�S�R�V�W�N�D�S�L�W�D�O�L�V�W�L�þ�N�H���H�N�R�Q�R�P�L�M�H �N�U�L�W�L�]�L�U�D�M�X�ü�L���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�F�L�M�X�����E�U�L�V�D�Q�M�H�����M�D�Y�Q�H���V�I�H�U�H�����+�D�E�H�U�P�D�V�������������� 
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�3�U�H�P�D�� �'�D�U�U�L�Q�� �0�F�0�D�K�R�Q�� ���������������U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �L�G�H�M�H�� �R�� �V�U�H�ü�L�� �N�R�Q�F�H�S�W�X�D�O�L�]�L�U�D�Q�H�� �V�X�� �N�U�R�]�� �S�R�Y�L�M�H�V�W���� �ã�W�R��

�Q�D�]�L�Y�D���Ä�L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�R�P���S�R�Y�L�M�H�ã�ü�X���V�U�H�ü�H�³�����$�K�P�H�G�������������������������2�Y�D�N�Y�X���S�U�R�P�M�H�Q�X���N�R�Q�F�H�S�F�L�M�H���V�U�H�ü�H��

�X�R�þ�D�Y�D�P�R�� �N�U�R�]�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�X�� �D�Q�D�O�L�]�X�� �V�P�M�H�Q�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �S�R�U�H�W�N�D�� �W�H�� �X�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X��

�Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�P�D���� �$�K�P�H�G�� �U�D�]�P�L�ã�O�M�D�� �R�� �W�R�P�H�� �N�D�N�R�� �V�H�� �L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�D�� �S�R�Y�L�M�H�V�W�� �V�U�H�ü�H���± kao povijest 

ideje �± �P�R�å�H�� �L�]�D�]�Y�D�W�L�� �U�D�]�P�D�W�U�D�Q�M�H�P�� �R�Q�R�J�D�� �ã�W�R�� �V�H �E�U�L�ã�H�� �D�N�R�� �X�]�P�H�P�R�� �R�S�ü�X�� �W�R�þ�N�X�� �J�O�H�G�D�Q�M�D����

�'�U�X�J�L�P���U�L�M�H�þ�L�P�D�����R�Y�D���V�H���R�S�ü�D���S�R�Y�L�M�H�V�W���V�U�H�ü�H���P�R�å�H���V�P�D�W�U�D�W�L���S�U�L�O�L�þ�Q�R���S�D�U�W�L�N�X�O�D�U�Q�R�P�����Q�D���S�U�L�P�M�H�U��

�D�N�R���L�]�E�U�L�ã�H�P�R�����L�O�L���R�V�W�D�Y�L�P�R�����V�X�E�M�H�N�W�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�����Q�H���]�G�U�D�Y�L�K�����U�D�G�Q�R-sposobnih osoba, kakva se 

�L�G�H�M�D�� �V�U�H�ü�H�� �W�D�G�D�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�"�� �� �1�D�L�P�H���� �X�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �V�W�Y�D�U�D�� �V�H���L�Q�G�X�V�W�U�L�M�D�� �V�U�H�ü�H��koja 

�S�U�R�L�]�Y�R�G�L�� �L���N�R�Q�]�X�P�L�U�D�� �V�U�H�ü�X���N�U�R�]���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���G�L�V�N�X�U�V�H�����D�N�X�P�X�O�L�U�D�M�X�ü�L�� �V�Y�R�M�X���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W���N�D�R���R�E�O�L�N��

�N�D�S�L�W�D�O�D�����$�K�P�H�G�����������������������2�E�O�L�N���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���N�R�M�L���S�R�þ�L�Y�D���Q�D���E�L�R�P�R�ü�L���L���U�H�J�X�O�D�F�L�M�L�����U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D��

nepresta�Q�X�� �H�Y�D�O�X�D�F�L�M�X�� �O�M�X�G�V�N�L�K�� �å�L�Y�R�W�D���� �X�Q�X�W�D�U�� �þ�H�J�D�� �V�H�� �V�U�H�ü�D�� �S�R�V�W�D�Y�O�M�D�� �N�D�R�� �M�H�G�L�Q�L�� �Q�D�þ�L�Q�� �]�D��

�P�M�H�U�H�Q�M�H�� �Q�D�S�U�H�W�N�D�� �L�� �U�D�V�W�D�� ���V�U�H�ü�D�� �N�D�R�� �Q�D�M�Y�H�ü�H�� �G�R�E�U�R������ �6�U�H�ü�D�� �V�H�� �Q�H�S�U�H�V�W�D�Q�R�� �R�S�L�V�X�M�H�� �N�D�R�� �R�E�M�H�N�W��

�O�M�X�G�V�N�H�� �å�X�G�Q�M�H���� �N�D�R�� �Q�H�ã�W�R�� �þ�H�P�X�� �W�H�å�L�P�R���� �Q�H�ã�W�R�� �ã�W�R�� �Q�D�P�� �G�D�M�H�� �V�Y�U�K�X���� �V�P�L�V�D�R�� �L�� �V�W�Y�D�U�D�� �Ued. Biti 

�V�U�H�W�D�Q�B�Q�D�� �V�Y�D�þ�L�M�L�� �M�H�� �F�L�O�M���� �V�W�R�J�D�� �V�U�H�ü�D�� �S�R�V�W�D�M�H�� �N�R�Q�V�H�Q�]�X�V�� ���$�K�P�H�G�� ������������ �������� �7�D�N�Y�D�� �I�R�U�P�D��

�L�P�S�H�U�D�W�L�Y�D�����N�R�M�L���M�H���Q�R�U�P�D�O�L�]�L�U�D�Q���L���V�D�P�R�S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�M�X�ü�L�����S�H�U�S�H�W�X�L�U�D�Q�D���M�H���W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�R�P���U�L�]�L�N�D����

�ã�W�R���V�D�P���S�U�H�W�K�R�G�Q�R���R�E�M�D�V�Q�L�O�D���I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L�P���L���U�R�V�H�R�Y�V�N�L�P���U�M�H�þ�Q�L�N�R�P�� �D���N�R�Q�F�H�S�W�X�D�O�Q�R���L���D�Q�D�O�L�W�L�þ�N�L��

�S�U�L�P�L�M�H�Q�M�X�M�H�P���X���þ�H�W�Y�U�W�R�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X�����1�R�����L�G�H�M�D���R���V�U�H�ü�L���L���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�X���R�W�Y�D�U�D���S�L�W�D�Q�M�H��prekarnosti, 

�R�Q�W�R�O�R�ã�N�R�J���N�R�Q�F�H�S�W�D���N�R�M�H�J���-�X�G�L�W�K���%�X�W�O�H�U�����������������S�R�L�P�D���N�D�R���R�S�ü�H���O�M�X�G�V�N�R���V�W�D�Q�M�H���N�R�M�H���S�U�R�L�]�O�D�]�L��

�L�]���þ�L�Q�M�H�Q�L�F�H���G�D���V�X���V�Y�L���O�M�X�G�L���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R��ovisni i stoga su svi ranjivi. Prekarnost kao neizvjesnost, 

�Q�H�V�L�J�X�U�Q�R�V�W���L���U�D�Q�M�L�Y�R�V�W���H�J�]�L�V�W�H�Q�F�L�M�D�O�Q�D���M�H���V�L�O�D���N�R�M�D���V�Y�R�M�X���N�D�S�L�O�D�U�Q�X���D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�X���G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D���X�Q�X�W�D�U��

�Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�R�J���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D����Prekarnost i spomenuti koncept neofeudalizma unutar strukture 

disk�X�U�V�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���W�Y�R�U�H���U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W���L���Q�H�M�H�G�Q�D�N�R�V�W�����R���þ�H�P�X���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���S�L�ã�H�P���X���W�U�H�ü�H�P���L��

�þ�H�W�Y�U�W�R�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X���� 
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2. MENTALNO ZDRAVLJE: RIZIK I RESURS S CILJEM 
BLAGOSTANJA  

 

�%�L�R�O�R�ã�N�R�� �S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H�� �þ�R�Y�M�H�N�D���±  �O�M�X�G�V�N�L�� �å�L�Y�R�W���± postaje objekt politike. Bioekonomija 

�U�H�S�U�R�G�X�N�F�L�M�R�P�� �Y�L�W�D�O�Q�L�K�� �Q�R�U�P�L�� �L�� �P�R�O�H�N�X�O�D�U�Q�R�P���N�R�P�R�G�L�I�L�N�D�F�L�M�R�P���å�L�Y�R�W�D���R�V�L�J�X�U�D�Y�D���U�H�J�X�O�D�F�L�M�X�� �L��

�X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�H���G�U�X�ã�W�Y�R�P�����N�R�M�H���V�H���R�S�U�D�Y�G�D�Y�D���]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�L�P���F�L�O�M�H�P���R�S�ü�H�J���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D14 (Rose 2001: 

�����������8���W�L�P���E�L�R�S�R�O�L�W�L�þ�N�L�P���R�N�Y�L�U�L�P�D�����]�G�U�D�Y�O�M�H���V�H���Q�D���J�O�R�E�D�O�Q�R�M���U�D�]�L�Q�L���S�R�þ�L�Q�M�H���G�H�I�L�Q�L�U�D�W�L���N�D�R���Ä�V�W�D�Q�M�H��

�S�R�W�S�X�Q�R�J�� �W�M�H�O�H�V�Q�R�J���� �S�V�L�K�R�O�R�ã�N�R�J�� �L�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�R�J�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D���� �D�� �Q�H�� �V�D�P�R�� �R�G�V�X�W�Q�R�V�W�� �E�R�O�H�V�W�L�� �L�O�L��

�V�O�D�E�R�V�W�L�³�����:�R�U�O�G���+�H�D�O�W�K���2�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�����������������0�L�M�H�Q�M�D���V�H���R�S�ü�H���S�R�L�P�D�Q�M�H���]�G�U�D�Y�O�M�D�����N�R�M�H���V�H���U�D�Q�L�M�H��

prema tradicionalno-medicinskom modelu, odnosilo na stanje u kojem nema bolesti. Sukladno 

�W�L�P�� �S�U�R�P�M�H�Q�D�P�D�� �X�R�þ�D�Y�D�� �V�H�� �R�E�U�D�W�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�L�K�� �I�R�U�P�D�F�L�M�D�� �X�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D����

Promjene u definiranju mentalnog zdravlja unutar hrvatskog konteksta artikuliraju se sporije 

�]�E�R�J���þ�H�J�D���X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���F�L�U�N�X�O�L�U�D�M�X���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���G�H�I�L�Q�L�F�L�M�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�� 

�Ä�0�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���M�H���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W���U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�D���S�U�R�E�O�H�P�D���Q�D���W�H�P�H�O�M�X���U�H�D�O�Q�R�J���X�Y�L�G�D��

�X�� �V�L�W�X�D�F�L�M�X���� �D�� �X�� �R�N�Y�L�U�X�� �V�Y�R�M�H�� �W�U�D�G�L�F�L�M�H�� �L�� �N�X�O�W�X�U�H���³�� ���.�D�S�O�D�Q�� ������������ �S�U�H�P�D�� �%�U�O�D�V�� �L��

Gulin 2010: 49) 

�Ä�0�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���M�H���V�W�D�Q�M�H���R�S�ü�H�Q�L�W�R���G�R�E�U�H���þ�X�Y�V�W�Y�H�Q�H���L���V�R�F�L�M�D�O�Q�H���S�U�L�O�D�J�R�G�E�H���X��

�U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���S�R�G�U�X�þ�M�L�P�D���å�L�Y�R�W�D�����0�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�D���R�V�R�E�D���M�H���]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�D�����U�D�G�R���å�L�Y�L���L��

�L�P�D�� �R�V�M�H�ü�D�M�� �G�D�� �X�V�S�M�H�ã�Q�R�� �N�R�U�L�V�W�L�� �V�Y�R�M�H�� �S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�H�� �L�� �R�V�W�Y�D�U�X�M�H�� �V�Y�R�M�H�� �F�L�O�M�H�Y�H���´��

���.�U�L�]�P�D�Q�L�ü���������������S�U�H�P�D���%�U�O�D�V���L���*�X�O�L�Q��������������18)  

�,�S�D�N���� �]�D�� �D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�X�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �X�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �N�O�M�X�þ�Q�D�� �M�H�� �R�Q�D�� �6�Y�M�H�W�V�N�H��

�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H�� �R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H�� �N�R�M�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �G�H�I�L�Q�L�U�D�� �N�D�R�� �Ä�V�W�D�Q�M�H�� �G�R�E�U�R�E�L�W�L�� �X�� �N�R�M�H�P��

�S�R�M�H�G�L�Q�D�F���R�V�W�Y�D�U�X�M�H���V�Y�R�M�H���S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�H�����P�R�å�H���V�H���Q�R�V�L�W�L���V���Q�R�U�P�D�O�Q�L�P���å�L�Y�R�W�Q�L�P���V�W�U�H�V�R�Y�L�P�D�����P�R�å�H��

�U�D�G�L�W�L�� �S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�� �L�� �S�O�R�G�Q�R�� �W�H�� �M�H�� �V�S�R�V�R�E�D�Q���D�� �S�U�L�G�R�Q�R�V�L�W�L�� �V�Y�R�M�R�M�� �]�D�M�H�G�Q�L�F�L�³�� ���:�R�U�O�G�� �+�H�D�O�W�K��

�2�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q�� �������������� �8�Q�X�W�D�U�� �W�H�� �G�H�I�L�Q�L�F�L�M�H�� �N�O�M�X�þ�Q�H�� �V�X�� �U�L�M�H�þ�L��dobrobit, potencijal, normalno, 

produktivno i sposobno �± jer njihova diskurzivna artikulacija proizvo�G�L�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H�� �X�þ�L�Q�N�H�� �X��

�K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �S�R�� �S�L�W�D�Q�M�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �0�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X��

�S�U�L�P�D�U�Q�R�� �S�U�L�S�D�G�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�M�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�M�� �G�R�P�H�Q�L���� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�R�M�� �H�N�V�S�H�U�W�L�]�L�� �L�� �W�R�W�D�O�Q�L�P��

institucijama, no takva se struktura unutar hrvatskih javni�K���S�R�O�L�W�L�N�D���S�R�þ�H�O�D���P�L�M�H�Q�M�D�W�L���V�X�N�O�D�G�Q�R��

europskim (i globalnim) standardima. Europski standard, kroz nadnacionalni entitet Europske 

�X�Q�L�M�H���� �Q�D�O�D�å�H�� �K�R�O�L�V�W�L�þ�N�L�� �L�� �P�X�O�W�L�V�H�N�W�R�U�V�N�L�� �S�U�L�V�W�X�S�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X�� �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �V�H�� �G�L�V�N�X�U�V�� �R��

                                                             
14 U radu katkad kao sinonime za pojam blagostanje koristim dobrobit i boljitak.  



 

16 
 

�L�V�W�R�P�H�� �X�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �S�R�þ�H�R�� �P�L�M�H�Q�M�D�W�L�� Svjetska zdravstvena organizacija (i Europska unija) 

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �V�P�M�H�ã�W�D�M�X�� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�H�� �M�D�Y�Q�R�J�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�D���� �ã�W�R�� �S�U�L�M�H�� �Q�H�N�R�O�L�N�R�� �J�R�G�L�Q�D��

���G�H�V�H�W�O�M�H�ü�D�����Q�L�M�H���E�L�R���V�O�X�þ�D�M�����D���V�D�G�D���W�R���L�V�W�R���S�R�þ�L�Q�M�H���S�U�D�W�L�W�L���L���K�U�Y�D�W�V�N�D���S�R�O�L�W�L�N�D�����0�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H��

prestaje (ili barem nastoji) biti tabuizirana tema koja se nalazi na marginama javne sfere.  

�.�U�H�Q�L�P�R�� �U�H�G�R�P���� �S�U�Y�R�� �S�L�W�D�Q�M�H�� �N�R�M�H�� �V�D�P�� �V�L�� �S�R�V�W�D�Y�L�O�D�� �N�U�H�Q�X�Y�ã�L�� �V�� �D�Q�D�O�L�]�R�P�� �L��

problematiziranjem diskursa u Hrvatskoj bilo je: kako se govori o mentalnom zdravlju? Prve 

�W�U�L�� �U�L�M�H�þ�L�� �N�R�M�H�� �L�V�N�D�þ�X�� �N�D�R�� �R�G�J�R�Y�R�U�� �V�X�����S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L, blagostanje i �W�U�R�ã�D�N���� �2�S�ü�H�Q�L�W�R�� �J�R�Y�R�U�H�ü�L����

�G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�L���G�L�V�N�X�U�V�L���G�U�X�ã�W�Y�D���P�L�M�H�Q�M�D�M�X���V�H���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L���L���S�R�Y�L�M�H�V�Q�L���N�R�Q�W�H�N�V�W���S�D���V�H���W�D�N�R��

�X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �P�L�M�H�Q�M�D�� �V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �W�R�N�� �J�O�R�E�D�O�L�]�D�F�L�M�H���� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�P�D i 

pandemije Covid-�������� �0�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �G�R�� �V�D�G�D�� �Q�L�M�H�� �E�L�R�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L�� �S�U�L�R�U�L�W�H�W�� �Q�L�W�L�� �S�R�G�U�X�þ�M�H��

promjena. S problemom mentalnog zdravlja, kao javnozdravstvenog problema, unatrag 

�Q�H�N�R�O�L�N�R�� �J�R�G�L�Q�D�� �S�R�þ�L�Q�M�H�� �V�H�� �S�R�Y�H�]�L�Y�D�W�L�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� �0�L�Q�L�V�W�D�U�V�W�Y�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�D�� �5�H�S�X�O�L�N�H�� �+rvatske, 

�þ�L�P�H�� �R�Q�R�� �Y�L�ã�H�� �Q�L�M�H�� �Q�X�å�Q�R�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R-�L�]�R�O�L�U�D�Q�� �S�U�R�E�O�H�P�� �W�R�W�D�O�Q�L�K�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D���� �1�D�� �W�R�þ�N�L�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�J��

�G�Q�H�Y�Q�R�J���U�H�G�D���������������J�R�G�L�Q�H���S�U�Y�L���S�X�W�D���V�H���Q�D�ã�O�D���1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�D���V�W�U�D�W�H�J�L�M�D���]�D�ã�W�L�W�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D��

za razdoblje 2011. �± 2016�������N�D�R���G�L�R���S�U�H�J�R�Y�D�U�D�þ�N�R�J���S�U�R�F�H�V�D���]�D���þ�O�D�Q�V�W�Y�R���+�U�Y�D�W�V�N�H���X���(�X�U�R�S�V�N�R�M��

�X�Q�L�M�L�� ���X�� �W�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �5�H�S�X�E�O�L�N�D�� �+�U�Y�D�W�V�N�D�� �Q�L�M�H�� �E�L�O�D�� �þ�O�D�Q�L�F�D�� �(�X�U�R�S�V�N�H�� �X�Q�L�M�H���� �D�� �L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�F�L�M�D��

�S�R�O�L�W�L�N�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �E�L�O�D�� �M�H�� �X�Y�M�H�W�� �]�D�� �R�G�R�E�U�H�Q�M�H�� �(�X�U�R�S�V�N�H�� �N�R�P�L�V�L�M�H������ �3�U�H�F�L�]�Q�L�M�H���� �W�R�þ�N�X��

�S�U�R�P�M�H�Q�H�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �Q�D�� �N�R�M�L�� �V�H�� �J�R�Y�R�U�L�� �L�� �S�U�L�V�Wupa mentalnom zdravlju unutar hrvatske politike, 

�S�U�H�S�R�]�Q�D�O�D���V�D�P���X���(�X�U�R�S�V�N�R�M���X�Q�L�M�L�����R�G�Q�R�V�Q�R���þ�O�D�Q�V�W�Y�X���+�U�Y�D�W�V�N�H���X���L�V�W�R�M�����8���Q�D�F�U�W�X��Strategije (2010: 

������ �N�D�R�� �F�L�O�M�� �L�V�W�H�� �Q�D�Y�R�G�L�� �V�H�� �Ä�]�D�ã�W�L�W�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �X�V�S�R�V�W�D�Y�D�� �V�P�M�H�U�Q�L�F�D�� �N�R�M�L�P�D�� �E�L�� �V�H�� �X�Q�D�S�U�L�M�H�G�L�O�L��

�S�R�V�W�R�M�H�ü�L���L���U�D�]�Y�L�O�L �Q�R�Y�L���Q�D�þ�L�Q�L���]�D�ã�W�L�W�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����V�P�D�Q�M�L�O�D���S�R�M�D�Y�D���G�X�ã�H�Y�Q�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D����

�S�R�Y�H�ü�D�O�D�� �X�M�H�G�Q�D�þ�H�Q�D�� �G�R�V�W�X�S�Q�R�V�W�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�R�J�� �L�� �S�U�D�Y�R�Y�U�H�P�H�Q�R�J�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���� �U�H�K�D�E�L�O�L�W�D�F�L�M�H�� �L��

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D�� �R�V�R�E�D�� �V�� �G�X�ã�H�Y�Q�L�P�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D���� �M�D�þ�D�M�X�ü�L�� �L�� �Q�M�L�K�R�Y�X�� �X�O�R�J�X�� �X��

�R�G�O�X�þ�L�Y�D�Q�M�X�� �X�� �Q�D�Y�H�G�H�Q�L�P�� �S�U�R�F�H�V�L�P�D���� �D�� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �S�R�Y�H�ü�D�Q�M�D�� �R�V�R�E�Q�R�J�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D�� �L�� �]�G�U�D�Y�O�M�D��

�J�U�D�ÿ�D�Q�D�����V�P�D�Q�M�H�Q�M�D���W�U�R�ã�N�R�Y�D���W�H���S�R�W�L�F�D�Q�M�D���H�N�R�Q�R�P�V�N�R�J���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J���U�D�]�Y�R�M�D���³���=�D�Q�L�P�O�M�L�Y�R���M�H���G�D��

nakon Strategije �L�]�� ������������ �J�R�G�L�Q�H���� �Q�R�Y�D�� �Q�L�M�H�� �L�]�J�O�D�V�D�Q�D�� �Q�L�W�L�� �L�P�S�O�H�P�H�Q�W�L�U�D�O�D�� �]�D�� �W�H�N�X�ü�X�� �Jodinu 

���������������ã�W�R���N�U�L�W�L�þ�N�L���D�Q�D�O�L�]�L�U�D�P���X���S�R�W�R�Q�M�H�P���G�L�M�H�O�X���� 

Prema standardima Europske unije i dokumentu Green Paper (2005), politika 

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �W�U�H�E�D�O�D�� �E�L�� �V�H�� �S�U�R�ã�L�U�L�W�L�� �L�]�Y�D�Q�� �J�U�D�Q�L�F�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�J�� �V�H�N�W�R�U�D�� �L�� �N�R�P�E�L�Q�L�U�D�W�L��

dijelove javnih politika i Vladin�L�K���U�H�V�R�U�D�����7�D�N�D�Y���K�R�O�L�V�W�L�þ�N�L���S�U�L�V�W�X�S���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X�����N�R�M�H�P��

�W�H�å�H���K�U�Y�D�W�V�N�H���M�D�Y�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H�����L�O�L�� �E�L���W�U�H�E�D�O�H���D�N�R���J�R�Y�R�U�L�P�R���N�U�R�]���U�H�O�D�F�L�M�V�N�L���R�G�Q�R�V�� �P�R�ü�L���(�X�U�R�S�V�N�H��

�X�Q�L�M�H���L���5�H�S�X�E�O�L�N�H���+�U�Y�D�W�V�N�H�������V�D�V�W�R�M�L���V�H���R�G���S�H�W���S�R�G�U�X�þ�M�D�����Ä�V�N�U�E�L���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���L���W�U�H�W�P�D�Q��

menta�O�Q�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �M�D�Y�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�D�� �L�� �S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D����
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pozitivnog mentalnog zdravlja za sve i promocije mentalnog zdravlja; socijalne politike za 

�M�H�G�Q�D�N�R�V�W���O�M�X�G�L���V���P�H�Q�W�D�O�Q�L�P���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D���N�D�R���L���Q�M�L�K�R�Y�L�K���R�E�L�W�H�O�M�L�����W�H���E�R�U�E�H���S�U�R�W�L�Y���V�W�Lgmatizacije 

�L�� �G�L�V�N�U�L�P�L�Q�D�F�L�M�H�� �V�D�� �V�Y�U�K�R�P�� �G�R�V�W�R�M�D�Q�V�W�Y�D�� �L�� �O�M�X�G�V�N�L�K�� �S�U�D�Y�D�� �R�V�R�E�D�� �V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�P�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�³��

���1�R�Y�D�N���L���3�H�W�H�N���������������������������'�U�X�J�L�P���U�L�M�H�þ�L�P�D�����P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���Q�H���E�L���W�U�H�E�D�O�R���E�L�W�L���V�D�P�R���S�R�G�U�X�þ�M�H��

rada zdravstvene politike, nego i politike obrazovanja, poli�W�L�N�H�� �]�D�S�R�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�D���� �V�W�D�Q�R�Y�D�Q�M�D����

�S�R�O�L�W�L�N�H���R�N�R�O�L�ã�D���L���S�R�O�L�W�L�N�H���M�H�G�Q�D�N�R�V�W�L�����1�D�V�W�R�M�H�ü�L���S�U�D�W�L�W�L���W�D�N�Y�H���H�X�U�R�S�V�N�H���V�W�D�Q�G�D�U�G�H�����K�U�Y�D�W�V�N�H���M�D�Y�Q�H��

politike u pojedinim dokumentima15 �Q�D�]�Q�D�þ�X�M�X���W�H�P�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X���S�R�O�L�W�L�F�L���R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D����

�]�D�S�R�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�D�����R�N�R�O�L�ã�D�����M�H�G�Q�D�N�R�V�Wi i stanovanja, no materijaliziranje diskursa heterogeno je zbog 

�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �L�Q�W�H�U�S�U�H�W�D�F�L�M�D�� �W�L�K�� �G�R�N�X�P�H�Q�D�W�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �X�S�L�V�L�Y�D�Q�M�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�D�� �L��

�V�X�V�W�D�Y�D���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���X���S�R�M�P�R�Y�H�����N�D�R���ã�W�R���M�H���Q�D���S�U�L�P�M�H�U���Ä�S�U�D�Y�H�G�Q�R�V�W�´�����'�H�W�D�O�M�Q�L�M�H�����W�H�P�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

zdr�D�Y�O�M�D���H�N�V�S�O�L�F�L�W�Q�R���X�O�D�]�L���X���S�R�G�U�X�þ�M�H���K�U�Y�D�W�V�N�H���R�E�U�D�]�R�Y�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H���M�H�U���V�H���R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�H���L���]�Q�D�Q�R�V�W��

�W�X�P�D�þ�H���N�D�R���N�O�M�X�þ�Q�H���S�U�H�W�S�R�V�W�D�Y�N�H���]�D���U�D�]�Y�R�M�D���J�R�V�S�R�G�D�U�V�W�Y�D���L���X�N�X�S�Q�R�J�D���G�U�X�ã�W�Y�D�����W�H�P�H�O�M���]�D���E�R�O�M�L�W�D�N��

pojedinca i zajednice (Ministarstva znanosti i obrazovanja). Iz tog razloga Vlada na svojoj 

�V�O�X�å�E�H�Q�R�M�� �V�W�U�D�Q�L�F�L�� �Q�D�Y�R�G�L�� �G�D�� �ü�H�� �V�Y�R�M�H�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�V�N�R�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�M�H�� �R�V�W�Y�D�U�L�W�L�� �X�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�P�� �S�R�V�H�E�Q�R�J�D��

�Q�D�V�W�D�Y�Q�R�J�� �S�U�R�J�U�D�P�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�J�D�� �R�G�J�R�M�D�� �L�� �R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D�� �X�� �R�V�Q�R�Y�Q�H�� �ã�N�R�O�H�� �N�R�M�L�� �E�L�� �R�E�X�K�Y�D�ü�D�R��

seksualni odgoj, obrazovanje o spolno prenosivim boles�W�L�P�D�����R���ã�W�H�W�Q�R�V�W�L���D�O�N�R�K�R�O�L�]�P�D���L���G�U�R�J�D���W�H��

�R���Q�D�V�L�O�M�X���X���G�U�X�ã�W�Y�X���L���P�H�ÿ�X���P�O�D�G�L�P�D�����G�X�å�Q�R�P���S�R�]�R�U�Q�R�ã�ü�X���S�R�V�Y�H�ü�H�Q�R�M���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X��

�U�D�]�Y�R�M�X���� �N�D�N�R�� �E�L�� �V�H�� �P�D�N�V�L�P�D�O�Q�R�� �X�N�O�M�X�þ�L�O�L�� �X�� �U�H�G�R�Y�L�W�L�� �R�G�J�R�M�Q�R-�R�E�U�D�]�R�Y�Q�L�� �S�U�R�F�H�V���� �W�H�� �Y�H�ü�L�P��

�]�D�S�R�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�H�P���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���]�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R���L �S�V�L�K�L�þ�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�����U�D�G�L���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�H���P�R�J�X�ü�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D��

�X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� �X�þ�H�Q�L�N�D���� �8�]�� �W�R���� �X�� �S�U�L�M�H�G�O�R�J�X��Nacionalane strategije za prava djece u Republici 

Hrvatskoj za razdoblje od 2014. do 2020. godine, �S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�D�� �V�X�� �þ�H�W�L�U�L�� �F�L�O�M�D�� �N�R�M�D�� �L�P�S�O�L�F�L�U�D�M�X��

hrvatsku politik�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �3�U�Y�L�� �V�H�� �R�G�Q�R�V�L�� �Q�D�� �X�Q�D�S�U�M�H�ÿ�H�Q�M�H�� �U�D�Q�R�J�� �X�R�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �L��

�X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�� �]�E�U�L�Q�M�D�Y�D�Q�M�H�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �ã�W�R�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�H�� �S�R�G�L�]�D�Q�M�H�� �V�Y�L�M�H�V�W�L��

�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�L�K�� �U�D�G�Q�L�N�D�� �L�� �J�U�D�ÿ�D�Q�D�� �R�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �X�Q�D�S�U�M�H�ÿ�H�Q�M�H�� �V�D�Y�M�H�W�R�G�D�Y�Q�L�K��

�V�O�X�å�E�L���� �'�U�X�J�L�� �F�L�O�M�� �M�H�� �V�S�U�M�H�þ�D�Y�D�Q�M�H�� �L�� �V�X�]�E�L�M�D�Q�M�H�� �V�W�L�J�P�H�� �G�M�H�F�H�� �L�� �P�O�D�G�L�K�� �V�� �S�U�R�E�O�H�P�L�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

�]�G�U�D�Y�O�M�D�����W�H���S�U�X�å�D�Q�M�H���S�R�G�U�ã�N�H���R�E�L�W�H�O�M�L���G�M�H�F�H���V���S�U�R�E�O�H�P�L�P�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����X�]���X�Q�D�S�U�M�H�ÿ�H�Q�M�H��

brige za mentalno zdravlje djece s traumom i/ili suicidalnim mislima. Iz naved�Q�R�J���� �ã�W�R��

�H�N�V�S�O�L�F�L�W�Q�R�����D���ã�W�R���L�P�S�O�L�F�L�W�Q�R�����X�R�þ�D�Y�D�P�R���N�D�W�H�J�R�U�L�M�X���U�L�]�L�N�D���L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�����W�U�å�L�ã�Q�R�J���L�P�S�H�U�D�W�L�Y�D�����D�O�L��

�L���V�W�L�J�P�H���N�R�M�D���S�U�R�L�]�O�D�]�L���L�]���E�L�R�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�H���S�H�U�F�H�S�F�L�M�H���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� 

                                                             
15 �3�U�H�P�D�� �V�O�X�å�E�H�Q�R�P�� �G�R�N�X�P�H�Q�W�X�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�J�� �]�D�Y�R�G�D�� �]�D�� �M�D�Y�Q�R�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�R�� �������������� �������� �Uadno mjesto i uvjeti rada 
pokazali su se da imaju velik utjecaj na mentalno �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D���]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �V�H�� �R�G�� �S�R�V�O�R�G�D�Y�D�F�D�� �R�þ�H�N�X�M�H�� �G�D��
mentalno zdravlje uvrste u radnu zdravstvenu politiku. U ovakvoj formi javne politike vidljivo kako Vlada 
prebacuje odgovornost na pojedince, odnosno p�R�V�O�R�G�D�Y�F�H���L���U�D�G�Q�L�N�H�����7�D�N�R�ÿ�H�U���� �O�R�ã�L���X�Y�M�H�W�L���V�W�D�Q�R�Y�D�Q�M�D���L�� �R�N�R�O�L�ã�D��te 
diskriminatorne prakse �L�P�D�M�X�� �]�Q�D�W�D�Q�� �X�þ�L�Q�D�N�� �Q�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D�� �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �V�H���� �S�U�H�P�D�� �V�W�D�Q�G�D�U�G�L�P�D��
�(�X�U�R�S�V�N�H���X�Q�L�M�H�����R�þ�H�N�X�M�X���R�G�U�H�ÿ�H�Q�H���L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�H���L���S�R�O�L�W�L�þ�N�H���P�M�H�U�H���S�R pitanju istog.  
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�8�]���R�E�U�D�]�R�Y�Q�X���S�R�O�L�W�L�N�X�����P�R�J�O�R���E�L���V�H���Q�D�]�Q�D�þ�L�W�L���N�D�N�R���S�U�R�E�O�H�P���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X�O�D�]�L���X��

�S�R�G�U�X�þ�M�H�� �Y�H�ü�H�J�� �E�U�R�M�D�� �V�H�N�W�R�U�D�� �L�� �9�O�D�G�L�Q�L�K�� �U�H�V�R�U�D���� �E�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �K�U�Y�D�W�V�N�H�� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H�� �S�V�L�K�L�þ�N�H��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�� �V�Y�U�V�W�D�Y�D�M�X�� �X�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�D��16 �+�U�Y�D�W�V�N�H�� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H�� �Q�D�� �L�]�U�D�Y�D�Q�� �Q�D�þ�L�Q��

�J�R�Y�R�U�H���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���U�D�Q�M�L�Y�L�K���L���L�O�L���U�L�]�L�þ�Q�L�K���V�N�X�S�L�Q�D�����X���N�R�M�H���V�Y�U�V�W�Dvaju mlade, starije17, 

�R�V�R�E�H���V���L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�R�P���L���K�U�Y�D�W�V�N�H���E�U�D�Q�L�W�H�O�M�H�����ã�W�R���V�H���P�R�å�H���L�ã�þ�L�W�D�W�L���L�]���J�R�U�H���V�S�R�P�H�Q�X�W�H��Nacionalne 

strategije za razdoblje 2011.-2016. godine te iz Nacionalne strategije razvoja zdravstva 2012.-

2020. Takva se kategorizacija pojedinaca u r�L�]�L�þ�Q�X�� �L���L�O�L�� �U�D�Q�M�L�Y�X�� �V�N�X�S�L�Q�X�� �P�R�å�H�� �L�ã�þ�L�W�D�Y�D�W�L�� �N�D�R��

�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�D�� �W�H�K�Q�L�N�D, �D�� �N�D�G�D�� �M�H�� �X�P�U�H�å�H�Q�D�� �L�� �V�� �I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�L�P�� �N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�P�R�P���� �L�]�U�D�Y�Q�R��

�S�R�Y�H�]�X�M�H�� �Ä�U�D�Q�M�L�Y�R�V�W�´�� �V�� �P�R�J�X�ü�Q�R�ã�ü�X�� �V�W�Y�D�U�D�Q�M�D�� �S�U�R�I�L�W�D�� �M�H�U�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�� �O�M�X�G�V�N�X�� ���Q�H���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�� �L��

funkcionalnost. Kategorija rizika i ranjivosti ne artikulira se samo putem dobne kategorije, nego 

i kroz kategoriju roda. U �%�L�O�W�H�Q�X�� �R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�P�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�� �X�� �5�H�S�X�E�O�L�F�L�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M (HZJZ 

���������������]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�D���S�R�O�L�W�L�N�D���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D���U�R�G�Q�X���Q�H�M�H�G�Q�D�N�R�V�W���L�]�Q�R�V�H�ü�L���S�R�G�D�W�D�N���G�D���V�X���å�H�Q�H���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H��

hospital�L�]�L�U�D�Q�H�� �]�E�R�J�� �G�H�S�U�H�V�L�Y�Q�R�J�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �L�� �V�K�L�]�R�I�U�H�Q�L�M�H���� �D�� �P�X�ã�N�D�U�F�L�� �]�E�R�J�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �V��

�D�O�N�R�K�R�O�R�P�� �L�� �V�X�R�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �V�� �Y�H�O�L�N�R�P�� �U�D�]�L�Q�R�P�� �V�W�U�H�V�D��18 Reprodukcijom spomenutog znanja u 

�K�U�Y�D�W�V�N�R�P���V�H���G�U�X�ã�W�Y�X���S�H�U�S�H�W�X�L�U�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q�D���U�R�G�Q�D���S�H�U�F�H�S�F�L�M�D���X���Y�L�G�X���P�H�Q�W�D�O�Q�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���]�E�R�J��

�þ�H�J�D�� �V�X�� �å�H�Q�H�� �G�U�X�J�D�þ�L�M�H�� �W�U�H�W�L�U�D�Q�H�� �R�G�� �P�X�ã�N�D�U�D�F�D���� �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �å�H�Q�H�� �V�H�� �X�� �M�D�Y�Q�R�V�W�L��

�U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�M�X���N�D�R���G�H�S�U�H�V�L�Y�Q�L�M�H���R�G���P�X�ã�N�D�U�D�F�D���]�E�R�J���G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�H�� �K�H�W�H�U�R�S�D�W�U�L�M�D�U�K�D�O�Q�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H��

matrice. Hrvatski zavod za javno zdravstvo19 �L�]�Q�R�V�L�� �S�R�G�D�W�N�H���R�� �V�W�R�S�L�� �E�R�O�Q�L�þ�N�R�J�� �S�R�E�R�O�D��prema 

�V�S�R�O�X���� �D�� �P�H�G�L�M�L�� �S�R�U�W�U�H�W�L�U�D�M�X�� �å�H�Q�H�� �N�D�R�� �G�H�S�U�H�V�L�Y�Q�L�M�H�� �R�G�� �P�X�ã�N�D�U�D�F�D�� �S�R�]�L�Y�D�M�X�ü�L�� �V�H�� �Q�D�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�D��

�V�W�U�X�þ�Q�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���� �7�L�P�H�� �V�H�� �G�L�V�N�X�U�V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �W�H�P�H�O�M�L�� �Q�D�� �U�R�G�Q�R�M�� �E�L�Q�D�U�Q�R�V�W�L���� �U�D�]�O�L�F�L��

�L�]�P�H�ÿ�X���å�H�Q�D���L���P�X�ã�N�D�U�D�F�D���S�R���S�U�L�V�X�W�Q�R�V�W�L���S�V�L�K�L�þ�N�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�����1�D�V�O�R�Y�L���þ�O�D�Q�D�N�D���Ä�2�W�N�U�L�M�W�H���V�H�G�D�P��

�U�D�]�O�L�N�D�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �G�H�S�U�H�V�L�M�H�� �N�R�G�� �å�H�Q�D�� �L�� �P�X�ã�N�D�U�D�F�D�³�� ���%�X�Y�D�� �������������� �Ä�ä�H�Q�H�� �L�� �P�X�ã�N�D�U�F�L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�R��

�G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X���G�H�S�U�H�V�L�M�X�³�����*�D�ü�D�U�L�ü�����������������Ä�8�J�O�H�G�Q�L���S�V�L�K�L�M�D�W�D�U���R�W�N�U�L�Y�D���]�D�ã�W�R���V�X���V�X�Y�U�H�P�H�Q�H���å�H�Q�H���Q�D��

�U�X�E�X���å�L�Y�þ�D�Q�R�J���V�O�R�P�D�³�����Ä�=�D�ã�W�R���V�X���G�D�Q�D�ã�Q�M�H���å�H�Q�H���V�Y�H���G�H�S�U�H�V�L�Y�Q�L�M�H�"�³����Tportal.hr), samo jedni su 

�X�� �Q�L�]�X�� �Q�D�U�D�W�L�Y�D�� �N�R�M�L�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�M�X�� �U�R�G�Q�X�� �E�L�Q�D�U�Q�R�V�W�� �X�� �N�D�W�H�J�R�U�L�]�D�F�L�M�L�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D����

                                                             
16 �Ä�2�V�R�E�D�� �V�� �L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�R�P���� �S�R��Zakonu���� �M�H�� �R�V�R�E�D�� �N�R�M�D�� �L�P�D�� �W�U�D�M�Q�R�� �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�H���� �V�P�D�Q�M�H�Q�M�H�� �L�O�L���J�X�E�L�W�D�N�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L��
�L�]�Y�U�ã�H�Q�M�D���Q�H�N�H���I�L�]�L�þ�N�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���L�O�L���S�V�L�K�L�þ�N�H���I�X�Q�N�F�L�M�H���S�U�L�P�M�H�U�H�Q�H���å�L�Y�R�W�Q�R�M���G�R�E�L�����Q�D�V�W�D�O�H���N�D�R���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D��
zdravlja. �2�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �M�H�� �Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N���� �J�X�E�L�W�D�N�� �L�O�L�� �Q�H�S�U�D�Y�L�O�Q�R�V�W�� �D�Q�D�W�R�P�V�N�H�� �J�U�D�ÿ�H���� �I�L�]�L�R�O�R�ã�N�H�� �L�O�L�� �S�V�L�K�L�þ�N�H��
funkcije. �,�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W���M�H���W�U�D�M�Q�R���R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�H�����V�P�D�Q�M�H�Q�M�H���L�O�L���J�X�E�L�W�D�N�����N�R�M�H���S�U�R�L�]�O�D�]�L���L�]���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���]�G�U�D�Y�O�M�D�����V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L��
�L�]�Y�U�ã�H�Q�M�D���Q�H�N�H���I�L�]�L�þ�N�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���L�O�L���S�V�L�K�L�þ�N�H���I�X�Q�N�F�L�M�H���S�U�L�P�M�H�U�H�Q�H���å�L�Y�R�W�Q�R�M���G�R�E�L���R�V�R�E�H���L���R�G�Q�R�V�L���V�H���Q�D���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�����X��
�R�E�O�L�N�X���V�O�R�å�H�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���L���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����N�R�M�H���V�X���R�S�ü�H�Q�L�W�R���S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�H���N�D�R���E�L�W�Q�L���V�D�V�W�R�M�F�L���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�J���å�L�Y�R�W�D�³����Zakon 
o Hrvatskom registru o osobama s invaliditetom �������������� �7�D�N�Y�X�� �Y�U�V�W�X�� �N�D�W�H�J�R�U�L�]�D�F�L�M�H�� �L�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K��
�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�H���W�D�N�R�]�Y�D�Q�D���7�D�E�O�L�F�D���L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�D���]�D���R�G�U�H�ÿ�L�Y�D�Q�M�H���J�X�E�L�W�N�D���R�S�ü�H���U�D�G�Q�H���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�����X�Q�X�W�D�U���N�R�M�H��
�S�R�V�H�E�Q�X���N�D�W�H�J�R�U�L�M�X���þ�L�Q�L���Ä�R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���J�O�D�Y�H�³���� 
17 Kategorija dobi konstruira dominantan diskurs men�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X�ü�L��nejednakost. U Nacionalnoj 
�V�W�U�D�W�H�J�L�M�L���]�D�ã�W�L�W�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���]�D���U�D�]�G�R�E�O�M�H���R�G���������������G�R������������, starenje populacije navodi se kao rizik zbog 
�V�P�D�Q�M�H�Q�M�D���U�D�G�Q�R���V�S�R�V�R�E�Q�R�J���V�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�D���L���S�R�Y�H�ü�D�Q�M�D���S�R�W�U�H�E�H���]�D���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�P���]�D�ã�W�L�W�R�P.  
18 Vidi stranicu 2-3 u �0�H�Q�W�D�O�Q�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���X���5�H�S�X�E�O�L�F�L���+�U�Y�D�W�V�N�R�M (HZJZ 2018).  
19 �8���Q�D�V�W�D�Y�N�X���U�D�G�D���N�R�U�L�V�W�L�P���V�N�U�D�ü�H�Q�L�F�X���+�=�-�=��  
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�8�þ�L�Q�D�N�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H�� �D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�H�� �Ä�U�D�Q�M�L�Y�R�V�W�L�³�� �N�U�R�]�� �G�R�E�Q�X�� �L�� �U�R�G�Q�X�� �S�U�L�S�D�G�Q�R�V�W�� �X�S�X�ü�X�M�H�� �Q�D��

konstrukciju prekarnosti (Butler �������������� �ã�W�R�� �G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H�� �R�S�L�V�X�M�H�P�� �X�� �S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H�P�� �S�R�J�O�D�Y�O�M�X���� �G�R�N��

�I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�R�M���D�J�H�Q�W�X�U�L���N�U�L�W�L�þ�N�L���S�U�L�V�W�X�S�D�P���X���Q�D�G�R�O�D�]�H�ü�H�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X�� 

�3�U�H�P�D�� �G�R�V�W�X�S�Q�L�P�� �G�R�N�X�P�H�Q�W�L�P�D�� �L�� �L�]�Y�M�H�ã�W�D�M�L�P�D�� �Q�D�� �V�W�U�D�Q�L�F�L�� �+�=�-�=�� �S�R�G�U�X�þ�M�H�� �]�D�ã�W�L�W�H��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���L�]�U�D�Y�Q�R���M�H���R�E�X�K�Y�D�ü�H�Q�R���X���G�R�N�X�P�H�Q�Wima �=�D�N�R�Q���R���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�M���]�D�ã�W�L�W�L, Zakon 

�R���]�D�ã�W�L�W�L���R�V�R�E�D���V���G�X�ã�H�Y�Q�L�P���V�P�H�W�Q�M�D�P�D, �3�O�D�Q���L���S�U�R�J�U�D�P���P�M�H�U�D���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H���]�D�ã�W�L�We, te neizravno 

�X���R�N�Y�L�U�X���Q�L�]�D���]�D�N�R�Q�D�����V�W�U�D�W�H�J�L�M�D�� �L���S�O�D�Q�R�Y�D�����8�Q�X�W�D�U���V�S�R�P�H�Q�X�W�L�K���G�R�N�X�P�H�Q�D�W�D���N�R�U�L�V�W�H���V�H���U�D�]�O�L�þ�L�W�L��

izrazi �± �Ä�G�X�ã�H�Y�Q�H�� �V�P�H�W�Q�M�H�³�� �L���Ä�S�V�L�K�L�þ�N�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�³�� �N�R�M�L�� �S�R�V�W�D�M�X�� �Ä�S�R�W�H�ã�N�R�ü�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

�]�G�U�D�Y�O�M�D�³�����Ä�S�V�L�K�L�þ�N�L���E�R�O�H�V�Q�H���R�V�R�E�H�³���N�R�M�H���S�R�V�W�D�M�X���Ä�R�V�R�E�H���V���P�H�Q�W�D�O�Q�L�P���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�L�P�D�³���L�O�L���Ä�R�V�R�E�H���V��

psiho-�V�R�F�L�M�D�O�Q�L�P�� �L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�R�P�³���± �þ�L�P�H�� �V�H�� �L�ã�þ�L�W�D�Y�D�� �W�]�Y���� �Ä�P�L�W�V�N�L�� �R�E�U�D�W�³�� �X�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�L�P��

�I�R�U�P�D�F�L�M�D�P�D���� �R�� �þ�H�P�X���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H�� �S�L�ã�H�P�� �X�� �W�U�H�ü�H�P�� �S�R�J�O�D�Y�O�M�X���� �0�U�H�å�R�P�� �M�D�Y�Q�R-�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H�� �V�O�X�å�E�H��

������������ �J�R�G�L�Q�H�� �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�D�� �M�H�� �P�U�H�å�D�� �W�L�P�R�Y�D�� �]�D�� �]�D�ã�W�L�W�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�X�� �L��

�L�]�Y�D�Q�E�R�O�Q�L�þ�N�R�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �R�Y�L�V�Q�R�V�W�L20���� �L�]�� �þ�H�J�D�� �M�H�� �Y�L�G�O�M�L�Y�D�� �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�D�� �N�D�W�H�J�R�U�L�]�D�F�L�M�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

zdravlja i ov�L�V�Q�R�V�W�L���� �1�R���� �N�D�N�R�� �W�R�� �G�D�� �V�H�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �L�� �R�Y�L�V�Q�R�V�W��

�N�D�W�H�J�R�U�L�]�L�U�D�M�X�� �X�� �L�V�W�X�� �O�D�G�L�F�X�"�� �2�G�J�R�Y�R�U�� �O�H�å�L�� �X�� �Q�M�L�K�R�Y�R�M�� �U�L�]�L�þ�Q�R�V�W�L���� �R�S�D�V�Q�R�V�W�L�� �L�� �J�X�E�L�W�N�X�� �]�D��

�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�X�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X�� ���þ�L�W�D�M���� �Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�X���� �G�R�E�U�R�E�L�W���� �8��Nacionalnoj strategiji razvoja 

zdravstva 2012.-2020. �S�U�H�W�L�O�R�V�W���� �N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�D�� �D�O�N�R�K�R�O�D���� �G�U�R�J�D�� �L�� �S�X�ã�H�Q�M�H�� �Q�D�]�Q�D�þ�H�Q�R�� �M�H�� �N�D�R��

�U�L�]�L�þ�Q�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�J�� �V�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�D���� �8�� �W�R�P�� �V�H�� �Q�L�]�X�� �H�N�V�S�O�L�F�L�W�Q�R�� �Q�H�� �Q�D�O�D�]�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���� �Q�R�� �R�G�P�D�K�� �X�� �Q�D�G�R�O�D�]�H�ü�H�P�� �S�R�J�O�D�Y�O�M�X�� �G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�R�� �M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H���� �R�G�Q�R�V�Qo 

�P�H�Q�W�D�O�Q�L���G�X�ã�H�Y�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �X�]�U�R�N�R�Y�D�Q�L�� �D�O�N�R�K�R�O�R�P���� �V�K�L�]�R�I�U�H�Q�L�M�D���� �G�H�S�U�H�V�L�Y�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �L��

reakcija na stres. Stoga se unutar hrvatske javne politike implicitno prepoznaje jednaka 

�N�D�W�H�J�R�U�L�]�D�F�L�M�D�� �R�Y�L�V�Q�R�V�W�L�� �L�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �N�D�R���R�S�D�V�Q�R�V�W�L�� �R�G�� �U�L�]�L�N�D���� �1�D�G�Dlje, formiranje 

�]�Q�D�Q�M�D���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���N�U�R�]���N�D�W�H�J�R�U�L�M�X���U�L�]�L�N�D���X�R�þ�D�Y�D���V�H���X���V�S�R�P�H�Q�X�W�R�P��Biltenu (2018: 2), 

�X�� �N�R�M�H�P�� �V�H�� �N�R�U�L�V�W�L�� �V�L�Q�W�D�J�P�D�� �Ä�Y�H�O�L�þ�L�Q�D�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�³�� �S�R�P�R�ü�X�� �N�R�M�H�� �V�H��

�Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D���E�L�R�S�R�O�L�W�L�þ�N�L���G�L�V�N�X�U�V���U�L�]�L�N�D���L���R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�D�� 

                                                             
20 �8���V�N�O�R�S�X���+�U�Y�D�W�V�N�R�J���]�D�Y�R�G�D���]�D���M�D�Y�Q�R���]�G�U�D�Y�V�W�Y�R���������������J�R�G�L�Q�H���R�V�Q�R�Y�D�Q�D���M�H���6�O�X�å�E�D���]�D���S�U�R�P�L�F�D�Q�M�H���]�G�U�D�Y�O�M�D�����N�D�R��
referentni centar Ministarstva zdravstva za promicanje zdravlja���� �=�D�G�D�F�L���6�O�X�å�E�H���V�X���� �Srovedba aktualnog projekta 
�ä�L�Y�M�H�W�L���]�G�U�D�Y�R ���R���þ�H�P�X���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���S�L�ã�H�P���X���S�R�W�R�Q�M�H�P���G�L�M�H�O�X�������S�U�H�G�O�D�J�D�Q�M�H�����S�R�W�L�F�D�Q�M�H���L���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H u organizaciji i 
�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Qju programa promicanja zdravlja, osiguranje potrebne preporuke i promicanje �]�G�U�D�Y�L�M�L���Q�D�þ�L�Q���å�L�Y�O�M�H�Q�M�D��
���Q�H�S�X�ã�H�Q�M�H���� �S�U�D�Y�L�O�Q�D�� �S�U�H�K�U�D�Q�D���� �U�H�G�R�Y�L�W�D�� �W�M�H�O�H�V�Q�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�� �V�S�R�O�Q�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���� �M�D�þ�D�Q�M�H�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L��
�S�R�M�H�G�L�Q�F�D���]�D�� �S�U�H�Y�O�D�G�D�Y�D�Q�M�H�� �N�U�L�]�Q�L�K�� �V�W�D�Q�M�D���� �S�X�W�H�P�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�J�� �R�G�J�R�M�D�� �L�� �S�U�R�V�Y�M�H�ü�L�Y�D�Q�M�D kao i sredstava javnog 
�S�U�L�R�S�ü�D�Y�D�Q�M�D�����L�]�U�D�G�D �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�H���V�W�U�X�þ�Q�H���S�U�H�G�O�R�ã�N�H���L���L�O�L���H�G�X�N�D�F�L�M�V�N�H���L���S�U�R�P�R�W�L�Y�Q�H���P�D�W�H�U�L�M�D�O�H�����R�V�L�J�X�U�D�Q�M�H���V�W�U�X�þ�Q�H��
�S�R�P�R�ü�L���L�� �S�R�G�U�ã�N�H��programima mijenjanja po z�G�U�D�Y�O�M�H���ã�W�H�W�Q�L�K���å�L�Y�R�W�Q�L�K���Q�D�Y�L�N�D���� �S�R�W�L�F�D�Q�M�H���V�W�Y�D�U�D�Q�M�D preduvjeta da 
zdraviji �Q�D�þ�L�Q���å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���E�X�G�H���M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�L�M�L �L���S�U�L�Y�O�D�þ�Q�L�M�L���R�G���G�U�X�J�L�K���R�S�F�L�M�D���W�H���Sosebnu pozornost posvetiti poticanju 
�V�W�Y�D�U�D�Q�M�D�� �W�D�N�Y�R�J�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�D�� �N�R�M�H�� �G�D�M�H�� �S�R�W�S�R�U�X�� �X�V�Y�D�M�D�Q�M�X�� �]�G�U�D�Y�L�M�H�J�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �å�L�Y�O�M�H�Q�M�D���� �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L��
od�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�H���O�H�J�L�V�O�D�W�L�Y�Q�H���D�V�S�H�N�W�H�����1�D���S�R�G�U�X�þ�M�X���S�U�R�P�L�F�D�Q�M�D���]�G�U�D�Y�O�M�D���]�D�G�D�W�D�N���L�P���M�H���X�Q�D�S�U�L�M�H�G�L�W�L��suradnju s drugim 
sektorima (obrazovnim, prehrambena industrija, poljoprivrede i sl.) (prema HZJZ, URL: 
https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/).  

https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/
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�Ä�3�U�H�P�D�� �S�U�R�F�M�H�Q�L�� �R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�D�� �E�R�O�H�V�W�L�P�D�� �]�D�� �+�U�Y�D�W�V�N�X�� �]�D�� ������������

�J�R�G�L�Q�X���� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �Q�D�� ������ �V�X�� �P�M�H�V�W�X�� �P�H�ÿ�X�� �Y�R�G�H�ü�L�P��

skupinama, iza kardiovaskularnih i malignih bolesti te ozljeda. U 

�R�N�Y�L�U�X�� �V�N�X�S�L�Q�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �Q�D�M�Y�H�ü�L�� �S�R�V�W�R�W�D�N��

�R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�D�� �R�G�Q�R�V�L�� �V�H�� �Q�D�� �G�H�S�U�H�V�L�Y�Q�H�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�� ���������������� �N�R�M�H�J��

�V�O�L�M�H�G�H�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �X�]�U�R�N�R�Y�D�Q�L�� �D�O�N�R�K�R�O�R�P�� ���������������� �L�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�L��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�������������������³ 

�'�D�� �V�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �Q�D�� �þ�H�W�Y�U�W�R�P�� �P�M�H�V�W�X�� �Y�R�G�H�ü�H�J�� �R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�D�� �E�R�O�H�V�W�L�P�D�� �L�� �Q�D��

�G�H�Y�H�W�R�P���P�M�H�V�W�X���X���E�R�O�Q�L�þ�N�R�P���S�R�E�R�O�X���X���+�U�Y�D�W�V�N�R�M�����þ�L�Q�M�H�Q�L�F�D���M�H���N�R�M�X���L�]�Q�R�V�L���+�=�-�=�����L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�M�X�ü�L��

�R�S�D�V�Q�R�V�W���R�G���G�H�S�U�H�V�L�M�H�����D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�L���L���R�Y�L�V�Q�R�V�W�L�����ã�W�R���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D���U�H�J�X�O�D�F�L�M�V�N�X���W�H�K�Q�L�N�X���E�L�R�S�R�O�L�W�L�N�H���� 

Iako Hrvatska nastoji pratiti europski trend i standard po pitanju politike mentalnog 

�]�G�U�D�Y�O�M�D�����D�N�W�X�D�O�Q�D���K�U�Y�D�W�V�N�D���9�O�D�G�D���M�R�ã���X�Y�Ljek nije realizirala nacionalnu strategiju o mentalnom 

�]�G�U�D�Y�O�M�X���� �ã�W�R�� �L�P�S�O�L�F�L�U�D�� �G�D�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D21 �M�R�ã�� �X�Y�L�M�H�N�� �Q�L�M�H�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L�� �S�U�L�R�U�L�W�H�W�� �X��

Hrvatskoj. Razvoj hrvatske politike mentalnog zdravlja nije dovoljno transparentan ni jasno 

opisan u litera�W�X�U�L���� �V�O�X�å�E�H�Q�L�P�� �G�R�N�X�P�H�Q�W�L�P�D�� �L�O�L�� �Q�D�� �P�U�H�å�Q�R�M�� �V�W�U�D�Q�L�F�L�� �0�L�Q�L�V�W�D�U�V�W�Y�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�D�� �L��

�9�O�D�G�H�� �5�H�S�X�E�O�L�N�H�� �+�U�Y�D�W�V�N�H���� �3�R�V�O�M�H�G�Q�M�D���� �Y�H�ü�� �U�D�Q�L�M�H�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�D�����1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�D�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�D�� �]�D�ã�W�L�W�H��

mentalnog zdravlja za razdoblje od 2011. do 2016.22 �S�R�W�Y�U�ÿ�H�Q�D���M�H���������������J�R�G�L�Q�H�����G�R�N���V�H���R���Q�Rvoj 

samo govori u obliku nacrta. U spomenutoj Strategiji (2010: 4), Vlada Republike Hrvatske 

�Q�D�Y�R�G�L�� �N�D�N�R�� �M�H�� �]�D�ã�W�L�W�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�]�U�D�Y�Q�R�� �L�O�L�� �Q�H�L�]�U�D�Y�Q�R�� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�D23 u Strategiju 

�R�G�U�å�L�Y�R�J���U�D�]�Y�L�W�N�D���5�H�S�X�E�O�L�N�H���+�U�Y�D�W�V�N�H�������1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�L���S�O�D�Q���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���]�D���S�U�D�Y�D��i interese djece od 

2006.-2012., Nacionalni program za mlade od 2009. do 2013. godine, Nacionalnu strategiju 

�S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�H�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� �G�M�H�F�H�� �L�� �P�O�D�G�L�K�� �R�G�� ������������ �G�R�� ������������ �J�R�G�L�Q�H���� �1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�X��

strategiju suzbijanja zlouporabe droga, Nacionalni program po�P�R�ü�L�� �V�W�U�D�G�D�O�Q�L�F�L�P�D�� �L��

�V�X�G�L�R�Q�L�F�L�P�D���'�R�P�R�Y�L�Q�V�N�R�J���U�D�W�D�����1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�X���V�W�U�D�W�H�J�L�M�X���L�]�M�H�G�Q�D�þ�D�Y�D�Q�M�D���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���]�D���R�V�R�E�H���V��

                                                             
21 �3�R�O�L�W�L�N�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���ã�L�U�R�N���M�H���S�R�M�D�P���N�R�M�L���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���V�Y�H���ã�W�R���G�U�å�D�Y�D���U�D�G�L���X���L�P�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����D���ã�W�R���M�H��
�S�O�D�Q�L�U�D�Q�R���L�O�L���Q�L�M�H�����E�L�O�R���X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R���L�O�L���Q�H�����X�V�P�M�H�U�H�Q�R���S�U�H�P�D���E�L�O�R���N�R�M�R�M���F�L�O�M�Q�R�M���V�N�X�S�L�Q�L�����2�Q�D���M�H���Q�X�å�Q�D���]�D���S�O�D�Q�L�U�D�Q�M�H���L��
�X�V�N�O�D�ÿ�L�Y�D�Q�M�H���V�Y�L�K���X�V�O�X�J�D���L���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����D���X�S�X�ü�X�M�H���Q�D���M�D�V�Q�X���Y�L�]�L�M�X���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���V�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�D���X���E�X�G�X�ü�Q�R�V�W�L����
�V�D���V�Q�D�å�Q�L�P���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�P�D���L���S�U�L�Q�F�L�S�L�P�D���N�R�M�L���V�H���R�þ�L�W�X�M�X���X���D�N�F�L�M�V�N�L�P���S�O�D�Q�R�Y�L�P�D���G�U�å�D�Y�H�����1�R�Y�D�N���L���3�H�W�H�N��2018). 
22 Nacionalna strategija iz razdoblja od 2011. do 2016. nedovoljno je precizno napisana, a nisu ju slijedili akcijski 
�S�O�D�Q�R�Y�L�� �L�O�L�� �M�D�Y�Q�L�� �L�]�Y�M�H�ã�W�D�M�L�� �R�� �Q�M�H�]�L�Q�R�M�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W�L�� ���1�R�Y�D�N�� �L�� �3�H�W�H�N�� �������������� �ã�W�R��diskurs mentalnog zdravlja u 
Hrvatskoj konstruira kroz konc�H�S�W�H�� �V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�H���� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L���� �W�D�E�X�L�]�L�U�D�Q�R�V�W�� �L�� �Q�H�]�D�L�Q�W�H�U�H�V�L�U�D�Q�R�V�W��
hrvatske politike o mentalnom zdravlju.  
23 Time su, prema Strategiji���� �X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���S�U�R�J�U�D�P�D���]�D�ã�W�L�W�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X��razdoblju od 2011. do 2016. 
godine u Republici Hrvatskoj sudjelovali Ministarstvo zdravlja, Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta, 
�0�L�Q�L�V�W�D�U�V�W�Y�R�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H�� �L�� �P�O�D�G�L�K���� �0�L�Q�L�V�W�D�U�V�W�Y�R�� �]�D�ã�W�L�W�H�� �R�N�R�O�L�ã�D�� �L�� �S�U�L�U�R�G�H���� �0�L�Q�L�V�W�D�U�V�W�Y�R�� �J�U�D�G�L�W�H�O�M�V�W�Y�D�� �L��
�S�U�R�V�W�R�U�Q�R�J���X�U�H�ÿ�H�Q�M�D�����+�U�Y�D�W�V�N�L���]�D�Y�R�G���]�D���M�D�Y�Q�R���]�G�U�D�Y�V�W�Y�R�����0�L�Q�L�V�Warstvo unutarnjih poslova RH, Agencija za odgoj 
�L�� �R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�H���� �å�X�S�D�Q�L�M�V�N�L�� �]�D�Y�R�G�L�� �]�D�� �M�D�Y�Q�R�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�R���� �M�H�G�L�Q�L�F�H�� �O�R�N�D�O�Q�H�� �L�� �S�R�G�U�X�þ�Q�H�� �V�D�P�R�X�S�U�D�Y�H���� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H��
�X�V�W�D�Q�R�Y�H�����F�H�Q�W�U�L���]�D���V�R�F�L�M�D�O�Q�X���V�N�U�E�����D�N�D�G�H�P�V�N�H���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�H�����V�W�U�X�þ�Q�D���G�U�X�ã�W�Y�D���L���P�H�G�L�M�L. 
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�L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�R�P���� �1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�X�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�V�N�X�� �S�R�O�L�W�L�N�X���� �1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�X�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�X�� �S�R�O�L�W�L�N�X���� �=�D�M�H�G�Q�L�þ�N�L��

�P�H�P�R�U�D�Q�G�X�P�� �R�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�R�P�� �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�X���� �1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�X�� �V�W�U�D�Wegiju borbe protiv nasilja, 

�1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�X�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�X�� �]�D�ã�W�L�W�H�� �R�G�� �Q�D�V�L�O�M�D�� �X�� �R�E�L�W�H�O�M�L te Nacionalnu politiku za promicanje 

ravnopravnosti spolova. �1�R�����S�U�H�P�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X���1�R�Y�D�N���L���3�H�W�H�N���������������������������V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L���L�]���V�H�N�W�R�U�D��

mentalnog zdravlja kreiranje hrvatske politike o mentalnom zdravlju opisuju kao nekvalitetno 

�L���X���R�Y�L�V�Q�R�V�W�L���R���Ä�S�R�O�L�W�L�þ�N�R�M���H�O�L�W�L�³���N�R�M�D���M�H���Q�H�]�D�L�Q�W�H�U�H�V�L�U�D�Q�D���]�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�����7�D�N�Y�R���P�L�ã�O�M�H�Q�M�H��

�M�D�Y�Q�R�V�W�L�� �S�R�G�L�M�H�O�L�O�D�� �M�H�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�L�Q�M�D�� �6�H�Q�D�� �3�X�K�R�Y�V�N�L�� �N�R�M�D�� �M�H���� �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X�ü�L�� �R�S�ü�H�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H���� �X��

intervjuu za me�G�L�M�H���Q�D�Y�H�O�D���N�D�N�R���Ä�Q�H�S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H���1�D�F�L�R�Q�D�O�Q�H���V�W�U�D�W�H�J�L�M�H���]�D�ã�W�L�W�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D��

�X���5�H�S�X�E�O�L�F�L���+�U�Y�D�W�V�N�R�M�����J�R�Y�R�U�L���R���P�D�Q�M�N�X���S�H�U�F�H�S�F�L�M�H���K�U�Y�D�W�V�N�R�J���G�U�X�ã�W�Y�D���R���W�R�P�H���N�R�O�L�N�R���M�H���S�R�W�U�H�E�Q�R��

�E�U�L�Q�X�W�L���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���L���N�R�O�L�N�R���M�H���R�Q�R���Y�D�å�Q�R���]�D���F�M�H�O�R�N�X�S�Q�X���G�R�E�U�R�E�L�W���S�R�M�H�G�L�Q�F�D�³�����ä�D�S�þ�L�ü��

���������������6�W�R�J�D���V�H���X�Q�X�W�D�U���G�L�V�N�X�U�V�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X���+�U�Y�D�W�V�N�R�M���S�U�H�S�R�]�Q�D�M�H���Q�H�V�O�D�J�D�Q�M�H���L�]�P�H�ÿ�X��

�S�R�O�L�W�L�þ�D�U�D���L���V�W�U�X�N�H�����D���P�H�G�L�M�L���V�X���W�L���N�R�M�L���G�R�G�D�W�Q�R���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X���V�S�R�P�H�Q�X�W�H���D�Q�W�D�J�R�Q�L�]�P�H���� 

�8�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �V�H�� �S�U�L�P�M�H�ü�X�M�H�� �S�U�R�P�M�H�Q�D�� �R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�V�N�L�K�� �Q�D�þ�H�O�D�� �M�D�Y�Q�L�K�� �Solitika po pitanju 

�L�V�W�R�J�����Q�R���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���V�H���L���G�D�O�M�H���Y�H�ü�L�P���G�L�M�H�O�R�P���N�D�W�H�J�R�U�L�]�L�U�D���X���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�X���M�D�Y�Q�X���S�R�O�L�W�L�N�X��

sukladno tradicionalnoj (uskoj) percepciji prema biomedicinskom modelu. Tradicionalno i 

�X�V�N�R�� �V�K�Y�D�ü�D�Q�M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X���Y�H�å�H�� �V�H�� �X�]�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �G�X�ã�H�Y�Q�L�K��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R���R�G�V�X�V�W�Y�R�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �W�H�� �S�U�R�F�H�V�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�H���� �,�]�M�D�Y�D�� �S�V�L�K�R�O�R�J�L�Q�M�H��

�6�H�Q�H�� �3�X�K�R�Y�V�N�L�� �G�D�� �V�H�� �Ä�P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �X�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�L�P�� �G�U�X�ã�W�Y�L�P�D�� �Y�H�ü�� �G�X�J�R�� �Q�H�� �G�H�I�L�Q�L�U�D�� �N�D�R��

�Q�D�S�U�R�V�W�R�� �R�G�V�X�V�W�Y�R�� �E�R�O�H�V�W�L�� �L�� �L�]�Q�H�P�R�J�O�R�V�W�L���� �Y�H�ü �N�D�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �S�R�W�S�X�Q�R�J�� �I�L�]�L�þ�N�R�J���� �S�V�L�K�L�þ�N�R�J�� �L��

�V�R�F�L�M�D�O�Q�R�J���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�³�����ä�D�S�þ�L�ü�����������������D�O�X�G�L�U�D���Q�D���X�V�N�R���S�R�L�P�D�Q�M�H�� �L���W�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�D�Q���R�G�Q�R�V���S�U�H�P�D��

mentalnom zdravlju kroz kategoriju patologije. Diskurs mentalnog zdravlja u hrvatskom 

�G�U�X�ã�W�Y�X���V�W�U�X�N�W�X�U�L�U�D�Q���M�H���S�R�P�R�ü�X���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�L�K���S�R�M�P�R�Y�D���Ä�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L24 �L���E�R�O�H�V�W���P�R�]�J�D�³�����6�X�N�O�D�G�Q�R��

tome, valja postaviti pitanje kakav je tradicionalan pristup, a kakav suvremen pristup 

(mentalnom) zdravlju? 

Tradicionalna percepcija istine o (mentalnom) zdravlju d�R�O�D�]�L�� �L�]�� �G�Y�D�G�H�V�H�W�R�J�� �V�W�R�O�M�H�ü�D��

���W�R�þ�Q�L�M�H���� �J�H�Q�H�D�O�R�ã�N�L�� �L�]�� �N�U�D�M�D�� �R�V�D�P�Q�D�H�V�W�R�J�� �V�W�R�O�M�H�ü�D), a temelji se na ideji normalnosti i 

                                                             
24 Prema Biltenu o �P�H�Q�W�D�O�Q�L�P�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�� �X�� �5�H�S�X�E�O�L�F�L�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M (2018: 1), isti se konotiraju kao 
�M�D�Y�Q�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�L���L�]�D�]�R�Y���M�H�U���V�H���G�H�I�L�Q�L�U�D�M�X���N�D�R���Ä�S�V�L�K�R�O�R�ã�N�D�����E�L�R�O�R�ã�N�D���L���V�R�F�L�M�D�O�Q�D���G�L�V�I�X�Q�N�F�L�M�D���S�R�M�H�G�L�Q�F�D�����D���N�U�L�W�H�U�L�M�L���]�D��
�G�L�M�D�J�Q�R�]�X���L�V�S�X�Q�M�H�Q�L���V�X���N�D�G�D���V�X���V�N�X�S�R�Y�L���V�L�P�S�W�R�P�D���U�H�O�D�W�L�Y�Q�R���W�H�ã�N�L�����G�X�J�R�W�U�D�M�Q�L���L���S�R�S�U�D�ü�H�Q�L���V�P�D�Q�M�H�Q�M�H�P���I�X�Q�Ncionalne 
�V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�� �L�O�L�� �L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�R�P�³�� �'�X�ã�H�Y�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���� �S�U�H�P�D�� �=�D�N�R�Q�X�� �R�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �U�H�J�L�V�W�U�X�� �R�� �R�V�R�E�D�P�D�� �V��
�L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�R�P�����G�H�I�L�Q�L�U�D�M�X���V�H���N�D�R���S�U�R�P�M�H�Q�H���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���L���X���U�H�D�N�F�L�M�D�P�D�����]�D���N�R�M�H���M�H�����Q�D���R�V�Q�R�Y�L���P�H�G�L�F�L�Q�V�N�H�����S�V�L�K�R�O�R�ã�N�H����
�G�H�I�H�N�W�R�O�R�ã�N�H�� �L�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H�� �H�N�V�S�H�U�W�L�]�H�� �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�R�� �G�D�� �V�X�� �X�]�U�R�N�R�Y�D�Q�L�� �R�U�J�D�Q�V�N�L�P�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�R�P�� �L�O�L�� �S�V�L�K�R�]�R�P�� �U�D�]�Q�L�K��
etiologija. Prema Nacionalnoj strategiji razvoja zdravstva 2012-2020�����G�H�S�U�H�V�L�M�D���L���V�K�L�]�R�I�U�H�Q�L�M�D���Y�R�G�H�ü�L���V�X���G�X�ã�H�Y�Q�L��
�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���W�H���U�D�]�O�R�J���K�R�V�S�L�W�D�O�L�]�D�F�L�M�H�����ã�W�R���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H��problematiziram u nastavku.  
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patologije.25 �2�G�Q�R�V�L�� �V�H�� �Q�D�� �W�D�N�R�]�Y�D�Q�L�� �E�L�R�O�R�ã�N�L�� �L�� �J�H�Q�H�W�V�N�L�� �S�U�H�S�R�U�R�G���R�� �O�M�X�G�V�N�R�M�� ���Q�H���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L����

kojim se nastojala proizvesti politika individulizirane ljudske vrijednosti i ljudskog kapaciteta. 

�5�H�S�U�R�G�X�N�F�L�M�R�P���W�D�N�Y�L�K���S�R�O�L�W�L�N�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L���I�H�Q�R�P�H�Q�L���U�H�G�X�F�L�U�D�Q�L���V�X���Q�D���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�D���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D�����D��

�R�Q�L���Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�L���L�O�L���Ä�E�L�R�O�R�ã�N�L���Q�H�L�V�S�U�D�Y�Q�L�³���E�L�Y�D�M�X���V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�Q�L�����G�L�V�N�U�L�P�L�Q�L�U�D�Q�L���L���L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�L�����5�R�V�H��

�������������� �6�� �F�L�O�M�H�P�� �X�Q�D�S�U�M�H�ÿ�H�Q�M�D�� �E�R�J�D�W�V�W�Y�D�����R�S�ü�H�J�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�� �L�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�H�� �å�L�Y�R�W�D���� �E�L�R�P�H�G�L�F�L�Q�D�� �L��

�E�L�R�W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�D�� �X�Q�X�W�D�U�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�R�ü�L���� �Q�D�V�W�R�M�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�W�L�� �L�� �L�V�N�O�M�X�þ�L�W�L�� �R�Q�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�H��

�N�R�M�L�� �V�X���� �S�U�H�P�D�� �P�L�ã�O�M�H�Q�M�X�� �G�R�N�W�R�U�D�� ���S�V�L�K�L�M�D�W�U�D������ �R�E�L�W�H�O�M�L�� �L�O�L�� �S�R�O�L�W�L�þ�D�U�D���� �Ä�Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�L�³���� �=�E�R�J�� �þ�H�J�D��

�]�D�S�R�þ�L�Q�M�H���S�U�R�F�H�V���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�H�����8�P�R�E�R�O�Q�L�F�H�����N�D�R���Ä�D�J�O�R�P�H�U�D�F�L�M�H���O�X�ÿ�D�N�D�³�����7�R�U�U�H������������������������

�R�E�L�O�M�H�å�L�O�H�� �V�X�� �S�R�þ�H�W�D�N�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�H�� �N�R�M�L�� �M�H�� �S�R�N�U�H�Q�X�W���R�G�� �V�W�U�D�Q�H�� �G�U�å�D�Y�Q�H�� �L�� �O�R�N�D�O�Q�H�� �Y�O�D�V�W�L�� �V��

�F�L�O�M�H�P���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J���L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�M�D���R�V�R�E�D���N�R�M�H���Q�H���P�R�J�X���å�L�Y�M�H�W�L���V�X�N�O�D�G�Q�R���Q�R�U�P�D�P�D�����7akav represivan 

�L���W�H�U�D�S�L�M�V�N�L���W�U�H�W�P�D�Q�� �M�R�ã���X�Y�L�M�H�N�� �M�H���S�U�D�N�V�D���X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X�����=�E�R�J���L�Q�W�H�U�S�H�O�D�F�L�M�H���N�D�W�H�J�R�U�L�M�D��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���L���S�H�U�F�L�S�L�U�D�Q�M�D���L�V�W�L�Q�H���R���þ�L�V�W�R�ü�L���L���O�X�G�L�O�X�����X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���P�R�å�H�W�H���þ�X�W�L���I�U�D�]�H���S�R�S�X�W��

�Ä�Q�L�M�H���W�L���R�Q���D���E�D�ã���þ�L�V�W���D�³�����Ä�V�L�ã�D�R���O�D�� �M�H���V���X�P�D�³�����Q�L�M�H���W�L���R�Q���D���E�D�ã�� �Q�R�U�P�D�O�D�Q���Q�D�³���� �Ä�V�S�U�H�P�D�Q���Q�D�� �M�H���]�D��

�O�X�G�Q�L�F�X�³�����0�H�ÿ�X�W�L�P���� �P�X�W�D�F�L�M�R�P���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���X�V�S�R�V�W�D�Y�O�M�D�� �V�H���V�X�Y�U�H�P�H�Q�D���S�D�V�W�R�U�D�O�Q�D�� �P�R�ü���N�R�M�D����

�R�Q�R���ã�W�R���V�H���Q�H�N�D�G�D���W�U�H�W�L�U�D�O�R���N�D�R�����Q�H���Q�R�U�P�D�O�Q�R���L���S�D�W�R�O�R�ã�N�R�����V�D�G�D���S�R�V�W�L�å�H���V�W�U�D�W�H�J�L�M�R�P���X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D��

rizikom (usp. Rose 2001: 22), a tu sam vrstu rizika prethodno opisala na primjeru ranjivih 

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K�� �V�N�X�S�L�Q�D���� �R�S�D�V�Q�R�V�W�L�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �R�Y�L�V�Q�R�V�W�L���� �2�Y�D�� �V�H�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�D��biopolitika 

rizika �P�R�å�H���W�X�P�D�þ�L�W�L���N�D�R���Y�H�O�H�S�U�R�G�D�M�Q�D���S�R�O�L�W�L�N�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D���V�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�R�P�����6�D�G�D���V�H���U�L�]�L�N���L�]�U�D�]�L�W�R 

�S�U�H�F�L�]�Q�R�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�R�P�� �Ä�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�H�� �R�V�M�H�W�O�M�L�Y�R�V�W�L�³���� �N�R�M�D�� �V�H�� �R�G�Q�R�V�L�� �Q�D�� �L�V�S�L�W�L�Y�D�Q�M�H��

�U�D�Q�M�L�Y�R�V�W�L�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D�� �S�R�� �S�L�W�D�Q�M�X�� �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�J�� �V�W�D�Q�M�D�� �L�O�L�� �S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�þ�Q�R�J�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

���5�R�V�H�����������������7�D���V�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�D���R�V�M�H�W�O�M�L�Y�R�V�W���ã�L�U�L���N�U�R�]���N�D�W�H�J�R�U�L�M�X���R�Vobne patologije. Roseovskim 

�U�M�H�þ�Q�L�N�R�P���� �E�L�R�S�R�O�L�W�L�N�D�� �S�R�V�W�D�M�H�� �E�L�R�H�N�R�Q�R�P�L�M�D�� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �R�W�N�U�L�ü�D�� �E�L�R-�Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �O�M�X�G�V�N�R�J�� �å�L�Y�R�W�D����

Sukladno tome, unutar dominantnog diskursa u Hrvatskoj mentalno se zdravlje istovremeno 

artikulira kroz patologiju i rizik te resurs. 

                                                             
25 �.�D�W�H�J�R�U�L�M�D�� �Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L�� �N�X�O�W�X�U�R�O�R�ã�N�L�� �M�H�� �G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�D���� �7�R�� �M�H�� �S�R�Q�D�M�S�U�L�M�H�� �S�R�M�D�P�� �]�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �U�D�]�U�D�ÿ�H�Q�L�� �V�H�J�P�H�Q�W��
�O�M�X�G�V�N�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���X���E�L�O�R���N�R�M�R�M���N�X�O�W�X�U�L���� �G�R�N���W�H�U�P�L�Q���Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L���Q�H�N�H���F�L�Y�L�O�L�]�D�F�L�M�H���� �N�D�R���V�H�J�P�H�Q�W���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����Q�H��
koriste. �7�R���M�H���W�R�þ�N�D���N�R�M�D���V�H���þ�H�ã�ü�H���R�G�Q�R�V�L���Q�D���H�W�L�N�X���Q�H�J�R���Q�D���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�L���� �� �6�Y�M�H�V�Q�L���V�P�R���G�D���V�H���P�R�U�D�O�Q�R�V�W���U�D�]�O�L�N�X�M�H���X��
�V�Y�D�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���L���S�U�L�N�O�D�G�D�Q���M�H���W�H�U�P�L�Q���]�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R���R�G�R�E�U�H�Q�H���Q�D�Y�L�N�H�����0�H�ÿ�X�W�L�P�����S�R�Y�L�M�H�V�Q�R���J�O�H�G�D�Q�R�����S�R�V�W�R�M�H���G�Y�L�M�H��
vrste sinonima za kategoriju normalanosti. Prvi se odnosi na koncept dobra: koncept normalnog varijanta je 
�N�R�Q�F�H�S�W�D�� �G�R�E�U�D���� �7�R�� �M�H�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �G�U�X�ã�W�Y�R�� �R�G�R�E�U�L�O�R���� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�R�� �S�D�� �V�H�� �U�D�G�L�� �R�� �N�X�O�W�X�U�Q�R��
�L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�L�P���R�E�O�L�F�L�P�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����3�U�R�E�O�H�P���U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�D���Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�R�J���O�M�X�G�V�N�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���X���D�S�V�R�O�X�W�Q�R�P��
�V�P�L�V�O�X�� �Q�H�R�Y�L�V�Q�R�P�� �R�� �N�X�O�W�X�U�Q�L�P�� �þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�P�D�� �M�R�ã�� �M�H�� �X�Y�L�M�H�N�� �X�� �E�X�G�X�ü�Q�R�V�W�L���� �.�D�W�H�J�R�U�L�M�H�� �J�U�D�Q�L�þ�Q�R�J�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���� �N�R�M�H��
�S�U�R�L�]�O�D�]�H�� �L�]�� �S�U�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �Q�H�X�U�R�]�D�� �L�� �S�V�L�K�R�]�D�� �Q�D�ã�H�� �F�L�Y�L�O�L�]�D�F�L�M�H���� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�H�� �V�X�� �S�U�H�Y�O�D�G�D�Y�D�M�X�ü�L�K lokalnih tipova 
nestabilnosti (Benedict 1959).  
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�8�Q�X�W�D�U�� �K�U�Y�D�W�V�N�L�K�� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �Q�L�]�� �Q�D�U�D�W�L�Y�D�� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�X�� �I�R�U�P�X�� �]�Q�D�Q�M�D�� �R��

mentalnom zdravlju kroz konstruiranu istinu o riziku, resursu, blagostanju, gubitku i 

�R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�X�� 

�Ä�'�R�E�U�R���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���Y�D�å�D�Q���M�H���U�H�V�X�U�V���]�D���S�R�M�H�G�L�Q�F�H�����R�E�L�W�H�O�M�L����

zajednice �L���Q�D�U�R�G�H���³ 

�Ä�0�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H���� �N�D�R�� �Q�H�G�M�H�O�M�L�Y�� �G�L�R�� �M�D�Y�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�D����

�S�U�L�G�R�Q�R�V�L���I�X�Q�N�F�L�M�D�P�D���G�U�X�ã�W�Y�D���L���X�W�M�H�þ�H���Q�D���X�N�X�S�Q�X���S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W���³ 

�Ä�0�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �W�L�þ�H�� �V�H�� �V�Y�D�N�R�J�D���� �M�H�U�� �V�H�� �V�W�Y�D�U�D�� �X��

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�P���å�L�Y�R�W�X���N�R�G���N�X�ü�H�����X���ã�N�R�O�L�����Q�D���X�O�L�F�L�����U�D�G�Q�R�P�H���P�M�H�V�W�X��

i slobodn�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���³�����P�U�H�å�Q�D���V�W�U�D�Q�L�F�D���+�=�-�=���� 

�1�M�L�K�R�Y�R�P���V�H���U�H�S�U�R�G�X�N�F�L�M�R�P���Q�D�V�W�R�M�L���R�V�L�J�X�U�D�W�L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D���N�R�Q�W�U�R�O�D�����U�H�G���L���G�R�E�U�R�E�L�W���Q�D���Q�D�þ�L�Q��

�G�D�� �R�Y�H�� �S�R�U�X�N�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�L�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�M�X�� �X�� �V�Y�R�M�H�� �V�X�E�M�H�N�W�L�Y�Q�R�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���� �3�R�O�L�W�L�þ�N�H�� �I�X�Q�F�N�L�M�H��

�L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�H�� �V�X�� �X�� �V�Y�U�K�X�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�R�P�� �L�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�P�� �G�U�X�ã�W�Y�D���� �S�U�L �þ�H�P�X�� �V�H�� �R�G��

�G�U�å�D�Y�H���Y�L�ã�H���Q�H���R�þ�H�N�X�M�H���G�D���U�L�M�H�ã�L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���S�R�W�U�H�E�H���L���S�U�R�E�O�H�P���R���]�G�U�D�Y�O�M�X�����3�R�M�H�G�L�Q�F�L���L���R�E�L�W�H�O�M���V�D�G�D��

�V�D�P�L�� �Q�D�G�]�L�U�X�� �L�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�M�X�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�P���� �V�Y�D�N�L�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L�Q�� �L�� �V�Y�D�N�D�� �J�U�D�ÿ�D�Q�N�D�� �S�R�V�W�D�M�X�� �D�N�W�L�Y�Q�L��

�S�D�U�W�Q�H�U�L���X���R�G�U�å�D�Q�M�X���Y�O�D�V�W�L�W�R�J���L���R�S�ü�H�J���E�R�O�M�L�W�N�D�����5�R�V�H����001). Ova aktivna uloga svih pojedinaca, 

�R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�D�� �L�� �]�D�M�H�G�Q�L�F�H���X���R�G�U�å�D�Q�M�X���R�S�ü�H�J���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�� �Y�R�ÿ�H�Q�D�� �M�H�� �L�G�H�M�R�P�� �Ä�Y�R�O�M�H���]�D���]�G�U�D�Y�O�M�H�P�³��

(Rose 2001: 6). Zdravlje ljudi i aspiracije po pitanju istog bivaju kapitalizirane �± �L�]�O�R�å�H�Q�H��

procesu komodifikacije i financijalizacije �± �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�R���M�H���Ä�Q�D���X�G�D�O�M�H�Q�R�V�W�L�³��

kroz koncept slobode i rizika (ibid.). Da se odgovornost prebacuje na pojedinca kroz kategoriju 

�V�D�P�R�N�R�Q�W�U�R�O�H�� �L�� �R�V�R�E�Q�H�� �S�D�W�R�O�R�J�L�M�H���� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �V�H�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �U�H�I�O�H�N�W�L�U�D�� �N�U�R�]���� �Y�H�ü�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�H��

nara�W�L�Y�H�� �S�R�S�X�W���� �Ä�P�H�Q�W�D�O�Q�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�D�� �S�L�V�P�H�Q�R�V�W���Q�L�M�H�� �U�H�]�H�U�Y�L�U�D�Q�D�� �V�D�P�R�� �]�D�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�H���� �R�Q�D�� �M�H��

�Y�D�å�Q�D���]�D���V�Y�D�N�R�J���S�R�M�H�G�L�Q�F�D�³�����+�=�-�=�������6�X�E�M�H�N�W�L���X���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���V�P�D�W�U�D�M�X���V�H���Q�R�U�P�D�O�Q�L�P��

�L���I�X�Q�N�F�L�R�Q�D�O�Q�L�P���V�D�P�R���N�D�G���S�R�N�D�]�X�M�X���V�S�U�H�P�Q�R�V�W���G�D���V�H���Q�D�W�M�H�þ�X���V���G�U�X�J�L�P�D���]�D���R�Q�R���ã�W�R��im je potrebno 

�L�O�L���å�H�O�H���L���N�D�G���S�U�H�X�]�L�P�D�M�X���Ä�R�V�R�E�Q�X���R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�³���]�D���V�Y�R�M�H���S�U�R�E�O�H�P�H�����6�X�S�U�R�W�Q�R���W�R�P�H�����S�U�H�W�S�R�V�W�D�Y�O�M�D��

�V�H���G�D���V�Y�D�N�D���R�V�R�E�D���N�R�M�D���Q�H���S�R�N�D�å�H���W�H���N�Y�D�O�L�W�H�W�H�����]�D�N�D�]�D�O�D���M�H���N�D�R���H�N�R�Q�R�P�V�N�L���D�N�W�H�U���L���N�D�R�����U�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R��

�R�G�J�R�Y�R�U�Q�R���E�L�ü�H�����6�R�V�V��et al. 2009, prema Esposito i Perez 2014). Zapravo, neprikazivanje takve 

�Y�U�V�W�H�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �R�E�L�þ�Q�R�� �V�H�� �S�U�L�S�L�V�X�M�H�� �Q�H�N�R�M�� �Y�U�V�W�L�� �R�V�R�E�Q�H�� �G�L�V�I�X�Q�N�F�L�M�H�� �L�O�L�� �S�D�W�R�O�R�J�L�M�H���� �6�W�R�J�D�� �M�H�� �Q�D��

�S�R�M�H�G�L�Q�F�X�� �G�D�� �S�U�H�Y�O�D�G�D�� �E�L�O�R�� �N�R�M�X�� �Y�U�V�W�X�� �S�D�W�R�O�R�J�L�M�H�� �S�R�G�X�]�L�P�D�M�X�ü�L�� �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�H�� �N�R�U�D�N�H���± na 

�S�U�L�P�M�H�U���� �W�U�D�å�H�Q�M�H�P�� �R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�H�J�� �P�H�G�L�F�L�Q�V�N�R�J�� �L�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�R�J�� �O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���� �N�R�M�H�� �E�L�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�X��

�R�P�R�J�X�ü�L�O�R�� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�D�Y�D�Q�M�H�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �N�R�M�H�� �ü�H�� �G�R�Y�H�V�W�L�� �G�R�� �V�U�H�W�Q�L�M�H�J���� �S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�L�M�H�J�� �L��
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�L�V�S�X�Q�M�H�Q�L�M�H�J�� �å�L�Y�R�W�D���� �1�H�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H�� �R�Y�H�� �Y�U�V�W�H�� �Ä�R�V�R�E�Q�H�� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L�³�� �R�E�L�þ�Q�R�� �S�R�M�D�þ�D�Y�D��

pretpostavljenu patologiju osobe.  

�)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L�P�� �U�M�H�þ�Q�L�N�R�P���� �Q�D�U�D�W�L�Y�� �Ä�1�H�P�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �E�H�]�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�³�� �X�Q�X�W�D�U��

hrvatske javne politike predstavlja izjavu koja konstruira temu mentalnog zdravlja i znanje o 

istome u medicinskim, ekonomskim i regulacijskim relacijama rizika i resursa. Takva forma 

znanja uvijek �M�H�� �R�E�O�L�N�� �P�R�ü�L�� �N�R�M�L�� �U�H�J�X�O�L�U�D�� �S�H�U�F�H�S�F�L�M�X�� �L�V�W�L�Q�H�� �R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X����

�0�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�L�U�D�Q�M�H�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�Q�R�J�� �R�G�� �V�W�U�D�Q�H�� �K�U�Y�D�W�V�N�L�K�� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �R�þ�L�W�X�M�H�� �V�H�� �N�U�R�]��

definiranje mentalnog zdravlja kao javnozdravstvenog problema. U Okviru za 

�M�D�Y�Q�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�X�� �D�N�F�L�M�X�� �Q�D�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D (2004: 16) od strane HZJZ-a, 

problemi mentalnog zdravlja definiraju se kao: 

�Ä�U�D�V�W�X�ü�H�� �R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�H�� �N�R�M�H�� �S�U�L�G�R�Q�R�V�L�� �Y�L�V�R�N�L�P�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P��

�W�U�R�ã�N�R�Y�L�P�D���� �G�X�J�R�W�U�D�M�Q�R�P�� �G�L�]�D�E�L�O�L�W�H�W�X�� ���R�Q�H�V�S�R�V�R�E�O�M�H�Qosti), 

�V�P�D�Q�M�H�Q�M�X�� �H�N�R�Q�R�P�V�N�H�� �S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �S�R�Y�H�ü�D�Q�R�M�� �V�P�U�W�Q�R�V�W�L�� �L��

�J�R�O�H�P�L�P���O�M�X�G�V�N�L�P���S�D�W�Q�M�D�P�D���³�� 

Ovakva forma znanja o mentalnom zdravlju reflektira neoliberalnu logiku nacionalne 

�G�U�å�D�Y�H�����7�R���M�H���R�Q�R���ã�W�R���V�H���X���)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�R�P���U�M�H�þ�Q�L�N�X���N�U�L�M�H���S�R�G���N�R�Q�F�H�S�W�R�P���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���L���W�H�K�Q�L�N�H��

�E�L�R�P�R�ü�L���� �2�V�Q�R�Y�Q�H�� �E�L�R�O�R�ã�N�H�� �]�Q�D�þ�D�M�N�H�� �O�M�X�G�V�N�H�� �Y�U�V�W�H�� �S�R�V�W�D�M�X�� �S�U�H�G�P�H�W�R�P�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L�K�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�D���� �X��

�R�Y�R�P���V�O�X�þ�D�M�X�����P�H�Q�W�D�O�Q�R�����]�G�U�D�Y�O�M�H�����V�P�U�W�Q�R�V�W���L���å�L�Y�R�W�Q�L���Y�L�M�H�N�����7�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�H���E�L�R�P�R�ü�L���I�R�N�X�V�L�U�D�M�X���V�H��

na znanje, intervenciju i regulaciju tijela ljudi i nji�K�R�Y�L�K�� �E�L�R�O�R�ã�N�L�K�� �I�H�Q�R�P�H�Q�D�����)�R�X�F�D�X�O�W��������������

�S�U�H�P�D���&�U�R�P�H�����������������.�U�R�]���Q�D�U�D�W�L�Y�H���R���U�L�]�L�N�X�����E�U�L�]�L���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���L���R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�X�����N�R�M�H���V�D�P��

�J�R�U�H���L�O�X�V�W�U�L�U�D�O�D�����X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D���V�H���Y�R�O�M�D���]�D�����P�H�Q�W�D�O�Q�L�P�����]�G�U�D�Y�O�M�H�P�����D���N�R�M�D���M�H��

�S�R�M�D�þ�D�Q�D���L���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�D�O�L�]�L�U�D�Q�D���Q�R�Y�L�P���V�W�U�D�W�H�J�L�M�D�P�D���U�H�N�O�D�P�D���L���S�R�W�U�R�ã�D�þ�N�R�J���W�U�å�L�ã�W�D���R���]�G�U�D�Y�O�M�X���� 

�9�L�W�D�O�Q�H�� ���V�D�P�R�S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�M�X�ü�H���� �Q�R�U�P�H�� �H�W�R�S�R�O�L�W�L�N�H�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�M�X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �G�H�I�L�Q�L�F�L�M�H��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���N�R�M�H���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X���]�Q�D�Q�M�H���R���S�D�W�R�O�R�J�L�M�L�����S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�����U�L�]�L�N�X�����S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L��

i blagostanju. Psihijatar Robert Torre, koji svojim izjavama diskurs mentalnog zdravlja u 

�+�U�Y�D�W�V�N�R�M���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D���U�D�]�O�L�þ�L�W�R���R�G���Y�H�ü�L�Q�H���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���L���S�R�O�L�W�L�þ�D�U�D�����Q�D�Y�R�G�L���N�D�N�R���V�H���X�Q�X�W�D�U���K�U�Y�D�W�V�N�R�J��

�G�U�X�ã�W�Y�D���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D���Q�R�Y�D���G�H�I�L�Q�L�F�L�M�D���]�G�U�D�Y�O�M�D���N�R�M�D�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�� �Ä�R�G�V�X�V�W�Y�R���S�U�H�G�]naka bolesti i/ili 

�þ�L�P�E�H�Q�L�N�D�� �U�L�]�L�N�D�� �]�D�� �U�D�]�Y�R�M�� �S�R�M�H�G�L�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�W�L���� �6�W�R�J�D�� �V�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �S�R�þ�H�O�R�� �G�H�I�L�Q�L�U�D�W�L�� �L��

�R�G�V�X�W�Q�R�ã�ü�X�� �S�U�H�G�]�Q�D�N�D�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �þ�L�P�H�� �M�H�� �Q�D�V�W�D�Y�O�M�H�Q�� �S�U�R�F�H�V�� �R�S�ü�H�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�]�D�F�L�M�H�³��

(Torre 2014: 54). Time se ukazuje na novi molekularn�L�� �S�U�L�N�D�]�� �X�P�D�� �R�G�� �V�W�U�D�Q�H�� �E�L�R�O�R�ã�N�H��

�S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�H�� ���5�R�V�H���� ������������ �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �M�H�� �X�V�O�L�M�H�G�L�R�� �S�R�U�D�V�W�� �G�L�M�D�J�Q�R�]�D�� �Q�R�Y�R�R�W�N�U�L�Y�H�Q�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D��

�S�R�S�X�W�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�L�� �L�� �G�H�S�U�H�V�L�M�H�� ���+�H�D�O�\�� ������������ �S�U�H�P�D�� �5�R�V�H�� �������������� �R�� �þ�H�P�X�� �G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H�� �S�L�ã�H�P�� �X��
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�V�O�M�H�G�H�ü�H�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X�����8�Q�X�W�D�U���E�L�R�P�R�O�H�N�X�O�D�U�Q�R�J��modela, percepcija mentalnog zdravlja26 temelji 

�V�H���Q�D���E�L�Q�D�U�Q�R�P���R�G�Q�R�V�X���G�R�E�U�R�J�����S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�J�����L���Q�D�U�X�ã�H�Q�R�J�����Q�H�J�D�W�L�Y�Q�R�J�����P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�����'�R�E�U�R��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�� �M�H���V�W�D�Q�M�H���X���N�R�M�H�P���R�V�R�E�D���R�V�W�Y�D�U�X�M�H���V�Y�R�M�H���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L���� �P�R�å�H���S�U�H�Y�O�D�G�D�W�L���V�W�U�H�V��

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�J�� �å�L�Y�R�W�D���� �U�D�G�L�W�L�� �S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�� �W�H�� �S�U�L�G�R�Q�R�V�L�W�L�� �]�D�M�H�G�Q�L�F�L���� �6�� �G�U�X�J�H�� �V�W�U�D�Q�H���� �Q�D�U�X�ã�H�Q�R��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�H�� �S�U�R�E�O�H�P�H���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�R��

�I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�H�� �S�R�Y�H�]�D�Q�R�� �V�� �G�L�V�W�U�H�V�R�P���� �V�L�P�S�W�R�P�L�P�D�� �L�O�L�� �N�O�L�Q�L�þ�N�L�� �L�]�U�D�å�H�Q�L�P�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�P��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�����+�=�-�=��������������27 Kroz kategoriju pozitivnog (dobrog) mentalnog zdravlja, ono se 

�S�H�U�F�L�S�L�U�D���N�D�R���U�H�V�X�U�V�����G�R�N���V�H���Q�D�U�X�ã�H�Q�R�����Q�H�J�D�W�L�Y�Q�R�����P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���W�X�P�D�þ�L���N�D�R���R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�H�� �L��

�S�U�R�E�O�H�P���� �2�Y�R�P�� �V�H�� �N�O�D�V�L�I�L�N�D�F�L�M�R�P�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�L�P�D�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�� �S�U�L�Q�F�L�S�� �Ä�Q�D�M�V�S�R�V�R�E�Q�L�M�L�� �R�S�V�W�D�M�X�� �L��

�S�U�R�I�L�W�L�U�D�M�X�³�� �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �V�Y�D�W�N�R���W�H�å�L�� �N�D�� �V�U�H�ü�L�� �L�� �Y�O�D�V�W�L�W�R�M���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�M�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�M�� �V�O�L�F�L���� �D�� �G�D�� �G�R�� �W�R�J�D��

�G�R�ÿ�H���� �N�R�Q�]�X�P�L�U�D�W�� �ü�H�� �V�Y�H�� �ã�W�R�� �L�P�� �W�U�å�L�ã�W�H�� �Q�X�G�L�� �L�� �S�U�D�W�L�W�� �ü�H�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �]�D�K�W�M�H�Y�H����

�'�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �]�D�K�W�M�H�Y�L�� �S�R�� �S�L�W�D�Q�M�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �L�Q�W�H�]�L�Y�Q�R�� �S�R�þ�Lnju 

�S�U�D�W�L�W�L�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H�� �I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �L�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�D�� �Q�D�þ�H�O�D�� �(�X�U�R�S�V�N�H�� �X�Q�L�M�H���� �N�R�M�D�� �S�U�R�P�L�F�D�Q�M�H�� �]�G�U�D�Y�O�M�D��

�G�H�I�L�Q�L�U�D�� �N�D�R�� �S�R�V�W�X�S�D�N�� �X�V�P�M�H�U�H�Q�� �Y�U�D�ü�D�Q�M�X�� �V�Q�D�J�H���� �]�Q�D�Q�M�D���� �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�� �L�� �G�U�X�J�L�K�� �U�H�V�X�U�V�D�� �Y�H�]�D�Q�L�K�� �]�D��

zdravlje, za zajednice, pojedince, obitelji i cijelu populaciju. Drugi�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �P�H�Q�W�D�O�Q�R��

zdravlje se percipira unutar ekonomskih relacija, stoga hrvatske javne politike pozitivno 

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�M�X�� �N�D�R�� ������ �G�R�S�U�L�Q�R�V�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P���� �O�M�X�G�V�N�R�P�� �L�� �J�R�V�S�R�G�D�U�V�N�R�P��

bogatstvu, a probleme mentalnog zdravlja kao 2) izrazito opter�H�ü�H�Q�M�H���� �W�U�R�ã�D�N���� �V�P�D�Q�M�H�Q�M�H��

�H�N�R�Q�R�P�V�N�H���S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���L���N�Y�D�O�L�W�H�W�H���å�L�Y�R�W�D���� 

Putem infografike (vidi Slikovni prilog 1.������ �N�R�M�D�� �M�H�� �G�R�V�W�X�S�Q�D�� �Q�D�� �V�O�X�å�E�H�Q�R�M�� �P�U�H�å�Q�R�M��

�V�W�U�D�Q�L�F�L�� �+�=�-�=���� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X�� �V�H�� �Q�D�U�D�W�L�Y�L�� �U�L�]�L�N�D�� �L�� �J�X�E�L�W�N�D���� �X�S�R�]�R�U�D�Y�D�M�X�ü�L�� �J�U�D�ÿ�D�Q�H���J�U�D�ÿ�D�Q�N�H�� �Q�D��

rizik od �G�H�S�U�H�V�L�M�H�� �L�� �H�N�R�Q�R�P�V�N�R�J�� �J�X�E�L�W�N�D�� �M�H�U�� �L�K�� �G�H�S�U�H�V�L�M�D�� �L���L�O�L�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W���� �N�D�R�� �Q�R�Y�L�� �S�V�L�K�L�þ�N�L��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�����P�R�å�H���V�S�U�M�H�þ�D�Y�D�W�L���X���Q�M�L�K�R�Y�R�M���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�M���S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����3�U�H�P�D���$�Q�Q���&�Y�H�W�N�R�Y�L�F�K��

�������������� �G�H�S�U�H�V�L�M�D�� �M�H�� �R�Q�R�� �ã�W�R���� �X�� �D�I�H�N�W�L�Y�Q�R�P�� �V�P�L�V�O�X���� �R�S�L�V�X�M�H�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�D�P�� �L�� �J�O�R�E�D�Oizaciju �± 

�V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�H�� �H�N�R�Q�R�P�L�M�H���� �6�� �R�E�]�L�U�R�P�� �G�D�� �V�H�� �X�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�R�M�� �V�D�G�D�ã�Q�M�R�V�W�L�� �U�D�G�L�� �R��

�P�H�G�L�N�D�O�L�]�D�F�L�M�L�� �å�L�Y�R�W�D���� �G�H�S�U�H�V�L�M�D�� �V�H�� �W�X�P�D�þ�L�� �N�D�R�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�D�� �N�R�M�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �P�H�G�L�N�D�O�L�]�L�U�D�� �X�þ�L�Q�N�H��

�S�R�Y�H�]�D�Q�H���V���S�U�D�ü�H�Q�M�H�P���N�R�U�S�R�U�D�W�L�Y�Q�H���N�X�O�W�X�U�H���L���W�U�å�L�ã�Q�H���H�N�R�Q�R�P�L�M�H���Lli s potpuno zanemarivanjem 

�L�V�W�H���� �6�X�N�O�D�G�Q�R�� �W�R�P�H���� �L�Q�I�R�J�U�D�I�L�N�D�� �ã�D�O�M�H�� �V�O�M�H�G�H�ü�X�� �S�R�U�X�N�X���� �Ä�*�R�G�L�ã�Q�M�L�� �J�X�E�L�W�F�L�� �6�9�-�(�7�6�.�(��

ekonomije zbog nesposobnosti uslijed depresije i anksioznosti iznose 1 000 000 000 000 dolara. 

                                                             
26 Mentalno zdravlje se, unutar zdravstvene politike, �W�X�P�D�þ�L���N�D�R���N�R�Q�F�H�S�W���N�R�M�H�J���R�G�U�H�ÿ�X�M�X�����L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L���L��
�L�V�N�X�V�W�Y�D�� ���N�D�R�� �ã�W�R�� �V�X�� �G�R�J�D�ÿ�D�M�L�� �X�� �G�M�H�W�L�Q�M�V�W�Y�X�� �L�� �V�O�������� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D�� �P�H�ÿ�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D�� ���L�Q�W�H�U�D�N�F�L�M�H������ �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �V�W�U�X�N�W�X�U�H�� �L��
resursi te kulturn�H���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�����+�=�-�=�����������������������0�H�ÿ�X�W�L�P�����W�D�N�Y�D���V�H���N�R�Q�F�H�S�F�L�M�D���L�V�W�R�J���G�X�J�L���Q�L�]���J�R�G�L�Q�D���Q�L�M�H���G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R��
�L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�O�D���X���G�U�X�ã�W�Y�R�����Y�H�ü���V�H���P�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�L�U�D�O�D���N�U�R�]���N�D�W�H�J�R�U�L�M�X���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���L���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�H�����þ�L�W�D�M�����L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L��
i stigmatizacije).  
27 Iz dokumenta Okv�L�U���]�D���M�D�Y�Q�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�X���D�N�F�L�M�X���Q�D���S�R�G�U�X�þ�M�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D (HZJZ 2004).  
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�6�Y�D�N�L�� �G�R�O�D�U�� �X�O�R�å�H�Q�� �X�� �E�R�U�E�X�� �S�U�R�W�L�Y�� �G�H�S�U�H�V�L�M�H�� �Y�U�D�ü�D���V�H�� �N�D�R�� �Q�R�Y�F�L�� �N�R�M�H�� �S�U�R�L�]�Y�H�G�X�� �]�G�U�D�Y�L�� �O�M�X�G�L�³����

�.�U�H�D�W�R�U�L���R�Y�R�J���L�Q�I�R�J�U�D�I�D�����þ�L�W�D�M�����M�D�Y�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H�������Q�D�J�O�D�V�L�O�L���V�X���U�L�M�H�þ�L�����J�X�E�L�W�D�N�����V�Y�M�H�W�V�N�D���H�N�R�Q�R�P�L�M�D����

�Q�H�V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W���� �Q�R�Y�L�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �G�H�S�U�H�V�L�M�H�� �L�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�L�� �L�� �]�G�U�D�Y�L�� �O�M�X�G�L���� �7�L�P�H�� �K�U�Y�D�W�V�N�D��

javna politika konst�U�X�L�U�D�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�H�� �N�R�M�H�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L���J�U�D�ÿ�D�Q�N�H�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�M�X�� �X�� �V�Y�R�M�� �V�X�E�M�H�N�W�L�Y�L�W�H�W��

�W�H�å�H�ü�L�� �G�D�� �E�X�G�X�� �W�H�� �]�G�U�D�Y�H���� �S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�H�� �V�U�H�W�Q�H�� �L�� �V�S�R�V�R�E�Q�H�� �R�V�R�E�H�� �N�R�M�H�� �G�R�S�U�L�Q�R�V�H�� �Y�O�D�V�W�L�W�R�P��

blagostanju, ali i onom nacionalnom. Takvim narativima i formama znanja javne politike 

osigurav�D�M�X�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�H�� �V�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�R�P�� �]�Q�D�M�X�ü�L�� �G�D�� �ü�H�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L���J�U�D�ÿ�D�Q�N�H�� �Q�D�S�U�D�Y�L�W�L�� �V�Y�H�� �N�D�N�R�� �E�L��

�G�R�V�W�L�J�O�L���V�U�H�ü�X���L���G�R�E�L�W�����N�D�N�R���E�L���L�V�S�X�Q�L�O�L���Ä�V�Y�R�M�X���X�O�R�J�X�³���X���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P�����ã�N�R�O�V�N�R�P���L���U�D�G�Q�R�P���å�L�Y�R�W�X����

Alain Ehrenberg (1998) sugerira da se diskurs depresije pojavljuje kao odgovor na zahtjev da 

�V�H�E�V�W�Y�R�� �S�R�V�W�D�Q�H�� �V�X�Y�H�U�H�Q�D�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�� �G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�D�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�ã�ü�X�� �V�W�Y�D�U�D�Q�M�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �S�U�R�M�H�N�D�W�D�� �L��

�S�O�D�Q�R�Y�D���� �R�Q�L�� �N�R�M�L�� �Q�H�� �X�V�S�L�M�X�� �G�R�V�W�L�ü�L�� �W�D�M�� �]�D�K�W�M�H�Y���� �S�D�W�R�O�R�J�L�]�L�U�D�Q�L�� �V�X�� �N�D�R�� �G�H�S�U�H�V�L�Y�Q�L�� ���S�U�H�P�D��

�&�Y�H�W�N�R�Y�L�F�K�� ������������ ���������� �2�Q�R�� �ã�W�R�� �V�H�� �X�� �S�U�L�Y�D�W�Q�R�M�� �V�I�H�U�L�� �Q�D�]�L�Y�D�� �G�H�Sresijom, afektivni je registar 

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K���S�U�R�E�O�H�P�D���L���R�Q�R���ã�W�R���O�M�X�G�H���N�R�þ�L���G�D���R�W�N�U�L�M�X���L�]�Y�R�U�H���V�Y�R�M�H���Q�H�V�U�H�W�Q�R�V�W�L�����7�D�N�R�ÿ�H�U�����R�Y�D���å�H�O�M�D��

�]�D���W�M�H�O�H�V�Q�L�P���S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H�P���L���Y�L�W�D�O�Q�R�ã�ü�X���V�H�E�V�W�Y�D�����H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W���M�H���V�X�E�M�H�N�W�L�Y�L�W�H�W�D�����/�X�U�\���������������L�O�L���R�Q�R��

�ã�W�R�� �5�R�V�H�� �L�� �1�R�Y�D�V�� �������������� �Q�D�]�L�Y�D�M�X�� �Ä�V�R�P�D�W�V�N�R�P�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�R�ã�ü�X�� �³�� ���S�U�H�P�D�� �5�R�V�H�� ������������ ����������

�5�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X�ü�L���Ä�Q�R�Y�X�³���S�D�W�R�O�R�J�L�M�X���L���G�L�V�N�X�U�V���R�S�D�V�Q�R�V�W�L���R�G���U�L�]�L�N�D�����R�G���S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D���V�H���R�þ�H�N�X�M�H���G�D���V�L��

�S�R�V�W�D�Y�H�� �R�V�R�E�Q�L�� �F�L�O�M�� �G�D�� �Y�O�D�V�W�L�W�R�� �W�L�M�H�O�R�� �X�þ�L�Q�H�� �V�S�R�V�R�E�Q�L�P���� �I�L�]�L�þ�N�L�� �L�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�� �N�D�N�R�� �E�L�� �G�R�S�U�L�Q�L�M�H�O�L��

vlastitom i �R�S�ü�H�P���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�X���� 

�'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �G�L�V�N�X�U�V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R�� �V�H��

artikulira kroz �E�L�R�N�O�L�Q�L�þ�N�L�� �P�R�G�H�O i proces (neoliberalne) ekonomizacije zdravlja. Ovakvo 

�Y�L�ã�H�V�W�U�X�N�R�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�Q�M�H�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�V�S�R�V�W�D�Y�O�M�D�� �V�H zbog ontologije ljudskog 

�S�R�V�W�R�M�D�Q�M�D���N�R�M�D���V�H���S�U�R�P�L�M�H�Q�L�O�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�D�S�L�W�D�O�L�V�W�L�þ�N�L���U�H�å�L�P���L���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�D�P�����8�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�H���L��

�P�D�N�V�L�P�L�]�D�F�L�M�D�� �å�L�Y�R�W�D�� �S�R�V�W�D�M�H�� �]�D�G�D�W�D�N�� �V�Y�L�K�� �X�]�� �S�R�P�R�ü�� �]�Q�D�Q�R�V�W�L�� �L�� �S�R�G�X�]�H�W�Q�L�K�� �N�R�U�S�R�U�D�F�L�M�D����

�0�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���V�H���X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���S�H�U�F�L�S�L�U�D���N�U�R�]���W�U�å�L�ã�Q�R-ekonomske kategorije gubitka, 

�R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�D�� �L�� �S�U�R�I�L�W�D�� ���S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L������ �D�O�L�� �L�� �N�U�R�]�� �E�L�R�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�X�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �L��

�S�D�W�R�O�R�J�L�M�H���� �S�R�S�U�D�ü�H�Q�R�� ���L�� �G�D�O�M�H���� �S�U�R�E�O�H�P�R�P�� �V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�H���� �G�L�V�N�U�L�P�L�Q�D�F�L�M�H�� �L�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H��

�L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L��28 �%�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �Q�R�U�P�D�O�Q�R�J�� �L�� ���S�V�L�K�R���S�D�W�R�O�R�ã�N�R�J�� �Q�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �M�D�V�Q�D���� �Y�H�ü��

�]�D�P�D�J�O�M�H�Q�D�� �J�U�D�Q�L�F�D�� �N�R�Q�W�L�Q�X�X�P�D���� �]�D�S�R�þ�L�Q�M�H�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�]�D�F�L�M�D�� �L�� �P�H�G�L�N�D�O�L�]�D�F�L�M�D�� �å�L�Y�R�W�D���� �R�� �þ�H�P�X��

�G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���S�L�ã�H�P���X���V�O�M�H�G�H�ü�H�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X���� 

  

                                                             
28 �2���S�U�R�E�O�H�P�X���V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�H���L���N�D�N�R���V�H���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���X�Q�X�W�D�U���G�L�V�N�X�U�V�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���S�L�ã�H�P���X���S�R�W�R�Q�M�H�P��
dijelu rada.  
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�������0�(�'�,�.�$�/�,�=�$�&�,�-�$���1�(�6�5�(�û�(���,���3�6�,�+�,�-�$�7�5�,�=�$�&�,�-�$���ä�,�9�2�7�$ 

�.�D�N�R���M�H���G�R�ã�O�R���G�R��psihijatrizacije i kako se ona kao problem artikulira unutra diskursa 

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�"�� �2�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�H�� �O�H�å�L�� �X���G�L�M�D�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�M�� �K�L�S�H�U�L�Q�I�O�D�F�L�M�L, �G�L�M�D�J�Q�R�V�W�L�þ�N�R�P��

ekspanzionizma te medikalizaciji �Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�D�F�L�M�L�� �V�Y�H�� �Y�H�ü�H�J�� �E�U�R�M�D�� �O�M�X�G�L�� �X��

svijet mentalni�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�����S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D���L���W�H�U�D�S�L�M�H���� 

�.�D�R�� �ã�W�R�� �V�D�P�� �S�U�H�W�K�R�G�Q�R�� �Q�D�J�O�D�V�L�O�D���� �G�L�V�N�X�U�V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �P�L�M�H�Q�M�D�� �V�H��

�S�U�H�P�D�� �L�P�S�H�U�D�W�L�Y�L�P�D�� �Q�D�G�Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�L�K�� �H�Q�W�L�W�H�W�D�� �(�X�U�R�S�V�N�H�� �X�Q�L�M�H�� �L�� �J�O�R�E�D�O�Q�R�J�� ���]�D�S�D�G�Q�R�J���� �W�U�å�L�ã�W�D����

�%�X�G�X�ü�L���G�D���X���W�U�H�Q�X�W�Q�R�P���Y�U�H�P�H�Q�X���J�O�R�E�D�O�L�]�D�F�L�M�H �G�R�P�L�Q�L�U�D���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�D�P���L���W�U�å�L�ã�Q�D���V�W�Y�D�U�Q�R�V�W���N�R�M�X��

�W�D�� �L�G�H�R�O�R�J�L�M�D�� �]�D�K�W�L�M�H�Y�D���� �E�L�R�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�D�� �L�� �S�R�W�U�R�ã�D�þ�N�D�� �L�Q�W�H�U�S�U�H�W�D�F�L�M�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D��

�U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�Q�D�� �M�H���ã�L�U�R�P���V�Y�L�M�H�W�D�����7�K�R�P�D�V��et al. 2005, prema Esposito i Perez 2014) pa tako i u 

�K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X���� �'�L�V�N�X�U�V��mentalnog zdravlja u Hrvatskoj obavijen je narativima o 

�G�M�H�O�R�W�Y�R�U�Q�R�V�W�L���O�L�M�H�N�R�Y�D���R�G���V�W�U�D�Q�H���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���L���P�H�G�L�M�D���N�R�M�L���J�U�D�ÿ�D�Q�L�P�D���J�U�D�ÿ�D�Q�N�D�P�D���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�M�X��

�S�R�G�D�W�N�H�� �]�Q�D�Q�V�W�Y�H�Q�L�K�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �R�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W�L�� �L���L�O�L�� �ã�W�H�W�Q�R�V�W�L�� �O�L�M�H�N�R�Y�D���� �D�� �Q�M�L�K�R�Y�X�� �L�V�W�L�Q�L�W�R�V�W��

�Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X���S�R�P�R�ü�X���S�U�L�P�M�H�U�D���Ä�Y�H�O�L�N�L�K�³���U�D�]�Y�L�M�H�Q�L�K���]�H�P�O�M�D�P�D���Y�H�O�L�N�R�J���L�Q�W�H�J�U�L�W�H�W�D�����S�R�S�X�W���9�H�O�L�N�H��

Britanije, SAD-�D�����â�Y�H�G�V�N�H�����)�U�D�Q�F�X�V�N�H���L���1�M�H�P�D�þ�N�H�����7�L�P�H���V�H���S�H�U�S�H�W�X�L�U�D���P�L�ã�O�M�H�Q�M�H���R���X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W�L��

�S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D���]�D�W�R���M�H�U���V�X���L�V�W�X���S�R�W�Y�U�G�L�O�L���%�U�L�W�D�Q�F�L�����$�P�H�U�L�N�D�Q�F�L�����1�L�M�H�P�F�L�����â�Y�H�ÿ�D�Q�L���± �ã�W�R���U�H�I�O�H�N�W�L�U�D��

�J�O�R�E�D�O�Q�X�� �K�L�M�H�U�D�U�K�L�M�X�� �P�R�ü�L�����-�H�G�D�Q���R�G���W�D�N�Y�L�K�� �P�H�G�L�M�V�N�L�K�� �Q�D�U�D�W�L�Y�D���Q�D�V�O�R�Y�D�� �Ä�6�D�G�D���N�R�Q�D�þ�Q�R���]�Q�D�P�R��

�M�H�V�X���O�L���D�Q�W�L�G�H�S�U�H�V�L�Y�L���X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�L�³���M�H���R�Y�D�M���V�O�M�H�G�H�ü�L���� 

�Ä�V�W�X�G�L�M�D���S�R�N�D�]�D�O�D���G�D���P�L�O�L�M�X�Q�L���O�M�X�G�L���X���V�Y�L�M�H�W�X���N�R�M�L��- s oklijevanjem, 

skepsom ili nadom - uzimaju antidepresive, mogu i dalje to tako 

�þ�L�Q�L�W�L�� �E�H�]�� �R�V�M�H�ü�D�M�D�� �N�U�L�Y�Q�M�H���� �V�U�D�P�D�� �L�O�L�� �V�X�P�Q�M�H�� �X�� �Q�M�L�K�R�Y�X��

�G�M�H�O�R�W�Y�R�U�Q�R�V�W�����S�L�ã�H���E�U�L�W�D�Q�V�N�L���O�L�V�W���³�����9�H�þ�H�U�Q�M�L���O�L�V�W 2018) 

�7�D�N�Y�D�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�D�� �L�P�S�O�L�F�L�U�D�� �R�G�Q�R�V�� �P�R�ü�L�� �N�R�M�L�� �]�D�S�D�G�Q�H�� �G�U�å�D�Y�H�� �L�P�D�M�X�� �X�Q�X�W�D�U��

dominantnog diskursa u Hrvatsk�R�M���� �Y�H�O�L�N�H�� �]�D�S�D�G�Q�H�� �P�R�ü�L�� �N�R�M�D�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�� �U�H�å�L�P�� �L�V�W�L�Q�H�� �X�Q�X�W�D�U��

�K�U�Y�D�W�V�N�R�J���G�U�X�ã�W�Y�D�����,�]�Q�R�V�H�ü�L���S�R�G�D�W�N�H���Ä�S�U�H�V�W�L�å�Q�L�K�³�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�����S�U�L�P�M�H�U�H�� �L�]�� �Ä�Y�H�O�L�N�L�K�³���U�D�]�Y�L�M�H�Q�L�K��

�]�H�P�D�O�M�D���� �K�U�Y�D�W�V�N�L�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L�Q���J�U�D�ÿ�D�Q�N�D�� �E�L�Y�D�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�Q���D�� �X�� �G�M�H�O�R�W�Y�R�U�Q�R�V�W�� �L�� �G�R�E�U�R�E�L�W�� �O�L�M�H�N�D����

konzumaci�M�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�J�� �S�U�R�L�]�Y�R�G�D�����W�H�U�D�S�L�M�H�� �L�� �G�U�X�J�L�K�� �W�U�å�L�ã�Q�L�K�� �U�M�H�ã�H�Q�M�D�� �R�V�R�E�Q�H�� �S�V�L�K�L�þ�N�H�� �S�D�W�Q�M�H����

�7�R���M�H���R�Q�R���ã�W�R���)�R�X�F�D�X�O�W�����������������L�V�W�L�þ�H���N�D�G�D���J�R�Y�R�U�L���G�D���S�R�V�W�R�M�H���E�U�R�M�Q�L���R�G�Q�R�V�L���P�R�ü�L���N�R�M�L���S�U�R�å�L�P�D�M�X��

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �W�L�M�H�O�R���� �D�� �N�R�M�L�� �V�H�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �N�U�R�]�� �D�N�X�P�X�O�D�F�L�M�X�� �L�� �F�L�U�N�X�O�D�F�L�M�X�� �G�L�V�N�X�U�V�D���� �Rdnosno kroz 

ekonomiju diskursa istine.  

�'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �M�H�G�D�Q�� �R�G�� �J�O�D�Y�Q�L�K�� �X�þ�L�Q�D�N�D�� �P�R�ü�L�� �M�H�V�W�� �G�D�� �V�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�D�� �W�L�M�H�O�D���� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H��

�J�H�V�W�H�����G�L�V�N�X�U�V�L���L���å�H�O�M�H���L�G�H�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�M�X���N�D�R���S�R�M�H�G�L�Q�F�L�����M�H�U���S�R�M�H�G�L�Q�F�L���V�X���S�U�L�P�D�U�Q�L���X�þ�L�Q�F�L���P�R�ü�L�����%�L�W�Q�R��
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je da se hrvatski �J�U�D�ÿ�D�Q�L���J�U�D�ÿ�D�Q�N�H�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�M�X�� �X�� �W�L�P�� �Q�D�U�D�W�L�Y�L�P�D�� �R�� �O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D���� �Q�R�Y�L�P��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D���� �U�M�H�ã�H�Q�M�L�P�D�� �]�D�� �S�R�V�W�L�]�D�Q�M�H�� �R�V�R�E�Q�H�� �V�U�H�ü�H���� �G�D�� �V�H�� �S�R�þ�L�Q�M�X�� �S�R�Q�D�ã�D�W�L�� �V�X�N�O�D�G�Q�R�� �W�R�P�H����

�7�D�N�D�Y���X�þ�L�Q�D�N���P�R�ü�L���L���L�V�W�L�Q�H���Q�D�G�D�O�M�H���V�H���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D���S�X�W�H�P���L�]�M�D�Y�D���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D�����S�R�S�X�W���R�Q�H���S�V�L�K�L�M�D�W�U�D��

�-�D�N�R�Y�O�M�H�Y�L�ü�D���N�R�M�L���W�Y�U�G�L���G�D���V�X���S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�F�L�����Ä�R�G�O�L�þ�Q�L�����D�N�R���V�H���S�U�D�Y�L�O�Q�R���S�U�L�P�M�H�Q�M�X�M�X���������������L�V�N�U�L�Y�O�M�H�Q�D��

�L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�D�� �M�H�� �G�D�� �D�Q�W�L�G�H�S�U�H�V�L�Y�L�� �V�W�Y�D�U�D�M�X�� �R�Y�L�V�Q�R�V�W�³�� ���6�U�G�R�þ�� �������������� �D�� �N�R�M�H�J�� �V�H�� �X�� �Q�D�V�O�R�Y�X�� �þ�O�D�Q�N�D��

�Q�D�]�L�Y�D���Ä�S�V�L�K�L�M�D�W�U�R�P���N�R�M�L���]�Q�D���V�Y�H���R���O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D�³�� te izjavom psih�L�M�D�W�U�D���L���S�R�O�L�W�L�þ�D�U�D���û�H�O�L�ü�D���� 

�Ä�'�D�Q�D�ã�Q�M�D���S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�R�W�H�U�D�S�L�M�D���X�]���R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�H���S�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�V�N�H��

�P�H�W�R�G�H�� �R�V�L�J�X�U�D�Y�D�� �Y�H�O�L�N�X�� �Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W�� �G�D�� �ü�H�� �W�D�� �R�V�R�E�D�� �P�R�ü�L��

�Q�D�V�W�D�Y�L�W�L�� �å�L�Y�M�H�W�L�� �X�� �V�Y�R�P�H�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�X���� �V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R�� �L�� �E�H�]�� �W�X�ÿ�H��

�S�R�P�R�ü�L���³����Direktno.hr 2017)  

Time unutar diskurs�D�� �O�L�M�H�þ�Q�L�F�L���� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�� �S�R�V�M�H�G�X�M�X�� �]�Q�D�þ�D�M�D�Q�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �V�W�D�W�X�V�� �L�� �P�R�ü��

���]�Q�D�Q�M�H���� �N�D�R�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�� �V�� �Y�H�O�L�N�L�P�� �V�O�R�Y�R�P�� �Ä�6�³���� �R�Q�L�� �N�R�M�L�� �Ä�]�Q�D�M�X�� �S�U�D�Y�X�� �L�V�W�L�Q�X�³���� �)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L��

�J�O�H�G�D�Q�R���� �X�þ�L�Q�D�N�� �P�R�ü�L�� �O�R�F�L�U�D�Q�� �M�H�� �X�� �]�Q�D�Q�V�W�Y�H�Q�R�� �S�R�G�U�X�þ�M�H�� �P�H�G�L�F�L�Q�H���� �P�H�G�L�F�L�Q�D�� �S�R�V�W�D�M�H�� �M�H�G�L�Q�D��

objektivna �L�V�W�L�Q�D�� �R�� �O�M�X�G�V�N�R�P�� �W�L�M�H�O�X�� �L�� �E�R�O�H�V�W�L�P�D���� �/�L�M�H�þ�Q�L�F�L�� �V�X�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�L�� �Ä�N�R�G�R�Y�L�P�D�� �]�Q�D�Q�M�D�³����

�W�H�P�H�O�M�Q�L�P�� �N�R�G�R�Y�L�P�D�� �N�X�O�W�X�U�H���� �N�R�M�L�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�M�X�� �Q�M�H�Q�L�P�� �M�H�]�L�N�R�P�� �X�V�S�R�V�W�D�Y�D�O�M�D�M�X�ü�L�� �U�H�G���� �3�V�L�K�L�M�D�W�D�U��

���O�L�M�H�þ�Q�L�N���� �S�R�S�U�L�P�D�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�H�� �Q�D�M�S�R�X�]�G�D�Q�L�M�H�� �L�� �P�X�G�U�H�� �R�V�R�E�H���� �]�Q�D�þ�H�Q�M�H�� �S�U�D�Y�H�G�Q�R�J�� �L�� �P�R�U�D�Onog 

osiguravatelja (Foucault 1961, prema Hubert i Rabinow 1983).  

�1�D�L�P�H�����J�O�R�E�D�O�Q�D���S�R�M�D�Y�D���O�L�M�H�N�R�Y�D���L�P�D�O�D���M�H���L�]�X�]�H�W�Q�H���X�þ�L�Q�N�H���Q�D���V�Y�L�M�H�W���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�H�����D�O�L���L���Q�D��

�R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �U�H�G�D�� �X�� �W�H�U�P�L�Q�L�P�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�� �E�L�R�P�R�ü�L���� �7�D�N�R�]�Y�D�Q�D�� �I�D�U�P�D�N�R�O�R�ã�N�D��

revolucija z�D�S�R�þ�H�O�D���M�H���W�U�L�G�H�V�H�W�L�K���J�R�G�L�Q�D���S�U�R�ã�O�R�J���V�W�R�O�M�H�ü�D���X���G�U�X�ã�W�Y�L�P�D���=�D�S�D�G�D���V�D���å�D�U�L�ã�W�H�P���X���6�$�'-

�X�����D���V�Y�R�M���Y�U�K�X�Q�D�F���G�R�å�L�Y�M�H�O�D���M�H���ã�H�]�G�H�V�H�W�L�K���J�R�G�L�Q�D�����(�V�S�R�V�L�W�R���L���3�H�U�H�]���������������7�R�U�U�H�����������������3�U�L�W�R�P���V�H����

�R�V�D�P�G�H�V�H�W�L�K���J�R�G�L�Q�D���S�U�R�ã�O�R�J���V�W�R�O�M�H�ü�D�����I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�H���W�Y�U�W�N�H���V�O�X�å�E�H�Q�R���S�R�þ�L�Q�M�X���X�Slitati (interpelirati 

�X�� �V�X�E�M�H�N�W�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D�� �N�D�R�� �G�L�R�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D���� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �W�H�� �V�H��

�S�R�Q�R�Y�Q�R�� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�� �W�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�Q�D�� �W�H�]�D�� �G�D�� �V�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �]�D�S�U�D�Y�R�� �Ä�E�R�O�H�V�W�� �P�R�]�J�D�³����

�3�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�R�O�R�ã�N�L�� �O�L�M�H�N�R�Y�L�� ���D�Q�W�L�G�H�S�U�H�V�L�Y�L���� �D�Q�N�V�L�R�O�L�W�L�F�L���� �X�Qutar diskursa mentalnog zdravlja 

�U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X�� �R�J�U�R�P�Q�H�� �X�þ�L�Q�N�H�� �]�D�� �R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�H�� �U�H�G�D�� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�X���� �7�L�P�� �I�D�U�P�D�N�R�O�R�ã�N�L�P�� �X�þ�L�Q�F�L�P�D��

�G�U�å�D�Y�D�� �V�H���� �]�D�M�H�G�Q�R�� �V�D�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�R�P���� �Ä�U�L�M�H�ã�L�O�D�³�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D�� �U�H�G�D�� �L�� �þ�L�V�W�R�ü�H�� �G�U�X�ã�W�Y�D���� �D��

�V�D�P�L�P�� �W�L�P�H�� �P�D�N�V�L�P�L�]�L�U�D�O�D�� �S�U�R�I�L�W�� �W�U�å�L�ã�W�D���� �D�Oi i onaj vlastiti. Lijekovi su se pokazali 

�U�H�Y�R�O�X�F�L�R�Q�D�U�Q�L�P���X�S�U�D�Y�R���]�D�W�R���ã�W�R���V�X���U�H�O�D�W�L�Y�Q�R���E�U�]�R�����V�L�J�X�U�Q�R���L���O�D�N�R���V�W�Y�R�U�L�O�L���E�R�O�H�V�Q�L�N�H���N�R�M�L�P�D���V�H��

�P�R�å�H�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�W�L�� �L�� �N�R�M�H�� �V�H�� �P�R�å�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�W�L���� �2�Y�D�M�� �V�H�� �J�O�R�E�D�O�Q�L�� �W�U�H�Q�G���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�D�Q��

diskurzivni proces krije pod nazivom medikalizacija �å�L�Y�R�W�D�� �L�� �O�M�X�G�V�N�H�� �Q�H�V�U�H�ü�H���� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �7�R�U�U�H��

�������������� �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�� �S�U�R�F�H�V�R�P�� �G�L�M�D�J�Q�R�V�W�L�þ�N�H�� �K�L�S�H�U�L�Q�I�O�D�F�L�M�H�� �L�� �H�N�V�S�D�Q�]�L�R�Q�L�]�P�D���� �*�X�E�L�� �V�H�� �J�U�D�Q�L�F�D��

�L�]�P�H�ÿ�X���S�D�W�R�O�R�ã�N�R�J���L���Q�R�U�P�D�O�Q�R�J�����V�Q�L�å�D�Y�D���V�H���S�U�D�J���G�L�M�D�J�Q�R�V�W�L�F�L�U�D�Q�M�D���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�����X�P�Q�R�å�D�Y�D�M�X���V�H��



 

29 
 

�Q�R�Y�L�� �L�� �Ä�Q�R�Y�R�R�W�N�U�L�Y�H�Q�L�³�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�� �V�H�� �Ä�S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�]�D�F�L�M�D�� �Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L�³���� �8�V�S�R�V�W�D�Y�O�M�D��

�V�H�� �Q�R�U�P�D�O�L�]�D�F�L�M�D�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� ���]�E�R�J�� �H�N�R�Q�R�P�L�]�D�F�L�M�H�� �L�� �S�U�R�I�L�W�D������ �.�D�W�H�J�R�U�L�M�D�� �Q�R�U�P�D�O�Q�R�J��

�S�R�S�U�L�P�D���Q�R�Y�R���]�Q�D�þ�H�Q�M�H�����V�D�G�D���M�H���V�Y�H���W�H�å�H���Ä�R�V�W�D�W�L���Q�R�U�P�D�O�D�Q�³�����Y�H�ü�L�Q�D���X���G�U�X�ã�W�Y�X���L�P�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q���R�E�O�L�N��

�Ä�Q�R�Y�R�R�W�N�U�L�Y�H�Q�L�K�³���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� 

Hrvatske javne politike kroz javnozdravstvene akcije, plakate, grafikone uvjeravaju 

�Q�H�V�U�H�W�Q�R�� �V�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�R�� �G�D�� �M�H�� �Q�M�L�K�R�Y�D�� �H�J�]�L�V�W�H�Q�F�L�M�D�O�Q�D�� �S�D�W�Q�M�D�� �]�D�S�U�D�Y�R�� �E�R�O�H�V�W�� ���X�V�S���� �7�R�U�U�H�� ��������������

Dominantna biomedicinska paradigma polazi od teze da svaki normalan pojedinac u 

�V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�P���å�L�Y�R�W�X�����]�E�R�J���L�]�O�R�å�H�Q�R�V�W�L���Y�H�O�L�N�R�P���V�W�U�H�V�X�����P�R�å�H���U�D�]�Y�L�W�L���R�]�E�L�O�M�D�Q���S�V�L�K�L�þ�N�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M��

�S�D�� �V�H�� �V�W�R�J�D�� �W�D�N�Y�D�� �L�V�W�D�� �S�H�U�F�H�S�F�L�M�D�� �L�V�W�L�Q�H�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�O�D�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�� �G�U�X�ã�W�Y�R�� �N�U�R�]�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�H��

diskurzivne formacije (zdravstve�Q�H�����S�R�O�L�W�L�N�H���� �L�]�M�D�Y�D���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���� �O�L�M�H�þ�Q�L�N�D���� �O�M�H�N�D�U�Q�L�N�D�� �L�� �P�H�G�L�M�D����

�8�þ�L�Q�F�L�� �V�X�� �W�R�� �W�D�N�R�]�Y�D�Q�H�� �O�R�J�L�N�H�� �Q�H�R�I�H�X�G�D�O�L�]�P�D���� �U�M�H�ã�H�Q�M�H�� �V�X�R�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �V�� �S�U�R�E�O�H�P�R�P�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

�]�G�U�D�Y�O�M�D���W�U�å�L�ã�Q�R�J���V�X���N�D�U�D�N�W�H�U�D�����D���X�V�U�H�G�R�W�R�þ�X�M�X���V�H���Q�D���S�R�M�H�G�L�Q�F�D�����3�U�L�P�D�U�Q�R���U�M�H�ã�H�Q�M�H���N�R�M�H���V�H���Q�X�G�L��

ljudima k�R�M�L���V�X���P�R�å�G�D���G�H�S�U�H�V�L�Y�Q�L�����D�Q�N�V�L�R�]�Q�L���L�O�L���Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L���M�H�V�W���S�U�H�Y�O�D�G�D�Y�D�Q�M�H���V�Y�R�M�L�K���Ä�R�V�R�E�Q�L�K��

�E�R�O�H�V�W�L�³���L�J�U�D�Q�M�H�P���X�O�R�J�H���S�R�W�U�R�ã�D�þ�D�����'�U�X�J�L�P���U�L�M�H�þ�L�P�D�����S�R�W�L�þ�H���L�K���V�H���G�D���N�R�Q�]�X�P�L�U�D�M�X���O�L�M�H�N�R�Y�H���N�D�R��

�S�U�L�P�D�U�Q�L���Q�D�þ�L�Q���V�X�R�þ�D�Y�D�Q�M�D���V�D���V�Y�R�M�L�P���S�U�R�E�O�H�P�L�P�D�����þ�L�P�H���V�H���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D���N�X�O�W�X�U�D��konzumerizma 

(Bauman 1998) i terapeutska kultura (prema Esposito i Perez 2014). Potvrda navedenog u 

�K�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�M�� �V�Y�D�U�Q�R�V�W�L���� �N�D�R�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�L�U�D�Q�M�H�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D���� �L�ã�þ�L�W�D�Y�D�� �V�H�� �N�R�G��

�Y�R�G�H�ü�H���K�U�Y�D�W�V�N�H���I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�H���W�Y�U�W�N�H��Pliva �N�R�M�D���Q�D���V�Y�R�M�R�P���V�O�X�å�E�H�Q�R�M���V�W�U�D�Q�L�F�L���J�R�Y�R�U�L���R���G�X�ã�H�Y�Q�L�P��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D���X�]�U�R�N�R�Y�D�Q�L�P���V�X�Y�U�H�P�H�Q�L�P���Q�D�þ�L�Q�R�P���å�L�Y�R�W�D���N�R�M�L���M�H���L�V�S�X�Q�M�H�Q���V�W�U�H�V�R�P���L���E�U�L�J�D�P�D�����8��

�W�H�� �Ä�G�X�ã�H�Y�Q�H�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�³�� �X�E�U�D�M�D�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�� �L�� �I�R�E�L�M�X���� �V�L�Q�G�U�R�P�� �N�U�R�Q�L�þ�Q�R�J�� �X�P�R�U�D���� �R�S�V�H�V�L�Y�Q�R-

�N�R�P�S�X�O�]�L�Y�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�� �W�H�� �G�U�X�J�H�� �V�R�P�D�W�R�I�R�U�P�Q�H�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H���� �D�� �N�D�R�� �W�H�P�H�O�M�Q�R�� �L�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R��

�U�M�H�ã�H�Q�M�H���]�D���W�H���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H���S�U�H�S�R�U�X�þ�D���L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R���O�L�M�H�N�R�Y�H���L���S�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�X���� 

�Ä�3�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�D���L���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D���R�V�Q�R�Y�D���V�X���O�L�M�H�þ�H�Q�M�D���G�X�ã�H�Y�Q�L�K��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �L�]�D�]�Y�D�Q�L�K�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�L�P�� �Q�D�þ�L�Q�R�P�� �å�L�Y�R�W�D�� ������������ �M�H�U�� �M�H��

�O�L�M�H�þ�H�Q�M�H�� �S�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�R�P�� �L���L�O�L�� �O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D�� �L�]�X�]�H�W�Q�R�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�� �L��

�R�P�R�J�X�ü�D�Y�D���R�V�R�E�L���G�D�O�M�Q�M�H���Q�R�U�P�D�O�Q�R���I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�H���³����Pliva) 

�6�X�N�O�D�G�Q�R���W�R�P�H���� �P�R�å�H�P�R���U�H�ü�L���G�D���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�L�� �P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L���G�L�V�N�X�U�V�����V�X�V�W�D�Y���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�J��

�R�V�L�J�X�U�D�Q�M�D�� �L�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H�� �V�N�U�E�L�� �Q�H�� �N�R�Q�R�W�L�U�D�� �N�D�R�� �O�M�X�G�V�N�R�� �S�U�D�Y�R���� �Y�H�ü�� �N�D�R robu (Jasso-Aguilar i 

Waitzkin 2012; Shaffer i Brenner 2004; Thomas et al�����������������]�E�R�J���þ�H�J�D���V�H���S�D�F�L�M�H�Q�W�L���W�U�H�W�L�U�D�M�X���N�D�R��

kupci (prema Esposito i Perez 2014). Prije su se unutar umobolnica tretirali kao zatvorenici, a 

�V�D�G�D�� �N�D�R�� �S�R�W�U�R�ã�D�þ�L���� �7�U�H�Q�X�W�Q�L�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�L�� �S�U�L�V�W�X�S�L�� �X�Q�X�W�D�U�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�H���� �L�� �S�R�G�U�X�þ�M�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

�]�G�U�D�Y�O�M�D���R�S�ü�H�Q�L�W�R�����X�V�U�H�G�R�W�R�þ�H�Q�L���V�X���S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R���Q�D���S�R�W�L�F�D�Q�M�H���S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D���Q�D���E�R�O�M�X���L�Q�W�H�J�U�D�F�L�M�X���X��

�W�U�å�L�ã�Q�R�� �G�U�X�ã�W�Y�R�� �L�O�L�� �S�R�P�D�J�D�Q�M�H�� �X�� �E�R�O�M�H�P�� �V�X�R�þ�D�Y�D�Q�M�X�� �V�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P�� �L�]�D�]�R�Y�L�P�D�� �L�� �U�L�]�L�F�L�P�D�� �N�U�R�]��
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�S�R�W�U�R�ã�D�þ�N�R�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H����Interpelirani smo u narative o stresu, anksioznosti, sagorijevanju, o 

���Q�H���V�U�H�ü�L���� �N�Y�D�O�L�W�H�W�L�� �å�L�Y�R�W�D���� �X�� �S�U�L�þ�H�� �S�X�W�H�P�� �N�R�M�L�K�� �V�P�R�� �E�R�P�E�D�U�G�L�U�D�Q�R�� �Q�L�]�R�P�� �V�L�P�S�W�R�P�D���� �V�D�Y�M�H�W�D����

�U�M�H�ã�H�Q�M�D���S�R���S�L�W�D�Q�M�X���L�V�W�L�K�����7�L�P���Q�L�]�R�P���V�L�P�S�W�R�P�D���V�N�R�U�R���V�Y�D�N�D���R�V�R�E�D���X���G�U�X�ã�W�Y�X���V�Y�R�M�X���S�D�W�Q�M�X���P�R�å�H��

ide�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�W�L�� �N�U�R�]�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �3�D�� �W�D�N�R�� �V�Y�M�H�G�R�þ�L�P�R�� �S�R�S�X�O�D�U�L�]�D�F�L�M�L�� �S�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�H����

�O�L�W�H�U�D�W�X�U�H�� �]�D�� �V�D�P�R�S�R�P�R�ü�� �L�� �X�]�L�P�D�Q�M�D�� �O�L�M�H�N�R�Y�D�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X���� �þ�L�P�H�� �V�H�� �G�H�J�U�D�G�L�U�D�O�D��

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D�� �Y�D�å�Q�R�V�W�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�H�� �V�W�U�X�N�H���� �3�U�H�P�D�� �S�R�G�D�F�L�P�D�� �+�U�Y�D�W�V�N�H�� �D�J�H�Q�F�L�M�H�� �]�D�� �O�L�M�H�Nove i 

medicinska pomagala (HALMED, 2019) psiholeptici29 �V�H���Q�D�O�D�]�H���Q�D���G�U�X�J�R�P�� �P�M�H�V�W�X���S�R�W�U�R�ã�Q�M�H��

�O�L�M�H�N�R�Y�D�� �]�D�� ������������ �J�R�G�L�Q�X�� �S�R�� �W�H�U�D�S�L�M�V�N�L�P�� �V�N�X�S�L�Q�D�P�D���� �ã�W�R�� �X�� �I�L�Q�D�Q�F�L�M�V�N�R�P�� �R�N�Y�L�U�X�� �L�]�Q�R�V�L��

������������������������ �N�X�Q�D���� �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �S�U�R�ã�O�H�� �J�R�G�L�Q�H�� �V�H�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�� �W�U�R�ã�L�O�R�� �S�U�H�N�R�� ����0 

�G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�L�K�� �G�Q�H�Y�Q�L�K�� �G�R�]�D�� �S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D�� �Q�D�� �W�L�V�X�ü�X�� �K�U�Y�D�W�V�N�L�K�� �V�W�D�Q�R�Y�Q�L�N�D���� �2�Y�D�M�� �N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�D�P��

�S�R�S�U�D�ü�H�Q�� �M�H�� �P�H�G�L�M�V�N�L�P �Q�D�V�O�R�Y�L�P�D�� �Ä�3�R�V�W�D�M�H�� �O�L�� �+�U�Y�D�W�V�N�D�� �G�U�å�D�Y�D�� �Q�D�� �D�Q�W�L�G�H�S�U�H�V�L�Y�L�P�D�"�� �6�Y�H�� �Y�L�ã�H��

�+�U�Y�D�W�D���W�U�D�å�L���S�R�P�R�ü���S�V�L�K�L�M�D�W�U�D�³�����%�L�M�X�N�����������������Ä�3�R�G�U�D�Y�L�Q�D���W�U�R�ã�L���Q�D�M�Y�L�ã�H���S�V�L�K�R�I�Drmaka, Istra i Split 

�Q�D�M�P�D�Q�M�H�³�� ���0�L�K�D�O�M�H�Y�L�ü�� �������������� �N�R�M�L�P�D�� �V�H�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�� �K�H�W�H�U�R�J�H�Q�L�� �X�þ�L�Q�D�N���� �8�� �S�U�Y�R�P�� �þ�O�D�Q�N�X��

�S�V�L�K�R�O�R�J�L�Q�M�D�� �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�� �N�D�N�R�� �M�H�� �N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�D�� �S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D�� �N�U�D�W�N�R�U�R�þ�Q�R�� �U�M�H�ã�H�Q�M�H�� �]�E�R�J�� �N�R�M�H�J��

�S�R�M�H�G�L�Q�F�L�� �E�M�H�å�H�� �R�G�� �V�Y�R�M�L�K�� �H�P�R�F�L�M�D���� �2�Y�D�N�D�Y�� �W�U�H�Q�G�� �L�� �Q�D�þ�L�Q�� �å�L�Y�R�W�D �S�R�Q�R�Y�Q�R�� �V�H�� �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D��

�Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�R�P�� �O�R�J�L�N�R�P���� �å�L�Y�L�P�R�� �X�� �N�X�O�W�X�U�Q�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �N�R�M�L�� �S�R�W�L�þ�H�� �R�E�O�L�N�H�� �E�L�M�H�J�D�� �N�R�M�L�� �M�D�þ�D�M�X��

�W�U�å�L�ã�Q�X�� �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W���� �,�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�Q�L�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�L�� �Ä�E�M�H�å�H�³�� �X�� �V�Y�L�M�H�W�� �� �W�H�O�H�Y�L�]�L�M�H���� �Y�L�G�H�R�� �L�J�D�U�D���� �W�U�D�þ�H�Y�D����

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K�� �P�U�H�å�D�����S�D���W�D�N�R���L���X���V�Y�L�M�H�W���S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D�����O�L�W�H�U�D�W�X�U�H���]�D���V�D�P�R�S�R�P�R�ü�����þ�L�P�H�� �Q�D�V�W�D�Y�O�M�D�M�X��

�L�J�U�D�W�L���X�O�R�J�X���S�R�W�U�R�ã�D�þ�D�����L�Q�G�R�N�W�U�L�Q�L�U�D�Q�L���X���V�X�V�W�D�Y���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���N�R�M�L���R�G�U�å�D�Y�D���S�U�H�Y�O�D�G�D�Y�D�M�X�ü�X���W�U�å�L�ã�Q�X��

stvarnost (Esposito i Perez 2014). 

�8�]���W�R�����R�Y�D���N�R�P�R�G�L�I�L�N�D�F�L�M�D���]�G�U�D�Y�O�M�D���L���K�L�S�H�U�N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�D�P���L�G�H���N�R�U�D�N���G�D�O�M�H�����1�D���W�U�å�L�ãtu, kao 

�Ä�þ�X�G�R�W�Y�R�U�Q�R�� �U�M�H�ã�H�Q�M�H�³�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�L�K�� �Q�H�Y�R�O�M�D�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �Q�H�� �Q�X�G�H�� �V�H�� �V�D�P�R��

�S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�F�L���� �Y�H�ü�� �L�� �G�U�X�J�L�� �S�U�R�L�]�Y�R�G�L�� �S�R�S�X�W�� �S�R�N�U�L�Y�D�þ�D30 �N�R�M�L�� �Ä�G�M�H�O�X�M�H�� �N�D�R�� �]�D�J�U�O�M�D�M�³�� �S�D�� �O�L�M�H�þ�L��

�D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W���� �W�H�� �P�H�G�L�F�L�Q�V�N�D�� �W�H�U�D�S�L�M�D�� �X�U�H�ÿ�D�M�D��MagStim za magnetsku stimulaciju depresije i 

anksioznosti: 

�Ä�8�U�H�ÿ�D�M�� �0�D�J�6�W�L�P�� �]�D�� �W�U�D�Q�V�N�U�D�Q�L�M�D�O�Q�X�� �P�D�J�Q�H�W�V�N�X�� �V�W�L�P�X�O�D�F�L�M�X��

(TMS), kojim se magnetskom stimulacijom mozga bezbolno 

�O�L�M�H�þ�H���L�Q�G�L�N�D�F�L�M�H���S�R�S�X�W���G�H�S�U�H�V�L�M�H�����D�Q�N�V�L�R�]�Q�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�����3�7�6�3-

                                                             
29 �3�V�L�K�R�I�D�U�P�D�F�L���V�X���O�L�M�H�N�R�Y�L���N�R�M�L���G�M�H�O�X�M�X���Q�D���V�U�H�G�L�ã�Q�M�L���å�L�Y�þ�D�Q�L���V�X�V�W�D�Y�����D���X���W�X���V�N�X�S�L�Q�X���V�S�D�G�D�M�X���D�Q�H�V�W�H�W�L�F�L�����D�Q�D�O�J�H�W�L�F�L����
�S�V�L�K�R�O�H�S�W�L�F�L�� ���D�Q�V�N�L�R�O�L�W�L�F�L���� �K�L�S�Q�R�W�L�F�L���� �V�H�G�D�W�L�Y�L�«���� �L�� �S�V�L�K�R�D�Q�D�O�H�S�W�L�F�L�� ���D�Q�W�L�G�H�S�U�H�V�L�Y�L���� �S�V�L�K�R�V�W�L�P�X�O�D�Q�V�L���� �O�L�M�H�N�R�Y�L�� �S�U�R�W�L�Y��
demencije) te lijekovi z�D���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���R�Y�L�V�Q�Rsti o alkoholu i drogama (Agencija za lijekove i medicinske proizvode, 
2019). 
30 �$�Q�D�O�L�]�D���þ�O�D�Q�N�D Gloria�����������������Ä�'�M�H�O�X�M�H���S�R�S�X�W���]�D�J�U�O�M�D�M�D�����8�V�S�D�Y�O�M�X�M�H�����S�R�P�D�å�H���N�R�G���$�'�+�'-�D�����D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�L�����N�U�R�Q�L�þ�Q�H��
�E�R�O�L�� �L�� �G�H�S�U�H�V�L�M�H�³�� 23. svibnja, https://zivim.gloria.hr/disem/djeluje-poput-zagrljaja-uspavljuje-pomaze-kod-adhd-
a-anksioznosti-kronicne-boli-i-depresije/8904695/. 

https://zivim.gloria.hr/disem/djeluje-poput-zagrljaja-uspavljuje-pomaze-kod-adhd-a-anksioznosti-kronicne-boli-i-depresije/8904695/
https://zivim.gloria.hr/disem/djeluje-poput-zagrljaja-uspavljuje-pomaze-kod-adhd-a-anksioznosti-kronicne-boli-i-depresije/8904695/
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�D���W�H���R�Y�L�V�Q�R�V�W�L���N�D�R���ã�W�R���V�X���N�R�F�N�D�Q�M�H�����S�X�ã�H�Q�M�H���L�O�L���D�O�N�R�Kolizam, prije 

�G�Y�D���W�M�H�G�Q�D���X���E�R�O�Q�L�F�X���M�H���V�W�L�J�O�D���M�R�ã���P�R�G�H�U�Q�L�M�D���Y�H�U�]�L�M�D���W�R�J���D�S�D�U�D�W�D�³��

(Cvrtila 2016). 

�1�D�U�D�W�L�Y�L���R���Ä�þ�X�G�H�V�Q�R�M���W�H�U�D�S�L�M�L�³���N�R�M�D���O�L�M�H�þ�L���G�H�S�U�H�V�L�M�X�����3�7�6�3���L���D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�Q�L���V�X��

�X�Q�X�W�D�U���� �I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L�� �U�H�þ�H�Q�R����ekonomije diskursa istine o mentalnom zdravlju. Neoliberalna 

�O�R�J�L�N�D�� �N�R�P�R�G�L�I�L�N�D�F�L�M�H�� �L�� �L�]�E�R�U�� �S�R�W�U�R�ã�D�þ�D�� �X�� �V�U�H�G�L�ã�W�X�� �V�X�� �W�U�H�W�L�U�D�Q�M�D�� �Ä�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �N�D�R��

branda�³�����S�R�V�H�E�Q�R���X���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�L�K���Q�H�N�R�O�L�N�R���G�H�V�H�W�O�M�H�ü�D�����2�V�Q�D�å�H�Q�L�����J�R�U�H���V�S�R�P�H�Q�X�W�L�P�����Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�L�P��

�Q�D�J�O�D�V�N�R�P���Q�D���W�U�å�L�ã�Q�L�P���U�M�H�ã�H�Q�M�L�P�D�����R�V�R�E�Q�R�M���R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L�����N�R�P�R�G�L�I�L�N�D�F�L�M�L���L���L�]�E�R�U�X���S�R�W�U�R�ã�D�þ�D���N�D�R��

�Y�H�]�Q�L�N�D���Ä�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���G�U�X�ã�W�Y�D�³�����I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�H���L���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�H���X�V�W�D�Q�R�Y�H���X�V�S�M�H�O�H���V�X���S�R�Y�H�ü�D�W�L���V�Y�R�M�X��

�X�O�R�J�X�� �L�� �X�W�M�H�F�D�M�� �X�� �U�H�G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�M�X�� �X�R�E�L�þ�D�M�H�Q�R�J�� �O�M�X�G�V�N�R�J�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �L�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�R�J�� �V�W�D�Q�M�D���� �S�R�S�X�W��

�W�X�P�D�þ�H�Q�M�D�� �G�H�S�U�H�V�L�M�H�� �L�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�L�� �N�D�R�� �X�þ�L�Q�N�H�� �S�U�R�I�L�W�D�E�L�O�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�W�L���± �W�U�å�L�ã�Q�D�� �H�N�R�Q�R�P�L�M�D��

�S�U�R�P�L�M�H�Q�L�O�D���M�H���V�W�U�X�N�W�X�U�X���G�L�V�N�X�U�V�D�����'�U�X�ã�W�Y�H�Q�D���N�R�Q�V�W�U�X�N�F�L�M�D���E�R�O�H�V�W�L���]�D�S�U�D�Y�R���S�R�V�W�D�M�H���N�R�U�S�R�U�D�W�L�Y�Q�D��

konstrukcija (Esposito i Perez 2014).  

Iz tog razloga pojedinci bivaju kroz svoju svakodnevicu bombardirani reklamama koje 

�L�K�� �Ä�X�Y�O�D�þ�H�³�� �X�� �V�Y�L�M�H�W���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�P�D�� �L�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�M�X�� �L�K�� �X�� �L�G�H�M�X�� �V�W�U�H�V�D�� �L�� ���Q�H���V�U�H�ü�H���� �D�� �N�D�R�� �S�R�W�Y�U�G�X��

dajem jedan ilustrativni primjer reklamnog plakata (vidi Slikovni prilog 2.) u gradu Zadru koji 

�V�H�� �Q�D�O�D�]�L�� �L�V�S�U�H�G�� �W�U�J�R�Y�D�þ�N�R�J�� �Fentra City Galleria. Ovaj reklamni plakat samo je jedan od 

�S�U�L�P�M�H�U�D�� ���W�U�å�L�ã�Q�H���� �L�Q�W�H�U�S�H�O�D�F�L�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�� �X�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�N�D�F�L�M�V�N�X�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �V�W�U�H�V�D�� ���N�D�R�� �U�L�]�L�N�D�����± 

�V�D�G�U�å�D�M�� �S�O�D�N�D�W�D�� �S�R�W�L�þ�H�� �J�U�D�ÿ�D�Q�H���J�U�D�ÿ�D�Q�N�H�� �G�D�� �V�H�� �S�R�L�V�W�R�Y�L�M�H�W�H�� �V�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�Q�R�P�� �L�G�H�M�R�P�� �L���L�O�L��

problemom �± �V�� �F�L�O�M�H�P�� �Q�M�L�K�R�Y�R�J�� �N�R�Q�X�]�P�H�U�L�V�W�L�þ�N�R�J�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D���� �3�O�D�N�D�W�� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�� ���W�U�å�L�ã�Q�L����

�L�P�S�H�U�D�W�L�Y�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�H�� �E�U�L�J�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D�� �R�� �Y�O�D�V�W�L�W�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X�� ���Ä�8�þ�L�Q�L�W�H�� �Q�H�ã�W�R���³���� �W�H�� �S�H�U�S�H�W�X�L�U�D��

�L�G�H�M�X���R���V�U�H�ü�L�����E�X�G�X�ü�L���G�D���V�H���Q�D���S�O�D�N�D�W�X���Q�D�O�D�]�L���Q�D�V�P�L�M�H�ã�H�Q�D���å�H�Q�V�N�D���R�V�R�E�D���N�R�M�D���V�H���N�R�Q�]�X�P�Dcijom 

�U�H�N�O�D�P�L�U�D�Q�R�J�� �O�L�M�H�N�D�� �U�L�M�H�ã�D�Y�D�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �V�W�U�H�V�D���� �7�D�N�Y�L�� �U�H�N�O�D�P�Q�L�� �S�O�D�N�D�W�L�� �L�� �Q�D�U�D�W�L�Y�L�� �P�R�E�L�O�L�]�L�U�D�M�X��

�L�G�H�Q�W�L�I�L�N�D�F�L�M�X���V���Ä�D�J�H�Q�W�L�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�³���N�U�R�]���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�D�P���S�R�S�X�O�D�U�Q�H���N�X�O�W�X�U�H�����3�U�H�P�D��

�5�H�Q�D�W�L�� �6�D�O�H�F�O�� ���������������� �X�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �V�Y�H�� �M�H�� �Y�L�ã�H�� �W�H�P�D�� ���S�D�� �W�D�No i tema mentalnog 

�]�G�U�D�Y�O�M�D���� �S�R�G�� �S�U�L�W�L�V�N�R�P�� �N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�P�D���� �ã�W�R�� �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�� �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�R�P�� �G�D�� �M�H�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �]�R�Y�H�P�R��

�Ä�V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�³���V�Y�H���Y�L�ã�H���I�U�D�J�P�H�Q�W�L�U�D�Q�R�����8���W�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���V�X�Y�U�H�P�H�Q�R���G�U�X�ã�W�Y�R���N�D�U�D�N�W�H�U�L�]�L�U�D�����V�W�Y�D�U�D�Q�M�H��

�Q�R�Y�L�K�� �Ä�]�D�M�H�G�Q�L�F�D���± �]�D�M�H�G�Q�L�F�D�³�� �]�D�� �N�O�L�M�H�Q�W�H�� �U�D�]�Q�L�K�� �N�D�S�L�W�D�O�L�V�W�L�þ�N�L�K�� �W�Y�U�W�N�L�� ���S�U�H�P�D�� �%�R�å�L�ü-�9�U�E�D�Q�þ�L�ü��

������������ ������ �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �V�Y�M�H�G�R�þ�L�P�R�� �S�R�S�X�O�D�U�L�]�D�F�L�M�L�� �J�U�X�S�D�� �]�D�� �S�R�G�U�ã�N�X���� �S�U�R�L�]�Y�R�G�D�� �]�D�� �V�D�P�S�R�P�R�ü����

�'�U�X�J�L�P���U�L�M�H�þ�L�P�D�����S�X�W�H�P���W�D�N�Y�L�K���U�H�N�O�D�P�D�����V�S�R�P�H�Q�X�W�L�K���P�H�G�L�M�V�N�L�K���þ�O�D�Q�D�N�D���L���L�]�M�D�Y�D���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���Y�U�ã�L��

�V�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D�� �N�R�Q�W�U�R�O�D�� �N�R�M�D�� �M�H�� �V�Y�H�S�U�L�V�X�W�Q�D���� �D�� �Q�D�R�N�R�� �Q�H�X�S�D�G�O�M�L�Y�D���� �)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L�P�� �U�M�H�þ�Q�L�N�R�P����

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�L���D�V�S�H�N�W�L���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�����L�O�L���W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�H���X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D���S�R�S�X�O�D�F�L�M�R�P�����N�U�L�M�X���V�H���L�]�P�H�ÿ�X���R�V�W�D�O�R�J��

�L���X���P�H�G�L�N�D�O�L�]�D�F�L�M�L���å�L�Y�R�W�D���L���O�M�X�G�V�N�H���S�D�W�Q�M�H�� 
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S druge strane, unutar diskursa mentalnog zdravlja u Hrvatskoj, �S�R�V�W�R�M�H���V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L���N�R�M�L��

�V�H���V�X�S�U�R�W�V�W�D�Y�O�M�D�M�X���W�D�N�Y�R�P���P�L�ã�O�M�H�Q�M�X���S�D���S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�H���R�S�L�V�X�M�X���N�D�R���ã�W�H�W�Q�H���O�L�M�H�N�R�Y�H���N�R�M�L���L�]�D�]�L�Y�D�M�X��

�R�Y�L�V�Q�R�V�W�����Q�H���G�M�H�O�X�M�X�� �L�O�L���V�X���N�U�D�W�N�R�U�R�þ�Q�R���U�M�H�ã�H�Q�M�H���W�H���S�R�Y�H�ü�D�Y�D�M�X���S�U�L�V�X�W�Q�R�V�W���V�X�L�F�L�G�D�O�Q�L�K�� �P�L�V�O�L���N�R�G��

osobe. Na ovakvu iluziju o djelotvornosti �S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D���X�S�R�]�R�U�D�Y�D�����Y�H�ü���V�S�R�P�H�Q�X�W�L�����S�V�L�K�L�M�D�W�D�U��

�7�R�U�U�H�������������������N�R�M�L���Q�D�Y�R�G�L���G�D���V�X���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L���S�R�V�W�D�O�L���S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�R�O�R�]�L�����R�Q�L���N�R�M�L���V�O�X�å�H���I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�R�M��

�L�Q�G�X�V�W�U�L�M�L�����2�Q���X�S�R�]�R�U�D�Y�D���N�D�N�R���M�H���G�R�ã�O�R���G�R���P�D�Q�L�S�X�O�D�W�L�Y�Q�H�� �P�R�ü�L�� �I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�H�� �L�Q�G�X�V�W�U�L�M�H���X�Q�X�W�D�U��

medicinskog polja psihijatrije zbog koje njegovi kolege psihijatri svoje pacijente tretiraju kao 

�R�E�M�H�N�W�H�� �L�� �U�R�E�X���� �]�D�K�Y�D�O�M�X�M�X�ü�L�� �N�R�M�L�P�D�� �ü�H�� �S�U�R�I�L�W�L�U�D�W�L���� �.�R�U�L�V�W�H�ü�L�� �W�H�U�P�L�Q�� �N�R�O�R�Q�L�]�D�F�L�M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

�]�G�U�D�Y�O�M�D���R�G���V�W�U�D�Q�H���I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�L�K���W�Y�U�W�N�L�����7�R�U�U�H���X���M�H�G�Q�R�P���R�G���L�Q�W�H�U�Y�M�X�D���Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D���G�D��se 

�Ä�ã�D�O�M�H�� �N�U�L�Y�D�� �S�R�U�X�N�D���� �G�D�� �M�H�� �V�D�Y�� �R�S�R�U�D�Y�D�N�� �R�V�R�E�D�� �V�D�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�P��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�� �R�S�R�U�D�Y�D�N�� �N�R�M�L�� �V�H�� �G�H�ã�D�Y�D�� �S�R�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�Q�R�P����

�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�R�P�� �P�R�G�H�O�X���� �N�R�M�L�� �V�H�� �E�D�]�L�U�D�� �Q�D�� �W�H�]�L�� �G�D�� �V�X�� �V�Y�L�� �S�V�L�K�L�þ�N�L��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �P�R�]�J�D���� �6�D�Y�� �V�H�� �R�S�R�U�D�Y�D�N�� �W�X�� �W�H�P�H�O�M�L�� �L��

iscrpljuje u davanju psihofarmaka, a psihijatri se pretvaraju 

�S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�R�O�R�J�H���³�����*�U�R�P�D�þ�D���9�D�G�D�Q�M�H�O������������ 

 �7�R�U�U�H�� �G�L�M�D�J�Q�R�V�W�L�þ�N�X�� �K�L�S�H�U�L�Q�I�O�D�F�L�M�X�� �L�� �H�N�V�S�D�Q�]�L�R�Q�L�]�D�P�� �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�� �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�R�P�� �G�D�� �V�H��

�Ä�Q�R�U�P�D�O�Q�H�³�� �R�V�R�E�H�� �S�U�R�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X�� �E�R�O�H�V�Q�L�P�D�� �S�R�G�� �G�L�N�W�D�W�X�U�R�P�� �I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�H�� �L�Q�G�X�V�W�U�L�M�H���� �W�H�� �L�]��tog 

�U�D�]�O�R�J�D���S�U�R�J�Q�R�]�L�U�D���S�R�U�D�]���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�H���V�W�U�X�N�H���N�R�M�X���ü�H���]�D�P�L�M�H�Q�L�W�L���W�H�U�D�S�H�X�W�V�N�L���W�U�H�W�P�D�Q�L���S�V�L�K�R�O�R�J�D����

�V�D�P�R�S�R�P�R�ü�L���L���G�U�X�J�L�K���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�V�W�L�þ�N�L�K���S�U�R�L�]�Y�R�G�D���� 

�Ä�6�L�J�X�U�Q�R���M�H���G�D���V�X���I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�H���W�Y�U�W�N�H���E�L�O�H���J�O�D�Y�Q�L���S�R�J�R�Q�V�N�L���P�R�W�R�U��

�G�D���V�H���Q�R�U�P�D�O�Q�R���S�U�R�J�O�D�V�L���S�V�L�K�R�S�D�W�R�O�R�ã�N�L�P�� a normalni bolesnima 

�U�D�G�L���S�U�R�ã�L�U�H�Q�M�D���W�U�å�L�ã�W�D���]�D���V�Y�R�M�H�� �I�D�U�P�D�N�H�����3�V�L�K�R�S�D�W�R�O�R�ã�N�L�P�D���V�X���V�H��

�S�R�þ�H�O�D�� �S�U�R�J�O�D�ã�D�Y�D�W�L�� �V�W�D�Q�M�D�� �L�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �N�R�M�D�� �V�X�� �M�R�ã�� �M�X�þ�H�U�� �E�L�O�D��

�W�R�O�H�U�L�U�D�Q�D�� �N�D�R�� �E�O�D�å�D�� �R�G�V�W�X�S�D�Q�M�D�� �R�G�� �X�R�E�L�þ�D�M�H�Q�R�J�D���³�� ���%�R�U�N�R�Y�L�ü��

2011) 

 Kreiranju takvog narativa, koji je manje zastupljen unutar dominantnog diskursa u 

�+�U�Y�D�W�V�N�R�M���� �S�U�L�G�R�Q�R�V�L�� �L�� �O�L�M�H�þ�Q�L�F�D�� �/�L�G�L�M�D�� �*�D�M�V�N�L31 koja govori o sukobu interesa i korupciji u 

medicini. U jednom od intervjua za Slobodnu Dalmaciju (2009), Gajski navodi kako: 

                                                             
31 Objavila knjigu �/�,�-�(�.�2�9�,�� �,�/�,�� �3�5�,�ý�$�� �2�� �2�%�0�$�1I (2009). �2�Y�R�P�� �M�H�� �N�Q�M�L�J�R�P�� �S�U�Y�D���K�U�Y�D�W�V�N�D���O�L�M�H�þ�Q�L�F�D�� �N�R�M�D�� �M�H��
progovorila o farmaceutskom uplivu i korupciji unutar medicinskog sustava. Sa svojim stavovima i podacima 
�*�D�M�V�N�L���S�U�H�W�K�R�I�L���7�R�U�U�H�R�Y�R�M���N�Q�M�L�]�L�����E�X�G�X�ü�L���G�D���V�H���5�R�E�H�U�W���7�R�U�U�H���X���V�Y�R�M�R�M���N�Q�M�L�]�L���R���S�U�D�Y�R���L�V�W�L�Q�L���R���S�V�L�K�L�M�D�W�Uiji, poziva na 
Gajski.  
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�Ä�]�G�U�D�Y�L�� �O�M�X�G�L�� �S�R�V�W�D�M�X�� �U�L�]�L�þ�Q�L�� �L�� �W�U�H�E�D�M�X��lijekove. A to je smisao 

�V�Y�H�J�D�� �í�� �ã�W�R�� �Y�H�ü�D�� �S�R�W�U�R�ã�Q�M�D�� �O�L�M�H�N�R�Y�D�� �N�R�M�L�� �V�X���� �X�V�S�X�W�� �U�H�þ�H�Q�R���� �Y�U�O�R��

�X�S�L�W�Q�H�� �G�M�H�O�R�W�Y�R�U�Q�R�V�W�L���� �W�H�� �S�R�Y�H�ü�D�Q�M�H�� �]�D�U�D�G�H�� �I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�H��

�L�Q�G�X�V�W�U�L�M�H�� ������������ �$�Q�W�L�G�H�S�U�H�V�L�Y�L�� �L�]�� �V�N�X�S�L�Q�H�� �6�6�5�,�� �X�� �S�R�þ�H�W�N�X�� �V�X�� �E�L�O�L��

�U�H�J�L�V�W�U�L�U�D�Q�L�� �V�D�P�R�� �]�D�� �W�H�ã�N�H�� �R�E�O�L�N�H�� �G�H�S�U�H�V�L�M�H���� �D danas imaju 12 

�L�Q�G�L�N�D�F�L�M�D�����P�H�ÿ�X���N�R�M�L�P�D���M�H���L���E�O�D�å�L���D�Q�N�V�L�R�]�Q�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M���³�� 

�2�Y�D�N�Y�D�� �V�H�� �I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�D�� �G�R�P�L�Q�D�F�L�M�D�� �L�� �L�G�H�M�D�� �R�� �R�V�R�E�Q�R�M�� �S�D�W�R�O�R�J�L�M�L�� �ã�L�U�L�� �L�� �Q�D�� �Q�L�å�H��

���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H�����U�D�]�L�Q�H�����W�R�þ�Q�L�M�H���Q�D���O�L�M�H�þ�Q�L�N�H���R�S�ü�H���S�U�D�N�V�H���N�R�M�L���P�R�J�X���S�U�R�S�L�V�D�W�L���R�G�U�H�ÿ�H�Q���S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N����

a sve zbog svog osobnog interesa i profita. Gajski i Torre tvrde kako unutar zdravstva i medicine 

�G�R�O�D�]�L�� �G�R�� �Ä�S�U�L�Y�D�W�Q�R�J�� �E�L�]�Q�L�V�D�³���� �G�R�� �W�D�N�R�]�Y�D�Q�R�J�� �Ä�H�O�L�W�Q�R�J�� �W�U�D�Q�V�N�R�Q�W�L�Q�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �W�X�U�L�]�P�D�³�� ���7�R�U�U�H��

�����������������������3�R�G���W�L�P���W�H�U�P�L�Q�R�P���7�R�U�U�H���R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D���S�U�D�N�V�X���S�U�L�N�U�L�Y�H�Q�R�J���P�D�U�N�H�W�L�Q�J�D���L�]�P�H�ÿ�X���O�L�M�H�þ�Q�L�N�D��

�L�� �I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�L�K�� �W�Y�U�W�N�L���� �)�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�H�� �W�Y�U�W�N�H�� �O�L�M�H�þ�Q�L�F�L�P�D�� �S�O�D�ü�D�M�X�� �W�X�U�L�V�W�L�þ�N�D�� �S�X�W�R�Y�D�Q�M�D�� �S�R�G��

�S�D�U�D�Y�D�Q�R�P���P�H�G�L�F�L�Q�V�N�H���L�]�R�E�U�D�]�E�H�����I�L�Q�D�Q�F�L�U�D�Q�M�D���V�W�U�X�þ�Q�L�K���V�N�X�S�R�Y�D�����V�L�P�S�R�]�L�M�D���L���V�O�L�þ�Q�R�����1�D�U�D�Y�Q�R����

osim ovdje navedenih glasova (Torre i Gajski), koji se suprotstavljaju dominantnom 

�I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�R�P���G�L�V�N�X�U�V�X�����S�R�V�W�R�M�L�� �L���þ�L�W�D�Y�� �Q�L�]�� �O�L�M�H�þ�Q�L�N�D���N�R�M�L�� �V�H���G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R���V�O�D�å�H�� �V���Q�M�L�P�D�� �L�O�L�� �L�K���X��

�S�R�W�S�X�Q�R�V�W�L���R�S�R�Y�U�J�D�Y�D�����1�R�����R�Q�R���ã�W�R���M�H���Y�D�å�Q�R���]�D���R�Y�X���D�Q�D�O�L�]�X���Q�L�M�H���W�R�þ�Q�R�V�W���L�O�L���Q�H�W�R�þ�Q�R�V�W���Q�M�L�K�R�Y�L�K��

�Q�D�Y�R�G�D���� �Y�H�ü�� �X�N�D�]�L�Y�D�Q�M�H�� �Q�D�� �V�W�Y�D�U�D�Q�M�H�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�R�J�� �S�U�R�V�W�R�U�D�� �N�R�M�L�� �R�P�R�J�X�ü�D�Y�D�� �R�Y�D�N�Y�X�� �U�D�V�S�U�D�Y�X��

�X�R�N�Y�L�U�H�Q�X�� �W�U�å�L�ã�Q�R�P�� �O�R�J�L�N�R�P���� �=�G�U�D�Y�O�M�H�� �S�R�V�W�D�M�H�� �W�U�D�Q�V�D�N�F�L�M�V�N�D�� �]�R�Q�D�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�H�� �E�U�L�J�H�� �R��

�V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L���Q�D�F�L�M�H���L���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�R�M���E�U�L�]�L���R���V�H�E�L���V�D�P�L�P�D�����5�R�V�H���������������N�U�R�]���H�N�R�Q�R�P�V�N�X���O�H�ü�X���W�U�å�L�ã�Q�H��

logike. Novim politikama �P�L�M�H�ã�D�M�X���V�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�����W�U�å�L�ã�Q�H�����L���Y�L�W�D�O�Q�H���Q�R�U�P�H���V�W�D�Y�O�M�D�M�X�ü�L���S�U�L�R�U�L�W�H�W���Q�D��

�R�Q�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���L���P�R�U�D�O�Q�H�����3�U�H�P�D���5�R�V�H�X�������������������G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L���D�N�W�H�U�L���S�R�V�W�D�M�X���D�N�W�L�Y�Q�L���V�X�G�L�R�Q�L�F�L���Ä�H�W�L�N�H��

�Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L�³���± �S�R�W�U�R�ã�D�þ�L�� �N�R�M�L�� �V�D�P�L�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�M�X�� �V�Y�R�M�L�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�P�� �N�U�R�]�� �Q�L�]�� �Q�D�Y�L�N�D�� �N�R�M�H�� �Q�D�P��se 

�Q�X�G�H���Q�D���W�U�å�L�ã�W�X�� 

�$�P�E�L�Y�D�O�H�Q�W�Q�D�� �V�W�U�X�þ�Q�D�� �L�� �P�H�G�L�M�V�N�D�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�D�� �S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D�� �L�� �G�U�X�J�L�K�� �S�R�W�U�R�ã�D�þ�N�L�K��

�Q�D�Y�L�N�D�� �N�D�R�� �V�D�Y�M�H�W�D�� �S�U�R�W�L�Y�� �G�H�S�U�H�V�L�M�H�� �L�� �G�U�X�J�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �S�R�M�H�G�L�Q�F�H�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�� �X�� �W�D�N�R�]�Y�D�Q�X��

�Ä�L�O�X�]�L�M�X���R���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�X���S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D�³�����6���M�H�G�Q�H���V�W�U�D�Q�H�����S�R�M�H�G�L�Q�F�L���Eivaju bombardirani narativima 

�R�� �þ�X�G�R�W�Y�R�U�Q�R�V�W�L�� �S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D���� �R�� �H�N�V�S�H�U�W�Q�R�V�W�L�� �L�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�V�W�L�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�H�� �L�� �S�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�H���� �D�� �V��

�G�U�X�J�H���V�W�U�D�Q�H���R���Q�H�G�M�H�O�R�W�Y�R�U�Q�R�V�W�L�����ã�W�H�W�Q�R�V�W�L�����R�Y�L�V�Q�R�V�W�L���L���P�D�U�N�H�W�L�Q�ã�N�R�M���N�R�U�X�S�F�L�M�L���� 

�����������3�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���P�R�]�J�D�����R�G���V�W�L�J�P�H���L���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]acije do destigmatizacije i 

terapeutske kulture 

�1�D�G�D�O�M�H���� �R�Y�D�� �M�H�� �I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�D�� �U�H�Y�R�O�X�F�L�M�D�� �S�U�D�ü�H�Q�D�� ���G�H���V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�V�N�L�P�� �S�U�R�F�H�V�R�P��

�S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �6�Y�H�� �V�H�� �Y�L�ã�H�� �X�Q�X�W�D�U�� �P�H�G�L�M�D�� �L�� �F�L�Y�L�O�Q�R�J�� �V�H�N�W�R�U�D���� �N�D�R�� �L�� �V�W�U�X�N�H�� �L�� �M�D�Y�Q�R�J��



 

34 
 

zdravstva, govori o mentalnog zdravlju �V�D���G�H�V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�M�X�ü�L�P���N�R�Q�R�W�D�F�L�M�D�P�D�����V���F�L�O�M�H�P���V�N�L�G�D�Q�M�D��

etikete sramote i stigme.32 �2�G�U�å�D�Y�D�M�X���V�H���I�H�V�W�L�Y�D�O�L���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����V�N�X�S�R�Y�L�����G�D�Q�L���L���L�O�L���W�M�H�G�D�Q��

�S�V�L�K�R�O�R�J�L�M�H�����Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���X���V�N�O�R�S�X���V�Y�H�X�þ�L�O�L�ã�W�D���L���V�W�U�X�N�H�������M�D�Y�Q�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�L���S�U�R�M�H�N�W���Ä�ä�L�Y�M�H�W�L���]�G�U�D�Y�R�³��

te mnoge druge kampanje i inicijative civilnog sektora poput one Hrvatskog saveza udruga za 

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� ���X�þ�L�Q�D�N�� �F�L�Y�L�O�Q�R�J�� �G�U�X�ã�W�Y�D�� �X�Q�X�W�D�U�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H��

�U�D�]�U�D�ÿ�X�M�H�P���X���S�R�W�R�Q�M�H�P���G�L�M�H�O�X���U�D�G�D�������9�H�ü���V�D�P���U�D�Q�L�M�H���V�S�R�P�H�Q�X�O�D���N�D�N�R���V�H�����X���V�N�O�R�S�X���]�G�U�Dvstvene 

�S�R�O�L�W�L�N�H�����G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D���+�=�-�=�������P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���S�R�þ�H�O�R���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�W�L���N�U�R�]���L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�H���L���N�D�P�S�D�Q�M�H��

�S�R�S�X�W�� �Ä�%�R�U�L�P�R�� �V�H�� �S�U�R�W�L�Y�� �G�H�S�U�H�V�L�M�H�³���� �Ä�'�H�S�U�H�V�L�M�D���� �U�D�]�J�R�Y�D�U�D�M�P�R�³���� �N�R�M�H�� �Q�D�Y�R�G�H�� �V�Y�R�M�� �F�L�O�M��

�R�V�Y�L�M�H�ã�ü�L�Y�D�Q�M�D�� �L�� �G�H�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�H�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �X�� �M�D�Y�Q�R�V�W�L�����.�D�P�S�D�Q�M�D�� �Ä�'�H�S�U�H�V�L�M�D����

�U�D�]�J�R�Y�D�U�D�M�P�R�³���R�G�U�å�D�Q�D���M�H���������������J�R�G�L�Q�H���S�R�Y�R�G�R�P���6�Y�M�H�W�V�N�R�J���G�D�Q�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D33, kojom 

se nastojalo progovoriti o depresiji kao globalnoj temi javnozdravstvenog interesa. U sklopu 

�N�D�P�S�D�Q�M�H�� �R�G�U�å�D�Q�� �M�H�� �)�H�V�W�L�Y�D�O�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �3�D�U�N�X Zrinjevac u Zagrebu na kojem su 

�V�X�G�M�H�O�R�Y�D�O�L�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�� �L�]�� �S�R�G�U�X�þ�M�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �F�L�Y�L�O�Q�R�J�� �V�H�N�W�R�U�D���� �1�R���� �R�Y�R�� �Q�L�M�H�� �M�H�G�L�Q�L��

�I�H�V�W�L�Y�D�O�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �L�V�W�L�� �V�H�� �Y�H�ü�� �ã�H�V�W���J�R�G�L�Q�D�� ���R�G�� ���������������R�G�U�å�D�Y�D�� �X�� �5�L�M�H�F�L�� �S�R�G�� �L�P�H�Q�R�P��

Mentalfest.34 �2�Y�R�J�R�G�L�ã�Q�M�L���U�L�M�H�þ�N�L��Mentalfest ���������������E�D�Y�L�R���V�H���W�H�P�R�P���Ä�0�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���]�D���V�Y�H����

�Y�H�ü�H�� �X�O�D�J�D�Q�M�H���± �Y�H�ü�D�� �G�R�V�W�X�S�Q�R�V�W�³���� �]�D�O�D�å�X�ü�L�� �V�H�� �]�D�� �Ä�S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�X�� �X�� �]�D�M�H�G�Q�L�F�L�³�� �L�� �V�P�D�Q�M�H�Q�M�H��

���U�H���K�R�V�S�L�W�D�O�L�]�D�F�L�M�H���R�V�R�E�D���V���S�V�L�K�L�þ�N�L�P���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�����Ä�3�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�D���X���]�D�M�H�G�Q�L�F�L�³���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�D�� �M�H��

�V�O�X�å�E�D���N�R�P�X�Q�D�O�Q�R�J���W�L�S�D���N�R�M�D���V�H�� �L�P�S�O�H�P�H�Q�W�L�U�D�O�D���X���V�X�Y�U�H�P�H�Q�D���G�U�X�ã�W�Y�D���S�D���V�H���W�D�N�R���S�R�N�X�ã�D�Y�D�� �L���X��

�K�U�Y�D�W�V�N�R�����2�Y�R�P���Y�U�V�W�R�P���W�H�U�D�S�L�M�H�����R�S�R�U�D�Y�D�N���R�V�R�E�H���G�R�J�D�ÿ�D���V�H���X���]�D�M�H�G�Q�L�F�L�����N�R�M�L���L�]�L�V�N�X�M�H���S�R�G�U�ã�N�X��

okoline �± �R�G���O�L�M�H�þ�Q�L�N�D���L���R�V�W�D�O�L�K���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���G�R���]�D�M�H�G�Q�L�F�H���L���R�E�L�W�H�O�M�L���� 

�0�H�ÿ�X�W�L�P���� �7�R�U�U�H�� �V�P�D�Wra kako se ovaj tip psihijatrije sporo implementira u hrvatskom 

�G�U�X�ã�W�Y�R���]�E�R�J���G�D�O�M�Q�M�H���G�R�P�L�Q�D�F�L�M�H���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�Q�R�J���S�U�R�F�H�V�D���L���W�D�N�R�]�Y�D�Q�H���N�U�L�]�H���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�H�����3�U�H�P�D��

�Q�M�H�J�R�Y�X���P�L�ã�O�M�H�Q�M�X�����S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�X���M�H���Q�D�G�M�D�þ�D�O�D���W�H�U�D�S�H�X�W�V�N�D���L���S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�R�O�R�ã�N�D���N�X�O�W�X�U�D���� 

                                                             
32 �7�H�U�P�L�Q���Ä�V�W�L�J�P�D�³���X�Y�H�O�L���V�X���*�U�F�L���L���R�G�Q�R�V�L�R���V�H���Q�D���W�M�H�O�H�V�Q�H���R�]�Q�D�N�H���R�V�P�L�ã�O�M�H�Q�H���G�D���L�V�W�D�N�Q�X���R�Q�R���ã�W�R���M�H���Q�H�R�E�L�þ�Q�R���L�O�L���O�R�ã�H��
�X���Y�L�G�X���P�R�U�D�O�Q�R�J���V�W�D�W�X�V���Ä�R�E�L�O�M�H�å�H�Q�R�J�³�����2�]�Q�D�N�H���V�X���X�V�M�H�þ�H�Q�L���Q�D���W�L�M�H�O�R���L�O�L���V�X���G�R�E�L�Y�H�Q�L���V�S�D�O�M�L�Y�D�Q�M�H�P���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K���P�M�H�V�W�D��
na t�L�M�H�O�X�� �N�D�N�R�� �E�L�� �V�H�� �]�Q�D�O�R�� �N�R�M�X�� �R�V�R�E�X�� �W�U�H�E�D�� �L�]�E�M�H�J�D�Y�D�W�L���� �Q�D�U�R�þ�Lto na javnim mjestima (Goffman 2009). Prema 
Ervingu G�R�I�I�P�D�Q�X�����������������V�W�L�J�P�D�����M�H���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�D���N�R�M�D���R�V�R�E�X���þ�L�Q�L���G�U�X�J�D�þ�L�M�R�P�����Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�R�P�����G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R���P�D�Q�M�H��
�S�R�å�H�O�M�Q�R�P�� �M�H�U�� �Q�M�H�]�L�Q�� �L�G�H�Q�W�L�W�H�W�� �Q�L�M�H�� �X�� �V�N�O�D�G�X�� �V �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R-�R�þ�H�N�L�Y�D�Q�L�P�� �Ä�Y�L�U�W�X�D�O�Q�L�P�³�� �L�G�H�Q�W�L�W�H�W�R�P���� �'�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H��
�I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �G�U�X�ã�W�Y�D�� �R�G�U�H�ÿ�X�M�X �N�D�W�H�J�R�U�L�M�H�� �N�R�M�H�� �ü�H�� �V�H�� �V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�W�L: na�þ�L�Q�H�� �N�D�W�H�J�R�U�L�]�D�F�L�M�H�� �R�V�R�E�Q�R�V�W�L�� �L��karakteristika 
�N�R�M�H���V�H���V�P�D�W�U�D�M�X���X�R�E�L�þ�D�M�H�Q�L�P���L���Q�R�U�P�D�O�Q�L�P.  
33 �2�G�U�H�ÿ�H�Q�M�H Svjetskog dana mentalnog zdravlja, odobrenog od strane WHO-a, konstruira diskurs mentalnog 
zdravlja s ciljem vidljivosti tem�H���L���S�R�M�H�G�L�Q�þ�H�Y�H���E�U�L�J�H���R���L�V�W�R�P�H���� �ã�W�R���U�H�I�O�H�N�W�L�U�D���)�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�X���W�H�R�U�L�M�X���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D��
�E�L�R�P�R�ü�L���L���5�R�V�H�R�Y�H���H�W�R�S�R�O�L�W�L�N�H�� 
34 Organizator Mentalfesta je Dom za odrasle os�R�E�H�� �7�X�U�Q�L�ü�� �W�H�� �*�U�D�G�� �5�L�M�H�N�D���� �D�� �R�Y�R�J�R�G�L�ã�Q�M�L�� �I�H�V�W�L�Y�D�O�� �R�G�U�å�D�Q�� �M�H�� �X��
�V�N�O�R�S�X���S�U�R�M�H�N�W�D���Ä�5�L�M�H�N�D���± �]�G�U�D�Y�L���J�U�D�G�³�����N�R�M�L���M�H���S�U�H�S�R�]�Q�D�R���Y�D�å�Q�R�V�W���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����Y�L�G�L���P�U�H�å�Q�X���V�W�U�D�Q�L�F�X��Grad 
Rijeka, URL: https://www.rijeka.hr/otvoren-festival-mentalnog-zdravlja-mentalfest ).  

https://www.rijeka.hr/otvoren-festival-mentalnog-zdravlja-mentalfest
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�Ä�P�R�J�X�ü�H�� �M�H �G�D�� �V�H�� �Q�H�ü�H�� �X�V�S�R�V�W�D�Y�L�W�L�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�D�� �X�� �]�D�M�H�G�Q�L�F�L���� �Q�H�J�R��

�]�D�M�H�G�Q�L�F�D�� �N�R�M�D�� �S�R�G�O�L�M�H�å�H�� �O�L�W�H�U�D�W�X�U�L�� �]�D�� �V�D�P�R�S�R�P�R�ü35 i drugim 

�W�H�U�D�S�X�H�W�V�N�L�P�� �W�H�K�Q�L�N�D�P�D���� �D�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�Q�D�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�D�� �R�V�W�D�W�� �ü�H��

�L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R���X���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�L�����D���Q�H���X���]�D�M�H�G�Q�L�F�L�����7�L�P�H���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�D���S�R�V�W�D�M�H��

�Ä�G�U�X�J�R�U�D�]�U�H�G�Q�D�� �V�O�X�å�E�D�³�� �N�R�M�D�� �V�D�P�R�� �W�U�H�E�D�� �S�U�R�S�L�V�L�Y�D�W�L��

�S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�H�³�����7�R�U�U�H�������������������� 

�)�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�D���L�Q�G�X�V�W�U�L�M�D���S�U�H�X�]�H�O�D���M�H���P�R�ü���Q�D�G���]�Q�D�Q�R�ã�ü�X���L���S�R�Y�M�H�U�H�Q�M�H���X���L�V�W�X�����.�D�R���ã�W�R���V�D�P��

�Y�H�ü���U�D�Q�L�M�H�� �Q�D�J�O�D�V�L�O�D�����U�H�W�R�U�L�N�D���G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���R�E�X�K�Y�D�ü�D���G�Y�D��

pola���� �E�L�R�N�O�L�Q�L�þ�N�L�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�Q�L�� �L�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�L�� �W�U�å�L�ã�Q�L���� �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �L�O�L�� �V�H�� �S�U�R�Y�R�G�L��

�L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�D�� �N�D�R�� �U�M�H�ã�H�Q�M�H�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �L�O�L�� �S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�F�L�� �L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�V�N�H�� �W�H�K�Q�L�N�H����

���V�D�P�R���S�R�P�R�ü�L���� �ã�W�R�� �Q�H�� �G�R�S�X�ã�W�D�� �S�U�R�G�X�N�F�L�M�X�� �Ä�S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�H�� �X�� �]�D�M�H�G�Q�L�F�L�³�� �N�D�R�� ���S�R�å�H�O�M�Q�R�J���� �Rblika 

�G�H�L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�H���� �'�R�P�L�Q�D�F�L�M�D�� �L�V�W�R�J�D�� �P�R�å�H�� �V�H�� �W�X�P�D�þ�L�W�L�� �N�D�R�� �G�D�� �V�H�� �K�U�Y�D�W�V�N�H�� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H����

�N�D�R���N�U�H�D�W�R�U�L���V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L�����Q�H���å�H�O�H���R�G�U�H�ü�L���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�H���X�O�R�J�H���Q�D�G�]�L�U�D�Q�M�D���G�X�ã�H�Y�Q�R���S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�L�K�����Q�L�W�L��

�W�U�å�L�ã�Q�R�J���S�U�R�I�L�W�D�����Q�R���V�D�Y�M�H�W�R�G�D�Y�Q�L���D�J�H�Q�W�L���X���S�R�G�U�X�þ�M�X���P�H�Q�W�D�Onog zdravlja im nisu toliko potrebni. 

�=�E�R�J�� �W�R�J�D�� �V�D�P�� �Q�D�� �S�R�þ�H�W�N�X�� �U�D�]�U�D�G�H�� �Q�D�J�O�D�V�L�O�D�� �N�D�N�R�� �M�H�� �G�L�V�N�X�U�V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q��

�G�Y�R�M�D�N�R���� �N�U�R�]�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�X�� �L�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �S�D�W�R�O�R�ã�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �W�H�� �W�U�å�L�ã�Q�L�� �L�P�S�H�U�D�W�L�Y��

neoliberalne logike.  

Ovakvi primjeri �M�D�Y�Q�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�L�K���D�N�F�L�M�D���]�D���X�N�O�D�Q�M�D�Q�M�H���V�W�L�J�P�H���V���S�V�L�K�L�þ�N�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D��

�L�� �W�U�D�å�H�Q�M�D�� �V�W�U�X�þ�Q�H�� �S�R�P�R�ü�L���� �P�R�J�X�� �V�H�� �L�ã�þ�L�W�D�W�L�� �Q�D�� �G�Y�D�� �Q�D�þ�L�Q�D���� �S�D�U�D�O�H�O�Q�R�� �V�� �I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�L�P��

marketingom ili kao javnozdravstveni interes s ciljem blagostanja, koja se povezuje s 

�P�R�J�X�ü�Q�R�ã�ü�X�� �V�W�Y�D�U�D�Q�M�D�� �S�U�R�I�L�W�D���� �6�� �I�D�U�P�D�F�H�X�W�V�N�R�P�� �U�H�Y�R�O�X�F�L�M�R�P�� �L�� �S�R�M�D�Y�R�P�� �Q�R�Y�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D��

�]�D�S�R�þ�L�Q�M�H���R�G�O�L�M�H�S�O�M�L�Y�D�Q�M�H���V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�M�X�ü�H���H�W�L�N�H�W�H���V���S�V�L�K�L�þ�N�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���N�D�N�R���E�L���V�H���X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�L�M�H��

reproducirala konzumacija lijekova i terapija, odnosno kako bi se reproducirala terapeutska 

�N�X�O�W�X�U�D�����3�U�L�W�R�P���K�U�Y�D�W�V�N�H���M�D�Y�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H�������+�U�Y�D�W�V�N�L���]�D�Y�R�G���]�D���M�D�Y�Q�R���]�G�U�D�Y�V�W�Y�R�����'�U�å�D�Y�Q�L���]�D�Y�R�G���]�D��

�V�W�D�W�L�V�W�L�N�X�����K�U�Y�D�W�V�N�D���P�L�Q�L�V�W�D�U�V�W�Y�D�����P�H�G�L�M�L�������U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�M�X�����W�R�þ�Q�H�����W�Y�U�G�Q�M�H���R���U�D�V�W�X���E�U�R�M�D���R�V�R�E�D���N�R�M�H��

                                                             
35 �8���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���S�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�D���Q�D�M�Y�L�ã�H���V�H���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D���N�U�R�]���S�R�S�X�O�D�U�Q�X���N�X�O�W�X�U�X�����S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R���N�U�R�] knjige za 
�V�D�P�R�S�R�P�R�ü�����=�E�R�J���]�D�W�Y�R�U�H�Q�R�V�W�L���K�U�Y�D�W�V�N�R�J���G�U�X�ã�W�Y�D���L���M�R�ã���X�Y�L�M�H�N���S�U�L�V�X�W�Q�H���V�W�L�J�P�H�����S�U�L�K�Y�D�W�O�M�L�Y�L�M�H���M�H���E�D�Y�L�W�L���V�H���Y�O�D�V�W�L�W�L�P��
�S�V�L�K�L�þ�N�L�P�� �V�W�D�Q�M�H�P�� �X�� �S�U�L�Y�D�W�Q�R�V�W�L�� �Y�O�D�V�W�L�W�R�J�� �G�R�P�D���� �Q�H�J�R�� �X�� �R�U�G�L�Q�D�F�L�M�L�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�D�� �L�O�L�� �G�U�X�J�L�K�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���� �â�W�R�� �V�H��
hiperkonzumacije istih, u Hrvatskoj je od 1998. do 2008. objavljeno je oko 640.000 primjeraka knjiga za 
�V�D�P�R�S�R�P�R�ü���L���S�U�L�W�R�P���S�R�W�U�R�ã�H�Q�R���������P�L�O�L�M�X�Q�D���H�X�U�D�����D���W�U�H�Q�G���R�E�M�D�Y�O�M�L�Y�D�Q�M�D���R�Y�D�N�Y�L�K���Q�D�V�O�R�Y�D���V�H���Q�D�V�W�D�Y�O�M�D���L���G�D�O�M�H�����-�X�W�D�U�Q�M�L��
li �V�W�������������� �S�U�H�P�D���ä�X�U�L�ü���-�D�N�R�Y�L�Q�D���������������� �+�U�Y�D�W�L���F�H���S�R�V�H�å�X���]�D���O�L�W�H�U�D�W�X�U�R�P���R���V�D�P�R�S�R�P�R�ü�L���M�H�U���W�D�N�R���V�Y�R�M�H���S�U�R�E�O�H�P�H��
�U�M�H�ã�D�Y�D�M�X���X���V�Y�R�M�D���þ�H�W�L�U�L���]�L�G�D�����X���S�U�L�Y�D�W�Q�R�P���S�U�R�V�W�R�U�X���V���R�E�]�L�U�R�P���G�D�����X�Q�D�W�R�þ���M�D�Y�Q�R���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�M�����E�R�U�E�L���S�U�R�W�L�Y���V�W�L�J�P�H����
�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�D���S�V�L�K�L�þ�N�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���L���G�D�O�M�H���S�R�V�W�R�M�L���� 
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�S�D�W�H���R�G���Q�H�N�H���Y�U�V�W�H���S�V�L�K�L�þ�N�R�J���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�����R���E�U�R�M�X���K�R�V�S�L�W�D�O�L�]�D�F�L�M�H���U�D�G�L���L�V�W�R�J�����N�D�N�R���E�L���V�H���S�R�Y�H�ü�D�O�D��

�G�M�H�O�R�W�Y�R�U�Q�R�V�W���N�R�Q�W�U�R�O�H�����G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J���U�H�G�D���W�H���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�H���L���S�U�R�I�L�W�D���� 

Kako bi se odgovorilo na pitanje kako to da se u hrvatski dominantan diskurs postupno 

�V�W�U�X�N�W�X�U�L�U�D���G�H�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�V�N�L���S�U�R�F�H�V���S�V�L�K�L�þ�N�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���L���W�U�D�å�H�Q�M�D���V�W�U�X�þ�Q�H���S�R�P�R�ü�L�����S�R�W�U�H�E�Q�R��

�M�H���R�S�L�V�D�W�L���ã�W�R���M�H���S�U�H�W�K�R�G�L�O�R�����L���M�R�ã���X�Y�L�M�H�N���F�L�U�N�X�O�L�U�D�����N�D�R���G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�D���I�R�U�P�D�F�L�M�D���L�V�W�L�Q�H���R���P�H�Q�W�D�O�Q�L�P��

���G�X�ã�H�Y�Q�L�P�����S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�����E�R�O�H�V�Q�L�F�L�P�D���L���R�G�O�D�V�N�X���N���S�V�L�K�L�M�D�W�U�X�����.�D�N�R���W�R���G�D���M�H���G�R�ã�O�R���G�R���S�U�R�F�H�V�D��

destigmatizacije �± �]�Q�D�þ�L���O�L���W�R���G�D��mu je prethodila javna stigma? 

 �1�D�L�P�H���� �G�L�V�N�X�U�V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �R�E�D�Y�L�M�H�Q�� �M�H�� �K�H�W�H�U�R�J�H�Q�L�P�� �X�þ�L�Q�F�L�P�D�� �L��

�D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�R�P���Q�L�]�D���N�D�W�H�J�R�U�L�M�D�����-�H�G�Q�D���R�G���Q�M�L�K���M�H�����Y�H�ü���V�S�R�P�H�Q�X�W�D�����N�D�W�H�J�R�U�L�M�D���O�X�ÿ�D�N�D���N�D�R���G�X�ã�H�Y�Q�R�J��

bolesnika i njegova institucionalizacija u umobo�O�Q�L�F�H�����3�U�L�M�H���Q�H�J�R���O�L���M�H���G�R�ã�O�R���G�R���I�D�U�P�D�N�R�O�R�ã�N�R�J��

prodora u hrvatski (mentalno-zdravstveni) kontekst, ali i nakon, te prije perpetuiranih 

�Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�L�K���L�G�H�M�D���L���W�U�å�L�ã�Q�L�K���L�P�S�H�U�D�W�L�Y�D�����P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���S�H�U�F�L�S�L�U�D�Q�R���M�H���L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R���N�D�R���W�H�å�D�N��

�G�X�ã�H�Y�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�� �N�R�M�L�� �U�H�P�H�W�L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �U�H�G�� �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �M�H�� �G�X�ã�H�Y�Q�H�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�H�� �S�R�W�U�H�E�Q�R��

�L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�L�U�D�W�L���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R���L�V�N�O�M�X�þ�L�W�L�����7�D�N�D�Y���G�R�P�L�Q�D�Q�W�D�Q���U�H�å�L�P���L�V�W�L�Q�H���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�R���M�H�����L�O�L���M�R�ã��

�X�Y�L�M�H�N�� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D���� �V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�M�X�ü�H�� �N�R�Q�R�W�D�F�L�M�H�� �L�� �D�Y�H�U�]�L�M�X�� �V�S�U�D�P�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �L��

�S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D���� �0�H�ÿ�X�W�L�P���� �N�R�G�� �D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L�� �X�R�þ�D�Y�D�P��

�N�R�Q�W�U�D�G�L�N�W�R�U�Q�R�V�W���K�U�Y�D�W�V�N�L�K���M�D�Y�Q�L�K���S�R�O�L�W�L�N�D�����6���M�H�G�Q�H���V�W�U�D�Q�H���L�]�G�Y�D�M�D�M�X�����L�V�N�O�M�X�þ�X�M�X�����P�D�U�J�L�Q�D�O�L�]�L�U�D�M�X����

�R�V�R�E�H���V���S�V�L�K�L�þ�N�L�P���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D���N�O�D�V�L�I�L�F�L�U�D�M�X�ü�L���L�K���N�U�R�]���N�D�W�H�J�R�U�L�M�X���L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�D���L���U�D�Q�M�Lvosti te kroz 

proces institucionalizacije, dok s druge strane kroz �6�W�U�D�W�H�J�L�M�X�� �E�R�U�E�H�� �S�U�R�W�L�Y�� �V�L�U�R�P�D�ã�W�Y�D�� �L��

�V�R�F�L�M�D�O�Q�H���L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L���X���5�H�S�X�E�O�L�F�L���+�U�Y�D�W�V�N�R�M��������������- 2020.) �S�R�N�X�ã�D�Y�D�M�X���V�X�]�E�L�W�L���W�X���L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W��

�Q�D�Y�R�G�H�ü�L�� �G�D�� �V�H�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�� �R�E�R�O�M�H�O�H�� �R�V�R�E�H�� �]�E�R�J�� �V�Y�R�M�H�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H�� �L�V�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L�� �L�� �U�D�Q�M�L�Y�R�V�W�L�� �Q�D�O�D�]�H��

�P�H�ÿ�X���Q�D�M�V�L�U�R�P�D�ã�Q�L�M�L�P�D���� 

Nadalje, tabuizirani narativi, mitovi i stereotipi s averzivnom konotacijom, 

�U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�Q�L�� �V�X�� �N�D�R�� �G�L�R�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H�� �I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �Ä�O�X�G�L�O�D�³���� �S�R�W�S�R�P�R�J�Q�X�W�H�� �P�H�G�L�M�V�N�R�P��

reprezentacijom. Dominacija stigmatiz�L�U�D�M�X�ü�H�J�� �L���V�W�H�U�H�R�W�L�S�Q�R�J���V�K�Y�D�ü�D�Q�M�D���S�V�L�K�L�þ�N�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D��

�X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���V�H���G�U�X�ã�W�Y�X���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���S�X�W�H�P�����P�H�G�L�M�V�N�L�K�����P�L�W�R�Y�D���N�R�M�L���S�R�U�W�U�H�W�L�U�D�M�X���G�X�ã�H�Y�Q�H���E�R�O�H�V�Q�L�N�H��

kao opasne, neodgovorne, nepredvidljive, nasilne ili lijene. Ovaj oblik medijske reprezentacije 

mogu izrav�Q�R�� �S�R�Y�H�]�D�W�L�� �V�� �W�D�N�R�]�Y�D�Q�L�P�� �Ä�P�H�G�L�N�D�O�L�]�L�U�D�Q�L�P�� �Q�D�W�L�Y�L�]�P�R�P�³�� ���.�U�D�X�W�� �������������� �N�R�M�L�� �L�P�D��

�X�þ�L�Q�D�N�� �S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�L�� �E�R�O�H�V�W�L�� �V�� �R�S�D�V�Q�R�ã�ü�X�� �L�� �]�D�U�D�]�R�P�� ���S�U�H�P�D�� �:�D�O�G�� ������������ ������ �S�D�� �V�H�� �]�E�R�J�� �W�R�J�D�� �X��

�G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�P�� �G�L�V�N�X�U�V�X�� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�� �V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�Q�M�H�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D���� �3�U�L�V�F�L�O�D�� �:�D�O�G�� ��������������

�W�D�N�Y�X���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�R�V�W���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L���R�S�L�V�X�M�H���S�R�P�R�ü�X���N�R�Q�F�H�S�W�D���Ä�L�]�E�L�M�D�M�X�ü�L�K���Q�D�U�D�W�L�Y�D�³���N�R�M�L��

�S�U�R�P�L�þ�X�� �V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�X�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D���� �V�N�X�S�L�Q�D���� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �L�� �å�L�Y�R�W�Q�L�K�� �V�W�L�O�R�Y�D�� �W�H�� �P�L�M�H�Q�M�D�M�X��

�H�N�R�Q�R�P�L�M�X���� �1�H�N�L�� �R�G�� �V�H�Q�]�D�F�L�R�Q�D�O�L�V�W�L�þ�N�L�K�� �P�H�G�L�M�V�N�L�K�� �Q�D�V�O�R�Y�D�� �R�Q�D�M�� �M�H�� �R�� �Q�D�S�D�G�D�þ�X��na Markovom 
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�W�U�J�X�����N�R�M�L���M�H���S�X�F�D�R���L�V�S�U�H�G���]�J�U�D�G�H���K�U�Y�D�W�V�N�H���9�O�D�G�H���L���S�U�L�W�R�P���U�D�Q�L�R���S�R�O�L�F�D�M�F�D�����Ä�â�H�I���V�L�Q�G�L�N�D�W�D���S�R�O�L�F�L�M�H��

�R�� �Q�D�S�D�G�X�� �Q�D�� �0�D�U�N�R�Y�R�P�� �W�U�J�X���� �5�D�G�L�O�R�� �V�H�� �R�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�R�M�� �R�V�R�E�L�� �L�O�L�� �W�H�U�R�U�L�V�W�L�þ�N�R�P�� �þ�L�Q�X�³��

(Danas.hr �������������L�O�L���S�D�N���Ä�8�E�R�M�L�F�D���M�H���S�V�L�K�L�þ�N�L���S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�� �0�R�å�G�D���G�D���M�H���S�R�G�Y�R�M�H�Q�D���O�L�þ�Q�R�V�W�³�����%�H�J�L�ü��

�������������� �3�U�H�P�D�� �'�D�U�L�� �(�G�Q�H�\�� �������������� �P�H�G�L�M�L�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X�� �J�O�D�Y�Q�L�� �L�]�Y�R�U�� �L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�D�� �R�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�P��

�E�R�O�H�V�W�L�P�D�� �]�D�� �M�D�Y�Q�R�V�W���� �9�H�O�L�N�D�� �Y�H�ü�L�Q�D�� �O�M�X�G�L�� �]�Q�D�Q�M�H�� �L�� �L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �R�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�P�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D��

�G�R�E�L�Y�D�M�X�� �L�]�� �P�H�G�L�M�D���� �Q�D�U�R�þ�L�W�R�� �L�Q�W�H�U�Q�H�W�D�����D�� �E�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �L�V�W�L�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�M�X�� �V�W�H�U�H�R�W�L�S�Q�H�� �S�R�U�W�U�H�W�H�� �L��

individualne kategorije ludila i nenormalnog, stigma neprestano dominira u retorici diskursa 

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �5�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�M�X�ü�L�� �S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�N�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�W�L�� �S�X�W�H�P�� �Q�H�J�D�W�L�Y�Q�L�K��

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K���V�W�H�U�H�R�W�L�S�D���L ukorijenjenih predrasuda, intenzivira se negativna percepcija koju velik 

�G�L�R�� �G�U�X�ã�W�Y�D�� �L�P�D�� �R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�P�� �E�R�O�H�V�Q�L�F�L�P�D���� �1�D�Y�H�G�H�Q�H�� �H�W�L�N�H�W�H���� �D�K�P�H�G�R�Y�V�N�L�� �J�O�H�G�D�Q�R���� �K�U�Y�D�W�V�N�L��

�J�U�D�ÿ�D�Q�L���J�U�D�ÿ�D�Q�N�H�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�O�L�� �V�X�� �N�D�R�� �O�M�H�S�O�M�L�Y�H�� �U�L�M�H�þ�L���� �U�L�M�H�þ�L�� �N�R�M�H�� �U�D�]�O�L�N�X�M�X�� �Q�R�U�P�D�O�Q�H�� �R�V�R�E�H�� �Rd 

�Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�L�K�����S�V�L�K�L�þ�N�H���]�G�U�D�Y�H���R�G���Q�H�]�G�U�D�Y�L�K���W�H���R�Q�H���N�R�M�L���U�D�G�Q�R���S�U�L�G�R�Q�R�V�H���E�R�O�M�L�W�N�X���]�D�M�H�G�Q�L�F�H���R�G��

�R�Q�L�K�� �N�R�M�L�� �V�X�� �U�L�]�L�þ�D�Q�� �W�H�U�H�W���� �2�Y�G�M�H�� �V�H�� �U�D�G�L�� �R�� �V�W�H�U�H�R�W�L�S�L�]�L�U�D�Q�M�X�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �L�� �Q�M�L�K�R�Y�X��

�S�R�]�L�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�X���N�D�R���R�E�M�H�N�W�D���ã�W�R���S�U�H�P�D���$�K�P�H�G�����������������S�R�þ�L�Q�M�H���R�G���H�P�R�F�L�R�Q�D�Onosti kao tvrdnje o 

�V�X�E�M�H�N�W�X�� �L�O�L�� �N�R�O�H�N�W�L�Y�X�� �N�R�M�D�� �R�Y�L�V�L�� �R�� �R�G�Q�R�V�L�P�D�� �P�R�ü�L�� �N�R�M�L�� �G�U�X�J�L�P�D�� �G�D�M�X�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�H�� �L�� �Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W����

�'�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H�� �I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �V�W�Y�D�U�D�M�X�� �S�H�U�F�H�S�F�L�M�X�� �G�X�ã�H�Y�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�Q�L�N�D�� �N�D�R�� �S�U�L�M�H�W�Q�M�H���� �Q�H�V�S�R�V�R�E�Q�L�K�� �]�D��

�R�E�D�Y�O�M�D�Q�M�H���E�L�O�R���N�D�N�Y�L�K���S�R�V�O�R�Y�D���]�E�R�J���þ�H�J�D���V�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R���G�L�V�N�U�L�P�L�Q�L�U�D�M�X���L���L�V�N�O�M�X�þ�X�M�X�����D���P�H�Q�W�D�O�Q�R��

���S�V�L�K�L�þ�N�R���L�O�L���G�X�ã�H�Y�Q�R�����]�G�U�D�Y�O�M�H���N�D�R���W�H�P�D���E�L�Y�D���W�D�E�X�]�L�U�D�Q�D�� 

 �0�H�ÿ�X�W�L�P���� �R�Y�R�M�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�M�� �V�H�Q�]�D�F�L�R�Q�D�O�L�V�W�L�þ�N�R�M�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�L�� �V�X�S�U�R�W�V�W�D�Y�O�M�D�M�X�� �V�H��

�S�R�M�H�G�L�Q�L�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L�� �D�N�W�H�U�L���� �N�R�M�L�� �W�Lme pridonose 

�G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�R�M�� �U�H�W�R�U�L�F�L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W�L���� �-�H�G�D�Q�� �R�G�� �Q�M�L�K�� �M�H�� �,�Y�D�Q�� �û�H�O�L�ü���� �V�D�E�R�U�V�N�L�� �]�D�V�W�X�S�Q�L�N�� �+�'�=-a i 

�S�U�R�þ�H�O�Q�L�N���.�O�L�Q�L�N�H���]�D���S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�X���9�U�D�S�þ�H�����3�R�ã�W�R���V�H���Q�D���Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R�M���U�D�]�L�Q�L���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X��

�Q�D�M�Y�L�ã�H���J�R�Y�R�U�L���X�R�þ�L���R�E�L�O�M�H�å�D�Y�D�Q�M�D���6�Y�M�H�W�V�N�R�J���G�D�Q�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���L�O�L���X�R�þ�L���Q�H�N�H���Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R��

�W�U�D�J�H�G�L�M�H�����W�D�N�R���M�H���L���û�H�O�L�ü���]�D���P�H�G�L�M�H���S�U�R�J�R�Y�R�U�L�R���R���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P���V�W�D�W�X�V�X���P�H�Q�W�D�O�Q�L�K���E�R�O�H�V�Q�L�N�D���X�Q�X�W�D�U��

�Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R�J���V�X�V�W�D�Y�D�����R���Q�M�L�K�R�Y�R�M���Q�H�]�D�S�R�ã�O�M�L�Y�R�V�W�L���]�E�R�J���G�L�V�N�U�L�P�L�Q�D�F�L�M�V�N�L�K���L���V�W�H�U�H�R�W�L�S�Q�L�K���V�W�D�Y�R�Y�D����

�W�H���R���Q�H�J�D�W�L�Y�Q�R�P���X�þ�L�Q�N�X���P�H�G�L�M�V�N�R�J���V�H�Q�]�D�F�L�R�Q�D�O�L�]�P�D�����7�H�P�H���N�R�M�H���M�H���û�H�O�L�ü�����N�D�R���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N���V���Y�H�O�L�N�L�P��

�Ä�6�³���� �R�W�Y�R�U�L�R�� �X�� �L�Q�W�H�U�Y�M�X�X�� �]�D�� �P�H�G�L�M�H�� ��Direktno.hr. 2017), ocrtava dominantnu konstruiranost 

�K�U�Y�D�W�V�N�R�J���G�L�V�N�X�U�V�D�����3�R�Q�R�Y�Q�R���V�H���J�R�Y�R�U�L���R���U�D�G�Q�R�M���L���V�R�F�L�M�D�O�Q�R�M���I�X�Q�N�F�L�R�Q�D�O�Q�R�V�W�L���R�V�R�E�H���V�D���S�V�L�K�L�þ�N�L�P��

poreme�ü�D�M�H�P�����Q�M�L�K�R�Y�R�M���]�D�S�R�ã�O�M�L�Y�R�V�W�L�����W�H���R���G�R�E�Q�R�P���S�U�R�E�O�H�P�X���R�E�R�O�M�H�O�L�K�����Q�D�U�R�þ�L�W�R���P�O�D�G�L�K���N�R�M�H���V�H��

�S�R�Y�H�]�X�M�H���V���R�Y�L�V�Q�R�ã�ü�X�����D���V�W�D�U�L�M�H���V�D���V�W�U�H�V�R�P�����V�L�Q�G�U�R�P�R�P�� �L�]�J�D�U�D�Q�M�D�����Q�D���S�R�V�O�X�����8�]���W�R�����L�V�W�D�N�Q�X�R�� �M�H��

�S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�N�X�� �P�H�G�L�M�V�N�R�J�� �V�H�Q�]�D�F�L�R�Q�D�O�L�]�P�D�� �N�R�M�L�� �S�U�L�G�R�Q�R�V�L�� �V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�M�X�ü�H�P�� �V�W�Dvu javnosti pa 

mu se trebamo oduprijeti.  
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�'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�H�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H�� �I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �X�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�M�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�M��

�V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�L�U�D�Q�H�� �V�X�� �N�U�R�]�� �S�U�H�G�U�D�V�X�G�H���� �V�W�U�D�K�� �L�� �D�Y�H�U�]�L�M�X�� �W�H�� �V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�M�X�ü�H�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�S�U�H�P�D���S�V�L�K�L�þ�N�L�P���E�R�O�H�V�Q�L�F�L�P�D�����=�E�R�J���W�R�J�D���X���V�Y�R�M�R�M���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�L�F�L���P�R�J�X���þ�X�W�L���L�]�U�D�]�H���Ä�Q�H���S�U�D�Y�L���V�H��

�O�X�G�³���� �Ä�W�N�R�� �M�H�� �O�X�G���� �Q�H�� �E�X�G�L�� �P�X�� �G�U�X�J�³���� �Ä�R�Q���D�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�� �M�H�� �Q�H�V�L�J�X�U�Q�D�� �L�� �Q�H�V�W�D�E�L�O�Q�D�� �R�V�R�E�D�³�� �L�� �P�Q�R�J�H��

�G�U�X�J�H�����/�X�G�L�O�R���M�H���L�]�P�L�M�H�Q�L�O�R���O�M�X�G�V�N�H���R�G�Q�R�V�H���L���R�V�M�H�ü�D�M�H�����D���M�D�Y�Q�L���V�W�U�D�K���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�Q���M�H���V�W�U�D�K�R�P���R�G��

zatvaranja u izolirane totalne institucije (usp. Foucault 1988). Upravo je institucionalizacija, 

�R�G�Q�R�V�Q�R�� �U�R�ÿ�H�Q�M�H�� �Ä�X�P�R�E�R�O�Q�L�F�D�� �O�X�ÿ�D�N�D�³���� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�O�R�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �V�W�L�J�P�H�� �N�R�M�D�� �V�H�� �V�Q�D�å�Q�R��

interpelirala na subjektne pozicije unutar dominantnog diskursa mentalnog zdravlja. Stigma je 

o�V�P�L�ã�O�M�H�Q�D�� �G�D�� �L�V�W�D�N�Q�H�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �Q�H�Q�R�U�P�D�O�Q�R�� �L�O�L�� �O�R�ã�H�� �X�� �Y�L�G�X�� �P�R�U�D�O�Q�R�J�� �V�W�D�W�X�V�D�� �Ä�R�E�L�O�M�H�å�H�Q�R�J�³��

���*�R�I�I�P�D�Q�����������������þ�L�P�H���V�H���X�Q�X�W�D�U���V�W�U�X�N�W�X�U�H���G�L�V�N�X�U�V�D���S�R�V�W�L�å�H���U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L���D�Q�W�D�J�R�Q�L�]�D�P����

�%�X�G�X�ü�L���G�D�� �Q�L�W�N�R���Q�H���å�H�O�L�� �E�L�W�L�� �L�]�R�O�L�U�D�Q�����R�V�M�H�ü�D�W�L���V�U�D�P���L�� �E�L�W�L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R���H�W�L�N�H�W�L�U�D�Q���D���N�D�R���Ä�O�X�ÿ�D�N�³�����V��

�Y�L�G�O�M�L�Y�R�ã�ü�X�� �V�W�L�J�P�H�� �N�U�H�D�W�R�U�L�� �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L�� �R�V�L�J�X�U�D�O�L�� �V�X�� �W�H�K�Q�L�N�X�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X��

���V�D�P�R���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�X�����6�W�R�J�D���V�H���D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�D���V�W�L�J�P�H���X�Q�X�W�D�U���G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J���G�L�V�N�X�U�V�D���P�R�å�H���L�ã�þ�L�W�D�Y�D�W�L���N�D�R��

�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�D���W�H�K�Q�L�N�D�����-�D�Y�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H���V�X���V���U�D�]�O�R�J�R�P���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�O�H���V�W�L�J�P�X���X���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���G�X�ã�H�Y�Q�L�K��

�E�R�O�H�V�W�L�� �L�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �D�� �V�D�G�D�� �M�X�� �V�� �U�D�]�O�R�J�R�P�� �Q�D�V�W�R�M�H�� �R�G�O�L�M�H�S�L�W�L�� �V�� �N�R�Y�D�Q�L�F�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

zdravlja.  

3.2. Mitski obrat 

�8�]���û�H�O�L�ü�D�� �L���G�U�X�J�H���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�H���N�R�M�L�� �Q�D���G�H�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�V�N�L�� �Q�D�þ�L�Q���S�U�R�J�R�Y�D�U�D�M�X���R���S�V�L�K�L�þ�N�L�P��

p�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D���� �X�� �S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �U�L�M�H�þ�� �Ä�D�Q�W�L�V�W�L�J�P�D�³�� �O�L�M�H�S�L�� �V�H�� �X�Q�X�W�D�U�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �6�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L���� �S�R�O�L�W�L�þ�D�U�L���� �D�N�W�H�U�L�� �F�L�Y�L�O�Q�R�J�� �G�U�X�ã�W�Y�D���� �X�]�� �Q�D�G�Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�H��

�R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H���� �G�M�H�O�X�M�X�� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �Ä�U�D�]�E�L�M�D�Q�M�D�� �P�L�W�R�Y�D�³�� �R�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�P�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D���� �,�Qtenzivan 

�G�H�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�V�N�L���D�Q�J�D�å�P�D�Q���K�U�Y�D�W�V�N�L�K���M�D�Y�Q�L�K���S�R�O�L�W�L�N�D�����R�G���V�W�U�D�Q�H���M�D�Y�Q�R�J���]�G�U�D�Y�V�W�Y�D���L���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D����

�]�D�S�R�þ�H�R�� �M�H�� �X�V�O�L�M�H�G�� �S�D�Q�G�H�P�L�M�H�� �N�R�U�R�Q�D�Y�L�U�X�V�D�� �L�� �]�D�K�W�M�H�Y�D�� �(�X�U�R�S�V�N�H�� �X�Q�L�M�H���� �D�� �R�G�� �V�W�U�D�Q�H�� �F�L�Y�L�O�Q�R�J��

�V�H�N�W�R�U�D���U�D�Q�L�M�H�����2�Y�D�M���R�E�O�L�N���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�F�L�M�H���N�D�R���S�R�V�O�Medica pandemije �± prvo, pandemije 

psihofarmaka pa aktualne pandemije koronavirusa �± �P�R�å�H���V�H���W�X�P�D�þ�L�W�L���N�D�R��mitski obrat (Wald 

�������������������������1�R�Y�L�����G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�L�� �Q�D�U�D�W�L�Y�L���S�R�þ�L�Q�M�X�� �P�L�M�H�Q�M�D�W�L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �V�Y�L�M�H�W�����H�N�R�Q�R�P�L�M�X�����J�O�R�E�D�O�Q�R��

�]�G�U�D�Y�V�W�Y�R���L���R�S�ü�H���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H�����U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X�ü�L���Q�R�Y�H���P�R�U�D�O�Q�H���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���Q�R�U�P�H�����G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���R�E�O�L�N�H��

�å�L�Y�R�W�D���L���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�L�F�H�����:�D�O�G�����������������8���Y�U�L�M�H�P�H���S�D�Q�G�H�P�L�M�H���N�R�U�R�Q�D�Y�L�U�X�V�D���Q�D�V�W�R�M�L���V�H���L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�W�L��

�L�G�H�M�D���R���Ä�Q�R�Y�R�P���Q�R�U�P�D�O�Q�R�P�³���N�R�M�D���S�U�R�L�]�Y�R�G�L���K�H�W�H�U�R�J�H�Q�H���X�þ�L�Q�N�H���Q�D���G�U�X�ã�W�Y�R�����V�D�P�L�P���W�L�P�H���L���X�þ�L�Q�N�H��

na diskurs men�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �0�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �N�D�R�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D�� �W�H�P�D�� �S�R�V�W�D�M�H�� �Y�L�G�O�M�L�Y�L�M�D�� �Q�H�J�R��

�L�N�D�G���� �7�R�P�H�� �L�]�U�D�Y�Q�R�� �S�U�L�G�R�Q�R�V�L�� �M�D�Y�Q�R�S�R�O�L�W�L�þ�L�� �S�U�R�M�H�N�W�� �Ä�ä�L�Y�M�H�W�L�� �]�G�U�D�Y�R�³���� �I�L�Q�D�Q�F�L�U�D�Q�� �R�G�� �V�W�U�D�Q�H��

Europske unije. U sklopu istog, Hrvatski zavod za javno zdravstvo pokrenuo je nacionalne 

�V�W�U�D�W�H�J�L�M�H���L���S�U�R�J�U�D�P�H���]�D���V�P�D�Q�M�H�Q�M�H���V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�H���R�V�R�E�D���Q�D�U�X�ã�H�Q�R�J�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����S�R�þ�H�R��
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�M�H���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�W�L���S�U�L�U�X�þ�Q�L�N�H���S�R�S�X�W���R�Q�R�J���]�D���X�þ�L�W�H�O�M�H���L���Q�D�V�W�D�Y�Q�L�N�H���X���V�N�O�R�S�X��Programa zdravstvenog 

opismenjavanja odgojno-�R�E�U�D�]�R�Y�Q�L�K���G�M�H�O�D�W�Q�L�N�D���X���S�R�G�U�X�þ�M�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�D��zdravlja djece i mladih 

PoMoZi Da�����W�H���Q�L�]���S�O�D�N�D�W�D�� �L�� �L�Q�I�R�J�U�D�I�L�N�D�����'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D�����N�D�N�R���E�L�� �V�H�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�R���W�]�Y���� �P�L�W�V�N�L��

�R�E�U�D�W�� �X�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�L�U�D�Q�X�� �K�U�Y�D�W�V�N�X�� �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W���� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H�� �Ä�R�E�D�V�L�S�D�M�X�³�� �K�U�Y�D�W�V�N�H��

�J�U�D�ÿ�D�Q�H���J�U�D�ÿ�D�Q�N�H�� �V�� �L�Q�I�R�J�U�D�I�L�N�D�P�D�� �L�� �S�O�D�N�D�W�L�P�D���� �P�H�G�L�M�V�N�L�P�� �R�J�O�D�ã�D�Y�D�Q�M�L�P�D�� �R�� �V�P�D�Q�M�L�Y�D�Q�M�X��

stigmatizacije i brizi za mentalno zdravlje. Jedan od takvih infografa je onaj pod nazivom 

�Ä�5�L�M�H�þ�L���V�X���Y�D�å�Q�H�³��36 (vidi Slikovni prilog 3.�������S�X�W�H�P���N�R�M�H�J���V�H���K�U�Y�D�W�V�N�L�P���J�U�D�ÿ�D�Q�L�P�D���J�U�D�ÿ�D�Q�N�D�P�D��

�L�]�U�D�Y�Q�R���S�R�V�W�D�Y�O�M�D���S�L�W�D�Q�M�H���Ä�N�D�N�R���J�R�Y�R�U�H���N�D�G�D���J�R�Y�R�U�H���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�H���]�G�U�D�Y�O�M�X�³���X�S�R�]�R�U�D�Y�D�M�X�ü�L���Q�D��

�V�W�L�J�P�X�����P�L�W�R�Y�H���L���]�D�E�O�X�G�H���S�R�Y�H�]�D�Q�H���V���P�H�Q�W�D�O�Q�L�P���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�����8���Q�D�V�W�D�Y�N�X���S�U�L�O�D�å�H�P���L�O�X�V�W�U�D�W�L�Y�Q�L��

�F�L�W�D�W�� �V�D�� �V�O�X�å�E�H�Q�H�� �V�W�U�D�Q�L�F�H�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�J�� �]�D�Y�R�G�D�� �]�D�� �M�D�Y�Q�R�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�R�� �X�Q�X�W�D�U�� �N�R�M�H�J�� �L�ã�þ�L�W�D�Y�D�P��

�N�R�P�S�R�Q�H�Q�W�X���Ä�P�L�W�V�N�R�J���R�E�U�D�W�D�³���L���Gestigmatizacije javne politike: 

�Ä�-�H�G�D�Q�� �R�G�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �N�D�N�R�� �P�R�å�H�P�R�� �G�M�H�O�R�Y�D�W�L�� �Q�D�� �V�P�D�Q�M�L�Y�D�Q�M�H��

�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�H�� �L�� �G�L�V�N�U�L�P�L�Q�D�F�L�M�H�� �M�H�� �L�� �Q�D�ã�R�P�� �E�U�L�J�R�P�� �R�� �W�R�P�H�� �N�D�N�R��

govorimo kada govorimo o mentalnom zdravlju ili osobama koje 

�S�D�W�H�����3�U�R�þ�L�W�D�M�W�H���L�Q�I�R�J�U�D�I�L�N�X���Ä�5�L�M�H�þ�L���V�X���Y�D�å�Q�H�³��i razmislite kako vi 

�J�R�Y�R�U�L�W�H�� �N�D�G�D�� �J�R�Y�R�U�L�W�H���R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X������ �-�H�]�L�N�� �L�� �]�Q�D�þ�H�Q�M�D��

�N�R�M�D���V�H���S�U�L�G�D�M�X���U�L�M�H�þ�L�P�D���P�R�J�X���X�W�M�H�F�D�W�L���Q�D���R�Q�H���N�R�M�L���Y�D�V���V�O�X�ã�D�M�X���L�O�L��

�R�� �N�R�M�L�P�D�� �S�U�L�þ�D�W�H���� �6�Y�R�M�L�P�� �L�]�E�R�U�R�P�� �U�L�M�H�þ�L�� �P�R�å�H�W�H�� �S�R�W�D�N�Q�X�W�L��

razumijevanje mentalnog zdravlja u odnosu na probleme 

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �P�H�Q�W�D�O�Q�H�� �E�R�O�H�V�W�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H���� �U�D�]�E�L�M�D�Q�M�H��

stereotipa i mitova i naglasiti oporavak. Imajte na umu kako 

�V�X�R�þ�D�Y�D�Q�M�H���V���S�U�R�E�O�H�P�L�P�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�D���]�G�U�D�Y�O�M�D�����N�D�R���L���P�H�Q�W�D�O�Q�L�P��

�E�R�O�H�V�W�L�P�D���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�� �Q�L�M�H�� �L�]�E�R�U�� �R�V�R�E�H�� �W�H�� �P�L�� �V�Y�R�M�L�P��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�P���� �V�W�D�Y�R�Y�L�P�D�� �L�� �J�R�Y�R�U�R�P�� �P�R�å�H�P�R�� �S�U�X�å�L�W�L�� �S�R�G�U�ã�N�X�� �L��

�S�R�P�R�ü�L�� �W�R�M�� �R�V�R�E�L���� �D�� �Q�H�� �M�X�� �V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�W�L���³�� ���+�U�Y�D�W�V�N�L�� �]�D�Y�R�G�� �]�D��

javno zdravstvo 2020). 

�8���V�L�Q�W�D�J�P�D�P�D���Ä�Q�D�ã�R�P���E�U�L�J�R�P���R���W�R�P�H���N�D�N�R���J�R�Y�R�U�L�P�R���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X�³�����Ä�V�Y�R�M�L�P��

�L�]�E�R�U�R�P�� �U�L�M�H�þ�L�³�� ���� �Ä�L�P�D�M�W�H�� �Q�D�� �X�P�X�³�� �� �S�U�H�S�R�]�Q�D�M�H�P�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�X�� �W�H�K�Q�L�N�X�� �L�� �S�U�H�E�D�F�L�Y�D�Q�M�H��

�R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L�� �Q�D�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D�� �V�� �S�D�U�D�Y�D�Q�R�P�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �L�]�E�R�U�D�� �L�� �Ä�Y�R�O�M�R�P�� �]�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�³���� �2�Y�D�� �V�H��

�L�Q�I�R�J�U�D�I�L�N�D�� �P�R�å�H�� �L�ã�þ�L�W�D�W�L�� �N�D�R�� �W�H�K�Q�L�N�D��etopolitike���� �ä�L�Y�R�W�� �å�L�Y�O�M�H�Q�� �Q�D�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�� �Q�D�þ�L�Q�� �R�E�M�H�N�W�� �M�H��

                                                             
36 �Ä�2�Y�D infografika je nastala u okviru �P�H�ÿ�X�Q�D�U�R�G�Q�H�� �R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H��Mental Health Europe ���N�R�M�D�� �V�H�� �]�D�O�D�å�H�� �]�D��
�S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���L�� �G�R�E�U�R�E�L�W���W�H���S�U�D�Y�D���R�V�R�E�D���V���L�V�N�X�V�W�Y�R�P���S�V�L�K�L�þ�N�H���S�D�W�Q�M�H���X�V�O�L�M�H�G���Q�D�U�X�ã�H�Q�R�J���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��
�]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�O�L���P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�W�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�³�� ��https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/kako-govorite-kada-
govorite-o-mentalnome-zdravlju/).  

https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/kako-govorite-kada-govorite-o-mentalnome-zdravlju/
https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/kako-govorite-kada-govorite-o-mentalnome-zdravlju/
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presuda: etopolitika manifestira se samoteh�Q�L�N�D�P�D���S�R�P�R�ü�X���N�R�M�L�K���V�H���O�M�X�G�L���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R���S�U�R�V�X�ÿ�X�M�X��

�L���G�M�H�O�X�M�X���V���F�L�O�M�H�P���V�D�P�R�S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�M�D�����5�R�V�H�����������������1�D���S�R�M�H�G�L�Q�F�X�� �M�H���G�D���S�U�H�V�X�G�L���N�D�N�R���ü�H���S�U�L�þ�D�W�L���R��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X���� �G�D�� �V�H�� �W�L�P�H�� �N�D�W�H�J�R�U�L�]�L�U�D�� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�Q�L�� �V�X�V�W�D�Y���� �3�X�W�H�P�� �L�Q�I�R�J�U�D�I�D��

pojedinci se upozoravaju da izbjegavaju etikete �O�X�ÿ�D�N���L�Q�M�D���� �R�Q���D�� �M�H�� �V�K�L�]�R�I�U�H�Q�L�þ�D�U���N�D����

�G�H�S�U�H�V�L�Y�D�Q���D���� �S�V�L�K�L�þ�N�L�� �E�R�O�H�V�Q�L�N���F�D���� �R�V�R�E�H�� �V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�P�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P���� �G�X�ã�H�Y�Q�R�� �R�E�R�O�M�H�O�L����

�S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�L�������E�R�O�H�V�W�D�Q���± �H�W�L�N�H�W�H���N�R�M�H���V�D�P���X���J�R�U�Q�M�H�P���G�L�M�H�O�X���U�D�G�D���Q�D�Y�H�O�D���N�D�R���V�Q�D�å�Q�R���L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�Q�H��

kategorije unutar hrvatskog dominantnog diskursa. Umjesto njih, sada se unutar diskursa 

�Q�D�V�W�R�M�H�� �]�D�O�L�M�H�S�L�W�L�� �U�L�M�H�þ�L���R�V�R�E�D�� �V�� �S�R�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �L�O�L�� �S�U�R�E�O�H�P�L�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �R�V�R�E�D��

�Q�D�U�X�ã�H�Q�R�J�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �N�R�U�L�V�Q�L�F�L�� �X�V�O�X�J�D�� �]�D�ã�W�L�W�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �7�D�N�R�ÿ�H�U����

kategorije pacijent/ica, simptomi depresije, �Y�L�ã�H�� �Q�L�V�X�� �G�R�E�U�R�G�R�ã�O�L�� �X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�P��

�U�M�H�þ�Q�L�N�X���� �Q�H�J�R�� �M�H�� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �J�R�Y�R�U�L�W�L�� �R�� �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�X�� �L�� �L�V�N�X�V�W�Y�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �S�U�R�E�O�H�P�D���� �S�R�S�X�W��osobe 

�N�R�M�H���S�U�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X���S�U�R�E�O�H�P�H���S�R�W�H�ã�N�R�ü�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�D���]�G�U�D�Y�O�M�D�������S�D�W�H���R�G���Q�D�U�X�ã�H�Q�R�J�D���P�Hntalnoga 

zdravlja. �3�R�M�H�G�L�Q�F�H���V�H���X�S�R�]�R�U�D�Y�D���G�D���Ä�S�U�L�S�D�]�H�� �Q�D�� �M�H�]�L�N�³�� �M�H�U�� �Ä�V�W�H�U�H�R�W�L�S�L�� �L�O�L���N�O�L�ã�H�M�L���X�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�X��

�P�R�J�X���ã�W�H�W�L�W�L���R�V�R�E�D�P�D�³�����7�L�P���L�Q�I�R�J�U�D�I�R�P���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D���V�H���Ä�Q�R�Y�R�³���]�Q�D�Q�M�H���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���� 

�Ä�6�P�D�W�U�D�P�R�� �G�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �Q�L�M�H�� �V�D�P�R�� �S�U�L�V�X�V�W�Y�R�� �L�O�L��

izost�D�Q�D�N���E�R�O�H�V�W�L�����2�Q�R���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���L���R�V�M�H�ü�D�M���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D���L���G�R�å�L�Y�O�M�D�M��

�S�R�]�L�W�L�Y�Q�L�K�� �H�P�R�F�L�M�D���� �U�L�M�H�þ�� �M�H�� �R�� �Q�D�P�D���� �Q�D�ã�L�P�� �å�L�Y�R�W�L�P�D���� �S�R�V�O�X����

�R�G�Q�R�V�L�P�D���� �W�M�H�O�H�V�Q�R�P�H�� �]�G�U�D�Y�O�M�X�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P�H�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�X���³��

(Hrvatski zavod za javno zdravstvo 2020) 

�6�O�M�H�G�H�ü�L�� �S�O�D�N�D�W�� �+�=�-�=�� ���Y�L�G�L��Slikovni prilog 4������ �L�]�U�D�Y�Q�R�� �S�R�N�X�ã�D�Y�D�� �Ä�U�D�]�E�L�W�L�� �P�L�W�R�Y�H�³��

�U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�M�X�ü�L�� �Ä�þ�L�Q�M�H�Q�L�F�H�³�� �Q�D�V�X�S�U�R�W���V�W�H�U�H�R�W�L�S�X�������3�U�Y�L�� �P�L�W�����Ä�P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�H���R�V�R�E�H���Q�L�N�D�G�D���Q�H��

�R�V�M�H�ü�D�M�X�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�H�� �W�H�J�R�E�H�� �L���L�O�L�� �S�U�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X�� �W�H�ã�N�H�� �W�U�H�Q�X�W�N�H�� �L�� �N�U�L�]�H�³���� �R�S�R�Y�U�J�D�Y�D�� �V�H��

�þ�L�Q�M�H�Q�L�F�R�P���� �Ä�6�P�D�W�U�D�� �V�H�� �G�D�� �V�H�� �R�V�R�E�H�� �N�R�M�H�� �L�P�D�M�X�� �G�R�E�U�R�� �L���L�O�L�� �R�þ�X�Y�D�Q�R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �P�R�J�X��

�X�V�S�M�H�ã�Q�R���Q�R�V�L�W�L���L���R�S�R�U�D�Y�L�W�L���R�G���Q�H�L�]�E�M�H�å�Q�L�K���å�L�Y�R�W�Q�L�K���V�W�U�H�V�R�Y�D�����R�V�W�Y�D�U�L�Y�D�W�L���L�V�S�X�Q�M�D�Y�D�M�X�ü�H���R�G�Q�R�V�H���V��

�G�U�X�J�L�P�D���W�H���X�V�S�M�H�ã�Q�R���X�S�U�D�Y�O�M�D�W�L���V�Y�R�M�L�P���R�V�M�H�ü�D�M�L�P�D���L���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�P�����0�H�ÿ�X�W�L�P�����W�R���Q�H���]�Q�D�þ�L���G�D���L���R�Q�H��

�Q�H�� �S�U�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X�� �W�H�ã�N�H�� �W�U�H�Q�X�W�N�H�� �L�O�L�� �S�R�Q�H�N�D�G�� �Q�H�� �G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�H�� �W�H�J�R�E�H�� �L�� �N�U�L�]�H�³����

�6�O�M�H�G�H�ü�L���P�L�W���N�R�M�L���Q�D�V�W�R�M�H���V�X�]�E�L�W�L���M�H���R�Q�D�M���G�D���Ä�S�R�W�U�D�å�L�W�L���V�W�U�X�þ�Q�X���S�R�P�R�ü���R�G�U�D�å�D�Y�D���R�V�R�E�Q�X���V�O�D�E�R�V�W���L�O�L��

�N�D�U�D�N�W�H�U�Q�X���P�D�Q�X�³�����ã�W�R���L�O�X�V�W�U�L�U�D�M�X���N�D�R���Ä�]�Q�D�N���R�W�S�R�U�Q�R�V�W�L�����V�Q�D�J�H���L���R�G�O�X�þ�Q�R�V�W�L�³�����'�R�N���W�U�H�ü�L���P�L�W���R���W�R�P�H��

�G�D�� �Ä�Q�L�ã�W�D�� �Q�H�� �P�R�å�H�P�R�� �X�þ�L�Q�L�W�L�� �N�D�N�R�� �E�L�V�P�R�� �S�R�E�R�O�M�ã�D�O�L�� �V�Y�R�M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �L�� �R�G�U�å�D�O�L�� �R�V�R�E�Q�R��

�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�R�� �W�H�� �Q�D�þ�L�Q�H�� �Q�R�ã�H�Q�M�D�� �V�D�� �å�L�Y�R�W�Q�L�P�� �V�W�U�H�V�R�P���� �Q�D�V�W�R�M�H�� �V�X�]�E�L�W�L�� �L�G�H�M�R�P�� �Ä�Q�H�� �X�]�L�P�D�M�W�H��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���]�G�U�D�Y�R���]�D���J�R�W�R�Y�R�³�����6�D�G�D���M�H���G�L�V�N�X�U�V���P�H�Q�Walnog zdravlja obojan nizom savjeta 

�L�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�L�K�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �N�R�M�H�� �G�R�S�U�L�Q�R�V�H�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�P�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X���� �V�U�H�ü�L�� �L�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�L��

�å�L�Y�R�W�D�����D���M�D���L�K���W�X�P�D�þ�L�P���N�D�R���W�H�K�Q�L�N�H���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���Y�R�ÿ�H�Q�H���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�R�P�����W�U�å�L�ã�Q�R�P�����O�R�J�L�N�R�P����
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�7�L�P�H���V�H���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D���L�Q�G�X�V�W�U�L�M�D���V�U�H�ü�H���± �V�U�H�ü�D���S�R�V�W�D�M�H���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�Q�D���W�H�K�Q�L�N�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�����U�R�E�D���L��

�L�P�S�H�U�D�W�L�Y�����$�K�P�H�G�����������������R���þ�H�P�X���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���S�L�ã�H�P���X���Q�D�G�R�O�D�]�H�ü�H�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X�����7�D�N�R�ÿ�H�U�����X���V�N�O�R�S�X��

�S�U�R�M�H�N�W�D���Ä�ä�L�Y�M�H�W�L���]�G�U�D�Y�R�³���W�H�P�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���V�H���X�Q�X�W�D�U���]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H�����R�E�U�D�]�R�Y�Q�H��

i radne pol�L�W�L�N�H���� �R�E�X�Y�D�ü�D�M�X�ü�L�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�H�� �N�U�L�]�H���� �G�R�E�L���� �U�D�G�D�� �W�H�� �V�D�Y�M�H�W�R�G�D�Y�Q�H�� �V�O�X�å�E�H���� �5�H�W�R�U�L�N�D��

�G�L�V�N�X�U�V�D�� �S�R�þ�L�Q�M�H�� �F�L�U�N�X�O�L�U�D�W�L�� �S�X�W�H�P�� �L�P�S�H�U�D�W�L�Y�D���� �Ä�3�U�R�Q�D�ÿ�L�W�H�� �Q�D�þ�L�Q�H�� �G�R�� �Y�H�ü�H�J�� �R�V�R�E�Q�R�J��

�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���X���å�L�Y�R�W�X�����3�H�W���M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���P�R�J�X���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R���S�R�E�R�O�M�ã�D�W�L���Q�D�ã�H���R�V�R�E�Q�R��

za�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�R���L���V�U�H�ü�X�����V�P�D�Q�M�L�W�L���V�W�U�H�V���L���D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W���W�H���S�R�W�D�N�Q�X�W�L���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�³�����Y�L�G�L��

�V�O�X�å�E�H�Q�X�� �V�W�U�D�Q�L�F�X�� �+�=�-�=������ �3�R�W�L�F�D�Q�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�� �G�D�� �S�U�R�Q�D�ÿ�X�� �Q�D�þ�L�Q�H�� �]�D�� �Y�H�ü�H�� �R�V�R�E�Q�R�� �å�L�Y�R�W�Q�R��

�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�R���L�P�S�O�L�F�L�U�D���Q�D���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�P�D�����N�R�P�R�G�L�I�L�N�D�F�L�M�X���]�G�U�D�Y�O�M�D���L���V�U�H�ü�H�� 

�â�W�R�� �V�H�� �W�L�þ�H�� �R�E�U�D�W�D�� �X�V�O�L�M�H�G�� �S�D�Q�G�H�P�L�M�H�� �&�R�Y�L�G-�������� �P�H�G�L�M�L���� �S�R�O�L�W�L�þ�D�U�L�� �L�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L��

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�� ���R�G�� �S�R�þ�H�W�N�D�� �S�D�Q�G�H�P�L�M�D���� �R�G�� �Y�H�O�M�D�þ�H�� �������������� �M�D�Y�Q�R�� �J�R�Y�R�U�H�� �R�� �Y�D�å�Q�R�V�W�L�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

�]�G�U�D�Y�O�M�D���� �N�D�N�R�� �L�]�R�O�D�F�L�M�D�� �L�� �S�R�V�O�M�H�G�L�F�H�� �N�R�U�R�Q�D�N�U�L�]�H�� �X�W�M�H�þ�X�� �Q�D�� �S�V�L�K�L�þ�N�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D���� �G�D�M�X�ü�L��

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�H�� �V�D�Y�M�H�W�H���� �8�V�O�L�M�H�G�� �N�R�U�R�Q�D�N�U�L�]�H�� �S�R�Y�H�ü�D�Q�D�� �M�H�� �N�X�S�Q�M�D�� �O�L�W�H�U�D�W�X�U�H�� �]�D�� �V�D�P�R�S�R�P�R�ü37, kao i 

�W�U�D�å�H�Q�M�H�� �V�W�U�X�þ�Q�H�� �V�D�Y�M�H�W�R�G�D�Y�Q�H�� �S�R�P�R�ü�L���� �ã�W�R�� �X�N�D�]�X�M�H�� �Q�D�� �S�U�R�P�M�H�Q�X�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D����

Tema mentalnog zdravlja postala je iznimno vidljiva u javnoj sferi zbog hrvatske Vlade koja je 

�L�]�U�D�Y�Q�R���S�R�þ�H�O�D���Q�X�G�L�W�L���V�P�M�H�U�Q�L�F�H���X���S�R�G�U�X�þ�M�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����D�N�W�L�Y�Q�R���M�H���X�N�O�M�X�þ�L�O�D���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�H��

�X���S�U�R�J�U�D�P���]�D�ã�W�L�W�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����D���L�V�W�R���M�H���S�R�M�D�þ�D�Q�R���P�H�G�L�M�V�N�R�P���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�R�P����Program 

�]�D���R�þ�X�Y�D�Q�M�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���E�R�U�E�R�P���S�U�R�W�L�Y��negativnih utjecaja tjeskobe i stresa Vladin je 

�S�D�N�H�W���S�U�H�S�R�U�X�N�D���Q�D�V�W�D�R���X���Y�U�L�M�H�P�H���S�D�Q�G�H�P�L�M�H���N�R�U�R�Q�Y�L�U�X�V�D�����N�R�M�L�P�� �Q�X�G�H���S�R�P�R�ü���V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�P�D�����X��

�S�U�X�å�D�Q�M�X���X�V�O�X�J�H���V�N�U�E�L���L�]���S�R�G�U�X�þ�M�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����3�D�N�H�W���V�H���V�D�V�W�R�M�L���R�G���Q�L�]�D���V�D�Y�M�H�W�D�����R�S�L�V�Q�R�J��

djelovanja, narativa koje bi pojedinac trebao performirati, odnosno interpelirati kao vlastito 

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�����.�D�N�R���E�L���G�R�ã�O�R���G�R���F�L�O�M�D�Q�R�J���X�þ�L�Q�N�D�����M�D�Y�Q�R�P���S�R�O�L�W�L�N�R�P���V�H���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�M�X��

narativi  o otpornosti na stres i brizi o vlastitom mentalnom zdravlju, gdje se ponovno artikulira 

�N�D�W�H�J�R�U�L�M�D���U�L�]�L�N�D�����X�J�U�R�]�H�������S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���L���]�G�U�D�Y�R�J���� 

�Ä�P�Q�R�J�H�� �R�V�R�E�H�� �X�� �V�W�U�H�V�X�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �S�R�W�H�ã�N�R�ü�H�� �X�� �I�X�Q�N�F�L�R�Q�D�O�Q�R�P����

�]�G�U�D�Y�R�P�� �Q�R�ã�H�Q�M�X�� �V�� �W�M�H�V�N�R�E�R�P�� �L�� �Q�D�O�D�]�H�� �V�H�� �X�� �U�L�]�L�N�X�� �Q�D�V�W�D�Q�N�D��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �L���L�O�L�� �W�M�H�O�H�V�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �7�D�N�R�ÿ�H�U�� �V�Y�R�M�L�P����

stresom izazvanim, �U�L�]�L�þ�Q�L�P���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�P�����P�R�J�X���X�J�U�R�]�L�W�L���Q�H���V�D�P�R��

                                                             
37 �1�H�� �S�R�V�W�R�M�H�� �W�R�þ�Q�R�� �H�Y�L�G�H�Q�W�L�U�D�Q�L�� �S�R�G�D�W�F�L���� �Q�R�� �K�U�Y�D�W�V�N�L�� �O�D�Q�D�F�� �N�Q�M�L�å�D�U�D���+�R�ü�X�� �.�Q�M�Lgu za RTL Direkt govori o 
�G�Y�R�V�W�U�X�N�R�P�� �S�R�U�D�V�W�X�� �S�R�W�U�D�å�Q�M�H�� �L�� �S�U�R�G�D�M�H�� �� �N�Q�M�L�J�D�� �]�D�� �V�D�P�R�S�R�P�R�ü�� ��RTL.hr���� ������������ �Ä�6�H�O�I-�K�H�O�S�� �S�U�L�M�H�Y�D�U�D�� �M�H�� �V�O�L�þ�Q�D��
�S�R�U�Q�R�J�U�D�I�L�M�L���� �S�R�]�L�Y�D�� �O�M�X�G�H�� �G�D�� �å�L�Y�H�� �X�� �K�D�O�X�F�L�Q�D�F�L�M�L�³���� �������� �V�U�S�Q�M�D��https://www.rtl.hr/vijesti-
hr/novosti/hrvatska/3851178/self-help-prijevara-je-slicna-pornografiji-poziva-ljude-da-zive-u-halucinaciji/ 
�3�R�V�M�H�ü�H�Q�R��������������������������). 

https://www.rtl.hr/vijesti-hr/novosti/hrvatska/3851178/self-help-prijevara-je-slicna-pornografiji-poziva-ljude-da-zive-u-halucinaciji/
https://www.rtl.hr/vijesti-hr/novosti/hrvatska/3851178/self-help-prijevara-je-slicna-pornografiji-poziva-ljude-da-zive-u-halucinaciji/
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�V�H�E�H�� �Q�H�J�R�� �L�� �G�U�X�J�H�� �O�M�X�G�H���³�� ���+�U�Y�D�W�V�N�L�� �]�D�Y�R�G�� �]�D�� �M�D�Y�Q�R�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�R��

2020)38 

 �+�U�Y�D�W�V�N�D���9�O�D�G�D���X�Q�X�W�D�U���W�R�J���S�D�N�H�W�D���J�U�D�ÿ�D�Q�L�P�D���J�U�D�ÿ�D�Q�N�D�P�D���S�U�X�å�D���S�D�N�H�W���V�D�Y�M�H�W�D���]�D���Y�M�H�å�E�H��

�G�L�V�D�Q�M�D���� �U�H�O�D�N�V�D�F�L�M�H�� �X�]�� �J�O�D�]�E�X���� �P�L�ã�L�ü�Q�X�� �U�H�O�D�N�V�D�F�L�M�D���� �W�H�� �G�D�� �V�H�� �S�U�R�W�L�Y�� �X�]�Q�H�P�L�U�X�M�X�ü�L�K�� �P�L�V�O�L�� �L��

�V�X�R�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �V�D�� �V�W�U�H�V�R�P�� �R�U�L�M�H�Q�W�L�U�D�M�X�� �Q�D�� �U�H�O�L�J�L�R�]�Q�R�V�W�� �L�� �G�X�K�R�Y�Q�R�V�W���� �2�Y�D�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�D�� �U�H�O�L�J�L�R�]�Q�R�V�W�L��

�X�Q�X�W�D�U�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �R�F�U�W�D�Y�D�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�D�Q�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L���� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �L�� �U�H�O�L�J�L�R�]�Q�L��

�Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�Q�L�� �V�X�V�W�D�Y�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�J�� �G�U�X�ã�W�Y�D���� �5�H�O�L�J�Loznost se unutar dominantnog diskursa artikulira 

�N�D�R���S�U�R�W�H�N�W�L�Y�D�Q���X�þ�L�Q�D�N���Q�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�����þ�L�P�H���M�D�Y�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H���N�U�H�L�U�D�M�X���K�U�Y�D�W�V�N�X���V�W�Y�D�U�Q�R�V�W���X��

�V�N�O�D�G�X���V���W�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�Q�L�P���L���Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�L�P���Q�D�þ�H�O�L�P�D���� 

�2�S�L�V�D�Q�D�� �S�U�R�P�M�H�Q�D�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�L�K�� �I�R�U�P�D�F�L�M�D�� �L�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�D�Q�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L���D�Q�J�D�å�P�D�Q�� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�X��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �P�R�å�H�� �V�H�� �L�ã�þ�L�W�D�W�L�� �N�D�R�� �X�P�U�H�å�H�Q�R�V�W�� �L�� �U�H�S�U�R�G�X�N�F�L�M�D��

�G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J�� �H�X�U�R�S�V�N�R�J�� ���Q�D�G�Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R�J���� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �(�X�U�R�S�V�N�H�� �X�Q�L�M�H���� �6�D�G�D�� �M�H�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�� �G�U�X�ã�W�Y�R��

bombardirano raznim inicijativama, kampanjama, medijskom repr�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�L�� �R�� �X�þ�L�Q�N�X��

�N�R�U�R�Q�D�N�U�L�]�H�� �Q�D�� �S�V�L�K�L�þ�N�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �Q�D�F�L�M�H���� �D�� �P�Q�R�J�L�� �S�R�O�L�W�L�þ�D�U�L���� �D�N�W�H�U�L�� �S�R�S�X�O�D�U�Q�H�� �N�X�O�W�X�U�H�� �X�� �V�Y�R�M�� �V�X��

�M�D�Y�Q�L�� �U�M�H�þ�Q�L�N�� �X�N�O�R�S�L�O�L�� �W�H�P�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �3�R�V�O�M�H�G�L�F�H�� �S�D�Q�G�H�P�L�M�H�� �&�R�Y�L�G-19 na mentalno 

�]�G�U�D�Y�O�M�H�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �V�H�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�M�X�� �N�D�R�� �U�L�]�L�N�� �]�D�� �R�S�ü�H�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H���� �,�]�� �W�R�J�� �M�H�� �U�D�]�O�R�J�D��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�����X�V�O�L�M�H�G���S�D�Q�G�H�P�L�M�H���N�R�U�R�Q�D�Y�L�U�X�V�D�����X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���S�R�V�W�D�O�R���Y�L�G�O�M�L�Y�L�M�H���Q�H�J�R��

�L�N�D�G�� �G�R�� �V�D�G���� �3�D�� �W�D�N�R�� �V�Y�M�H�G�R�þ�L�P�R�� �L�]�M�D�Y�L�� �V�D�G�D�ã�Q�M�H�J�� �S�U�H�G�V�M�H�G�Q�L�N�D�� �5�H�S�X�E�O�L�N�H�� �+�U�Y�D�W�V�N�H���� �=�R�U�D�Q�D��

�0�L�O�D�Q�R�Y�L�ü�D�����N�R�M�L���N�R�U�R�Q�D�N�U�L�]�X���Q�D�]�L�Y�D���Ä�E�R�U�E�R�P���]�D���]�G�U�D�Y�O�M�H�����D�O�L���S�U�L�M�H���V�Y�H�J�D���]�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H��

�þ�R�Y�M�H�þ�D�Q�V�W�Y�D�³�� ���.�U�L�O�H�� �%�H�O�D�N�� �������������� �D�� �W�D�N�D�Y�� �I�R�U�P�D�� �]�Q�D�Q�M�D�� �S�H�U�S�H�W�X�L�U�D�Q�D�� �M�H�� �R�G�� �V�W�U�D�Q�H�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D��

�N�R�M�L���N�R�U�R�Q�X���Q�D�]�L�Y�D�M�X���L���S�V�L�K�L�þ�N�R�P���E�R�O�H�ã�ü�X�����ý�O�D�Q�D�N���Q�D�V�O�R�Y�D���Ä�.�R�U�R�Q�D���M�H���L���S�V�L�K�L�þ�N�D���E�R�O�H�V�W�����8���6�W�R�å�H�U��

uklj�X�þ�L�W�H�� �S�V�L�K�R�O�R�J�H���� �U�D�V�W�X�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�� �L�� �3�7�6�3�³�� ���0�D�W�L�M�H�Y�L�ü�� �������������� �V�D�P�R�� �M�H�G�D�Q�� �M�H�� �X�� �Q�L�]�X�� �N�R�M�L��

�U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�� �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D�� ���S�V�L�K�R�O�R�J�D���� �S�V�L�K�L�M�D�W�D�U�D���� �V�R�F�L�M�D�O�Q�R�J�� �S�V�L�K�R�O�R�J�D���� �N�D�N�R�� �Ä�Q�H�P�D��

�]�G�U�D�Y�O�M�D���E�H�]���S�V�L�K�L�þ�N�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����/�M�X�G�L���X���6�W�R�å�H�U�X���E�D�Y�H���V�H���I�L�]�L�þ�N�L�P���]�G�U�D�Y�O�M�H�P����oni su samo obrana 

�R�G���]�D�U�D�]�H�����D�O�L���Q�H���L���R�E�U�D�Q�D���S�V�L�K�L�þ�N�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���L���N�Y�D�O�L�W�H�W�H���å�L�Y�R�W�D�³�����L�E�L�G�������5�L�M�H�þ���Ä�R�E�U�D�Q�D�³���X���R�Y�R�P��

�N�R�Q�W�H�N�V�W�X���S�R�Q�R�Y�Q�R���N�R�Q�R�W�L�U�D���N�D�W�H�J�R�U�L�M�X���U�L�]�L�N�D�����R�S�D�V�Q�R�V�W�L�����ã�W�R���V�H���S�U�H�P�D���:�D�O�G�����������������S�R�Y�H�]�X�M�H���V��

�N�D�W�H�J�R�U�L�M�R�P���]�D�U�D�]�H�����7�D�N�R�ÿ�H�U�����X�V�S�R�U�H�ÿ�L�Y�D�Q�M�H���I�L�]�L�þ�N�R�J���L���S�V�L�K�L�þ�N�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���X�Q�X�W�D�U���G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J��

�G�L�V�N�X�U�V�D�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�� �V�X�S�U�R�W�V�W�D�Y�O�M�D�Q�M�H�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�M�� �E�L�Q�D�U�Q�R�V�W�L���� �E�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �M�H�� �G�R�� �V�D�G�D��

�P�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�L�U�D�Q�L���G�L�V�N�X�U�V�����S�V�L�K�L�þ�N�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���P�D�U�J�L�Q�D�O�L�]�L�U�D�R���X���X�V�S�R�U�H�G�E�L���V�D���I�L�]�L�þ�N�L�P���� 

                                                             
38 �9�L�G�L���Q�D���V�O�X�å�E�H�Q�R�M���V�W�U�D�Q�L�F�L���+�U�Y�D�W�V�N�R�J���]�D�Y�R�G�D���]�D���M�D�Y�Q�R���]�G�U�D�Y�V�W�Y�R����https://www.hzjz.hr/aktualnosti/program-za-
ocuvanja-mentalnog-zdravlja-borbom-protiv-negativnih-utjecaja-tjeskobe-i-stresa/ .  

https://www.hzjz.hr/aktualnosti/program-za-ocuvanja-mentalnog-zdravlja-borbom-protiv-negativnih-utjecaja-tjeskobe-i-stresa/
https://www.hzjz.hr/aktualnosti/program-za-ocuvanja-mentalnog-zdravlja-borbom-protiv-negativnih-utjecaja-tjeskobe-i-stresa/


 

43 
 

Na kraju, za analizu destigmatizacijske retorike diskursa mentalnog zdravlja, ne smije 

�V�H�� �L�]�R�V�W�D�Y�L�W�L�� �X�O�R�J�D�� �F�L�Y�L�O�Q�R�J�� �G�U�X�ã�W�Y�D���� �&�L�Y�L�O�Q�R�� �G�U�X�ã�W�Y�R�� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� ���Q�M�L�K�R�Y��

�D�Q�J�D�å�P�D�Q���� �S�R�V�W�D�R�� �M�H�� �Q�D�M�Y�L�G�O�M�L�Y�L�M�H�� �G�R�� �V�D�G�D�� �]�E�R�J�� �P�H�G�L�M�V�N�H�� �S�R�W�S�R�U�H�� ���þ�L�W�D�M���� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�H���� �L��

�þ�L�Q�M�H�Q�L�F�H�� �G�D�� �M�H�� �W�H�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��zdravlja postala vidljiva �± �W�H�P�D�� �R�G�� �M�D�Y�Q�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�J�� ���þ�L�W�D�M����

�S�R�O�L�W�L�þ�N�R�J���� �L�Q�W�H�U�H�V�D���� �7�H�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �S�R�V�W�D�O�D�� �M�H�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�L�� �S�U�L�R�U�L�W�H�W�� �L�� �L�Q�W�H�U�H�V�� �]�E�R�J��

�]�D�K�W�M�H�Y�D�� �N�R�M�H�� �Q�D�O�D�å�X�� �Q�D�G�Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�L�� �H�Q�W�L�W�H�W�L���± Europska unija i Svjetska zdravstvena 

organizacija. Stog�D�� �S�U�R�J�U�D�P�L�� �L�� �L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�H�� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �G�H�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�H�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D����

�R�V�Y�L�M�H�ã�ü�L�Y�D�Q�M�D���M�D�Y�Q�R�V�W�L���R���W�U�D�å�H�Q�M�X���V�W�U�X�þ�Q�H���S�R�P�R�ü�L�����N�R�M�H���R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�M�X���X�G�U�X�J�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D��

���F�L�Y�L�O�Q�L���V�H�N�W�R�U�����S�R�V�W�D�M�X���Y�L�G�O�M�L�Y�H���M�D�Y�Q�R�V�W�L�����%�X�G�X�ü�L���G�D���D�N�W�X�D�O�Q�D���K�U�Y�D�W�V�N�D���9�O�D�G�D���Q�L�M�H���L�P�S�O�Hmentirala 

Nacionalnu strategiju razvoja mentalnog zdravlja �]�D�� �W�H�N�X�ü�X�� �L�� �Q�D�G�R�O�D�]�H�ü�H�� �J�R�G�L�Q�H����SUMEZ �± 

Hrvatski savez udruga za mentalno zdravlje, udruga Ludruga �± 100% Ljudi, �ä�L�Y�R�W�Q�D�� �O�L�Q�L�M�D i 

Svitanje �X���O�L�V�W�R�S�D�G�X���R�Y�H���J�R�G�L�Q�H���S�R�N�U�H�Q�X�O�H���V�X���L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�X���Ä�������L�������]�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�³�����N�R�M�R�P��

�ã�D�O�M�X�� �D�S�H�O�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �9�O�D�G�L���� �'�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�P�� �F�L�Y�L�O�Q�R�J�� �V�H�N�W�R�U�D�� �X�� �G�L�V�N�X�U�V�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D��

�D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�� �V�H�� �L�G�H�M�D�� �S�U�D�Y�H�G�Q�R�V�W�L���� �,�G�H�M�X�� �S�U�D�Y�H�G�Q�R�V�W�L�� �5�R�V�H�� �������������� �R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�� �S�R�P�R�ü�X�� �W�Hrmina 

ideologija prava39 �N�R�M�L�� �R�E�X�K�Y�D�ü�D�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�H�� �]�D�� �U�H�I�R�U�P�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �3�U�R�O�L�I�H�U�D�F�L�M�D��

psihoterapeutskih tehnologija i demarkacija prostora �± �X�Q�X�W�D�U�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�H���±

suzbija slobodu, autonomiju i privatnost pojedinca. Stoga diskurs o pravima, u kontekstu 

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����X�N�O�M�X�þ�X�M�H���P�R�U�D�O�Q�L���G�L�V�N�X�U�V���R���S�U�L�U�R�G�L���L���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���þ�R�Y�M�H�N�D�����S�R�O�L�W�L�þ�N�L���G�L�V�N�X�U�V��

�R�� �R�E�Y�H�]�D�P�D���� �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�L�P�D�� �L�� �P�R�ü�L�� �G�U�å�D�Y�H�� �W�H�� �W�H�K�Q�R�O�R�ã�N�L�� �G�L�V�N�X�U�V�� �N�R�M�L�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�H�� �S�U�L�N�O�D�G�Q�H��

mehanizme regulacije (Rose 1985).  

Hrvatska (zdravstve�Q�D���� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �S�R�þ�H�O�D�� �M�H�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�L�M�H�� �S�U�R�S�L�W�L�Y�D�W�L�� ���þ�L�W�D�M���� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�W�L����

�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���J�U�D�ÿ�D�Q�D���J�U�D�ÿ�D�Q�N�L���S�R���S�L�W�D�Q�M�X���E�U�L�J�H���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���X�S�X�ü�X�M�X�ü�L���L�]�U�D�Y�Q�R���S�L�W�D�Q�M�H��

�Ä�8�O�D�å�H�W�H�� �O�L�� �X�� �V�Y�R�M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�"��40���� �N�R�M�H�� �V�H�� �L�ã�þ�L�W�D�Y�D�� �N�D�R�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�D�� �W�H�K�Q�L�N�D�� �L�� �W�U�å�L�ã�Q�L 

�L�P�S�H�U�D�W�L�Y�����5�L�M�H�þ���X�O�D�J�D�Q�M�H���S�R�S�U�L�P�D���H�N�R�Q�R�P�V�N�H���N�R�Q�R�W�D�F�L�M�H���W�H���M�H���X���S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�L���V���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�P�R�P��

�L���L�G�H�M�R�P���R���V�U�H�ü�L�����$�K�P�H�G�����������������R���N�R�M�R�M���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���S�L�ã�H�P���X���Q�D�V�W�D�Y�N�X���� 

  

                                                             
39 Ideologija prava nastoji uspostaviti zdravstvenu i socijalnu usluga za mentalne bolesnike koja bi bila neovisna 
�R�G���S�R�O�L�W�L�þ�N�Lh, administrativnih i profesionalnih utjecaja. Pravni, ekonomski i administrativni razvoj unutar diskursa 
mentalnog zdravlja unaprijedio bi institucionalne uvjete, prava bolesnika i razvoj zajednica sa osobama s 
�S�U�R�E�O�H�P�L�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �6�O�M�H�G�H�ü�H���� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�D�� �L�G�H�R�O�R�J�L�M�H�� �S�U�D�Y�D�� �Q�D�V�W�R�M�L�� �R�J�U�D�Q�L�þ�L�W�L�� �G�L�V�N�U�H�F�L�M�X�� �S�V�L�K�L�M�D�W�D�U�D�� �L��
�U�H�J�X�O�L�U�D�W�L���Q�M�L�K�R�Y�X���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���ã�W�R���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���U�D�G���Q�H-�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L�K���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���S�R���S�L�W�D�Q�M�X���R�G�O�X�N�H���R���K�R�V�S�L�W�D�O�L�]�D�F�L�M�L���R�V�R�E�D��
�V�� �S�U�R�E�O�H�P�L�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �3�R�P�R�ü�X�� �W�L�K�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�D�� �F�L�O�M�� �L�G�H�R�O�R�J�L�M�H�� �S�U�D�Y�D�� �M�H�V�W�� �]�D�ã�W�L�W�L�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�� �R�G�� �N�U�ã�H�Q�M�D��
njihovih temeljnih pr�D�Y�D���L���J�U�D�ÿ�D�Q�V�N�R�J���V�W�D�W�X�V�D�����5�R�V�H��1985). 
40 Plakat je �P�R�J�X�ü�H�� �Y�L�G�M�H�W�L�� �Q�D�� �V�O�X�å�E�H�Q�R�M�� �P�U�H�å�Q�R�M��stranici Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, 
https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/plakat-ulazete-li -u-svoje-mentalno-zdravlje/ .  

https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/plakat-ulazete-li-u-svoje-mentalno-zdravlje/
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�,�G�H�M�D���R���V�U�H�ü�L���± �V�U�H�ü�D���N�D�R���U�R�E�D���L���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�D���W�H�K�Q�L�N�D���± �P�R�J�O�D���V�H���L�ã�þ�L�W�D�W�L���L�]���Y�H�ü���S�U�H�W�K�R�G�Q�R��

�Q�D�Y�H�G�H�Q�L�K���S�U�L�P�M�H�U�D���X���U�D�G�X�����Q�D�U�R�þ�L�W�R���R�Q�L�K���S�U�L�P�M�H�U�D���N�R�M�L���V�X���V�H���L�]�U�D�Y�Q�R���R�G�Q�R�V�L�O�L���Q�D���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�D�P����

�3�U�L�W�R�P�� �P�L�V�O�L�P�� �Q�D�� �N�Q�M�L�J�H�� �]�D�� �V�D�P�R�S�R�P�R�ü���� �N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�X�� �O�L�M�H�N�R�Y�D���� �W�H�U�D�S�H�X�W�V�N�X�� �S�R�W�U�R�ã�Q�M�X�� �W�H��

���V�W�U�X�þ�Q�H�� �L�� �P�H�G�L�M�V�N�H���� �þ�O�D�Q�N�H�� �N�R�M�L�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�H�� �R�E�D�V�L�S�D�M�X�� �V�D�Yjetima kako do sretnog i kvalitetnog 

�å�L�Y�R�W�D���� 

�-�H�G�D�Q�� �R�G���W�D�N�Y�L�K�� �þ�O�D�Q�D�N�� �M�H�� �R�Q�D�M�� �Q�D�V�O�R�Y�D�� �Ä�6�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�� �G�R�N�D�]�D�O�L���± �S�R�V�W�R�M�L�� �U�H�F�H�S�W�� �]�D�� �V�U�H�ü�X����

�H�Y�R���Y�R�G�L�þ�D���X���������N�R�U�D�N�D�³���L�O�L���R�Q�D�M���Ä�6�Y�H���ã�W�R���Y�D�P���X���å�L�Y�R�W�X���W�U�H�E�D�����3�H�W���V�D�Y�M�H�W�D���Q�D�M�V�U�H�W�Q�L�M�H�J���þ�R�Y�M�H�N�D��

�Q�D���V�Y�L�M�H�W�X�³�����9�H�þ�H�U�Q�M�L���O�L�V�W 2�������������N�D�R���L���þ�L�W�D�Y���Q�L�]���N�Q�M�L�J�D���]�D���V�D�P�R�S�R�P�R�ü���N�R�M�H���V�X���V�H���Q�D���K�U�Y�D�W�V�N�R�P��

�W�U�å�L�ã�W�X���S�R�M�D�Y�L�O�H���N�D�V�Q�L�M�H���Q�H�J�R���X���G�U�X�J�L�P���G�L�M�H�O�R�Y�L�P�D���]�D�S�D�G�Q�R�J���V�Y�L�M�H�W�D�����Q�R���X���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�L�K���Q�H�N�R�O�L�N�R��

�J�R�G�L�Q�D���E�L�O�M�H�å�H���L�]�X�]�H�W�Q�X���S�R�S�X�O�D�U�Q�R�V�W���N�R�G���K�U�Y�D�W�V�N�L�K���J�U�D�ÿ�D�Q�D���J�U�D�ÿ�D�Q�N�L�����,�G�H�M�D���V�U�H�ü�H���G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�D���M�H��

gr�D�ÿ�H�Y�Q�D�� �N�R�P�S�R�Q�H�Q�W�Q�D�� �K�U�Y�D�W�V�N�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L�� �L�� �U�H�W�R�U�L�N�H�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D����

�6�U�H�ü�X���S�H�U�S�H�W�X�L�U�D�M�X���V�Y�L�����R�G���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D�����P�H�G�L�M�D�����G�R���]�Q�D�Q�V�W�Y�H�Q�L�N�D���N�R�M�L���S�U�R�Y�R�G�H���U�D�]�Q�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D��

�Q�D�� �W�X�� �W�H�P�X���� �D�� �W�D�N�R�� �L�� �V�D�P�H�� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H���� �,�Q�W�H�U�S�H�O�D�F�L�M�D�� �V�U�H�ü�H�� �P�R�J�X�ü�D�� �M�H��zbog praznine koju 

�S�R�M�H�G�L�Q�D�F���R�V�M�H�ü�D�����S�U�D�]�Q�L�Q�H���N�R�M�X���N�R�Q�V�W�D�Q�W�Q�R���S�R�N�X�ã�D�Y�D���S�R�S�X�Q�L�W�L�����,�]���S�V�L�K�R�D�Q�D�O�L�W�L�þ�N�H���S�H�U�V�S�H�N�W�L�Y�H��

���/�D�F�D�Q�� ������������ �S�U�H�P�D�� �:�R�R�G�Z�D�U�G�� �������������� �X�S�U�D�Y�R�� �M�H�� �V�U�H�ü�D�� �W�D�� �S�U�D�]�Q�L�Q�D�� �N�R�M�X�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�� �Q�D�V�W�R�M�L��

�G�R�V�W�L�ü�L���� �.�D�R�� �S�U�D�]�Q�L�Q�D�� �N�R�M�D�� �S�U�R�J�D�Q�M�D�� �V�X�E�M�H�N�W�� �X�� �Q�M�H�J�R�Y�R�M�� �Q�H�P�L�U�Q�R�M�� �L�� �Q�H�S�U�H�V�W�D�Q�R�M�� �å�X�G�Q�M�L�� �M�H�U�� �V�Y�L��

�V�P�R�����N�D�R���V�X�E�M�H�N�W�L���� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�Q�L���X���W�D�N�Y�H�� �I�R�U�P�H���]�Q�D�Q�M�D�� �L���W�U�å�L�ã�Q�H���]�D�K�W�M�H�Y�H���]�E�R�J���þ�H�J�D���N�R�Q�V�W�D�Q�W�Q�R��

�å�X�G�L�P�R���]�D���V�U�H�ü�R�P�����]�D���S�R�]�L�W�L�Y�Q�L�P���P�H�Q�W�D�O�Q�L�P���]�G�U�D�Y�O�M�H�P�����N�D�N�R���E�L���Q�D�ã���L�G�H�Q�W�L�W�H�W���E�L�R���S�R�W�S�X�Q�����,�]���W�R�J��

�U�D�]�O�R�J�D�� �V�U�H�ü�D�� �N�D�R�� �L�P�S�H�U�D�W�L�Y�� �L���L�O�L �å�H�O�M�D�� �X�V�P�M�H�U�D�Y�D�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�� ���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�L�K��

�S�R�W�U�R�ã�D�þ�D�����R�E�O�L�N�X�M�X�ü�L���N�R�K�H�U�H�Q�W�Q�L���V�Y�L�M�H�W�� 

�1�D�L�P�H�����L�G�H�M�D���R���V�U�H�ü�L�����V���F�L�O�M�H�P���R�S�ü�H�J���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�����U�D�ÿ�D���V�H���X���G�U�X�J�R�M���S�R�O�R�Y�L�F�L���G�Y�D�G�H�V�H�W�R�J��

�V�W�R�O�M�H�ü�D�����D���S�R�þ�H�W�N�R�P���G�Y�D�G�H�V�H�W���L���S�U�Y�R�J���V�W�R�O�M�H�ü�D�����G�D�Q�D�V�����Q�D�G�R�S�X�Q�M�X�M�H���V�H���R�S�D�V�Q�R�ã�ü�X���R�G���U�L�]�L�N�D�����5�R�V�H��

�������������� �U�L�]�L�N�D�� �N�R�M�H�J�� �V�W�H�� �L�P�D�O�L�� �S�U�L�O�L�N�X�� �L�ã�þ�L�W�D�W�L�� �Y�L�ã�H�� �S�X�W�D�� �X�� �J�R�U�Q�M�H�P�� �G�L�M�H�O�X�� �U�D�G�D���� �6�U�H�ü�D�� �S�R�V�W�D�M�H��

�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�Q�D�� �W�H�K�Q�L�N�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���� �X�V�S�R�V�W�D�Y�O�M�D�� �V�H�� �D�J�H�Q�G�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�� �L�� �V�U�H�ü�H����

�V�W�Y�D�U�D�� �V�H�� �L�Q�G�X�V�W�U�L�M�D�� �V�U�H�ü�H�� �N�R�M�D�� �V�H�� �U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�� �Qatjecateljskim karakterom neoliberalizma 

���$�K�P�H�G�� �������������� �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �L�� �O�M�X�G�V�N�R�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H�� �S�R�V�W�D�M�X�� �I�X�Q�N�F�L�M�D��

�N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�P�D���� �=�D�P�M�H�Q�D�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L�Q�D�� �Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�H�� �G�U�å�D�Y�H�� �V�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�L�P�� �S�R�W�U�R�ã�D�þ�H�P�� �]�D�K�W�L�M�H�Y�D��

modificirane metode kontrole razuma, men�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �V�U�H�ü�H���� �D�� �X�S�U�D�Y�R�� �N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�D�P��

�S�R�V�W�D�M�H�� �Q�R�Y�D�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�� �U�H�J�X�O�D�F�L�M�H���� �'�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�D�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�D�� �O�R�J�L�N�D�� �M�H�V�W���G�D�� �V�H��

�O�M�X�G�V�N�D���V�U�H�ü�D���L���O�L�M�H�þ�H�Q�M�H���P�H�Q�W�D�O�Q�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���P�R�å�H���S�R�V�W�L�ü�L���L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R���S�R�W�U�R�ã�Q�M�R�P�����(�V�S�R�V�L�W�R���L��

Perez 2014). 
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Natjeca�W�H�O�M�V�N�L���N�D�U�D�N�W�H�U���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�P�D�����N�R�M�L���R�P�R�J�X�ü�D�Y�D���N�R�Q�V�W�D�Q�W�Q�X���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�X���V�U�H�ü�H����

�X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���M�H���G�U�X�ã�W�Y�X���Y�L�G�O�M�L�Y���N�U�R�]���Q�L�]���X�V�S�R�U�H�G�E�D���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�L�U�D�Q�L�K���S�X�W�H�P���P�H�G�L�M�D���]�E�R�J���N�R�M�L�K���V�X��

�K�U�Y�D�W�V�N�L�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L���J�U�D�ÿ�D�Q�N�H�� �E�R�P�E�D�U�G�L�U�D�Q�L�� �D�O�D�U�P�D�Q�W�Q�L�P�� �Q�D�V�O�R�Y�L�P�D�� �S�R�S�X�W�� �Ä�+�U�Y�D�W�V�N�D�� �M�H��

najne�V�U�H�W�Q�L�M�D���G�U�å�D�Y�D���X���U�H�J�L�M�L�³����Direktno.hr ���������������X�V�S�R�U�H�ÿ�X�M�X�ü�L���M�X���V���G�U�X�J�L�P���H�X�U�R�S�V�N�L�P���G�U�å�D�Y�D����

�Q�D�U�R�þ�L�W�R���V�X�V�M�H�G�Q�L�P�����7�D�N�Y�D�� �Y�U�V�W�D���D�O�D�U�P�D�Q�W�Q�L�K�� �L�� �V�H�Q�]�D�F�L�R�Q�D�O�L�V�W�L�þ�N�L�K�� �P�H�G�L�M�V�N�L�K�� �Q�D�V�O�R�Y�D�� �P�R�å�H���V�H��

�L�ã�þ�L�W�D�W�L�� �N�D�R�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�D�� �W�H�K�Q�L�N�D�� �M�H�U�� �V�H�� �Q�M�L�P�D�� �Q�D�V�W�R�M�L�� �X�S�R�]�R�U�Lti pojedince na 

�Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R���V�W�D�Q�M�H�����X�V�P�M�H�U�L�W�L���L�K���N�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���L���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�X���N�R�M�H���ü�H���V�P�D�Q�M�L�W�L���W�X���Ä�K�U�Y�D�W�V�N�X���Q�H�V�U�H�ü�X�³����

Pritom, takva vrsta usporedbe i neoliberalni moto konkurentnosti artikulira problem 

nejednakosti, nejednakosti koja se kapilarno reproducira k�U�R�]�� �V�Y�H�� �U�D�]�L�Q�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H��

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�L�F�H���� �R�� �þ�H�P�X�� �Q�H�ã�W�R���R�S�ã�L�U�Q�L�M�H�� �S�L�ã�H�P�� �X�� �S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H�P�� �S�R�W�S�R�J�O�D�Y�O�M�X���� �'�D�N�O�H���� �Q�H�M�H�G�Q�D�N�R�V�W��

�S�R�V�W�D�M�H���P�M�H�U�D���Q�D�S�U�H�W�N�D���L���V�U�H�ü�H�����D���P�D�N�V�L�P�D�O�Q�D���V�U�H�ü�D���Q�D�M�Y�H�ü�H���M�H���G�R�E�U�R���� 

�6�U�H�ü�D�� �N�D�R�� �U�R�E�D�� �S�R�V�W�D�M�H�� �P�M�H�U�O�M�L�Y�D�� �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �V�Y�M�H�G�R�þ�L�P�R�� �Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�L�P�� �L�Q�G�H�N�V�L�P�D�� �V�U�H�ü�H����

���]�Q�D�Q�V�W�Y�H�Q�L�P���� �L�]�Y�M�H�ã�W�D�M�L�P�D�� �W�H�� �U�D�]�Q�R�Y�U�V�Q�L�P�� �W�U�å�L�ã�Q�L�P�� �S�R�Q�X�G�D�P�D�� �N�R�M�H�� �ü�H�� �X�� �Q�D�ã�H�� �å�L�Y�R�W�H�� �G�R�Q�L�M�H�W�L��

�V�U�H�ü�X���� �3�D�� �W�D�N�R�� �L�� �+�U�Y�D�W�V�N�D�� �S�R�V�M�H�G�X�M�H�� �Y�O�D�V�W�L�W�X�� �L�Q�G�X�V�W�U�L�M�X�� �V�U�H�ü�H41 �W�H�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H��CRO-

WELL42 �X���V�N�O�R�S�X���,�Q�V�W�L�W�X�W�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K���]�Q�D�Q�R�V�W�L���,�Y�R���3�L�O�D�U�����6�U�H�ü�D���V�H���P�M�H�U�L���L�V�S�L�W�L�Y�D�Q�M�H�P���S�R�M�H�G�L�Q�þ�H�Y�D��

�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���N�Y�D�O�L�W�H�W�R�P���å�L�Y�R�W�D�����L�V�S�L�W�X�M�X�ü�L���Q�M�H�J�R�Y�X���Q�M�H�]�L�Q�X���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�X���K�H�G�R�Q�L�]�P�D�����3�U�L�W�R�P���V�H��

�S�U�L�S�D�G�Q�R�V�W���L���]�D�M�H�G�Q�L�ã�W�Y�R���Q�D�F�L�M�H���L���L�O�L���J�U�X�S�H�����Q�H���]�D�S�R�V�O�H�Q�R�V�W���V�W�D�Q�R�Y�Q�L�ã�W�Y�D�����Y�L�V�L�Q�D���S�O�D�ü�H���L���G�R�K�R�W�N�D����

sigurnost, sloboda, stabilnost i �P�L�U���X���G�U�å�D�Y�L�����]�G�U�D�Y�O�M�H�����D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�����V�R�F�L�M�D�O�Q�H���P�U�H�å�H���W�H��

�R�G�Q�R�V�� �S�U�H�P�D�� �R�N�R�O�L�ã�X�� �G�H�I�L�Q�L�U�D�M�X�� �N�D�R�� �þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�� �V�U�H�ü�H�� ���7�D�G�L�ü�� ������������ ������������ �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D����

artikuliraju se kategorije zdravstvenog, poslovnog i obiteljskog zadovoljstva �± kategorije koje 

konstruiraju retoriku dominantnog diskursa u Hrvatskoj. Te kategorije artikuliraju definiciju 

�å�L�Y�R�W�D���� �G�H�I�L�Q�L�F�L�M�X�� �N�R�M�D�� �U�H�I�O�H�N�W�L�U�D�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�X�� �I�R�U�P�X�� �]�Q�D�Q�M�D�� �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�D��

�I�R�U�P�D�F�L�M�D���V�U�H�ü�H���W�H�P�H�O�M�L���V�H���Q�D���E�L�Q�D�U�Q�R�P���R�G�Q�R�V�X���X�J�R�G�Q�R�J�����G�R�E�U�R�J���L���V�P�L�V�O�H�Q�R�J���å�L�Y�R�W�����S�U�L���þ�H�P�X���V�H��

�M�H�G�L�Q�R���V�P�L�V�O�H�Q�L���å�L�Y�R�W���G�H�I�L�Q�L�U�D���N�D�R���V�U�H�W�D�Q���å�L�Y�R�W��43 

                                                             
41 �,�Q�G�X�V�W�U�L�M�D���V�U�H�ü�H���V�X�Y�U�H�P�H�Q�L���M�H��globalni fenomen �G�U�X�ã�W�Y�D�����$�K�P�H�G�����������������V�W�R�J�D���V�H���K�U�Y�D�W�V�N�D���L�]�Y�M�H�ã�ü�D���L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D��
�V�U�H�ü�H���L���N�Y�D�O�L�W�H�W�H���å�L�Y�R�W�D���S�R�K�U�D�Q�M�X�M�X���X���6�Y�M�H�W�V�N�X���E�D�]�X���S�R�G�D�W�D�N�D���R���V�U�H�ü�L �N�R�M�D���V�S�U�H�P�D���V�Y�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���R���L�Q�G�H�N�V�L�P�D���V�U�H�ü�H��
�X���G�U�å�D�Y�D�P�D�����Y�L�G�L����https://worlddatabaseofhappiness.eur.nl/ ).  
42 U Hrvatskoj je u listopadu 2015. pokrenuto znanstveno longitudinalno �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���R���G�R�E�U�R�E�L�W�L�����D��trajalo je do 
rujna ���������������þ�L�M�D���M�H���Y�R�G�L�W�H�O�M�L�F�D��dr. �V�F�����/�M�L�O�M�D�Q�D���.�D�O�L�W�H�U�Q�D���/�L�S�R�Y�þ�D�Q����Prvi cilj jest �L�V�W�U�D�å�L�W�L stupanj u kojem se dobrobit 
mijenja tijekom vremena, dok drugi ispitati dobrobit �N�D�R���Q�X�å�D�Q���G�L�R povoljnih ishoda i �S�R�]�L�W�L�Y�Q�L�K���å�L�Y�R�W�Q�L�K���G�R�J�D�ÿ�D�M�D��
���,�Q�V�W�L�W�X�W�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K�� �]�Q�D�Q�R�V�W�L�� �,�Y�R�� �3�L�O�D�U���� �8�5�/����https://www.pilar.hr/2015/09/cro-well-hrvatsko-longitudialno-
istrazivanje-dobrobiti/).  
43 �Ä�8�J�R�G�D�Q�� �å�L�Y�R�W�� �E�L�� �V�H�� �S�U�H�P�D�� �Q�H�N�L�P�� �P�R�G�H�U�Q�L�P�� �S�V�L�K�R�O�R�ã�N�L�P�� �G�H�I�L�Q�L�F�L�M�D�P�D�� �P�R�J�D�R�� �R�S�L�V�D�W�L�� �N�D�R�� �å�L�Y�R�W�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�L�K��
�H�P�R�F�L�M�D���� �'�R�E�D�U�� �å�L�Y�R�W�� �M�H�� �å�L�Y�R�W�� �X�� �N�R�M�H�P�� �M�D�þ�D�P�R�� �Q�D�ã�H�� �V�Q�D�J�H���� �Y�U�O�L�Q�H�� �L�� �W�D�O�H�Q�W�H���� �6�P�L�V�O�H�Q�� �å�L�Y�R�W�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�H�� �V�Y�H�� �S�U�L�M�H��
�Q�D�Y�H�G�H�Q�R���L���M�R�ã���Q�H�ã�W�R���± �R�Q�D�M���R�V�M�H�ü�D�M���G�D���]�Q�D�W�H���]�D�ã�W�R���V�W�H���R�Y�G�M�H�����]�Q�D�W�H���G�D���ü�H���V�Y�H���E�L�W�L���X���U�H�G�X���V���Y�D�P�D�����R�V�M�H�ü�D�W�H���Q�H�N�L���P�L�U��
�N�R�M�L���L�]�P�L�þ�H���G�H�I�L�Q�L�F�L�M�L�����8�J�R�G�D�Q���å�L�Y�R�W�����S�D���L���G�R�E�D�U���å�L�Y�R�W���P�R�J�O�L���E�L�V�P�R���G�H�I�L�Q�L�U�D�W�L���N�D�R���å�L�Y�R�W���L�V�S�X�Q�M�H�Q���]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�L�P�D�����Q�R��
�V�P�L�V�O�H�Q�� �å�L�Y�R�W�� �M�H�� �]�D�S�U�D�Y�R�� �M�H�G�L�Q�L���± �V�U�H�W�D�Q�� �å�L�Y�R�W�³�� ���.�D�O�L�W�H�U�Q�D�� �/�L�S�R�Y�þ�D�Q�� ������������ �8�5�/����
https://www.pilar.hr/2008/11/hrvatska-industrija-sree/ ).  

https://worlddatabaseofhappiness.eur.nl/
https://www.pilar.hr/2015/09/cro-well-hrvatsko-longitudialno-istrazivanje-dobrobiti/
https://www.pilar.hr/2015/09/cro-well-hrvatsko-longitudialno-istrazivanje-dobrobiti/
https://www.pilar.hr/2008/11/hrvatska-industrija-sree/
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�3�U�H�P�D���U�L�M�H�þ�L�P�D���W�D�N�R�]�Y�D�Q�H�� �Ä�K�U�Y�D�W�V�N�H���G�R�N�W�R�U�L�F�H���]�D���V�U�H�ü�X�³�����/�M�L�O�M�D�Q�H�� �.�D�O�L�W�H�U�Q�D���/�L�S�R�Y�þ�D�Q����

�V�U�H�W�D�Q���þ�R�Y�M�H�N���M�H���R�Q�D�M���N�R�M�L���U�D�G�L�����R�S�W�L�P�L�V�W�L�þ�Q�R���J�O�H�G�D���Q�D���E�X�G�X�ü�Q�R�V�W�����N�R�M�L���R�V�W�Y�D�U�X�M�H���G�R�E�U�H���R�G�Q�R�V�H���V��

�E�O�L�å�Q�M�L�P�D��i koji je relativno zadovoljan svojim zdravljem.  

�Ä�9�H�ü�L�Q�D�� �O�M�X�G�L���X���+�U�Y�D�W�V�N�R�M���X�P�M�H�U�H�Q�R���M�H���V�U�H�W�Q�D�����S�U�R�F�M�H�Q�H���R�V�M�H�ü�D�M�D��

�V�U�H�ü�H�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �N�R�Q�V�W�D�Q�W�D�Q�� �S�R�U�D�V�W�� �R�G�� �������������� �N�D�G�D�� �V�X�� �S�U�Y�L�� �S�X�W��

�U�D�ÿ�H�Q�D�����5�H�F�L�P�R���G�D���V�H�� �V�U�H�ü�D�� �K�U�Y�D�W�V�N�L�K���J�U�D�ÿ�D�Q�D���R�G���W�D�G�D���S�R�Y�H�ü�D�O�D��

za dva stupnja na skali od 1-�������L�� �V�D�G�D�� �M�H���R�N�R���������ã�W�R���M�H���U�H�O�D�W�L�Y�Q�R��

�Y�L�V�R�N�R���³�����.�D�O�L�W�H�U�Q�D���/�L�S�R�Y�þ�D�Q������������44 

�8�� �Q�M�H�Q�L�P�� �V�H�� �U�L�M�H�þ�L�P�D�� �L�ã�þ�L�W�D�Y�D�M�X�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�H�� �I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�H�� �W�H�K�Q�L�N�H�� �S�R�Q�R�Y�Q�R��

�N�U�R�]�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �U�D�G�D�� ���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L���� �L�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�J�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �D�� �V�L�Q�W�D�J�P�D�� �G�D�� �M�H�� �Y�H�ü�L�Qa 

�O�M�X�G�L���X���+�U�Y�D�W�V�N�R�M���Ä�X�P�M�H�U�H�Q�R���V�U�H�W�Q�D�³���S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�H���P�M�H�U�O�M�L�Y�R�V�W���V�U�H�ü�H���L���Q�M�H�Q�X���N�R�P�R�G�L�I�L�N�D�F�L�M�X�����,�Q�G�H�N�V��

�V�U�H�ü�H�� �]�D�P�M�H�Q�M�X�M�H�� �W�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�Q�D�� �P�M�H�U�H�Q�M�D�� �V�W�R�S�H�� �Q�H�]�D�S�R�V�O�H�Q�R�V�W�L���� �E�U�X�W�R�� �Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R�J�� �G�R�K�R�W�N�D����

�R�þ�H�N�L�Y�D�Q�R�J�� �å�L�Y�R�W�Q�R�J�� �Y�L�M�H�N�D���� �V�P�U�W�Q�R�V�W�� �Q�R�Y�R�U�R�ÿ�H�Q�þ�D�G�L�� �L�� �V�O�L�þ�Q�R���� �ã�W�R�� �X�N�D�]�Xje na foucaultovsku 

�P�X�W�D�F�L�M�X�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�� �W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�X�� �E�L�R�P�R�ü�L���� �6�D�P�D�� �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�D�� �G�D�� �V�H�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�M�� �M�D�Y�Q�R�V�W�L��

���P�H�G�L�M�V�N�R�P���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�R�P�����R�G�U�H�ÿ�H�Q�H���D�N�W�H�U�H���Q�D�]�L�Y�D���Ä�G�R�N�W�R�U�L�F�R�P���]�D���V�U�H�ü�X�³���X�N�D�]�X�M�H���Q�D���U�D�ÿ�D�Q�M�H��

�Ä�Q�R�Y�H�� �]�Q�D�Q�R�V�W�L�� �R�� �V�U�H�ü�L�³�� �ã�W�R�� �$�K�P�H�G�� �������������� ������ �S�R�Y�H�]�X�M�H�� �V���S�R�Y�L�M�H�V�Q�L�P�� �U�D�]�Y�R�M�H�P�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�H��

�H�N�R�Q�R�P�L�M�H���X���U�H�O�D�F�L�M�L���V���N�D�S�L�W�D�O�L�]�P�R�P���W�H���V���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H�P���L�����Q�H���M�H�G�Q�D�N�R�ã�ü�X���� 

�1�D�G�D�O�M�H�����L�Q�W�H�U�S�H�O�D�F�L�M�D���V�U�H�ü�H���Q�D�J�O�D�ã�H�Q�D���M�H���N�R�Q�V�W�U�X�N�W�R�P���Ä�Q�H�S�U�R�P�L�ã�O�M�D�M�X�ü�H���V�U�H�ü�H�³�����$�K�P�H�G����

2010: 18) koju pojedinac internalizira primarnom i sekundarnom socijalizacijom. Svakodnevno 

�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D�� �X�V�P�M�H�U�H�Q�R�� �M�H�� �N�D�� �W�R�M�� �Q�H�S�U�R�P�L�ã�O�M�D�M�X�ü�R�M�� �V�U�H�ü�L�� �S�D�� �V�H�� �V�W�R�J�D�� �W�D�M�� �N�R�Q�F�H�S�W����

�I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L���J�O�H�G�D�Q�R�����R�þ�L�W�D�Y�D���N�D�R���W�H�K�Q�L�N�D���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���G�U�X�ã�W�Y�R�P���M�H�U���W�D���Q�H�S�U�R�P�L�ã�O�M�D�M�X�ü�D���V�U�H�ü�D��

�G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�R���M�H���S�U�R�L�]�Y�H�G�H�Q�D�����8���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X�����D�Q�D�O�L�]�L�U�D�M�X�ü�L���G�L�V�N�X�U�V���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����N�D�R��

�Q�H�S�U�R�P�L�ã�O�M�D�M�X�ü�H�� �V�U�H�ü�H�� �S�U�H�S�R�]�Q�D�O�D�� �V�D�P�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H���� �U�D�G�� ���N�D�U�L�M�H�U�X������ �V�O�R�E�R�G�Q�R��

�Y�U�L�M�H�P�H���� �E�U�D�N�� �L�� �R�E�L�W�H�O�M�� �W�H�� �G�X�K�R�Y�Q�R�V�W�� �L�� �U�H�O�L�J�L�R�]�Q�R�V�W���� �Q�R�� �S�R�Q�D�M�Y�L�ã�H�� �V�H�� �I�R�N�X�V�L�U�D�P�� �Q�D�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X��

pozitivnog mentalnog zd�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �U�D�G�D���� �E�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �M�H�� �G�L�V�N�X�U�V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�� �V��

ciljem produktivnosti, blagostanja, funkcionalnosti pojedinca i profita. Duhovnost i religioznost 

�X�Q�X�W�D�U�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �F�L�U�N�X�O�L�U�D�M�X�� �N�D�R�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�Q�R�� �Q�D�þ�H�O�R���� �]�D�M�H�G�Q�R�� �V��

institucijom braka i obitelji (heteronormativnosti), pa takva diskurzivna artikulacija religije i 

�G�X�K�R�Y�Q�R�V�W�L���S�U�R�L�]�Y�R�G�L���X�þ�L�Q�D�N���R���Ä�V�S�D�V�H�Q�M�X�³���R�G���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�L�K���Q�H�Y�R�O�M�D���L���S�U�R�E�O�H�P�D�����þ�L�W�D�M�����S�V�L�K�L�þ�N�L�K��

�Q�H�Y�R�O�M�D�������8�]���W�R�����V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���V�H���N�D�R���Q�H�S�U�R�P�L�ã�O�M�D�M�X�ü�D���V�U�H�ü�D���M�H�U���S�U�R�L�]�Y�R�G�L���X�þ�L�Q�D�N��

�N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�H���S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D���þ�L�P�H���R�P�R�J�X�ü�X�M�H���S�U�R�I�L�W�����D�O�L���L���X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�H���G�U�X�ã�W�Y�R�P������ 
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 �8���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���U�D�G�D���L���S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�L���V���P�H�Q�W�D�O�Q�L�P���]�G�U�D�Y�O�M�H�P�����Q�H�L�]�E�M�H�å�Q�R���M�H���V�S�R�P�H�Q�X�W�L���N�D�N�R��

�å�L�Y�L�P�R�� �X�� �U�D�]�G�R�E�O�M�X�� �S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�L45 �N�R�M�L�� �L�P�D�� �Y�L�ã�H�V�W�U�X�N�H�� �X�þ�L�Q�N�H�� �Q�D�� �U�H�W�R�U�L�N�X diskursa mentalnog 

�]�G�U�D�Y�O�M�D���� �.�R�Q�F�H�S�W�R�P�� �S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�L�� �P�R�å�H�� �V�H�� �R�E�M�D�V�Q�L�W�L�� �R�S�ü�H�� �R�Q�W�R�O�R�ã�N�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �U�D�Q�M�L�Y�R�V�W�L���� �X�� �R�Y�R�P��

�V�O�X�þ�D�M�X�� �U�D�Q�M�L�Y�R�V�W�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�� �X�Q�X�W�D�U�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �1�D�L�P�H���� �S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�� �V�H�� �P�R�å�H��

�W�X�P�D�þ�L�W�L�� �N�D�R�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�L�� �R�E�O�L�N�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�R�J�� �N�D�S�L�W�D�O�L�]�P�D, ali i kao transpovijesna i 

�H�J�]�L�V�W�H�Q�F�L�M�D�O�Q�D���V�L�O�D�����%�X�W�O�H�U�����������������8���%�X�W�O�H�U�L�Q�R�P���S�U�L�N�D�]�X���S�U�H�N�D�U�L�M�D�W���V�H���W�X�P�D�þ�L���N�D�R���Q�H�V�L�J�X�U�Q�R�V�W����

�L�O�L�W�L�� �Q�H�L�]�Y�M�H�V�Q�R�V�W���� �N�D�R�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W�� �M�H�U�� �M�H�� �Q�H�M�H�G�Q�D�N�R�� �U�D�V�S�R�U�H�ÿ�H�Q�D���� �7�D�N�Y�R�� �R�Q�W�R�O�R�ã�N�R�� �V�K�Y�D�ü�D�Q�M�H��

�S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�L�� �S�R�P�D�å�H�� �S�U�L�� �L�Q�W�H�U�S�U�H�W�D�F�L�M�L�� �V�Xvremenog iskustva anksioznosti, gubitka nade u 

�E�X�G�X�ü�Q�R�V�W�� �L�� �G�U�X�J�L�K�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�K�� �Q�H�Y�R�O�M�D�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�J�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D���� �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �W�D�N�Y�D�� �Y�U�V�W�D��

�Q�H�M�H�G�Q�D�N�R�V�W�L���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���V�H���X�Q�X�W�D�U���G�L�V�N�X�U�V�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����D���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���H�N�R�Q�R�P�V�N�L���H�O�H�P�H�Q�W��

klase te nacionalnu kategoriju ranjivosti, koju sam opisala u prvom poglavlju. Kategorija 

�U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W�L�� ���L�� �Q�H�M�H�G�Q�D�N�R�V�W�L������ �N�D�R�� �X�þ�L�Q�D�N�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�H�� �W�H�K�Q�L�N�H�� �S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�L���� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �V�H��

�G�U�X�ã�W�Y�X���G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�R���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���N�U�R�]���X�þ�L�Q�N�H���E�L�Q�D�U�Q�R�V�W�L���U�R�G�D�����G�R�E�L���L���N�O�D�V�H�����R���þ�H�P�X���G�H�W�D�O�M�Q�L�M�H���S�L�ã�H�P��

u na�G�R�O�D�]�H�ü�H�P���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X������ 

�3�U�L�M�H���Q�H�J�R���N�U�H�Q�H�P���Q�D���Q�D�M�D�Y�O�M�H�Q�R���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H���S�R�J�O�D�Y�O�M�H�����M�R�ã���M�H�G�Q�R�P���ü�X���Q�D�]�Q�D�þ�L�W�L���N�D�N�R���M�H��

�S�H�U�S�H�W�X�L�U�D�Q�D�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�D�� �I�R�U�P�D�� �]�Q�D�Q�M�D�� �R�� �V�U�H�ü�L�� �L�]�X�]�H�W�Q�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�D�� �W�H�K�Q�L�N�D�� �N�R�M�R�P�� �V�H��

�X�V�P�M�H�U�D�Y�D���S�R�M�H�G�L�Q�F�H���N�D�N�R���G�D���å�L�Y�H�����,�G�H�M�D���V�U�H�ü�H�����Q�H�S�U�R�P�L�ã�O�M�D�M�X�ü�H���V�U�H�ü�H���� �Q�H���G�R�Y�R�G�L���V�H���X��pitanje 

zbog neoliberalnog paravana slobodnog izbora i tehnologije opasnosti od rizika. Kreiranje i 

�U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D�Q�M�H�� �L�Q�G�X�V�W�U�L�M�H�� �V�U�H�ü�H�� �X�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�D�Q�� �G�L�V�N�X�U�V���± da se materijalizira kroz upute kako 

�å�L�Y�M�H�W�L�����G�D���V�H���N�U�H�L�U�D�M�X���I�R�U�P�H���]�Q�D�Q�M�D���ã�W�R���M�H���V�U�H�ü�D�����ã�W�R���M�H���N�Y�D�O�L�W�H�W�D�Q���å�L�Y�R�W���± tehnika je etopolitike 

�M�H�U���H�W�R�S�R�O�L�W�L�N�D���R�G�O�X�þ�X�M�H���ã�W�R���M�H���L�V�S�U�D�Y�Q�R���X���å�L�Y�R�W�X�����5�R�V�H���������������5�R�V�H���������������� 

�����������7�N�R���V�L���P�R�å�H���S�U�L�X�ã�W�L�W�L���E�L�W�L���P�H�Q�W�D�O�Q�R�����Q�H���]�G�U�D�Y�����S�L�W�D�Q�M�H���N�D�S�L�O�D�U�Q�H���S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�L 

�,�]�� �V�D�P�R�J�� �Q�D�V�O�R�Y�D�� �S�R�W�S�R�J�O�D�Y�O�M�D�� �P�R�å�H�� �V�H�� �L�ã�þ�L�W�D�W�L�� �Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�D�� �W�U�å�L�ã�Q�D�� �O�R�J�L�N�D�� �N�R�M�D�� �M�H�� �X��

potpunosti komodificirala zdravlje, no previla ga idejom pravednosti, slobode i rizika. 

�1�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�D�P�� �S�U�R�L�]�Y�H�R�� �M�H�� �Q�L�]�� �Q�H�V�L�J�X�U�Q�R�V�W�L�� �N�R�M�H�� �V�H�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�M�X�� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�M�� �V�W�Y�D�Unosti kroz 

�X�þ�L�Q�D�N���P�D�U�J�L�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�H���L���U�D�Q�M�L�Y�R�V�W�L���S�D���W�D�N�R���L���X���S�R�G�U�X�þ�M�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���� 

Prethodno sam spomenula prekarijat koji ocrtava socioekonomsku situaciju 

�V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�J�� �G�U�X�ã�W�Y�D���� �D�O�L�� �L�� �S�X�Q�R�� �G�X�E�O�M�H�� �R�Q�W�R�O�R�ã�N�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �U�D�Q�M�L�Y�R�V�W�L�� �O�M�X�G�V�N�R�J�� �å�L�Y�R�W�D���� �2�Y�D��

neolibe�U�D�O�Q�D�� �O�R�J�L�N�D���� �N�D�R�� �W�H�K�Q�L�N�D�� �P�R�ü�L���� �V�Y�R�M�R�P�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�R�P�� �D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�R�P�� �S�U�R�L�]�Y�H�O�D�� �M�H��

                                                             
45 �3�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�� �L���L�O�L�� �S�U�H�N�D�U�L�M�D�W�� �H�N�V�F�L�S�O�L�W�Q�R�� �V�H�� �R�G�Q�R�V�L�� �Q�D�� �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�X�� �G�D�� �Y�H�O�L�N�R�P�� �G�L�M�H�O�X�� �V�Y�M�H�W�V�N�H�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�H�� �Q�H�G�R�V�W�D�M�H��
stab�L�O�D�Q���U�D�G���L�� �V�W�D�O�Q�L�� �S�U�L�K�R�G�L���� �0�H�ÿ�X�W�L�P���� �S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�� �M�H�� �Y�L�ã�H�V�W�U�X�N�L�� �N�R�Q�F�H�S�W�� �S�R�Y�H�]�D�Q�� �V���Q�L�]�R�P�� �S�R�M�P�R�Y�D���� �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L��
�Q�H�V�L�J�X�U�Q�R�V�W���� �S�U�H�N�D�U�L�]�D�F�L�M�X�� �L�� �S�U�H�N�D�U�L�M�D�W���� �N�R�M�L�� �L�]�Q�R�V�H�� �S�R�Y�L�M�H�V�Q�H�� �D�U�J�X�P�H�Q�W�H�� �R�� �N�D�S�L�W�D�O�L�]�P�X���� �L�]�U�L�þ�X���S�R�P�D�N�� �X�� �N�O�D�V�Q�L�P��
�R�G�Q�R�V�L�P�D���L���S�U�H�G�Y�L�ÿ�D�M�X���Q�R�Y�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D���N�U�H�W�D�Q�M�D���L���S�R�O�L�W�L�þ�N�H���E�R�U�E�H�����3�U�H�N�D�U�L�M�D�W���R�S�L�V�X�M�H���L���N�R�Q�F�H�S�W�X�D�O�L�]�L�U�D���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�L��
nepredvidljivi kul�W�X�U�Q�L���L���H�N�R�Q�R�P�V�N�L���D�V�S�H�N�W���å�L�Y�R�W�D�����%�X�W�O�H�U�������������������D���V�D�P�L�P���W�L�P�H���D�V�S�H�N�W���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�� 
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�K�H�W�H�U�R�J�H�Q�H�� �X�þ�L�Q�N�H�� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�M�� �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L���� �1�H�M�H�G�Q�D�N�R�V�W�� �L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W�� �X�þ�L�Q�L�O�D�� �M�H�� �L�P�D�Q�H�Q�W�Q�R�P��

�N�R�P�S�R�Q�H�Q�W�R�P�� �X�Q�X�W�D�U�� �V�W�U�X�N�W�X�U�H�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �$�Q�D�O�L�]�L�U�D�M�X�ü�L��

ma�W�H�U�L�M�D�O�L�]�L�U�D�Q�M�H���G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�L�K���I�R�U�P�D�F�L�M�D�����X�þ�L�Q�N�H���L�V�W�L�K���X���V�W�Y�D�U�Q�R�P���å�L�Y�R�W�X�����X�R�þ�L�O�D���V�D�P���Q�H�S�U�H�V�W�D�Q�X��

�F�L�U�N�X�O�D�F�L�M�X���F�L�M�H�Q�H���S�R���S�L�W�D�Q�M�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���S�U�D�ü�H�Q�X���O�R�ã�L�M�R�P���V�R�F�L�R�H�N�R�Q�R�P�V�N�R�P���V�L�W�X�D�F�L�M�R�P��

�Y�H�ü�L�Q�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X���� �$�S�H�O�� �S�V�L�K�R�O�R�J�L�Q�M�H�� �6�H�Q�H�� �3�X�K�R�Y�V�N�L �G�D�� �S�R�G�U�ã�N�D��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���S�R�V�W�D�Q�H���G�R�V�W�X�S�Q�L�M�D���V�Y�L�P�D���� �Ä�D�� �Q�H�� �V�D�P�R���R�Q�L�P�D���S�R�Y�O�D�ã�W�H�Q�L�P�D���± poput onih 

�N�R�M�L���P�R�J�X���S�O�D�W�L�W�L���R�G�U�H�ÿ�H�Q�H���X�V�O�X�J�H���L�O�L���R�Q�L�K���N�R�M�L���å�L�Y�H���X���Y�H�O�L�N�L�P���J�U�D�G�R�Y�L�P�D�³�����ä�D�S�þ�L�ü�����������������V�D�P�R��

�M�H�G�D�Q�� �M�H�� �S�U�L�P�M�H�U�� �N�R�M�L�� �P�H�� �Q�D�Y�H�R�� �Q�D�� �Q�X�å�Q�R�� �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H�� �N�D�W�H�J�R�U�L�Me klase u strukturu diskursa 

�P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �6�D�P�D�� �P�R�M�D�� �X�S�R�W�U�L�M�H�E�O�M�H�Q�D�� �U�L�M�H�þ�� �Ä�D�S�H�O�³�� �Q�D�]�Q�D�þ�X�M�H�� �K�U�Y�D�W�V�N�X�� �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�� �L��

�N�U�H�L�U�D�Q�X���K�U�Y�D�W�V�N�X���S�R�O�L�W�L�N�X�����0�H�G�L�M�V�N�D���L���V�W�U�X�þ�Q�D���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�D���V�W�U�H�V�D�����S�V�L�K�L�þ�N�L�K���Q�H�Y�R�O�M�D���Q�D���S�R�V�O�X����

ali i generalna nesigurnost u bilo kojoj sferi hrvatske stvarnosti koja se odnosi na stres na poslu, 

�X���ã�N�R�O�D�P�D���L�O�L���P�H�ÿ�X���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���X�S�X�ü�X�M�H���Q�D���S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�����7�D�N�Y�D���S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W���V�W�R�J�D���V�W�Y�D�U�D���V�X�E�M�H�N�W�H��

�N�R�M�L�� �V�X�� �X�� �Q�H�P�L�O�R�V�W�L�� �P�D�U�J�L�Q�D�O�Q�R�V�W�L���� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�L���� �G�H�S�U�H�V�L�M�H�� �L�� �S�D�U�D�Q�R�M�H�� ���0�R�O�p�� �������������� �D�� �Ä�V�S�D�V�³��

pronalaze u �N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�P�X�����ã�W�R���U�H�S�U�R�G�X�F�L�U�D���Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�X���O�R�J�L�N�X���L���R�P�R�J�X�ü�X�M�H���S�U�R�I�L�W���� 

Hrvatska stvarnost po pitanju mentalnog zdravlja i brige o istome i dalje je 

�L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�Q�R�J���W�L�S�D���L���E�L�R�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�H���S�H�U�F�H�S�F�L�M�H���V���L�]�U�D�å�H�Q�R�P���F�H�Q�W�U�D�O�L�]�D�F�L�M�R�P���X���Y�H�ü�L�P���K�U�Y�D�W�V�N�L�P��

gradovima te �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�P���V�W�L�J�P�D�W�L�]�L�U�D�M�X�ü�L�P���N�R�Q�R�W�D�F�L�M�D�P�D�����6���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�O�D�E�L�M�L���M�D�Y�Q�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�L��

�D�Q�J�D�å�P�D�Q�� �L�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�L�� �S�U�L�V�W�X�S�� �N�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X���� ���Q�H���G�R�V�W�X�S�Q�R�V�W�� �L�� �F�L�M�H�Q�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

�]�G�U�D�Y�O�M�D�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�� �V�H�� �N�D�R�� �Q�H�J�D�W�L�Y�D�Q�� �X�þ�L�Q�D�N�� �S�U�L�� �N�U�H�L�U�D�Q�M�X�� �M�D�Y�Q�L�K�� �S�R�O�L�W�L�N�D���� �8�Q�D�W�R�þ��

desti�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�V�N�R�P�� �L�� �G�H�L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�V�N�R�P�� �S�U�R�F�H�V�X���� �N�R�M�L�� �M�H�� �S�R�þ�H�R�� �F�L�U�N�X�O�L�U�D�W�L�� �X�Q�X�W�D�U��

�K�U�Y�D�W�V�N�H�� �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L���� �N�D�W�H�J�R�U�L�]�L�U�D�Q�M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �Ä�R�V�M�H�W�O�M�L�Y�X�� �W�H�P�X�³�� �L�� �G�D�O�M�H�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D��

�X�þ�L�Q�D�N�� �W�D�E�X�D�� �L�� �V�W�L�J�P�H���� �D�� �V�D�P�L�P�� �W�L�P�H�� �L�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �S�D�W�R�O�R�ã�N�R�J�� �L�� �Ä�O�X�G�L�O�D���³�� �3�U�H�Pda je hrvatsko 

�G�U�X�ã�W�Y�R���� �X�Q�D�W�U�D�J�� �Q�H�N�R�O�L�N�R�� �J�R�G�L�Q�D���� �E�R�P�E�D�U�G�L�U�D�Q�R�� ���F�L�Y�L�O�Q�L�P���� �L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�D�P�D�� �R�� �E�U�L�]�L�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

�]�G�U�D�Y�O�M�D���W�H���G�R�V�W�X�S�Q�L�P�� �Ä�þ�X�G�R�W�Y�R�U�Q�L�P�� �O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D�³�����W�R���L�V�W�R���V�L���Y�H�ü�L�Q�D���K�U�Y�D�W�V�N�L�K���J�U�D�ÿ�D�Q�D�� �Q�H�� �P�R�å�H��

�S�U�L�X�ã�W�L�W�L���L�O�L���S�D�N���S�V�L�K�L�þ�N�H���S�U�R�E�O�H�P�H���V�N�U�L�Y�D�M�X���X���S�U�L�Y�D�W�Q�R�P���S�Uostoru. Takav neoliberalni diskurzivni 

�X�þ�L�Q�D�N���± �X�þ�L�Q�D�N�� �Ä�S�R�Y�O�D�ã�W�H�Q�R�V�W�L�³���± ukazuje na retoriku diskursa koja i dalje polarizira 

�W�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�Q�L�����E�L�R�N�O�L�Q�L�þ�N�L�����S�U�L�V�W�X�S���W�H���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���N�O�D�V�Q�L���H�O�H�P�H�Q�W���S�U�H�N�D�U�L�M�D�W�D���� 

No, nije samo klasa kategorija koja artikulira razl�L�þ�L�W�R�V�W�����Q�H�M�H�G�Q�D�N�R�V�W�����X�Q�X�W�D�U���V�W�U�X�N�W�X�U�H��

diskursa. �'�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�D���D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�D���G�R�E�L���W�D�N�R�ÿ�H�U���S�U�R�L�]�Y�R�G�L���X�þ�L�Q�D�N���U�D�]�O�L�þ�L�W�R�V�W�L�����ã�W�R���V�D�P���Q�D�]�Q�D�þ�L�O�D��

�X���G�U�X�J�R�P���S�R�J�O�D�Y�O�M�X�����1�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�D���E�L�R�P�R�ü���å�L�Y�R�W�Q�X���U�X�W�L�Q�X���O�M�X�G�L�P�D���R�E�O�L�N�X�M�H���G�L�V�N�X�U�V�R�P���R�S�D�V�Q�R�V�W�L��

�R�G�� �U�L�]�L�N�D�� �Q�D�G�J�O�H�G�D�M�X�ü�L�� �R�Q�H�� �Q�D�M�U�L�]�L�þ�Q�L�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�H�� ���5�R�V�H���� �2�
�0�D�O�O�H�\�� �L�� �9�D�O�Y�H�U�G�H�� �������������� �D�� �X��

�K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �V�O�X�þ�D�M�X�� �W�R�� �V�X�� �P�O�D�G�L�� ���G�M�H�F�D������ �%�U�L�J�D�� �R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X�� �P�O�D�G�L�K�� �S�H�U�S�H�W�X�L�U�D�Q�D�� �M�H��

�X�Q�X�W�D�U���K�U�Y�D�W�V�N�R�J���G�U�X�ã�W�Y�D���]�E�R�J�����Y�H�ü���V�S�R�P�H�Q�X�W�H�����S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�L���R�Y�L�V�Q�R�V�W�L���L���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���N�D�R��
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kategorije riz�L�N�D���� �ý�L�W�D�Y�� �Q�L�]�� �S�U�R�J�U�D�P�D�� �L�� �L�Q�F�L�M�D�W�L�Y�D�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�J�� �]�D�Y�R�G�D�� �]�D�� �M�D�Y�Q�R�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�R�� �Q�D�� �W�R��

ukazuje: Okrugli stol o zdravlju mladih u svjetlu cjenovne politike za alkohol i duhanske 

proizvode, program Zdravlje mladih u svjetlu cjenovne politike za alkohol i duhanske proizvode 

�L���W�D�N�R���G�D�O�M�H�����+�U�Y�D�W�V�N�D�� �M�D�Y�Q�R�V�W���N�U�H�L�U�D�Q�D�� �M�H�� �Q�D�� �Q�D�þ�L�Q���G�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H�� �P�O�D�G�L�K���S�H�U�F�L�S�L�U�D���N�D�R��

�R�S�D�V�Q�R�V�W�� �]�D�� �R�S�ü�H�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H���� �+�U�Y�D�W�V�N�H�� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H�� �X�S�R�]�R�U�D�Y�D�M�X�� �M�D�Y�Q�R�V�W�� �R�� �S�U�L�V�X�W�Q�R�V�W�L��

�S�V�L�K�L�þ�N�L�K���S�U�R�E�O�H�P�D���P�O�D�G�L�K���L���Q�M�L�K�R�Y�H���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�H���R�S�R�M�Q�L�K���V�U�H�G�V�W�D�Y�D�� a najrecentiji primjer jest 

projekt Ministarstva zdravstva �3�U�R�E�L�U���U�L�]�L�N�D���X���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���ã�N�R�O�V�N�H���G�M�H�F�H, unutar kojeg se 

�L�]�U�D�Y�Q�R�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�D�� �U�L�]�L�N�D���� �.�D�R�� �F�L�O�M�� �W�H�N�� �S�R�N�U�H�Q�X�W�R�J�� �S�U�R�M�H�N�W�D�� �N�R�M�L�� �ü�H�� �V�Y�R�M�X��

�L�P�S�O�H�P�H�Q�W�D�F�L�M�X�� �G�R�å�L�Y�M�H�W�L�� �X�� �Q�D�U�H�G�Q�L�K�� �Q�H�N�R�O�L�N�R�� �J�R�G�L�Q�D���� �Q�D�Y�R�G�L�� �V�H�� �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�M�H�� �U�L�]�L�N�D�� �Q�D�� �Y�U�L�M�H�P�H��

�N�D�N�R���E�L���V�W�U�X�þ�Q�D���S�R�P�R�ü���E�L�O�D���ã�W�R���X�V�S�M�H�ã�Q�L�M�D���V���R�þ�X�Y�D�Q�R�P���N�Y�D�O�L�W�H�W�R�P���å�L�Y�R�W�D�����D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�Q�R�J���U�D�]�Y�R�M�D��

i obrazovanja. Ministarstvo zdravstva opasnost od rizika reprezentira evidentiranim podatcima 

na razini zdravstvene z�D�ã�W�L�W�H�� �]�D�� ������������ �J�R�G�L�Q�X���� �X�� �N�R�M�R�M�� �M�H�� �U�H�J�L�V�W�U�L�U�D�Q�R�� �X�N�X�S�Q�R�� ��������������

�K�R�V�S�L�W�D�O�L�]�D�F�L�M�D�� �]�E�R�J�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �X�� �G�R�E�L�� �G�R�� ������ �J�R�G�L�Q�D�� �ã�W�R��

�S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D���X�G�L�R���R�G�������������X���X�N�X�S�Q�L�P���K�R�V�S�L�W�D�O�L�]�D�F�L�M�D�P�D���]�E�R�J���P�H�Q�W�D�O�Q�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D��46  

Postoje jasno kreairane politike za mlade koje izravno govore o mentalnom zdravlju 

�P�O�D�G�L�K�����D���R�þ�L�W�X�M�X���V�H���X��Nacionalnoj strategiji za prava djece u Republici Hrvatskoj za razdoblje 

od 2014. do 2020. godine, programima i praksi u obrazovnom sustavu, sustavu socijalne skrbi 

te nizom javnozdravstvenih akcija. Hrvatski zavod za javno zdravstvo pokrenuo je Program 

�R�V�L�J�X�U�D�Y�D�Q�M�D�� �R�S�W�L�P�D�O�Q�H�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H�� �V�N�U�E�L�� �]�D�� �R�V�R�E�H�� �V�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�P�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D, u 

�V�N�O�R�S�X�� �þ�H�J�D�� �Q�D�V�W�R�M�L�� �L�P�S�O�H�P�H�Q�W�L�U�D�W�L�� �V�P�M�H�U�Q�L�F�H�� �]�D�� �X�V�O�X�J�H�� �]�D�ã�W�L�W�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �G�M�H�F�H��i 

�D�G�R�O�H�V�F�H�Q�D�W�D�� �X�� �+�U�Y�D�W�V�N�R�M���� �6�S�R�P�H�Q�X�W�D�� �G�L�V�N�X�U�]�L�Y�Q�D�� �D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�D�� �Q�D�M�Y�H�ü�L�� �X�þ�L�Q�D�N�� �S�U�R�L�]�Y�R�G�L�� �X��

�S�R�G�U�X�þ�M�X�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�J�� �V�X�V�W�D�Y�D�� �ã�W�R�� �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X�� �M�D�Y�Q�R�S�R�O�L�W�L�þ�N�L�� �S�U�R�J�U�D�P�L��Edukativni program 

�X�Q�D�S�U�H�ÿ�H�Q�M�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H�� �S�L�V�P�H�Q�R�V�W�L�� �R�G�J�R�M�Q�R-�R�E�U�D�]�R�Y�Q�L�K�� �G�M�H�O�D�W�Q�L�N�D�� �X�� �ã�N�R�O�D�P�D�� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�X��

mentalnog zdravlja djece i mladih, Zdravstvena pismenost odgojno-obrazovnih djelatnika u 

�S�R�G�U�X�þ�M�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�D���]�G�U�D�Y�O�M�D���G�M�H�F�H���L���P�O�D�G�L�K�����8�R�þ�L���6�Y�M�H�W�V�N�R�J���G�D�Q�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����þ�L�M�H���V�H��

�G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�M�H�� �P�R�å�H�� �W�X�P�D�þ�L�W�L�� �N�D�R�� �W�H�K�Q�R�O�R�J�L�M�D�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D������ �+�=�-�=�� �R�E�M�D�Yljuje infografiku 

Mentalno zdravlje mladih u Hrvatskoj �S�U�L�N�D�]�X�M�X�ü�L���U�H�]�X�O�W�D�W�H���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���S�R�N�D�]�D�W�H�O�M�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J��

�]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�þ�H�Q�L�N�D�� �X�� �G�R�E�L�� �R�G�� ������ �J�R�G�L�Q�D�� �X�� �U�D�]�G�R�E�O�M�X�� �R�G�� ������������ �G�R�� �������������� �D�� �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�L�� �X�þ�L�Q�D�N�� �M�H��

�S�R�W�L�F�D�Q�M�H���U�D�V�S�U�D�Y�H���R���]�D�ã�W�L�W�L���L���R�þ�X�Y�D�Q�M�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�Dvlja mladih te odgovornosti odraslih za 

�Q�M�L�K�R�Y�R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H���� �,�]�U�D�Y�Q�R�� �X�S�X�ü�L�Y�D�Q�M�H�� �Q�D�� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�� �R�G�U�D�V�O�L�K�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�D�� �M�H��

�X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���N�R�M�X���5�R�V�H�����������������R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D���S�X�W�H�P���J�H�Q�H�W�V�N�H���R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L���L���E�L�R�O�R�ã�N�H���H�W�L�N�H���N�R�M�H��

                                                             
46 �9�L�G�L�� �Q�D�� �V�O�X�å�E�H�Q�R�M��stranici Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. URL: https://www.hzjz.hr/priopcenja-
mediji/odrzano-je-svecano-pokretanja-pilot-projekta-probir-rizika-u-mentalnom-zdravlju-skolske-djece/ (2020-
11-11). 

https://www.hzjz.hr/priopcenja-mediji/odrzano-je-svecano-pokretanja-pilot-projekta-probir-rizika-u-mentalnom-zdravlju-skolske-djece/
https://www.hzjz.hr/priopcenja-mediji/odrzano-je-svecano-pokretanja-pilot-projekta-probir-rizika-u-mentalnom-zdravlju-skolske-djece/
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�V�X���L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�Q�H���S�X�W�H�P���S�D�V�W�R�U�D�O�Q�H���P�R�ü�L�� �8�]���V�Y�H���Q�D�Y�H�G�H�Q�R�����Q�H�L�]�E�M�H�å�Q�R���M�H���D�Q�D�O�L�]�L�U�D�W�L���X�O�R�J�X���P�H�G�L�M�D��

�S�R�� �S�L�W�D�Q�M�X�� �D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�H�� �S�U�R�L�]�Y�H�G�H�Q�L�K�� �X�þ�L�Q�D�N�D���� �0�H�G�L�M�V�N�D�� �U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�D�� �G�R�S�U�L�Q�R�V�L�� �U�H�S�U�R�G�X�N�F�L�M�L��

�V�S�R�P�H�Q�X�W�L�K�� �L�G�H�M�D�� �U�L�]�L�N�D���� �E�R�P�E�D�U�G�L�U�D�M�X�ü�L�� �M�D�Y�Q�R�V�W�� �V�H�Q�]�D�F�L�R�Q�D�O�L�V�W�L�þ�N�L�P�� �þ�O�D�Q�F�L�P�D�� �R�� �U�L�]�L�þ�Q�R�V�W�L��

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���V�N�X�S�L�Q�H���P�O�D�G�L�K�����ý�O�D�Q�F�L���Q�D�V�O�R�Y�D���Ä�5�R�G�L�W�H�O�M�L�����]�E�R�J���R�Y�L�K���V�L�P�S�W�R�P�D���G�L�M�H�W�H���W�U�H�E�D���R�G�Y�H�V�W�L��

�S�V�L�K�L�M�D�W�U�X���³�� ���0�D�W�L�M�D�ã�H�Y�L�ü�� �������������� �Ä�'�U�D�P�D�W�L�þ�Q�R�� �X�S�R�]�R�U�H�Q�M�H�� �6�Y�M�H�W�V�N�H�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H�� �R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H����

�6�Y�H���Y�L�ã�H���G�M�H�F�H���N�R�U�L�V�W�L���D�Q�W�L�G�H�S�U�H�V�L�Y�H���³�����0�D�U�W�L�Q�R�Y�L�ü�����������������V�D�P�R���M�H�G�Q�L���V�X���X���Q�L�]�X���� 
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5. ZA�.�/�-�8�ý�$�.  
 

�'�L�V�N�X�U�V�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�� �K�H�W�H�U�R�J�H�Q�H�� �X�þ�L�Q�N�H�� �L��

�]�Q�D�þ�H�Q�M�D�����D���S�U�L�P�D�U�Q�R���M�H���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q���G�Y�R�M�D�N�R���N�U�R�]�����������E�L�R�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�X���L���������Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�X�����W�U�å�L�ã�Q�X����

formu znanja. Mentalno zdravlje istovremeno je konotirano kao patologija i �U�L�]�L�N���]�D���G�U�X�ã�W�Y�R�����D��

�V���G�U�X�J�H���V�W�U�D�Q�H���N�D�R���U�H�V�X�U�V���]�D���R�S�ü�H���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H�����S�U�L���þ�H�P�X���M�H���N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�D���N�D�W�H�J�R�U�L�]�D�F�L�M�D�����G�X�ã�H�Y�Q�L�K����

�S�V�L�K�L�þ�N�L�K���L���P�H�Q�W�D�O�Q�L�K�����S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�����W�H���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�J���L���Q�H�J�D�W�L�Y�Q�R�J���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�����6�X�Y�U�H�P�H�Q�R��

poimanje mentalnog zdravlja razlikuje se od prethodnog (tradicionalnog) poimanja mentalne 

bolesti �± �R�Q�R�� �V�D�G�D�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�H�� �þ�R�Y�M�H�N�R�Y�X�� �I�X�Q�N�F�L�R�Q�D�O�Q�R�V�W���� �S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W���� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H�� �L�� �R�V�R�E�Q�X��

�R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W���� �7�D�N�Y�R�P�� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�R�ã�ü�X�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �X�R�þ�D�Y�D�M�X�� �V�H�� �W�H�K�Q�L�N�H�� �X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�� �V�� �F�L�O�M�H�P��

�X�V�S�R�V�W�D�Y�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �U�H�G�D�� �W�H�� �N�Rnzumerizma i produktivnosti pojedinca pod okriljem 

�]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�R�J�� �F�L�O�M�D���± blagostanja. Dominantan javni i institucionalni diskurs o mentalnom 

�]�G�U�D�Y�O�M�X�� �X�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�P�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �S�U�H�X�V�P�M�H�U�H�Q�� �M�H�� �N�D�� �H�N�R�Q�R�P�V�N�L�P�� �L�Q�W�H�U�H�V�L�P�D�� �L��

subjektivnim ulaganjima. Stoga se k�R�Y�D�Q�L�F�D�� �Ä�P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�³�� �Q�D�M�E�R�O�M�H�� �U�D�]�X�P�L�M�H�� �X�� �R�G�Q�R�V�X��

�Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�����S�R�O�L�W�L�þ�N�L���L���H�N�R�Q�R�P�V�N�L���N�R�Q�W�H�N�V�W�����D���Q�H���L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R���N�U�R�]���P�H�G�L�F�L�Q�V�N�L���P�R�G�H�O���P�H�Q�W�D�O�Q�L�K��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���L���E�R�O�H�V�W�L���� 

�3�H�U�F�H�S�F�L�M�D���L���]�Q�D�Q�M�H���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���P�L�M�H�Q�M�D�M�X���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���S�R�Y�L�M�H�V�Q�L���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Qi 

�N�R�Q�W�H�N�V�W���� �D�� �X�Q�X�W�D�U�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�J�� �G�U�X�ã�W�Y�D�� �S�U�H�S�R�]�Q�D�M�H�� �V�H�� �E�O�D�J�D�� �W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�F�L�M�D�� �G�L�V�N�X�U�V�D�� �V�X�N�O�D�G�Q�R��

tokovima globalizacije, neoliberalizma i pandemije Covid-19. Naime, mentalno zdravlje u 

�K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �S�U�L�P�D�U�Q�R�� �S�U�L�S�D�G�D�� �]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R�M�� �S�R�O�L�W�L�þ�N�R�M�� �G�R�P�H�Q�L���� �S�V�L�K�L�M�Dtrijskoj 

�H�N�V�S�H�U�W�L�]�L�� �L���W�R�W�D�O�Q�L�P�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D�P�D�����'�U�X�ã�W�Y�H�Q�D���]�D�O�L�K�D�� �Ä�]�G�U�D�Y�R�U�D�]�X�P�V�N�R�J�³���]�Q�D�Q�M�D���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P��

�]�G�U�D�Y�O�M�X�� �W�H�P�H�O�M�L�� �V�H�� �Q�D���� �I�R�X�F�D�X�O�W�R�Y�V�N�L�� �U�H�þ�H�Q�R���� �W�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�Q�R�M�� �E�L�R�P�H�G�L�F�L�Q�V�N�R�M�� �S�H�U�F�H�S�F�L�M�L��

reproduciranoj idejom normalnosti i patologije koju prati proces institucionalizacije i 

�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�H�����8���R�N�Y�L�U�L�P�D���P�X�W�D�F�L�M�H���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D���± �R�Q�R���Ä���Q�H���Q�R�U�P�D�O�Q�R�³���L���Ä�S�D�W�R�O�R�ã�N�R�³�����S�R�V�W�D�M�H��

�Ä�R�S�D�V�Q�R�V�W���R�G���U�L�]�L�N�D�³���]�E�R�J���þ�H�J�D���V�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���G�U�X�ã�W�Y�X���L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R���S�R�þ�L�Q�M�H��

percipirati kao rizik i resurs: postaje bioekonomija. Premda je mentalno zdravlje kao rizik i 

�R�S�D�V�Q�R�V�W�����N�R�M�H���G�U�å�D�Y�L���V�W�Y�D�U�D���R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�M�H�� �L���W�U�R�ã�D�N�����D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�Q�R���X�Q�X�W�D�U���V�Y�L�K���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K���G�R�P�H�Q�D����

�X�þ�L�Q�D�N���U�L�]�L�N�D���Q�D�M�S�U�L�V�X�W�Q�L�M�L���M�H���S�U�L���S�H�U�F�L�S�L�U�D�Q�M�X���P�O�D�ÿ�H���S�R�S�X�O�D�F�L�M�H���N�D�R���Ä�U�D�Q�M�L�Y�H���L���U�L�]�L�þ�Q�H�³���V�N�X�S�L�Q�H����

Javne politike hrva�W�V�N�X���V�W�Y�D�U�Q�R�V�W���N�U�H�L�U�D�M�X���S�R�P�R�ü�X���S�D�U�D�Y�D�Q�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���L�]�E�R�U�D���W�H���N�R�Q�V�W�U�X�N�F�L�M�R�P��

�U�L�]�L�N�D�� �L�� �R�S�D�V�Q�R�V�W�L���� �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �K�U�Y�D�W�V�N�D�� �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�� �N�U�H�L�U�D�Q�D�� �M�H�� �Q�D�� �Q�D�þ�L�Q�� �G�D�� �V�H�� �Q�H�J�D�W�L�Y�Q�R��

�P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���S�H�U�F�L�S�L�U�D���N�D�R���R�S�D�V�Q�R�V�W���]�D���E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�H���G�U�X�ã�W�Y�D�����S�U�L���þ�H�P�X���V�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�Uavlje 

�N�D�W�H�J�R�U�L�]�L�U�D�� �]�D�M�H�G�Q�R�� �V�� �R�Y�L�V�Q�R�ã�ü�X�� ���R�Y�L�V�Q�R�V�W�� �L�� �Q�H�J�D�W�L�Y�Q�R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�� �G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�L�� �N�D�R��

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �U�L�]�L�N���� �L�� �N�D�R�� �R�E�O�L�N�� �L�Q�Y�D�O�L�G�L�W�H�W�D�� �M�H�U�� �M�H�� �S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�D�� �I�X�Q�N�F�L�R�Q�D�O�Q�R�V�W�� �R�V�R�E�H���� �8�Q�D�W�R�þ��
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�W�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�Q�R�M�� ���X�V�N�R�M���� �S�H�U�F�H�S�L�M�L�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���N�D�R�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �X�� �K�U�Yatskoj se stvarnosti 

�S�R�þ�H�R�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�L�]�L�U�D�W�L�� �J�O�R�E�D�O�Q�L��trend �Ä�Q�R�Y�R�R�W�N�U�L�Y�H�Q�L�K�³�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �L�� �N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�H�� �S�U�R�L�]�Y�R�G�D��

�S�R�S�X�O�D�U�Q�H���L���W�H�U�D�S�H�X�W�V�N�H���N�X�O�W�X�U�H�����0�H�Q�W�D�O�Q�R���V�H���]�G�U�D�Y�O�M�H���S�H�U�F�L�S�L�U�D���N�D�R���Ä�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�D���R�V�M�H�W�O�M�L�Y�R�V�W�³��

�L�� �Ä�R�V�R�E�Q�D�� �S�D�W�R�O�R�J�L�M�D�³���� �D�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�X�� �M�H�� �L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�Q�D�� �Ä�Y�R�O�M�D�� �]�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�P�³�� �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �S�R�V�W�D�M�H��

regulirani potro�ã�D�þ���� �Ä�9�R�O�M�D�� �]�D�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�P�³�� �K�U�Y�D�W�V�N�L�P�� �M�H�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L�P�D���J�U�D�ÿ�D�Q�N�D�P�D�� �G�R�G�D�W�Q�R��

�S�H�U�S�H�W�X�L�U�D�Q�D�� �L�G�H�M�R�P�� �R�� �V�U�H�ü�L���� �V�U�H�ü�D�� �S�R�V�W�D�M�H�� �L�P�S�H�U�D�W�L�Y�� �L�� �W�H�å�Q�M�D�� �N�D�R�� �Q�D�M�Y�H�ü�H�� �G�R�E�U�R���� �8�N�U�D�W�N�R����

�X�V�S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�D�� �M�H�� �D�J�H�Q�G�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�� �L�� �V�U�H�ü�H���� �D���R�Q�L�� �N�R�M�L�� �Q�H�� �X�V�S�L�M�X�� �G�R�V�W�L�ü�L�� �W�H���W�U�å�L�ã�Q�H��

(n�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�H�����]�D�K�W�M�H�Y�H�����S�D�W�R�O�R�J�L�]�L�U�D�Q�L�� �V�X�����8�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�þ�N�D�� �L�G�H�M�D���R���N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�R�P�����V�U�H�W�Q�R�P�����å�L�Y�R�W�X��

�X���K�U�Y�D�W�V�N�R�P���M�H���G�U�X�ã�W�Y�X���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D�Q�D���N�U�R�]���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���X�þ�L�Q�N�H���N�R�M�L���V�X���L�P�D�Q�H�Q�W�Q�L���S�U�H�N�D�U�Q�R�V�W�L���± stvaraju 

nesigurnost i nejednakost kroz dobnu, rodnu i klasnu pripadnost subjekata koji su u nemilosti 

�P�D�U�J�L�Q�D�O�Q�R�V�W�L���� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�L���� �G�H�S�U�H�V�L�M�H���� �V�W�U�H�V�D�� �L�� �S�D�U�D�Q�R�M�H���� �8�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �V�X�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�R��

mentalno zdravlje, rad (karijera), slobodno vrijeme, brak i obitelj te duhovnost i religioznost 

�L�Q�W�H�U�S�H�O�L�U�D�Q�H�� �N�D�R�� �Ä�Q�H�S�U�R�P�L�ã�O�M�D�M�X�ü�H�� �V�U�H�ü�H�³���� �=�E�R�J�� �L�P�S�H�U�D�W�L�Y�D�� �V�U�H�ü�H�� �K�U�Y�D�W�V�N�L�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L�Q�� �S�R�V�W�D�M�H��

�S�R�W�U�R�ã�D�þ���� �D�� �N�R�Q�]�X�P�H�U�L�]�D�P�� �V�H�� �S�H�U�S�H�W�X�L�U�D�� �N�D�R�� �Ä�M�H�G�L�Q�L�� �O�L�M�H�N�³�� �]�D�� �V�Y�H�� �R�V�R�E�Q�H�� �Q�H�Y�R�O�M�H�� �L�� �S�V�L�K�L�þ�N�H��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H���� 

�'�R�P�L�Q�D�Q�W�D�Q���G�L�V�N�X�U�V���X���+�U�Y�D�W�V�N�R�M���X�P�U�H�å�H�Q���M�H���V���R�Q�L�P���Q�D�G�Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�L�P�����J�O�R�E�D�O�Q�L�P�����S�D���V�H��

tako gubi granica �L�]�P�H�ÿ�X���S�D�W�R�O�R�ã�N�R�J���L���Q�R�U�P�D�O�Q�R�J�����V�Q�L�å�D�Y�D���V�H���S�U�D�J���G�L�M�D�J�Q�R�V�W�L�F�L�U�D�Q�M�D���S�V�L�K�L�þ�N�L�K��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �X�P�Q�R�å�D�Y�D�M�X�ü�L�� �Ä�Q�R�Y�R�R�W�N�U�L�Y�H�Q�H�³�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�� �]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �V�H�� �P�H�G�L�N�D�O�L�]�D�F�L�M�D�� �å�L�Y�R�W�D��

�D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���N�D�R���X�þ�L�Q�D�N���X�S�U�D�Y�O�M�D�O�D�ã�W�Y�D�����.�R�P�R�G�L�I�L�N�D�F�L�M�D���L���N�R�U�S�R�U�D�W�L�]�D�F�L�M�D���]�G�U�D�Y�O�M�D���X�N�D�]�X�M�H���Q�D���W�R��da 

�Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�L�]�D�P���]�D�K�W�L�M�H�Y�D���P�Q�R�J�R���Y�L�ã�H���R�G���S�X�N�R�J���W�U�å�L�ã�Q�R�J���J�R�V�S�R�G�D�U�V�W�Y�D�����R�Q�R���]�D�K�W�L�M�H�Y�D���S�R�W�U�R�ã�D�þ�N�R��

�G�U�X�ã�W�Y�R�� �X�� �N�R�M�H�P�� �M�H�� �G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�M�H�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�D�� �L�� �Q�R�U�P�D�O�Q�R�V�W�L���� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �E�R�O�H�V�W�L���� �U�D�]�X�P�D�� �L�� �V�U�H�ü�H��

�G�H�W�H�U�P�L�Q�L�U�D�Q�R���W�U�å�L�ã�Q�L�P���]�D�K�W�M�H�Y�L�P�D���N�R�M�H���G�U�X�ã�W�Y�R���G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D���N�D�R���Ä�S�U�L�U�R�G�Q�H�³���L���Ä�Q�H�X�W�U�D�O�Q�H�³���]�D�N�R�Q�H����

�.�D�N�R�� �E�L�� �V�H�� �W�D�� �W�U�å�L�ã�Q�D�� �O�R�J�L�N�D�� �V�Y�H�� �Y�L�ã�H�� �S�H�U�S�H�W�X�L�U�D�O�D���� �K�U�Y�D�W�V�N�H�� �M�D�Y�Q�H�� �S�R�O�L�W�L�N�H�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �Q�L�]��

�G�H�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�V�N�L�K�� �D�N�F�L�M�D�� �X�Q�X�W�D�U�� �N�R�M�L�K�� �Q�D�V�W�R�M�H�� �S�U�R�P�L�M�H�Q�L�W�L�� �X�V�N�R�� �V�K�Y�D�ü�D�Q�M�H�� �P�H�Q�W�D�O�Q�H�� �E�R�O�H�V�W�L�� �L��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���� �S�U�D�W�H�ü�L�� �H�X�U�R�S�V�N�L�� ���J�O�R�E�D�O�Q�L���� �G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�L�� �G�L�V�N�X�U�V���� �7�D�N�R�]�Y�D�Q�L�� �Ä�P�L�W�V�N�L�� �R�E�U�D�W�³�� �X�Q�X�W�D�U��

�K�U�Y�D�W�V�N�R�J���N�R�Q�W�H�N�V�W�D���S�R�M�D�þ�D�Q���M�H���U�H�F�H�Q�W�Q�R�P���S�D�Q�G�H�P�L�M�R�P���&�R�Y�L�G-19 zbog koje je tema mentalnog 

�]�G�U�D�Y�O�M�D�� �X�� �M�D�Y�Q�R�V�W�L�� �S�R�V�W�D�O�D�� �Q�D�M�Y�L�G�O�M�Y�L�M�D�� �G�R�� �V�D�G���� �+�U�Y�D�W�V�N�D�� �S�R�O�L�W�L�N�D�� �S�R�þ�H�O�D�� �M�H�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�L�M�H��

propitivati (kontrolirati) djel�R�Y�D�Q�M�H�� �J�U�D�ÿ�D�Q�D���J�U�D�ÿ�D�Q�N�L�� �S�R�� �S�L�W�D�Q�M�X�� �E�U�L�J�H�� �R�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�X��

�X�S�X�ü�X�M�X�ü�L���L�]�U�D�Y�Q�R���S�L�W�D�Q�M�H���R���X�O�D�J�D�Q�M�X���L���E�U�L�]�L���R���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X�����þ�L�P�H���V�H���P�L�M�H�Q�M�D���G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�D��

�U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D���� �8�Q�D�W�R�þ�� �G�H�V�W�L�J�P�D�W�L�]�D�F�L�M�V�N�R�P�� �L�� �G�H�L�Q�V�W�L�W�X�F�L�R�Q�D�O�L�]�D�F�L�M�V�N�R�P��

procesu, k�R�M�L���M�H���S�R�þ�H�R���F�L�U�N�X�O�L�U�D�W�L���X�Q�X�W�D�U���K�U�Y�D�W�V�N�H���V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L�����N�D�W�H�J�R�U�L�]�L�U�D�Q�M�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D��

�X���Ä�R�V�M�H�W�O�M�L�Y�X���W�H�P�X�³���L���G�D�O�M�H���D�U�W�L�N�X�O�L�U�D���X�þ�L�Q�D�N���V�W�L�J�P�H�����D���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�D���S�V�L�K�R�I�D�U�P�D�N�D���L���S�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�H��

�X���+�U�Y�D�W�V�N�R�M���V�H���L���G�D�O�M�H���Ä�V�N�U�L�Y�D�³���X���S�U�L�Y�D�W�Q�R�M���V�I�H�U�L�����3�U�H�P�G�D���M�H���K�U�Y�D�W�V�N�R���G�U�X�ã�W�Y�R�����X�Q�D�W�U�D�J���Q�H�N�R�O�L�N�R��
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�J�R�G�L�Q�D�����E�R�P�E�D�U�G�L�U�D�Q�R�����F�L�Y�L�O�Q�L�P�����L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�D�P�D���R���E�U�L�]�L���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D���W�H���N�R�Q�]�X�P�H�U�L�V�W�L�þ�N�L�P��

�G�R�V�W�X�S�Q�L�P���Ä�þ�X�G�R�W�Y�R�U�Q�L�P���O�L�M�H�N�R�Y�L�P�D�³�����W�R���L�V�W�R���V�L���Y�H�ü�L�Q�D���K�U�Y�D�W�V�N�L�K���J�U�D�ÿ�D�Q�D���Q�H���P�R�å�H���S�U�L�X�ã�W�L�W�L�����]�E�R�J��

�þ�H�J�D���P�R�å�H�P�R���J�R�Y�R�U�L�W�L���R���X�þ�L�Q�N�X���Q�H�R�I�H�X�G�D�O�L�]�Pa u hrvatskoj stvarnosti.  

 �Ä�1�H�P�D���]�G�U�D�Y�O�M�D�� �E�H�]�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D�³�� �L�� �Ä�1�H�P�R�M���E�L�W�L�� �O�X�G���D�³�� �M�H�]�L�þ�Q�H���V�X���N�R�Q�V�W�U�X�N�F�L�M�H��

�N�R�M�H�� �R�G�]�Y�D�Q�M�D�M�X�� �X�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�L�F�L�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�J�� �G�U�X�ã�W�Y�D���� �D�� �L�P�S�O�L�F�L�U�D�M�X�� �D�P�E�L�Y�D�O�H�Q�W�Q�R�V�W�� �U�H�W�R�U�L�N�H��

�G�R�P�L�Q�D�Q�W�Q�R�J���G�L�V�N�X�U�V�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���Y�L�ã�H�V�W�U�X�N�R�V�W���X�þ�L�Q�D�N�D���M�D�Y�Q�L�K���S�R�O�L�W�L�N�D�����0�H�ÿ�X�W�L�P�����Q�H�G�Y�R�M�E�H�Q�R���M�H��

�U�H�ü�L���N�D�N�R���V�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R���]�G�U�D�Y�O�M�H���S�R�V�W�D�Y�O�M�D���N�D�R���E�L�R�H�N�R�Q�R�P�L�M�D���V���W�U�å�L�ã�Q�L�P�����S�U�R�I�L�W�Q�L�P�����L���S�R�O�L�W�L�þ�N�L�P��

(nacionalnim) ciljem. Hrvatske javne politike kroz artikulaciju mentalnog zdravlja nastoje 

�K�U�Y�D�W�V�N�L�P�� �J�U�D�ÿ�D�Q�L�P�D���J�U�D�ÿ�D�Q�N�D�P�D�� �S�R�V�W�Dviti bio-�Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�� �Q�M�L�K�R�Y�D�� �å�L�Y�R�W�D�� �X�� �V�N�O�D�G�X�� �V��

�Q�H�R�O�L�E�H�U�D�O�Q�L�P���W�U�å�L�ã�Q�L�P���]�D�K�W�M�H�Y�L�P�D���W�H���]�D�K�W�M�H�Y�L�P�D���N�R�M�L�� �Q�L�V�X�� �Q�D���W�H�U�H�W���Q�D�F�L�R�Q�D�O�Q�R�P�� �E�O�D�J�R�V�W�D�Q�M�X�� �L��

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P���U�H�G�X�����3�R�O�D�U�L�]�L�U�D�Q�D���D�W�U�L�N�X�O�D�F�L�M�D���G�L�V�N�X�U�V�D���P�R�å�H���V�H���W�X�P�D�þ�L�W�L���N�D�R���G�D���V�H���K�U�Y�D�W�V�N�H���M�D�Y�Q�H��

politike, kao kreatori �V�W�Y�D�U�Q�R�V�W�L���� �Q�H�� �å�H�O�H�� �R�G�U�H�ü�L�� �S�V�L�K�L�M�D�W�U�L�M�V�N�H�� �X�O�R�J�H�� �Q�D�G�]�L�U�D�Q�M�D�� �G�X�ã�H�Y�Q�R��

�S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�L�K���� �Q�L�W�L�� �W�U�å�L�ã�Q�R�J�� �S�U�R�I�L�W�D���� �Q�R�� �V�D�Y�M�H�W�R�G�D�Y�Q�L�� �D�J�H�Q�W�L�� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�J�� �]�G�U�D�Y�O�M�D�� �L�P��

nisu toliko potrebni.  

�1�D�� �N�U�D�M�X�� �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�P�� �N�D�N�R�� �M�H�� �P�R�M�� �S�U�L�V�W�X�S���� �F�O�L�I�I�R�U�G�R�Y�V�N�L�P�� �U�M�H�þ�Q�L�N�R�P���� �S�D�U�F�L�M�Dlna istina 

�]�E�R�J�� �þ�H�J�D�� �P�R�M�D�� �D�Q�D�O�L�]�D�� �Q�L�M�H�� �S�R�W�S�X�Q�D���� �=�E�R�J�� �W�R�J�D�� �E�L�K�� �Y�R�O�M�H�O�D�� �S�U�H�G�O�R�å�L�W�L�� �G�D�O�M�Q�M�H�� �D�Q�W�U�R�S�R�O�R�ã�N�R��

�S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�]�L�U�D�Q�M�H���W�H�P�H���M�D�Y�Q�L�K���S�R�O�L�W�L�N�D�����Q�M�L�K�R�Y�L�K���X�þ�L�Q�D�N�D���Q�D���V�X�Y�U�H�P�H�Q�R���G�U�X�ã�W�Y�R�����-�D�Y�Q�H���S�R�O�L�W�L�N�H��

artikuliraju niz problema, a mentalno zdravlje samo jedan je od njih. Problematiziranje javnih 

politika mentalnog zdravlja relevantno je zato jer takve reprezentacijske prakse dovode u 

pitanje (de)humanizaciju i uvjet (strukturalnog) nasilja.  
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�S�U�R�M�N�H�W�D�� �Ä�ä�L�Y�M�H�W�L�� �]�G�U�D�Y�R�³���� ������ �O�L�S�Q�M�D�� ������������ �6�O�L�N�D�� �M�H�� �S�U�H�X�]�H�W�D�� �V�D�� �V�O�X�å�E�H�Q�H�� �P�U�H�å�Q�H�� �V�W�U�D�Q�L�F�H��

Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/kako-

govorite-kada-govorite-o-mentalnome-zdravlju/ ���3�R�V�M�H�ü�H�Q�R�������������������������� 
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Slikovni prilog 4.  

�6�O�L�N�R�Y�Q�L�� �S�U�L�O�R�J�� ������ �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�� �S�O�D�N�D�W�� �L�O�L�W�L�� �L�Q�I�R�J�U�D�I�L�N�X�� �S�R�G�� �Q�D�V�O�R�Y�R�P�� �Ä�=�D�� �P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�³����

�6�O�L�N�D�� �M�H�� �S�U�H�X�]�H�W�D�� �V�D�� �V�O�X�å�E�H�Q�H�� �P�U�H�å�Q�H�� �V�W�U�D�Q�L�F�H�� �S�U�R�M�H�N�W�D�� �ä�L�Y�M�H�W�L�� �]�G�U�D�Y�R����

https://zivjetizdravo.eu/category/mentalno-zdravlje/ ���3�R�V�M�H�ü�H�Q�R���������������������������� 
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