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Odnos morala, li¢nosti i negativnog ponasanja na drusStvenim mrezama
SAZETAK
Usprkos porastu broja istrazivanja nasilja na internetu medu djecom i mladima, kao i1 na¢ina na
koji je nasilje povezano s moralom i licno$¢u, malo je istrazivaca koji isto ispituju na odrasloj
populaciji. Cilj provedenog istrazivanja bio je ispitati Cestinu Cinjenja pojedinog negativnog
ponasanja na druStvenim mrezama (NPDM) i odnose spomenutog, morala i crta licnosti.
Istrazivanje je provedeno online putem Google Docs obrasca na prigodnom uzorku odraslih
osoba dobi izmedu 18 i 62 godine (N=391). Sudionici su ispunili Skalu cinjenja nasilja preko
interneta, IPIP 508, Kratku skalu mracne trijade, Test moralnog rasudivanja i Skalu sklonosti
moralnom distanciranju.
Dobiveno je da odrasli, bas kao i mladi, na razliite nadine sudjeluju u NPDM-u te da
ukljucenost u spomenuta ponaSanja opada s dobi. Kao i kod mladih, najéeséa ponasanja
ukljuCuju ogovaranje i ismijavanje drugih, a najrjeda ukljucuju dijeljenje slika seksualnog
sadrZaja, prisiljavanje drugih na razgovor o seksu i provaljivanje u tude profile. Pojedinci koji
postizu vise rezultate na skalama mracne trijade, niZe rezultate na skalama savjesnosti, ugodnosti
i emocionalne stabilnosti te su skloniji moralnom distanciranju, ujedno se ¢es¢e ukljucuju u
razna negativna ponasanja na drustvenim mrezama. Nadalje, dobiveno je da moralno rasudivanje
nema moderatorsku ulogu u objasnjenju odnosa NPDM i li¢nosti. S druge strane, moralno
distanciranje ima moderatorsku ulogu u objaSnjenju odnosa ugodnosti i emocionalne stabilnosti s
NPDM te je odnos spomenutih varijabli znacajan u skupini pojedinaca nize sklonosti moralnom
distanciraju (negativna povezanost), ali ne i u skupini pojedinaca viSe sklonosti moralnom
distanciranja.

Kljuéne rijeci: odrasli; negativno ponasanje na drustvenim mrezama; mracna trijada; big five
model li¢nosti; moralno rasudivanje; moralno distanciranje



The relationship between moral, personality and negative behavior on social networking
sites
Summary

Despite the rise in the number of researches regarding cyberbullying among children and youth,
as well as the relationship of bullying with moral and personality, little is known about the same
constructs among adults. The aim of this research was to investigate the frequency of committing
certain negative behavior on social networks (NPDM) and the relationship of stated with moral
reasoning, moral disengagement and personality traits. The data was collected through an online
Google Docs survey on a suitable sample of adults between the ages of 18 and 62 (N = 391). The
participants completed the Cyberbullying Scale, IPIP 50S, Short Dark Triad scale, Moral
Reasoning Test and Propensity to Morally Disengage Scale.

The results showed that adults, just like young people, participate in various ways in NPDM and
that the involvement in these behaviors decreases with age. As with young people, the most
common behaviors include gossiping and ridiculing others, and the least common include
sharing pictures of sexual content, forcing others to talk about sex and breaking into someone
else's profile. Those individuals who achieve higher scores on the Dark Triad scale, lower scores
on the Conscientiousness, Agreeableness and Emotional Stability scales and are more prone to
moral disengagement are more likely to engage in various NPDM’s. Furthermore, a moderating
role of moral reasoning was not found in explaining NPDM's relationship with personality. On
the other hand, the propensity to moral disengagement was found to play a moderating role in
explaining the relationship between Agreeableness and Emotional Stability with NPDM. The
relationship of the mentioned variables was significant in the group of individuals with a lower
propensity for moral disengagement (negative correlation), but not in the group of individuals
with greater preference towards moral disengagement.

Keywords: adults; negative behavior on social networks; Dark Triad; Big Five; moral reasoning;
moral disengagement
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1. Uvod

Internet je preuzeo znacajnu ulogu u svim domenama ljudskog Zivota, kako privatnoj, tako i
poslovnoj. Internet i virtualna komunikacija postaju sastavni dio svakodnevice ljudi (Ruzié,
2011). Iako je razvoj drusStvenih mreza i interneta pridonio kvaliteti zivota ljudi kroz brojne
mogucnosti koje nudi, istovremeno je pojedince izlozio razli¢itim opasnostima koje vrebaju na
internetu. Ugrozavanje ljudske sigurnosti, narusavanje privatnosti te Sirenje neprimjerenih
sadrzaja sada se moze vrsiti samim klikom miSa. Ovakvi oblici nasilja mogu imati dugotrajne
negativne posljedice na mentalno zdravlje pojedinca, osobito maloljetnike, koji najcesc¢e nisu
svjesni ili ne doZivljavaju ozbiljno opasnosti koje predstavlja koriStenje druStvenih mreza. S
obzirom da moralno rasudivanje i distanciranje igraju znacajnu ulogu u ponasanju ljudi, neki
istraziva¢i su se usmjerili na ispitivanje odnosa razine moralnog rasudivanja, moralnog
distanciranja i negativnog ponasanja na internetu. Osim ispitivanja uloge morala u sudjelovanju
u nasilju na internetu, raste broj istrazivanja u kojima je ispitivano koju ulogu li¢nost ima u
navedenom. Medutim, usprkos porastu broja istrazivanja na spomenutu temu, malo je istrazivaca
koji isto ispituju na odrasloj populaciji.

1.1. Negativna ponaSanja na internetu

Drustvene mreze su komunikacijske internetske usluge koje omogucavaju korisnicima da otvore
vlastiti profil, gledaju tude profile i da komuniciraju s drugim korisnicima usluge (Boyd i
Ellison, 2007.; prema Subrahmanyam, Reich, Waechter i Espinoza, 2008). Prema istraZivanju
Brandtzeeg 1 Heim (2009) ljudi koriste druStvene mreze iz viSestrukih razloga: upoznavanje
novih ljudi (novog partnera, ljudi u novoj sredini, stvaranje novih prijateljstava i slicno),
komunikacija s prijateljima i obitelji, socijalizacija (pri¢anje o zivotnim iskustvima i
dozivljajima), pristup raznim informacijama (glazba, moda, literatura, vijesti iz svijeta),
debatiranje ili raspravljanje s drugima, besplatno slanje poruka, dijeljenje i primanje razli¢itih
medijskih sadrzaja u formi slika i1 videa, kao i1 jednostavan nacin za potroSiti malo vremena.
Medu najpopularnijim druStvenim mrezama 1 aplikacijama koje omogucavaju komunikaciju
putem interneta su Youtube, Facebook, Instagram, Twitter, Tumblr, Whatsapp, Viber i sli¢no.

Usprkos navedenim aspektima drustvenih mreza, posljednjih godina se na njima biljezi i sve vise
nasilnog ponaSanja (npr. maltretiranje, ponizavanje drugih, Sirenje lazi itd.). Nasiljem na

internetu (NNI) se smatra svako namjerno i agresivno ponasanje putem racunalne tehnologije



koje je usmjereno na drugu osobu koja se nije u moguénosti obraniti (Sevéikova, Smahel i
Otavova, 2012). Sve internetske stranice koje pruzaju mogucénost razmjene informacija (poruke,
slike, komentari) mogu posluziti kao prostor putem kojeg ¢e se odvijati nasilje te se najcesce
odvija putem chat soba, drustvenih mreza (Facebook, Instagram i sli¢no), mobilnih uredaja
(MMS ili SMS poruke), blogova i online igrica (Hinduja i Patchin, 2009).

Willard navodi (2005) sedam razli¢itih oblika ponasanja koji se smatraju elektronickim nasiljem.
Prvo od njih je iskazivanje ljutnje (slanje neugodnih i vulgarnih poruka putem interneta).
Sljedece je online uznemiravanje (ponavljajuce slanje uvredljivih poruka), a nakon njega slijede
online uhodenje (opetovano slanje prijetnji ili zastraSivanje drugih pojedinaca), klevetanje
(Sirenje Stetnih, neistinitih ili okrutnih izjava o nekoj osobi drugima), lazno prikazivanje ili
predstavljanje (osoba se predstavlja kao netko drugi te Salje ili objavljuje materijal koji
narusavaju ugled neke druge osobe); izdaja i prevara (slanje ili objavljivanje osjetljivih, privatnih
1/ili neugodnih informacije o osobi drugima) te posljednje; izdvajanje (namjerno iskljucivanje
osobe iz neke online grupe) (Li, 2010).

Prema sluzbenoj statistici americkog nacionalnog vijeca prevencije nasilja (eng. National Crime
Prevention Council; http://www.ncpc.org/newsroom/current-campaigns/cyberbullying), polovina
americkih adolescenata su zrtve NNI-ja. U njihovom istrazivanju je dobiveno da 81% mladih
smatra da je NNI zapravo zabavno, i ono je postalo toliko dalekosezan problem da je stvaranje
internetskih stranica gdje vrSnjaci mogu glasati za najdeblju ili najruzniju djevojéicu u Skoli
postala uobi¢ajena i svakodnevna aktivnost medu mladima/vr$njacima. Tezinu posljedica NNI-ja
demonstrira ¢injenica da postoje slucajevi aktivnog psihickog zlostavljanja putem drustvenih
mreza koji su rezultirali samoubojstvom Zzrtava. ,, Tako je 2006. godine Lori Drew (49) optuzena
da je uzrokovala samoubojstvo Megan Meier (13). Lori se registrirala na drustvenoj mrezi
MySpace i lazno predstavila kao Jo i vrijedala je djevojcicu koja je uslijed duboke depresije
izvrsila samoubojstvo. Lori je izjavila da je htjela da se osveti Megan koja je govorila ruzne
stvari o njezinoj kéerki. “(Ruzi¢, 2011).

Vecina istrazivanja negativnog/ nasilnog ponaSanja na internetu ukljucivala je uzorke u kojima
su sudionici bili isklju¢ivo maloljetnici, odnosno mlada djeca i adolescenti, te je malo toga
poznato o nasilnom ponaSanju odraslih na drustvenim mreZama. Prema istrazivanju Balakrishnan

(2015) provedenom na odraslima dobnog raspona od 17 do 30 godina, 33.6% sudionika je



izvijestilo o ¢injenju nasilnih ponasanja na internetu. Takoder, dobiveno je da se nasilje najcesce
odvijalo putem drustvenih mreza te nije dobivena razlika s obzirom na dob ispitanika.

Dakle, s obzirom da je malo toga poznato o negativnim ponaSanjima odraslih na drustvenim
mrezama (NPDM), jedan od doprinosa ovog istrazivanja je u pruzanju odgovora na pitanje
sudjeluju li odrasli u ovakvim ponasanjima i koji su naj¢e$¢i oblici negativnog ponasanja u koja
se upustaju na druStvenim mrezama.

1.2. Moralno rasudivanje i distanciranje

Moralizacija je proces koji se definira kao internalizacija preferencija vrijednosti na
individualnoj ili drustvenoj razini (Rozin, 1999). Sociolozi definiraju individualnu moralizaciju
kao proces internalizacije kulturno odredenih pravila putem identifikacije, nagrada ili kazni.
Ipak, autori naglasavaju da taj proces nije tako jednostavan kao upis pravila na plocu, ve¢ je on
rezultat procesa transformacije primitivnih pojmova i stavova (Kohlberg, 1963). Jedna od
najpoznatijih teorija moralnog razvoja je Kohlbergova teorija razvoja moralnog misljenja koju je
postavio na temelju rezultata velikog broja istrazivanja u kojima je koriste¢i moralne dileme
(sukob dviju moralnih vrijednosti) ispitivao razvoj morala kod djece. U svojoj teoriji Kohlberg
opisuje 3 razine i 6 stadija (dva stadija u svakoj razini) moralne svijesti koju pojedinac moze
imati. Na prvoj, pretkonvencionalnoj razini moral pojedinca je kontroliran izvana te usvajaju
pravila postavljena od strane autoriteta, a ponaSanja procjenjuju s obzirom na njihove posljedice.
Ako procijene da ¢e za odredeno ponasanje biti kaznjeni, smatra ga se loSim, a ponaSanja koja
rezultiraju nagradom se smatraju dobrima. U prvom stadiju prve razine, orijentacije prema kazni
i poslusnosti, djeca imaju problema s razmatranjem dvaju gledista u moralnoj dilemi te zbog toga
zanemaruju namjere ljudi i vodilje za moralna ponasanju su izbjegavanje kazne i strah od
autoriteta. U drugom stadiju, orijentacije prema instrumentalnoj svrsi, djeca po€inju shvacati
razliite perspektive ljudi, ali je to razumijevanje konkretno i valjanu akciju procjenjuju na
temelju vlastitog interesa i reciprociteta (uzajamnosti). Na sljedecoj, konvencionalnoj razini,
ljudi se viSe ne konformiraju drustvenim pravilima zbog vlastitog interesa kao na prethodnoj
razini, ve¢ je razlog u pozadini vjerovanje da su pozitivni ljudski odnosi i drustveni poredak
osigurani njihovim postivanjem. U prvom stadiju ove razine, morala interpersonalne suradnje,
postoji Zelja za odrZavanjem odobrenja i ljubavi bliskih osoba te pojedinac nastoji svojim
postupcima biti ,,dobra osoba“ (ljubazna, odana, pristojna i sli¢no), dok se u drugom stadiju,

orijentacije prema odrzavanju drustvenog poretka, u obzir uzima Sira perspektiva te se pravila
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provode na jednak nacin za sve ljude i1 svatko ih se mora pridrzavati (bez obzira na bliskost
osobe s pojedincem). Na posljednjoj, postkonvencionalnoj razini, pojedinci nadilaze neupitno
pridrzavanje postavljenih pravila te im je moral definiran u terminima apstraktnih vrijednosti i
nacela koje primjenjuju u svim situacijama. U prvom stadiju posljednje razine, orijentacije
prema drustvenom ugovoru, ljudi smatraju da su zakoni i postavljena pravila fleksibilna oruzja
koja sluze za unaprjedenje ljudskog zivota i ciljeva. U ovom stadiju pojedinci postuju 1 slijede
postavljena pravila jer smatraju da donose dobro za vecinu. U posljednjem stadiju, orijentacije
prema univerzalnim etickim nacelima, pojedinci bez obzira na postavljene zakone i pravila
gledaju ispravno djelovanje u terminima samoizabranih etickih nacela svijesti koja su
primjenjiva i vazec¢a za sve ljude (Berk, 2015).

Kohlberg je naglasavao da zrelost (razina) moralnog rasudivanja pojedinca nije odredena
sadrzajem odgovora na moralnu dilemu ve¢ nac¢inom na koji osoba razmislja o dilemi te je
moralno ponaSanje osobe rezultat moralnog rasudivanja koje se razvija kroz vrijeme. U kojem
stadiju ¢e biti moralno rasudivanje pojedinca ovisi o njegovoj dobi, kognitivnom razvoju, ali i
njegovoj svijesti o drugim pojedincima. Moralno rasudivanje se definira kao sposobnost ili
proces pojedinca da u odredenoj situaciji odredi koje ponaSanje je moralno najprihvatljivije
(Hren 1 sur., 2006) te obuhvaca nac¢in na koji osoba razmislja i opravdava vlastita ponasanja
(Palmer, 2005; prema Wang, Lei, Liu i Hu, 2016). Dakle, moralno rasudivanje se definira kao
proces rasudivanja izmedu dobra i zla u teSkoj situacCiji, a moralno ponaSanje je rezultat
spomenutog procesa (Kohlberg, 1976; prema Wang, Ryoo, Swearer, Turner i Goldberg, 2017).
Veza moralnog rasudivanja i ponaSanja nije uvijek jednostavna. lako bi moralna uvjerenja
trebala usmjeravati pojedinca prema ponasanjima koji su u skladu s njihovim osobnim moralnim
vrijednostima 1 vjerovanjima, pojedinci se ponekad ponaSaju suprotno njima. S obzirom da
ponaSanjima, mnogi smatraju da ljudima koji su agresivni ili nasilni prema drugima nedostaju
moralne vrijednosti 1 osjecaji, medutim to Cesto nije sluc¢aj. Bandura, Barbaranelli, Caprara 1
Pastorelli (1996; prema Wang i sur., 2017) smatraju da se moralno rasudivanje manifestira kroz
ponasanja preko samoregulatornih mehanizama. Prema Bandurinoj socijalno-kognitivnoj teoriji
(Bandura i sur. 1996) kognitivni proces moralnog distanciranja (eng. moral disengagement)
omogucuje ljudima da djeluju agresivno ili nasilno, a da ne osjecaju ili umanje krivnju. Moralno

distanciranje se definira kao kognitivni proces samouvjeravanja pojedinca da se odredeni eticki



ili moralni standardi ne odnose na njega u odredenom kontekstu. Drugim rijeCima, taj proces
omogucuje selektivnu aktivaciju i distanciranje od vlastitih unutarnjih moralnih standarda i tako
dopusta razli¢ite vrste ponaSanja temeljene na istim moralnim standardima (Bandura i sur.,
1996). Prema Banduri postoji osam mehanizama koji omogucuju iskljucenje moralne kontrole i
prikazivanje odredenih Stetnih ponasanja u pozitivnom svjetlu (Bili¢, 2012). Prva tri mehanizma
(moralno opravdanje, eufemisticko etiketiranje i povoljna usporedba) koriste se kao kognitivna
rekonstrukcija Stetnih ponasanja da bi se prikazala kao manje Stetna ili neutralna. Pomocu druga
dva mehanizma (prebacivanje odgovornosti i difuzija odgovornosti) pojedinac umanjuje svoju
vlastitu ulogu u cCinjenju Stetnih ponaSanja (PrSa, 2018) dok se s posljednja tri mehanizma
(nepostivanje ili iskrivljavanje posljedica, dehumanizacija i pripisivanje krivnje) nastoji umanjiti
osjecaj krivnje tako da se umanji utjecaj posljedica koje ponasanje ima na zrtvu ili se promijeni
vlastita percepcija o ulozi zZrtve u Cinjenju ponasanja (Runions i Bak, 2015; Prsa, 2018). U
nastavku e biti kratak opis pojedinog mehanizma.

Moralnim opravdanjem (eng. moral justification) pojedinac odredeno Stetno ili neeticko
ponasanje opravdava u okviru opéeg dobra. Dobar primjer primjene ovog mehanizma su vojne
akcije koje se na vi$oj razini smatra potrebnima zbog odrzavanja mira usprkos nezeljenim
posljedicama koje ih slijede (PrSa, 2018; Kramer, 1990; prema Moore, Detert, Trevino, Baker 1
Mayer, 2012). Sljede¢im se mehanizmom, eufemistiCkim etiketiranjem (eng. euphemistic
language), kroz koriStenje moralno neutralnih izraza nastoje Stetna ponaSanja ili posljedice
prikazati benignima (Robson i Witenberg, 2013). Primjer eufemistickog etiketiranja je nazivanje
ozbiljne tuce koja izbije izmedu djece zezanjem ili natezanjem (Bili¢, 2012). Nadalje, povoljna
usporedba (eng. advantageous comparison) je mehanizam kojim osoba nastoji umanjiti Stetnost
ili ozbiljnost jednog negativnog ponasanja usporedujuci ga s drugim ponasanjem koje se smatra
Stetnijim ili negativnijim (Robson i Witenberg, 2013). Na primjer, kada djeca u skoli
opravdavaju odredene negativne akcije (npr. prostacenje) usporedujuci ih s akcijama koje
smatraju gorima (npr. udariti nekoga) (Bili¢, 2012). Prebacivanjem odgovornosti (eng.
displacement of responsibility) pojedinac ¢e umanjiti vlastitu ulogu u ponaSanju tako §to ¢e za
svoje ponaSanje ili posljedice istog optuziti neki autoritet. Cest primjer koristenja ovog
mehanizma je kada prodavaci lazu o kvaliteti odredenog proizvoda jer su od Sefa dobili jasna
uputstva o tome kako moraju prezentirati proizvod. Sliénim mehanizmom, difuzijom

odgovornosti (eng. diffusion of responsibility), pojedinci za svoja ponasanja i posljedice umjesto



autoriteta optuzuju Clanove svoje grupe te se odgovornost za bilo koju Stetu koja nastane od
strane grupnog ponaSanja moze pripisati cijelog grupi time umanjuju¢i vaznost vlastitog,
izoliranog ponaSanja (Runions 1 Bak, 2015; PrSa, 2018). Mehanizam nepoStivanja ili
iskrivljavanja posljedica (eng. distorting the consequences) javlja se kada se Stetne posljedice
ponasanja umanjuju, distorziraju ili ignoriraju da bi se pojedinac oslobodio osjecaja krivnje te se
Cesto istiCu moguci pozitivni ishodi ponaSanja za zrtvu (Bili¢, 2012; Runions i Bak, 2015).
Putem dehumanizacije, zrtvu se lisava ljudskih osobina ili im se pak pripisuju zivotinjske
osobine (nazivanje drugih pogrdnim imenima). Posljednjim mehanizmom, pripisivanjem Kkrivnje
(eng. attribution of blame), osoba krivi ili situaciju u kojoj se nalazi ili samu zrtvu za koju se
moZe smatrati da je sama svojim ponaSanjem kriva za ono §to joj se dogada. Cest primjer ovog
mehanizma je kada se zrtvu nekog nasilja optuzuje da je ,,zasluzila* ono $to joj/mu se dogodilo
ili je pak nekim svojim ponasanjem izazvala nasilnika (Runions i Bak, 2015; Prsa, 2018).

1.3. Odnos moralnog rasudivanja, moralnog distanciranja i negativnog ponaSanja na

internetu

S obzirom da moralno rasudivanje i distanciranje igraju znac¢ajnu ulogu u ponasanju ljudi, mnogi
istraziva¢i su se usmjerili na ispitivanje odnosa razine moralnog rasudivanja, moralnog
distanciranja i agresivnog ponasanja ljudi, a posljednjih godina na to kako utjeCu na negativna
ponasanja na internetu. U istrazivanju Wang i sur. (2016) dobivena je umjerena negativna
povezanost razine moralnog rasudivanja i sudjelovanja u NNI-ju — pojedinci koji su ¢eSce
sudjelovali u NNI-ju postizali su nize rezultate na skali moralnog rasudivanja. Graeff (2014) je u
svojem istrazivanju doveo u vezu moralno rasudivanje s promatra¢ima NNI-ja (eng. bystanders)
i onima koji su poduzeli neku akciju kada su bili u ulozi svjedoka NNI-ja (eng. upstanders)
(Graeff, 2014). Glavni nalaz je da su pojedinci koji proaktivno reagiraju na NNI ceSce
promisljali o situaciji koristeci viSe procese moralnog rasudivanja (poput zauzimanja perspektive
1 koriStenja nacela moralnog apsolutizma) u odnosu na promatrace. Ipak, pokazalo se kako
ponekad 1 promatrac¢i koriste zauzimanje perspektive, medutim, s ciljem opravdavanja svoje
(ne)akcije.

S obzirom na prirodu moralnog distanciranja, nije iznenadujuce da su istrazivaci ispitivali na koji
nacin je moralno distanciranje povezano s agresivnim ponasSanjem ljudi. Gini, Pozzoli i Hymel
(2014) su proveli meta analizu 27 istrazivanja koja su ispitivala spomenuti odnos kod djece 1

adolescenata te su pronasli da postoji konzistentna umjerena pozitivna povezanost navedenih
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varijabli — pojedinci koji izvjestavaju o sudjelovanju u nasilnim ponasanjima takoder imaju visu
sklonost moralnom distanciranju.

Sto se ti¢e samog odnosa moralnog distanciranja i sudjelovanja u NNI-ju, u veéini istraZivanja je
dobivena pozitivna povezanost — pojedinci koji sudjeluju u NNI-ju su skloniji koristenju
mehanizama moralnog distanciranja (Lazuras, Barkoukis, Ourda i Tsorbatzoudis, 2013; Price i
sur., 2014; Renati, Berrone i Zanetti, 2012;). Istrazivac¢i smatraju da online okruzenje promice
moralno distanciranje zbog nemogucénosti svjedocenja reakciji zrtve (Price i sur., 2014). Renati 1
sur. (2012) su utvrdili da pojedinci koji su nasilnici ili Zrtve postizu visi rezultat na skali
moralnog distanciranja, ali i na skalama proaktivne i reaktivne agresije, dok su samo nasilnici
izvjestavali o nedostatku afektivne empatije (sposobnost vikarijskog dozivljavanja tudih
negativnih emocionalnih stanja). lako se u veéini istrazivanja povezanost moralnog distanciranja
i sudjelovanja u nasilnim ponasanjima na internetu pokazala znacajnom, prediktivnost moralnog
distanciranja u objaSnjenju sudjelovanja u nasilju na internetu nije konzistentno utvrdena u svim
istrazivanjima. U istrazivanju Wanga i sur. (2016) je dobiveno da je moralno distanciranje
znacajno povezano i prediktivno za sudjelovanje u nasilju na internetu (¢ak i kad je osobina
makijavelizma kontrolirana). Medutim, Perren i Gutzwiler-Helfenfinger (2012) su utvrdili da je
moralno distanciranje prediktivno samo za tradicionalno nasilje, no ne i za NNI. Prema njima,
¢injenica da nasilnik ne vidi Zrtvu kako pati Cini strategije moralnog distanciranja nepotrebnima
umjesto da ih ¢ini jo§ vjerojatnijima. Ipak, dobili su da je nedostatak moralnih vrijednosti i
kajanja predvidao kako tradicionalno, tako i NNI, s tim da je prediktivan doprinos moralnih
emocija i vrijednosti za NNI bio znacajan i nakon kontroliranja tradicionalnog nasilja.

Neki istrazivaci su uz ukupnu sklonost moralnom distanciranju takoder ispitivali 1 odnos
pojedinog mehanizma moralnog distanciranja (moralno opravdanje, eufemisticko etiketiranje,
povoljna usporedba, prebacivanje 1 difuzija odgovornosti, nepostivanje ili iskrivljavanje
posljedica, dehumanizacija i pripisivanje krivnje) sa sudjelovanjem u nasilju na internetu.
Runions i Bak (2015) su napravili konceptualni pregled karakteristika online okruzenja koje
omogucavaju specificne mehanizme koji facilitiraju moralno distanciranje. Jedna od
promatranih karakteristika je izostanak socijalno-emocionalnih znakova. Uklanjanje tih znakova
eliminira temeljni uvjet za empatiju u ljudskoj komunikaciji (Pozzoli, Gini i Vieno, 2012) te na
taj nac¢in online komunikacija stvara emocionalnu prazninu koja omoguc¢ava pociniteljima da

zanemare emocionalne posljedice svojih agresivnih ¢inova (Hymel, Schonert i Reichl, 2009).



Moguce je 1 da s obzirom da pocinitelji ne mogu tocno procijeniti pocinjenu Stetu, projiciraju
svoju interpretaciju pocinjenih djela na Zzrtvu te tako iskrivljavaju posljedice svojih akcija
(Pornari 1 Wood, 2010). Uz navedeno, u odsutnosti emocionalnih znakova, pojedinci koji su
nasilni na internetu mogu vjerovati da Zrtva takoder prihvaca agresivan ¢in kao Salu te je dakle
moguce kako pocinitelj bez potrebnih socijalnih informacija uopée ne moze prepoznati
nenamjerno pocinjenu Stetu (Runinos i Bak, 2015).

Sljede¢a promatrana karakteristika je pripisivanje krivnje. Poznato je da su dvosmisleni socijalni
znakovi podlozni pogresnom tumacenju te ih potencijalni pocinitelji mogu interpretirati kao da
odrazavaju zle namjere te takva interpretacija moze motivirati agresiju (Runions i Bak, 2015).
Tako online okruzenje moze dovesti do ¢escih hostilnih atribucija namjere koje zauzvrat poti¢u
pripisivanje krivnje (Runions, 2013). Dvosmislena komunikacija na drustvenim mrezama moze
izazvati samoopravdavanje cyber-agresije kao odgovora iz osvete, s tim da se odgovornost za
percipiranu provokaciju atribuira drugoj osobi dok se vlastito ponasanje vidi kao puka reakcija
na provokaciju (Salmivalli i Nieminen, 2002; prema Runions i Bak, 2015).

Vazne karakteristike su i premjesStanje i difuzija odgovornosti. Online dijeljenje podataka stvara
probleme za odredivanje odgovornosti za uvredljive ili Stetne sadrzaje. Pri dijeljenju Stetnog
sadrzaja pojedinci Cesto odgovornost dodjeljuju onom tko je inicijalno stvorio ili podijelio taj
sadrzaj, iako originalan izvor sadrZaja ostaje nepoznat (Runions i Bak, 2015). Posljednja
promatrana karakteristika je medijska pozornost vezana uz NNI. lako je vrlo vazno osvijestiti
ovaj problem u javnosti, moze se posti¢i i suprotan ucinak od Zeljenog u smislu naglasavanja
ekstremnih slucajeva NNI-ja u javnosti, primjerice, suicida Zrtava. Navedeno moze rezultirati
povoljnom usporedbom (mehanizam moralnog distanciranja), odnosno pocinitelj svoje postupke
usporeduje s takvim ekstremnim sluc¢ajevima §to onda vodi do umanjivanja ozbiljnosti vlastitih
akcija. Na taj na¢in mogu svoju cyber-agresiju u odnosu na ekstremne sluc¢ajeve dozivjeti kao
benignu (Runions 1 Bak, 2015). Robson i Witenberg (2013) su utvrdili kako opéenito moralno
distanciranje kao 1 neki njegovi specifi¢ni aspekti (difuzija odgovornosti i pripisivanje krivnje)
predvidaju sudjelovanje u nasilnim ponasanjima na internetu. Sto se ti¢e pripisivanja krivnje,
Bandura (2002) smatra kako potonje vodi do toga da pojedinci ¢esto krive Zrtve ili okolnosti za
pocinjeno nasilje. Naime, buduc¢i da zrtve cesto odstupaju od normi te su na neki nacin
»drugacije, pocinitelji sebe vide kao nevine jer smatraju da oni samo odgovaraju na takvu

provokaciju zrtava. U istrazivanju Robson 1 Witenberg (2013) dob se pokazala znacajnom za



predvidanje NNI-ja i to tako da stariji studenti pokazuju veéu tendenciju NNI-ju u odnosu na
mlade. Nadalje, spol se pokazao znacCajnim za predvidanje tradicionalnog nasilja s tim da je
vjerojatnije da ¢e mladi¢i biti pocinitelji nasilja u odnosu na djevojke.

Bussey, Fitzpatrick i Raman (2015) su ispitivali samouvjerenja adolescenata vezana za
ukljucivanje u nasilna ponasanja na internetu te su ispitivali kako ta uvjerenja mijenjaju vezu
izmedu moralnog distanciranja i NNI-ja. Dobiveno je da su u slucaju jakih uvjerenja o
ukljuc¢ivanju u nasilna ponasanja na internetu, vise razine NNI-ja bile povezane s vi§im razinama
moralnog distanciranja, ¢ak i nakon kontrole znanja o moralnim standardima NNI-ja (studenti
koji su bili svjesni moralnih standarda koristili su strategije moralnog distanciranja s ciljem
opravdavanja odredenih vrsta nasilnih ponaSanja na internetu). S druge strane, na niZim razinama
samouvjerenja ta se veza izmedu moralnog distanciranja i NNI-ja nije pokazala znacajnom.
Nadalje, utvrdeni su i znacajni moderatorski efekti moralnog rasudivanja na odnos izmedu
moralnog distanciranja i NNI-ja; kada su adolescenti izvjeStavali o nizim razinama moralnog
rasudivanja, oni s visokom razinom moralnog distanciranja postizali su i viSe rezultate na skali
NNI-ja u odnosu na one s niskim moralnim distanciranjem. S druge strane, za adolescente s
viS§im razinama moralnog rasudivanja veza izmedu moralnog distanciranja i NNI-ja nije bila
znacajna.

1.4. Big Five model li¢nosti i mracna trijada

Ve¢ se godinama ispituju razlike u li¢nosti ljudi, a jedan od najraSirenijih i najprihvacenijih
modela je Big five model li¢nosti (Costa i McCrae, 1992; Goldberg, 1993). Big five model
liénosti ukljucuje najistrazivanije Siroke osobine licnosti (ekstraverzija, ugodnost, savjesnost,
emocionalna stabilnost i intelekt) te se pretpostavlja da predstavljaju temeljnu strukturu svih
osobina li¢nosti (Kosinski, Bachrach, Kohli, Stillwell i Graepel, 2014).

Ekstraverzija se odnosi na pojedineve tendencije trazenja stimulansa u vanjskom svijetu,
trazenju druStva drugih i iskazivanja pozitivnih emocija. Ljudi visoko na ekstraverziji su
druStveni, socijalno aktivni, prijateljski nastrojeni, ¢esto puni energije 1 pricljivi, dok su ljudi
nisko na ekstraverziji (introverti) povuceniji, zadovoljniji i opusteniji kada su sami, ponekad
rezervirani 1 Cesto traZe situacije gdje postoji manja razina vanjskih podrazaja. Ugodnost
predstavlja pojedinCevu usmjerenost na odrzavanje pozitivnih socijalnih odnosa. Pojedinci koji
su osjecajni 1 prijateljski nastrojeni, ali 1 kooperativni, povjerljivi 1 prilagodavaju se potrebama

drugih, postizu visoke rezultate na mjerama ugodnosti. Oni takoder imaju problema s izricanjem
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istina koje bi mogle povrijediti druge te im je Cesto teSko argumentirati i zauzeti se za vlastito
stajaliSte. Savjesnost predstavlja preferenciju pojedinca prema organiziranom pristupu zivota u
odnosu na pojedince koji su viSe spontani. Ljudi koji su visoko na mjerama savjesnosti su cesce
pouzdani, dosljedni, dobro organizirani te planiraju stvari unaprijed, teze postavljanju i
ostvarivanju dugoro¢nih ciljeva. Suprotno tome, ljudi koji ostvaruju niske rezultate na skali
savjesnosti su kreativniji, opusteniji, tolerantniji i spontaniji, te su manje vodeni pravilima i
planovima. Neuroticizam, takoder poznat kao emocionalna nestabilnost, odnosi se na tendenciju
pojedinaca da dozivljavaju promjene raspolozenja i razne negativne emocije (krivnja, ljutnja,
depresija, anksioznost i slicno) te ljudi koji postizu viSe rezultate na skali koja ispituje
neuroticizam ¢eSce izvjeStavaju o dozivljaju stresa, nervoze i zabrinutosti (Van Geel, Goemans,
Topark 1 Vedder, 2017; Kosinski i sur., 2014). Pojedinci koji postizu nize rezultate na skali
neuroticizma (emocionalno stabilniji) samouvjereniji su i smireniji, ali ako su previse nisko
(ekstrem), Cesto su emocionalno rezervirani. Posljednja crta li¢nosti big five modela je intelekt
ili, prema nekima, otvorenost prema iskustvu koja mjeri pojedincevu znatiZelju, traZzenje novih
iskustava, imaginaciju i zanimanje za kulturu i razne ideje. Visi rezultati na skalama koje ispituju
spomenutu crtu li¢nosti upucuju na viSe razumijevanje za umjetnost, avanturu i nove,
neuobicajene ideje, dok nizi rezultati upucuju na konvencionalnosti, autoritarnost, manju
kreativnosti te ne prihvac¢anje promjene (tradicionalniji i konzervativniji) (Kosinski i sur., 2014).
Jedna od kritika big five modela je da ne ukljuCuje sve poznate osobine liCnosti, ponajvise
osobine koje su povezane sa socijalno neprihvatljivim ponasanjima. Prema nekim autorima,
mracna trijada sa svoje tri razliite dimenzije li¢nosti koje su povezane s antisocijalnim
ponasanjem ljudi, u kombinaciji s big five modelom li¢nosti predstavlja potpuniji opis li¢nosti
(Paulhus 1 Williams, 2002; prema Rozi¢, 2017). Mracna trijada se sastoji od makijavelizma,
narcizma i psihopatije te one predstavljaju ,,mra¢nu‘ stranu ljudske li¢nosti. Makijavelizam se
odnosi na tendenciju ljudi da strateski 1 proracunato manipuliraju drugima (Goodboy 1 Martin,
2015). Pojedinci koji su visoko na skali makijavelizma koriste razli€ite interpersonalne strategije
koje ih ¢ine hladnima, prora¢unatima i manipulativnima u ostvarivanju vlastitih ciljeva (Van
Geel 1 sur., 2017) te umjesto koriStenja agresije da bi ostvarili svoje ciljeve, oni koriste lazi,
prijevaru i varanje. Cesto su cini¢ni i iskoritavaju slabosti drugih ljudi kada ih identificiraju
(Rozi¢, 2017). Nadalje, narcizam se odnosi na vrstu patoloske ljubavi prema samom sebi koja je

karakterizirana osjecajima superiornosti, dominacije i grandioznosti (Goodboy 1 Martin, 2015).
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Pojedinci visoko na skali narcizma obiljezeni su pozitivno$céu, egocentrizmom, sanjanju o slavi i
moci i Cesto ¢e negativno reagirati u slucaju percipirane prijetnje njihovom selfu (Rozi¢, 2017).
Posljednja crta li¢nosti mracne trijade je subklini¢ka psihopatija koja se odnosi na niske osjeéaje
empatije, visoku impulzivnost, trazenje uzbudenja i osjecaj neustraSivosti (Goodboy i Martin,
2015; Paulhus i Williams, 2002). Ljude s izrazenom crtom psihopatije karakterizira niska
anksioznost, egocentri¢nost, povr$ni Sarm, nesposobnost formiranja bliskih odnosa s drugima
kao i nedostatak osjecaja krivnje.

1.5. Odnos big five modela licnosti, mracne trijade i negativnog ponasanja na internetu

Iako su dosadasnja istrazivanja koja povezuju ponasanja na drustvenim mrezama (prvenstveno
Facebooku) s licnosti pojedinca malobrojna, u veéini su ponaSanja povezivana upravo s velikih 5
dimenzija licnosti (ekstraverzija, emocionalna stabilnost, ugodnost, savjesnost i intelekt) te s
mrac¢nom trijadom (makijavelizam, narcizam te psihopatija). Prema meta analizi tradicionalnog
nasilja i big five crta licnosti (Mitsopoulou i Giovaziolias, 2015), dobiveno je da postoji
negativna povezanost ugodnosti i Cinjenja nasilja. Takoder su pronasli znacajne, iako niske
povezanosti ¢injenja klasicnog nasilja s nizim razinama intelekta i savjesnosti i viSim razinama
ekstraverzije i neuroticizma.

Broj istraZivanja koja ispituju odnos big five crta licnosti i sudjelovanja u negativnim (nasilnim)
ponasanjima na internetu relativno je malen, iako posljednjih godina njihov broj raste. U jednom
od prvih istrazivanja (Festl i Quandt, 2013) dobiveno je da pojedinci koji vise sudjeluju u nasilju
na internetu su ekstravertiraniji te postiZzu nize rezultate na skalama koje ispituju crte ugodnosti i
savjesnosti. Istrazivanja su pokazala da pojedinci s izrazenom crtom ekstraverzije cesce
izjavljuju da koriste Facebook s ciljem komuniciranja s drugima (Kosinski i sur., 2014; Ryan i
Xenos, 2011; Seidman, 2013) i imaju viSe prijatelja na Facebooku (Kosinski i sur., 2014), ali se
pokazalo 1 da imaju viSe prijatelja koji objavljuju negativne komentare (Peluchette, Karl, Wood 1
Williams, 2015). Oni koji postizu visok rezultat na skali otvorenosti prema novim iskustvima
cesce ,,lajkaju* objave, objavljuju statuse i pridruzuju se razli¢itim facebook grupama (Kosinski 1
sur., 2014), ali su 1 pod ve¢im rizikom od izlaganja moguc¢em hakiranju ili virusu zbog svoje
radoznale prirode (Van de Weijer i Leukfeldt, 2017). Za nisku savjesnost veze se cCeSce
objavljivanje negativnih komentara (kako od njih samih, tako i1 od njihovih prijatelja), ali i veci
rizik od postajanja zrtvom NNI kod adolescenata i odraslih. Niska se savjesnost, kao i visok

neuroticizam, pokazala 1 dobrim prediktorom samoregulacije ponasanja u socijalnim situacijama
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I motivacije za istu (Seidman, 2013), s tim da su savjesniji pojedinci ujedno i oprezniji kada je
rije¢ o samopredstavljanju. Sto se ti¢e nalaza vezanih uz emocionalnu stabilnost, istraZivanja
dosljedno ukazuju da su nizi rezultati na skali emocionalne stabilnosti povezani s ve¢im rizikom
od postajanja zrtvom NNI-ja (Van de Weijer i Leukfeldt, 2017). Uz ugodnost i ekstraverziju,
neuroticizam je takoder pozitivno povezan s tendencijom izrazavanja samog sebe (ukljucujuéi i
idealnog sebe i aspekte ,,skrivenog® sebe), a dobiveno je 1 kako motivacija za izrazavanjem tih
aspekata samog sebe posreduje vezu izmedu neuroticizma i otkrivanja informacija o sebi
(Seidman, 2013). Visok se neuroticizam, kao i visoka ugodnost, pokazao i najboljim
prediktorom motivacije za samootkrivaju¢a ponaSanja 1 sama ponaSanja usmjerena na
povezivanje s drugima/pripadanje drugima (Seidman, 2013). U prijasnjim istraZivanjima
utvrdena je negativna povezanost savjesnosti i ugodnosti, ali ne i ostalih velikih pet osobina
licnosti sa NNI-jom (Van Geel i sur., 2017); pretpostavlja se kako su oni visoko na ugodnosti
viSe altruisticno nastrojeni, $to dovodi do manje vjerojatnosti u uklju¢ivanje u ponasanja Stetna
po druge pojedince poput nasilja.

U istrazivanju Baughman, Dearing, Giammarco i Vernon (2011) provedenom na odraslim
osobama (18-70 godina) dobivena je pozitivna povezanost svih crta mracne trijade s ¢injenjem
nasilnih ponaSanja licem u lice (direktno verbalno i fizi€ko, opce direktno i indirektno nasilje)
Sto potvrduje da iako su se istrazivaci opcenito usmjerili na nasilje kod djece i adolescenata,
nasilje (verbalno i fizicko) je takoder prisutno kod odraslih osoba te ne prestaje izlaskom iz
adolescencije. Kada je rije¢ o istrazivanjima koja su ispitivala vezu osobina mracne trijade s
ponaSanjima na internetu, dobiveno je kako pojedinci s vi§im rezultatima na skalama psihopatije
i makijavelizma Ce$c¢e psuju i Ce$ée koriste rijeci povezane s ljutnjom na Twitteru. Uz navedeno,
obje osobine su i negativho povezane s koriStenjem rije¢i vezanih za pozitivhe emocije.
Narcizam se pak pokazao povezan s vrSenjem utjecaja na druge putem interneta u svrhu
manipulacije drugima (Sumner, Byers, Boochever i Park, 2012). Goodboy i Martin (2015) su
utvrdili povezanost svih triju osobina mracne trijade sa sudjelovanjem u NNI-ju, ali se
prediktivnom pokazala samo osobina psihopatije. lako su pojedinci s izrazenim osobinama
mracne trijade opcenito skloni agresiji, oni s izrazenom psihopatijom imaju tendenciju biti
agresivni Cak i onda kada nisu ni¢im isprovocirani. Za razliku od toga, narcisticka agresija se
viSe javlja kao odgovor na prijetnje egu i slici o sebi, dok se oni s izraZzenim makijavelizmom

upustaju u NNI kako bi postigli neki cilj. Ipak, navedeno je samo pretpostavka te bi u budu¢im
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istrazivanjima svakako trebalo ispitati motivaciju u podlozi negativnog ponasanja na internetu.
Nadalje, Van Geel i sur. (2017) su utvrdili tek jedva znacajnu prediktivnost narcizma i
psihopatije za NNI, dok se makijavelizam nije niti pokazao znac¢ajnim. Medutim, u svom su
istrazivanju dobili kako je sadizam prediktivniji za antisocijalno online ponasanje nego osobine
mracne trijade.

1.6. Moderatorska uloga moralneg rasudivanja i distanciranja u objasnjenju odnosa osobina

licnosti i ¢injenja negativnog ponasSanja na druStvenim mreZama

Moderatorska varijabla je kvalitativna ili kvantitativna varijabla koja svojom prisutnoscu djeluje
na snagu i/ili smjer odnosa izmedu drugih dviju varijabli. Drugim rije¢ima, moderator je
varijabla koja kroz interakciju s jednom od varijabli (prediktor) mijenja njegov odnos s drugom
varijablom (kriterij). Opcenito se moderatorski efekt ispituje kada je odnos izmedu dviju
varijabli malen ili nekonzistentan (Baron i Kenny,1986; prema Tadi¢, 2005).

Skup dispozicijskih crta (licnost) koje doprinose dosljednosti ponasanja u pojedinim situacijama
(McAdams, 2009) razvijaju se tijekom vremena interakcijom gena i okolinskih utjecaja. Tijekom
srednjeg djetinjstva ljudi razvijaju i drugi sloj osobnosti, povrh dispozicijskih osobina, a te se
osobine smatraju karakteristicnim adaptacijama (eng. caracteristic adaptations) — Sirok
asortiman motivacijskih, socijalno kognitivnih i razvojnih konstrukata koji su specifi¢niji od
dispozicijskih crta i kontekstualizirani su u prostoru, vremenu i/ili socijalnoj ulozi (McAdams,
2006; prema McAdams, 2009). Drugi sloj uklju¢uje motive, ciljeve, zelje, vrijednosti, interese,
obrambene mehanizme, strategije suoCavanja i druge varijable psiholoske individualnosti koje se
direktno odnose na ono §to netko Zeli ili ne Zeli u Zivotu, kako pojedinci razmisljaju 1 ostvaruju
ono §to Zele te kako izbjegavaju Sto ne Zele u datoj situaciji. Dok dispozicijske crte li¢nosti (npr.
big five i mracne crte li¢nosti) pruzaju obris za psiholosku individualnost, karakteristicne
adaptacije, poput moralnog rasudivanja (temeljenog na vrijednostima, ciljevima 1 nacinu
razmis$ljanja) i moralnog distanciranja (strategija suocavanja), popunjavaju detalje te su aktivni
tijekom odredenog vremena i1 zavisni od socijalnih uloga (McAdams, 2009). S obzirom na
navedeno, moze se pretpostaviti da ¢e karakteristicne adaptacije u odredenim situacijama
moderirati odnos bazi¢nih osobina li¢nosti i ponaSanja ljudi te ¢e u ovom istraZivanju biti ispitan
upravo moderatorski efekt moralnog rasudivanja i distanciranja u objasnjenju odnosa li¢nosti i

negativnog ponasanja odraslih na drustvenim mrezama.
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2. Cilj, problemi i hipoteze
2.1. Cilj

Ispitati Cestinu Cinjenja pojedinog negativnhog ponaSanja na drustvenim mrezama i odnos
spomenutog s moralom i crtama licnosti.

2.2. Problemi

1. Ispitati Cestinu Cinjenja pojedinog negativnog ponasanja na drustvenim mrezama.

2. Ispitati odnos negativnog ponasanja na druStvenim mrezama s osobinama li¢nosti (big
five — ekstraverzija, ugodnost, savjesnost, emocionalna stabilnost i intelekt te mracna
trijada — narcizam, makijavelizam te psihopatija).

3. Ispitati odnos negativhog ponaSanja na druStvenim mreZama s razinom moralnog
rasudivanja i distanciranja.

4. Ispitati moderatorsku ulogu morala (rasudivanje i distanciranja) u odnosu li¢nosti (big

five i mracna trijada) i negativnog ponasanja na drustvenim mrezama.
2.3. Hipoteze

2. S obzirom na nalaze istrazivanja nasilja na internetu (dobivena na adolescentima i
studentima), oCekuje se:

a) negativna povezanost negativnog ponaSanja na druStvenim mrezama s
ugodnoséu 1 savjesnoS¢u, pozitivna s emocionalnom nestabilnoséu te
nedostatak povezanosti s intelektom i ekstraverzijom (Celik, Atak i Erguzen,
2012; Felst i Quandt, 2013; Van Geel i sur., 2017).

b) pozitivna povezanost svih triju osobina mraéne trijade (makijavelizam,
narcizam i psihopatija) s negativnim ponaSanjem na drustvenim mreZama
(Goodboy i Martin, 2015; Van Geel i sur., 2017).

3. S obzirom na nalaze istrazivanja nasilja na internetu (dobivena na adolescentima i
studentima), ocekuje se:

a) negativna povezanost razine moralnog rasudivanja odraslih s negativnim
ponaSanjem na drusStvenim mreZama (Wang i sur., 2016)

b) pozitivna povezanost moralnog distanciranja odraslih s negativnim
ponaSanjem na drustvenim mrezam (Renati i sur., 2012; Robson i Witenberg,

2013; Wang i sur., 2016)
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4, Moze se pretpostaviti da ¢e moralno rasudivanje 1 distanciranje (karakteristicne
adaptacije), koje pripadaju drugom sloju osobnosti i zavisni su od vremena i socijalnih
uloga (McAdams, 2009), moderirati odnos ispitivanih crta licnosti (big five i mra¢na

trijada) i ¢injenja negativnih ponasanja na drustvenim mrezama.

3. Metoda
3.1. Sudionici

U istrazivanju je sudjelovalo 409 sudionika, medutim 18 sudionika je izbafeno (neki nisu
koristili drustvene mreZze, a neki su koristili samo WhatsApp 1 Viber) te je na kraju ukupan broj
sudionika uklju¢enih u analizu 391, prosjecne dobi 32.59 godina (SD=10.77). Bilo je ukupno
113 muskaraca (Mgob=33.60 , SD=10.54) i 277 Zzena (Md4ob=32.21, SD=10.86) te se raspon dobi
kretao od 18 do 62. Istrazivanje je provedeno putem online Google obrasca na prigodnom uzorku
odraslih osoba u Hrvatskoj koje su se dobrovoljno odazvale na poziv za sudjelovanje u
istrazivanju putem druStvenih mreza Facebook, Instagram i WhatsApp. Veéina sudionika je u
vezi ili u braku (69.82%), a 38.62% ima jedno ili vise djece. Pregledom obrazovnog stupnja
sudionika, 95 (24.30%) je zavrsilo srednju skolu, njih 217 (55.50%) ima zavrSenu visu ili visoku
struénu spremu, a 79 (20.20%) ima zavrSen magisterij i/ili doktorat. Prosje¢no vrijeme koje
sudionici provode na drustvenim mrezama tijekom dana iznosi 2.20 sati (SD=1.71) te se raspon

sati provedenog na drustvenim mrezama kretao u rasponu od Oh do 10h.

3.2. Mjerni instrumenti

3.2.1. Skala doZivljavanja i ¢injenja nasilja preko interneta (Purakovié, Sincek i Humer, 2014;

Cyber victim and bullying scale, Cetin, Yaman i Peker, 2011)

Skala mjeri ucestalost dozivljenog i po¢injenog nasilja na internetu u posljednjih godinu dana.
Sastoji se od dvije subskale, pri ¢emu prva subskala, Dozivljeno nasilje na internetu, sadrzi 22
Cestice (npr. U razgovoru sa mnom ili 0 meni na internetu koristili su uvredljive izraze i
simbole.), dok druga subskala, Poc¢injeno nasilje na internetu, sadrzi 21 Cesticu (npr. Druge sam
na internetu nazivao/la nadimcima koji ih uznemiruju.). Zadatak sudionika je da na skali od 1 do
5 (1-nikad, 2-rijetko, 3-ponekad, 4-cesto, 5-uvijek) procijene je li im se opisano ponaSanje

dogodilo (za prvu subskalu) ili jesu li poc€inili spomenuto ponaSanje (za drugu subskalu) u
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proteklih godinu dana? Prema nalazima autora skale, faktorska analiza je uputila na tri faktora
koja su bila konzistentna u obje skale: a) verbalno nasilje preko interneta, b) skrivanje identiteta
te c) krivotvorenje na internetu te je moguce rezultat formirati ili kao ukupan rezultat ili prema
pojedinom faktoru. Konacan rezultat se racuna kao suma rezultata pojedinih Cestica (moze se
koristiti 1 prosjek) te visi rezultat upucuje na vise dozivljenog/pocinjenog nasilja. Prihvacena
vrijednost preko koje se zakljuCuje o aktivnom sudjelovanju u nasilju na internetu za prvu
subskalu iznosi 44, a za drugu 42. Vrijednost je predlozena kao minimum koji je potreban da se
sudionik moze identificirati kao zrtva/pocinitelj nasilja na internetu, dakle kada oznaci vrijednost
2 ili vise za svaku pojedinu tvrdnju. Koeficijent pouzdanosti za skalu Dozivljavanje nasilja na
internetu iznosi 0,91, a za skalu Cinjenje nasilja na internetu iznosi 0,92 (Purakovi¢, Sincek i
Humer, 2014).

U ovom istrazivanju je koriStena samo subskala Cinjenja nasilja na internetu te je u svim
Cesticama rijeC ,,internet* zamijenjena izrazom ,,drustvena mreza*. Takoder, kod izvjeStavanja o
potencijalnom sudjelovanju u odredenim negativnim ponaSanjima na druStvenim mreZama, nije
postavljeno vremensko ograni¢enje unutar kojeg je do istoga doslo, ve¢ su sudionici izvjestavali
o op¢enitom sudjelovanju u takvim ponaSanjima.

3.2.2. IPIP 50S (International Personality Item Pool 50S) (Mlaci¢ i Goldberg, 2007)

Koristena je kraca verzija Goldbergovog (1999) upitnika IPIP koji mjeri big-five model li¢nosti:
ekstraverziju, ugodnost, emocionalnu stabilnost, savjesnost i intelekt. Sastoji se od 50 Cestica
(npr. Unosim Zivost u neku zabavu.), te se svaka dimenzija licnosti mjeri sa 10 ¢estica. Sudionici
moraju procijeniti u kolikoj mjeri se pojedina tvrdnja odnosi na njih na skali od 1 do 5 (1-posve
netocno, 2-uglavnom netocno, 3-ni tocno ni netocno, 4-uglavnom tocno, 5-posve tocno). Primjer
Cestice za skalu ekstraverzije je Osjecam se ugodno u drustvu, za skalu ugodnosti Ne brinem se
puno za druge ljude, za skalu savjesnosti Uvijek sam spreman (spremna), za skalu emocionalne
stabilnosti Lako podlijezem stresu i za skalu intelekta Imam bogat rjecnik. KonacCan rezultat na
svakoj subskali racuna se kao suma rezultata pojedinih Cestica koje ta subskala sadrzi te visi
rezultat upucuje na viSu ekstravertiranost/ugodnost/emocionalnu stabilnost/savjesnost/ intelekt.
Istrazivanja (Mlaci¢ i Goldberg, 2007, Ulemek, 2010) pokazuju zadovoljavajuc¢e Koeficijente
pouzdanosti (od .75 do .93).
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3.2.3. Skala socijalno poZeljnog odgovaranja (Parmac Kovacié, Galié i Jerneié, 2014)

Skala se sastoji od dvije subskale — Skala egoisti¢nog socijalno pozeljnog odgovaranja (Egoistic
Socially Desirable Responding Scale) i Skala moralistickog socijalno pozeljnog odgovaranja
(Moralistic Socially Desirable Responding Scale) koje su namijenjene mjerenju osnazivanja u
situacijama iskrenog odgovaranja te mjerenju upravljanja dojmova u situacijama kada su
sudionici motivirani da se predstave u boljem svjetlu (npr. socijalno osjetljiva pitanja). Skale se
temelje na Paulhusovom dvofaktorskom modelu u kojem se socijalno pozeljno odgovaranje
dijeli na dvije dimenzije — svjesnost (osnazivanje i upravljanje dojmovima) i sadrzaj
(moralisticko 1 egoisticko). Prva je skala temeljena na egoistickoj pristranosti pojedinca prema
kojoj osoba ima sklonost preuveli¢avati svoje socijalne i intelektualne sposobnosti §to vodi
nerealnim pozitivnim samoopisima vlastitih karakteristika (npr. Kkreativnosti, dominacije,
neustra$ivosti i sl.). Potonja skala je temeljena na moralistickoj pristranosti koja potic¢e pojedinca
na izbjegavanje neodobravanja drugih putem konformiranja i prikazivanja samog sebe s
karakteristikama svetca. Svaka se skala sastoji od 10 Cestica, a rezultat se formira kao prosje¢an
rezultat odgovora na pojedinoj skali. Primjer Cestice za skalu egoistickog socijalno pozeljnog
odgovaranja je: Svaki dan mi padaju na pamet kreativne, genijalne ideje., a za skalu
moralistiCkog socijalno pozeljnog odgovaranja: Ako je potrebno, ponekad lazem. Zadatak
sudionika je odrediti stupanj slaganja s pojedinom ¢esticom na ljestvici Likertovog tipa od sedam
stupnjeva (1-u potpunosti se ne odnosi na mene, 2-uglavnom se ne odnosi na mene, 3-donekle se
ne odnosi na mene, 4-niti se odnosi niti se ne odnosi na mene, 5-donekle se odnosi na mene, 6-
uglavhom se odnosi na mene, 7-u potpunosti se odnosi na mene). Skale pokazuju
zadovoljavajuéu unutarnju konzistenciju — ukupno socijalno pozeljno odgovaranje izrazeno
Cronbachovim a iznosi .70, za Skalu egoistickog socijalno pozeljnog odgovaranja iznosi .69, a
za Skalu moralistickog socijalno poZeljnog odgovaranja .76 (Adjukovi¢, 2018).

3.2.4. Kratka skala mracne trijade (eng. Short Dark Triad - SDT) - (Jones i Paulhus, 2014)

Upitnik sluzi za ispitivanje mracne trijade li€nosti (osobina narcizma, makijavelizma te
psihopatije). Sadrzi 27 Cestica, te je svaka osobina mjerena s 9 Cestica (prvih devet -
makijavelizam, drugih devet - narcizam, zadnjih devet - psihopatija). Od sudionika se trazi da
odrede stupanj slaganja s pojedinom ¢esticom koriste¢i skalu Likertovog tipa od pet stupnjeva

(1-uopce se ne slazem, 2-uglavnom se ne slazem, 3-niti se slazem, niti se ne slazem, 4-uglavnom
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se slazem, 5-u potpunosti se slazem). Primjer Cestice za skalu makijavelizma je Moras uciniti Sto
god je potrebno kako bi vazne ljude pridobio/la na svoju stranu, za skalu narcizma Vecina ljudi
su naivcine, a za skalu psihopatije Volim se osvetiti autoritetima. Ukupni rezultat na pojedinoj
subskali formira se tako Sto se za pojedinog sudionika zbroje bodovi na devet Cestica kojima je
mjerena odredena osobina te se tako dobiveni rezultat podijeli s devet. Prema istrazivanju
Pericevi¢ (2013), pouzdanost skale makijavelizama iznosi .78, narcizama .65, a psihopatije .71
dok su originalni istrazivaci (Jones i Paulhus, 2014) dobili pouzdanosti u rasponu od .68 to .74.
3.2.5 Skala sklonosti moralnom distanciranju (Prsa, 2018; Propensity to Morally Disengage
Scale; Moore, Detert, Trevino, Baker i Mayer, 2012)

Skala sklonosti moralnom distanciranju koriStena je u svrhu mjerenja pojedinceve sklonosti
moralnom distanciranju. Skala sadrzi 8 Cestica, a svaka se Cestica odnosi na jedan od kognitivnih
mehanizama predloZenih od strane Bandure (npr. eufemisti¢ko etiketiranje: Uzimanje stvari bez
dopustenja vlasnika je u redu ako tu stvar samo posudujemo.). Od sudionika se trazi da procijene
koliko se slazu s pojedinom cesticom na ljestvici Likertovog tipa od sedam stupnjeva (1-u
potpunosti se ne slazem, 2-uglavnom se ne slazem, 3-donekle se ne slazem, 4-niti se slazem niti
se ne slazem, 5-donekle se slazem, 6-uglavnom se slazem, 7-u potpunosti se slazem). Rezultat je
formiran kao prosjeéna vrijednost odgovora na sva pitanja te visi rezultat upuéuje na vecu
sklonost moralnom distanciranju. Koeficijent unutarnje konzistencije (Cronbach a) iznosi .68
(Prsa, 2018).

3.2.6 Test moralnog rasudivanja (Prorokovié, 2016)

Test moralnog rasudivanja (TMR; Prorokovié¢, 2016) se sastoji od dvije moralne dileme u kojima
glavni lik pri¢e donosi odredenu odluku. U nastavku je prikazana jedna od koriStenih dilema.

U predgradu jednog veceg grada, zivjelo je vrlo siromasno stanovnistvo koje se uglavnom
prehranjivalo od rada u jednom velikom poduzecu za preradu ribe. Nazalost, u jeku velike
ekonomske krize, ta tvornica je propala i bila prisiljena otpustiti sve radnike. Otpusteni
radnici vrlo su tesko mogli naci novi posao, te su nakon nekog vremena, oni i clanovi
njihovih obitelji postali pothranjeni i skloni obolijevanju. Covjek iz jedne takve obitelji,
cuo je kako je dobrostojeci viasnik jedne trgovine u blizini njegove kuce, privremeno
sakrio vece zalihe hrane i lijekova kako bi kasnije mogao ostvariti jos vecu zaradu na
prodaji. Nakon duzeg razmisljanja, covjek je odlucio provaliti u skladiste i ukrasti manju
kolicinu hrane za svoju obitelj i prijatelje, nadajuci se da pritom nece nanijeti veliku Stetu
nikomu te da se krada nece primijetiti.
S obzirom na donesenu odluku prikazano je Sest argumenata za i protiv donesene odluke. Svaki

od argumenata je po svom sadrzaju prilagoden Kohlbergovim fazama moralnog razvoja. Primjer
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argumenta za donesenu odluku navedene dileme je To Sto nije pocinio veliku Stetu trgovcu.
Zadatak sudionika je da na skali od Sest stupnjeva (-3) potpuno neprihvatljivo, -2) uglavnom
neprihvatljivo, -1) u manjoj mjeri neprihvatljivo, 1) u manjoj mjeri prihvatljivo, 2) uglavnom
prihvatljivo, 3) u potpunosti prihvatljivo) procijeni u kojoj mjeri su mu predlozeni argumenti
prihvatljivi. Navedenim procjenama se omogucuje procjena ,,optimalnih® odgovora na Sest
teoretskih razina moralnog rasudivanja. Kao mjera moralnog rasudivanja, koristi se indeks
moralnog rasudivanja (IMR). IMR se temelji na procjeni odstupanja od “optimalnog profila”. U
optimalnom profilu polazi se od pretpostavke da ¢e osoba s najviSom razinom moralnog
rasudivanja biti ona koja argument Sestog stupanja moralnog rasudivanja procjenjuje najvaznijim
(u potpunosti prihvatljivim). Argument koji predstavlja peti stupanj ¢e procijeniti za jedan
stupanj manje prihvatljivim i tako dalje, sve do argumenta koji predstavlja prvi stupanj moralnog
rasudivanja koji ¢e procijeniti kao potpuno neprihvatljiv. Vrijednost IMR-a varira u rasponu od 0
do 1. Visa vrijednost ukazuje na viSu razinu moralnog rasudivanja, a niza vrijednost na nizu.
Pouzdanost unutarnje konzistencije testa je zadovoljavajuca i iznosi o = .79 (Prorokovi¢, 2016).

3.3. Postupak

Istrazivanje je provedeno online putem Google Docs obrasca na prigodnom uzorku odraslih
osoba dobi izmedu 18 i 62 godine. Poziv na sudjelovanje u istrazivanju proslijeden je preko
drustvenih mreza. Sudionici su ispunjavali upitnike dobrovoljno te im je za to bilo potrebno
prosjecno 15 minuta. Upitnik je bio dostupan za rjeSavanje tjedan dana tijekom devetog mjeseca
nakon Cega je zatvoren. Prije pocetka istrazivanja, sudionicima je dana uputa u kojoj im je
objasnjena svrha istraZzivanja te je naglasena anonimnost njihovih iskaza. Navedeno je kako
mogu odustati u bilo kojem trenutku, a ukoliko su imali dodatna pitanja, osiguran im je e-mail

i1strazivaca.

4. Rezultati

4.1. Deskriptivni parametri

U Tablici 1 prikazani su deskriptivni parametri svih rezultata dobivenih u istrazivanju. Uz
minimalni i maksimalni rezultat (raspon rezultata), aritmeticku sredinu, standardnu devijaciju,
medijan i mod, u tablici su takoder prikazani rezultati Kolmogorov-Smirnovljevog testa, kao i

asimetri¢nost 1 spljostenost distribucija u svrhu ispitivanja normalnosti distribucija rezultata.

19



Iz Tablice 1 je vidljivo da rezultati Cinjenja negativnog ponasanja na druStvenim mrezama
(NPDM) znacajno odstupaju od normalne distribucije (znacajan Kolmogorov-Smirnovljev test).
Prema vrijednostima asimetri¢nosti i spljoStenosti vidljivo je da je distribucija rezultata izrazito
pozitivno asimetri¢na i leptokurti¢cna. U daljnjoj analizi rezultata bit ¢e koriSteni statisticki
postupci koji su u skladu s dobivenim podacima (Spearmanov koeficijent korelacije). S obzirom
da distribucija rezultata ostalih varijabli ne odstupa znacajno od normalne, pri izracunu
povezanosti izmedu ostalih varijabli, koriSten je Pearsonov koeficijent korelacije.

4.2. Predanaliza rezultata

U tablici 5 su prikazani rezultati povezanosti svih varijabli ispitivanih u istrazivanju. S obzirom
da je u ovom istrazivanju ispitivan NPDM, koji pripada skupini socijalno nepozeljnih ponasanja,
kao kontrolne varijable koriStene su dvije skale socijalno poZeljnog odgovaranja — egoisticka
socijalna pozeljnost odgovaranja (ESP) i moralisti¢ka socijalna pozeljnost odgovaranja (MSP) te
su prvotno analizirani odnosi svih ispitivanih varijabli s navedenim skalama. Na obje skale visi
rezultat upucuje na socijalno pozeljnije odgovaranje te je dobivena statisticki znacajna niska
negativna povezanost izmedu tih dviju skala.

Vidljivo je da je dobivena znacajna negativna povezanost izmedu NPDM-a i MSP-a (p<.05);
sudionici koji su postigli nize rezultate na skali negativnog ponaSanja ujedno su postigli vise
rezultate na skali MSP-a, $to upucuje na socijalno pozeljnije odgovaranje, to jest, prilagodavanje
odgovora. S druge strane, nema povezanosti izmedu NPDM-a i ESP-a (p>.05).

Nadalje, dobivena je niska pozitivna povezanost MSP-a s dobi; s povecanjem dobi odrasli
izvjeStavaju o vi$oj razini moralistickog socijalno poZeljnog odgovaranja. Dobivene su negativne
niske i umjerene povezanosti rezultata na MSP-u s mra¢nom trijadom, intelektom i moralnim
distanciranjem te pozitivne niske povezanosti MSP-a s emocionalnom stabilnoscu i savjesnoséu
(p<.05); pojedinci koji postizu viSe rezultate na skali moralisticke socijalne pozeljnosti ujedno
postiZu i niZe rezultate na skalama mracne trijade, intelekta i sklonosti moralnom distanciranju te
viSe rezultate na skalama emocionalne stabilnosti 1 savjesnosti, dok se odnosi s ostalim
varijablama nisu pokazali znac¢ajnima (p>.05).

Dobivene su statisticki znacajne niske do umjerene pozitivne povezanosti ESP-a sa svih pet
dimenzija big five modela licnosti te s makijavelizmom i narcizmom (p<.05); pojedinci koji

postizu visi rezultat na skali ESP-a ujedno postizu i viSe rezultate na skali ekstraverzije,
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Tablica 1 Deskriptivni pokazatelji ispitivanih varijabli

N M SD C D min Max Asim spljos K-S o

NPDM 391 1.17 0.26 1.10 1.00 1.00 3.86 4.28 31.96 26%*

Makijavelizam 391 2.90 0.63 2.89 2.78 1.11 4.78 -0.04 0.06 .05 71
Narcizam 391 2.40 0.61 2.33 244 1.00 4.44 0.39 -0.06 .07* .68
Psihopatija 391 1.85 0.52 1.78 A 1.00 3.56 0.58 0.01 .08* .66
Ekstraverzija 386 3.13 0.60 3.10 2.90 1.30 4.90 -0.04 -0.01 .05 15
Ugodnost 387 3.82 0.52 3.80 A 2.20 4.90 0.13 -0.30 .08* .68
Savjesnost 385 3.53 0.59 3.50 3.50 2.00 4.90 0.12 -0.44 07* .70
Emocionalna stabilnost 387 3.17 0.75 3.20 A 1.10 4.90 -0.32 0.22 .06 .85
Intelekt 388 3.60 0.51 3.60 3.70 1.60 5.00 0.00 0.23 .05 .66

Moralno distanciranje 390 1.86 0.80 1.75 1.0 0.88 5.63 1.16 1.55 A3** 15

Indeks moralnog

> Mo 381 047 008 047 A 023 067  -005  -0.26 04
rasudivanja
Egoisticka socijalna 391 399 097 400  3.90 160 690 -012  -0.30 05 80
poZeljnost
Moralisticka socijalna 391 457 104 460  5.40 170 700  -028  -0.36 05 79
poZeljnost

*p<.05; **p<.01; *-visestruki mod;

NPDM — negativno ponasanje na drustvenim mrezama (ukupni rezultat); N-broj sudionika; M-aritmeti¢ka sredina; SD-standardna devijacija; C-medijan; D-mod; min-minimum;
max-maksimum; asim-asimetri¢nosti; spljo$-spljostenost; K-S-Kolgomorov-Smirnovljev test; a-Cronbach alpha;

Standardna pogreska asimetri¢nosti za sve varijable iznosi 0.12 (za indeks moralnog rasudivanja 0.13), a spljostenosti 0.25.
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savjesnosti, ugodnosti, emocionalne stabilnosti, intelekta, makijavelizma i narcizma, a
povezanosti s ostalim varijablama nisu znacajne (p>.05). Takoder, ispitan je odnos NPDM-a s
dobi i vremenom koje sudionici provode na druStvenim mrezama. Dobivena je statisticki
znacajna negativna povezanost izmedu NPDM-a i dobi pojedinca (p<.05); s povecanjem dobi
sudionika smanjuje se Cestina sudjelovanja u NPDM-u. Dobivena je statisticki znacajna
pozitivna povezanost izmedu NPDM-a 1 vremena koje sudionici provode na druStvenim
mrezama tijekom dana (p<.05); pojedinci koji provode viSe vremena na druStvenim mrezama
postizu viSe rezultate na skali NPDM-a. Takoder, dobivena je statisticki znaCajna negativna
povezanost dobi sudionika i1 vremena koje provode na druStvenim mrezama (p<.05); s
povecanjem dobi sudionika se broj sati koje provode na druStvenim mrezama tijekom dana
smanjuje.

Izracunat je Mann-Whitney-ev test razlika da bi se ispitalo postoji li razlika izmedu muskaraca i
Zena u sudjelovanju u NPDM-u. Nije dobivena statisticki znacajna razlika u ¢injenju NPDM-a
izmedu muskaraca i Zena (Z=-1.17, p=.29).

4.3. Ulestalost Cinjenja pojedinih negativnih ponaSanja na drustvenim mreZama

Prije analize odgovora na pojedinu Cesticu skale negativnih ponasanja, sume odgovora sudionika
na skali NPDM-a podijeljene su u tri kategorije — nikad (na sve Cestice su odgovorili 1),
umjereno (sudionici su postigli rezultat izmedu 22 i 41) i Cesto (sudionici su postigli rezultat
jednak/veéi od 42) te su frekvencije i postotci prikazani u Tablici 2. Da bi se ispitalo u koja se od
ispitivanih negativnih ponaSanja sudionici najéeS¢e upustaju, izraunate su frekvencije i1 postotci
¢injenja pojedinog ponasSanja (Tablica 3). U tablici su prikazana tri najucestalija negativna
ponasanja i Cetiri najmanje ucestala, a u tablici u prilogu 1 se nalazi tablica sa svim Cesticama i
frekvencijama odgovora za pojedinu Cesticu.

Tablica 2 Frekvencija i postotak odraslih koji se (ne)upustaju u NPDM (N=391)
Nikad Umjereno Cesto

Cinjenje negativnog
ponasanja na 135 (34.53%) 250 (63.94%) 6 (1.53%)
dru$tvenim mreZama

Nikad—na sve ¢estice odgovorili 1 (rezultat jednak 21); Umjereno—imaju rezultat izmedu 22-41; Cesto-
rezultat veci/jednak 42

Iz tablice je vidljivo da 34.53% sudionika nikad nije pocinilo nijedno od navedenih negativnih

ponasanja. Ostali sudionici su izvijestili o ¢injenju barem jednog od ispitivanih ponasanja te bi

prema autorima skale manje od njih 2% bilo klasificirano kao poc€initelji nasilja na internetu.
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Tablica 3 — Najucestaliji i najrjedi NPDM-ovi (N=391)

Cestica Ucdestalost

Ismijavao/la sam sadrzaje koje su drugi objavili na

v L 134 (34,27%)
druStvenim mrezama.
Najucestalije Ogovarao/la sam druge na drustvenim mrezama. 125 (31,97%)

Dijelio/la sam fotografije druge osobe putem drustvenih

0,
mreza bez dopustenja te osobe. 93 (23,79%)

Dijelio/la sam slike seksualnog sadrzaja putem drustvenih

0,
mreza, iako drugi to nisu htjeli, 3 (0.77%)
Namjerno sam slao/la V1rusevdrug1ma putem drusStvenih 3 (0,77%)
mreza.
Najrjede Prisiljavao/la sam druge na razgovor o seksu putem 6 (1,53%)

drustvenih mreza.
Provalio/la sam na tude profile/racune na internetu kako bi
nesto ruzno objavio/la u njihovo ime ili brisao/la neke ranije 6 (1,53%)
objave te osobe.

Iz tablice je vidljivo da sudionici najceS¢e ismijavaju sadrzaj koji drugi objavljuju, nakon toga
najveci broj njih ogovara druge, a potom slijedi dijeljenje slika drugih bez njihovog dopustenja.
Najmanji broj sudionika dijeli slike seksualnog sadrzaja ili Salje viruse (svega troje za obje vrste
ponasanja), a neSto CeS¢e (iako i dalje rijetko) prisiljavaju druge na razgovor o seksu ili
provaljuju u tude raune/profile.

4.4. Povezanost licnosti i Cinjenja NPDM-a

Iz tablice 4 vidljivo je da su dobivene statisticki znacajne negativne povezanosti izmedu NPDM-
a i savjesnosti, ugodnosti i emocionalne stabilnosti (p<.05); sudionici koji postizu nize rezultate
na skalama savjesnosti, ugodnosti i emocionalne stabilnosti ujedno postizu vise rezultate na skali
NPDM-a. Nisu dobivene statisticki znacajne povezanosti ekstraverzije i intelekta s NPDM-om
(p>.05). Nadalje, dobivene su statisticki znacajne pozitivne povezanosti izmedu NPDM-a i
mracne trijade (makijavelizam, narcizam 1 psihopatija) (p<.05); sudionici koji postizu vise

rezultate na skalama mracne trijade ujedno postiZu i vise rezultate na skali NPDM-a.
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Tablica 4 Prikaz Spearmanovih i Pearsonovih koeficijenta korelacije — povezanost NPDM-a, mraéne trijade li¢nosti, big five crta li¢nosti, moralnog
distanciranja, indeksa moralnog rasudivanja, egoisticka i moralisticka socijalna pozeljnost

Dob VR Mak Nar Psih E U S ES | MD IMR ESP MSP

NPDM  -.26* 27 0.31* 0.19* 0.34* 0.04 -0.15* -0.25* -0.14* -0.01 0.25* 0.07 -0.04 -0.38*

Dob / -38*  -0.19* -0.08 -0.11* 0.11* 0.14* 0.24* 0.08 -0.01 -0.16* -0.13* -0.00 0.12*
VR / 0.09 0.09 0.08 -0.01 -0.08 -0.15* -0.18* -0.01 -0.04 -0.09 -0.09 -0.08
Mak / 0.30*  0.37* 0.03 -0.09 -0.11* -0.20*  0.08 032 -0.02 0.15* -0.48*
Nar / 0.38* 0.42*  -0.09 -0.04 0.01 0.27*  0.24* 0.01 0.37* -0.28*
Psih / 0.03 -0.33* -0.21* -0.20*  0.00 0.34* 0.02 0.03 -047*
E / 0.19* 0.18* 0.25* 0.29* 0.03 0.03 0.29*  -0.05
U / 0.40* 0.01 0.35* -0.12* -0.11* 0.11* 0.08
S / 0.21* 0.28* -0.14* 0.02 0.25*  0.23*
ES / -0.04 -0.15* 0.13* 0.23* 0.30*
| / 0.04 -0.04 047 -0.17*
MD / -0.00 0.00 -0.20*
IMR / 0.08 -0.04
ESP / -0.19*
MSP /
*p<.05;

Osjencane povezanosti su Spearmanovi koeficijenti korelacije, a neosjencani Pearsonovi koeficijenti korelacije

NPDM-negativno ponaSanje na drustvenim mrezama; VR-vrijeme; Mak-Makijavelizam; Nar-Narcizam; Psih-Psihopatija; E-ekstraverzija; U-ugodnost; S-savjesnost;
ES-emocionalna stabilnost; I-intelekt; MD-Moralno distanciranje; IMR- indeks moralnog rasudivanja; ESP- egoisti¢ka socijalna poZeljnost; MSP-moralisticka
socijalna pozeljnost
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4.5. Povezanost morala i ¢injenja NPDM-a

Iz tablice 4 vidljivo je da nije dobivena statisti¢ki znaCajna povezanost NPDM-a i indeksa
moralnog rasudivanja (p>.05). Dobivena je statisticki znacajna pozitivnha povezanost izmedu
NPDM-a i sklonosti moralnom distanciranju (p<.05); pojedinci koji postizu vise rezultate na skali
sklonosti moralnom distanciranju ujedno postizu i viSe rezultate na skali NPDM-a.

4.6. Moderatorska uloga moralnog rasudivanja i distanciranja u objasnjenju odnosa osobina

licnosti i ¢injenja NPDM-a

Da bi se ispitala moderatorska uloga moralnog rasudivanja u objasnjenju odnosa licnosti i
NPDM-a, sudionike se podijelilo na dvije skupine s obzirom na medijan — sudionici koji imaju
nizi rezultat od medijana (C<0.47) pripadaju kategoriji nizeg moralnog rasudivanja, dok se
pojedinci koji su ostvarili jednak ili visi rezultat nalaze u kategoriji visSeg moralnog rasudivanja
(C>0.47). Sudionici koji su ostvarili rezultat jednak medijanu su bili nasumi¢no rasporedeni u
obje kategorije. Izracunati su Spearmanovi koeficijenti rang korelacije za obje skupine sudionika
(nisko i visoko moralno rasudivanje) te su rezultati prikazani u Tablici 5. Nadalje, izracunata je
znacajnost razlike izmedu odgovarajucih parova korelacija Fisherovim Z testom.

Dobivene su statisticki znacajne pozitivne povezanosti makijavelizma i psihopatije s NPDM-om
za obje skupine sudionika (viSe i nize rasudivanje) (p<.05) (Tablica 5). Razlika izmedu
spomenutih vrijednosti korelacija nije zna¢ajna (Zmak,neom=-0.21, p>.05; Zpsihneom=0.36, p>.05).
Dobivena je statisticki znacajna pozitivna povezanost narcizma S NPDM-om kod skupine viSeg
moralnog rasudivanja (p<.05), dok se ista povezanost nije pokazala znacajnom kod pojedinaca
nizeg moralnog rasudivanja (p>.05). Usprkos tome, nije dobivena znacajna razlika povezanosti
narcizma i NPDM-a izmedu sudionika niZeg i viSeg moralnog rasudivanja (Znarc,neom =1.204,
p>.05).

Tablica 5 Prikaz Spearmanovog koeficijenta korelacije — povezanost NPDM-a s licnosti (big five i
mrac¢na trijada) s obzirom na razinu moralnog rasudivanja (nize i vi$e) (Nnisko=177; Nyisoko=204)

Mak Nar Psih E U S ES |

NiZe moralno
rasudivanje
ViBemoralno —\\ohny gg0x  go5%  033* 010 -017* -027* -011 0.2
rasudivanje

*p<.05; NPDM-negativno ponaSanje na druStvenim mreZzama Mak-Makijavelizam; Nar-Narcizam; Psih-
Psihopatija; E-ekstraverzija; U-ugodnost; S-savjesnost; ES-emocionalna stabilnost; I-intelekt

NPDM 0.30* 013 036* -003 -0.12 -0.22* -0.18* -0.06
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Dobivena je statisticki zna¢ajna negativna povezanost izmedu NPDM-a i savjesnosti za obje
skupine sudionika (visoko i nisko moralno rasudivanje) (p<.05) s blago ve¢om vrijednos¢u za
sudionike viSeg moralnog rasudivanja. Razlika izmedu spomenutih vrijednosti korelacija nije
znacajna (Zsneom=-0.514, p>.05). Dobivena je statisti¢ki znacajna negativna povezanost NPDM-
a s emocionalnom stabilno$¢u kod pojedinaca nizeg moralnog rasudivanja (p<.05), dok se ista
povezanost nije pokazala znac¢ajnom kod sudionika viSeg moralnog rasudivanja (p>.05). Nadalje,
dobivena je statisticki znacajna negativna povezanost NPDM-a i ugodnosti kod pojedinaca viseg
moralnog rasudivanja (p<.05), dok se ista povezanost nije pokazala znac¢ajnom kod sudionika
nizeg moralnog rasudivanja (p>.05). Usprkos tome, nije dobivena znacajna razlika povezanosti
emocionalne stabilnosti i NPDM-a kao niti povezanosti ugodnosti i NPDM-a izmedu sudionika
nizeg i viSeg moralnog rasudivanja (Zemstneom =0.493, p>.05; Zugod,npom=-0.691, p>.05;). Nisu
dobivene statisticki znaCajne povezanosti ekstraverzije i intelekta s NPDM-om ni za jednu
skupinu sudionika (p>.05). 1z dobivenih rezultata se moze zakljuciti da moralno rasudivanje
nema znacajnu moderatorsku ulogu u objasnjenju odnosa NPDM-a i li¢nosti (big five i mra¢na
trijada).

Da bi se ispitao moderatorski efekt moralnog distanciranja na odnos izmedu li¢nosti (big five i
mracna trijada) i NPDM-a, sudionici su podijeljeni u dvije skupine na isti nafin kao i kod
moralnog rasudivanja — sudionici koji imaju nizi rezultat od medijana (C<1.75) pripadaju
kategoriji nize sklonosti moralnom distanciranju, dok se pojedinci koji su ostvarili jednak ili visi
rezultat (C>1.75) nalaze u kategoriji viSe sklonosti moralnog distanciranja. Sudionici koji su
ostvarili rezultat jednak medijanu su bili nasumi¢no rasporedeni u obje kategorije. Izracunati su
Spearmanovi koeficijenti rang korelacije za obje skupine sudionika (nisko i visoko moralno
distanciranje) te su rezultati prikazani u Tablici 6. Nadalje, izracunata je znaCajnost razlike
izmedu odgovarajucih parova korelacija Fisherovim Z testom.

Tablica 6 Prikaz Spearmanovog koeficijenta korelacije — povezanost NPDM-a s li¢nosti (big five i
mracéna trijada) s obzirom na razinu moralnog distanciranja (nisko i visoko) (Nnisko=190; Nyisoko=195)

Mak Nar Psih E U S ES |

Nize moralno
distanciranje

;’_isem‘?ral‘?" NPDM 026 010 028% 009 -0.06 -018% -005 003
lstanCIranje

*p<.05; NPDM-negativno ponasanje na drustvenim mreZzama Mak-Makijavelizam; Nar-Narcizam; Psih-Psihopatija;
E-ekstraverzija; U-ugodnost; S-savjesnost; ES-emaocionalna stabilnost; I-intelekt

NPDM 0.25* 0.21* 0.32* -0.01 -0.22* -0.28* -0.22* -0.02
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Dobivene su statisticki znacajne negativne povezanosti NPDM-a sa savjesnos$¢u, ugodnosc¢u i
emocionalnom stabilnos¢u (p<.05) za sudionike nize sklonosti moralnom distanciranju, dok se
kod sudionika viSe sklonosti moralnom rasudivanju znacajnom pokazala samo negativna
povezanost NPDM-a i savjesnosti (p<.05). Razlika izmedu korelacija NPDM-a i savjesnosti nije
znacajna (Zsneom=1.029, p>.05). lako se razlika povezanosti ugodnosti i NPDM-a izmedu
sudionika niZe i1 viSe sklonosti moralnom distanciranju nije pokazala zna¢ajnom uz razinu rizika
od pogresnog zakljucivanja od 5%, jest uz razinu znacajnosti od 10% (Zugod,NeDM=-1.592,
p=.056). S druge strane, razlika povezanosti emocionalne stabilnosti i NPDM-a se pokazala
znacajnom uz razinu rizika od pogresnog zakljucivanja od 5% (Zemstnrom=-1.69, p<.05). Nisu
dobivene statistiCki znacajne povezanosti ekstraverzije i intelekta s NPDM-om ni za jednu
skupinu sudionika (p>.05).

Dobivene su statisti¢ki znacajne pozitivne povezanosti makijavelizma i psihopatije s NPDM-om
za obje skupine sudionika (viSe i nize moralno distanciranje) (p<.05). Razlika izmedu spomenutih
vrijednosti korelacija nije znac¢ajna (Zmak,npom=-0.10, p>.05; Zpsinnpom=0.43, p>.05). Dobivena
je statisticki znacajna pozitivna povezanost narcizma s NPDM-om kod skupine ispitanika nize
sklonosti moralnom distanciranju (p<.05), dok se ista povezanost nije pokazala zna¢ajnom kod
pojedinaca viSe sklonosti moralnom distanciranju (p>.05). Usprkos tome, nije dobivena znacajna
razlika povezanosti narcizma i NPDM-a izmedu sudionika niZze i viSe sklonosti moralnom
distanciranju (Znarc,neom =1.098, p>.05).

Iz dobivenih rezultata se moze zakljuciti da moralno distanciranje ima znacajnu moderatorsku
ulogu u objasnjenju odnosa NPDM-a s ugodnos$¢u i emocionalnom stabilnosc¢u.

U tablici u prilogu 3 su prikazani rezultati moderatorske uloge MSP-a u objas$njenju odnosa
li¢nosti 1 NPDM-a.

5. Rasprava

5.1. Analiza kontrolnih varijabli

Cilj provedenog istrazivanja bio je ispitati Cestinu Cinjenja pojedinog negativnog ponasanja na
drustvenim mrezama i odnos istog sa moralom i crtama li¢nosti. Prije detaljnog pregleda
dobivenih rezultata, analiziran je odnos NPDM-a sa socijalno pozeljnim odgovaranjem, dobi,

vremenom koje sudionici provode na druStvenim mrezama i spolom.
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Koristene skale socijalno pozeljnog odgovaranja mjere svjesno i1 nesvjesno prilagodavanje
odgovora. U situacijama iskrenog odgovaranja, skale mjere ,,samoosnazivanje” (eng. self
enchacement) koje se odnosi na stabilnu karakteristiku pojedinca koja se manifestira kao pristrani
pozitivni samo-opisi za koje pojedinci vjeruju da su to¢ni. S druge strane, u situacijama koje
poti¢u pojedinca da daje bolje odgovore, to jest, socijalno prihvatljive odgovore (npr. kada se
ispituju socijalno nepozeljna ponasanja), skale mjere upravljanje dojmovima (eng. impression
management) koji se definira kao namjerno stvaranje i kreiranje bolje slike o sebi (Parmac
Kovaci¢, Gali¢ 1 Jernei¢, 2014). Uzimaju¢i u obzir da se ispitivao NPDM, moglo bi se
pretpostaviti da je dobivena povezanost rezultata na skali MSP-a, koja mjeri moralisticku
pristranost (poti¢e pojedinca na izbjegavanje neodobravanja drugih putem konformiranja i
prikazivanja samog sebe s karakteristikama svetaca) i rezultata na skali NPDM-a rezultat
svjesnog upravljanja dojmovima, a ne osnaZivanja. Medutim, s obzirom da skala mjeri i svjesno i
nesvjesno prilagodavanje odgovora, moguce je dobivenu povezanost i drugacije objasniti. Kao
Sto je napomenuto, moralisticka pristranost potic¢e osobu da stavlja naglasak na veze s drugima,
intimu i dobrobit drugih, te da izbjegava neodobravanja drugih putem konformiranja i
prikazivanja samog sebe s karakteristikama svetaca (Parma¢ Kovaci¢, Gali¢ 1 Jernei¢, 2014).
Uzimaju¢i navedeno u obzir, kao i ¢injenicu da je istrazivanje bilo anonimno, moguce je da je do
izrazaja doslo i osnazivanje sudionika. Ako je to slucaj, moze se zakljuciti da pojedinci koji se
opc¢enito konformiraju i predstavljaju govoreéi o sebi u pozitivnim crtama zaista u manjoj mjeri
javno sudjeluju u NPDM-u. U prilogu 3 je vidljivo da MSP moderira odnos ugodnosti,
emocionalne stabilnosti, ali i narcizma s NPDM-om. Dobivena je znacajna negativna povezanost
ugodnosti i emocionalne stabilnosti s NPDM-om u skupini nizeg MSP-a, dok se iste povezanosti
nisu pokazale zna¢ajnima u skupini pojedinaca viseg MSP-a te je povezanost narcizma i NPDM-
a znaCajna u skupini viSeg ali ne i nizeg MSP-a. Dobivene su znacajne razlike izmedu
spomenutih povezanosti, $to implicira da MSP moderira odnos li¢nosti i NPDM-a. Dobiveni
rezultati su prikazani kao referentna to¢ka za buduca istrazivanja i implikacije dobivenog bi
trebalo dodatno ispitati.

Kao $to je prethodno napomenuto, ispitao se odnos ¢injenja NPDM-a s dobi, vremenom koje
odrasli dnevno provode na druStvenim mreZzama i spolom. Dobivena je negativna povezanost
dobi i vremena koje prosjecno tijekom dana provode na druStvenim mrezama, negativna

povezanost dobi i NPDM-a te pozitivna povezanost vremena koje prosje¢no tijekom dana

28



provode na druStvenim mrezama i NPDM-a. 1z ovih je rezultata vidljivo da stariji pojedinci
provode manje vremena na drustvenim mrezama i da se manje upustaju u NPDM u odnosu na
mlade sudionike. Ovi rezultati nisu u skladu s istrazivanjem Balakrishnan (2015) gdje razlika s
obzirom na dob nije dobivena (razlika izmedu dobnih skupina od 17-20, 20-25, 25-30), medutim,
postoji velika razlika u dobnom rasponu sudionika u ova dva istrazivanja te u ovom istrazivanju
nije ispitivana razlika za manji dobni raspon kao $to je to bio slu¢aj u spomenutom. Moguce je
da je dobivena razlika rezultat iskljucivo vremena provedenog na druStvenim mrezama. U raznim
je istrazivanjima dobivena pozitivha povezanost sudjelovanja u negativnhim ponaSanjima na
internetu 1 vremena provedenog na drustvenim mrezama (Balakrishnan, 2015; Kwan i Skoric,
2013) te s obzirom da stariji pojedinci provode manje vremena na druStvenim mrezama, oni
imaju manje prilika za cinjenje negativnih ponasanja. Osim navedenog, dobivena razlika bi
mogla biti 1 generacijska. Prema istrazivanju Fietkiewicz, Lins, Baran i Stock (2016), pojedinci
rodeni prije 1980. (stariji od 40 godina) CeS¢e koriste druStvene mreze u svrhu dijeljenja vijesti,
informacija o poslu i politici, kao i novosti na znanstvenim podrucjima, dok pojedinci rodeni
poslije 1980. (mladi od 40 godina) vise koriste drustvene mreze u svrhu komunikacije i dijeljenja
informacija s prijateljima. S obzirom da se vecina negativnih ponaSanja ispitanih u ovom
istrazivanju viSe odnosi na komunikacijski aspekt druStvenih mreza, ne iznenaduje da mladi
sudionici izvjestavaju o ¢es¢em sudjelovanju u NPDM-u.

Nadalje, nije dobivena razlika u sudjelovanju u negativnim ponasanjima s obzirom na spol
sudionika te je dobiveno u skladu s istrazivanjem Balakrishnan (2015). Ipak, valja naglasiti kako
su dosadasnja istrazivanja NNI-a provedena na djeci i adolescentima kontradiktorna — u nekim
istrazivanjima je dobiveno da djevoj¢ice i djevojke CeS¢e Cine nasilna ponaSanja na internetu
(Kowalski i Limber, 2007), drugi su dobili da muski sudionici izvjeStavaju o ¢eS¢em sudjelovanju
u nasilju na internetu (L1, 2010), a neki istrazivaci nisu dobili razliku izmedu spolova (Hinduja 1
Patchin, 2008; prema Marusi¢, 2017).

5.2. Ucestalost Cinjenja pojedinog NPDM-a

Prvi postavljeni problem bio je ispitati Cestinu ¢injenja pojedinog negativnhog ponasanja na
drustvenim mreZama. Opcenito je dobiveno da nesto viSe od 30% sudionika nikad nije pocinilo
nijedno od navedenih negativnih ponaSanja. Ostali sudionici su izvijestili o ¢injenju jednog ili
viSe ispitivanih ponaSanja (63.94%) te bi prema uputama autora skale njith 1.53% bilo

klasificirano kao pocinitelji NNI-a. Vazno je uociti da iako malen broj njih pripada kategoriji
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pocinitelja, 1 dalje veliki broj ¢ini razli¢ita ponaSanja koja se klasificiraju pod NPDM. Ovi
rezultati djelomi¢no su u skladu s istrazivanjem Balakrishnan (2015) gdje je dobiveno da 35%
sudionika u dobnom rasponu od 17 do 30 godina sudjeluju u negativnim ponasanjima na
internetu, medutim, u ovom istrazivanju broj ljudi je ponesto ve¢i. Detaljnim pregledom literature
nije pronadeno istrazivanje koje je ispitivalo isti dobni raspon i NPDM.

S obzirom na cCestinu ¢injenja pojedinog negativnog ponaSanja, dobiveno je da sudionici
izvjestavaju o tome da najCesSée ismijavaju sadrzaj koji drugi objavljuju, nakon toga najveci broj
njih ogovara druge, a potom slijedi dijeljenje slika drugih bez njihova dopustenja. Najmanji broj
sudionika dijeli slike seksualnog sadrzaja ili Salje viruse (svega troje za obje vrste ponasanja), a
nesto ¢eSée (iako 1 dalje rijetko) prisiljavaju druge na razgovor o seksu ili provaljuju u tude
racune/profile. U istrazivanju BPurakovi¢ i sur. (2014) provedenom na vinkovackim
srednjoskolcima najucestalija ponaSanja su takoder bila ismijavanje i ogovaranje drugih, a trece
najucestalije ponaSanje im je bilo ismijavanje sadrzaja koje su drugi objavili, dok su medu
najrjedim ponasanjima, kao i u ovom istrazivanju, bili prisiljavanje drugih na razgovor o seksu i
hakiranje te ponaSanje uredivanje fotografija na pogrdan nacin o kojem se u ovom istrazivanju
ipak nesto ceScée izvjestavalo. U istrazivanju Marusi¢ (2017) provedenom na drugim i tre¢im
razredima srednje Skole najucestalija ponaSanja su takoder bila ogovaranje 1 ismijavanje sadrzaja
drugih, kao i1 ruganje drugima. Medu najrjedim ponaSanjima su dobivena ista ponasanja kao i u
ovom istrazivanju — slanje virusa putem e-maila, provaljivanje na tude racune/ profile i dijeljenje
slika seksualnog sadrzaja te pisanje uvredljivih komentara ispod objava na internetu, o kojem se u
ovom istrazivanju ponovno ¢eSce izvjeStavalo. S obzirom na navedeno, moze se zakljuciti da
odrasli, kao i mladi, naj¢es¢e ogovaraju i ismijavaju sadrzaj drugih, a najrjede provaljuju na tude
profile, dijele slike seksualnog sadrzaja i Salju viruse. Potrebno je napomenuti da se u usporedbi
sa spomenutim istrazivanjima u ovom istrazivanju ispitivalo isklju¢ivo javno ponaSanje na
druStvenim mrezama dok su u navedenim istrazivanjima ispitivana opcenita ponasanja na
internetu ili pak nije bilo jasno naglaSeno moraju li spomenuta ponaSanja biti objavljena javno ili
privatno.

5.3. Povezanost licnosti i ¢injenja NPDM-a

Da bi se odgovorilo na drugi postavljeni problem, izra¢unate su povezanosti NPDM-a i
ispitivanih dimenzija licnosti (big five i mracna trijada). Dobivene su pozitivne povezanosti

NPDM-a sa svim dimenzijama mracne trijade (makijavelizam, narcizam i psihopatija) kao i
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negativne povezanosti s ugodnos$cu, savjesnos¢u i emocionalnom stabilno$¢u; pojedinci koji
postizu vise rezultate na skalama mracne trijade i niZe rezultate na skalama ugodnosti, savjesnosti
i emocionalne stabilnosti ujedno postizu i vise rezultate na skali NPDM-a. Dobiveno je u skladu s
postavljenom hipotezom kao i s nalazima drugih istrazivanja (Celik i sur., 2012; Festl i Quandt
2013; Kokkinos, Antoniadou, Dalara, Koufogazou i Papatziki, 2013; Goodboy i Martin, 2015;
Mazzone i Camodeca, 2019; Van Geel i sur., 2017).

Goodboy i Martin (2015) su u istrazivanja na odraslim osobama (18-40 godina) utvrdili
povezanost svih triju osobina mracne trijade sa sudjelovanjem u nasilju na internetu, a
prediktivnom se pokazala samo osobina psihopatije. Pojedinci s izrazenim osobinama mraéne
trijade opcenito su skloni agresiji, medutim, oni s izrazenom psihopatijom imaju tendenciju biti
agresivni ¢ak i onda kada nisu ni¢im isprovocirani. Suprotno tome, narcisisticka agresija se vise
javlja kao odgovor na prijetnje egu i slici o sebi, dok se pojedinci s izraZzenim makijavelizmom
upustaju u NNI kako bi postigli neki cilj. Navedeno je samo pretpostavka te bi u budu¢im
istrazivanjima svakako trebalo ispitati motivaciju u podlozi NPDM-a.

Osobe visoko na ugodnosti su u osnovi i altruisti¢ni, simpatiziraju, suosjecaju s drugima i imaju
potrebu pomo¢i drugim ljudima, dok kod osoba koje postizu niZe rezultate na skali savjesnosti
moralna pravila i norme koje su usvojili nisu nuzno i1 obvezujuca te su oni u ve¢oj mjeri hedonisti
(Knezevi¢, Radovi¢ i Opaci¢, 1997). U istrazivanju Bollmer, Harris i Milich (2006), dobivena je
negativna povezanost savjesnosti i ugodnosti sa sudjelovanjem u nasilnim ponasanjima na
internetu. Prema njima, pojedinci koji postizu nize rezultate na skalama ugodnosti i savjesnosti
ceS¢e krse pravila, imaju manje samokontrole i ne ponasSaju se na primjeren nacin prema svojim
vr$njacima. Osobe s tim profilom ¢es¢e su buntovne, hostilne, osje¢aju manjak simpatije i topline
za druge, impulzivne su, orijentirane prema sebi i manipulativne te ne iznenaduje da se CeSce
upustaju u agresivna ponaSanja na internetu. Nadalje, pojedinci koji postiZzu nize rezultate na skali
emocionalne stabilnosti opéenito su skloniji iracionalnim idejama, imaju lo$iju kontrolu impulsa
(Knezevi¢, Radovi¢ i Opaci¢, 1997), ljuéi su i napetiji od drugih (Al-garadi, Varathan i Ravana,
2016) te je moguce da ti pojedinci, zbog slabije kontrole impulsa, ¢eS¢e reagiraju impulzivno u
online okruzenju, bez razmisljanja o mogué¢im negativnim implikacijama svojih postupaka.
Potrebno je napomenuti da u nekim istrazivanjima Zrtve agresivnih ponasanja na internetu
postiZu niZe rezultate na skali emocionalne stabilnosti (Mitsopoulou i Giovazolias, 2014), bas kao

1 pojedinci koji su ujedno 1 zrtve 1 poc€initelji agresivnog ponaSanja na internetu (Kokkinos,
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Antoniadou, Dalara, Koufogazou i1 Papatziki, 2013). Takoder, u velikom broju istrazivanja
dobivena je pozitivna povezanost Cinjenja i dozivljavanja NNI-a (Brewer i Kerslake, 2015;
Kowalski, Giumetti, Schroeder, i Lattanner, 2014). U istrazivanju Straude-Muller, Hansen i VVoss
(2012) provedenom na velikom uzorku (10-50 godina) dobiveno je da pojedinci svih dobnih
skupina izvjeStavaju o dozZivljavanju negativnih ponasanja na internetu. Preko 70% sudionica
izvijestilo je o nekom dozivljenom obliku zlostavljanja ukljucujuéi i seksualno (muski sudionici
su u manjoj mjeri navodili seksualno zlostavljanje). S obzirom na navedeno, ne smije se
zanemariti da postoji moguénost da su 1 odrasli zrtve NPDM-a, stoga bi u buducim
istrazivanjima, osim c¢injenja negativnih ponaSanja, bilo potrebno ispitati i dozivljavaju i,
odnosno jesu li zrtve navedenih negativnih ponasSanja.

5.4. Povezanost morala i ¢injenja NPDM-a

Da bi se ispitao odnos NPDM-a i morala, izraunate su povezanosti NPDM-a s moralnim
rasudivanjem 1 distanciranjem te se pretpostavljala pozitivna povezanost s moralnim
distanciranjem i negativna s rasudivanjem. Postavljena hipoteza je djelomi¢no potvrdena —
dobivena je pozitivha povezanost NPDM-a sa sklono$¢u moralnom distanciranju, medutim, nije
dobivena znacCajna povezanost NPDM-a s indeksom moralnog rasudivanja. Nedostatak
povezanosti NPDM-a i moralnog rasudivanja moglo bi se objasniti na bar tri nacina.

Primarno, moguce je da bez obzira na rezultate dobivene u istrazivanjima provedenim na djeci i
adolescentima, moralno rasudivanje pojedinca ne igra znacajnu ulogu u ¢injenju NPDM-a te je
razlog tome drugacije dozivljavanje stvarnog i online svijeta. U istrazivanju Eres, Louis i
Molenbergh (2017) provedenom na odraslima utvrdeno je da se u situacijama krade materijalnih
dobara (npr. mobitel, auto) u odnosu na kradu nematerijalnih dobara (eng. pirating — ilegalno
skidanje filmova 1 serija putem interneta) aktiviraju razli¢iti dijelovi mozga. U slucaju krade
nematerijalnih dobara, dijelovi mozga povezani s osjecajem krivnje se ne aktiviraju, dok su kod
krade materijalnih dobara aktivni. Ovi rezultati mogli bi imati razne implikacije pri zaklju¢ivanju
o motivaciji pojedinaca u pozadini ¢injenja NNI-a jer postoji moguénost da oni svoje postupke ne
percipiraju kao Stetne, ve¢ kao vrstu prihvatljivog online ponasanja. Moguce je da se isto dogada
1 kod ¢injenja NPDM-a, pogotovo ako se u obzir uzme dobivena povezanost istog sa sklonoséu
moralnom distanciranju koja pojedincu omoguc¢ava da umanji moguce negativne osjecaje krivnje.
Nadalje, moguce je da razina moralnog rasudivanja samostalno nije povezana s NPDM-om, ali da

moral i dalje ima znac¢ajnu ulogu u istom. Sam Kohlberg je naglasio da se moralna ponasanja ne

32



mogu predvidjeti isklju¢ivo na temelju moralnog rasudivanja te da osoba moze znati koje je
moralno ispravno ponasanje, a i dalje se ne ponasati u skladu s tim (Kohlberg 1971; Kohlber,
1976; prema Malinowski i Smith, 1985). Determinante moralnog ponasanja ukljucuju moralne i
nemoralne Cimbenike. U moralne su ukljuene moralna razmisljanja i emocije (krivnja, sram),
dok su prema Kohlbergu (Candee 1 Kohlberg, 1982; prema Malinowski 1 Smith, 1985) najvazniji
nemoralni aspekti oni povezani s snagom ega (eng. ego strenght) koji ukljucuju kontrolu impulsa
i odgodeno zadovoljstvo. S obzirom da je u istrazivanjima dobiveno da postoji pozitivna
povezanost ego kontrole i ugodnosti, savjesnosti i emocionalne stabilnosti (Huey i Weisz, 1997),
moglo bi se re¢i da su njihovim ispitivanjem u ovom istrazivanju djelomi¢no ispitani i navedeni
nemoralni ¢imbenici te kao Sto je prethodno navedeno, dobivene su negativne povezanosti sve tri
crte sa ¢injenjem NPDM-a. Medutim, o navedenom se ne moze zakljucivati te su potrebna daljnja
istrazivanja. Takoder, u istrazivanju Perren i Gutzwiller-Helfenfinger (2012) dobivena je
povezanost moralnih emocija (sram, krivnja) i moralnih vrijednosti sa sudjelovanjem u nasilju na
internetu. U buduéim istrazivanjima je potrebno ukljuciti i druge determinante moralnog
ponaSanja (moralne i nemoralne ¢imbenike) da bi se dobila potpunija slika odnosa morala i
¢injenja NPDM-a.

Posljednji razlog nedostatka povezanosti NPDM-a i indeksa moralnog rasudivanja je povezan s
pogreskom mjerenja te je moguce je da su moralne dileme koriStene u ovom istrazivanju utjecale
na rezultate. Na primjer, moZze se primijetiti da ispitani indeks moralnog rasudivanja nije povezan
niti s moralnim distanciranjem, $to ponovno nije u skladu s drugim istrazivanjima gdje je izmedu
potonjih dobivena negativnha povezanost (Wang i sur., 2016; Paciello, Fida, Cerniglia,
Tramontano, i Cole, 2013). Weber (1990) je u svojem istrazivanju pronasao razliku u razini
moralnog rasudivanja menadzera zavisno od vrste moralne dileme. U njegovom istrazivanju dvije
dileme nisu bile povezane s korporacijom i radnicima u njoj dok treca jest. Dobio je da su
sudionici ostvarili viSe razine moralnog rasudivanja na dilemama koje nisu povezane s
organizacijom u odnosu na dilemu koja jest. Weber navodi kako je moguce da zbog odanosti
organizaciji 1 postojece birokratske strukture unutar organizacija menadZeri, koji se mogu
identificirati s protagonistom u pri¢i, odgovaraju na niZoj razni moralnog rasudivanja (gdje se
pojedinci vise oslanjaju na drustvena pravila i zakone) na dilemama Kkoje su povezane s
organizacijom, a da odgovaraju na viSoj razini (gdje se pojedinci viSe usmjeravaju na dobrobit

drugih) na dileme koje su opcenitije. U ovom je istraZzivanju koriSten upitnik gdje se u obje
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dileme radilo o supruzniku koji je morao djelovati na na¢in kojim bi se drugom supruzniku, koji
je u smrtnoj opasnosti, spasilo zivot ili ga pak okoncalo. S obzirom da je oko 70% sudionika u
ovom istrazivanju bilo oZenjeno ili u vezi, moguce je da je njihova identifikacija s protagonistima
utjecala na rezultate.

Kao $to je prethodno navedeno, dobivena je pozitivha povezanost sklonosti moralnom
distanciranju i NPDM-a. U istrazivanjima provedenim na djeci i adolescentima takoder je
dobivena pozitivha povezanost sklonosti moralnom distanciranju i sudjelovanja u nasilju na
internetu (Bussey i sur., 2015; Renati i sur., 2012; Robson i Witenberg, 2013; Wang i sur., 2016),
bas kao i u istrazivanjima odnosa tradicionalnog nasilja 1 sklonosti moralnom distanciranju
(Ando, Asakura i Simons-Morton, 2005; Menesini, Sanchez, Fonzi, Ortega, Costabile, i Lo
Feudo, 2003; Obermann, 2011; prema Bussey i sur., 2015). Dakle, djeca koja vise sudjeluju u
nasilju (tradicionalnom 1 na internetu) ujedno imaju i ve¢u sklonost moralnom distanciranju. S
obzirom na rezultate ovog istrazivanja, moze se zakljuciti da i odrasle osobe koje ¢ine NPDM
koriste razli¢ite mehanizme moralnog distanciranja kako bi umanjili osje¢aj krivnje ili srama.
Dosad nisu radena istrazivanja u kojima je ispitivano dovodi li sklonost moralnom distanciranju
do sudjelovanja u NPDM-u ili pak sudjelovanje u spomenutim ponasanjima dovodi do negativnih
osjecaja (krivnja ili sram) Sto posljedicno rezultira koriStenjem strategija moralnog distanciranja
¢ija primjena ujedno povecava i vjerojatnost opetovanog negativnog djelovanja. U buducénosti bi
bilo potrebno provesti longitudinalno istrazivanje kojim bi se spomenuto ispitalo.

5.5. Moderatorska uloga moralnog rasudivanja i distanciranja u objaSnjenju odnosa osobina

licnosti i ¢injenja NPDM-a

U svrhu odgovora na treéi postavljeni problem ispitanike se dva puta podijelilo na dvije skupine —
da bi se ispitao moderatorski efekt moralnog rasudivanja s obzirom na medijan ih se podijelilo na
pojedince viSeg i niZeg moralnog rasudivanja, a isto je napravljeno i za sklonost moralnom
distanciranju te su dobivene dvije skupine ispitanika (niza 1 viSa sklonost moralnom
distanciranju). Nakon podjele sudionika, izracunate su povezanosti dimenzija licnosti s NPDM-
om za pojedinu skupinu.

Dobiveno je da moralno rasudivanje nema moderatorsku ulogu u objasnjenju odnosa NPDM-a i
licnosti, S$to nije u skladu s postavljenom hipotezom. Dakle, bez obzira na razinu moralnog
rasudivanja, li¢nost pojedinca znafajno doprinosi sudjelovanju u NPDM-u. Lovett, Jordan i

Wiltermuth (2012) u svojem istrazivanju argumentiraju da bi umjesto koriStenja hipotetskih
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situacija za koje postoji mala vjerojatnost da ¢e se dogoditi, bilo potrebno mjeriti moralno
rasudivanje dilemama u kojima su koriSteni primjeri iz svakodnevnog zivota, ¢ime se mjeri
svakodnevna moralizacija koja, po njima, ima direktan utjecaj na ponasanja ljudi. S obzirom da
su NPDM povezana sa svakodnevnim ponaSanjima pojedinaca na druStvenim mrezama, u
budu¢im bi istrazivanjima, dakle, bilo potrebno ispitati odnos NPDM-a sa svakodnevnom
moralizacijom, kao i provjeriti postoji li moderatorski efekt svakodnevne moralizacije na odnos
li¢nosti i NPDM-a.

Vazno je primijetiti da iako nije dobivena znaclajna razlika izmedu vrijednosti korelacija
narcizma, ugodnosti i emocionalne stabilnosti s NPDM-om, povezanosti narcizma i ugodnosti s
NPDM-om bile su znacajne kod sudionika viseg, ali ne i nizeg moralnog rasudivanja te je
povezanost emocionalne stabilnosti i NPDM-a bila znacajna kod skupine nizeg, ali ne i viSeg
moralnog rasudivanja. U nastavku su prikazana moguca objasnjenja navedenog.

Opcenito, pojedince s izrazenom crtom narcizma karakterizira vrsta patoloske ljubavi prema
samom sebi koja je popracena osjecajima superiornosti, dominacije i grandioznosti (Goodboy i
Martin, 2015) te oni samoregulacijom ponasanja (self-monitoring; Kowalski, Rogoza, Vernon i
Schermer, 2018) putem dobivanja odobrenja od drugih nastoje potvrditi sliku koju imaju o sebi.
Ocekivalo bi se da bi narcizam u interakciji s niZim moralnim rasudivanjem, kojeg karakterizira
vjerovanje da su pozitivni ljudski odnosi i drustveni poredak osigurani postivanjem druStvenih
pravila (Berk, 2015), mogao znacajno doprinositi ¢injenju NPDM-a te bi se izmedu navedenog
mogla o¢ekivati negativna povezanost.

Nadalje, kao sto je prethodno navedeno, osobe visoko na ugodnosti su altruisticne, simpatiziraju i
suosjec¢aju s drugima te imaju potrebu pomoc¢i drugim ljudima (Knezevi¢, Radovi¢ 1 Opacic,
1997), a u slucaju viseg moralnog rasudivanja u kojem pojedinci imaju visu predispoziciju za
moralno prihvatljiva ponasanja (Kohlberg, 1969; prema Malinowski i Smith, 1985), crta
ugodnosti ¢e u interakciji s moralnim rasudivanjem umanjiti vjerojatnost sudjelovanja u NPDM-
u. Prethodno je napomenuto da su pojedinci niZze na skali emocionalne stabilnosti skloniji
iracionalnim idejama 1 imaju slabiju kontrolu impulsa (Knezevi¢, Radovi¢ 1 Opaci¢, 1997) te je
moguce da zbog iste CeSCe reagiraju nepromisljeno u online okruzenju, bez razmisljanja o
mogué¢im negativnim implikacijama svojih postupaka. Takoder, imaju tendenciju cesto
dozivljavati promjene raspoloZenja i razne negativne emocije (krivnja, ljutnja, depresija,

anksioznost 1 slicno) 1 ¢eSce izvjeStavaju o dozivljaju stresa, nervoze 1 zabrinutosti (Kosinski 1
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sur., 2014; Van Geel i sur., 2017). Kohlberg (1971; prema Malinowski i Smith, 1985) navodi da
utjecaj moralnih emocija (kao §to je krivnja) na ponasanje pojedinaca ovisi o razini moralnog
rasudivanja. Ako se zamisle dvije osobe koje razmiS$ljaju o kradi, osoba niZeg moralnog
rasudivanja moze osjecaj anksioznosti procijeniti kako kukavicluk i potisnuti ga dok ¢e osoba
viSeg rasudivanja isti osjecaj procijeniti kao moguée upozorenje o tome da je postupak loS$
(savjest) i odustati od krade. Uzevs$i navedeno u obzir, pojedinci nize emocionalne stabilnosti 1
nizeg moralnog rasudivanja mozda pogresno interpretiraju moguce negativne osjecaje prilikom
¢injenja agresivnih ponasanja na druStvenim mrezama, dok se isto ne dogada u slucaju viseg
moralnog rasudivanja gdje to¢nije interpretiraju moralne emocije.

Usprkos navedenom, razlika izmedu spomenutih vrijednosti korelacija nije dobivena. Medutim, s
obzirom da je ovo prvo istrazivanje moderatorske uloge moralnog rasudivanju u objasnjenju
odnosa li¢nosti i NPDM-a, potrebna su daljnja istrazivanja kojima bi se dobila jasnija slika o
spomenutim odnosima.

S druge strane, dobiveno je da sklonost moralnom distanciranju ima moderatorsku ulogu u
objasnjenju odnosa NPDM-a i ugodnosti te emocionalne stabilnosti, ali ne moderira odnos ostalih
ispitanih crta li¢nosti i NPDM-a. Dakle, moralno distanciranje moderira odnos ugodnosti i
emocionalne stabilnosti s NPDM-om te u slucaju vise sklonosti moralnom distanciranju navedene
crte li¢nosti nisu povezane sa NPDM-om dok su znacajne kod sudionika nize sklonosti moralnom
distanciranju.

Pojedinci koji nisu skloni moralnom distanciranju ne koriste mehanizme moralnog distanciranja
da bi umanjili osjecaje krivnje i srama te bi bilo logi¢no pretpostaviti da mora postojati utjecaj
nekog drugog ¢imbenika putem kojega ¢e smanjiti negativne osjecaje koji bi se trebali javiti
prilikom c¢injenja agresivnih ponaSanja. Caprara, Manuzi i Perugini (1992; prema Einstein i
Lanning, 1998) navode kako postoje dva analogna konstrukta krivnje — strah od kazne koji
rezultira anksioznom krivnjom i potreba za reparacijom koja rezultira empati¢nom krivnjom. U
istrazivanju Einstein 1 Lanning (1998) dobivena je negativna povezanost emocionalne stabilnosti
1 anksiozne krivnje (pojedinci nize na skali emocionalne stabilnosti ujedno izvjeStavaju o viSem
dozivljaju anksiozne krivnje), ali nije dobivena znacajna povezanost iste s empati¢nom krivnjom.
Za empati¢nu krivnju potreban je uvid u tudu uznemirenost, to jest, empatija, koja nije povezana
s emocionalnom stabilnos¢u (Barrio, Aluja i Garcia, 2004). Takoder, na drustvenim mrezama

osoba ima osjecaj anonimnosti 1 nema uvid u reakciju druge osobe (Pornari i Wood, 2010), Sto
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umanjuje vjerojatnost empatijskih osjecaja. Dakle, moze se pretpostaviti da, zbog navedenog,
interakcija nize sklonosti moralnom distanciranju i1 razine emocionalne stabilnosti znacajno
doprinosi ¢injenju NPDM-a.

Nadalje, u istrazivanju Einstein i Lanning (1998) dobivena je pozitivha povezanost empatijske
krivnje i ugodnosti — pojedinci s viSim rezultatom na skali ugodnosti ujedno postizu i vise
rezultate na skali empati¢ne krivnje, dok povezanost ugodnosti i anksiozne krivnje nije dobivena.
S obzirom da pojedinci nize na skali ugodnosti osje¢aju manje empati¢ne krivnje, moguce je da
upravo to, u interakciji s niskom sklonosti moralnom distanciranju, doprinosi odnosu ugodnosti s
NPDM-om.

Kao i kod moralnog rasudivanja, vazno je napomenuti da iako nije dobivena znacajna razlika
izmedu vrijednosti korelacija, povezanost narcizma i NPDM-a je bila znacajna u skupini
pojedinaca niZe sklonosti moralnom distanciranju, ali ne i za sudionike viSe sklonosti. Pojedinci
koji postizu viSe rezultate na skali narcizma izvjestavaju o nizoj sklonosti dozivljavanju krivnje
(Strelan, 2007) te je moguce da upravo zbog manjka osjecaja krivnje crta narcizma u interakciji S
nizom sklonosti moralnom distanciranju doprinosi ¢injenju NPDM-a. Medutim, spomenuti odnos
je potrebno dodatno istraziti.

5.6. Ogranicenja i prijedlozi za buduca istraZivanja

Glavni doprinos provedenog istrazivanja je §to je medu prvim istrazivanjima NPDM-a odraslih u
Hrvatskoj. Prema dobivenim rezultatima moze se zakljuciti da odrasli, kao 1 mladi, ¢ine razne
NPDM-ove te je ¢injenje spomenutog povezano s licnos¢u i sklono$¢u moralnom distanciranju
pojedinca. S obzirom da se NPDM-ovi smatraju negativnim i Stetnim ponaSanjima kod djece i
adolescenata, zar isto nije tocno i za odrasle? Ako spomenuto ne vrijedi za odrasle, potrebno je
ispitati zbog Cega se radi ta distinkcija, a ako vrijedi, moZe li se pretpostaviti da ¢e posljedice tih
ponasanja biti Stetne za odrasle na slican ili jednak nacin za odrasle? Nadalje, oko 40% sudionika
u ovom istrazivanju ima jedno ili vi$e djece. Prema Bandurinoj (Bandura i Walters, 1977) teoriji
socijalnog ucenja djeca ponaSanja u¢e od roditelja i odraslih u svojoj okolini. Ako vide da se
odrasli upustaju u spomenuta ponasanja te da ne slijedi nikakva kazna ili negativne posljedice,
zaSto onda ne bi zakljucili da su ta ponaSanja prihvatljiva te ih i sami radili? Nadalje, vazno je
primijetiti da su povezanosti licnosti 1 moralnog distanciranja dobivene na odraslima sli¢ne onima
dobivenima na adolescentima i djeci. Osnova svake psihoterapije je da nikada nije kasno za

promjenu ili za u€enje novih ponaSanja te je mozda prije mijenjanja ispitanih ponasanja kod djece
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i adolescenata potrebno primarno raditi s odraslima na prihvatljivosti pojedinog ponasanja na
druStvenim mrezama te posredno time utjecati i na ponasanja njihove djece.

Jedno od ogranicenja provedenog istrazivanja je Sto je provedeno online putem drustvenih mreza.
Prema radu Malikovica (2015), najcesce pogreske online istrazivanja, a koje su relevantne za ovo
istrazivanje, su pogreSka pokrivenosti, pogreska neodaziva i pogreska mjerenja. Pogreska
pokrivenosti odnosi se na nemoguénost svakog ¢lana populacije da mu istrazivanje bude
dostupno. S obzirom da se ispitivalo ponasanje na drustvenim mrezama, pojedinci bez drustvenih
mreZa nisu ni mogli biti ukljuceni u istrazivanje, medutim, poziv na istrazivanje i link kojim su
upitnici bili dostupni je bio ograni¢en na online grupe koje su istraziva¢ i njegovi poznanici ili
¢lanovi uspjeli pronaci. Dakle, u grupama koje nisu bile poznate istrazivacu ili poznanicima,
poziv na istrazivanje nije bio dostupan te je time uzorak bio ograni¢en. U buducim istrazivanjima
bilo bi potrebno pronaci nacin na koji bi se poziv na sudjelovanje uspjesno podijelio na §to veéi
broj grupa na drustvenim mreZzama. PogreSka neodaziva odnosi se na moguénost da se pojedinci
koji su se odazvali na sudjelovanje razlikuju od onih koji nisu htjeli sudjelovati te da te razlike
mogu biti vazne za dobivene rezultate. Neki razlozi neodaziva su nedostatak vremena,
nezainteresiranost za temu, nemotiviranost, tehnicki razlozi (slaba internetska veza) i slicno. S
obzirom da je ispunjavanje upitnika u ovom istrazivanju trajalo 15-ak minuta te nije bilo
moguénosti zaustaviti i nastaviti ispunjavanje, moguce je da neki pojedinci nisu bili motivirani ili
nisu imali vremena rijeSiti upitnik do kraja u slucaju da su morali prekinuti s njegovim
rjeSavanjem. U budu¢im istrazivanjima bilo bi potrebno na neki nacin skratiti vrijeme rjeSavanja
upitnika ili pak omoguditi sudionicima da zaustave i nastave ispunjavanje po potrebi. Nadalje,
pogreska mjerenja se javlja kada rezultati ne odrazavaju stvarne stavove 1 vrijednosti sudionika
(npr. kako je prethodno napomenuto za moralne dileme). Osim pogreski mjerenja koje se javljaju
1 u tradicionalnim nacrtima, u internetskim istrazivanjima izvori ovih pogreSski mogu biti
povezani s dizajnom istraZivanja, uporabom kompliciranih rjeSenja u dizajnu, nedovoljno jasnih
uputa ispitanicima, mogucih tehnickih pogreSaka u formama za odgovore i1 sli¢no. Nekoliko
sudionika ovog istrazivanja kontaktiralo je istrazivata s napomenom da su tijekom rjeSavanja
upitnika na mobilnim uredajima (ne i na laptopu ili racunalu) morali pomicati ponudene
odgovore (odgovori od 1 do 5 ili 7) da bi dosli do odgovora koji su htjeli oznaciti te da ih je to

malo ometalo i produZzilo vrijeme rjeSavanja. U budu¢im istraZivanjima bilo bi potrebno ispraviti
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napomenuto kao i druge moguce nedostatke povezane sa samom formom upitnika u online
obliku.

Jos jedno od ogranicenja provedenog istrazivanja je koristenje isklju¢ivo samoprocjene sudionika
kao mjere NPDM-a te bi u buducim istrazivanjima bilo potrebno ukljuéiti i neke druge mjere
(npr. procjena od strane supruznika ili uz dopustenje sudionika prikupiti informacije putem
njihovih objava na drustvenim mrezama). Takoder, veéina sudionika u istrazivanju bile su Zene
(70.84%) 1 visoko obrazovane osobe (75.70%) te bi u buduéim istrazivanjima bilo potrebno
ukljuciti vec¢i broj muskaraca, kao i osobe iz svih obrazovnih skupina.

Kao §to je prethodno navedeno, osim sklonosti ¢injenja negativnih ponasanja, u buduénosti bi
takoder trebalo ispitati jesu li odrasli zrtve NPDM-a. Takoder, s obzirom na dobivenu razliku
starijih 1 mladih sudionika, bilo bi potrebno dodatno ispitati moguée razloge koji doprinose toj
razlici, na primjer, je li dobivena razlika rezultat generacijskog efekta ili pak do nje dolazi s
porastom dobi, to jest, opada li sklonost ¢injenja NPDM-a i ako da, za$to?

Buduéi da je moderatorski efekt moralnog rasudivanja i distanciranja na odnos crta li¢nosti i
¢injenja NPDM-a po prvi put ispitivan u ovom istrazivanju, u buduéim bi istrazivanjima bilo

potrebno ponovno ispitati isto, sa $to dobno reprezentativnijim uzorkom.

6. Zakljucci

1. Odrasli, bas$ kao i mladi, na razli¢ite na¢ine sudjeluju u NPDM te ukljucenost u spomenuta
ponasanja opada s dobi. Najcesca takva ponasanja ukljucuju ogovaranje i ismijavanje drugih, a
najrjeda ukljucuju dijeljenje slika seksualnog sadrzaja, prisiljavanje drugih na razgovor o seksu i
provaljivanje u tude profile.

2. Pojedinci koji postizu vise rezultate na skalama mracne trijade te nize rezultate na skalama
savjesnosti, ugodnosti i emocionalne stabilnosti ¢esc¢e se ukljucuju u NPDM.

3. Nije dobivena znac¢ajna povezanost indeksa moralnog rasudivanja i NPDM, dok je dobivena
pozitivna povezanost sklonosti moralnom distanciranju i NPDM. Pojedinci koji postizu vise
rezultate na skali sklonosti moralnom distanciranju ujedno postizu vise rezultate na skali NPDM.
4. Dobiveno je da moralno rasudivanje nema moderatorsku ulogu u objas$njenju odnosa NPDM i
liénosti. S druge strane, moralno distanciranje ima moderatorsku ulogu u objasnjenju odnosa
ugodnosti i emocionalne stabilnosti s NPDM te je odnos spomenutih varijabli znac¢ajan u skupini
pojedinaca niZe sklonosti moralnom distanciraju (negativna povezanost), ali ne i u skupini

pojedinaca vise sklonosti.
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PRILOG 1
Tablica 1 Frekvencija NPDM-a vec¢ih od 1 (nikada) za pojedinu Cesticu (N=391)

Cestice Frekvencija
1. Ismijavao/la sam sadrzaje koje su drugi objavili na druStvenim mrezama. 134 (34,27%)
2. Ogovarao/la sam druge na drustvenim mrezama. 125 (31,97%)
3 Dijelio/la sam fotografije drlfge Qsobe putem drustvenih mreza bez 93 (23.79%)
dopustenja te osobe.
4. Rugao/la sam se drugima na druStvenim mrezama. 77 (19,69%)
Druge sam procjenjivao/la javno na drustvenim mrezama (npr.
5. 9 S L . . 68 (17,39%)
proglasavao/la najljepSom/ najruznijom / najdosadnijom osobom).
6. Ulazio/la sam na tude p.r.oﬁle/racune/vna Qrustvemm mrezama bez 68 (17,39%)
njihovog dopustenja.
7 Skrivao/la sam svoj identitet na druStvenim mreZama tijekom kontakta s 58 (14,83%)

drugom osobom.

8. Isklju¢ivao/la sam druge iz grupa na internetu. 51 (13,04%)

Dijelio/la sam video snimke d}'ug@ osobe putem drustvenih mreza bez 45 (12,79%)
dopustenja te osobe.

Koristio/la sam ponizavajuce izraze koji su se odnosili na druge na
druStvenim mreZama.

11 Koristio/la sam izraze i s1mb_91e_na drustvenim mrezama kako bih 39 (9,97%)

uvrijedio nekog.
Druge sam na drustvenim mreZama pazwao/la nadimcima koji ih 37 (9,46%)
uznemiruju.
13. Pisao/la sam uvredljive komentare ispod objava na drustvenim mrezama. 35 (8,95%)
14. Koristio/la sam tudi identitet na drustvenim mrezama (predstavljao/la se 21 (5,37%)
kao druga osoba) bez dozvole te osobe.
Uredivao/la sam fotografije drugih osoba na uvredljiv nacin 1 objavljivao

10. 40 (10,23%)

12.

15. ; y y 15 (3,84%)
5 ih na druStvene mreze.
16. Sirio/la sam neistine o drugima na drustvenim mrezama. 9 (2,30%)
17. Koristio/la sam drustvene mreze da ostvarim korist na Stetu drugih. 9 (2,30%)
18.  Prisiljavao/la sam druge na razgovor o seksu putem drustvenih mreza. 6 (1,53%)
Provalio/la sam na tude profile/racune na internetu kako bi nesto ruzno
19. L " P L 6 (1,53%)
objavio/la u njihovo ime ili brisao/la neke ranije objave te osobe.
20 Dijelio/la sam slike seksualnog SadI_'Z&_]a putem drustvenih mreza, iako 3 (0,77%)
drugi to nisu htjeli.
21. Namjerno sam slao/la viruse drugima putem drustvenih mreza. 3 (0,77%)
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PRILOG 2

Tablica 1 Prikaz Pearsonovih koeficijenta korelacije — povezanost mraéne trijade li¢nosti, big five
crta licnosti, moralnog distanciranja, indeksa moralnog rasudivanja

Mak Nar Psih E U S ES I MD IMR
Mak / 0.30*  0.37* 0.03 -0.09 -0.11* -0.20*  0.08 0.32*  -0.02
Nar / 0.38* 0.42*  -0.09 -0.04 0.01 0.27*  0.24* 0.01
Psih / 0.03 -0.33* -0.21* -0.20*  0.00 0.34* 0.02
E / 0.19* 0.18* 0.25* 0.29* 0.03 0.03
U / 0.40* 0.01 0.35* -0.12* -0.11*
S / 0.21* 0.28* -0.14* 0.02
ES / -0.04 -0.15* 0.13*
I / 0.04 -0.04
MD / -0.00
IMR /

*p<.05; Mak-Makijavelizam; Nar-Narcizam; Psih-Psihopatija; E-ekstraverzija; U-ugodnost; S-savjeshost; ES-
emocionalna stabilnost; I-intelekt; MD-Moralno distanciranje; IMR- indeks moralnog rasudivanja
Dobivene su statisticki znacajne umjerene pozitivne povezanosti izmedu makijavelizma,

narcizma i psihopatije (p<.05); sudionici koji postizu visi rezultat na jednoj od skala mracne
trijade ujedno postizu veci rezultat na ostalim. Dobivene su statisticki znacajne niske negativne
povezanosti makijavelizma sa savjesnoscu i emocionalnom stabilnoséu (p<.05) (pojedinci koji
postizu vise rezultate na skali makijavelizma ujedno postizu i niZe rezultate na skali savjesnosti i
emocionalne stabilnosti), dok se povezanosti makijavelizma s ekstraverzijom, ugodnos$cu i
intelektom nisu pokazale znacajnima (p>.05) Dobivene su statisticki znacajne niske negativne
povezanosti psihopatije s ugodnoscu, savjesnos¢u i emocionalnom stabilnoscéu (p<.05) (pojedinci
koji postizu viSe rezultate na skali psihopatije ujedno postizu i nize rezultate na skali ugodnosti,
savjesnosti i emocionalne stabilnosti), dok se povezanosti psihopatije s ekstraverzijom i
intelektom nisu pokazale znaajnima (p>.05);. Nadalje, dobivene su statisticki znacajne
umjerene pozitivne povezanosti narcizma s ekstraverzijom i intelektom (p<.05) (pojedinci koji
postizu vise rezultate na skali narcizma ujedno postizu i viSe rezultate na skalama ekstraverzije i
intelekta), dok se povezanosti narcizma sa ugodnoscéu, savjesnoséu i emocionalnom stabilnoscu

nisu pokazale znac¢ajnima (p>.05).
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Dobivene su statisticki znacajne niske do umjerene pozitivne povezanosti moralnog distanciranja
i svih komponenata mracne trijade (p<.05), negativne niske povezanosti moralnog distanciranja s
ugodnoscu, savjesnoscu i emocionalnom stabilnos¢u (p<.05) dok se povezanosti moralnog
distanciranja s ekstraverzijom i intelektom nisu pokazale znacajnima (p>.05); sudionici koji
postizu viSe rezultate na skali moralnog distanciranja ujedno postizu i vise rezultate na skali
mracne trijade te niZe rezultate na skalama ugodnosti, savjesnosti i emocionalne stabilnosti.

Dobivena je statisticki znacajna niska negativna povezanost indeksa moralnog rasudivanja i
ugodnosti (p<.05), kao i niska pozitivna povezanost indeksa moralnog rasudivanja i emocionalne
stabilnosti, ali nisu dobivene znafajne povezanosti s ostalim big five crtama li¢nosti, kao ni s
mrac¢nom trijadom ili moralnim distanciranjem (p>.05); pojedinci koji postizu viSe rezultate na
skali indeksa moralnog rasudivanja ujedno postizu vise rezultate na skali emocionalne stabilnosti

1 nize na skali ugodnosti.
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PRILOG 3

Tablica 1 Prikaz Spearmanovog koeficijenta korelacije — povezanost NPDM-a s li¢nosti (big five
i mraéna trijada) s obzirom na razinu MSP-a (niZa i vi$a) (Npiz=193; N.iza=198)

Mak Nar Psih E U S ES |

Nizi MSP NPDM 015 0.06 0.31* -0.05 -0.23* -0.27* -0.20* -0.09

Visi MSP NPDM  0.26* 0.20* 0.21* 012 -0.09 -0.16* 0.00 0.01

*p<.05; NPDM-negativno ponasanje na druStvenim mrezama Mak-Makijavelizam; Nar-Narcizam; Psih-Psihopatija;

E-ekstraverzija; U-ugodnost; S-savjesnost; ES-emocionalna stabilnost; I-intelekt

Dobivene su statisticki znaCajne negativne povezanosti NPDM-a sa savjesnosc¢u, ugodnoscu i
emocionalnom stabilnos¢u (p<.05) za sudionike nizeg MSP-a, dok se kod sudionika viseg MSP-
a znaCajnom pokazala samoO negativha povezanost NPDM-a i savjesnosti (p<.05). Razlika
izmedu korelacija NPDM-a i savjesnosti nije znacajna (Zsneom=-1.133, p>.05). lako se razlika
povezanosti ugodnosti i NPDM-a izmedu sudionika nizeg i viseg MSP-a nije pokazala
zna¢ajnom uz razinu rizika od pogreSnog zakljucivanja od 5%, jest uz razinu znacajnosti od 10%
(ZugodNpOM=-1.412, p=.079). S druge strane, razlika povezanosti emocionalne stabilnosti i
NPDM-a se pokazala znaCajnom uz razinu rizika od pogreSnog zakljuCivanja od 5%
(Zemst npDM=-1.989, p<.05). Nisu dobivene statisticki znacajne povezanosti ekstraverzije i
intelekta s NPDM-om ni za jednu skupinu sudionika (p>.05).

Dobivene su statisticki znacajne pozitivne povezanosti makijavelizma i psihopatije S NPDM-om
za obje skupine sudionika (nizi i vi§i MSP) (p<.05). Razlika izmedu spomenutih vrijednosti
korelacija nije znacajna (Zmakneom=-1.128, p>.05;  Zpsinneom=1.053, p>.05). Dobivena je
statisticki znacajna pozitivna povezanost narcizma s NPDM-om kod skupine ispitanika viseg
MSP-a (p<.05), dok se ista povezanost nije pokazala znacajnom kod pojedinaca nizeg MSP-a
(p>.05). lako se razlika povezanosti narcizma i NPDM-a izmedu sudionika niZeg i viSeg MSP-a
nije pokazala znacajnom uz razinu rizika od pogresnog zaklju¢ivanja od 5%, jest uz razinu
znacajnosti od 10% (Znare,neom= -1.399, p=.08).

Iz dobivenih rezultata se moze zakljuciti da MSP ima znaCajnu moderatorsku ulogu u

objasnjenju odnosa NPDM-a s narcizmom, ugodno$cu i emocionalnom stabilnoscu.
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